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v/;k; & N"Be~ 

 laxhrd fo}kuksa dk lwfQ;kuk xk;u izfr  

n`f"Vdks.k ,oa ;ksxnku 

 laxhr vkSj lkfgR; dyk ,d nwljs ds iwjd gSa] laxhr vkSj lkfgR; dyk 

dks tulk/kkj.k rd igq¡pkus esa tgk¡ xk;d dykdkjksa dh fo'ks"k Hkwfedk jgh gS] 

ogha laxhrd xq.khtu tks f'k{k.k laLFkkvksa o xSj f'k{k.k laLFkvksa ds ek/;e ls 

laxhr ftKklqvksa] fo|kfFkZ;ksa o 'kks/kkfFkZ;ksa dks laxhr dh xgjkbZ;ksa ls voxr 

djokrs gq, iz;ksxkRed f'k{kk ds lkFk&lkFk 'kkL= i{k o ijEijkxr nksuksa :iksa 

dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr djrs gSaA 'kks/k fo"k; dks /;ku esa j[krs gq, tgk¡ 

'kks/kkFkhZ }kjk iatkc ds xk;d dykdkjksa ds lkFk lk{kkRdkj fd;k x;k] ogha 

laxhr ds f'k{k.k oxZ ls tqM+s gq, laxhrd fo}kuksa ls Hkh lk{kkRdkj fd, x, gSa 

ftlds vUrxZr 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k fo"k; ds vuqlkj lwfQ;kuk xk;u dh 

ijEijkxr ckjhfd;ksa] lwfQ;kuk xk;u ds dkO; :iksa] xk;u fo/kkvksa vkSj 

lwfQ;kuk xk;u dh fojklr dks laHkkys j[kus gsrq muds n`f"Vdks.k ,oa ;ksxnku  

vkfn dk o.kZu bl v/;k; esa fd;k x;k gS] tks fd bl izdkj gS %  

6-1 lwfQ;kuk xk;u ds vUrxZr laxhrd fo}kuksa ,oa f'k{kd oxZ ls lk{kkRdkj 

6-1-1 MkW- izse lkxj th %  

 'kks/kkFkhZ }kjk lk{kkRdkj HksaV ds nkSjku lwQh xk;u ls lacaf/kr iwNs x, 

iz'uksa ds mÙkj nsrs gq, MkW- izse lkxj th dgrs gSa fd lwQh 'kCn ls rkRi;Z gS & 

tks vanj ls lkQ gks] ifo= gks] vkSj ml vYykg&bZ'oj dh bcknr esa jaxs gq, 

Qdhj] dkyarj ls lwQh dgyk,A lwQh laxhr ds vk/kkj L=ksr dh ckr djrs gq, 

vki dgrs gSa fd lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dkO; dks gh lwQh laxhr dk vk/kkj 

L=ksr ekuk tk,xkA blds vfrfjDr lwQher ls lEcfU/kr jpuk tks fdlh 

lk/kkj.k O;fDr }kjk J)k Hkko ls fy[kh xbZ gks] tks fdlh u fdlh :i esa lwQh 

jpukvksa ;k dykeksa ls izHkkfor gks] mls lwQhuqek jpuk dg ldrs gSaA 
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fp= 6-1 % 'kks/kkFkhZ MkW- izse lkxj th ¼,slks- izks-½ ls HksaVokrkZ djrs gq, 1 

  lwQh laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa ds ckjs esa vki dgrs gSa fd lwQh Qdhjksa 

}kjk jfpr fofHkUu dkO;k :iksa ds vuq:i gh laxhr dh fofHkUu xk;u fo/kk,a 

ftlesa gen] ukvr] eudcr] dkSy] dyckuk] uD'kksxqy] 'yksd] lhgQhZ] dkQh 

vkfn izkIr gksrh gSaA bUgh dkO; jpukvksa ds vk/kkj ij gh lwQh laxhr dh xk;u 

'kSfy;k¡ çpfyr gqbZaA  

 dOokyh fo/kk ds ckjs esa vkids fopkj gSa fd dOokyh ,d xk;u 'kSyh gS 

vkSj lewg xku gS ftldk lkfgR; lwfQ;kuk X+kT+ky gS vkSj mlds lkFk esa fofHkUu 

lwQh jpukvksa dk xk;u Hkh lgk;d :i esa fd;k tkrk gSA 

 blh dh Hkkafr dkQh fo/kk ds ckjs esa vki dgrs gSa fd dkQh lwQh laxhr 

dh çfl) lkfgR; vkSj laxhr ij v/kkfjr 'kSyh gS ftldk dkO; vkSj xk;u 

Lo:i lwQh laxhr dh fofHkUu 'kSfy;ksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA ;g dOokyh 

ds foijhr lksyks xk;u gSA 

 lwQh laxhr dh fo'ks"krk dks crkrs gq, vkidk dguk gS fd dksbZ Hkh 

laxhr dyk lkr lqjksa ls ckgj ugha gS vkSj ;g fdlh Hkh xk;d dh {kerk ij 

fuHkZj djrk gS fd og lwQh jpuk dks 'kkL=h;] v)Z'kkL=h; vkSj yksd laxhr 

vax ls dgka rd fuHkk ldrk gSA 

                                                           
1- lk{kkRdkj] lkxj] izse] frfFk 12 twu] 2019] tkyU/kj 
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 orZeku esa çpfyr lwQh laxhr esa vk jgs cnyko ds ckjs esa vkidh jk; gS 

fd le; vuqlkj rCnhfy;k¡ vkuk fuf'pr gS ysfdu cnyko bl lhek rd gksuk 

pkfg, rkfd okLrfodrk ls nwj uk tk;k tk,A 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds lk/kuksa ds ckjs esa vki dgrs gSa fd lwQh 

Qdhjksa dh njxkgsa gh lwQh laxhr ds izpkj izlkj ds izeq[k lk/ku gSa] orZeku 

VSDuksykWth dk ;qx gksus ds dkj.k ehfM;k] Vh-oh- pSuy] baVjuSV] fp=iV vkfn us 

lwQh laxhr ds izpkj esa eq[; lk/kuksa ds :i esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa iatkc ds dykdkjksa ds ;ksxnku dh ckr 

djrs gq, dgrs gSa fd oSls rks laxhr dks ge ca/ku esa ugha ck¡/k ldrs vkSj uk gh 

bldh dksbZ lhek gksrh gS ysfdu ge dsoy fo"k; ds vuqlkj orZeku fganqLrku 

iatkc ds çpkj çlkj dh ckr djsaxsA lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa iatkc ds 

dykdkjksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gS ftUgksaus lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dkO; ;k 

lkfgR; dks yksd xk;dh nkjk] 'kkL=h; xk;u }kjk vkSj xqjer laxhr ds }kjk 

çpkj çlkj fd;kA ofj"B lwfQ;kuk dykdkjksa }kjk fn, x, ;ksxnku esa oMkyh 

cznlZ] galjkt gal] iw.kZ 'kkgdksVh] mLrkn cjdr fl)w] 'kkSdr vyh] djker 

Qdhj] eksgEen 'kjhQ] dOoky vkfn vusdksa uke gSa ftUgksaus lwQh laxhr ds çpkj 

çlkj ds fy, lwQh dykeksa ;k jpukvksa }kjk fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZ gSA blh rjg 

;qok dykdkj lwQh laxhr dk çpkj&çlkj lwQhuqek jpukvksa }kjk dj jgs gSa 

pkgs og lwQh dyke ugha xk jgs fQj Hkh muesa lwQh dykeksa dk çHkko fn[kkbZ 

nsrk gSA ;g dguk Hkh U;k; laxr gksxk fd orZeku esa lwQhjax ;k lwfQ;kuk 

laxhr ls çHkkfor jpukvksa ds çpkj çlkj ds ifj.kkeLo#i gh ijEijkxr 

lwfQ;kuk laxhr dk Hkh çpyu c<+k gSA 

 Hkfo"; esa lwQh laxhr dh ijaijk dks laHkkyus ds fy, muds fopkj gSa fd 

ftu yksaxksa us lwQh laxhr dh ijaijk dks laHkkyk gqvk gS ljdkj dh rjQ ls mu 

yksxksa dks vkfFkZd lgk;rk feyuh pkfg,A lwQher ls lacaf/kr njxkgksa ij ogka 

dh O;oLFkk ç.kkyh dks lwQh laxhr ds çpkj gsrq fu;eksa dks LFkkfir fd;k tkuk 

pkfg, vkSj tks muds fu;eksa vuqlkj lwQh dykeksa dk xk;u djsa] mUgha dks gh 
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njxkg ij xk;u djus dh vuqefr gksuh pkfg, rkfd lwQh laxhr dh 'kq) 

ijaijk dks dk;e j[kk tk lds tk ldsA 

6-1-2 fouksn [kqjkuk % 

 lk{kkRdkj HksaV ds nkSjku 'kks/kkFkhZ }kjk lwQh xk;u ls lacaf/kr iwNs x, 

iz'uksa ds mÙkj nsrs gq, fouksn [kqjkuk th dk dguk gS fd lwQh laxhr tks ml 

vYykg dh bcknr ds fy, xk;u fd;k tk, ;k lquk tk, vkSj lwQh laxhr 

e;kZnk vuqlkj otn esa igqapus dk ,d lk/ku gS ftlds varxZr lwQh Qdhjksa 

}kjk jfpr dkSy ;k dykeksa dk xk;u lwQh laxhr dh egfQy esa fd;k tkrk 

gSA  

  

 fp= 6-2 % 'kks/kkFkhZ fouksn [kqjkuk th ls HksaVokrkZ djrs gq, 
1
 

 lwQh laxhr ds vk/kkj L=ksr ds ckjs esa vki crkrs gSa fd lwQh Qdhjksa 

}kjk jfpr dyke gh lwQh laxhr dk vk/kkj gSA lwQh laxhr dh xk;u 

fo'ks"krkvksa ds ckjs esa crkrs gq, vkidk dguk gS fd fdlh Hkh vkfVZLV ;k 

dykdkj dh {kerk ij fuHkZj djrk gS] og lwQh jpukvksa dks Bqejh dh rjg Hkh 

xk ldrk gS [;ky dh rjg Hkh xk;u dj ldrk gS vkSj lqxe laxhr ds v/khu 

Hkh xk;u fd;k tk ldrk gSA  

 

                                                           
1- lk{kkRdkj] [kqjkuk] fouksn] frfFk 12 twu] 2019] eyksV- 
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 lwQh laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa ds ckjs es vkids fopkj gSa fd lwQh laxhr 

fl[k /keZ esa izpfyr xqjer laxhr dh Hkkafr lkfgR; ç/kku xk;u gS vkSj lkfgR; 

ds fglkc ls fofHkUu dkO; jpuk,a çkIr gksrh gS] vkSj ogh jpuk,a laxhr dk 

vk/kkj ikdj fofHkUu 'kSfy;ksa ds :i esa çpkj esa vkbZA ftuesa eq[; :i esa 

dOokyh xk;u fo/kk ds varxZr fu;e vuqlkj xk;u fd;k tkrk gSA lwQh laxhr 

dh dOokyh fo/kk ds ckjs esa vkidk ekuuk gS fd dOokyh ,d xk;u 'kSyh gS 

ftlesa lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dykeks dks xk;u fd;k tkrk gSA dkQh 'kSyh ds 

ckjs esa vki crkrs gSa fd dkQh 'kSyh lwQh laxhr dh lksyks xk;u 'kSyh gS tks 

dkO; :i Hkh gS vkSj xk;u Hkh gS tks fd iatkc dh yksdfiz; lwfQ;kuk xk;u 

fo/kk gSA lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds lk/kuksa ds ckjs esa vkids fopkj gSa fd 

lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds çeq[k lk/ku lwQh Qdhjksa dh [kkudkgsa ;k njckj 

gSa tgka gj lky Qdhjksa dh ;kn esa mlZ euk, tkrs gSa vkSj ogka ij dOokyh ;k 

dkQh dk xk;u fd;k tkrk gSA blh rjg *lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa Vh-oh- 

pSuy ;k ehfM;k dh orZeku esa fo'ks"k Hkwfedk gSSA 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa orZeku iatkc ds dykdkjksa ds ;ksxnku ds 

ckjs esa ckr djrs gq, crkrs gSa fd oSls rks laxhr dk dksbZ caVokjk ugha fd;k tk 

ldrk tks lwQh jpukvksa dk xk;u fganqLrkuh iatkc esa fd;k tkrk gS mlh rjg 

gh ikfdLrkuh iatkc esa Hkh lwQh jpukvksa dk xk;u fd;k tkrk gS ysfdu le; 

dh gqdwerksa ds vuqlkj tks iatkc ds nks Hkkx iwohZ vkSj if'peha gS ysfdu 

'kks/k&dk;Z ds fo"k; dks /;ku esa j[krs gq, ;gk¡ ge dsoy fganqLrkuh iatkc dks 

ysdj lwQh laxhr ds dykdkjksa ds ;ksxnku dh ckr gh djsaxsA blesa iatkc ds 

dykdkjksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA mUgksaus fdrkcksa esa jfpr lwph jpukvksa 

dks yksxksa rd viuh vkokt+ ds t+fj, igqapk;k gSA ftlls fd lk/kkj.k tuekul 

Hkh lwfQ;kuk laxhr ls voxr gksdj laxhr dh fofHkUu 'kSfy;ksa dks Jo.k djus 

yxs gSaA 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa ofj"B dykdkjksa ds ;ksxnku ds ckjs esa 

crkrs gq, vki dgrs gSa fd ofj"B dykdkjksa dh ckr dh tk, rks orZeku esa 

fganqLrkuh iatkc ds dykdkjksa esa ;k xk;d dykdkjksa esa çeq[; uke mLrkn 
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cjdr fl)w] ine Jh iwju pan oMkyh] mLrkn iw.kZ 'kkg dksVh] mLrkn djker 

Qdhj] 'kkSdr erksbZ lkgc] dOoky eqgEen 'kjhQ] dOoky tkosn bj'kkn] dOoky 

uhys [kku] dOoky bj'kkn jger vkfn cgqfxurh esa dkQh vkSj dOokyh dykdkj 

gSa] ftUgksaus lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dykeksa ;k le; ds fglkc ls lwQhuqek 

jpukvksa dk xk;u fd;kA ;qok dykdkjksa ds lwfQ;kuk xk;u ds ckjs esa vkidk 

dguk gS fd ;qok dykdkjksa }kjk tks lwQh xk;u dgdj is'k fd;k tkrk gS mls 

ge lwQhuqek ;k /kkfeZd xhr dg ldrs gSa ftlesa dsoy vYykg] [kqnk] jc] ;kj 

vkfn 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS rks mls ge lwQh laxhr ds vk/kkj ij lwQh 

laxhr ugha dg ldrs] ysfdu vxj dksbZ dykdkj lwQh dfo;ksa }kjk jfpr 

lkfgR; dks dkQh ;k dOokyh vkfn :i esa xk,axs rks gh og lwQh jpuk ;k lwQh 

dyke dgyk,xkA 

 blh dh Hkkafr lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa efgyk dykdkjksa dk Hkh 

fo'ks"k ;ksxnku gSA orZeku esa fo'o Lrj ij ckr dh tk, rks vkfcnk ijohu th 

,d cgqr cM+k uke gS] fganqLrku esa iatkc dh efgyk vkfVZLVksa ;k dykdkjksa dks 

Hkh mruk gh izksRlkgu o lEeku fn;k tkrk gS ftrdk dh iq:"k dykdkjksa dksA 

orZeku esa uwjka flLVj] lkbZnk] chch uwjka] chch Lo.kZ] g"kZnhi dkSj M‚DVj eerk 

tks'kh tSls cgqr ls efgyk dykdkj lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa lwQh jpukvksa 

ds lkFk&lkFk lwQhuqek xk;u ds ek/;e ls lwfQ;kuk xk;u dk izpkj izlkj dj 

jgs gSaA 

 Hkfo"; esa lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds fy, vkids fopkj gSa fd lwQh 

laxhr ijaijk dh fojklr dks ftu dykdkjksa }kjk çpkfjr fd;k tk jgk gS 

ljdkj dks mUgsa vkfFkZd lgk;rk ds :i esa /kujkf'k nsuh pkfg,A blds 

vfrfjDr f'k{k.k laLFkkvksa esa fo"k; ds :i esa xqjer laxhr dh rjg ;k 'kkL=h; 

laxhr dh Hkkafr lwQh ijaijk ;k lwQh laxhr ls lacaf/kr fo"k; dks Hkh fu/kkZfjr 

fd;k tkuk pkfg,A f'k{k.k laLFkkvksa dh rjQ ls fdlh fo'ks"k fo/kk ds varxZr 

vkus okys dykdkj dks mldh dkfcfy;r vuqlkj fMxzh iznku djds mUgsa 

fofHkUu laxhr f'k{k.k laLFkkvksa esa mudh xk;u fo/kk 'kSyh ds vuqlkj fu;qä 

djuk pkfg, fd ;g lwfQ;kuk xk;u ds dykdkj gSa ;k ;g yksd xk;d gSa 
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vkfnA gjhoYyHk laxhr lEesyu dh Hkkafr lwQh lEesyu Hkh ljdkj }kjk vkjaHk 

fd, tkus pkfg,A     

6-1-3 'ke'kkn vyh % 

 lk{kkRdkj HksaV ds nkSjku 'kks/kkFkhZ }kjk lwQh xk;u ls lacaf/kr iwNs x, 

iz'uksa ds mÙkj nsrs gq, 'ke'kkn vyh th dgrs gSa fd lwQh Qdhjksa }kjk jfpr 

dkO; jpuk dks gh ge lwQh dyke dh laKk ns ldrs gSaA blds vfrfjä ftl 

jpukvksa esa vYykg] jc] ;kj] [kqnk] 'kCnksa dk dsoy ft+Ø fd;k tkrk gS mUgsa ge 

lwQh ls çHkkfor jpuk,a dg ldrs gSaA  

 

fp= 6-3 % 'kks/kkFkhZ 'ke'kkn vyh th ls HksaVokrkZ djrs gq, 
1
 

 lwQh laxhr dh fo/kk ds ckjs esa vkidk ekuuk gS fd lwQh laxhr dks ge 

fdlh ,d fo/kk ds varxZr fuf'pr ugha dj ldrs D;ksafd mlesa ljxe] 

cksyrku] vkyki] rjkuk vkfn lHkh xk;u lacaf/kr rRo 'kkfey gSaA ;g dykdkj 

dh {kerk ij fuHkZj djrk gS fd og fdl 'kSyh dks fdruk fuHkk ldrk gS vxj 

dkQh fdlh [;ky xk;d dks ns nks rks [;ky vax dh rjg xk;u djsaxs vkSj 

Bqejh xk;d dks ns nks rks og Bqejh vax ls xk;u djsaxs ftldh lcls cM+h 

mnkgj.k ';ke pkSjklh ?kjkus ds çfl) 'kkL=h; xk;d ut+kdr&lyker vyh 

lkgc dh gSA blds vfrfjä yksd xk;d dykdkj dks dksbZ dyke ns nks rks og 

                                                           
1- lk{kkRdkj] vyh] 'ke'kkn] frfFk 13 ebZ] 2019] eqdaniqj 
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yksd xk;dh ds vankt+ ls gh xk;u djsxk vkSj fdlh dOokyh xk;d dykdkj 

dks ns nks rks og dOokyh vankt+ ls is'k djsxkA bl izdkj ;g dykdkj dh 

{kerk ij fuHkZj djrk gS fd og fdl 'kSyh dks fdruk fuHkk ikrk gSA 

 lwfQ;kuk xk;u 'kSfy;ksa ds ckjs esa crkrs gq, vki dgrs gSa fd lwQh laxhr 

lkfgR; ç/kku gS ftlds varxZr lwQh dfo;ksa }kjk fofHkUu dkO; jpuk,a jph xbZ 

vkSj ckn esa ogh jpuk,a laxhr dk vk/kkj ikdj fofHkUu xk;u 'kSfy;ksa ds :i esa 

çpfyr gqbZ ftlesa çeq[k dOokyh] dkQh] X+kT+ky] rjkuk vkfn çeq[k gSaA 

 dOokyh fo/kk ds ckjs esa vkids fopkj gSa fd lwQh Qdhjksa }kjk jfpr ,sls 

dyke ftlesa vYykg dh bcknr laca/kh dFkuksa opuksa oknksa dk ftØ jgrk gS 

dkSy dks xk;u djus okys dOoky dgykrs gSa vkSj tc dkSy dks rky vkSj 

laxhr ds ek/;e ls çLrqr fd;k tkrk gS rks dOokyh cu tkrk gSA dOokyh dh 

,sfrgkfld ijaijk ds ckjs esa crkrs gq, vki dgrs gSa fd dOokyh dh 'kq#vkr 

vjc ns'kksa ls gqbZA ftl dk çpyu 'kq: esa orZeku dOokyh ls fHkUu FkkA igys 

dOokyh MQ] rkyh ij gksrh FkhA fQj le; dkykarj vuqlkj blesa cnyko vkrs 

x, vkSj fganqLrku esa DOokyh dk çpkj çlkj fp'rh ijaijk ds vkus ls 'kq: gqvk 

ftlesa vehj [kqljks dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA  

 dOoky cPpk ?kjkuk ds ckjs esa vki crkrs gSa fd [;ky xk;u ds dqN 

?kjkus ,sls gSa tks igys dOokyh xk;u djrs Fks vkSj ckn esa [;ky xk;u Hkh djus 

yxs ftlesa cM+s eksgEen [kka tSls fnYyh ?kjkus ds 'kkL=h; xk;d 'kkfey gS] og 

igys dOokyh xk;u djrs Fks mlds ckn [;ky xk;u 'kq: fd;kA blh rjg 

dkQh fo/kk ds ckjs esa vkids fopkj gSa fd dkQh lwQh laxhr dh cgqr gh 

yksdfç; xk;u 'kSyh gS ftldk dkO; :i Hkh gS vkSj xk;u :i Hkh gSA dkQh 

dh yksdfç;rk dk çek.k gS fd dkQh iatkc ds fofHkUu {ks=ksa vFkok dykdkjks us 

viuh Hkk"kk esa xkbZ ftlds varxZr fla/kh dkQh eqYrkuh dkQh igkM+h dkQh 

iatkch dkQh çpfyr gqbZ] dkQh xk;u dk viuk fo'ks"k vax gSA blds vfrfjä 

'kkL=h; laxhr ds xk;d dykdkjksa }kjk dkQh dks Bqejh uqek vax ls Hkh xk;u 

fd;k x;k] blh dh Hkkafr dOokyh xk;u djus okys dOokyksa us Hkh dkQh dks 

dOokyh ds varxZr xk;u fd;kA vkSj yksd xk;d dykdkjksa }kjk Hkh dkQh 
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xk;u dks viuh çLrqfr dk fgLlk cuk;k x;k tks bl 'kSyh dh yksdfç;rk dk 

çek.k gSA               

 dOokyh vkSj dkQh ds vUrj dks le>krs gq, vki dgrs gSa fd dOokyh 

,d xk;u fo/kk gS tcfd dkQh dkO; jpuk Hkh gS vkSj xk;u 'kSyh Hkh gSA lwQh 

fo/kk X+kT+ky ds ckjs esa dgrs gSa fd X+kT+ky igys Qkjlh esa fy[kh tkrh Fkh] 

ftldk fo"k; b'd gdhdh jgrk Fkk fQj /khjs&/khjs oä ds lkFk blds fofHkUu 

fo"k; çpkj esa vk,A  

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds lk/kuksa ds ckjs esa vki dgrs gSa fd lwQh 

Qdhjksa dh njxkg ;k njckj izeq[k lk/ku gSaA blds vfrfjDr 'kS{kf.kd o xSj 

'kS{kf.kd laLFkk,a] Vh-oh- pSuYl vkfn lwQh xk;u ds izeq[k lk/ku gSaA  

 iatkc ds dykdkjksa dk lwfQ;kuk laxhr ds çpkj çlkj esa ;ksxnku dks 

ysdj vkidk dguk gS fd iatkc ds xk;d dykdkjksa dks ge nks foHkkxksa esa 

foHkkftr dj ldrs gSaA  ,d rks og tks dsoy lwQh dyke gh xk;u djrs gSa] 

mUgsa ge lwQh xk;d dg ldrs gSaA nwljh Js.kh ds vUrxZr fofHku fo/kkvksa ls 

lecaf/kr xk;d gS] tks lwQh dykeksa dks viuh çLrqfr dk fgLlk cukrs gSa ysfdu 

mUgsa ge lwQh xk;d ugha dg ldrs ijUrq og lwQh dyke vo'; xk ldrs gSaA  

6-1-4 M‚- jkts'k 'kekZ %  

 lk{kkRdkj HksaV ds nkSjku 'kks/kkFkhZ }kjk lwQh xk;u ls lacaf/kr iwNs x, 

iz'uksa ds mÙkj nsrs gq, MkW- jkts'k 'kekZ ds fopkj gSa fd lwQh laxhr dks le>us 

ls igys gesa lwQh fopkj/kkjk dh tkudkjh gksuk vfr vko';d gS fd lwQh 

fopkj/kkjk ds varxZr dkSu lh xk;u fo/kk,a gSA blds vfrfjä xk;d dykdkjksa 

us D;k ml fopkj/kkjk ds vuqlkj mu 'kSfy;ksa dk xk;u fd;k D;k mu 

dykdkjksa ds }kjk lwQh Qdhjksa }kjk jfpr ok.kh ;k dykeks dk xk;u fd;k 

ftlds vk/kkj ij ge fuf'pr dj ldrs gSa fd og lwQh xk;d gSA 

 lwQh laxhr dh dOokyh fo/kk ds ckjs esa vkidk ekuuk gS fd dkSy xk;d 

dykdkjksa ds xk;u ds vankt+ dks dOokyh dgrs gSa vkSj dOoky xk;d dykdkjksa 

us lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dkSy] dyke vkfn jpukvksa dks vius vankt+ esa xk;u 
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fd;k] og dOokyh xk;u dgyk;k] D;ksafd dksbZ Hkh xk;u çLrqfr ij fuHkZj djrk 

gS vkSj ml çLrqfr ds varxZr gh dkSy] 'yksd] Hktu] 'kCn] X+kT+ky] vkfn tks Hkh 

xk;u fd;k tk,xk] mlh xk;u 'kSyh ds vuqlkj mldk ukedj.k gksxkA 

 

fp= 6-4 % 'kks/kkFkhZ MkW- jkts'k 'kekZ th ls HksaVokrkZ djrs gq,
 1
 

 dOokyh ,d lewg xk;u gS ftldh laiw.kZrk lewg esa xkus ij gh gksrh gSA 

dyke dks ge lk/kkj.k :i esa Hkh xk;u dj ldrs gSa ysfdu tc fdlh dyke 

dks fo'ks"k vankt+ esa xk;u djrs gSa rks mlh ds vuq:i gh xk;u 'kSyh dks 

fu/kkZfjr dj ldrs gSa fd ;g dOokyh xk;u gS] X+kT+ky xk;u gS ;k ;g dkQh 

xk;u gSA rks dksbZ Hkh fo/kk çLrqfr ij fuHkZj djrh gSA *lwQh laxhr dh dkQh 

fo/kk ds ckjs esa vkidk ekuuk gS fd dkQh xk;u fo/kk lwQh Qdhjksa }kjk jfpr 

,d dkO; jpuk gS tks futh lksp ds vuqlkj mRiUu gqbZ] ftldk varj gesa 

fofHkUu lwQh Qdhjksa }kjk jfpr lkfgR; ls Li"V gks tkrk gS tcfd cqYys 'kkg 

dh dkQh;ksa dk dkO; :i fHkUu gSA blds vfrfjä fofHkUu {ks=ksa vuqlkj dkQh 

xk;u ds fofHkUu uke Hkh çpkj esa vk, ftlesa Hkk"kk dk varj gS tSls eqYrkuh 

dkQh fla/kh dkQh vkfnA 

 

 

                                                           
1- lk{kkRdkj] 'kekZ] jkts'k] frfFk 15 ebZ] 2019] ve`rlj- 
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6-1-5 MkW- v#.k feJk HksaVokrkZ % 

 lk{kkRdkj HksaV ds nkSjku 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k izcU/k ls lacaf/kr iwNs x, 

iz'uksa ds mÙkj nsrs gq, MkW- v:.k feJk th crkrs gSa fd lwQh ls rkRi;Z vYykg] 

bZ'oj dh bcknr esa tks vius vkidks jax ys og lwQh gSA vkxs vki lwQh laxhr 

ds vk/kkj L=ksr ds ckjs esa ckr djrs gq, crkrs gSa fd lwfQ;kuk xk;dh dk 

vk/kkj lwQh Qdhjksa }kjk fyf[kr lkfgR; gS ftlds vUrxZr fofHkUu lwQh Qdhjksa 

ds }kjk fyf[kr lkfgR; gS ftlesa cqYys 'kkg dh dkfQ;k¡] ckck Qjhn th ds 

'yksd] lqYrku ckgw dh jpuk,¡ vkfn gSaA lwQh laxhr dh fo/kk ds ckjs esa vki 

dgrs gSa fd lwfQ;kuk xk;dh 'kCn ç/kku xk;dh gS ftldk T+;knk çpyu 

v)Z'kkL=h; vkSj lqxe laxhr ds varxZr fd;k tkrk gSA 

 

fp= 6-4 % 'kks/kkFkhZ MkW- v:.k feJk th ls HksaVokrkZ djrs gq,
 1
 

 orZeku esa çpfyr lwQh laxhr ds ckjs esa vki crkrs gSa fd orZeku esa 

lwQh laxhr fo'o&çfl) gks pqdk gSA fofHkUu fo/kkvksa ds dykdkj ¶;wt+u laxhr 

ds ek/;e ls çLrqfr djrs gSa] ftlesa lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dykeks dk xk;u 

lwQh dykdkjksa }kjk fd;k tkrk gS tks fd lwQh laxhr dh yksdfç;rk dk çek.k 

gSA lwQh laxhr dh fo/kkvksa ds ckjs esa os crkrs gSa fd lwQh Qdhjksa }kjk fofHkUu 

dkO; jpuk,a] dkSy] dYckuk] gen] ukvr] eudCr] dkQh] nksgMs] lhgjfQ;ka 

                                                           
1- lk{kkRdkj] feJk] v:.k] frfFk 15 uoEcj] 2018] tkyU/kj 
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vkfn jfpr dh xbZaA mUgha ds vk/kkj ij fucU/k vkSj vfucn :i esa xk;u çpkj 

esa vk, ftlesa dOokyh vkSj dkQh eq[; :i esa çpfyr gq,A lwQh laxhr dh 

dOokyh fo/kk ds ckjs esa vkidk ekuuk gS fd dOokyh xk;u lwfQ;kuk xk;dh dk 

fo'ks"k xk;u gS ftldks xkus ds dqN fl)kar gSa tSls dOokyh xk;u ds vkjEHk esa 

igys uxek ctk;k tkrk gS] fQj mlds ckn gen] ukvr] eudcr] vkfn dkO; 

:i xk;u esa jgrs gSa] mlds ckn lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dyke 'kq: fd, tkrs 

gSaA 

 dOokyh ,d xk;u 'kSyh gS ftlds varxZr v/;kfRed dkO;ksa ls lacaf/kr 

jpuk,a tks vYykg dks ;k [kqnk bZ'oj dks eq[+kkfrc djds jfpr dh xbZ gksA 

blds vfrfjä dOokyh nks :iksa esa çpfyr gks xbZ gS b'd fetkt+h ls lacaf/kr 

dOokyh vkSj b'd gdhdh ls lacaf/kr dOokyhA 

 lwQh laxhr dh dkQh fo/kk ds ckjs esa vki dgrs gSa fd fofHkUu lwQh 

Qdhjksa }kjk fofHkUu Hkk"kkvksa esa lwQh lkfgR; dh jpuk dh xbZ] blh dh Hkkafr 

iatkc ds lwQh larksa ds }kjk dkQh dkO; 'kSyh dh jpuk dh xbZA dkQh dkO; 

'kSyh gksus ds lkFk&lkFk dkQh xk;u :i Hkh çpkj esa vk;k vkSj viuh 

yksdfç;rk ds dkj.k dkQh xk;u 'kSyh ds :i esa çpfyr gqvkA ifj.kke Lo:i 

dkQh xk;u ds fofHkUu çdkj çpkj esa vk, tSls fla/kh dkQh] eqYrkuh] dkQh 

vkfn buesa fo'ks"k :i ls Hkk"kk dk varj gSA 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds lk/kuksa ds ckjs esa vki crkrs gSa fd lwQh 

larksa dh njxkgsa fo'ks"k :i esa lwfQ;kuk xk;dh dh ijaijk dh /kjksgj gSaA mlds 

ckn f'k{k.k&laLFkkuksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA blds vfrfjä ehfM;k] Vh-oh- 

pSuYl vkfn ds ek/;e ls lwfQ;kuk xk;dh ds çpkj çlkj esa c<+kok gks jgk gSA 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa iatkc ds dykdkjksa ds ;ksxnku dh ckr 

djrs vki dgrs gSa vxj fdlh Hkh xk;u fo/kk dks fdlh dykdkj }kjk izpkfjr 

fd;k tk,xk rHkh og tulk/kkj.k esa vius vfLrRo esa jg ik;sxhA orZeku esa 

lwfQ;kuk xk;dh fo'o çfl) gks xbZ gS ftl dk lsgjk iatkc ds dykdkjksa dks 

tkrk gS ftUgksaus fofHkUu fofHkUu fo/kkvksa ds ek/;e }kjk jfpr dyke dks xk;u 

djds lwfQ;kuk xk;dh ds çpkj çlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 
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 lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa ;qok dykdkjksa dh Hkwfedk ds ckjs esa vkidh 

jk; gS fd ;qok dykdkj lwQh jax dh jpukvksa dk xk;u djrs gSa ftls 'kq) 

lwQh Qdhjksa ds dyke rks ugha dg ldrs ysfdu lwQhokn ls çHkkfor jpuk,a 

dg ldrs gSaA okLro esa lwQh ijEijk dk y{; b'd fett+h ls b'd gdhdh dh 

vksj c<+uk gS vkSj /khjs&/khjs ;gh ;qok dykdkj lwfQ;kuk dykeksa dks le> vkus 

ij xk;u djsaxsA ;g cgqr cM+h ckr gS fd vkt dk ;qok dykdkj lwfQ;kuk 

xk;u dh vksj vxzlj gks jgk gSA 

 lwQh laxhr ijaijk dh fojklr dks laHkkyus ds fy, vkids lq>ko gSa fd 

ljdkj dh rjQ ls lwQh dykdkjksa dks vkfFkZd lgk;rk feyuh pkfg,A blds 

vfrfjDr nwljs fo"k;ksa dh Hkkafr lwQh laxhr ij vk/kkfjr fo"k; dks f'k{k.k 

laLFkkvksa esa 'kq: djuk pkfg, vkSj lwQh ijaijk ls lacaf/kr f'k{kdksa dks fu;qä 

djuk pkfg,] lwfQ;kuk xk;dh dh 'kq)rk dks cpkus ds fy, Jksrk dks Hkh lwQh 

laxhr dh tkudkjh gsrq lwQh laxhr laca/kh lsfeukj gksus pkfg,A 

6-1-6 izks- ¼MkW-½ jkts'k eksgu %  

 lk{kkRdkj HksaV ds nkSjku 'kks/kkFkhZ }kjk lwQh xk;u ls lacaf/kr iwNs x, 

iz'uksa ds mÙkj nsrs gq, izks ¼MkW-½ jkts'k eksgu th dgrs gSa fd lwQh 'kCn dk vFkZ 

gS tks vanj ls 'kq) gks] ifo= gks] gj rjg ds HksnHkko ls Åij gks] tks fdlh 

rjg dh dêjrk esa ugha ca/kk gqvk gks] lkjh euq"; tkfr dks ,d leku le>rk 

gks vkSj lHkh esa ml vYykg dk nhnkj djrk gks] og lwQh gSA    

 lwQh ijaijk lEcU/kh vkids fopkj gSa fd Hkkjrh; laxhr esa Hkfä laxhr 

dh Hkkafr bLyke /keZ ls mRiUu lwQher ,d ygj gS tks bLykfed 'kjk ds 

Qkyrw fl)karksa ds fojks/k es mriu gqbZ ftlus Qkyrw fu;eksa ds foijhr lh/kk 

vYykg ls izse djus dh ckr dh vkSj mlds fy, b'd fetkt+h ds ek/;e ls 

b'd gdhdh rd igqapuk vius thou dk y{; ekuk tks /khjs&/khjs lwQher ds 

:i esa çpfyr gksdj lwQh ygj dk :i /kkj.k dj xbZA 

 lwQh laxhr ds ckjs esa vkids fopkj gSa fd lwQher ds varxZr lwQh 

Qdhjksa }kjk ml vYykg dh bcknr esa jfpr lkfgR;] dykeksa dks tc laxhr dh 
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Lojfyfi;ksa ds vuqlkj viuh vkarfjd Hkkoukvksa dks lwQh Qdhjksa us çLrqr fd;k 

rks og lwQh laxhr dgyk;kA 

 lwQh laxhr dh 'kSfy;ksa ds ckjs esa vkidk dguk gS fd lwQh laxhr dh 

fofHkUu 'kSfy;ka fofHkUu lwQh dkO; jpukvksa ij vk/kkfjr gSa ftlds vUrxZr 

X+kT+ky] dkQh] dkWy] dyckuk] gen] ukvkr] eudcr] uD'kxqy] lhagjQh] 'yksd] 

nkSgM+s] xa<k] vkfn gSaA bUgha jpukvksa ds vk/kkj ij gh fofHkUu rjg dh fuc) 

vkSj vfuc) laxhrd 'kSfy;ka izpyu esa vkbZaA lwQh laxhr dh dOokyh xk;u 

'kSyh ds ckjs esa vkidk ekuuk gS fd dOokyh xk;u izLrqfr dk ,d vUnkt+ gS 

ftlesa lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dkSyksa dks tc dOokyksa }kjk xk;u fd;k tkrk gS 

rks dOokyh xk;u dgykrk gSA ftldks xk;u djus ds dqN fu;e gS ftlds 

varxZr lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dkO; dks fu;eksa vuqlkj xk;u fd;k tkrk gSA 

 

fp= 6-5 % 'kks/kkFkhZ MkW- jkts'k eksgu th ls HksaVokrkZ djrs gq,
 1
 

 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj ds L=ksr ds ckjs esa crkrs gq, vki dgrs gSa 

fd lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa lcls egRoiw.kZ ;ksxnku lwQh Qdhjksa }kjk 

laLFkkfir njxkgksa dk gSa tgka gj lky mlZ laxhrd egfQysa vkSj esys djok, 

tkrs gSaA Vh-oh- pSuYl Hkh lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkk jgs 

                                                           
1- lk{kkRdkj]  eksgu]jkts'k] 13 uoEcj] 2018] QjhndksV 
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gSa ftlesa laxhr eqdkcys djok, tkrs gSa vkSj mlesa fofHkUu rjg dh laxhrd 

fo/kkvksa ds varxZr tkSu j[ks tkrs gSa ftlesa lwQh t+ksu Hkh fo'ks"k egRo j[krk gSA 

Qylo:i lwQh dykeksa dk xk;u fofHkUu laxhrd eqdkcyksa esa djok;k tkrk gS] 

ftlds ek/;e ls lwQh laxhr dk çpkj çlkj gks jgk gS vkSj yksx lwQh laxhr 

ls voxr gksus yxs gSa tks vius vki esa cgqr cM+h çkfIr gSA  

 orZeku esa lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa ehfM;k dk Hkh fo'ks"k ;ksxnku 

gSA vkidk ekuuk gS fd lwQh laxhr tgka igys dsoy fdlh fo'ks"k {ks=] fo'ks"k 

oxZ ;k lekt rd gh lhfer Fkk] ehfM;k ds ek/;e ls vc ;s iwjs fo'o esa viuh 

çflf) gkfly fd, gq, gSaA blh dh Hkkafr lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa dkWyst 

vkSj fo'ofo|ky; dk Hkh viuk ;ksxnku gSA lwQh laxhr dk vk/kkj lwQh Qdhjksa 

}kjk jfpr lwQh lfgR; gS] ftldks dkyst vkSj fo'ofo|ky; vius v/;kiu 

fo"k; ds :i esa fdlh lhek rd fo|kfFkZ;ksa dks vkSj 'kks/kkfFkZ;ksa dks voxr 

djokrs gSaA QyLo:i lwQh Qdhjksa }kjk jfpr lkfgR; dks tc fo|kfFkZ;ksa }kjk 

v/;;u fd;k tkrk gS rks dgha uk dgha og lwQh lkfgR; dh vksj vxzlj gksrs 

gSaA lkFk gh laxhr ds fo|kFkhZ ;k 'kks/kkFkhZ viuh #fp vuqlkj fofHkUu rjg ds 

lkfgR; dk ç;ksx vius xk;u esa djrs gSa ftlesa Hktu] X+kT+ky vkSj J`axkfjd 

lkfgR; dk ç;ksx fd;k tkrk gSA Hkfä laxhr ds varxZr lwQh jpukvkvks dk Hkh 

ç;ksx vius xk;u esa djrs gSa vkSj /khjs&/khjs laxhr ds fo|kFkhZ viuh :fp 

vuqlkj fdlh ,d rjg ds lkfgR; dks xk;u dk vk/kkj cukrs gSaA Qylo#i 

fo'ofo|ky; ds 'kks/kkFkhZ laxhr vkSj lkfgR; ds vUrj&lEcU/k dks le>rs gq, 

lkfgR; ds fdlh fo'ks"k igyw dks ysdj 'kks/k dk;Z djrs gSa vkSj ,e-fQy-]  

ih,p-Mh rd dh fMxzh çkIr djrs gSaA var% tks vkxs pydj vius xk;u esa ,sls 

lkfgR; ,oa xk;u ds vk/kkj ij viuh fo'ks"k txg cukrs gSaA ftlds QyLo#i 

X+kT+ky xk;d] yksd xk;d] Hktu xk;d ds uke ls çflf) çkIr djrs gSaA blh 

dh Hkkafr lwQh lkfgR; ds vk/kkj ij tulk/kkj.k esa lwfQ;kuk xk;u djus okys 

dykdkj ds uke ls tkus tkrs gSaA 

 lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa iatkc ds dykdkjksa dh ckr djsa rks orZeku 

esa iatkc ds dykdkjksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ gS ftlesa iatkc ds dykdkjksa dk 
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lcls cM+k ;ksxnku ;g gS fd tks jpuk,a lkfgfR;d :i esa fdrkcksa esa can Fkh 

mldks iatkc ds dykdkjksa us vius vius xk;u ds ek/;e ls yksxksa ds le{k 

çLrqr fd;k ftlls lwQh laxhr ds çpkj çlkj esa fofHkUu fo/kkvksa ds dykdkjksa 

dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA blds lkFk gh ge iatkc ds lwQh dykdkjksa dks nks 

Hkkxksa esa ckaV ldrs gSa & dkQh xk;d vkSj dOokyh xk;d] ftlds varxZr ,sls 

dykdkj vkrs gSa ftUgksaus lwQh Qdhjksa }kjk jfpr dfQ;ksa dk çpkj&çlkj vius 

xk;u ds }kjk fd;k] nwljh rjQ og dykdkj vkrs gSa tks dOokyh ds ek/;e 

}kjk lwQh laxhr dk çpkj çlkj dj jgs gSaA blh dh Hkkafr iatkc ds ;qok 

dykdkj lwQhuqek jpukvksa ds ek/k;e ls lwQh laxhr dk çpkj çlkj dj jgs 

gSaA  

 vkids vuqlkj lwQh laxhr ijaijk dks cpkus ds fy, dqN vge dne 

mBkus pkfg,A ;g Li"V gS fd lwQh laxhr Hkkjrh; laxhr i)fr dk fo'ks"k vax 

gS vkSj ftu iatkc ds dykdkjksa us bl fojklr dks laHkky j[kk gSA iatkc 

ljdkj }kjk mudks vkfFkZd lgk;rk çnku djuh pkfg, rkfd og Hkfä laxhr 

/kkjk ds varxZr lwQh laxhr ijaijk dks vPNs <ax ls çpkfjr o çlkfjr dj 

ldsaA 

 

6-2 izfl) lwQh dyke ,oe~ Lojfyfi;k¡ %  

6-2-1 izfl+) lwQh dyke 

lwfQ;kuk xk;u ds vUrxZr orZeku esa izfl) lwQh dyke vkSj lwQhuqek  

jpukvksa dh lwph nh xbZ gS tks fd fuEufyf[kr izdkj gSa %  

Øe 

la- 

ikjEifjd dyke ,oe~ lwQhuqek jpuk,a 

 

 

xk;u 'kSyh @ 

lkfgfR;d 

Lo:i 

1-  eu dqUrks ekSyk dkSy 

2-  Nki fryd Nhuh js eksls uSuk feyk, js ¼vehj [kqljks½ dOokyh 

3-  ,s jh l[kh eksjs [oktk ?kj vk, jax 

4-  nek ne eLr dyUnj /keky 

5-  fuÙk [kSj e¡xka lksgf.k;k¡ dOokyh 

6-  vYykg gw---- Ukkvr 
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7-  thos eqf'kZn dkfey cgq  dkQh 

8-  lkSnk bDdks ftgk dkQh] dOokyh 

9-  b'd uh Mjnk ekSr rh dkQh 

10-  esjs lkfgck dkQh 

11-  gksj oh uhok gks  dkQh 

12-  jCck esjs gky nk egje rw dkQh 

13-  uh lbZ;ks vlh uSuk ns vk[ks yxs ¼'kkg gqlSu½ dkQh  

14-  vkoks uh lbZ;ksa ¼'kkg gqlSu½ dkQh 

15-  cqYyk dh tk.kk eSa dkSu dkQh 

16-  cqYyk ufp;k b'd ns lkt+ka rs lwQhuqek  

17-  vYyk gw nk vokt+ka lwQhuqek xhr 

18-  dqYyh foPpksaa uh ;kj yHk yS lwQhuqek xhr 

19-  ek, uh eSa fdguwa vk[kka dkQh 

20-  jkg rd.ks iS x, jkfg;ka ns lwQhuqek xhr 

21-  vktk lTt.kka rSuw fny oktka ekjnk lwQhuqek xhr 

22-  uh lbZ;ksa uh eSa eax jka>.k nh gksbZ lwQhuqek xhr 

23-  nqfu;k jax fcjaxh lwQhuqek xhr 

24-  tnksa b'd uekt vlka dhrhvka dOokyh 

25-  eSa dhguw  dhguw nlka@ dqYyh jkg fop dOokyh 

26-  uky lTtu ns jgh, dkQh 

27-  mB x, xokaMksa ;kj dkQh 

28-  xksnM+h lwQhuqek xhr 

29-  rw ekusa ;k u ekusa lwQhuqek xhr 

30-  pj[kk lwQhuqek xhr 

31-  lkfgc rsjh cUnh vka] paxh vka ;k eanh vka dkQh 

32-  eSa rsjs dqckZu dkQh 

33-  vk tk ;kj lwQhuqek xhr 

34-  lkb± ---- lwQhuqek xhr 

35-  oaxka b'd fn;ka lwQhuqek xhr 

36-  jaxk jax  lwQhuqek xhr 

37-  jaxjst+ lwQhuqek xhr 

38-  rsjs b'd upk;k] djds FkS¸;k FkS¸;k dOokyh 

39-  ?kw¡?kV pd vks lTt.kk dOokyh 
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40-  D;ksa ubZ vk;k dOokyh 

41-  rsjs uky izhrka ifDd;k¡ dOokyh 

42-  vc yxu yXxh dh dfj, ¼'kkg gqlSu½ dkQh  

43-  eq¡g vkbZ ckr u jgUnh , ¼'kkg gqlSu½ dkQh 

44-  rj xbZ;ka th ihjka fn;ka rkfj;ka dOokyh 

45-  cfg tk xkSal ns njckj dOokyh 

46-  ft+Unxh ns jax lTt.kka lwQhuqek xhr 

 

6-2-2 izfl) lwQh dykeksa dh Lojfyfi;k¡ 

 mijksDr nh xbZ lwQh dykeksa dh lwph esa dqN dykeksa dh Lojfyfi;ksa dk 

o.kZu fd;k x;k gS % 

1 & dkSy 

 eq[kM+k  % eu dqarks ekSyk Qvyh mu ekSyk] 

   nkjk rsys nkjk rsys fnj nkuh euA 

 vUrjk % ge rqe rk uk uk uk uk rk uk uk uk js] 

   ;ykyh ;k yk yh ;kyk ys ;k yk ys ;k 

   yk yk yk ;k yk yk yk ;k yk yk yk js euAA
1
 

 

jkx % lue&xue] ¼rky v}k rhurky½] jpuk & vehj [kqljk 

 

eq[kM+k           rky dgjoka 

1 2 3 3 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 

    0        0    

/k i i i x js Xk e x Xk js js lk lk lk lk 

dq · · · rks· ekS · yk · · · · · · · · 

lk lk u+h /+k lk lk lk js x X x x x e x x 
                

Q+ · v yh mu · ekS · yk · · · · · · · 

                

x e x js x js lk lk lk K lk js x e ea i 

nk jks rs ys nk jk rs y fn J nk · uh · e u 
                

                

Varjk 

i i i /k lka lka lka lka /k Lka jsa xa lka uh /k i 

ge rq e rk uk uk uk uk rk Uk uk uk js · · · 

                                                           
1- xksLokeh] lquhy] lwQh laxhr ¼jkx ijEijk ds lUnHkZ esa½] i`- 139 
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i i i i i ea I /k /k Iea i /k ii i x x 

; yk yh ;k yk yh ;k yk · ;k · yk ys · · · 
      

          

x x x e x js X js lk Lk js x lk lk ea i 

;k yk yk yk ;k yk yk yk ;k Yk yk yk js · e u 

 

2 & dyke  

   vYykg gw nk vkokt+k vkos  

    vYykg gw nk vkokt+k vkos 

   dqYyh uh Qdhj nh foPpksa 

   u dj cansvk esjh esjh 

   vk ne nk olk dksbZ uk 

   vYykg gw -----------A 

   

    jkx & es?k                                    ¼rky & dOokyh½ 

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

  uh uh Js js js js 

  v Yykg · · gw nk 

js & & e Js & & & 

v ok · tk Vk   · os · 

u+h u+h l l Js & & & 

dq Yyh uh  Q Dh j nh fo 

l & u+h & Js & & & 

pksa · v Yykg Gw · · · 

& & u+h & Lk & & & 

· · u dj Cak ns vk · 

l & js e Js & & & 

es · jh · Ek · jh · 

& & js e Ik uh i e 

· · ne nk Ck lk dks bZ 

js &       

uk ·       
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3 &dyke@ jax 

          

   vkt jax gS jh eka jax gS jh 

   eksjs [oktk ds ?kj jax gS jh 

   vkt lt.k feykojk eksjs vkxu esa 

   eksgs ihj ik;sj fut+keksíhu vkSfy;k 

   eSa rks tc ns[kw¡ eksjs lax gS jh ----- 

   vkt jax gS -----A 

 

    jkx & ckxsJh                              ¼rky & dOokyh½ 

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

  /k+ u+h Lk l l l 

  vk t Ja x gS · 

jsl u+h& jsl x& & x js l 
    

    

jh · ek · · ja x gS 

lx jsl /k+ u+h Lk l l l 
  

      

jh· · vk t Ja x gS · 
 

       

e e e x Xk js& js ll 
       

 

ja x gS  eks Js [ok · tk 

luh uh ljs x Xk js l l 
 

       

cs· · ?k· j · ja x gS 
 

 

 

     

lx jsl l l Lk l l l 
 

 

 

     

jh· ·· · vk Tk e t u 
 

 

      

u+h/k+ uh uh uh Lk uh /k+ i 
 

       

fe yk · ojk Eks js vk · 

i i e /k+ u+h l l l 

x u esa vk Tk ja x gS 

e e e & & uh l x 

ja x gS · · eks gs ihj 

e e e & Ek x e i 

ik · ;ks · Fu t+k eks íhu 

x x js l Ek x js l 

vks fy ;k eSa Rks t c ns 

xjs luh l js Ek e xjs l 
  

  K  

 

 

[kwa · eks js Lak x gS · 
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4& dyke 

 LFkkbZ % Nki fryd lc Nhuh js 

   eSls u;uk feyk;ds 

   viuh lh jax nhuh js 

   ekSls u;uk feyk;ds 

 vUrjk % cfy&cfy tkÅa eSa 

   rksjs jax jtok 

   viuh lh jax nhuh js 

   eSls u;uk feyk;dsA 

 jkx& dY;k.k]                                   rky&dOokyh 

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

  x x Xk xjs jsx /k 
     

  

 

  Nki fr Yk d l c 

i i i i Xk x js l 

Nh · · · Uh js ekS ls 

l l js x Js x js l 

u ; uk fe Yk ; ds · 
  x x Xk js x /k 

  vi uh Lh · ja x 

i i i i Ek x jsl uh 
      

 

 

nh · · · Uh js ekS ls 

l l js X Js x js l 

u ; uk Fe Yk ; ds · 
varjk 

  x Ik Ik i i i 

  cfy Cfy Tk · Åa eSa 

/k /k /k /k Ik uh /k i 

rks js ja Xk J t ok · 

i x x Xk Lk l x /k 

· v i Uh Lh · ja x 

i i i Ik Xk x jsl uh 
      

 

 

nh · · · Uh js ekS ls 

l l js Xk Js x js l 

u ; uk Fe Yk ; ds · 
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5 &dkQh 

 LFkkbZ %  vkoks uh lbZvks jy nsoks uh o/kkbZ 

   eSa oj ik;k jka>k ekgh 

 

 vUrjk % vtnk jkst eqckjd pM+s;k 

   jka>k lkM+s osgM+s oM+s;k 

   gFk [kw¡Mh eks<s dacy /kj;k 

   pkdka okyh 'kdy cukbZ ---A 

  

 

¼jkx &lkjax] rky&dgjok½                                                  

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

      ll jsjs 
      

  

      vkoks uhlbZ 
      

  

i i i i & & 
i/k 

ie 
      

  

vks · · jy · · nsoks uh 
      

 

 

ex js ex js l js 
l 

uh 

 

 

 

   

  

o/kk · ·· bZ uh eSa · oj 
  

 

   

  

uh l l js & & 
ex 

jsjs 
      

  

ik · ;k · · · jka· >k 
      

 

 

l & l & & &   

ek · gh · · ·   

varjk 

      l l 
        

      vt nk 
        

/k uh l uh l l l l 

jks · t · eq ck j d 

/k+ u+h js l u+h/k+ i js js 
    

 

   

p <+ ;k · ·· · jka >k 
    

 

   

js js x js js js ie xjs 
      

  

· · lk M+s g ;s osg ·M+s 
      

  

l l l & & & ll js 
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o M+s ;k · · · gFk [kw¡ 
      

 

 

i i & ii & & i/k ie 
   

 

  

  

· M+h · eks<+s · · da cy 

ejs ex js js & & l js 
  

      

/k js · ;k · · pk dka 

i & i i & & i/k ie 
      

  

· · ok yh · · 'kd yc 
      

  

xjs ex js& & js js ljs luh 
   

   

  

uk ·· · bZ uh · eS& oj 
      

 

 

uh l l js & & ex jsjs 
      

  

ik · ;k · · · jka· >k 
      

 

 

l & l js & &   

ek · gh · · ·   

 

6 & dkQh % eSa rsjs dqjck.k os ¼jkx&njckjh] rky&dgjok½ 

 LFkkbZ % eSa rsjs dqjck.k os 

   osgM+s vk oM+ esjs 

   tk.k rw Hkkaos u tk.k os 

   osgM+s vk oM+ esjs ---- 

 vUrjk % jka>k yksdka fop lq.kh nk 

   lkM+s rka Hkk.ks pkd egh nk 

   lkM+k rs nhu bZeku os 

   osgM+s vk oM+ esjs 

   eSa rsjs dqjck.k os-----A 

 

 

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

  l jsx i & & /ki 
   

 

   

 

  eSa rs js · · dqj 

        

e & & & js l uh & 
        

ck · · .k os · · · 

        

x& x js l js l u+h l 
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osg M+s vk oM+ es · · js 
        

  l jsx x i i /ki 
   

 

   

 

  tk .k rw Hkka · osa 

        

e & & & js l uh & 

u tk · .k os · · · 

x& x js L js l u+h l 

osg M+s vk oM+ es · · js 

varjk 

  x X jsx x & & 
        

  jka >k yks · dka · 

        

& & e js l uh l js 

· · fo P lq .kh · nk 

& & e E x e & & 
        

· · lk M+s rka Hkka · .ks 

        

e e i/k I ex x js l 
        

· · pk D egh · nk · 

        

& & l jsx i & & /ki 
       

 

  lk M+k rs nh · u 

        

e & & & js  l u+h & 
        

bZ ek · · u os · · 

x x js L js l uh l 
        

osg M+s vk oM+ esa · · js 

 

7 &  dyke %cqYyk dh tk.kk eSa dkS.k ¼jkx&f'kojatuh] rky&dgjok½ 

 dkQh % cqYyk dh tk.kk eSa dkS.k 

   u eSa ekseu fop elhrka 

   u eSa fop dqQj nh;ka jhrka 

   u eSa ikdka fop iyhrka 

   u ewlk Q;jks.k------ 

   cqYyk dh tk.kk eSa dkS.k-----  
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LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

      & jsl 
        

       cq 

        

/k & & & & & & & 
        

Yyk · · · · · · · 

        

/k i i I /ki xjs ljs x 
    

  

  

· · dh · tk .kk eSa · 
        

i & & &     
        

dkS · · .k     

        

varjk 

      i /kla 
       

 

      u eSa 

        

xa xa xa xa & & jsa jsa 

eks · e U · · fo p 

lx jsl /k I & & /k /k 
        

elh · rka · · · u eSa 

        

/k /k /k /k /k jsl /k i 
        

· · fo P · dq Qj nh;ka 

        

/k i+ i I & & i /kla 
       

 

jh rka · · · · u eSa 

        

la la xa xa & & jsa jsa 
        

· · ik dka · · fo p 

la lsa /k /k i /ki xl jsx 
     

   

iyh · rka · u ew· lk· Q 
     

 

  

i & & & & /k xl jsx 
      

 

 

jkS · .k dh tk .kk · eSa 

i & & &     

dkS · · .k     
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8  &  dyke % lkfgc rsjh canh gka ¼jkx&njckjh] rky&dgjok½ 

    lkfgc rsjh canh gka 

   paxh gka ;k eanh gka 

   deys yksd dgu nhokuh 

   eSa jax lkfgc ns jaxh gka 

   larka nh eSa xksyh gkslka 

   xksyh;ka okys dje djslkaA 

   dgsa gqlS.k Qdhj lkb± nk 

   eSa oj paxs uky eaxh gkaA   

 

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

  e & i & & & 
        

  lk fgc rs · · jh 

        

& & e uhi ea x ex jsl 
   

 

  

  

· · ca nh gka · · · 

        

l & e jsl u+h /k+ u+h js 
   

 

    

· · pa xh gka · ;k · 
        

js & l & & & & & 
        

· · ea nh gka · · · 

        

varjk 

  xx X & & & & 
        

  de ys yks · · d 

        

& & e X js l & u+h 

· · dg U nh ok · oh 

 

& & e E e i i & 
        

· · eSa jax lk fgc ns · 

        

& & e uhi x & ex jsl 
      

  

· · ja xh gka · · · 

 ckdh varjs Hkh blh rjg xk;u fd;s tk,axsA 
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9 & lwQhuqek dyke %vktk ;kj ns nhnkj ¼jkx&njckjh] rky&dgjok½ 

   b'd cqYys uw upkos ;kj 

   rka up.kka iSank ,A 

   lkge.ks gksos ;kj rka up.kka iSank ,A 

   b'd cqYys ns osgM+s oM+vk 

   vanj HkkacM+ epvk 

   b'd ns ?kqa?k: ik ds 

   cqYYkk ;kj ns osgM+s upvk 

   xYy gksts olksa ckgj 

   rk up.k iSank ,sA 

   

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

       x 
        

       b'd 

        

x & & & e x js l 
        

cqYys uw  upk os ;kj rs u p.kk 

        

l js & & & & & & 
        

iSa nk ,s · · · · · 
        

& uh & & l l js x 
        

· lk e.ks gksos ;kj rs u p.kk 

js l & & & & l js 
        

iSa nk ,s · · · vk tk 

e e x X & & js & 
        

;k · · J · · ns · 

l js & & l uh & & 
        

nh nk · · j · · · 

        

varjk 

x & x X & & & & 
        

b'd · cqYys  ns osg M+s oM+ ;k 

js & & & l js ex js 
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van j Hkka cM+ e pvk · · 

uh & & & l & js & 
        

b' dns ?kqa?k : ik ds cq Yyk 

        

e x js L l & & & 
        

;k jns os gM+s oM+ ;k · · 

x & & & x e x js 
        

xYy gks ts O lksa ckgj rs up.kk 

l js & & & uh & & 
        

iSa nk ,s · · lkg e.ks gksos 

l & & jsx js l & & 
   

 

    

;k j rs up.kk iSa nk ,s · 

 

10 & dOokyh % jkx lkjax &rky dgjok 

 LFkkbZ % fuÙk [kSj e¡xka lksg.ks;ka eSa rsjh 

   nqvk uk dksbZ gksj eaxnh 

 vUrjk % rsjs I;kj fnÙkk tnksa nk lgkjk os 

   eSauwa Hkqy x;k ekfg;k tx lkjk os 

   eSa rs ej ds oh jguk <ksyk rsjh 

   nqvk uk dksbZ gksj eaxnh 

 

             

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 

    0        0    

LFkkbZ              uh l 

              fu Ùk 

js jse js l js jse js l js & uh uh uh l js ie 
 

 

   

 

         

 

[kS ·j e¡ xka lksg ·.ks ;k eSa rs · jh nq vk  uk dks ·bZ 
 

 

   

 

         

 

js l l l l l e e i i i i ejs uh /k i 

gks j e¡ x nh · rs js iS jka p v [kh· j gks os 
            

 

   

e js js js js js e e i i i i ejs uh /k i 
            

 

   

es jh · · · · rs js iS jka p v [kh· j gks os 
            

 

   

                

e js js l uh l js ie js l l l l l   
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es jh · nq vk uk dks bZ· gks j e¡ x nh ·   
       

 

        

varjk 

              e e 

              rs js 

i ii i i e i /k uh i i/k /k uh/k i ejs js e 
 

 

       

 

 

 

    

I;k ·j fn Ùkk t nksa nk l gk jk· os ·· · ·· rs js 
 

 

   

 

   

 

 

 

    

i ii i i e i /k uh i i/k /k uh/k i i e i 
 

 

       

 

 

 

    

I;k ·j fn Ùkk t nksa nk l gk jk· os ·· · ·· eSa uwa 
 

 

       

 

 

 

    

la la uh i uh uh i i i ie jsl uhl ejs & uh l 
         

    

   

Hkq y x ;k ekfg ;k t x lk jk· os· ·· ·· & eSa rs 
         

    

   

js jse js l js jse js l js & jsuh uh uh l js ie 
 

 

   

 

    

 

    

 

e j· ds oh jg .kk· <ks yk rs · jh· nq vk uk dks bZ· 
 

 

   

 

    

 

    

 

js jsl l l l l           

gks ·j e¡ x nh ·           

 

11 &  lwQhuqek dyke % 

   esjs jka>k iYys ns fop ik ns] 

   ek, eSa dqN gksj uk eaxkaA 

    jkx & rksM+h ¼rky & dgjok½ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

l l jsx X x x x x 
  

 

     

es js jka · >k i Yys ns 

/ke x x X js l l js 
 

       

fop i · ns ek , · eSa 

js x x X js l l · 

dqN gks · J uk · e¡ xka 

 

12 & lwQhuqek dyke % 

 eq[kM+k % eSuwa cgqrk uk le>kvks rqlha 

   ,sosa pdjka fop uk ikvks rqlha 

   esjs dksy gq.k dksbZ gksj ugha 
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   esjk I;kj gh [kqnk gS 

   eSa ;kj nk nhokuk 

   esjk ;kj nh [kqnk gS 

    jkx & HkSjoh                                    ¼rky & dgjok½ 

eq[kM+k 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

ll l& ljs uh +uhl ljs js ll 
 

 

 

 

  

 

 

eSuw cgq rk uk le tk m rqlha 

ll l& ljs uh uhl ljs js ll 
 

 

 

 

  

 

 

,sosa pDd jka fop uk ik vks rqlha 

e ee ei ex x e e e 
 

   

    

es js ybZ gq.k dks bZ gksj  ugha 

e e e/k ix x js xjs l 
  

  

  

 

 

esjk ;k j gh [kqnk gS · · 

l e ejs L uh ljs · · 
  

 

     

eSa ;k j nk nh okuk · · 

e e js X js · l l 
        

es jk ;k J gh [kq nk gS 

 

13 & lwQhuqek dyke % 

       cqYyk uPp;k b'd ns lkt+ka rs 

   vksFks rwack lh] vksFks NS.kka lh 

   lc dqN lkt+ka rksa dh yS.kk lh 

   uk jhrka rs uk fjokt+ka rsA 

    jkx & HkSjoh                             ¼rky & dgjok½ 

 

eq[kM+k 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

uhuh ll js Ll xx xjs jsl l 
  

 

    

 

vksFks rwa ck Lh vksFks NS .kh lh 

uhuh ll js Ll xx xjs jsl l& 
  

 

    

 

lc dqN lk t+ka rksadh yS .kka lh 

ljs xe e E e xe ik ieex 
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uk jhrka rka Rs uk fjok t+ka rs 

xjs luh l Ll jsx xjs jsl l 
  

 

    

 

cqYyk ufp ;k b'd ns lk t+ka rs 

 

 

14 & lwQh dyke ^^rw ekus ;k u ekus fnynkjk* dh Lojfyfi 

 eq[kM+k % rw ekus ;k uk ekus fnynkjk 

   vlka rs rSuwa jCc efu;k 

   nl gksj fdgM+k jCc nk nqvkjk 

   vlka rs rSuwa jCc efu;ka 

 varjk %  vius ru dh [kkd mM+kbZ 

   rd ;s b'd dh eaft+y ikbZ 

   esjh lkalksa dk cksys bd rkjk 

   vlka rs rSuwa jCc efu;k 

 

    jkx & feJ  igkM+h                             ¼rky & dgjok½ 

eq[kM+k 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

      e x 

      rw · 

jsl jsl js Js · i e jsl 
  

     

 

ek· us· ;k Uk · ek us fny 

js · u+h u+h u+h lk l js 

nk · jk V lka rs rS uw 

· ie js L l ·   
 

 

      

· jc e Fu vk ·   

/k /k /k I uh · /ki ejs 
      

  

nl gksj dsgM+k J c · nk· nok 

l js l u+h u+h l l js 

· jk · V lka rs rs uq 

· ie js L l ·   
 

 

      

· jc e Fu vka ·  

 

 

 

varjk 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    
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     /k /k /k 

     v i us 

/k/k · /k Uh la la uh /k 
 

       

r u dh · · [kk · d 

i e · E ·    

m M+k · bZ ·    

     uh uh /k 

     r c ;g 

uh uh uh Uh uhlajsa jsa la la 
    

 

   

bZ · 'd Dh ·· ea · fty 

lak jsala uhi Uhi e &   
 

   

    

i ·· bZ· ·· · &   

      e x 

      es jh 

jsl jse js Js · i e jsl 
  

     

 

lka· ·· lksa Dk · cks ys bd 

js · u+h u+h u+h l l js 

rk · jk V lka rs rS uaw 

· ie js L l ·   
 

 

      

· jc e Fu vk ·   

 

 

15 & lwQh dyke  

 

 eq[kM+k % ?kw¡?kV pd vks lTt.kk] gq.k 'kjeka dkrksa jf[kvka us 

   tqYQ dq.My us ?ksjk ik;k 

   fcf'kvj gks ds Max pyk;k 

   ns[k vlka oy rjl u vk;k 

   djds [kwuh v[khvka os 

   ?kw¡?kV pd vks lTt.kk] gq.k 'kjeka dkrksa jf[kvka us 

 varjk %  nks uS.kk nk rhj pyk;k 

   eSa vktt+ ns lhusa yk;k 

   ?kk;y djds eq[k 'kqik;k 

   pksjhvka ,g dhgus nlhvka os 

   ?kw¡?kV pd vks lTt.kk] gq.k 'kjeka dkrksa jf[kvka us 

 

 

  jkx & HkSjoh                                ¼rky & dgjok½ 

eq[kM+k 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

 ei i I i /k i/k e· 
 

 

    

  

 ?kw¡ ?k V p d vks· ·· 

e e /k I la uh uh uh 

l t .kk · · · gq .k 

· /kuh uh· /ki ex e i i 
 

    

   

· 'kj ·· eka· dk· · rksa · 

uhla uhi i I ex xe js· lu+h 
  

  

    

·· j· [kh vka os· ·· ·· ·· 

l·        
 

       

··        

varjk 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

 la la Uh /k i /ki e 
      

 

 

 tqy Q Dqa M y usa· · 
      

 

 

· e la uhla uhla · jsala ·uh 
   

`  `  

 

`  `  

· ?ks jk ·· ik· · , · vk· 

i        

·        

 /k /k /k /k /k /kuh i· 
      

`  

 

· fcf'k v J gks · ds· ·· 

  · /k uh La xajsa ·la /k i 
    

  

  

· Ma 'd P yk· ·· , vk 

· la la Uh /k i /ki e 
      

`  

 

· ns [k V lka · o· y 

· e la Uhla uhla · jsala lala 
   

  

 

  

· rj l uk· vk· · ,· vk· 

ik uh la Ea xa jsala la la 
     

 

 

 

d j ds · · [kw· uh · 

uhla ·uh i I ex xe js· lu+h 
  

  

    

v· [kh vka · os· ·· ·· ·· 

l        

·        
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16 & lwQh dyke ^^rsjs uky ijhrka ifDd;k¡* Lojfyfi 
  

 eq[kM+k % rsjs uky ijhrka ifDd;k¡ 

   uk dneka rksa gq.k lTt.kk eSuwa nwj djha 

   gq.k eSa deyh nk I;kj ;k eUt+wj djha 

 varjk %  eSa b'd rsjs fop gks'k&gokl Hkqyk cSBh 

   lkSag jCc nh lTt.kk rSuw le> [kqnk cSBh 

   gFk tksM+&tksM+ eSa vk[kka ekQ dlwj djhaA 

   gq.k eSa deyh nk I;kj ;kj eUt+wj djha 

 

    jkx & HkSjoh                                   ¼rky & dgjok½ 

eq[kM+k 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

      i e 

      rs js 

i i i I i i /k la 

uk · y I jh · rka · 

i /k /k la/k i &   

i dh vka ·· · ·   

      l js 

      lksg .kk 

x i i I i i /k la 

eq [k Mk · r d nh vka 

i i /k la/k i &   

v [kh vka ·· · ·   

      /k la 

la la xa Xa xa xa xa xa 

· d n Eka rks · eSa uwa 

xa jsa jsa Ea xa jsa lala /k 

l t .kk · · uk ·rwa · 

/k · i I i /k /k la/k 

nw · j D jha · · ·· 

i & x Js l &   

· · · · · ·   

      js x 
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      gq .k 

js l js X x e e e 

eSa · d E yh · nk · 

i /k /k /k la /k /k i 

i ; j ;k · j ea · 

/k i & & x x   

tq · · D jha ·   

varjk 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

      uh uh 

      eSa · 

uh uh uh Uh uh uh la jas 

bZ 'k d Rs js · fo p 

uhla uh /k I ei ·e x x 
 

   

  

  

gks· · 'k G ok· ·· 'k Hkq 

i i i I i i   

yk · cS · Bh ·   

      js x 

      lksa · 

js l js X x i i i 

j c nh · l t .kk · 

i /k /k /k /k la la xa 

rS · uwa · l e > [kq 

xa jsa jsa La la &   

nk · cS · Bh ·   

      /k la 

      g Fk 

la xa xa Xa xa xa xa xa 

tks · M Tks · M ds · 

xa js jsa Eka xa jsa lala /k 
      

 

 

vk · [kk¡ · · ek ·· Q+d 

/k · i I i /k /k la/k 

lw j · D jha · · ·· 

i · x Js l ·   

· · · · · ·   

      js x 

      gq .k 

js l js X x e e e 

i /k /k /k la /k /k i 
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i ;k j ;k · j ea · 

/k i · · x x   

tq · · J jha ·   

 

17 & dkQh  eq[kM+k %jCck esjs gky nk egje rw] 

   vUnj rw gS ckgj rw 

   jkse jkse foPp rwA 

 vUrjk % rw gS rk.kk] rw gSa ck.kk] 

   lHk fdN esjk rwAA
1
 

 

 

jkx vklkojh         ¼rhu rky½ 

    2    0    3    

eq[kM+k       i la uh la /k e i i 
                

        j Cck es j gk · y nk 

x js e e /k e i I i e i/k ei x x js js 
          

  

    

e g j e rw · · · vU · n· j· rw · gSa · 
          

  

    

x js x l js uh l L js js e e i i uh/k la 

ck · g j rw · · · jks · e jks · e fo Pp 
                

/k e i i x u js E         

rw · · · · · · ·         
                

vUrjk       e & i & /k /k /k /k 

        rw · gSa · rk · .kk · 

la la la la jsa uh la La jsa jsa jsa jsa xjsa xa la la 
            

 

   

rw · gSa ck · .kk · · l Hk fd N es· · jk · 
            

 

   

/k e i i x x js L         

rw · · · · · ·          

 

18 & dyke % eq[kM+k % eu vVfd;k csijokg uky] 

    ml nhu nquh ns 'kkg ns ukyA 

  vUrjk % dkt+h eqYyka erha nsans] 

    [kjs fl;kus jkg nlsans] 

    b'd dh yxs jkg ns ukyAA
2
 

 

jkx Hkksikyh         ¼rhu rky½ 

    2    0    3    

                                                           
1- xqjuke flag] iatkch Hkk"kkbZ 'kkL=h; xk;u cafn'kka] i`- 160 

2- ogh- ì- 96 
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eq[kM+k     l Js x i /k la /k i x i 
                

      e U v V fd ;k cs · i j 

js js js l js x /k I js js js l js x i /k 
                

ok · g uk · y m L nh · u nq uh · ns · 
                

la/k la/k i/k ix jsx lkjs l Js         
      

          

'kkg ·· ·· uk· ·· y· e U         
      

          

                

                

vUrjk        x x x i & i & 

         dk · t+h eq · Yyka · 

la & la la /k jsa la & & /k /k la la xjsa jsa jsa 
                

e · rh · ns · ns · · [k js fl vk · .ks · 
             ̀    

& lajsa xa& jsaxa lajsa la /k I & lala la la /k & i i 
 

     

   

 

      

· jk· ·· gn lsa· · ns · · b' d dh y · xs · 
 

     

   

 

      

& xi /kla /ki xjs l&           
 

     

          

· jk· g· ·· uk· y·           
 

     

          

                
 

19 & nqzr [+;ky@dyke 

 eq[kM+k % esjs lkfgc eSa rsjh gks eqdhvka 

   eugq u folkjh rw eSuwa esjs lkfgck 

   gj xyksa eSa pqfd;ka 

 vUrjk % vksx.kvkjh uw dks xq.k ukgh 

   c[k'k djs rka eSa NqVh;kaA
1
 

jkx HkSjo         ,d rky 

  0  2  0  3  4  

        x e i i 

        es · · js 

/k /k /k /k e I x e js x e i 

lk · · · · · fg c eSa · · rs 

e x e js js Js l l /+k /k+ u+h l 

· jh · gks e dh · vka e ug · u 
            

l l x e ie Js js l e e & /k 
    

 

       

· fo lk · xa· · rwa · esjs lk fg ck 

                                                           
1- xqjuke flag] iatkch Hkk"kkbZ 'kkL=h; xk;u cafn'kka] i`- 60 
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/kuh la /k i xe Js js l     
 

   

 

       

gfj x yksa eSa ·· Pq dh ;ka     
 

   

 

       

            

 

20 & dkQh % 

 eq[kM+k % rsjs b'd upk;k 

   djds FkS¸;k FkS¸;k 

   Nsrh ckmM+h os rchck 

   ugha rs ej xbZ vka 

 vUrjk % bl b'd nh >qXxh 

   foPp eksj cqysank 

   lkuwa dkck rs fdcyk lkMk ;kj nhlsank 

   lkuwa djds tks ?kk;y eqM+ ds lkj uk yb vk 

   Nsrh cksgM+h os rchck ugha rka eSa ej xbZ vkaA 

     

jkx & dY;k.k  ¼rky & dgjok½ 

eq[kM+k 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

js ll ll Ll ljs xx jsjs jsjs 
 

       

rsjs b'd upk;k · djds FkS¸;k FkS¸;k · 

uhuh uhll uh/k/k I u+h jsi x uhll 
   

  

 

 

 

Nsrh ckSgM+h os rchck · ubZ rseSa ej  xbZvk 

js ll ll Ll     
 

   

    

rsjs b'd upk;k ··     

varjk 

ie iie ii & ii ii ie/ki ex 
   

 

    

bl b'dnh >qXxh ·· foPp eksj cksysa nk 

xx xxx jsex & xjs xjsl ll l 
   

 

   

 

lkuwa dkck rs fdcyk ·· lkMk ;kj fnlsa nk 

js ll ll Ll ljs xx jsjs jsjs 
 

       

lkuwa djdstks ?kk;y ·· eqM+ds lkj ukybZ vk 

uhuh uhll uh/k/k I uh jsi x u+hll 
   

  

 

 

 

Nsrh ckSgM+hos rch Ck ugha rseSa ej xbZ;ka 
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21 & dyke % vyQ vYykg pEcs nh cwVh 

   eqjf'kn eu fop ykbZ gw 

   uQh vlckr nk ik.kh ns ds 

   gj jxs gj tkbZ gw 

   vanj cwVh eq'kd epk;k 

   tk Qqy.k ij vkbZ gw 

   thos eqjf'kn dkfey ckgw 

   ftl bg cwVh ykbZ gwA 

   

     ¼jkx& f'kojtuh]                                rky &dgjok½ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

x& x js X l jsx i ejs 
 

    

 

 

 

vy Q v Yykg p Ecs nh cw 

l xx jsx Jsjs l/k+ /k+ l x 

Vh eqj f'kn Eu fop  yk bZ gw 

x x x X x x js l 

u Qh v L ck r n · 

l js xjs L x x x x 
  

 

     

ik .kh ns· Ds g j j xs 

js l /k+ L x & & & 

g j tk bZ gw · · · 

        

x xx x Xjs l js xjs ls 
 

 

    

 

 

va nj cw Vh eq 'kd epk ;k 

      

  

x x xx Jsl /k+ l x x 
  

  

    

tk Qq y.k Ij vk bZ gw · 

        

x x x X l js& xjs l 
     

  

 

th os eqj f'kn dk fey ck gw 

        

x& x& jsx Jsl /k+ l x x 
    

    

ftl bg cw Vh yk bZ gw · 
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22 & dyke % yky esjh ir jf[k;ks cyk 

   >wys ykyu fla)M+h nk 

   lsou nk l[kh 'kkg ckt+ dyanj 

   nek ne eLr dyanj 

   vyh nk igyk uEcj-----A 

   

    jkx & dY;k.k                                   ¼rky & dOokyh½ 

LFkkbZ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

    0    

      i i 

      yk y 

i i i /k i x i i 

es jh · I r js f[k;ks c 

/k uh /k I i /k i ek 

rk · >w Ys yk · y u 

x x x /k /k i ek x 

· · fla ) M+h nk · · 

x x x /k /k i xx xjs 
      

  

· · ls Ou nk · l[kh 'kkg 

        

js js l L l l xx xjs 
      

  

ck t+ dya Nj · · nek ne 

        

jsjs jsl ll El l l xx xjs 
     

 

  

eL r· dya Nj · · vyh nk· 

   

     

jsjs jsl ll El l l   
    

    

ig yk· ·u Ecj · ·   

 

 izLrqr v/;k; esa fofHkUu laxhr fo}kuksa ls dh xbZ okrkZyki ,oe~ izfl) 

lwfQ;kuk xk;u jpukvksa ls Li"V gks tkrk gS fd tgka lwfQ;kuk xk;u ds çpkj 

çlkj esa iatkc dh fofHkUu fo/kkvksa ds dykdkjksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS] mlh 

dh Hkkafr laxhrd xq#tuksa dk Hkh fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA ftUgksaus f'k{k.k ds 
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fofHkUu ek/;eksa ls laxhr fo|kfFkZ;ksa dks fHkUu fHkUu xk;u 'kSfy;ksa ls voxr 

djokdj laxhr dyk dk çpkj çlkj fd;k vkSj laxhr ftKklqvksa dks mudh 

#fp vuqlkj fHkUu&fHkUu xk;u 'kSfy;ksa ds varxZr dykdkj ds :i esa 

tulk/kkj.k ds le{k çLrqr fd;kA ftlds varxZr iatkc dh laxhr ijaijk esa 

,sls lSdM+ksa xk;d dykdkj orZeku esa lwfQ;kuk xk;u ds çpkj çlkj esa viuh 

Hkwfedk fuHkk jgs gSaA blds vfrfjä laxhr xq#tuksa ds er vuqlkj lwfQ;kuk 

laxhr esa vk jgs ifjorZuksa dks mlh lhek rd fd;k tkuk pkfg, tgka rd 

lwQh;kuk laxhr dh okLrfodrk cuh jgsA bu fl)karksa ls fn'kk ysdj gh u, 

fo|kFkhZ@'kks/kkFkhZ lwfQ;kuk xk;u esa ijEijkxr fu;eksa ds lkFk lkFk mlesa 

ifjorZu Hkh yk jgs gSa ftlls orZeku dk ;qok oxZ Hkh lwfQ;kuk xk;u dks ilan 

djrk gSA lwfQ;kuk laxhr dh :gkfu;r ,oa yksdfç;rk ds çHkko QyLo#i 

lqxe laxhr ds xk;d dykdkjksa }kjk lwQh jpukvksa ls çsfjr gksdj lwQhuqek 

jpukvksa dk çpyu yksd laxhr ;k lqxe laxhr ds varxZr c<+us yxk gSA blds 

vfrfjä 'kks/kkFkhZ }kjk izfl) lwfQ;kuk dykeksa dh lwph izLrqr dh xbZ gS 

ftudks fHkUu&fHkUu xk;d dykdkjksa }kjk fuHkk;k x;k gS vkSj vkoke dh rjQ 

ls bu dykeksa dks ilan Hkh fd;k x;k gSA i'pkr bu dykeksa esa ls dqN dykeksa 

dh Lojfyfi;ksa dks fn;k x;k gS pkgs og 'kks/kkFkhZ }kjk eqfnzr :i ls ,df=r dh 

xbZ gksa ;k Lo;a Lojfyfic) dj] lwfQ;kuk xk;u ds vUrxZr yksdfiz; lwfQ;kuk 

jpukvksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA ftlds ifj.kkeLo:i lk/kkj.k tuekul Hkh 

lwfQ;kuk laxhr ls ifjfpr gksdj lwfQ;kuk laxhr dh vksj vxzlj gks jgk gS 

ftldk Js; iatkc ds xk;d dykdkjksa ,oa laxhrd xq#tuksa dh dBksj riL;k 

dks tkrk gS ftlds QyLo:i orZeku esa lwQh ijaijk vk/kkfjr lwfQ;kuk dyke 

Hkkjrh; laxhr txr esa yksdfç; ,oa çflf) gkfly fd;s gq, gSaA  

       &&&  


