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પ્રકરણ-૧ 

કુન્દનિકા કાપડીઆિો સર્જક તરીકે પરરચય 

૧.૧ પ્રસ્તાવિા  

 ગજુરાતી સારિત્ય મિદંશે પરુૂષપ્રધાિ રહ્ુ ંછે. એિે સમદૃ્ધ કરવામા ંસ્ત્રી સારિત્યકારોિો પણ 

અમલૂ્ય ફાળો છે એ વાતિે િકારી શકાય િરિ. ગજુરાતી સારિત્યિા નવકાસિો  ઇનતિાસ એિો સાક્ષી 

રહ્યો છે. તેિા પર અંરકત થયેલ િારીસર્જકોિી અદ્દભતુ રચિાઓિો ખજાિો જોવા મળે છે. જેિા કારણે 

આજે પણ ગજુરાતી સારિત્ય ગવવથી તેમિી કીનતિગાથા રજૂ કરત ુ ંજણાય છે. 

 મધ્યકાલીિ યગુમા ં મીરાથંી શરૂઆત કરીિે આધનુિક યગુ સધુીમા ં તો કાઈં કેટલાયં 

દીપ્તતમાિ િારીરત્િોથી  સારિત્ય ઊજળં અિે સમદૃ્ધ બન્યુ ં છે. આ યગુમા ંભક્તતસારિત્યિા પ્રારંભમા ં

આપણિે મીરા ં જેવી ખ્યાતિામ પ્રભભુતત કવનયત્રી મળે છે. ભગવાિ શ્રીકૃષ્ણ માટે શ ૃગંારરસથી 

છલકાતા ંઊનમિકાવ્યો એ એમિી અણમોલ ભેટ છે. પ્રભભુક્તતિા રસ વડે નસિંચાયેલ આ કાવ્યરચિાઓિી 

મીઠાશ િજી પણ લોકમખુે જળવાઈ રિી છે. ગગંાસતીએ જીવિ અિે અધ્યાત્મિો મમવ સમજાવતા ં

ભજિો પાિબાઈિે સબંોધીિે લખ્યા.ં મધરુરસથી છલકાતા ં આ ભજિો વતવમાિમા ં પણ એટલા ં જ 

મિોિર અિે આસ્વાદથી ભરેલા ંછે. તે ઉપરાતં તત્કાલીિ યગુિા ંગવરીબાઈ, રાધાબાઈ, પરુીબાઈ જેવા ં

સ્ત્રી-સારિત્યકારો પાસેથી આપણિે ઘણી પદ્યરચિાઓ મળી છે. 

 ગાધંીયગુમા ં નવદ્યાગૌરી િીલકંઠ પાસેથી ‘ગિૃ દીનપકા’, ‘િારીકંુજ’, ‘જ્ઞાિસધુા’ જેવા ં

િારીસવંેદિા જાગતૃ કરતા ંસામનયકો મળે છે. માિવજીવિિા ઊંડાણિે અવલોકતી લીલાવતી મિુશીિી 

િવલલકાઓિી આગવી નવશેષતા છે. નવિોરદિી િીલકંઠિી વાતાવઓ િારીસર્જકતાિી િવી રદશાઓિા ં

દ્વાર ખોલવાનુ ંસાિસ કરે છે. તત્કાલીિ સમયમા ંસ્ત્રીજાગનૃતિી જ્યોત પ્રગટાવવામા ં'ઘર ઘરિી જ્યોત' 

સામનયક સાથવક િીવડ્ુ ંિત ુ.ં બીજી બાજુ ધીરુબિિે પટેલ, સરોજજિી મિતેા, વષાવ અડાલજા, રંભાબિિે 
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ગાધંી, કુન્દનિકા કાપડીઆ, વસબુિિે ભટ્ટ, સરોજ પાઠક જેવી પ્રનતભાઓ ટૂંકીવાતાવિા ં નવશ્વમા ંઆપણિે 

નવિાર કરાવે છે. તે જ રીતે સમુનત મિતેા, પ્રેનમલા બિિે, િીરાબિિે પાઠક, ગીતાબિિે પાઠક પાસેથી 

કાવ્યસર્જિિો ખજાિો આપણિે મળ્યો છે. લાભબુિિે મિતેા, અનિલા દલાલ, ગગંાબિિે પટેલ, દશવિા 

ધોળરકયા જેવા ં સર્જકોએ વાચકોિે અનવુાદ અિે નવવેચિિી ભેટ આપી છે. િસંા મિતેા, તારાબિિે 

મોડક, શ્રદ્ધા નત્રવેદી, સભુદ્રા ગાધંી જેવા ંસર્જકોએ િાિા ંભલૂકાઓં માટે બાળસારિત્યિી રચિામા ંકલમ 

ચલાવી છે.  

 ગાધંી અિે અનગુાધંીયગુિી સમાતંરે ચાલતી આ લેલખકાઓ સારિત્યસર્જિ થકી પરુુષ 

સારિત્યકારો સાથે ખભે ખભા નમલાવતી િજરે પડે છે. આ સર્જકોએ એમિા ં સારિત્ય વડે સ્ત્રીઓિે 

સમાજમા ં ગૌરવવતં ુ સ્થાિ અપાવવાિા ં પ્રયત્િો કયાાં છે. એક સ્ત્રી િોવાથી તેમિી કૃનતઓમા ં િારીનુ ં

પરરવતવિશીલ લચત્ર અંકાય છે. ધીમે ધીમે આધનુિકતાિા મડંાણ થયા.ં એિી સાથે સારિત્યિા ં નવનવધ 

પ્રકારોમા ંકસબ અજમાવતા ંસ્ત્રીસર્જકોરૂપી તારલાઓિો ઉદય થાય છે. એમિા ંઉજાસથી આપણુ ંસારિત્ય 

દીપી ઊઠે છે. સ્ત્રીલેખિિા ંઅિેરા તેજ સાથે ગ ૂથંાયેલુ ંઆ સારિત્ય સયૂવિી જેમ ચારેય રદશામા ંપ્રકાશ 

પાથરત ુ ં આજે પણ િજરે પડે છે. 

 ગજુરાતી સારિત્યમા ંસ્ત્રી દ્વારા સજાવયેલ સારિત્યિો અઢળક ખજાિો પડયો છે. દુ:ખિી વાત 

એ છે કે આવી પ્રનતભાઓિા ંલેખિકાયવ પર ખબૂ જ અલ્પ પ્રમાણમા ંસશંોધિકાયવ થયેલુ ંજોવા મળ્યુ ંછે. 

એવા જ એક  સ્ત્રીસર્જક એટલે  ‘કુન્દનિકા કાપડીઆ’. જેમિી ઘણી  સારિત્યરચિાઓિી આગવી 

નવશેષતા છે, આગવી ઓળખ છે. જેમિી રચિાઓએ ભાવકહૃદયમા ંસ્થાિ મેળવ્યુ ંછે. 

 ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં જેવી ખ્યાતિામ િવલકથા દ્વારા તેઓ વાચકહૃદયમા ં ‘સ્િેિધિ’ 

તરીકે માિ પામયા.ં અંગત નમત્રોમા ં‘કંુદિ’, તથા િરંદગ્રામ સેવાસસં્થાિમા ંસેવાભાવી કાયો દ્વારા  ‘ઈશા 

મા’ જેવા હલુામણા િામે ખ્યાનત પામયા.ં કુન્દનિકા કાપડીઆ ગજુરાતી ભાષાિા એક અગ્રગણ્ય લેલખકા 

રહ્યા ં છે. તે એક સફળ િવલકથાકાર અિે વાતાવકાર છે. આમ તો તેમિા ંસારિત્યસર્જિિો પટ ટૂંકો છે 

પરંત,ુ તેમણે જે પણ કંઈ લખ્યુ ં છે તેમા ં વૈનવધ્ય, માિવજીવિિી સવુાસ અિે સમસ્યાઓમાથંી 
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િીકળવાિો માગવ છે. સતતરંગી પાત્રોિી સષૃ્ષ્ટ, જીવિિી રોજજિંદા ઘટિાઓિી ગ ૂથંણી, સમાજજીવિ, 

પ્રાકૃનતક વાતાવરણ અિે સમજાય તેવી સરળ ભાષામા ંકરેલી રજૂઆત વગેરે બાબતો તેમિા ંસર્જિિે 

િવો ઓપ આપે છે. કથાસારિત્યિા ં આ બધા ં ઘટકતત્ત્વોિી વચ્ચે એમિા ં સ્ત્રીપાત્રો, સ્ત્રીજીવિિી 

સમસ્યાઓ, એિા ં કારણે અનભુવાતો સ્ત્રીસઘંષવ અિે એનુ ં નિરાકરણ ધ્યાિાકષવક બિી રિ ે છે. એમિા ં

કથાપાત્રો સ્ત્રી તરીકે સમાજમા ં રિીિે નિજી સ્વતતં્રતાિે ઝખંે છે. જેિા કારણે તેઓ જીવિિી 

સમસ્યાઓથી િાસીપાસ થતા ંિથી પણ, સ્વતતં્રતા અિે સેવાિો માગવ શોધતા ંિજરે પડે છે. સદીઓથી 

સામાજજક પરંપરાિા ં િામે ચાલી આવતી રૂઢ પ્રણાલીઓ સામે િમેંશા સ્ત્રીિે જ વેઠવાનુ ં અિે સિિ 

કરવાનુ ંઆવે છે. સ્ત્રી દેિ ેપથૃ્વી પર જન્મયા પછી તેિે જીવિમા ંસૌથી વધ ુસિિ કરવુ ંપડે છે. સ્ત્રીિી 

અવદશાિે તેમણે િજરે નિિાળી છે. આ જ કારણોસર તે સ્ત્રીઓ પ્રત્યે ખબૂ જ સવેંદિા અનભુવતા.ં  

 એક સ્ત્રી એિી આગવી ઓળખ માટે જીવિમા ંકેટકેટલો સઘંષવ કરે છે? આ પ્રશ્નિો જવાબ 

મેળવવા માટે સ્ત્રીનુ ંખોલળયુ ંધારણ કરવુ ંપડે. એિી અનભુનૂત કરવી પડે. કદાચ એટલે જ એક પરુુષ 

માટે એિો જવાબ આપવો મશુ્કેલ છે. સઘંષવ એ સ્ત્રીિા ંજીવિ સાથે જન્મથી વણાઈ ગયેલી અનભુનૂત છે. 

જીવિપયાંત આંતરરક અિે બાહ્ય આ બિેં પ્રકારિા ંસઘંષવમાથંી એણે પસાર થવુ ંપડે છે.  

 કુન્દનિકા કાપડીઆએ સઘંષવ દ્વારા છલકાતી સ્ત્રીિી મિોગત લાગણીઓિે અનભુવી છે. 

‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં જેવી નવશ્વનવખ્યાત િવલકથાનુ ંસર્જિ એ અનભુનૂતિી જ ફલશ્રનુત કિી શકાય. 

‘સ્ત્રી અિે પરુુષમા ંભેદભાવ શા માટે?’ આ પ્રશ્ન તેમિે િાિપણથી જ સતાવતો રહ્યો છે. એ બિંે તો 

સમાજ રથિા ં મખુ્ય પૈડા ં છે. આ બિેં વ્યક્તતઓ જો બધી જ રીતે સબળ અિે મજબતૂ િશે તો જ 

તદુંરસ્ત અિે નવકનસત સમાજનુ ં નિમાવણ થઈ શકે છે. તો પછી સમાજમા ં પરુુષિે વધ ુઅિે સ્ત્રીઓિે 

ઓછ ંમિત્વ શા માટે? સમાજમા ંસ્ત્રીિો દરજ્જો પરુુષ કરતા ંઊતરતો િ િોવો જોઈએ એવો તેમિો 

સ્પષ્ટ મત છે. તદુંરસ્ત સમાજિા ંનિમાવણમા ંસ્ત્રી અિે પરુુષ બિેંનુ ંસરખુ ંદાનયત્વ ખબૂ જ જરૂરી છે. સ્ત્રીિે 

પણ નવકસવાિો અિે નવસ્તરવાિો અવકાશ પરૂો પાડવો જોઈએ, એવા નવચારો ધરાવિાર કુન્દનિકા 

કાપડીઆએ એમિા ં સર્જિમા ં સ્ત્રી-પરુુષ સમાિતાિો સરૂ રેલાવ્યો છે. િારી ગૌરવ અિે િારી 
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સમસ્યાઓમા ંઊંડો રસ ધરાવતા ં િોવાથી તેમિા ં સારિત્યમા ં પણ ક્ાકં િે ક્ાકં િારીસઘંષવિા ં ઊંડા 

પડઘા સભંળાઈ આવે છે. સ્ત્રીસઘંષવિે પોતાિા ં સર્જિમા ં આલેખીિે તેમણે નવશ્વિે ‘સ્ત્રી-પરુુષ એક 

સમાિ’િી ભાવિા કેળવવા માટેિી એક િવી દૃષ્ષ્ટ અપી છે. 

૧.૨ શૈશવ 

સ્ત્રીઓિો ઉત્કષવ થાય અિે તે પરુુષ સમોવડી બિે એવા ઉમદા નવચાર ધરાવિાર કુન્દનિકા 

કાપડીઆિો જન્મ ૧૧-૧-૧૯૨૭િા રોજ સરેુન્દ્રિગર જજલ્લાિા લીંબડી ગામે થયો. પરરવારમા ંમાતા-

નપતા, છ બિિેો અિે બે ભાઈ. પોતે એમા ંવચલા ક્રમે. નપતાનુ ંિામ િરોત્તમદાસ અિે માતાનુ ંિામ 

રંભાબિિે. વારસામા ં નપતાજી પાસેથી વાચંિ, ઉદારતા અિે સ્વતતં્રતાિા ગણુ મળ્યા. માતા પાસેથી 

ભલાઈ, ધાનમિકતા, સિિશીલતા અિે દુુઃખમા ં પણ િમેંશા પ્રસન્ન રિવેાનુ ં શીખ્યા.ં નપતા ડૉતટરિા 

વ્યવસાયમા ં િોવાથી લીંબડી છોડીિે પચંમિાલ જીલ્લાિા ગોધરામા ંઆવીિે વસ્યા. તે સમયે તેમિી 

ઉંમર માત્ર પાચં વષવિી. તેમનુ ં ઘર ગામિી બિાર ખલુ્લા વાતાવરણમા ં એટલે એિી આસપાસ 

ભાતભાતિા ંવકૃ્ષો અિે બાજુમા ંમોટંુ મેદાિ. ખલુ્લુ ંઆકાશ, થોડે દૂર એક િદી અિે િદીિી બાજુમા ં

સ્મશાિ. આ બધાિંી વચ્ચે રિવેાથી પ્રકૃનત સાથેિી નિકટતા અિે તાદાત્મય સધાયુ.ં િાિપણથી જ તેિી 

સાથે પે્રમનુ ંએક અતટૂ બધંિ બધંાયુ ંજે આજીવિ રહ્ુ.ં 

એકાતં તેમિે એટલી િદે ગમતુ ં કે ક્ારેક તો ઘરિી િજીક આવેલા સ્મશાિમા ં જઈિે 

જરાય ડયાવ વગર ત્યા ંકલાકો સધુી સમય નવતાવતા ંઅિે પ્રકૃનતનુ ંસૌદયવ માણતા!ં આમ, એકાતંનપ્રયતા 

અિે પ્રકૃનતપે્રમ બાળપણથી જ ખીલ્યો. એ જ સમયમા ંપાડોશીએ કોઈકિે લખેલો પત્ર એમણે વાચં્યો. એ 

પત્રિી એટલી ઊંડી અસર થઈ કે તે જ સમયે તે બિાર ખલુ્લા મેદાિમા ંદોડી ગયા. સારા લેખિકાયવ 

માટેિી શક્તત આપવા ભગવાિિે સાચા હૃદયે પ્રાથવિા કરી. િાિપણથી જ લેખિ માટેિો તેમિો પે્રમ 

આ ઘટિામા ંજોઈ શકાય છે. નપતાજી પણ પસુ્તકપે્રમી િોવાથી ઘરમા ંનવનવધ પ્રકારિા ંપસુ્તકો આવ્યા ં

કરતા.ં આ કારણે તેમિો વાચંવાિો શોખ પણ શૈશવકાળથી જ ખીલેલો. વધ ુવાચંિથી આંખો બગડશે 

તેવી માતાિી મીઠી ટકોરથી બચવા તે સતંાઈિે પણ વાચંતા.ં વાચંિિો એટલો ગાડંો શોખ િતો કે પદંર 
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વષવિી વયે તો તેમણે શેતસનપયરિે પણ વાચંી લીધા િતા! આમ, પસુ્તક પ્રત્યેિી અનતશય પ્રીનતએ 

તેમિે સર્જક બિવા માટેનુ ંપીઠબળ પરંુૂ પાડ્ુ.ં 

તેમણે પ્રાથનમક અિે માધ્યનમક નશક્ષણ ગોધરા ખાતે જ લીધુ.ં અભ્યાસકાળ દરમયાિ 

શરૂઆતમા ંતેઓ ભણવામા ંમધ્યમ કક્ષાિા ંપણ, પાછળથી એમા ંઘણો સધુારો આવ્યો. સસં્કૃત, ગલણત, 

ગજુરાતી અિે અંગે્રજી એ તેમિા ં નપ્રય નવષયો રહ્યા.ં અનવરત વાચંિિે કારણે િાિપણથી જ સ્વતતં્ર 

લેખિ પ્રત્યેિી પકડ મજબતૂ થઈ. લખાણોમા ંલયબદ્ધતા સસં્કૃતિે કારણે આવી એમ તેઓ માિતા.ં આ 

દરેક નવષયોમા ંઊંડી રસ-રુલચ માટેિો શે્રય તેમણે પોતાિા ંનશક્ષકોિે આતયો છે.  

૧.૩ રસ-રુલચ 

સામાન્ય વ્યક્તતઓથી તદ્દિ જુદંુ વ્યક્તતત્વ ધરાવિાર કુન્દનિકા કાપડીઆિો પ્રથમ પે્રમ 

પ્રકૃનત રહ્યો છે. ઈશ્વરિી સર્જિકલાિે તેમણે મિ ભરીિે માણી છે. ઈશ્વરે રચેલા ં પ્રાકૃનતક સૌંદયવિી 

રચિા, તેિા ંઆકાર અિે તેમા ંસમાયેલા ં નવલભન્ન રંગોિા વૈનવધ્યનુ ંએમિે સૌથી વધ ુઆકષવણ રહ્ુ.ં 

કુદરતિી અપ્રનતમ કારીગરી પ્રત્યે અચરજિી સાથે સાથે અિેરો રોમાચં પણ થતો. મુબંઈ શિરેમા ં

વસવાટ સમયે ઉિાળાિી રાનત્રએ મોડે સધુી જાગીિે તારા, િક્ષત્રો અિે નિિારરકાઓથી ભરેલા ં નવશાળ 

અિે ખલુ્લા આકાશિે નિિાળવાિો ભરપરૂ લિાવો તેમણે મિ ભરીિે માણ્યો છે.  

‘થોડીક વાતો’ પસુ્તકમા ંતે પોતાિા પ્રકૃનતપે્રમ નવશે લખે છે કે: “વકૃ્ષો િે ફૂલો િે પાદંડાિી 

મોિક જીવતં સષૃ્ષ્ટ, એવી જ આકાશ, તારાઓ, િક્ષત્રો િે નિિારરકાઓિી રમય સષૃ્ષ્ટ... તો પણ અંદર 

બેઠેલુ ં કોઈક તત્ત્વ સદાય કિ:ે ‘જીવિ સુદંર છે!’ અિે બધી ઘટિાઓ, સયંોગો, અિે આસપાસિા ં

સબંધંોમાથંી જીવિિો મમવ પામવો, સમજવો, એ મારો ઊંડો રસ. વાચિ પણ એ પ્રકારનુ ં નવશેષ... 

કાવ્યો પણ એટલા ં જ ગમે. સગંીત પણ અનતનપ્રય. માદંી િોઉં િે બહ ુ સારંુ કાવ્ય વાચં ુ ં કે બહ ુ સારંુ 

શાસ્ત્રીય સગંીત સાભંળં તો મિે લાગે, જાણે હુ ંસાજી થઈ ગઈ છ.ં”i  
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જીવિિી સાથે સાથે તેમણે ઈશ્વરીય બધા ં જ પ્રાકૃનતક તત્ત્વો, સગંીત, વાચંિ વગેરેિે 

પોતાિા ં પસદંગીિા ં અિે રસરુલચિા ં સ્ત્રોત તરીકે સ્વીકાયાાં છે. આ સઘળા ં તત્ત્વોમાથંી મિ ભરીિે 

જીવિિો આિદં માણ્યો છે.  

૧.૪ યવુાવસ્થા 

ગોધરામા ંપ્રાથનમક અિે માધ્યનમક નશક્ષણ લીધા બાદ વડોદરા જવાનુ ં થયુ.ં ત્યા ંએકાદ 

વષવ માટે તેઓ બરોડા કૉલેજમા ંભણ્યા.ં તે સમયે સમાજમા ંઊંચ-િીચિા ંભેદભાવ ઘણા.ં ઘરમા ંકામ 

કરવા આવતા િીચી જાનતિા િોકરિા એકાદ છોકરાિે તે ભણાવતા.ં આ જોઈ તેમિા કોઈ કુટંુબીજિે 

તેમિે કહ્ુ ંકે “બિિે, ત ુ ંઆ છોકરાિે ભણાવે છે એ સારંુ છે પણ ત ુ ંતેિે અડે એ સારંુ િરિ.”ii  

આ વાક્ ે તેમિે અંદરથી િચમચાવી િાખં્યા.ં મિમા ં જાનત ભેદભાવ નવશે અિેક પ્રશ્નો 

ઉદ્દભવ્યા.ં પોતે સમાિતાિા આગ્રિી િતા. તેઓ નવચારતા કે: ‘મનષુ્ય મનષુ્ય વચ્ચે આવા ભેદભાવ શા 

માટે?’ ‘આ કામ સ્ત્રી જ કરે િે આ કામ પરુુષ જ કરે’ એવા ભેદભાવ તેમણે જાતે પણ અનભુવ્યા િતા. 

આ જોઈ ‘સ્ત્રી પરુુષ માટે આવી અસમાિતા કેમ?’ એવા પ્રશ્નો એમિા ંમિિે મ ૂઝંવ્યા કરતા. જોયેલી 

અિે અનભુવેલી િાિી િાિી ઘટિાઓિે કારણે િાિપણથી જ સમાિતાિા ંબીજ રોપાતા ંગયા.ં સમય 

જતા ંએ બીજ અંકુર પામીિે ભીતરમાથંી બિાર િીકળવા માટે તલસી રહ્ુ.ં  

ગાધંીયગુિે િજીકથી નિિાળવાથી તેમિા ં મિમા ં દેશપે્રમિી ભાવિા જાગ્રત થઈ. 

સ્વતતં્રતાિા સમયગાળામા ં સમાજમા ં જાગનૃત માટે પ્રભાત ફેરીઓ કરવી, નપકેરટિંગ કરવુ,ં નવનવધ 

પનત્રકાઓ વિેંચવી, ખાદીિા ં વસ્ત્રો ધારણ કરવા,ં સ્વાતતં્ર્ય લડતમા ં જોડાવુ ં જેવા ં કાયો કરીિે દેશિી 

આઝાદીમા ં સિભાગી બન્યા.ં એ માટે એક વષવિા ં અભ્યાસનુ ં બલલદાિ પણ આતયુ.ં ભાવિગરિી 

શામળદાસ કૉલેજમાથંી તેમણે ૧૯૪૮મા ંરાજકારણ અિે ઇનતિાસ સાથે બી.એ.િી પદવી મેળવી. મુબંઈ 

શિરેિા ંટાટા ઇપ્ન્સ્ટટયટૂ ઑફ સૉશ્યલ સાયન્સીસમા ંભણવાિી એમિી પિલેેથી ઇચ્છા એટલે બિિેપણી 

સાથે મુબંઈ આવ્યા.ં કોઈક કારણોસર એ સસં્થામા ંપ્રવેશ મળ્યો િરિ. આ રીતે મુબંઈ શિરે સાથે સબંધં 
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બધંાયો. મુબંઈ સ્કલૂ ઓફ ઇકોિૉનમકસમાથંી ‘ઍન્ટાયર પૉલલરટતસ’ સાથે એમ.એ.િી પદવી મેળવી. 

ઈ.સ. ૧૯૪૯-૫૦િા ં સમયગાળામા ં ત્યા ં જે. કૃષ્ણમનૂતિ સાથે પરરચયમા ં આવ્યા.ં એમિા ં નવચારોિે 

જીવિમા ંમનૂતિમતં કયાાં.  

૧.૫ સારિત્યલેખિમા ંપગરણ 

ઈ.સ. ૧૯૫૧િા ંઅરસામા ંતે મુબંઈમા ંરિતેા.ં એ સમયે ઘણીવાર તેમિા ંમાસીિા રદકરી 

લાભબુિિે અિે બિેવી મોિિલાલ મિતેાિે મળવાનુ ંથત ુ.ં મોિિલાલિે તે ‘સોપાિ’ કિીિે સબંોધતા.ં 

તે પણ થોડુઘંણુ ંસારિત્યલેખિ કરતા.ં તત્કાલીિ સમયમા ંસારિત્યલેખિ પ્રત્યે લોકોિે વધ ુઆકષવણ રહ્ુ ં

િત ુ.ં એ જ અરસામા ંમુબંઈિા નવખ્યાત દૈનિકપત્ર ‘જન્મભનૂમ’ દ્વારા એક નવશ્વ વાતાવસ્પધાવ યોજાઈ. તેમા ં

દરેક દેશમા,ં નવનવધ ભાષાઓમા ં વાતાવ લખીિે મોકલાવવાિી િતી. બિેવીિી પે્રરણાથી તેમણે પણ 

‘પે્રમિા ંઆંસ’ુ િામે વાતાવ લખી. વાતાવ મોકલવાિા છેલ્લા રદવસે અિે છેલ્લા કલાકોમા ંતે પ્રકાશિ માટે 

મોકલાવાઈ. તેમા ંઈશ્વર પેટલીકરિી ‘લોિીિી સગાઈ’ વાતાવિે પ્રથમ અિે એમિી વાતાવિે બીજુ ંઈિામ 

પ્રાતત થયુ.ં આ ઘટિા તેમિી લેખિિી શે્રષ્ઠતાિે દશાવવે છે. આ રીતે લેખિિી સષૃ્ષ્ટમા ંઅિાયાસે જ 

તેમણે પ્રવેશ કયો.  

મુબંઈમા ંએકલા જ રિવેાનુ ંથવાથી આનથિક ઉપાર્જિ મેળવવા માટે થોડુ ંથોડુ ંલખવાનુ ંશરૂ 

કયુાં. એ રીતે લેખિકાયવિી શરૂઆત થઈ. ત્યારબાદ નવનવધ સામનયકોમા ં લેખ લખવાિી સાથે સાથે 

સપંાદિિી પ્રવનૃત્ત પણ ચાલ ુ થઈ. તેઓ ઈ.સ. ૧૯૫૫ થી ઈ.સ. ૧૯૫૭ સધુી ‘યાનત્રક’ અિે ઈ.સ. 

૧૯૬૨ થી ઈ.સ. ૧૯૮૦ સધુી ‘િવિીત’િા ંસપંાદક પણ રિી ચકૂ્ા ંછે. ઈ.સ. ૧૯૭૦ િે ઈ.સ. ૧૯૮૦િા 

દાયકામા ં તેમણે િરીન્દ્ર દવેિા ંઆમતં્રણિે માિ આપીિે મુબંઈિા ં ‘જન્મભનૂમ’ દૈનિકમા ં લેખો લખ્યા.ં 

‘િદી િદીિા ંવિણે’ અિે ‘ગમતાિંો કરીએ ગલુાલ’ આ શીષવક િઠેળ તેમિા ંલેખો દર બધુવારે પ્રગટ 

થતા.ં ‘અખડં આિદં’ સામનયકમા ં પણ તેઓ નિયનમત લખતા.ં એ સમયિા ં લેખિમા ં ‘સ્ત્રી-પરુુષ 

સમાિતાનુ ંનવષયરૂપી બીજ તેમિી કલમ વડે પોષાયુ ંઅિે અંકુરરત થવા માડં્ ુ.ં સમય જતા ંપાછળથી 
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લખાયેલુ ં તેમનુ ં સારિત્ય અધ્યાત્મિે રંગે રંગાયેલુ ં જોવા મળે છે. આમ, જીવિિા ં અંત સધુી તેમણે 

ગજુરાતી સારિત્યિી સેવા કરેલી જોવા મળે છે.  

સારિત્યસર્જિ માટે પે્રરણા આપિાર લેખકોમા ં તે ધમૂકેત,ુ શરદબાબ,ુ ટાગોર, શેતસનપયર, 

ઈબ્સિ, જે.કૃષ્ણમનૂતિ, ગાધંીજી, એનમયલ, ઉશ્બેન્સકીિે લબરદાવે છે. આ કારણે તેમિી સર્જિકલામા ંપણ 

આ સારિત્યકારોિી શૈલીનુ ંતેમજ તેમિા ંનવચારોનુ ંપ્રનતલબિંબ પડત ુ ંજોવા મળે છે. 

૧.૬ વ્યક્તતત્વ 

અધ્યાજત્મક સારિત્ય આપિાર સપુ્રનસદ્ધ કનવશ્રી મકરંદ દવે એમિા ંજીવિસાથી રહ્યા. મકરંદ 

દવે એટલે સાદગી, સયંમ અિે અધ્યાત્મિે વરેલુ ં એક વ્યક્તતત્વ. એમિી સાથે રિવેાથી કુન્દનિકા 

કાપડીઆિો પણ સાદાઈ અિે અધ્યાત્મ તરફ ઝૂકાવ વધ્યો. જીવિમા ંઅજાણતા ંજ બિેલી ઘટિાઓ 

પાછળ કોઈ દૈવશક્તત જ રિલેી છે અિે જે થાય છે તે સારા માટે જ થાય છે એમ તે દૃઢપણે માિતા.ં 

આમ, તે દૈવતત્ત્વમા ંપણ માિિારા ંવ્યક્તત િતા.ં ‘ગાધંીજીિી આત્મકથા’ અિે ‘ભગવદ્ ગીતા’ એમિા ં

નપ્રય પસુ્તકો રહ્યા ંછે. તેઓ િમેંશા પોતાિા પસવમા ંગીતાનુ ંએક િાિકડુ ંપસુ્તક રાખતા.ં એમિી આ ટેવ 

પનવત્ર ગ્રથં ગીતા પ્રત્યેિો અત્યતં લગાવ દશાવવે છે. ક્ારેક કોઈક વખતે સજંોગોનસુાર રાતે્ર ઊંઘ િ 

આવે તો ગીતાનુ ંવાચંિ કરવુ ંએમિે ગમતુ.ં માિવતાવાદી નવચારસરણી ધરાવતા િોવાથી તે ગીતામા ં

આવતી અમકુ જ્ઞાનતવાદિી બાબતો બાદ કરીિે વાચંિ કરતા.ં જ્ઞાનતવાદ, જાનતવાદ, ધમવ, વણવ એ 

બધાિા ંતેઓ નવરોધી િતા.ં મનષુ્યિે કેવળ મનષુ્ય તરીકે જોવાિી તેમિી દૃષ્ષ્ટ રિી િતી.  

ધમવ અિે ભગવાિિે લઈિે લોકોમા ંચાલતા દંભ, વ્યલભચાર, અિે કુરરવાજોિી પણ તેઓ 

ટીકા કરતા.ં તેમણે સમગ્ર સષૃ્ષ્ટમા ંએક જ પરમાત્માિે કલ્તયા છે. જૈિ કુટંુબમા ંજન્મ થયો િોવા ંછતાયં 

પોતાિી કોઈ જ જ્ઞાનત િથી તેવુ ંજણાવિાર કુન્દનિકા કાપડીઆ ખરેખર એક ઉમદાચરરત, નવનશષ્ટ અિે 

અિેરા વ્યક્તતત્વિી છાપ છોડી જાય છે. સમાજમા ંઘર કરી ગયેલી જ્ઞાનત–જાનત પ્રથા અિે માન્યતાઓ 

એમિે મનષુ્ય મનષુ્ય વચ્ચે ભેદભાવ વધારિારી લાગતી. તેઓ વ્યક્તતિા ંિામ આગળથી અટક જ 
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કાઢી િાખંવાિા આગ્રિી િતા.ં ‘ઝરૂખે દીવા’ પસુ્તકિી પ્રસ્તાવિામા ં એમણે િધ્ધ્યુ ં છે કે: “આપણી 

મોટાભાગિી અટકો જ્ઞાનતસચૂક િોય છે, તેથી અટક પડતી મકૂીિે આપણા ં િામ જુદી રીતે લખાવા 

જોઈએ એવો મારો મત છે. વળી, િામમા ંમાતાનુ ંિામ પણ જોડાયેલુ ં િોવુ ંજ જોઈએ... ખરેખર તો, 

માતા િે નપતાિા ંિામિે સાકંળીિે મારંુ િામ ર. િ. ઈશા – કુન્દનિકા કરવાનુ ંમિે ગમે. પોતાિા ંિામ 

સાથે માનુ ંિામ સાકંળવાિી પ્રથા કોઈક રદવસ શરુ થશે અિે જેિા રિસ્સે કામ આવ્યુ ં છે તેિે િામનુ ં

ગૌરવ પણ મળશે એવી આશા છે.”iii  

આમ, કુન્દનિકા કાપડીઆિા ં ઉચ્ચ નવચારોિી ઝલક અિીં જોઈ શકાય છે. ‘અન્ય 

જરૂરરયાતમદંોિી સેવા એ જ આપણો મનષુ્યધમવ િોવો જોઈએ’ એમ તેમનુ ં સ્પષ્ટ માિવુ ં િત ુ.ં આમ, 

તેઓ સેવાપરાયણતાિા આગ્રિી રહ્યા.ં એમિા મતે નવનવધ ક્ષેત્રોમા ંઆગળ વધવુ,ં આનથિક પ્રગનત કરવી, 

ઍવોડવ મેળવવા, દેખાવડો કરવો એ જીવિ િથી પણ, સબંધંોમા,ં નવચારોમા,ં ઘટિાઓમા,ં અનભુવોમા,ં 

અધ્યાત્મ અિે સતંોષમા ંએકાકાર બિીિે જીવવુ ં તે જીવિ છે. સમગ્ર નવશ્વમા ંએકત્વનુ ં નિમાવણ થાય, 

મનષુ્ય-મનષુ્ય વચ્ચે સમાિતા અિે પરસ્પર ભાઈચારો સ્થપાય એ જ એમિી પ્રાથવિા િતી. આમ, 

તેમણે સમગ્રતામા ંસમાિતા અિે સમભાવિે ઝખં્યા િતા. આવી ભાવિા મનષુ્યમા ંજાગતૃ કરવા માટે 

તેમિા ં સારિત્યસર્જિમા ં પણ આ બધા જ નવચારોનુ ં આલેખિ જોવા મળે છે. કોઈપણ જાતિા 

ભેદભાવથી મતુત એક િવા નવશ્વિી કલ્પિા કરિાર કુન્દનિકા કાપડીઆ કદાચ ગજુરાતિા ંપિલેા ંસ્ત્રી 

સારિત્યકાર િતા.ં 

૧.૭ લગ્િજીવિ 

‘િવિીત’ સામનયકિા સપંાદિ સમયે ઘણા ં લેખકો સાથે એમિો પરરચય થયો. એમા ં

કનવશ્રી મકરંદ દવે પણ ખરા.ં અલગારી કનવશ્રી મકરંદ દવે અિે કુન્દનિકાબિિેિા નવચારો મિદંશે 

સરખા િોવાથી ધીમે ધીમે તેમિી વચ્ચે પરરચય પાગંરતો ગયો. ૧૯૬૫િા ંસમયગાળામા ંઆ પરરચય 

વધ ુ ગાઢ બન્યો. તારીખ-૩૦-૦૪-૧૯૬૮િા ં અખાત્રીજિા ં પનવત્ર રદવસે બિંે એકલપ્રવાસી યાત્રીઓ 

લગ્િગ્રનંથથી જોડાઈિે એકબીજાિા ં જીવિસાથી બન્યા.ં તેમિા ં ‘કલ્યાણનમત્ર’ કનવ મકરંદ બન્યા.ં 
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લગ્િજીવિિો સમયગાળો આ બિંે સર્જકોિી સારિત્યકલાિે ખીલવાિો તબક્કો ગણી શકાય. તેઓ જે 

પણ કાઈં સારિત્યસર્જિ કરતા ં તે એકબીજાિે સભંળાવતા.ં એકબીજાિા ં લખેલા ં કાવ્યો અિે વાતાવઓ 

એકબીજાિે જ વચંાવતા.ં આ બિંે સારિત્યકાર પોતે જ એકબીજાિા ં શ્રોતા અિે નવવેચક રહ્યા ં િતા.ં 

આમ, ધીમે ધીમે સારિત્ય પ્રત્યેિી દૃષ્ષ્ટ અિે સમજણિો નવકાસ થયો. 

૧.૮ સ્વતિલોક ‘િરંદગ્રામ’ 

બધા ં કરતા ં કંઈક નવશેષ કે અલગ કરવાિો કુન્દનિકા કાપડીઆિો સ્વભાવ પિલેેથી જ 

રહ્યો િતો. તેમિા અિે કનવ મકરંદ બિેંમા ંપિલેેથી જ સેવાિો ગણુ િોવાથી જીવિમા ં કંઈક અલગ 

કરવાિો નવચાર આવ્યો. તેમણે નવચાયુાં કે એક એવી ‘િવતર જીવિશૈલી’ અપિાવવી કે જેિાથી 

જરૂરરયાતમદંોિી સેવા કરી શકાય. આવા નવચારોિે અનસુરિારા ં થોડા નમત્રો ભેગા ં મળ્યા.ં ગરીબ 

લોકોિી સેવાકાજે મુબંઈ શિરે છોડીિે ગરીબોિી વચ્ચે રિવેાિો નિશ્ચય કયો. ગાધંીયગુિા પ્રભાવિે 

કારણે પણ ગામડામા ં જઈિે રિવેાિો મિસબૂો ઘડાયો. તે માટે ઘણા ં સઘંષો કયાવ પછી વલસાડ 

જીલ્લાિા વાકંલ ગામે ઈ.સ. ૧૯૮૫મા ં ‘િરંદગ્રામ’ સેવાસસં્થાિિી સ્થાપિા થઈ. જેિા પાયામા ંસ્વચ્છ 

નિરામય જીવિશૈલી, અધ્યાત્મ અિે ગરીબોિી સેવાિી જવાબદારી મખુ્ય િતી. 

માિવસેવાિા િતેથુી પે્રરાઈિે આ બિેં સારિત્યકારોએ તેમિા ં નમત્રવતુવળ સાથે મિાિગરી 

મુબંઈિી ઝાકઝમાળિે અલનવદા કરી. ‘િરંદગ્રામ’મા ંજ સ્થાયી થઈ જીવિભર ‘સાધિા અિે સેવા’િી 

િેમ સાથે ગ્રામસેવાિી પ્રવનૃત્તઓ આદરી. માિવસેવાિા આ યજ્ઞ માટે તેમિે ઘણા ંસઘંષોિો સામિો 

કરવો પડયો. એ સમયે તેમિા ંઆ કાયવ નવરુદ્ધ ત્યાિંા ંગામલોકોિો નવરોધ પણ તેમિે સિિ કરવો પડયો 

િતો. સમય જતા ંલોકોિે એમિા ંપર નવશ્વાસ બેઠો. ધીમે ધીમે ‘િરંદગ્રામ’ થકી ગરીબ આરદવાસીઓિી 

સેવાિી શરૂઆત થઈ. એક સામાન્ય છાશ નવતરણ જેવી સેવાથી આરંભીિે આજે તો ત્યાિા ં ગરીબ 

આરદવાસીઓ માટે મામલૂી દરે નશક્ષણ, આરોગ્યતપાસ, અિાજનવતરણ, ગ્રામનવકાસ જેવા ં સિાયિા ં

કાયો કરવામા ંઆવે છે. અિીંિી બધી જ પ્રવનૃત્તઓ લોકકલ્યાણિે ધ્યાિમા ંરાખીિે થાય છે. ગ્રામનવકાસ 

માટે ‘િરંદગ્રામ’િી આસપાસિા ંગામડાઓંિે આવરી લેવામા ંઆવ્યા છે. એક સમયે જે ભનૂમ ઉપર માત્ર 
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િે માત્ર થોડા ંસકૂા ંઘાસિા ંતરણા ંઅિે મોટી નતરાડો નસવાય કશુ ંજ િિોત ુ ંતે આજે ‘િરંદગ્રામ’ સ્વરૂપે 

‘િદંિવિ’ અિે ‘તપોવિ’ ભનૂમ બિી છે.  

બિંે સારિત્યકારોિા સરિયારા પ્રયત્િોથી ચોમેર લીલાછંમ વકૃ્ષોિી િરરયાળીથી ભરપરૂ એવુ ં

‘િરંદગ્રામ’ એક સુદંર રલળયામણુ ંપ્રાથવિા, ઉપાસિા, અિે સેવાનુ ંકેન્દ્ર બન્યુ.ં અિીં કાયવકતાવઓિા ંનિવાસ 

ઉપરાતં થોડાકં મિમેાિ ઘર પણ છે. જ્યા ં સાધિા ઇચ્છક વ્યક્તત થોડા ં રદવસ રિી પણ શકે છે. 

‘િરંદગ્રામ’ એ મનષુ્યિા શારીરરક, માિનસક અિે અધ્યાજત્મક નવકાસ માટેનુ ં એક ઉત્તમ સ્થળ છે. 

અધ્યાજત્મક સાધિા માટે અિીં એકાતંવાસ, ધ્યાિ, લચિંતિ, ઉપાસિા માટેિા ંશાતં સ્થળો છે. અિીં રિીિે 

જ કનવ મકરંદ આધ્યાજત્મક દૈવતત્ત્વિે પામયા િતા. અિીંિા મતુત અિે શાતં વાતાવરણે જ કનવ મકરંદ 

દવે અિે કુન્દનિકા કાપડીઆિી લેખિપ્રવનૃત્તિે પોષી છે. તેમિી કલમે સજાવયેલી ખ્યાતિામ કૃનતઓ 

આપણિે સાપંડી છે.  

ઈ.સ ૧૯૮૫મા ં સારિત્ય અકાદમી, રદલ્િીિો પરુસ્કાર તેમિી િવલકથા ‘સાત પગલા ં

આકાશમા’ં માટે મળ્યો. આ િવલકથાએ પરુુષપ્રધાિ સમાજમા ંઘણો નવરોધ વટંોળ ઊભો કયો િતો. 

તેઓ િારીવાદ કે અન્ય કોઈ વાદમા ંમાિતા ંિિોતા.ં માત્ર ભારતીય સમાજમા ંસ્ત્રી અિે પરુુષ વચ્ચે જે 

ભેદ પાડવામા ંઆવે છે એિા તે સખત નવરોધી િતા. ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં િવલકથાિો લખવાિો 

તેમિો ઉદે્દશ્ય માત્ર એટલો જ િતો કે સમાજમા ંસ્ત્રીિે મોભાનુ ંસ્થાિ મળે. તેિે નવકસવા અિે નવસ્તરવા 

માટે પરૂત ુ ં વાતાવરણ મળે. તે પરુૂષ સમોવડી બિે અિે કોઈિા બધંિ નવિા મતુત રીતે જીવી શકે. 

તેમણે જોયુ ં કે ગામડાઓમા ંસ્ત્રીઓિી ક્સ્થનત વધ ુ દયિીય િતી. કનવશ્રી મકરંદ સાથે િરંદગ્રામમા ં જ 

રિીિે ગરીબોિી અિે સ્રીઓિી સેવા કરવામા ં જીવિભર તેઓ કાયવરત રહ્યા ં િતા.ં સતત િે સતત 

સેવાવનૃત્ત કાયોમા ંજીવિિા ંઅંત સધુી િરંદગ્રામ ખાતે તેઓ પ્રવતૃ્ત રહ્યા.ં અત્યારે ભલે તેમિી િયાતી 

િથી છતાયં એમિા ંસેવાભાવી કાયોિી મિેંક ‘િરંદગ્રામ સેવા ટ્રસ્ટ’ સ્વરૂપે વતવમાિ સમયમા ંપણ પ્રસરી 

રિી છે.  

૧.૯ સારિત્યસર્જિ 
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કુન્દનિકા કાપડીઆ એક એવુ ં વ્યક્તતત્વ િતા ં કે જે જીવિિે જીવવામા ં માિતા ં િતા.ં 

સારિત્યલેખિ તેમિા માટે ગૌણ રહ્ુ ંિત ુ.ં ‘અગિનપપાસા’િી પ્રસ્તાવિામા ંએમણે િધ્ધ્યુ ંછે કે: “લખવુ ં-

એ િમંેશા મિે બીજી કોરટિી – સેકન્ડરી – વસ્ત ુલાગી છે. પિલેી કોરટિી વસ્ત ુછે: જીવવુ.ં અનભુનૂત તે 

મખુ્ય વસ્ત ુછે, આલેખિ પછી આવે છે. મમવ તે મખુ્ય વસ્ત ુછે, આકાર પછીિી વાત છે; સગંીત તે મખુ્ય 

વસ્ત ુછે, વાયોલલિ પછીિી વાત છે.”iv   

જીવિમા ં જે જોયુ ં એ એમિી કલમે કંડારાયુ ં છે. સ્વાતતં્ર્યોત્તર સમયગાળામા ં સ્ત્રીઓિે 

જાગતૃ કરવાિા િતેસુર તેમણે સારિત્યમા ંિારીચેતિા નવષયક લેખિ કરેલુ ંજણાય છે. ત્યારબાદ કનવશ્રી 

મકરંદિી જીવિસલંગિી બિતા ં અધ્યાત્મિો સ્પશવ થયો. જેિા કારણે ત્યાર પછીિા ં તેમિા ં

લેખિસારિત્યમા ં અધ્યાત્મિી અસર જોવા મળે છે. કુન્દનિકા કાપડીઆિી સર્જક કલમે િવલકથાઓ, 

વાતાવસગં્રિો, લેખસગં્રિો, નિબધં, અનવુાદ, સકંલિ, સપંાદિ જેવા ંસારિત્યપ્રકારોનુ ંસર્જિ થયેલુ ંજોવા 

મળે છે. તેમણે ગજુરાતી સારિત્યિે આપેલી સારિત્ય રચિાઓ આ મજુબ છે. 

(ક) વાતાાસગં્રહો  

એમિા ંસર્જિ સારિત્યમા ંપાચં વાતાવસગં્રિો સ્થાિ પામયા ંછે. જેમા ં‘પે્રમિા ંઆંસ’ુ (૧૯૫૪), 

‘વધ ુ િે વધ ુસુદંર’ (૧૯૬૭), ‘કાગળિી િોડી’ (૧૯૭૮), ‘જવા દઈશુ ંતમિે’ (૧૯૮૩), ‘મનષુ્ય થવુ’ં 

(૧૯૯૦)િો સમાવેશ થાય છે. 

એમિી વાતાવઓમા ંમાિવજીવિિી સાથે પ્રકૃનતવણવિ, તત્ત્વજ્ઞાિ, સગંીત જેવા નવષયોિે 

પણ વણી લેવામા ંઆવ્યા છે. તેમિા ંકથાપાત્રોિો પ્રકૃનત અિે સગંીત પ્રત્યે પે્રમ અિે લગાવ જોવા મળે 

છે. સાથે સાથે કેટલાકં પાત્રો તત્ત્વજ્ઞાિિી સમજ પણ ધરાવતા ંજોવા મળે છે. અધ્યાત્મ, સયંમ, સતંોષ, 

સાદગી, જીવ પ્રત્યે દયાભાવ, પે્રમ, લાગણી જેવા ંમલૂ્યો એમિી વાતાવઓમા ંજોવા મળે છે.  

સ્ત્રીિી ઇચ્છાઓ, મિત્વાકાકં્ષાઓ અિે એિા અસતંોષિે કારણે ઊભી થતી સમસ્યાઓનુ ં

નિરૂપણ અિીં જોવા મળે છે. જે એમિી વાતાવઓિી ધ્યાિાકષવક બાબત બિી રિ ેછે. આ સમસ્યાઓિા ં
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આલેખિમા ંસ્ત્રીિો સ્વ સાથેિો, પરુુષ સાથેિો, સ્ત્રી સાથેિો, સમાજ સાથે અિે અન્ય પરરક્સ્થનત સાથેિો 

સઘંષવ દૃશ્યમાિ થાય છે. આ સમસ્યાઓિે કારણે એમિા ંસ્ત્રીપાત્રોમા ંઉદ્દભવતી િકારાત્મક ભાવિાઓનુ ં

આલેખિ અિીં જોવા મળે છે. જેિા કારણે અનભુવાતા સ્ત્રીનવષયક ભાવિાત્મક સઘંષવનુ ં એક નતૂિ 

સ્વરૂપ અિીં જોવા મળે છે. આ સમસ્યાઓમાથંી પસાર થતા ં એમિા ં સ્ત્રીપાત્રો મિદંશે એક ચોક્કસ 

સમાધાિ તરફ ગનત કરે છે. આમ, એમિી વાતાવઓમા ંસ્ત્રીનવષયક સમસ્યાઓિા ં નિરાકરણ પણ જોવા 

મળે છે. જીવિિા ં પ્રશ્નો અિે એિા ં નિરાકરણો દ્વારા એમિી વાતાવઓમા ંજીવિિે વધ ુ િે વધ ુ સુદંર 

બિાવવાિો માગવ આલેખાયેલો જોવા મળે છે.  

(ખ) િવલકથા સારહત્ય   

એમિા ંસર્જિમા ંિવલકથાઓનુ ંપણ આગવુ ંસ્થાિ રહ્ુ ંછે. ‘પરોઢ થતા ંપિલેા’ (૧૯૬૮), 

‘અગિનપપાસા’ (૧૯૭૨), ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં (૧૯૮૪) જેવી િવલકથાઓ એમિી કલમે આકાર 

પામી છે.  

વાતાવસગં્રિોિી જેમ તેમિી િવલકથાઓમા ં પણ જીવિિી સમસ્યાઓ અિે સઘંષવનુ ં

નિરૂપણ જોવા મળે છે. ‘પરોઢ થતા ંપિલેા’ં િવલકથામા ં સિુદંા એિા ંજીવિમા ંપ્રેમિા ઉજાશ માટે 

તલસે છે. અંતમા ંએિો ભતૂકાળ અિે વતવમાિ સાથે જ ઉપક્સ્થત થાય છે. આ ક્સ્થનતમા ંતેિે શુ ંકરવુ ંતે 

સમજાતુ ંિથી. તેિા ંજીવિમા ંખરેખર પરોઢિો ઉજાસ થયો કે િરિ તે અંત સધુી એક પ્રશ્ન જ બિી રિ ે

છે.   

‘અગિનપપાસા’ િવલકથામા ં આપણિે બદુ્ધદ્ધ કરતા ં હૃદય પરિી આસ્થા પ્રગટતી જોવા 

મળે છે. અિીં પણ તેમિી જીવિ પ્રત્યેિી આગવી દૃષ્ષ્ટ જોવા મળે છે. 

‘સાત પગલા ં આકાશમા’ં એમિી પ્રનસદ્ધ િવલકથા છે. અિીં પરુુષપ્રધાિ સમાજિી સ્ત્રી 

નવરોધી ધારાઓ સામે સ્ત્રીિો રોષ છે. બધંિાવસ્થાિે કારણે સ્ત્રીિે અનભુવાતા ંસઘંષવનુ ંઅિીં આલેખિ છે. 

એમિી આ િવલકથા તત્કાલીિ સમયમા ંભારે ચચાવિો નવષય બિી િતી. તેિે રદલ્િી સારિત્ય અકાદમી 

તરફથી ઍવોડવ આપીિે સન્માનિત કરાઈ િતી.  



15 | P a g e  
 

(ગ) લેખસગં્રહ  

તેમિી પાસેથી ‘દ્વાર અિે દીવાલ’ (૧૯૫૮) અિે ‘ચદં્ર તારા વકૃ્ષ વાદળ’ (૧૯૮૮) િામિા ં

બે લેખ સગં્રિ મળે છે.  

એમિો પ્રથમ લેખસગં્રિ છે ‘દ્વાર અિે દીવાલ’. સારિત્યલેખિિી શરૂઆતમા ંએમણે ‘અખડં 

આિદં’િા ‘ગિૃ ગગંાિે તીરે’ િામિા નવભાગમા ંપોતાિા ંલેખો આતયા ંિતા.ં સાથે સાથે ‘ગિૃ માધરુી’ 

અિે ‘જન્મભનૂમ’ જેવા ંસામનયકોમા ંપ્રગટ થયેલા ંલેખોિો પણ ‘દ્વાર અિે દીવાલ’ પસુ્તકમા ંસમાવેશ 

કરવામા ંઆવ્યો છે. જીવિિે વધ ુિે વધ ુસુદંર કઈ રીતે બિાવી શકાય એિા નવશેનુ ંમાગવદશવિ આપતી 

કથાઓિે અિીં સગં્રરિત કરવામા ંઆવી છે. 

‘ચદં્ર તારા વકૃ્ષ વાદળ’ લેખસગં્રિમા ં તેમિો પ્રકૃનતિો પ્રત્યેિો પે્રમ જોવા મળે છે. એમા ં

રિલે નવનવધ તત્ત્વોિી રિસ્યમય અિે અલૌરકક બાબતોનુ ંઅવલોકિ અિે અનભુનૂતનુ ંઅિીં આલેખિ 

છે. માિવી દ્વારા પ્રાકૃનતક તત્ત્વોિે જે રીતે નકુસાિ થઈ રહ્ુ ંછે તે માટેિી વ્યથા પણ અિીં પ્રગટ થઈ 

છે. પ્રકૃનત છે તો જ જીવિ છે. આધનુિકતાિો મોિ ત્યજી મનષુ્યે ફરીથી પ્રકૃનતિે જ સ્વીકારવી જોઈએ 

એવો તમેિો અલભપ્રાય છે. અિીં આલેખાયેલા ંપ્રકૃનતવણવિમા ંએમિી સર્જિકળાિા દશવિ થાય છે. 

(ઘ) લઘનુિબધં 

‘થોડીક વાતો’ (૨૦૧૪) એ તેમિો લઘનુિબધં છે. મુબંઈિા ં‘જન્મભનૂમ’ દૈનિકમા ંએમિા ંજે 

લેખો છપાયા ંિતા ંએમાથંી કેટલાકં ચ ૂટંાયેલા ંલેખોિે ‘થોડીક વાતો’ લઘ ુનિબધંમા ંમકૂવામા ંઆવ્યા ંછે. 

એમિા ંરસ-રુલચિી, પે્રમિી અિે માનષુી પે્રમિી વાતોિો ઉલ્લેખ અિીં કરવામા ંઆવ્યો છે.    

(ચ) સપંાદિ અિે સકંલિ  

કુન્દનિકા કાપડીઆએ સપંાદિ અિે સકંલિનુ ં પણ કાયવ કયુાં છે. જેમા ં ‘પરમ સમીપે’ 

(પ્રાથવિા સકંલિ, ૧૯૮૨), ‘ઝરૂખે દીવા’ (સકંલિ, ૨૦૦૧), ‘અંત વેળાએ’ (સકંલિ, ૨૦૦૭), 
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‘અનવસ્મરણીય’ ભાગ ૧ થી ૭ (સકંલિ, ૨૦૧૨), ‘આકં્રદ અિે આક્રોશ’ (બકુલા ઘાસવાલા સાથે સિ 

સપંાદિ, ૧૯૯૩), ‘ગલુાલ અિે ગુજંાર’ (સપંાદિ, ૧૯૯૭)િો સમાવેશ થાય છે.   

‘પરમ સમીપે’ એમિો સપુ્રનસદ્ધ પ્રાથવિાસગં્રિ છે. આ પસુ્તકમા ંએમણે નવશ્વિા ંમિાિ સતંો, 

કનવઓ, ભતતો રલચત અિે કેટલીક પોતાિી રચેલી પ્રાથવિાઓનુ ં સકંલિ કયુાં છે. આ પ્રાથવિાઓિી 

નવશેષતા એ છે કે એમાિંી મિત્તમ પ્રાથવિાઓ આપણિે ગદ્યાત્મકશૈલી સ્વરૂપે જોવા મળે છે. આ 

પ્રાથવિાઓમા ંભતતિો ભગવાિ સાથેિો સવંાદ છે. જીવિ િાશવતં છે એ સત્ય છે પરંત,ુ તેિે કેવી રીતે 

સુદંર અિે ઉપયોગી બિાવી શકાય એિી સમજ અિીં નિરૂનપત પ્રાથવિાઓમાથંી મળી રિ ેછે.  

શ્રી મિને્દ્ર મેઘાણીએ ગજુરાતી પ્રજા માટે જે સત્ત્વશીલ સારિત્યિો પ્રસાર કયો એમાથંી 

મળેલી પે્રરણાનુ ં સ્વરૂપ એટલે ‘ઝરૂખે દીવા’. આિદં અિે લચિંતિિા ંઅજવાળા ંવેરતા ં નવચારતત્ત્વોિો 

સગં્રિ એટલે: ‘ઝરૂખે દીવા’. જીવિમા ં અજવાળં પાથરતા,ં એક નિનશ્ચત રદશા બતાવતા ં નવનવધ 

સતંમિાત્માઓિા ંપસુ્તકોિા ંનવચારતત્ત્વોિે અિીં સગં્રરિત કરાયા છે.   

‘અંત વેળાએ’ એ કુન્દનિકા કાપડીઆનુ ં મતૃ્યનુવષયક નવચારોિે રજૂ કરત ુ ં પસુ્તક છે. જે 

જન્મયુ ં છે એનુ ં મતૃ્ય ુ નિનશ્ચત છે. મતૃ્ય ુએ જીવિનુ ં એક સત્ય છે. આ પસુ્તકમા ં મતૃ્ય ુ નવશેિી સમજ 

આપવાિો લેલખકાિો પ્રયાસ છે. જેથી મતૃ્યિુી ઘટિાથી ભયભીત થયા નવિા એિો સિજતાથી સ્વીકાર 

કરી શકાય.  

‘અનવસ્મરણીય-ભાગ ૧ થી ૭’ એટલે િવિીત (ગજુરાતી ડાયજેસ્ટ)િી ઈ.સ. ૧૯૬૨ થી 

લઈિે ઈ.સ.૧૯૮૦ સધુીિી સફર સધુીમા ં છપાયેલા નવનવધ ભાષાિા ં લેખોિો સગં્રિ. આ સગં્રિોમા ં

જીવિકથા, સસં્મરણો, સાિસ અિે પ્રવાસ, પ્રકૃનત, રાજકારણ, ઇનતિાસ, સસં્કૃનત, શારીરરક અિે માિનસક 

સ્વાસ્થ્યિી વાતો જેવા નવષયોનુ ંવૈનવધ્ય છે. િવિીતમા ંજે અમલૂ્ય વાતો અિે નવચારો રજૂ થતા િતા 

એિે સાચવી રાખવાિા િતેસુિ આ પસુ્તકોનુ ંપ્રકાશિ કરાયુ ંછે.  
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‘આિદં અિે આક્રોશ’ પસુ્તકમા ંએમણે ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં િવલકથા સદંભે મળેલા 

પત્રો અિે પ્રનતભાવોનુ ંબકુલા ઘાસવાલા સાથે સિસપંાદિ કયુાં છે. 

‘ગલુાલ અિે ગુજંાર’ એ કનવશ્રી મકરંદ દવેિા ંપચંોતેર વષવિી પનૂતિ નિનમતે્ત એમિે ગમતા ં

૭૫ કાવ્યોનુ ંચયિ છે. મકરંદ દવેિી કલમે સજાવયેલી અિે એમિે અનતનપ્રય રિલેી કાવ્યકૃનતઓનુ ંઆ 

સપંાદિ પસુ્તક છે. 

(છ) અન્ય 

કુન્દનિકા કાપડીઆ અધ્યાજત્મકવનૃત્તિા ં િતા.ં આ કારણે અધ્યાત્મિે લગતુ ં સારિત્ય પણ 

એમિી પાસેથી મળ્યુ ં છે. જેમા ં ‘નવષ્ણ ુસિસ્ત્રિામ’ (૧૯૯૯) પસુ્તકિો સમાવેશ થાય છે. આ પસુ્તકમા ં

ભગવાિ નવષ્ણિુા ંનવનવધ િામો અિે એિા અથવિો નિદેશ કરાયો છે.  

(જ) અનવુાદો  

િવલકથા અિે ટૂંકીવાતાવઓિી સાથે સાથે અનવુાદ ક્ષેતે્ર પણ કુન્દનિકા કાપડીઆનુ ં

મિત્વનુ ં પ્રદાિ છે. તેમિા ં અનવુારદત પસુ્તકોમા ં ‘પરુુષાથવિે પગલે’ (જીવિ ચરરત્ર, ૧૯૬૧), ‘દેવ 

બોલ્યા િિીં’ (િવલકથા, ૧૯૬૧), ‘વસતં આવશે’ (આત્મકથિાત્મક િવલકથા, ૧૯૬૨), ‘રદલભર 

મૈત્રી’ (આત્મકથા, ૧૯૬૩), ‘રકશોર રડટેષ્તટવ’ (બાળ િવલકથા, ૧૯૭૦), ‘પણૂવ કંુભ’ (પ્રવાસ વણવિ, 

૧૯૭૭), ‘જીવિ એક ખેલ’ (સલંક્ષતત અનવુાદ, ૧૯૮૧), ‘રિમાલયિા નસદ્ધયોગી’ (જીવિ ચરરત્ર) 

(૧૯૮૫), ‘ઉઘડતા દ્વાર અંતરિા’ં (અધ્યાત્મ, ૧૯૯૪)િો સમાવેશ થાય છે.  

‘પરુુષાથવિે પગલે’ શીષવક િઠેળ િીિા બ્રાઉિ બૅકર િામિા લેખકિા જીવિચરરત્ર ‘નિકૅલસ 

ઍન્ડ ડાઈમ-વલુ વથ્સવ સ્ટૉરી’િો તેમણે અનવુાદ કયો છે.  

‘દેવ બોલ્યા િરિ’ િામિી કૃનતિે નમખાઈલ સોલોવીિ િામિા લેખકિી આત્મકથાત્મક 

‘વ્િિૅ ગૉડ આર સાઇલન્ટ’ પરથી અનવુારદત કરાઈ છે.  
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‘વસતં આવશે’ િામથી એમણે લૉરા ઇન્ગલ્સ – એલ. આઈ. વાઈલ્ડર િામિા લેલખકાએ 

લખેલ ‘On the Plum Crick’ િામિી આત્મકથાત્મક િવલકથાિો અનવુાદ પ્રગટ કયો છે.  

મૅરી ઍલિ ચૅઝ િામિા લેલખકાિા શૈશવિા ંસસં્મરણોનુ ંઆલેખિ ‘રદલભર મૈત્રી’ િામિા 

અનવુાદમા ંજોવા મળે છે.  

વૉિ ઍરરશ કાસ્તિાર િામિા લેખકિી અંગે્રજી (મળૂ જમવિ) ભાષામા ં લખાયેલી બાળ 

િવલકથા  ‘Emil UND Die Detektive’ િો ‘રકશોર ડીટૅતટીવ’ િામે અનવુાદ છે.  

‘પણૂવ કંુભ’ એ બગંાળી લેલખકા રાણીચદંિાએ લખેલ પ્રવાસકથાિો અનવુાદ છે. એમા ં

એમણે પ્રાચીિ બગંાળી સારિત્યિી તીથવકથાઓિો અનવુાદ કયો છે. અિીં માિવજીવિિા ંગઢૂ રિસ્યોનુ ં

આલેખિ છે.  

‘જીવિ એક ખેલ’ એ ફ્લૉરૅન્સ સ્કૉવૅલ નશિિા ‘ધ ગેમ ઑફ લાઈફ ઍન્ડ િાઉ ટુ તલૅ 

ઈટ’િો તેમણે કરેલો સલંક્ષતત અનવુાદ છે. અિીં લેલખકા જીવિિે એક રમત સ્વરૂપે સ્વીકારે છે. જીવિમા ં

આવતી દુુઃખ અિે મશુ્કેલીઓિી ક્સ્થનતિે શ્રદ્ધા વડે આિદંમા ં ફેરવી િાખંવાિો માગવ બતાવાયો છે. 

માિવજીવિિી કપરી પળોમાથંી ઉગરવાિો ઉપાય અિીં જોવા મળે છે. 

‘રિમાલયિા નસદ્ધયોગી’ પસુ્તકમા ં નસદ્ધયોગી નવશેિી મારિતીનુ ંઆલેખિ છે. અિીં એમિા 

તત્ત્વજ્ઞાિ સદંભેિા, નવજ્ઞાિિે લગતા, આધ્યાજત્મક પ્રયોગોનુ ં વણવિ છે. આ પસુ્તકિા અનવુાદ દ્વારા 

લેલખકા જણાવવા માગેં છે કે બાહ્ય જગતિી ભીતર એક સકૂ્ષ્મ જગત રિલેુ ં છે. યોગ વડે આ નવરાટ 

જગતિે પામી શકાય છે.  

અધ્યાત્મ સદંભે તેમણે એઇલીિ કેડી િામિા લેખકિા અધ્યાત્મક પસુ્તક ‘Opening doors 

within’ િો ‘ઊઘડતા ંદ્વાર અંતરિા’ં િામે અનવુાદ કયો છે. 

આમ, કુન્દનિકા કાપડીઆિા ં સર્જિનવશ્વમા ં નવષય વૈનવધ્ય જોવા મળે છે. તેમ છતાયં 

તેમિી સારિત્યરચિાઓમા ં મલૂત: સ્ત્રીઓિા પ્રશ્નોિી રજૂઆત ધ્યાિાકષવક બિી રિ ે છે. સમાજમા ં
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સ્ત્રીઓનુ ંસ્થાિ ક્ા?ં એ રદશામા ંસૌનુ ંધ્યાિ દોરવાિો પ્રયાસ કયો છે. તેમિી રચિાઓમા ંસ્ત્રીપાત્રોિો 

સઘંષવ, સ્ત્રીઓિા ંમિોભાવો, તેમિી વેદિાિો લચતાર રજૂ  કરીિે આપણા સમાજિી વાસ્તનવકતાનુ ંદશવિ 

કરાવ્યુ ંછે. એક સ્ત્રી જયારે સ્ત્રી નવષયક સારિત્ય લખે છે ત્યારે તેિી દૃષ્ષ્ટ જે જુએ છે, મિ જે અનભુવે છે, 

અિે હૃદયિે જે સ્પશે છે તે જ સારિત્યમા ંઆલેખે છે. તેથી એક સ્ત્રી તરીકે પણ કુન્દનિકા કાપડીઆિી 

કૃનતઓમા ંઅિેક રૂપમા ંસ્ત્રીસવેંદિાનુ ંઆલેખિ જોવા મળે છે. તેમણે તત્કાલીિ સમયિા ંસમાજજીવિિે 

પોતાિી રચિાઓમા ંનિરૂતયુ ંછે. જેમા ંસ્ત્રીજીવિિી યાતિા તથા કરુણતા જોવા મળે છે. ઘર સભંાળતી 

સ્ત્રીનુ ંકાયવ પરુુષ કરતા ંઊતરતુ ંિ િોઈ શકે એમ તેઓ દશાવવે છે.  

તેમિા ંસારિત્યમા ંિારીમકુ્તત, િારીઉન્નનતિી વાતો તથા સ્ત્રીઆક્રોશ જોવા મળે છે. તેમણે 

પોતાિી કૃનતઓમા ંસ્ત્રીિો આગવો અવાજ, તેનુ ંિોખુ ંવ્યક્તતત્વ, તેમિા ભાવિાત્મક સઘંષવિે પ્રકટ કયો 

છે. તેમિી િવલકથાઓ, ટૂંકીવાતાવઓ જેવી સારિત્યરચિાઓમા ં નવનવધ સ્ત્રીપાત્રોિે ઈષ્યાવ, દયા, પ્રેમ, 

સમપવણ, ક્રોધ જેવી ભાવિાઓિા તાર સાથે ગ ૂથંીિે ભાવિાત્મક સઘંષવનુ ંસ ુદંર નિરૂપણ કયુાં છે. તેમિા ં

સ્ત્રીપાત્રો પોતાિા ંમદુૃ સ્વભાવિે આધીિ થઈિે જીવિમા ંસઘંષવ અનભુવતા ં દૃશ્યમાિ થાય છે. ગમે 

તેવી કપરી ક્સ્થનત સામે એમિા ં પાત્રો લડે છે અિે મિદંશે સફળતા મેળવે છે. એમિા ં સર્જિમાથંી 

મનષુ્યિે જીવિ જીવવાિી શીખ મળે છે. જીવિિી સાજત્વકતા તરફ ગનત કરતા એમિા ંનવચારો પાત્રોિે 

ઊધ્વીકરણ તરફ જવા માટે પે્રરે છે. જીવિ જીવવાિી સાચી રીત અિે મલૂ્યો સમજાવતી એમિી 

રચિાઓ ખરેખર અણમોલ છે. એમિી સારિત્ય રચિાઓ વડે સમાજિે કંઈક ઉત્તમ આપવાિી પ્રબળ 

ભાવિા અિીં જોવા મળે છે. 

૧.૧૦ સારિજત્યક પરુસ્કારો 

કુન્દનિકા કાપડીઆ દ્વારા સર્જિ પામેલા ંઉત્તમ પસુ્તકોિે નવનવધ પરુસ્કારો દ્વારા સન્માનિત 

કરાયા ં છે. તેમિે મળેલ સારિજત્યક પરુસ્કારોમા ં ‘જવા દઈશુ ં તમિે’ (વાતાવસગં્રિ, ૧૯૮૩-ગજુરાત 

સારિત્ય અકાદમી દ્વારા), ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં (િવલકથા, ૧૯૮૪-ગજુરાત સારિત્ય અકાદમી દ્વારા), 

‘ચદં્ર તારા વકૃ્ષ વાદળ’ (નિબધં, ૧૯૮૮-ગજુરાત સારિત્ય અકાદમી દ્વારા), ‘સાત પગલા ં આકાશમા’ં 
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(િવલકથા, ૧૯૮૫-સારિત્ય અકાદમી, રદલ્િી દ્વારા), ‘રિમાલયિા નસદ્ધયોગી (અનવુાદ, ૧૯૮૪-ગજુરાતી 

સારિત્ય પરરષદ, અમદાવાદ દ્વારા) ‘પરોઢ થતા ંપિલેા’ં (િવલકથા, ૧૯૮૮-ગજુરાતી સારિત્ય પરરષદ, 

અમદાવાદ દ્વારા)િો સમાવેશ થાય છે.   

૧.૧૧ સારિત્ય નવશેિા ંતેમિા ંખ્યાલો 

સારિત્ય નવશે જણાવતા ંતેમણે લખ્યુ ં છે કે: “સારિત્ય જીવિ અિે જીવિિી અનભુનૂતઓથી 

અળગુ ં કદી િોઈ શકે િરિ. ‘કેવળ સારિત્ય’ અથવા ‘સારિત્યિે ખાતર સારિત્ય’ પણ જીવિિી જ 

ભધ્યમાથંી ઊગે છે, અિે ઇંરદ્રયગત અનભુવો જેટલુ ં જ, ચેતિાિા ગિિતમ સ્તરો પરિી રિસ્યાત્મક 

અનભુનૂતનુ ંજગત પ્રભાવકારી અિે સત્યાત્મક છે, કદાચ તે વધ ુસત્ય છે. આ સત્ય ભણીિી યાત્રા તે 

અંગત રીતે મારા પોતાિા જીવિિી રદશા છે અિે આ શોધયાત્રા દરમયાિ થતી અનભુનૂતઓ 

વ્યક્તતગત, સામાજજક અિે વૈનશ્વક ભનૂમકાએ નવસ્તરે છે. વાતાવ તો આ શોધિી યાત્રામા ંપાછળ રિલેા ં

પગલા ંછે.”v   

૧.૧૨ અિતં યાત્રાિી સફરે... ‘પરમ સમીપે’ 

જે જન્મયુ ંછે તેનુ ંમતૃ્ય ુનિનશ્ચત છે. આ સાથવકતા મજુબ આ સરળ વ્યક્તતત્વએ તા-૩૦-૦૪-

૨૦૨૦િા ંરોજ આપણી વચ્ચેથી નવદાય લીધી. યોગાનયુોગ તેમિી લગ્િનતનથિો એ રદવસ િતો. એથી 

કિી શકાય કે પથૃ્વી પર સદેિ ે સાથે રહ્યા બાદ ફરીથી રદવ્યઆત્મા સ્વરૂપે તે સ્વજિ કલ્યાણનમત્ર 

મકરંદિી ‘પરમ સમીપે’ પિધ્ચ્યા ં િતા.ં પોતાિી અંનતમરક્રયા નવશે પણ લખ્યુ ં િોવાથી તેમિી ઇચ્છા 

મજુબ ખબૂ જ જૂજ સ્વજિોિી સાક્ષીમા ંમકરંદ દવેિી સમાનધ િજીક જ તેમિા ંપાનથિવ દેિિે અક્ગ્િદાિ 

અપાયો. આમ, એમિો િશ્વર દેિ પચંમિાભતૂમા ં નવલીિ થયો. ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ંિી અિતંિી 

સફરે િીકળેલા ‘રહમાલયિા ં નસદ્ધયોગી’ સમાિ આ નવભનૂતએ સારિત્યરનસકોિા ંહૃદયમા ં ‘અનવસ્મરણીય’ 

છાપ છોડી છે. આ રદવસે સારિત્યજગતે ફરીથી એક ઉત્તમ અિે મિામલૂુ ંઘરેણુ ંખોયુ.ં પરંત ુએ વાત 

ચોક્કસ છે કે એમિા ંમલૂ્યવાિ સારિત્ય સ્વરૂપે તે આપણી વચ્ચે સદાય માટે કાયમ રિશેે.  
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કુન્દનિકા કાપડીઆિા અવસાિ નિનમતે્ત શ્રદ્ધાજંલલ આપતા ંલેલખકા રિમાશંી શેલત લખે છે 

કે: “આ સજગ સન્નારીએ પોતાિી પાસે પ્રકૃનત અિે સમાજિે િીરખવાિો સમય સાચવ્યો, અભાવગ્રસ્ત 

અિે ઉદાસ જીવિોમા ંથોડો ઉજાસ, થોડો ઉલ્લાસ વિેંચ્યો, અિે એમાથંી જે મદુામય પરરતોષ પ્રાતત 

થયો એિે શબ્દબદ્ધ કરવાિી મથામણ કરી. જીવિરસથી છલકાતા ંઆવા ંવ્યક્તતત્વો સ્મનૃતમા ંઝબકૂતા ં

રિવેાિા,ં ‘િરંદગ્રામ’મા ંજોયલેા ંઅસખં્ય આલગયાઓિા સમિૂિા તેજ-ઝબકાર જેવા.ં”vi   

લેલખકા વષાવ અડાલજાએ લખ્યુ ંછે કે: “એમનુ ંજીવિ અિે સર્જિ િમેંશા જીવિલક્ષી રહ્યા.ં 

એમનુ ં સારિત્ય અિે અિે િરંદગ્રામે કેટકેટલાિા ં જીવિિે સ્પશવ કયો! જગંલિે મગંલ કરવા, ઝાડી 

ઝાખંરા ંદૂર કરવા ખદુ કેવી કાટંાળી કેડીએ ચાલ્યા િશે! જેમ તસ્લીમા િસરીિ કિ ેછે, ‘વી વોન્ટ ટુ ટૅલ 

ધ અિટૉલ્ડ સ્ટૉરીઝ.’ એમણે કેટલી વણકિવેાયેલી વાતો કિી!”vii   

 િવિીત સમપવણિા સપંાદક દીપક દોશી તેમિે અંજલલ આપતા ંલખે છે કે: “એમનુ ંમાત્ર 

સર્જિ જ િિીં પણ જીવિ સદુ્ધા ં સૌંદયોિા ઉઘાડ તરફ સતત ગનતશીલ િત ુ.ં ‘િરંદગ્રામ’િી કાટંાળી 

ભનૂમમાથંી િાલનુ ં િદંિવિ સ્વરૂપ એિી સાખ પરેૂ છે. િાિામા ં િાિી અલભવ્યક્તતથી લઈિે જીવિ 

સમગ્રમા ં એમણે પ્રેમ અિે સૌંદયવિા રંગ પરૂીિે એક વ્યાપક સર્જિકમવ નિભાવ્યુ ં છે. આ સૌંદયવદ્રષ્ષ્ટ 

પાછળ માત્ર એક અધ્યાત્મ અનરુાગી દ્રષ્ષ્ટ િથી, એક આધનુિક સ્ત્રી માિસ પણ છે. એ રીતે ‘સાત 

પગલા ંઆકાશમા’ંિી વસધુાથી લઈિે એમિો વ્યાપ ‘પરમ સમીપે’િા ઈશા કુન્દનિકા સધુી ફેલાયેલો 

છે.”viii   

કુન્દનિકા બિિેિી અંગત વાત કરતા દીપક દોશી જણાવે છે કે: “પોતે જયારે િ િોય ત્યારે 

‘િવિીત સમપવણ’મા ં પોતાિે શ્રદ્ધાજંલલ આપવા બાબત કુન્દનિકા બિિેે તેમિે એક ‘ખાિગી’ લખેલુ ં

કવર મોકલીિે ફૉિ કયો િતો કે હુ ંિ િોઉં ત્યારે ખોલજો અિે પ્રગટ કરવા જેવુ ંલાગે તો કરજો... આવો 

િાટયાત્મક અંત પણ એમિે અલભપ્રેત િશે?”ix  
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જીવિિે માણિાર અિે પામિાર એવા કુન્દનિકા કાપડીઆિી અણધારી નવદાયથી 

ગજુરાતી સારિત્યજગત માટે એક િ પરૂાય એવી ખોટ રિી ગઈ છે. જીવિમા ંકરેલા ંસકુાયોિી સવુાસ 

એમિી સારિત્યરચિાઓ અિે િરંદગ્રામ સ્વરૂપે િમંેશા મઘમઘતી રિશેે. 

                                                            
i ‘થોડીક વાતો’, લેલખકા: કુન્દનિકા કાપડીઆ, પ્ર.આ.૨૦૧૪, પ્રસ્તાવિા, પ.ૃ ૮ 
ii ‘સરુીલા સવંાદ’, લેલખકા: આરાધિા ભટ્ટ, પ્ર. આ.૨૦૧૨, પ.ૃ ૫૭ 
iii ‘ઝરૂખે દીવા’, લેલખકા: કુન્દનિકા કાપડીઆ, પ્ર. આ.૨૦૦૧, પ્રસ્તાવિા, પ.ૃ ૬ 
iv ‘અગિનપપાસા’, લેલખકા: કુન્દનિકા કાપડીઆ, પ્ર. આ.૧૯૭૨, પ.ૃ ૭ 
v ‘કુન્દનિકા કાપડીઆિી શ્રેષ્ઠ વાતાવઓ’, લેલખકા: કુન્દનિકા કાપડીઆ, પ્ર. આ.૧૯૮૭, પ.ૃ ૮  
vi ‘પરબ’, અંક- એનપ્રલ-મે-૨૦૨૦, પ.ૃ ૭૨   
vii ‘પરબ’, અંક- એનપ્રલ-મે-૨૦૨૦, પ.ૃ ૬૯   
viii ‘િવિીત સમપવણ’, અંક- મે-૨૦૨૦, પ.ૃ ૮૨   
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