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सांतिति (Summary) 

“स ांगीतिक तिध ओं के परिपके्ष्य में िस ित्त्ि के सदै् ांतिक आलखेन, 

अनभुूति एिां अतभव्यति क  तिश्लषेण त्मक अध्ययन” 

भतूमक  

मनुष्य द्व ि  तनर्मटि अनेक तिध ओं में एक लतलि कल  भी ह।ै लतलि कल  

सौन्स्ट्ियट तनम टण कििी ह।ै सौन्स्ट्ियट के िेत्र में अभ्य स किके तिद्व नों ने जो श स्त्र 

तनम टण दकय , िह ‘सौन्स्ट्ियटश स्त्र’ कहल य । भ ििीय सौन्स्ट्ियटश स्त्र में एक अत्यांि 

महत्त्िपूणट तसद् ांि क  िणटन ह,ै जो ह ै: ‘िस-तसद् ांि’।     

िस ित्त्ि को लेकि मुख्यिः िीन पहलु हैं : ग्रांथों में आतलतखि िस-तसद् ांि, 

कल  के क िण िस की अनुभूति िथ  कल  के म ध्यम से िस की अतभव्यति।      

एक लतलि कल  के रूप में सांगीि भी िस से सांबांतधि ह।ै उसकी िीनों तिध एँ 

- ग यन, ि िन िथ  निटन अपनी तनजी तिशेषि  से िस ित्त्ि को उज गि कििी हैं।  

प्रस्िुि शोधक यट में सांगीि कल  की िीनों तिध एँ - ग यन, ि िन िथ  निटन 

के परिप्रेक्ष्य में िस क  जो सैद् ांतिक आलेखन हुआ है, िस की जो अनुभूति होिी है 

िथ  िस की तजस प्रक ि से अतभव्यति होिी ह ै- इनक  तिश्लेषण त्मक अध्ययन किने 

क  प्रय स दकय  गय  ह।ै  

प्रकिण १ : कल  एिां उसमें तनतहि ित्त्ि िस 

प्र चीन क ल से तितभन्न सांस्कृतिओं में कल  क  कई प्रक िों में िगीकिण किने 

क  प्रय स होि  िह । ििटम न समय में प श्च त्य िथ  पूिीय िोनों सांस्कृतिओं में 

मुख्यिः कल  के िो िगट म ने गये हैं - उपयोगी कल  एिां लतलि कल । व्य िह रिक 

जीिन-तनि टह की स्थूल आिश्यकि ओं की पूर्िट किने ि ली कल ओं को ‘उपयोगी 
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कल ’ श्रेणी में िख  गय  ह।ै इन कल ओं क  प्रथम प्रयोजन उपयोतगि  है, सौन्स्ट्ियट क  

प्रयोजन गौण ह।ै भ ि तभव्यति के जरिये सौन्स्ट्ियट-तनर्मटति एिां आनांि-प्र ति किि ने 

ि ली कल ओं को ‘लतलि कल ’ श्रेणी में िख  गय  ह।ै इन कल ओं क  प्रथम प्रयोजन 

भ ि तभव्यति िथ  सौन्स्ट्ियट-तनर्मटति ह,ै उपयोतगि  क  प्रयोजन गौण ह।ै 

लतलि कल ओं के अांिगटि स्थ पत्य, तशल्प, तचत्र, स तहत्य एिां सांगीि 

सम तिष्ट हैं। म ध्यमों के िैतशष्य, तभन्नि  के क िण प्रत्येक कल  अपने तितशष्ट, 

तनजी ढांग से सौन्स्ट्ियट-तनम टण कििी ह।ै  

लतलि कल ए ँ तजस सूक्ष्म, सुि सांिेिन, भ ि ित्त्ि की प्रस्िुति, अतभव्यति 

कििी हैं, उनके परिष्कृि, उज गि रूप को भ ििीय मनीतषओं ने ‘िस’ कह  ह।ै िस 

को अांिःकिण तस्थि भ िन ओं की पि क ष्ठ , उनक  पिमोत्कषट म न  गय  ह।ै 

अनुभि, भ िन ए ँव्यतिगि होिे हैं, उन्स्ट्हें कल क ि द्व ि  कल  में स्थ न िनेे पि िे 

स िटभौम, स िटतत्रक बनिे हैं; सभी के तलए भोग्य, रुतचकि बनिे हैं। यह रुतचकि  

ित्त्ि ही ‘िस’ है। लतलि कल ओं में अतभव्यि होने ि ली सांिेिन , भ िन  िस नुभूति 

एिां िस तभव्यति ह।ै िस कल क ि एिां ितसक के मध्य क  सेिु ह,ै जो िोनों को 

भ िन गि कृिकृत्यि  प्रि न किके आध्य तत्मक पिम नांि की प्र ति किि ि  ह।ै 

भ ििीय तिद्व नों ने िस नुभूति को ब्रह्म नांि की अनुभूति म नी ह।ै इस प्रक ि, 

सांिेिन  िस के रूप में कल  के म ध्यम से अतभिव्यि होिी हैं, अिः िस औि कल  

क  सांबांध घतनष्ठ ह।ै िस ही िह अलौदकक ित्त्ि है, तजसके क िण कल ए ँअलौदककत्त्ि 

को प्र ि कििी ह।ै  

प्रकिण २ : िस क  ऐतिह तसक तििेचन िथ  अपन ेअांगों के स थ तिस्िृि िणटन 

 िस-तसद् ांि को व्यितस्थि रूप से प्रतिष्ठ तपि किने क  क यट भििमुतन ने 

दकय । उनके अनुस ि, तितभन्न भ िों के सांयोग से िस-तनष्पति होिी ह।ै उनके पश्च ि 

उनकी िस तिच िण  पि अपन  मांिव्य, तिच ि-तिमशट प्रस्िुि किने ि ले तिद्व नों में 
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भट्ट लोलट, शांकुक, भट्ट न यक िथ  अतभनि गुि मुख्य हैं। भट्ट लोलट के अनुस ि िस 

की उत्पति होिी ह,ै अिः उनक  मि ‘उत्पतिि ि’ कह  गय  ह।ै शांकुक के अनुस ि 

िस क  अनुम न दकय  ज ि  है, अिः उनक  मि ‘अनुतमतिि ि’ कह  गय  है। भट्ट 

न यक के अनुस ि िस की मुति होिी है, अिः उनक  मि ‘मुतिि ि’ कह  गय  ह।ै 

अतभनि गुि के अनुस ि िस की अतभव्यति होिी है, अिः उनक  मि 

‘अतभव्यांजन ि ि’ कह  गय  ह।ै इनके पश्च ि भी आधुतनक क ल पयिंि तितभन्न 

तिद्व नों द्व ि  िस-तसद् ांि को लेकि चिण ट होिी िही ह।ै  

तितभन्न सांिेिन , भ िन  के आध ि पि तभन्न-तभन्न िस क  आतिष्क ि म न  

गय  ह।ै इस सांख्य  को लेकि भी मि-मि ांिि हैं। तभन्न-तभन्न तिद्व नों द्व ि  िस की 

सांख्य  ४, ८, ९, १० य  ११ म नी गई। अत्य तधक प्रम ण में ‘९ िस तसद् ांि’ को 

म न्स्ट्यि  तमली ह,ै जो ििटम न समय में भी प्रचतलि ह।ै इस तसद् ांि के अनुस ि 

श्रुांग ि, ह स्य, िौद्र, करुण, िीि, अद्भुि, बीभत्स, भय नक िथ  श ांि को मुख्य िस 

के रूप में स्िीक ि दकय  गय  ह।ै भति िथ  ि त्सल्य को श्रुांग ि की श ख  म न  गय  

ह।ै उल्लेखनीय ह,ै दक समय ांिि पि िस-सांख्य  में िृतद् हुई, पिांिु दकसी भी 

प्रस्थ तपि िस को मुख्य िस के स्थ न से कभी भी हट य  नहीं गय ।  

िस की तनष्पति तजन भ िों के सांयोग से है, उनमें भििमुतन ने स्थ यीभ ि, 

तिभ ि, अनुभ ि िथ  व्य तभच िीभ ि को म न  ह।ै दकसी भी िस-तिशेष की 

तनष्पति के तलए तजम्मेि ि मूलभूि भ िन जन्स्ट्य म नतसक तस्थति उसक  

‘स्थ यीभ ि’ ह।ै स्थ यीभ ि के अतस्ित्त्ि के तलए क िणरूप परितस्थति य  पि थट 

‘तिभ ि’ ह।ै स्थ यीभ ि की प्रिीति के स थ होनेि ले (श िीरिक) परिििटन ‘अनुभ ि’ 

हैं। स्थ यीभ ि के अनुरूप, उसके स थ आिे-ज िे िहने ि ले ितणक भ ि 

‘व्य तभच िीभ ि’ हैं। भ ि िथ  िस के मध्य बीज िथ  अांकुि जैस , जनक-जन्स्ट्य सांबांध 

म न  गय  ह।ै िस को जन्स्ट्य िथ  भ ि को उसक  जनक म न  गय  ह।ै भििमुतन िथ  

अन्स्ट्य तिद्व नों ने िस के ििेि , िणट (िांग), इत्य दि भी बि ये हैं।  



5 
 

तितभन्न लतलि कल ओं में प्र यः सभी िस प्रस्िुि होिे हैं, पि उनके प्रम ण में 

क फी िैतिध्य, असम नि  ह।ै सांगीि कल  की िीनों तिध एँ ग यन, ि िन िथ  निटन 

के तलए भी यही ब ि उपयुि ह।ै िीनों तिध ए ँअपने तनजी म ध्यम, लिण, िमि  

के अनुस ि तितभन्न िस की तनष्पति में मुख्य य  सह यक म ध्यम बनिी ह।ै  

प्रकिण ३ : सांगीि की तिध ओं के घटक ित्िों क  सौंियट एिां िस स ेसांबांध 

 सांगीि कल  के मूलभूि म ध्यम के रूप में अति सूक्ष्म ऐसे स्िि िथ  लय हैं। ये 

अति सूक्ष्म उपि न भ िों की गहि ई को तजस हि िक अतभव्यि कि सकिे हैं, िह 

अन्स्ट्य म ध्यमों के तलए अत्यांि करठन (य  असांभि) ह।ै अिः िस-तनष्पति के पिप्रेक्ष्य 

में सांगीि को सिटश्रेष्ठ कल  म न  गय  ह।ै ध्ितन के स्ियांभू य  प्रयत्नस ध्य उि ि-

चढ़ ि आम ब ि-चीि में भी भ ि तभव्यति के प्रभ ि में िृतद् कििे हैं। सांगीि ध्ितन 

के उि ि चढ़ ि पि ही आध रिि ह।ै अिः तििीि है, दक उसमें भ ि तभव्यति 

अत्य तधक प्रभ िी ह,ै सहज ह।ै 

सांगीि अपने आप में आध्य तत्मक ितृष्ट से अत्यांि उत्कृष्ट कल  म नी गई है। 

तिशेषिः भ ििीय सांगीि की प्रस्िुति हमेश  से ईश्वि के उपलक्ष्य में म नी गई है। 

आि धन  के रूप में उनके चिणों में समर्पटि की ज िी ह।ै भगि न िथ  भि क , 

स ध्य िथ  स धक क  सांबांध न यक-न तयक  सांबांध में हि प्रक ि की भ िन ए ँश तमल 

होने से नि िस की अनुभूति िो होिी ही है, पिांिु अतभव्यति ईश्विीय ित्त्ि के 

उपलक्ष्य में होने से आध्य तत्मक, समर्पटि, उप सन  भ ि क यम िहि  ह।ै भ ििीय 

श स्त्रीय सांगीि आध्य तत्मकि  िथ  स-िसि  क  सुन्स्ट्िि मेल ह।ै  

सांगीि क  प्रभ ि अत्य तधक तिस्िृि ह।ै उसके प्रभ ि की शीघ्रि  िथ  िीव्रि  

उसकी तिशेषि  ह।ै उसक  प्रभ ि आयु, िगट, तशि , सांस्कृति, इत्य दि से पिे है। यह ँ 

िक की पशु-पिी िथ  िनस्पति िक उससे प्रभ तिि होिे हैं। सांगीि कल  क  प्रभ ि 
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सीध  हृिय पि अतिलांब पड़ि  है, उसे समर्ने की आिश्यकि  नहीं होिी। उसक  

िस स्ि िन सिटभोग्य ह।ै  

भ ि तभव्यति, िस तभव्यति हिेु सांगीि कल  के तितभन्न घटक-ित्त्ि क यटिि 

हैं। मूलिः सांगीि न ि पि आध रिि ह।ै न ि उसक  आध िभूि, नीिीं ित्त्ि ह।ै सांगीि 

की तितभन्न तिध ओं में तभन्न-तभन्न घटकों के स थ सांयोतजि होकि यह ित्त्ि उज गि 

होि  ह ैऔि परिण म स्िरूप सौन्स्ट्ियट-तनष्पति किि  ह।ै इन घटकों में श्रुति, स्िि, 

ि ग, लय, ि ल स म न्स्ट्य (common) हैं, जो िीनों तिध ओं में उपयुि हैं। इनके 

अतिरिि ग यन तिध  में शब्ि, ि िन तिध  में ि द्य-तिशेष के ध्ितन-लिण िथ  

निटन तिध  में अतभनय भी मूलभूि घटक के रूप में सम तिष्ट हैं। तिद्व नों ने सांगीि-

प्रस्िुति से होने ि ली िस-तनष्पति क  मूल स ांगीतिक घटकों क  िस से सांबांध म न । 

उस पि तिच ि-तिमशट दकय । फल स्िरूप सांगीि-श स्त्र में इन घटकों क  िस के स थ 

क्य  सांबांध ह,ै उस तिषय पि भी चच ट हुई ह।ै प्र चीन तिद्व नों द्व ि  स्थ तपि दकये 

गए इन तसद् ांिों पि तिच ि-तिमशट ज िी िह , तजसके परिण म स्िरूप मध्यक लीन 

िथ  आधुतनक तिद्व नों ने भी इस तिषय में अपने-अपने मांिव्य दिये हैं।  

प्र चीन िथ  आधुतनक श्रुति-स्िि व्यिस्थ , ि ग, ि ल, ि द्य, अांग-भांतगम एँ, 

इत्य दि में क फी िफ़ िि ह।ै अिः प्र चीन समय में िर्णटि स ांगीतिक घटक िथ  िस 

के सांबांध को ििटम न परिप्रेक्ष्य में सिटथ  अनुरूप नहीं म न  ज  सकि । पिांिु, 

स ांगीतिक घटकों में स्िभ ि-गि कोई परिििटन नहीं हुआ ह ैिथ  श श्वि, सन िन, 

ऐसे िस ित्त्ि में भी कोई परिििटन नहीं ह।ै अिः उनक  पिस्पि सांलग्न होन  तनतश्चि 

ह।ै  

प्रकिण ४ : सांगीि में िस के स्थ न क  ि स्ितिक मलू्य ांकन 

 दकसी भी कल  के आकषटक, िस त्मक स्िरूप के तलए मूलिः िो पि 

तजम्मेि ि ह।ै एक ह ैिकतनकी य  कल  पि औि िसूि  भ ि पि।  
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सांगीि के कल  पि के ऐसे कई ित्त्ि हैं, जो भ ि पि की सटीक अतभव्यति के 

तलए अत्यांि उपयोगी हैं। प्रस्िुति के िौि न कुछ सूक्ष्म अलांक िी ित्त्िों के प्रयोग से 

स ांगीतिक घटकों क  सांगीि कल  में रूप ांििण होि  ह।ै इन ित्त्िों में मींड़, सूि, 

आांिोलन, गमक, कण, खटक , दिन्स्ट्िन, जमजम , मुिकी, स्िरिि, स्थ य, सिक, 

सांि ि, क कु, िणट, अलांक ि, बांदिश, आल प, ि न, तिश्र तन्स्ट्ि, शैली, ि ांडि-ल स्य, 

न यक-न तयक  भेि, इत्य दि सम तिष्ट हैं। तितभन्न घटकों से सांयोतजि होकि ये ित्त्ि 

तभन्न-तभन्न िस के पोषक बनिे हैं। कल क ि के तलए िस तभव्यति के ये म ध्यम 

ितसक के तलए िस नुभूति के क िण तसद् होिे हैं।  

भ ि की उपतस्थति इस ब ह्य सौन्स्ट्ियट में प्र ण क  सांच ि किके उसे अत्य तधक 

प्रभ िपूणट बन िी ह।ै कल  में भ ि-िस ित्त्ि, सौन्स्ट्ियट ित्त्ि इिन  घुल-तमल गय  ह,ै 

दक उसके अलग अतस्ित्त्ि, उपतस्थति को लेकि ितसक औि कभी कभी कल क ि भी 

ज गरूक, सचेि नहीं होिे। कल  औि िस क  सह-अतस्ित्त्ि म न तलय  गय  ह।ै  

ये ज गरूकि  हटने पि कभी कभी छोटे-छोटे क िण कल  में िस क , भ ि क  

प्रम ण कम कि ििेे हैं। इन क िणों में िकतनकों क  अत्य तधक, अनुतचि प्रयोग; 

स तहत्य पि क  अनुतचि प्रयोग; अस्पष्ट उच्च िण; अत्य तधक लय; अत्य तधक 

लयक िी-प्रिशटन; ि नों क  अनुतचि, अत्य तधक प्रयोग; अप्रचतलि, करठन ि ग-ि ल 

क  चयन; घटकों क  अनुतचि मेल; मुद्र -िोष; िस-तशि  क  अभ ि; उपज के स्थ न 

पि पूिट-तनध टिण (fixation); ि ग-समय क  उल्लांघन; सांगिक ि से स युज्य क  

अभ ि; कल क ि िथ  आयोजक के मध्य िन ि, ि जनीति; समपटण क  अभ ि; 

क यटिम के आयोजन, व्यिस्थ पन में कमी; समय क  अभ ि; कल क ि की 

श िीरिक, म नतसक य  भ िन गि अस्िस्थि ; कल क ि द्व ि  ितसक की अपेि  एिां 

स्िि समर् न प न ; ितसक क  अनुकूल न होन ; कल क ि क  रिय ि कम होन ; 

इत्य दि सम तिष्ट हैं।  
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इन क िणों की िजह से िस-ह तन होने पि कई ब ि ितसक क  श स्त्रीय सांगीि 

से मन उठ ज ि  ह,ै उसे सांगीि क  यह प्रक ि अत्य तधक जरटल, करठन य  अरुतचकि 

लगि  ह।ै  

प्रकिण ५ : स ांगीतिक सौन्स्ट्ियट एिां िसमयि  के परिप्रके्ष्य में िचन त्मक तिच ि-

तिमशट  एिां सांभतिि सुर् ि 

भ ििीय श स्त्रीय सांगीि क  च हक िगट बहुि बड़  है, उसमें कोई सांिहे नहीं। 

पिांिु, स थ-स थ इस ब ि को भी अनिखे  नहीं दकय  ज  सकि , दक अन्स्ट्य सांगीि 

प्रक िों की िुलन  में शुद् श स्त्रीय सांगीि में रुतच िखने ि ले लोगों की सांख्य  कम है। 

श स्त्रीय सांगीि लोक सांगीि िथ  सुगम सांगीि की अपेि  जरटल है। लोक सांगीि िथ  

सुगम सांगीि श स्त्रीय सांगीि की अपेि  क फी सिल होने के क िण लोकभोग्य ह।ै 

पिांिु श स्त्रीय सांगीि नीिस नहीं है। उसकी िसमयि  बन ये िखने के तलए िस-ह तन 

के क िणों क  ह ल तनक लके प्रस्िुति किन  आिश्यक ह।ै  

कल क ि की सज्जि ; उसके तलए गुरु से सीन -ब-सीन  ि लीम; कल क ि की 

स्िभ िगि ऋजुि , भ िुकि ; स्ििांत्र कल्पन , तिच ि शति; कल क ि एिां ितसक 

की िन्स्ट्मयि ; ितसक की सांिेिनशीलि  एिां कल्पन शति; प्रचतलि य  लोकभोग्य 

कृति क  चयन; कल क ि-ितसक के मध्य कल्पन , िमि , अपेि  आदि क  मेल; 

समय - प्रहि िथ  ऋिु आध रिि ि गों, कृतिओं क  चयन; िस-श स्त्र क  अभ्य स, 

िस-शत्रुि -तमत्रि  के प्रति लक्ष्य; िकतनक िथ  भ ि के मध्य स युज्य, तििेक; कृति 

के घटकों (शब्ि-ि ग-लय इत्य दि) क  सुयोग्य मले; स्पष्ट एिां सुमधुि उच्च िण; लय-

लयक िी-ि न इत्य दि क  तििेकपूणट उपयोग; समय ितध में तितभन्न अांगों क  

तििेकपूणट सम िेशन; मुद्र -िोष ितहि प्रस्िुति; सुयोग्य सांगि; कल  िथ  

कल क िलिी आयोजन; कल क ि की श िीरिक, म नतसक िथ  भ िन गि 

स्िस्थि ; इत्य दि िसमयि  के परिप्रेक्ष्य से कल  प्रस्िुति को उच्च स्ििीय बन ने के 

तलए आिश्यक पहलुओं में सम तिष्ट हैं।  
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िस कल  क  ह िट ह।ै िसमय कल  ही कल  क  परिपूणट स्िि म न  ज  सकि  

ह।ै ििटम न भ ििीय श स्त्रीय सांगीि के तलए प्रस्िुि परिप्रेक्ष्य के सांिभट में कुछ पहलू 

तिच िणीय हैं, आिक यट हैं।  

स ांगीतिक घटकों के ििटम न स्िरूप िथ  िस के सांबांध पि पुनः तिच िण ; 

लोक सांगीि िथ  सुगम सांगीि जैसे भ ि-प्रध न सांगीि प्रक िों के भ ि पिक ित्त्िों 

क  अभ्य स; घटकों के उत्कृष्ट मेल, स युज्ययुि निीन कृतिओं क  तनम टण; 

भ िप्रध न शब्िों पि अतधक प्र ध न्स्ट्य, स्िि-बेहल ि; सांस्थ कीय तशि  में उच्च 

घि नेि ि तशि -पद्ति के अनुकिणीय गुणों क  सम िेशन; तिद्य थी की तितशष्ट 

िमि  को पिखन  औि प्रोत्स तहि किन ; ि ग-म ल  तचत्र िली िथ  ि ग-ध्य न के 

श्लोक औि िोहों क  ि ग-तशि  के समय  उपयोग किन ; तशि  में तिश्लेषण त्मक 

श्रिण य  िशटन को स्थ न िने ; तिद्य थी की मौतलकि  को महत्त्ि िेन ; प्र थतमक 

तशि  में सांगीि को सम तिष्ट  किन ; इत्य दि उपयोगी एिां आिश्यक किम हैं।  

उपसांह ि (Conclusion) 

प्रस्िुि शोधक यट तिद्व नों द्व ि  सांगीि-ग्रांथों में िर्णटि िस-तसद् ांि, सांगीि के 

िौि न होनेि ली िस ित्त्ि की अनुभूति िथ  सांगीि के म ध्यम से होने ि ली िस 

ित्त्ि की अतभव्यति क  तिश्लेष्ण त्मक अध्ययन किने हिेु दकय  गय  प्रय स ह।ै  

इसके अांिगटि सांगीि के िौि न िस ित्त्ि की उपतस्थति के प्रम ण में प ये ज ने 

ि ले िफ िि के क िण समर्कि, उनक  तिश्लेषण किके सांगीि अतधक से अतधक स-

िस, िस-सभि कैसे सांभि हो सकि  ह,ै उस प्रश्न क  सम ध न प्र ि किने की कोतशश 

की गई। ग्रांथों में आलेतखि िस-तसद् ांि के ििटम न परिप्रेक्ष्य में स ांगीतिक दिय न्स्ट्ियन 

के सांभतिि म गट की खोज इस शोधक यट क  लक्ष्य, ध्येय िह ।  

इस शोधक यट से तनतश्चिरूप से मेि  ज्ञ न-सांिधटन हुआ ह।ै फलस्िरूप उपलब्ध 

हुई म तहिी क  ल भ अन्स्ट्यों को भी तमल सके, यही मेिी अभ्यथटन  ह।ै 


