
प्रस्तावना 

मनुष्य सदवै ववकासशील सजीव रहा ह।ै उत्क्ाांवत के इवतहास की ओर देखें, 

तो मानव अपने ववकास के अत्कयांत शुरुआत के स्तर से ही वैयविक जीवन की अपेक्षा 

सामावजक जीवन को अविक अपनाता हुआ ददखाई दतेा है। अपने इस सामावजक 

जीवन के अांतर्गत उसने अपनी ववविन्न सांवेदना, िावना, ववचार, कल्पना, इत्कयादद 

अपने सावियों के समक्ष अविव्यि दकया। िाषा के वनमागण से पूवग ही उसने वनजी 

अनुिूवत की अविव्यवि के कई माध्यम अजाग्रत रूप से उपयोर् में ले वलए िे। जैसे 

मुस्कुराना, रोना, वचल्लाना, प्यार से िपिपाना, इशारे तिा चेहरे के हाविाव से 

समझाना, रेखा, आकृवत आदद से कुछ स्पष्ट करना, इत्कयादद।  

मनुष्य के साांस्कृवतक ववकास के साि साि यह िावाविव्यवि का ढांर् िी 

पररष्कृत हुआ और क्यों दक सौन्दयग मनुष्य की एक अवनवायग, सनातन आवश्यकता ह,ै 

अविव्यवि के ये माध्यम प्राय  अजाग्रत रूप से ही सौन्दयगयुि होते चले। इसी 

प्रद्या के सातत्कय से कालाांतर में वचत्रकला, वशल्पकला, वास्तुकला, काव्यकला, और 

सांर्ीतकला जैसी लवलत कलाओं का आववष्कार हुआ।  

पररष्कृवत एवां ववकास के अर्ले स्तर पर इन कलाओं में वनवहत सुन्दरता के 

ववश्लेषण का शास्त्र बना, जो ‘सौन्दयगशास्त्र’ कहलाया। िारतीय सौन्दयगशास्त्र में एक 

अत्कयांत महत्त्वपूणग वसद्ाांत का वणगन है, जो ह ै : ‘रस-वसद्ाांत’। इस शास्त्र के अांतर्गत 

ववद्वानों ने मनुष्य-हृदय के ववविन्न िाव, अनुिूवतओं के पररष्कृत एवां अविव्यि रूप 

को ‘रस’ की सांज्ञा दतेेहुए उसे लवलतकलाओं का मूल तत्कव, उनका हादग माना ह।ै अत  

स्वािाववक रूप से लवलतकला में रस की उपवस्िवत अवनवायग है।   

सांर्ीत (र्ायन-वादन-नतगन) िी ऐसी ही एक सौन्दयगमय, रससिर 

लवलतकला ह।ै उसकी रसमयता पर ही उसका सौन्दयग, उसकी उत्ककृवष्ट वनिगर ह।ै 

सांर्ीत की रसमयता आवश्यक ही नहीं, अवनवायग िी ह।ै  



एक लवलत कला के रूप में सांर्ीत रस से सांबांवित ह।ै उसकी तीनों वविाएँ - 

र्ायन, वादन तिा नतगन अपनी वनजी ववशेषता से रस तत्त्व को उजार्र करती हैं। 

रसमयता के पररपेक्ष्य में सांर्ीत (र्ायन-वादन-नतगन) को समझने का प्रयास करते हुए 

कुछ प्रश्न मेरे मन में उपवस्ित हुए, वजनका सांिववत समािान प्राप्त करने हतेु इस 

ववषय पर कुछ ववश्लेषणात्कमक अध्ययन करने की आवश्यकता मेहसूस हुई।  

रस तत्त्व को लेकर मुख्यत  तीन पहलु हैं : रस का ग्रांिों में आवलवखत 

सैद्ाांवतक स्वरूप, कला के कारण रस की अनुिूवत तिा कला के माध्यम से रस की 

अविव्यवि।      

प्रस्तुत शोिकायग में सांर्ीत कला की तीनों वविाएँ - र्ायन, वादन तिा नतगन 

के पररप्रेक्ष्य में रस का जो सैद्ाांवतक आलेखन हुआ है, रस की जो अनुिूवत होती है 

तिा रस की वजस प्रकार से अविव्यवि होती ह ै- इनका ववश्लेषणात्कमक अध्ययन करने 

का प्रयास दकया र्या ह।ै  

 


