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APPENDIX - I 

 
RESEARCH TOOL (ENGLISH) 

 

Department of Extension and Communication 

Faculty of Family and Community Sciences 

The M. S. University of Baroda, Vadodara. 

 

To,          Date: 

 

 

 

 

Dear respondent,          

                                                                                                                                                          

I, Ms. Uma Soni, am a PhD student of the department of Extension and 

Communication, Faculty of Family and Community Sciences, The M. S. University 

of Baroda, Vadodara. I am working on a research study. Herewith please find a 

questionnaire on items related to the topics “Environment” and “Citizenship”. Please 

read them and respond as per the directions given in various sections of the 

questionnaire. Please respond to each and every item/ question of the questionnaire. I 

would be thankful if you spare time in filling up the questionnaire. I assure you that 

the information will be used strictly for research purpose only. I will be highly 

obliged for you kind support and co-operation. 

 

 

Thanking You                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

UMA SONI 

PhD Research Scholar 

 

PROF. UMA JOSHI 

Guide 

Faculty of Family and Community Sciences 

M.S. University of Baroda, Vadodara 
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SECTION I 

Background Information : 

Please tick mark against the appropriate option that applies to you and fill in the 

details necessary. 

1. Faculty…………………………………………………………………………
…................................... 

 

2. Class: 

1) First Year                                                                         

2) Second Year  

3) Third Year 

4) Fourth Year 

 

3. Gender:            

1) Male                                                              

2) Female 

 

4. Age in completed years:                   

                                  

5. What was your school medium/ medium of instruction: 

1) Gujarati medium                                                         

2) Hindi medium 

3) English medium 

4) Any other                                                                 ------- 

 

6. Type of institution in which you studied: 

1) CBSE board                                                             

2) Gujarat board  

3) Any other                                                                -------- 

 

7. Your Mother’s education 

1) Illiterate                                                                                                                                                                                            

2) Primary education 1
st
 to 7

th
 standard                         

3) Secondary education 8
th

 to 10
th

 standard                   

4) Higher secondary education 11
th

 to 12
th

 standard 

5) Graduation (such as B.A., B. Com., B.Sc., etc.) 

6) Above graduation 

7) Diploma holder                                                                
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8. Your Father’s education  

1) Illiterate                                                                                                                  

2) Primary education 1
st
 to 7

th
 standard 

3) Secondary education 8
th

 to 10
th

 standard 

4) Higher secondary education 11
th

 to 12
th

 standard 

5) Graduation (such as B.A., B. Com., B.Sc., etc.) 

6) Above graduation 

7) Diploma holder                                                         

 

9. You belong to:           

1) Nuclear Family (Parents and Children) 

2)  Joint Family (Parents, children, grandchildren with their spouses living 

together under the same roof.) 

 

10. You are presently staying in: 

1) Urban area                                                                

2) Rural area 

3) Semi- urban area  

4) From rural area and living in hostel                                                                                                                                                                     

 

11. What is the monthly income of your family? 

…………………………………… 

 

12. How many members are there at present in your family?  

 

13. Did you study Environmental Education as subject in your school?                

Yes/No 

 

14. Did you participate in environment related activities in your school or 

community? Yes/ No 

 

If yes, please tick mark the activities you participated: 

 

a) Plantation 

b) Rallies on environmental issues. 

c) Cleanliness campaigns in school. 

d) Going to gardens & parks to familiarize with plants, flowers and 

environment.  

e)  Collect roots of plants, flowers, etc and germinating seed 

f) Growing plants in the house. 

g) Making scrapbook on environmental related issues.  
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h) Observing the growth of the plants and also finding out what all birds 

and insects come to their gardens and surroundings.   

i) Going to zoo, to watch animals, and noting down the activities and 

specific names of thespecies.   

j) Doing gardening and farming in school on a small scale  

k) Terrace gardening. 

l) Writing stories and poems on environment and enact them. 

m) Bringing out newspapers and documentaries on environment issues.   

n) Learning about rain, and other seasons. 

o) Poster painting competitions 

p) Making Best Out Of Waste' 

q) Contribute writing in newspaper and school magazines on  environmental 

issues 

r) Campaigns for plastic free schools 

s) Awareness programme for radiation free school that is No use of mobile 

in schools. 

t) Training in composting and vermiculture. 

u) Exhibitions, displays, projects on environmental issues. 

v) Participation in painting competition, drama/plays, dances on 

environmental issues. 
 

15. Mass Media Exposure 

Directions: Given below is a list of mass media. Please tick mark against the 

media you use and also the extent of utilization, i.e. you use the medium daily, 

2-3 times a week (often), or sometimes or never. Please give response in the 

appropriate columns.  

Sr. No. Mass media 
Extent of utilization 

Daily Often Sometimes Never 

1 Radio      

2 TV      

3 Newspaper     

4 Magazine      

5. Internet      
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16. Civic Responsibility 

Following are the statements describing acts by any citizen.   Please tick mark 

in the column that best describes your response. 

S. 

No. 
Statement Agree Undecided Disagree 

1. I have a personal attachment to my 

community 

   

2. I think and discuss about political issues that 

affect the community like how different 

political parties are working towards 

development of country. 

   

3. I think and discuss about social issues that 

affect the community like corruption. 

   

4. I think and discuss about local issues like 

sanitation and hygiene that affect the 

community. 

   

5. I think and discuss about national issues that 

affect the community like education in our 

country. 

   

6. It is my responsibility to help improve the 

community. 

   

7. I participate in political causes in order to 

improve my community like participating in 

political rallies of the candidate of my choice. 

   

8. I participate in social causes in order to 

improve my community such as participating 

in Clean India Campaign. 

   

9. I benefit emotionally from contributing to the 

community, even if it is hard and challenging 

work. 

   

10. I am aware of the important needs of the 

community. 

   

11. I feel a personal obligation to contribute in 

some way to the community. 

   

12. I am aware of what can be done to meet the 

important needs of the community. 

   

13. Providing service to the community is 

something I encourage others to do. 

   

14. I have a lot of personal contact with people in 

the community. 

   

15. Helping other people is something that I am 

personally responsible for. 
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16. I feel that I have the power to make a 

difference in the community 

   

17. I participate in activities that help to improve 

the community, even if I am new to them. 

   

18. I feel that becoming involved in political or 

social issues is a good way to improve the 

community. 

   

19. I believe that I can personally make a 

difference in the community. 

   

20. I believe that I can have enough influence to 

impact community decisions 

   

21. I am actively involved in issues that positively 

affect the community 

   

22. I try to find time or way to make a positive 

difference in the community. 

   

23. I understand how political policies or issues 

affect members in the community. 

   

24. I do not find any meaning in going to the 

home town for voting when I am in another 

city. 

   

26. I obey the laws and rules.    

27. I donate blood whenever blood donation 

camps are held. 

   

28. If I do not find dustbin in my approach, I spit 

or throw garbage on the roads. 

   

29. I do not smoke in public places.    

30. I do not urinate in public places.    

31. I stand up in attention, holding my head high 

while national anthem is on. 

   

32. I believe that any conduct which seeks to 

damage unity of our country is punishable. 

   

33. I salute and respect each and every person 

who struggled for freedom of our country. 

   

34. I consider whole country as my family.    

35. I respect women.    

36. I do not damage the historical monuments.    

37. I respect all the religions.    

38. I plant new trees.    

39. I do not believe in superstitions.    

40. Safeguarding the public property is 

government responsibility. 

   

41. I think that corruption is unavoidable and 

integral to our life. 
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ENVIRONMENT KNOWLEDGE QUESTIONNAIRE 

 
Directions: Following are the multiple choice questions. Please tick mark against 

the one correct answer out of the four options given. 

1) What kind of science is the Environmental study? 

a) Pure science 

b) Applied science 

c) Mathematics 

d) Arts 
 

2) Which among the following is not a method of organic farming? 

a) Using green manure 

b) Using pesticides and fertilizers 

c) Crop rotation 

d) Biological pest control 

 

3) Which of the following are the benefits of growing trees? 

a) Improving air quality, conserving water, and harboring wildlife. 

b) Trees require maintenance, Provide beauty or shade and conserving 

water. 

c) Birds produce noise, harboring wildlife and require investment. 

d) Cooling effect, trees require maintenance and occupy space. 

 

4) What does the star rating given to the electronic appliances indicate? 

a) Power efficiency of the electronic machine. 

b) Cost of the appliance 

c) Durability  

d) Brand name 

 

5)  Chlorofluorocarbon (CFCs) uses include: 

a) Refrigerants 

b) Blowing agents 

c)  Propellants in medicinal applications  

d) All of the above 

 

6) Which of the following is not eco friendly practice? 

a) Using dustbins 

b) Using polythene bags 

c) Reducing use of paper 

d) Saving electricity and water 

 

7) Which of the following is eco friendly practice? 

a) Using jute bags 

b) Recycling waste material 

c) Using bicycle 

d) All of the above 
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8) Photovoltaic energy is an example of : 

a) Solar energy 

b) Water energy 

c) Wind energy 

d) None of the above 

 

9) Paper is made from: 

a) Plastic 

b) Timber  

c) Metal 

d) Soil  

 

10) The protective shell of gases over the earth is called: 

a) Hydrosphere 

b) Atmosphere 

c) Lithosphere 

d) None of the above 

 

11) The three quarter of the earth surface is covered with 

a) Soil 

b) Water 

c) Plants 

d) Grass  

 

12) Which among the following is the renewable source of energy? 

Solar energy 

Wind energy 

Bio fuel 

All of the above 

 

13) Which of the following is a limited source of energy? 

a) Petrol and Diesel 

b) Sun 

c) Air 

d) Water 

 

14) Which of the following is an unlimited source of energy? 

a) Coal 

b) Sun 

c) Gas 

d) Kerosene 

 

15) Which among the following is not energy saving device? 

a) CFLs 

b) Light bulbs 

c) Pressure cooker 

d) Solar heater 
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16) Why should we avoid/ minimize use of paper? 

a) it leads to more garbage/ Earth pollution 

b) it is made from cutting of trees 

c) both of the above 

d) none of the above 

 

17) Which of the following is non recyclable (Material that can not be recovered 

from a waste stream for reuse)? 

a) Newspaper  

b) Plastic bottles 

c) Aluminum cans 

d) Glassware 

 

18) Which of the following is a biodegradable material? (Item that has the ability 

to break down, or decompose back into the natural environment without 

causing harm)? 

a) Plastic  

b) Metal (iron, platinum, steel, tin, aluminum, lead, silver, gold, arsenic, 

bismuth, zinc, chromium...)  

c) Polythene 

d) Paper 

 

19) Which of the following is a non biodegradable material? (items that do not 

break down naturally or take an inordinate amount of time to do so)? 

a) Ceramics (carbon fiber, fiberglass, kevlar) 

b) Glasses  

c) Circuit boards/silicon based materials. 

d) All of the above 

 

20) Which of the following material is not used for biogas production? 

a) Cowdung 

b) Garbage 

c) Sewage 

d) Iron rod 

 

21) What is the function of forest? 

a) Prevent soil erosion 

b) Maintaining local climatic conditions 

c) Supporting the livelihoods of forest dwelling people 

d) All of the above 

 

22) The living  and non living components of the environment constitute the: 

a) Ecosystem 

b) Atmosphere 

c) Hydrosphere  

d) None of the above. 

http://www.businessdictionary.com/definition/reuse.html
http://www.benefits-of-recycling.com/recyclealuminum.html
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23) The reasons for extinction of species is: 

a) Deforestation 

b) Hunting 

c) Pollution 

d) All of the above 

 

24) Who are the producers in the ecosystem? 

a) Plants 

b) Animals 

c) Man  

d) Insects  

 

25) Animals who live on the producers are called  

a) Herbivorous  

b) Carnivorous 

c) Omnivorous 

d) None of the above 

 

26) Forest, grasslands and desserts are examples of: 

a) Terrestrial ecosystem 

b) Aquatic ecosystem 

c) None of the above 

d) Both of the above 

 

27) Plants prepare food by the process of: 

a) Photosynthesis 

b) Respiration 

c) Nitrogen fixing 

d) None of the above 

 

28) Which act protects endangered species in India? 

a) Wildlife protection act 

b) Forest protection act 

c) Pollution control act 

d) Animal protection act 

 

29) The Great and the Little Rann of Kutch have been made into sanctuaries to 

protect the following species: 

a) Wild ass 

b) The flamingo 

c) The star tortoise 

d) All of the above 

 

30) Which rare animal is found only in the Gir forests of Gujarat? 

a) Asiatic lion 

b) Deer 

c) Elephant  

d) Siberian crane 
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31) Where is the most famous water bird sanctuary of the world in India? 

a) Bharatpur  

b) Kanpur 

c) Lakhnow 

d) Jaipur 

 

32) Which is the ex-situ method of protecting wildlife ( protecting outside its 

natural habitat) 

a) Protected areas 

b) Wildlife centauries 

c) National parks 

d) Zoos  

 

33) What percent of world’s water is fresh and liquid? 

a) 10% and 2%  

b)  5% and 1% 

c) 3% and 0.5%  

d) 1% and 0.3% 

 

34) What is the most common cause of pollution of streams, rivers, and oceans?  

a) Dumping of garbage 

b) Surface water running off yards, city streets, paved lots, and farm fields 

c) Trash washed into the ocean from beaches  

d) Waste dumped by factories 

 

35)  Which of the following household wastes is considered hazardous waste?  

a)  Plastic packaging 

b)  Glass 

c)  Batteries 

d)  Spoiled food 
 

36) What is the percentage of oxygen in air? 

a) Approx. 78 percent 

b) Approx. 21 percent 

c) One percent 

d) Ten  percent 

 

37) What are the sources of radioactive waste? 

a) Nuclear fuel cycle 

b) Nuclear fuel processing 

c) Medical and industrial waste 

d) All of the above 

 

38) One of the problems that occurs as a consequence of CFC pollution is: 

a) Increase skin cancer in  humans 

b) Toxins accumulating in bones 

c) Damage the human red blood cells 

d) Movement of toxins into lakes and rivers, which poisons fish 
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39)  Air pollution increases the risk of: 

a) Respiratory and heart diseases 

b) Nervous breakdown 

c) Digestive problems 

d) Allergies  

 

40) In which layer of atmosphere, Ozone  and clouds are found ? 

a) Troposphere 

b) Stratosphere 

c) Mesosphere 

d) None of the above 

 

41) Air pollution control act in India was passed in: 

a) 1981 

b) 1991 

c) 2001 

d) 1993 

 

42) National River Conservation plan was launched in India in: 

a) 1981 

b) 1995 

c) 2005 

d) 2013 

 

43) As per the Environment Rules, 1999, the permitted noise level is: 

a) 125 decibel 

b) 146 decibel 

c) 60 decibel 

d) 100 decibel 

 

44) Global warming means: 

a) Pollution on earth     

b) Increase if ultra violet rays on earth 

c) Rise in earth temperature due to increasing CO2 in environment 

d) Ozone layer depletion 

 

45) The reason for global warming is: 

a) smoke from vehicles  

b) cutting of trees 

c) factory emission 

d) All of the above. 

 

46) Ozone layer protect us from: 

a) Acid rain 

b) Global warming 

c) Sudden changes in temperature 

d) Harmful, cancer-causing sunlight radiations. 
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47) Rain water harvesting means: 

a) Letting rain water go to the rivers 

b) Using rain water for irrigation  

c) Collecting and storing rain water for direct use 

d) None of the above 

 

48) Which of the following is a green house gas?  

a)  Carbon dioxide. 

b)  Oxygen  

c)  Nitrogen 

d)  Argon. 

 

49)  What can be the consequences of global warming 

a) Rise in sea level 

b) Expansion of subtropical deserts 

c) Melting of glaciers 

d) All of the above 

 

50) What is carbon footprint? 

a) Amount of coal in a country 

b) A total set of greenhouse gases emission caused by an organization. 

c) The amount of air pollution caused by vehicles 

d) Smoke produced due to factories 

 

51) What are the effects of acid rain? 

a) Damage to fish and other aquatic animals 

b) Destroy soil fertility 

c) Damages buildings and historic monuments and statues 

d) All of the above 

 

52) When is the World Environment day celebrated? 

a) April 22 

b) June 5 

c) April 7 

d) March 21 

 

53) What is the name of the primary federal agency that works to protect the 

environment? 

a)  Environmental Protection Agency (the EPA) 

b)  Department of Health, Environment, and Safety (the DHES) 

c)  National Environmental Agency (the NEA) 

d)  Federal Pollution Control Agency (the FPCA) 

 

54) Which of the following is a water born disease? 

a) Cholera 

b) Typhoid 

c) Hepatitis A 

d) All of the above 
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ENVIRONMENTAL VALUES QUESTIONNAIRE 

 
 

Directions: Following are some statements about your practices in day to day 

life. Tick mark in the column that’s how much you agree with the statement. 

 

Sr. 

No. 
Statement 

How much you agree? 

Agree Undecided Disagree 

1. I think that every plant and animal species has 

value of its own, even if we do not have a 

human use for it. 

   

2. I like to live in a clean, healthy and safe 

environment as it is a human right. 

   

3. I believe in fixing items that were broken 

instead of buying new ones. 

   

4. It’s my habit to turn off lights when not 

required to save electricity. 

   

5. I am always concerned about buying food 

products that are grown with organic manure 

and not with pesticides or chemicals. 

   

6. I collect papers and polythenes and give it for 

recycling. 

   

7. I insist on buying appliances that spend less 

energy such as CFLs and LEDs 

   

8. I don’t think there is any issue in cleaning 

forest area for establishing industries. 

   

9. I think that there is no reason to get upset 

about factory pollution. 

   

10. I enjoy the nature’s beauty and being nearer to 

nature. 

   

11. I believe that every person must work to solve 

pollution problems. 

   

12. I feel electricity and water are basic 

necessities and should be used freely. 

   

13. I feel that unnecessary hype is created against 

cutting of trees and pollution. 
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14. I do not worry about polluted water as it can 

be cleaned up as per our need. 

   

15. I believe that people have the right to use the 

natural resources as they like. 

   

16. I believe that nature takes care of itself, so 

people need not worry about that. 

   

17. I stop the engine of my vehicle at red lights of 

traffic signals. 

   

 

18. 

I prefer to drive smoke producing vehicles 

only if absolutely necessary (i.e. no other 

mode of transportation is available) 

   

19. I support efforts to create automobile-free 

inner cities. 

   

20. I am ready to pay environmental taxes (e.g. 

raising fuel or automobile taxes) 

   

21. I strongly argue that in general, raising 

animals in cages should be forbidden. 

   

22. I cloth bags to plastic ones for shopping.    

23. I talk with friends about problems related to 

the environment 

   

24. If there are insects in my apartment I get rid of 

them with a chemical insecticide. 

   

25. I put dead batteries in the regular home 

garbage. 

   

26. I do not like garden in my house as it is 

difficult to maintain. 

   

27. I opine to use of CNG gas instead of petrol or 

Diesel as fuel in my car 

   

28. I like to grow and care for plants in my house.    

29. I clean my vehicle with water pipe.     

30. I do not consider it urgent for attention if there 

is a water tap leakage in my house. 
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31. I believe in burning garbage.    

32. I prefer use of bicycle instead of other smoke 

producing two wheeler vehicles. 

   

33. I work towards the protection of our 

environment and the preservation of our wild 

species 

   

34. I clean or replace air filters on my air 

conditioning unit at least once a month. 

   

35. I turn off lights and computers and other 

appliances when not in use. 

   

36. I purchase appliances and office equipments 

with the Energy Star Label 

   

37. I use traps instead of rat and mouse poison 

and insect killers. 

   

38. I copy and print on both sides of  my paper    

39. I use cloth napkins instead of paper.    

40. I use plates and utensils instead of 

disposables. 

   

41. I enjoy a rural environment more than an 

urban environment. 

   

42. I believe that climate change is real and not a 

hoax. 

   

43. I prefer car/vehicle pooling instead of driving 

my own vehicle. 
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APPENDIX - II 

 

RESEARCH TOOL (GUJARATI) 

 

Department of Extension and Communication 

Faculty of Family and Community Sciences 

The M. S. University of Baroda, Vadodara. 

 

પ્રતિ,          િારીખ: 
 

 

તપ્રય પ્રતિભાવક, 
 

Ɇુું, ઉમા સોની, વડોદરાની એમ.એસ.Ȼતુનવતસિટી ઑફ બરોડાની ફૅકલ્ટી ઑફ ફૅતમલી 
ઍન્ડ કમ્Ȼતુનટી સાયન્સના એક્સ્ટેન્શન ઍન્ડ કમ્Ȼતુનકેશન તવભાગની પી.એચડી.ની 
તવદ્યાતથિની છું. Ɇુ ું સ ુંશોધન અભ્યાસ પર કાયય કરુું છું. આ સાથે “પયાયવરણ” િથા 
“નાગરરકિા” તવષયો સુંબુંતધિ પ્રશ્નાવલલ સામેલ છે. Ȣૃપા કરી પ્રશ્નાવલલના તવતવધ 
તવભાગોમાું આપેલ તનદેશો અȵસુાર દરેક આઇટમ/પ્રશ્નના જવાબ આપો. આ પ્રશ્નાવલલ 
ભરવા માટે આપ સમય ફાળવશો િો Ɇુ ું આપની આભારી થઈશ. Ɇુ ું ખાિરી આપુું છું કે 
મારિિીનો ઉપયોગ ફક્સિ સુંશોધન માટે જ થશે. આપની સિાય િથા સિયોગ માટે Ɇુ ું 
આપની ઋણી થઈશ.  
 

આપના આભાર સિ,             

                                                                                                                                                           

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

    

UMA SONI 

PhD Research Scholar 

 

PROF. UMA JOSHI 

Guide 

Faculty of Family and Community Sciences 

M.S. University of Baroda, Vadodara 
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SECTION I 

Background Information : 

કૃપા કરી આપને લાગ ુપડતા યોગ્ય વિકલ્પ સામે ટિક માકક  કરો અને જરૂરી વિગતો 
ભરો. 
1. ફૅકલ્ટી……………………………………………………………………………

………… 

2. ક્સલાસ: 
1) પ્રથમ વષય                                                                         
2) દ્વિિીય વષય       

3) ȱિૃીય વષય  
5)   

3. જાતિ:            

1) પરુુષ                                                              

2) સ્ત્રી    

4. પરૂાું કરેલાું વષયમાું વય:                                               
5. િમારી શાળાȵુું માધ્યમ કȻુું િȱ ુું: 

1) Ȥજુરાિી માધ્યમ                                                         

2) રિિંદી માધ્યમ       
3) અંગ્રેજી માધ્યમ  
4) કોઈ અન્ય                                                                 ------- 

6. િમે અભ્યાસ કયો િોય િ ેસુ્ં થાનો પ્રકાર: 
1) CBSE બૉડય                                                             
2) Ȥજુરાિ બૉડય  
3) કોઈ અન્ય                                                                -------- 

7. આપની માિાȵુું તશક્ષણ  
1) અતશલક્ષિ                                                                                                                                                                                            

2) પ્રાથતમક તશક્ષણ 1 થી 7 ધોરણ Ʌધુી                         
3) સેકુંડરી તશક્ષણ 8 થી 10 ધોરણ Ʌધુી                   
4) િાયર સેકુંડરી તશક્ષણ 11 થી 12 ધોરણ  
5) ગૅ્રજ્Ȼએુશન (Ȑમ કે B.A., B. Com., B.Sc., વગેરે) 

6) ગૅ્રજ્Ȼએુશનથી વȴ ુ 
7) રડપ્લોમા ધારક         
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8. આપના તપિાȵુું તશક્ષણ  
1) અતશલક્ષિ                                                                                                               

2) પ્રાથતમક તશક્ષણ 1 થી 7 ધોરણ Ʌધુી                         
3) સેકુંડરી તશક્ષણ 8 થી 10 ધોરણ Ʌધુી                   
4) િાયર સેકુંડરી તશક્ષણ 11 થી 12 ધોરણ  
5) ગૅ્રજ્Ȼએુશન (Ȑમ કે B.A., B. Com., B.Sc., વગેરે) 

6) ગૅ્રજ્Ȼએુશનથી વȴ ુ 
7) રડપ્લોમા ધારક                                                         

9. આપȵુું Ȣુટુુંબ:    

1) તવભક્સિ Ȣુટુુંબ (માિા-તપિા અને બાળકો)  
2) સુંȻકુ્સિ Ȣુટુુંબ (માિા-તપિા, બાળકો, પૌત્ર-પૌત્રીઓ િેમના જીવનસાથીઓ 

સાથે એક ઘરમાું રિિેા ું િોય)  
10. આપના િાલના તનવાસનો તવ્િાર:  

1) શિરેી તવ્િાર                                                                

2) ગ્રામ્ય તવ્િાર  
3) આંતશક-શિરેી તવ્િાર  
4) ગ્રામ્ય તવ્િારમાુંથી અને િૉ્ટેલમાું તનવાસ                                                                                                                 

11. આપના Ȣુટુુંબની માતસક આવક કેટલી છે ? …………………………………… 

12. આપના Ȣુટુુંબમાું િાલમાું કેટલાું સભ્યો છે ?  
13. આપ શાળામાું પયાયવરણ તશક્ષણને તવષય િરીકે ભણયાું િિાું ?         િા/ના        
14. આપે આપની શાળામાું અથવા સȺદુાયમાું પયાયવરણ સુંબુંધી પ્રɂતૃિઓમાું ભાગ લીધો 

િિો?  િા/ના     

 જો િા, િો Ȣૃપા કરી આપે ભાગ લીધો િોય િે પ્રɂતૃિઓ સામે રટક માકય કરો: 
a) ɂકૃ્ષારોપણ  
b) પયાયવરણીય ȺĆુાઓ સુંબુંતધિ રૅલીઓ.  
c) શાળામાું ્વચ્છિા અલભયાન.  
d) છોડ, ફૂલો, અને પયાયવરણ તવશે જાણકારી મેળવવા બાગ િથા ઉદ્યાનોમાું જɂુું.  
e) છોડ, ફૂલ વગેરેના Ⱥલૂળયાું ભેગાું કરવા અને બીજ ઉગાડવાું.  
f) ઘરમાું છોડ ઉગાડવાું.  
g) પયાયવરણ સુંબુંધી ȺĆુાઓ તવશે ્રૅપȸકુ બનાવવી.  
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h) છોડના તવકાસȵુું તનરીક્ષણ કરɂુું અને બધા પક્ષીઓ િથા જ ુંȱઓુ બાગમાું િથા 
આસપાસમાું શા માટે આવે છે િે પણ શોધɂુું.   

i) પ્રાણીઓ જોવા પ્રાણીસુંગ્રિાલય (ઝૂ)માું જɂુું અને પ્રજાતિઓના તવતશષ્ટ નામ િથા 
પ્રɂતૃિઓની નોંધ કરવી.   

j) શાળામાું નાના પાય ેબાગકામ અને ખેિી કરવી.  
k) અગાશીમાું બાગકામ.  
l) પયાયવરણ તવશ ેવાિાયઓ િથા કતવિાઓ લખવી અન ેિેમાું ભાગ ભજવવો.  
m) પયાયવરણ સુંબુંધી ȺĆુાઓ તવશે સમાચારપત્ર િથા દ્િાવેજી રફલ્મ પ્રકાતશિ કરવી. 

   
n) વષાય, અને અન્ય ઋȱઓુ તવશે જાણકારી મેળવવી. 
o) પો્ટર પેઇનન્ટિંગ ્પધાયઓ.  
p) કચરામાુંથી કમાલ પેદા કરવી. 
q) સમાચારપત્રો િથા શાળાના મૅગેઝીનોમાું પયાયવરણના ȺĆુાઓ તવશે લખાણȵુું 

યોગદાન આપɂુું. 
r) પ્લાન્ટક-Ⱥકુ્સિ શાળાઓ માટે અલભયાન.  
s) રકરણોત્સગય(રેરડયેશન)-Ⱥકુ્સિ શાળા માટે જાગરૂકિા કાયયરમ, એટલે કે શાળાઓમાું 

મોબાઇલનો ઉપયોગ ન કરવો. 
t) સેનન્િય ખાિર િથા પરોપજીવી પ્રાણી-Ʌનૃષ્ટ તવશે પ્રતશક્ષણ. 
u) પયાયવરણ સુંબુંધી ȺĆુાઓ તવશે પ્રદશયન, રડ્પ્લે, પ્રોȐક્સ્સ.  
v) પયાયવરણ સુંબુંધી ȺĆુાઓ તવશેની પેઇનન્ટિંગ ્પધાય, નાટક, ȵતૃ્યમાું ભાગ લેવો.  
 

15. માસ તમરડયાનો ઉપયોગ  
 

તનદેશો: નીચે માસ તમરડયાની Ʌલૂચ આપેલી છે. Ȣૃપા કરી આપ વાપરિાું િો િે 
તમરડયા, અને વપરાશની માત્રાની સામે રટક માકય કરો, એટલે કે આપ માધ્યમનો 
ઉપયોગ રોજ, અઠવારડયે 2-3 વાર (વારુંવાર), અથવા ક્યારેક કરો છો અથવા 
ક્યારેય કરિા નથી. Ȣૃપા કરી યોગ્ય કૉલમમાું પ્રતિસાદ દશાયવો.  

રમ  માસ તમરડયા 
વપરાશની માત્રા 

રોજ વારુંવાર ક્યારેક ક્યારેય નિીં 
1 રેરડયો      

2 ટીવી      

3 સમાચારપત્ર     

4 મૅગઝેીન      

5. ઇન્ટરનેટ      
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16. નાગરરક િરીકેની જવાબદારી  
તનમ્નલલલખિ તવધાનો દરેક નાગરરકના વિયનȵુું વણયન કરે છે. Ȣૃપા કરી 
િમારો શ્રેષ્ઠ પ્રતિસાદ દશાયવિી કૉલમમાું રટક માકય કરો.  

S. 
No. 

તવધાન  સુંમિ અતનતિિ અસુંમિ 

1. મને મારા સȺદુાય માટે વ્યક્ક્સિગિ ્નેિ છે    

2. Ɇુ ું સȺદુાયને અસર કરિા રાજકીય ȺĆુા તવશે તવચારુું છું અને 
િેમની ચચાય કરુું છું, Ȑમ કે તવતવધ રાજકીય પક્ષો દેશના 
તવકાસ માટે કઈ રીિે કાયય કરે છે. 

   

3. Ɇુ ું ભ્રષ્ટાચાર Ȑવા સȺદુાયને અસર કરિા સામાજજક ȺĆુા તવશે 
તવચારુું છું અને િેમની ચચાય કરુું છું.  

   

4. Ɇુ ું સȺદુાયને અસર કરિા ્વચ્છિા િથા આરોગ્ય-વ્યવ્થા 
Ȑવા ્થાતનક ȺĆુા તવશે તવચારુું છું અને િેમની ચચાય કરુું છું. 

   

5. Ɇુ ું આપણા દેશમાું તશક્ષણ Ȑવા સȺદુાયને અસર કરિા રાષ્રીય 
ȺĆુા તવશે તવચારુું છું અને િેમની ચચાય કરુું છું. 

   

6. સȺદુાયની Ʌધુારણામાું સિાય કરવી એ મારી જવાબદારી છે.    

7. Ɇુ ું મારા સȺદુાયની Ʌધુારણા માટે રાજકીય પ્રɂતૃિઓમાું ભાગ 
લઉં છું, Ȑમ કે મારી પસુંદના ઉમદેવારની રાજકીય રૅલીઓમાું 
ભાગ લવેો. 

   

8. Ɇુ ું મારા સȺદુાયની Ʌધુારણા માટે સામાજજક પ્રɂતૃિઓમાું ભાગ 
લઉં છું, Ȑમ કે ્વચ્છ ભારિ અલભયાનમાું ભાગ લવેો. 

   

9. સȺદુાય માટે યોગદાન આપવાȵુું કાયય Ⱥશુ્કેલ િથા પડકારરૂપ 
િોય િો પણ મને િેનાથી ભાવનાત્મક ફાયદો થાય છે.  

   

10. Ɇુ ું સȺદુાયની મિત્ત્વની જરૂરરયાિો પ્રત્યે સભાન છું.    

11. Ɇુ ું માȵુું છું કે સȺદુાય માટે કોઈક પ્રકારે યોગદાન આપɂુું િે 
વ્યક્ક્સિગિ ઋણ છે. 

   

12. સȺદુાયની મિત્ત્વની જરૂરરયાિો પરૂી કરવા Ƀુું કરી શકાય િે 
તવશે Ɇુું સભાન છું.  

   

13. સȺદુાય માટે સેવા આપવા માટે Ɇુું અન્યોને પણ પ્રોત્સારિિ કરુું 
છું. 

   

14. સȺદુાયના અનેક લોકો સાથે મારા અંગિ સુંપકય છે.    

15. Ɇુ ું અન્ય લોકોને સિાય કરવા માટે વ્યક્ક્સિગિ રીિે જવાબદાર 
છું. 

   

16. મને લાગે છે કે સȺદુાયમાું પરરવિયન લાવવાની મારામાું શક્ક્સિ 
છે. 

   

17. પ્રɂતૃિઓ મારા માટે નવી િોય, િો પણ Ɇુું સȺદુાયની 
Ʌધુારણા માટે સિાય કરનારી પ્રɂતૃિઓમાું ભાગ લઉં છું.  
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18. મને લાગે છે કે રાજકીય અથવા સામાજજક ȺĆુાઓમાું સુંકળાɂુું 
એ સȺદુાયની Ʌધુારણા માટેની સારી રીિ છે. 

   

19. Ɇુ ું માȵુું છું કે Ɇુું સȺદુાયમાું વ્યક્ક્સિગિ રીિે પરરવિયન લાવી 
શȢુું છું.  

   

20. Ɇુ ું માȵુું છું કે Ɇુું સȺદુાયના તનણયયોને અસર કરવા માટેનો 
પરૂિો પ્રભાવ ધરાવી શȢુું છું.  

   

21. Ɇુ ું સȺદુાય માટે સિાયરૂપ િોય િેવા ȺĆુાઓમાું સરરય રીિે 
સુંકળાયલે છું.  

   

22. Ɇુ ું સȺદુાયમાું ્પષ્ટ પરરવિયન લાવવા માટે સમય ફાળવવાનો 
અથવા િે માટેનો માગય શોધવાનો પ્રયાસ કરુું છું. 

   

23. સȺદુાયના સભ્યોને રાજકીય નીતિઓ અથવા ȺĆુા કઈ રીિે 
અસર કરે છે િે Ɇુું સમજુ ું છું.  

   

24. જ્યારે Ɇુું અન્ય શિરેમાું િોઉં ત્યારે મિદાન માટે વિનમાું 
જવાȵુું મને તનરથયક લાગે છે.  

   

26. Ɇુ ું કાયદા અને તનયમોȵુું પાલન કરુું છું.     

27. જ્યારે પણ રક્સિદાન તશલબરો યોજાય ત્યારે Ɇુું રક્સિદાન કરુું છું.     

28. જો મને નજીકમાું કચરાપેટી ન મળે, િો Ɇુું ર્િા પર Ȳ ૂુંȢુું છું 
અથવા કચરો નાȣુું છું.  

   

29. Ɇુ ું જાિરે ્થળે ȴમૂ્રપાન કરિો/કરિી નથી.     

30. Ɇુ ું જાિરે ્થળે Ⱥતૂ્રત્યાગ કરિો/કરિી નથી.     

31. જ્યારે રાષ્રગીિ વાગȱુું િોય ત્યારે Ɇુું માȲુું ઊંચુું કરીને 
અદબમાું ઊભો/ઊભી રɆુું છું. 

   

32. Ɇુ ું માȵુું છું કે આપણા દેશની એકિાને િાતનકિાય િોય િેɂુું દરેક 
કાયય સજાને પાત્ર છે. 

   

33. Ɇુ ું આપણા દેશની ્વિુંત્રિા માટે સુંઘષય કરનાર દરેકેદરેક 
વ્યક્ક્સિને માન આપુું છું અને િેમને સલામ કરુું છું. 

   

34. Ɇુ ું સમગ્ર દેશને મારુું Ȣુટુુંબ માȵુું છું.     

35. Ɇુ ું સ્ત્રીઓને માન આપુું છું.    

36. Ɇુ ું ઐતિિાતસક ્મારકોને ȵકુસાન કરિો/કરિી નથી.    

37. Ɇુ ું બધા ધમોને માન આપુું છું.    

38. Ɇુ ું નવાું ɂકૃ્ષો વાɂુું છું.    

39. Ɇુ ું અંધશ્રćામાું માનિો/માનિી નથી.    

40. જાિરે તમલકિની Ʌરુક્ષા એ સરકારȵુું કાયય છે.    

41. Ɇુ ું તવચારુું છું કે ભ્રષ્ટાચાર અતનવાયય અને આપણા જીવનȵુું 
અલભન્ન અંગ છે. 
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પયાકિરણના જ્ઞાન સબંધંી પ્રશ્નાિલલ 

 
વનરે્દશો: નીચે જિાબના ં વિકલ્પો ધરાિતા પ્રશ્નો આપેલા ં છે. કપૃા કરી ચાર વિકલ્પોમાંથી એક સાચા 
જિાબ પર ટિક માકક  કરો. 
 

1) પયાયવરણીય અભ્યાસ એ તવજ્ઞાનનો કયો પ્રકાર છે ?  
a) Ⱥળૂ તવજ્ઞાન  
b) પ્રાયોલગક તવજ્ઞાન  
c) ગલણિ  
d) તવનયન(આટટયસ) 

2) તનમ્નલલલખિમાુંથી કઈ સજીવ ખેિીની પćતિ નથી ? 

a) િરરિ ખાિરનો ઉપયોગ કરવો 
b) જ ુંȱનુાશકો િથા ખાિરોનો ઉપયોગ કરવો  
c) રમવાર પાક 

d) ȑતવક પે્ટ કુંરોલ  
3) ɂકૃ્ષો વાવવાના ફાયદા તનમ્નલલલખિમાુંથી કયાું છે ?  

a) િવાની Ȥણુવિા Ʌધુરે, જળȵુું સુંરક્ષણ થાય, અને વન્યજીવોȵુું રક્ષણ થાય. 
b) ɂકૃ્ષો માટે જાળવણી આવશ્યક છે, Ʌુુંદરિા અથવા છાુંયો આપે છે અને જળȵુું 

સુંરક્ષણ કરે છે.  
c) પક્ષીઓ ઘોંઘાટ કરે છે, વન્યજીવોȵુું રક્ષણ થાય છે, અને રોકાણ આવશ્યક િોય 

છે.  
d) શીિળિા આપે છે, ɂકૃ્ષો માટે જાળવણી આવશ્યક છે અને જગ્યા રોકે છે.  

4) ઇલેક્સરોતનક ઉપકરણોને અપાયેલા ્ટાર રેરટિંગ Ƀુું Ʌચૂવે છે ?  
a) ઇલેક્સરોતનક મશીનની પાવર અસરકારકિા. 
b) ઉપકરણની રકિઁમિ  
c) ટકાઉપȰુું  
d) બ્રાન્ડȵુું નામ 

5) ક્સલોરોફ્લોરોકાબયન (સીએફસી)નો ઉપયોગ થાય છે:  
a) રેરિજરન્્સમાું  
b) બ્લોઇંગ એજન્્સમાું  
c) મેરડતસનલ ઍપ્પ્લકેશનોમાું પ્રોપેલન્્સમાું 
d) ઉપરોક્સિ સવયમાું  

6) તનમ્નલલલખિમાુંથી કઈ પćતિ પયાયવરણ સાથે મૈત્રીપણૂય નથી ?  
a) કચરાપેટીઓનો ઉપયોગ  
b) પોલલતથન બૅગ્સનો ઉપયોગ  
c) કાગળનો વપરાશ ઘટાડવો  
d) વીજળી િથા પાણીની બચિ કરવી  
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7) તનમ્નલલલખિમાુંથી કઈ પćતિ પયાયવરણ સાથે મૈત્રીપણૂય છે ?  
a) શણની બૅગ્સનો વપરાશ  
b) કચરો રરસાયકલ કરવો  
c) બાઇતસકલનો ઉપયોગ 

d) ઉપરોક્સિ સવય  
8) ફોટોવૉલ્ટેઇક ઊજાય એ આȵુું ઉદાિરણ છે: 

a) સૌર ઊજાય  
b) જળ ઊજાય  
c) પવન ઊજાય  
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  

9) કાગળ આમાુંથી બન ેછે:  
a) પ્લાન્ટક  
b) લાકȮુું  
c) ધાȱ ુ 
d) માટી  

10)  પથૃ્વીને આવરȱુું વાȻઓુȵુું Ʌરુક્ષા કવચ આ કિવેાય છે:  
a) િાઇડ્રોન્ફયર  
b) ઍ્મોન્ફયર  
c) લલથોન્ફયર  
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  

11)  પથૃ્વીની સપાટીના ત્રણ ચȱથુાાંશ ભાગ પર આ પથરાયેલુું છે:  
a) માટી  
b) પાણી  
c) છોડ  
d) ઘાસ  

12)  તનમ્નલલલખિમાુંથી ઊજાયના કયા સ્રોિȵુું નવીનીકરણ થઈ શકે છે ?  
a) સૌર ઊજાય  
b) પવન ઊજાય  
c) ȑતવક ઇંધણ  
d) ઉપરોક્સિ સવય  

13)  તનમ્નલલલખિમાુંથી ઊજાયનો સીતમિ સ્રોિ કયો છે ? 

a) પેરોલ િથા ડીઝલ  
b) Ʌયૂય 
c) િવા  
d) પાણી  
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14)  તનમ્નલલલખિમાુંથી ઊજાયનો અસીતમિ સ્રોિ કયો છે ? 

a) કોલસો  
b) Ʌયૂય  
c) ગૅસ  
d) કેરોસીન  

15)  તનમ્નલલલખિમાુંથી કȻુું ઉપકરણ ઊજાયની બચિ કરȱુું નથી ?  
a) CFLs 

b) લાઇટ બલ્બ્સ  
c) પે્રશર Ȣકૂર  
d) સોલર િીટર  

16)  આપણ ેશા માટે કાગળનો વપરાશ ટાળવો/ઘટાડવો જોઈએ ? 

a) િેના કારણે કચરો/પથૃ્વીȵુું પ્રȳૂષણ વધે છે 

b) િે ɂકૃ્ષો કાપીને બનાવાય છે  
c) ઉપરોક્સિ બુંન ે 
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  

17)  તનમ્નલલલખિમાુંથી Ƀુું નૉન-રરસાયક્સલેબલ (એ પદાથય Ȑને કચરામાુંથી ફરીથી વાપરવા 
માટે મેળવી ન શકાય િે) છે ? 

a) સમાચારપત્ર  
b) પ્લાન્ટકની બૉટલો  
c) ઍલ્Ȼતુમતનયમના કૅન્સ  
d) કાચનાું વાસણો  

18)  તનમ્નલલલખિમાુંથી કયો પદાથય બાયો-રડગ્રેડબેલ (Ȑ છૂટો પડી શકે, અથવા િાતન 
પિોંચાડયા તવના કોિવાઈને Ȣુદરિી વાિાવરણમાું ભળી શકે િેવો) છે ? 

a) પ્લાન્ટક  
b) ધાȱ ુ (લોȯુું, પ્લેરટનમ, ્ટીલ, રટન, ઍલ્Ȼતુમતનયમ, સીɅુું, ચાુંદી, સોȵુું, આસેતનક, 

લબ્મથ, લઝિંક, રોતમયમ...)  
c) પોલલતથન  
d) કાગળ  

19)  તનમ્નલલલખિમાુંથી કયો પદાથય નૉન-બાયો-રડગ્રેડબેલ (Ȑ Ȣુદરિી રીિે છૂટો ન પડી 
શકે, અથવા િે માટે અતિશય સમય લગાડ ેિેવો) છે ?  
a) તસરેતમક (કાબયન ફાઇબર, ફાઇબર ગ્લાસ, કેવ્લર) 
b) ગ્લાતસઝ  
c) સરકિટ બૉȮટ યસ/તસલલકોન બઝે્ડ મરટરરયલ્સ.  
d) ઉપરોક્સિ સવય  



xxvi 
 

20)  તનમ્નલલલખિમાુંથી કયા પદાથયનો ઉપયોગ બાયોગૅસના ઉત્પાદન માટે થિો નથી ?  
a) ગાયȵુું છાણ  
b) કચરો  
c) Ʌએુઝ (ગટર િારા લઈ જવાિો કચરો) 

d) લોઢાનો સલળયો  
21)  જ ુંગલ Ƀુું કાયય કરે છે ?  

a) જમીનȵુું ધોવાણ અટકાવે છે  
b) ્થાતનક િવામાનની પરરક્્થતિ જાળવે છે  
c) જ ુંગલ પર આધારરિ લોકોને આજીતવકા રળવામાું સિાય કરે છે  
d) ઉપરોક્સિ સવય  

22)  પયાયવરણના સજીવ િથા તનજીવ ઘટકોથી બને છે:  

a) ઇકોતસ્ટમ  
b) વાિાવરણ  
c) િાઇડ્રોન્ફયર  
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  

23)  પ્રજાતિઓના લપુ્િ થવાનાું કારણો છે:  
a) જ ુંગલોનો નાશ  
b) તશકાર 

c) પ્રȳૂષણ 

d) ઉપરોક્સિ સવય  
24)  ઇકોતસ્ટમમાું ઉત્પાદકો કોણ છે ?  

a) છોડ  
b) પ્રાણીઓ  
c) મȵષુ્ય  
d) જીવ-જ ુંȱ ુ 

25)  ઉત્પાદકો પર નભિાું પ્રાણીઓ કિવેાય છે  

a) શાકાિારી  
b) માુંસાિારી  
c) સવાયિારી/સવયભક્ષી  
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  

26)  જ ુંગલો, ઘાસનાું મેદાનો અને રણો આના ઉદાિરણો છે:  

a) પથૃ્વીની ઇકોતસ્ટમ  
b) જલીય ઇકોતસ્ટમ  
c) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  
d) ઉપરોક્સિ બુંને  

27)  છોડમાું આ પ્રરરયાથી આિાર બને છે:  

a) ફોટોતસન્થેતસસ  
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b) શ્વસન  
c) નાઇરોજન રફક્ક્સસિંગ  
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  

28)  ભારિમાું કયો કાયદો લપુ્િ થિી પ્રજાતિઓȵુું રક્ષણ કરે છે ?  
a) વન્યજીવન Ʌરુક્ષા કાયદો  
b) જ ુંગલ Ʌરુક્ષા કાયદો  
c) પ્રȳૂષણ તનયુંત્રણ કાયદો  
d) પ્રાણી Ʌરુક્ષા કાયદો  

29)  કચ્છના નાના િથા મોટા રણમાું તનમ્નલલલખિ પ્રજાતિઓના રક્ષણ માટે િવે અભયારણય બન્યાું 
છે:  

a) ȥડુખર  
b) ફ્લેતમિંગો  
c) િારાુંરકિ કાચબો  
d) ઉપરોક્સિ સવય  

30)  Ȥજુરાિના ગીરના જ ુંગલોમાું કȻુું તવરલ પ્રાણી મળે છે ?  
a) એતશયારટક તસિંિ  
b) િરણ  
c) િાથી  
d) સાઇલબરરયન સારસ   

31)  ભારિમાું તવશ્વȵુું પ્રખ્યાિ જળ પક્ષી અભયારણય ક્યાું આવેલુું છે ?  
a) ભરિપરુ  
b) કાનપરુ  
c) લખનૌ  
d) જયપરુ  

32)  વન્યજીવોȵુું રક્ષણ કરવાની એક્સસ-તસટુ (Ȣુદરિી આવાસની બિાર સુંરક્ષણ કરવાની) પćતિ 
કઈ છે ?  
a) Ʌરુલક્ષિ તવ્િારો  
b) વન્યજીવન અભયારણયો  
c) રાષ્રીય ઉદ્યાનો  
d) પ્રાણીસુંગ્રિાલયો  

33)  વિશ્વનુ ંકેિલા િકા પાણી તાજુ ંઅને પ્રિાહી સ્િરૂપમા ંછે ? 

a) 10% અને 2%  

b)  5% અને 1% 

c) 3% અને 0.5%  

d) 1% અને 0.3% 
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34) ઝરણાું, નદીઓ અને સȺિુોના પ્રȳૂષણȵુું Ⱥખુ્ય કારણ Ƀુું છે ?  
a)  કચરો ઠાલવવો  
b)  રકનારાȵુું પાણી આંગણાું, શિરેની ગલીઓ, ર્િાઓ અને ખેિરોમાું જɂુું  
c)  સȺિુરકનારાનો કચરો ધોવાઈને સȺિુમાું જવો  
d)  ફકૅ્સરીઓમાુંથી કચરો નખાવો  

35) વનમ્નલલલિતમાથંી કયો ઘરગથ્થ ુકચરો હાવનકારક ગણાય છે ?  
a)  પ્લાન્ટક પૅકેજજિંગ  
b)  કાચ  
c)  બૅટરીઓ  
d)  બગડલેો આિાર  

36) િવામાું ઑક્ક્સસજનȵુું પ્રમાણ કેટલા ટકા છે ?  
a) અંદાજજિ 78%  
b) અંદાજજિ 21%  
c) એક ટકો  
d) 10%  

37) રેરડયોઍનક્સટવ કચરાનાું સ્રોિ કયાું છે ?  
a) ન્Ȼપુ્ક્સલયર ફયઅુલ સાયકલ  
b) ન્Ȼપુ્ક્સલયર ફયઅુલ પ્રોસેતસિંગ  
c) મેરડકલ અને ઔદ્યોલગક કચરો  
d) ઉપરોક્સિ સવય  

38) CFC પ્રȳૂષણના કારણે પરરણમિી સમ્યાઓમાુંની એક આ છે:  
a) માનવોમાું ત્વચાȵુું કૅન્સર  
b) િાડકાુંમાું તવષાક્સિ િત્ત્વોનો ભરાવો  
c) માનવનાું લાલ રક્સિકણોન ેિાતન  
d) િળાવો અને નદીઓમાું તવષાક્સિ િત્ત્વો જવાના કારણે માછલીઓને ઝેરની અસર  

39)  િવાના પ્રȳૂષણને કારણે આȵુું જોખમ વધે છે:  
a) શ્વસનિુંત્રના અને હૃદયના રોગો  
b) નવયસ બ્રેકડાઉન  
c) પાચનિુંત્રની સમ્યાઓ  
d) ઍલજિઓ  

40) ઓઝોન િથા વાદળો વાિાવરણના કયા ્િરમાું આવલેાું છે ?  
a) રોપોન્ફયર  
b) ્રૅટોન્ફયર  
c) તમઝોન્ફયર  
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d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  
41)  ભારિમાું િવા પ્રȳૂષણ તનયુંત્રણનો કાયદો પસાર થયાȵુું વષય: 

a) 1981 

b) 1991 

c) 2001 

d) 1993 

42) ભારિમાું રાષ્રીય નદી સુંરક્ષણ યોજનાનો આરુંભ થયાȵુું વષય:  
a) 1981 

b) 1995 

c) 2005 

d) 2013 

43) પયાયવરણ તનયમો, 1999 અȵસુાર, ્વીȢૃિ ધ્વતન ્િર છે:  
a) 125 ડતેસબલ  
b) 146 ડતેસબલ 

c) 60 ડતેસબલ 

d) 100 ડતેસબલ 

44) ગ્લોબલ વૉતમિંગનો અથય છે:  
a) પથૃ્વી પર પ્રȳૂષણ     

b) પથૃ્વી પર અલ્રા-વાયોલેટ રકરણો વધવાું  
c) પયાયવરણમાું કાબયન ડાયોક્સસાઇડ (CO2) વધવાથી પથૃ્વીના િાપમાનમાું વધારો  
d) ઓઝોન ્િર ઘટɂુું  

45) ગ્લોબલ વૉતમિંગȵુું કારણ છે:  
a) વાિનોમાુંથી નીકળિાું ȴમૂાડા  
b) ɂકૃ્ષો કપાવાું  
c) ફકૅ્સરીઓમાુંથી નીકળિાું વાȻઓુ  
d) ઉપરોક્સિ સવય. 

46) ઓઝોન ્િર આનાથી આપȰુું રક્ષણ કરે છે:  
a)   એતસડ વષાય  
b)   ગ્લોબલ વૉતમિંગ  
c)   િાપમાનમાું અચાનક ફેરફારો  
d)   િાતનકારક, કૅન્સર કરનાર Ʌયૂયરકરણો  

47) વરસાદના પાણીની ખેિી (રેઇન વૉટર િાવેન્ટિંગ)નો અથય છે:  
a) વરસાદȵુું પાણી નદીઓમાું જવા દેɂુું  
b) વરસાદના પાણીનો તસિંચાઈ માટે ઉપયોગ કરવો  
c) વરસાદȵુું પાણી સીધા ઉપયોગ માટે એકતત્રિ કરɂુું  
d) ઉપરોક્સિમાુંથી એકેય નિીં  
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48) તનમ્નલલલખિમાુંથી કયો ગ્રીન િાઉસ ગૅસ છે ?  
a)   કાબયન ડાયોક્સસાઇડ  
b)   ઑક્ક્સસજન  
c)   નાઇરોજન  
d)   આગયન  

49) ગ્લોબલ વૉતમિંગના પરરણામે Ƀુું થઈ શકે છે  
a) સȺિુ ્િર વધɂુું  
b) ઉપ-ઉષ્ણકરટબુંધીય રણોȵુું તવ્િરણ  
c) રિમતશલાઓ ઓગળવી  
d) ઉપરોક્સિ સવય 

50) કાબયન ફૂટતપ્રિંટ Ƀુું છે ?  
a) દેશમાું કોલસાનો જથ્થો  
b) સુંગઠને છોડલેાું Ȣુલ ગ્રીન િાઉસ ગૅતસઝ   
c) વાિનોને કારણે થȱુું Ȣુલ િવા-પ્રȳૂષણ  
d) ફકૅ્સરીઓને કારણે ઉત્પન્ન થિો ȴમૂાડો  

51) એતસડ વરસાદની અસરો કઈ છે ?  
a) માછલીઓ અને અન્ય જળચરોને િાતન  
b) માટીની ફળદ્રપુિાનો તવનાશ  
c) ઇમારિો અને ઐતિિાતસક ્મારકો અને પિૂળાુંને િાતન  
d) ઉપરોક્સિ સવય  

52) તવશ્વ પયાયવરણ રદન ક્યારે ઉજવાય છે ?  
a) એતપ્રલ 22 

b) જૂન 5 

c) એતપ્રલ 7 

d) માચય 21 

53) પયાયવરણના રક્ષણ માટે કાયય કરનાર પ્રાથતમક ્વિુંત્ર સુ્ં થાȵુું નામ Ƀુું છે ?  

a)   એન્વાયમેન્ટ પ્રોટેક્સશન એજક્ન્સ (EPA) 

b)   ્વા્થ્ય, પયાયવરણ અને Ʌરુક્ષા તવભાગ (DHES) 

c)   રાષ્રીય પયાયવરણ સુ્ં થા (NEA) 

d)   ્વિુંત્ર પ્રȳૂષણ તનયુંત્રણ સુ્ં થા (FPCA) 

53) તનમ્નલલલખિમાુંથી કયો રોગ પાણીને કારણે થાય છે ?  
a) કોલેરા  
b) ટાઇફોઇડ  
c) રિપેટાઇરટસ A 

d) ઉપરોક્સિ સવય  



xxxi 
 

પયાકિરણીય મલૂ્યો સબંવંધત પ્રશ્નાિલલ  
 

તનદેશો: િમારા રોજજિંદા જીવનની િમારી વિયȰ ૂુંક તવશે નીચે કેટલાુંક તવધાનો આપ્યાું છે. 
એ તવધાન સાથે િમે Ȑટલાું સુંમિ થિાું િો, િે કૉલમમાું રટક માકય કરો.  
 

ક્રમ વિધાન 

તમે કેિલા ંસમંત 

થાઓ છો ? 

સમંત  અવનવિત  અસમંત  

1. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે, માનવ દરેક છોડ િથા પ્રાણીજાતિનો ઉપયોગ ન 
કરિો િોય, િે છિાું િે દરેકȵુું પોિાȵુું Ⱥલૂ્ય િોય છે. 

   

2. 

મને ્વચ્છ, ્વા્થ્યપ્રદ અને Ʌરુલક્ષિ વાિાવરણમાું રિɂે ુ ું ગમે 
છે કારણ કે િે મȵષુ્યનો િક છે. 

   

3. 

Ɇુ ું નવી વ્ȱઓુ ખરીદવાને બદલ ેȱટેૂલી વ્ȱઓુȵુું સમારકામ 
કરવામાું માȵુું છું. 

   

4. 

વીજળીની બચિ માટે જ્યારે જરૂરરયાિ ન િોય ત્યારે લાઇટ 
બુંધ કરવાની મને આદિ છે. 

   

5. 

Ɇુ ું િુંમેશાું જ ુંȱનુાશકો અથવા રસાયણોના ઉપયોગને બદલ ે
સજીવ ખાિરના ઉપયોગથી બનેલાું ખાદ્ય ઉત્પાદનો ખરીદવાȵુું 
ધ્યાન રાȣુું છું. 

   

6. 

Ɇુ ું કાગળો અને પોલલતથન્સ એકતત્રિ કરીને િેને રરસાયપ્ક્સલિંગ 
માટે આપુું છું.  

   

7. 

Ɇુ ું CFLs અને LEDs Ȑવાું ઊજાયનો ઓછો વપરાશ કરિાું 
ઉપકરણો ખરીદવાનો આગ્રિ રાȣુું છું. 

   

8. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે ઉદ્યોગો ્થાપવા માટે જ ુંગલો સાફ કરવામાું કɃુું 
ખરાબ નથી. 

   

9. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે ફૅક્સરી પ્રȳૂષણ તવશે લચિંતિિ થવાȵુું કોઈ કારણ 
નથી. 

   

10. મને Ȣુદરિી સૌંદયય અને Ȣુદરિની નજીક રિɂે ુું ગમે છે.    

11. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે દરેક વ્યક્ક્સિએ પ્રȳૂષણની સમ્યાઓના ઉકેલ 
માટે કાયય કરɂુું જોઈએ. 
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12. 

મને લાગ ેછે કે વીજળી અને પાણી Ⱥળૂȹિૂ જરૂરરયાિો છે અને 
િેનો છૂટથી ઉપયોગ થવો જોઈએ.  

   

13. 

મને લાગે છે કે ɂકૃ્ષો કાપવા તવશે અને પ્રȳૂષણના તવરોધમાું 
લબનજરૂરી િાઉ ઊભો કરવામાું આવ્યો છે.   

   

14. 

મને પ્રȳૂતષિ પાણી તવશે લચિંિા નથી થિી કારણ કે એ આપણી 
જરૂરરયાિ અȵસુાર Ƀćુ કરી શકાય છે.  

   

15. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે લોકોને િેમની મરજી અȵસુાર Ȣુદરિી સ્રોિોનો 
ઉપયોગ કરવાનો િક છે. 

   

16. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે Ȣુદરિ પોિાની કાળજી રાખે છે, િેથી લોકોએ 
િેની લચિંિા કરવાની જરૂર નથી.  

   

17. 

Ɇુ ું રારફક તસગ્નલની લાલ લાઇટ પર મારા વાિનȵુું એપ્ન્જન 
બુંધ કરુું છું. 

   

 
18. 

િાિી જરૂરરયાિ િોય (એટલે કે વાિનવ્યવિારની અન્ય કોઈ 
સગવડ ઉપલબ્ધ ન િોય) િો જ Ɇુું ȴમૂાડા કાઢȱ ુું વાિન 
ચલાવવાȵુું પસુંદ કરુું છું.  

   

19. 

Ɇુ ું ઑટોમોબાઇલ-Ⱥકુ્સિ આંિરરક શિરેો રચવાને સમથયન આપુું 
છું.  

   

20. 

Ɇુ ું પયાયવરણીય ટૅક્સસ (એટલ ેકે ફયઅુલ અથવા ઑટોમોબાઇલ 
ટૅક્સસમાું વધારો) ચકૂવવા માટે િૈયાર છું. 

   

21. 

Ɇુ ું ચુ્ િપણે માȵુું છું કે પ્રાણીઓને પાુંજરામાું ઉછેરવા પર 
પ્રતિબુંધ િોવો જોઈએ. 

   

22. 

Ɇુ ું ખરીદી માટે પ્લાન્ટક બગૅ્સને બદલે કપડાની બૅગ્સ લઈ 
જવાȵુું પસુંદ કરુું છું.  

   

23. Ɇુ ું તમત્રો સાથે પયાયવરણ સુંબુંધી સમ્યાઓ તવશે વાિ કરુું છું.    

24. 

જો મારા ઍપાટયમેન્ટમાું જીવાિ િોય િો Ɇુું રાસાયલણક 
જ ુંȱનુાશક વાપરુું છું.  

   

25. 

Ɇુ ું વપરાઈ ગયેલી બૅટરીઓ રોજજિંદી ઘરગથ્Ȳ ુ કચરાપેટીમાું 
નાȣુું છું.  

   

26. 

મને મારા ઘરમાું બાગ પસુંદ નથી, કારણ કે િેની જાળવણી 
બɆુ Ⱥશુ્કેલ છે.  
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27. 

મારી કારમાું ફયઅુલ િરીકે પેરોલ અથવા ડીઝલને બદલ ે
CNG ગૅસ વાપરવાનો મિ ધરાɂુું છું. 

   

28. 

મને મારા ઘરમાું છોડ ઉગાડવાȵુું અને િેમની કાળજી લેવાȵુું 
ગમે છે.  

   

29. 
Ɇુ ું પાણીની પાઇપ વડે મારુું વાિન ધોઉં છું.     

30. 

મારા ઘરમાું પાણીના નળમાું લીકેજ િોય િો િે મારા માટે 
િાત્કાલલક ધ્યાન આપવાની બાબિ નથી. 

   

31. 
Ɇુ ું કચરો બાળવામાું માȵુું છું.     

32. 

Ɇુ ું ȴમૂાડો કાઢિાું ટુ-વ્િીલર વાિનોને બદલે સાયકલનો ઉપયોગ 
કરવાȵુું પસુંદ કરુું છું.  

   

33. 

Ɇુ ું આપણા પયાયવરણની Ʌરુક્ષા િથા આપણા વન્યજીવોના 
સુંરક્ષણ માટે કાયય કરુું છું. 

   

34. 

Ɇુ ું ઓછામાું ઓછી મરિને એકવાર મારા ઍરકુંરડશતનિંગ Ȼતુનટના 
ઍર-રફલ્ટરો સાફ કરુું છું અથવા બદલુું છું. 

   

 

35. 

Ɇુ ું વપરાશમાું ન િોય ત્યારે લાઇટો, મારુું કમ્પ્Ȼટુર િથા અન્ય 
ઉપકરણો બુંધ કરુું છું.  

   

36. 

Ɇુ ું એનજિ ્ટાર લબેલ ધરાવિાું ઉપકરણો િથા ઑરફસ માટેના 
સાધનો ખરીȳુું છું.  

   

37. 

Ɇુ ું ઉંદર માટે ઝેરી દવા અથવા જ ુંȱનુાશકને બદલે પાુંજરાનો 
ઉપયોગ કરુું છું.  

   

38. 
Ɇુ ું કાગળની બને્ન બાજુએ કૉપી કાȯુું છું અને તપ્રિંટ કરુું છું.    

39. 
Ɇુ ું પેપર નૅનપ્કનને બદલે કપડાનો નૅનપ્કન વાપરુું છું.     

40. 

Ɇુ ું રડ્પોઝબેલ્સને બદલે પ્લે્ સ િથા વાસણોનો ઉપયોગ કરુું 
છું.  

   

41. 

મને શિરેી વાિાવરણને બદલ ે ગ્રામ્ય વાિાવરણમાું આનુંદ 
આવે છે.  

   



xxxiv 
 

42. 

Ɇુ ું માȵુું છું કે આબોિવામાું પરરવિયન એ વા્િતવકિા છે અને 
કાલ્પતનક ભય નથી. 

   

43. 

Ɇુ ું મારુું પોિાȵુું વાિન ચલાવવાને બદલ ે કાર/નવ્િકલ પલૂલિંગ 
કરવાȵુું પસુંદ કરુું છું. 
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APPENDIX - III 

 

 

PERMISSION LETTER FOR DATA COLLECTION 

 

Department of Extension and Communication 

Faculty of Family and Community Sciences 

The M. S. University of Baroda, Vadodara. 

 

To,          Date: 

Dean 

 

SUBJECT:  PERMISSION FOR DATA COLLECTION FOR RESEARCH 

PURPOSE. 

 

Respected Sir,         

 

I, Ms.Uma Soni, am a PhD student of the department of Extension and 

Communication, Faculty of Family and Community Sciences, The M. S. University 

of Baroda, Vadodara. I am working on a research study entitled “A study of 

Environmental Knowledge and Values of Undergraduate Students of M. S. 

University of Baroda, Vadodara”. Therefore I need to collect data from 

undergraduate students of the faculty of Medicine. Kindly permit me to carry out a 

survey and collect data from your faculty.  

Looking forward to your cooperation, and thanking you in anticipation. 

 

 

Thanking You,                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

Yours faithfully 

UMA SONI 

PhD Research Scholar 

 

PROF. UMA JOSHI 

Guide 

Faculty of Family and Community Sciences 

M.S. University of Baroda, Vadodara 
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Department of Extension and Communication 

Faculty of Family and Community Sciences 

The M. S. University of Baroda, Vadodara. 

 

 

To,          Date: 

Chief Warden 

The M. S. University of Baroda, 

Vadodara 

 

 

SUBJECT:  PERMISSION FOR DATA COLLECTION FOR RESEARCH 

PURPOSE. 

 

Respected sir,         

 

I, Ms.Uma Soni, am a PhD student of the department of Extension and 

Communication, Faculty of Family and Community Sciences, The M. S. University 

of Baroda, Vadodara. I am working on a research study entitled “A study of 

Environmental Knowledge and Values of Undergraduate Students of M. S. 

University of Baroda, Vadodara”. Therefore I need to collect data from 

undergraduate students. Kindly permit me to carry out a survey and collect data from 

residents of Halls of Residence (Boys and Girls), The M.S. University of Baroda.  

Looking forward to your cooperation, and thanking you in anticipation. 

  

 

Thanking You,                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

     UMA SONI 

PhD Research Scholar 

 

PROF. UMA JOSHI 

Guide 

Faculty of Family and Community Sciences 

M.S. University of Baroda, Vadodara 
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APPENDIX - IV 

 

COVERING LETTER FOR TOOL VALIDATION 
 

Department of Extension and Communication 

Faculty of Family and Community Sciences 

The M. S. University of Baroda, Vadodara. 

 

To,          Date: 

 

 

 

Dear Sir/Madam,          

I, Ms.Uma Soni, PhD student of the department of Extension and Communication, 

Faculty of Family and Community Sciences, The M. S. University of Baroda, 

Vadodara. I am working on a research study entitled, “Study of Environmental 

knowledge and values of undergraduate students of Maharaja Sayajirao University 

of baroda”. I have prepared a questionnaire to study knowledge and values of 

students in relation to environment.  

In this regard, I have attached a questionnaire which contains questions on 

environmental knowledge and values. You are selected as one of the experts to 

validate the tool as you have had the valuable experience of working in this field. I 

request you to check the clarity of the content and its validity, response system and 

validity of my questionnaire to make my study valuable. 

I wish to convey my thanks in anticipation for contributing your valuable 

suggestions and sparing your valuable time to help me to make an authentic tool. 

 

Thanking You                                                                                                                        

 

 

 

 

Yours faithfully 

UMA SONI 

PhD Research Scholar 

 

PROF. UMA JOSHI 

Guide 

Faculty of Family and Community Sciences 

M.S. University of Baroda, Vadodara 
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APPENDIX - V 

 

PHOTOGRAPHS OF DATA COLLECTION 
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	Dean

