
प्राक्कथन 
       उपन्यास साहित्य का एक अंग भर  िै, फिर  भी समाज को प्रस्ततु करने 
का सबसे प्रबल माध्यम भी यिी िै । इसका सीधा संबंध मानव समदुाय से िोता िै 
और इसी संबंध की पषृ्ठभमूम में उभरत ेिैं, समाज ववशषे के सांस्कृततक मलू्य । 
भारतीय संस्कृतत मानव जीवन की अमलू्य धरोिर िै। अपनी गौरवमयी सांस्कृततक 
परंपरा के कारण िी िजारों िजारों वषष तक पराजजत रिन े के बाद भी भारतीय 
संस्कृतत ने अपनी नींव को बनाए रखा और वि ववलपु्त निीं िुई  । समाज में 
सांस्कृततक संचतेना बनाए रखने में अनेक संस्थापकों,  समाज सधुारकों ने अपना 
मित्वपणूष योगदान हदया िै । इनके अथक पररश्रमों के  िलस्वरूप आज अनेक नए 
तनयम, काननूों द्वारा समाज में व्याप्त सामाजजक कुप्रथा पर प्रततबंध लगाकर 
तनयोग्यताओं को दरू फकया गया िै ।  उन्िें परुुषों के समान अधधकार हदए गए 
जजससे समाज में नवीन सांस्कृततक पररवतषन आए, खास करके जस्ियों  की जस्थतत 
में । सच किा जाए तो संस्कृतत िी ववमभन्न प्रकार की सांस्कृततक परंपराओं के 
द्वारा व्यजतत के व्यजततत्व में सांस्कृततक चतेना पदैा करती िै और उसके व्यजततत्व 
का ववकास करती िै ।  यहद फकसी व्यजतत या समाज की कोई संस्कृतत िी ना िो 
तो वि व्यजतत या समाज सिी तरीके से अपना जीवन तनवाषि निीं कर सकता िै, 
तयोंफक संस्कृतत के अभाव में व्यजतत या समाज पशवुत  िोता िै ।  यि  संस्कृतत 
िी िै जो मानव व्यविार को तनयममत कर उसे संस्कारों से भर देती िै। 
       मझु ेअपनी संस्कृतत से ववशषे मोि रिा िै । इसमलए जब मझु ेशोध कायष 
करने का अवसर ममला तो मैंने इसी ववषय को अपना माध्यम बनाया ।  सांस्कृततक 
मलू्यों का पोषण छायावादोत्तर उपन्यासों में अधधक िुआ िै । ववशषेकर  वनृ्दावनलाल  
वमाष के उपन्यास प्रचरु मािा में िमारी सासं्कृततक परंपराओं को उद्घाहित करते िैं 
। उनके उपन्यासों में उत्तर वहैदक यगु से लेकर 19वी ंशताब्दी के अंततम चरण तक 
का इततिास मसमिा िुआ िै । उन्िोंने िर उस यगु को छुआ िै । जजसमें सांस्कृततक 
के्षिों में भारत ने अपनी छवव को सजाया-संवारा िै । ‘भवुन ववक्रम’ की वहैदक समाज 



व्यवस्था,  दसवीं- ग्यािरवीं शताब्दी की नतृ्य और  स्थापत्य कला,  15वीं शताब्दी 
का शौयष, 18वी ंशताब्दी में ‘माधव जी मसधंधया’ की देश को अंगे्रजों की  आगत 
समस्या और मगुलों की धगरती साख से बचाने की छिपिािि, 1857 की  क्रांतत 
तथा दगुाषवती के माध्यम से धचिकला और न्यायवप्रयता, अहिल्याबाई के माध्यम से 
शौयष न्याय और भजतत  की स्थापना के प्रयास, िमारे परंपरागत मलू्य िैं, जो िमारे 
सांस्कृततक आयामों को, उनके ववववध पिलओंु के माध्यम से  छूत ेिैं । उनके ये 
ऐततिामसक उपन्यास इसमलए और मित्वपणूष िो उठे िैं तयोंफक इनमें िमारे उस 
इततिास को जजसे अंगे्रजों ने तोड़ मरोड़ कर, अपने स्वाथष की धलू से  धुंधला बनाकर 
प्रस्तुत फकया था,  तथ्यात्मक जानकारी के आधार पर सत्य रूप में सामने लाया 
गया िै । उनके सामाजजक, मनोवजै्ञातनक और कुछ राजनीततक घिनाओं को आधार 
बनाकर मलखे गए उपन्यास भी िैं। इन सभी में िमारी सामाजजक परंपराओं और 
धचतंन धाराओं को एक स्थायी स्वरूप प्रदान फकया गया िै। एक आदशष जीवन पद्धतत 
तथा जीवन दशषन िमें इन कृततयों में तनरंतर हदखाई देता िै । इसी स्वस्थ सांस्कृततक 
परंपरा ने मझु ेउनकी कृततयों की ओर आकवषषत फकया । जब मैंने लेखक वनृ्दावनलाल 
वमाष के उपन्यासों पर काम करने की चचाष अपनी तनदेमशका आदरणीय डॉ. अनीता 
शतुल से की, तो उन्िोंने मेरे इस शोध कायष मैं अपना योगदान देने की सिषष स्वीकृतत 
दे दी, और मैंने अपने शोध प्रबंध का ववषय ‘सामाजजक - सासं्कृततक संचतेना के 
पररपे्रक्ष्य में उपन्यासकार वनृ्दावनलाल वमाष- एक अध्ययन’ चनुा । यूूँ तो वमाषजी 
और उनके उपन्यासों पर अनेकों काम िो चकेु िै परंत ुउनके उपन्यसों में  सामाजजक- 
संस्कृततक संचतेना के पररपे्रक्ष्य में अब तक ववस्तार पवूषक कोई काम निीं िुआ िैं 
। मेरा मखु्य ववषय सामाजजक एवं सांस्कृततक चतेना से जुड़ा िुआ िै ।  जजस पर 
मैंने अधधक भार हदया िै। सांस्कृततक संचतेना से मेरा अमभप्राय सांस्कृततक जागतृत 
से िै । सांस्कृततक जागतृत जो पे्रत्येक संस्कृतत सेवन वववेकशील मनषु्य की पिचान 
िै । अपनी इसी ज्ञानात्मक  मनोववृत्त का प्रयोग लेखक अपनी सजृनाओं में करता 
िैं । जब िम फकसी  लेखक के साहित्य का अध्ययन करते िै तब उसकी सांस्कृततक 



अमभव्यजततयों के साथ तादात््य का अनभुव करते िै । उसके सांस्कृततक अनभुवों 
सा िमारा साधारणीकरण िोता िै और जब िम इस प्रकार की कृततयों की आलोचना 
सांस्कृततक संचतेना के आलोक में करते िैं तब इस प्रकार का अध्ययन सामने आता 
िै । मेरा मखु्य ववषय सामाजजक एवं सासं्कृततक चतेना से जडु़ा िुआ िै जजस पर 
मैंने अधधक भार हदया िै।  

      वमाष जी के उपन्यासों में संस्कृतत की रक्षा िुई िै । संस्कृतत के अनेक तत्त्व 
धचि उनके उपन्यासों में देखने को ममलत ेिैं । फकस प्रकार लोग धमष की रक्षा के 
मलए अपने प्राण त्याग देते िै । ‘मगृनयनी’ उपन्यास में बोधन नामक पाि इसका 
प्रमाण िै फक धमष की रक्षा के मलए वि अपने प्राण त्याग देता िै  परंत ुधमष पररवतषन 
निीं करता । साहित्यकार जब मलखता िै तब वि वववेक भी देता िै । तया अच्छा 
िै और तया अच्छा निीं िै, यि िमे अतीत से सीखना चाहिए और तया बरुाई को 
िमें त्याग न चाइए ।  

      प्रस्ततु शोध प्रबंध में अगर इततिास की कोई पसु्तक या कोई घिना का 
वणषन आया िै तो उसे मैंने इततिास की पसु्तक से प्रमाणणत फकया िै । इसमें मैंने 
मलू शोध की ऐततिामसक पद्धतत का प्रयोग करने के साथ साथ तुलनात्मक शोध 
प्रणाली भी अपनाई िै ।      

  शोध प्रबंध में विषय-िस्तु का वििरण 
       अध्ययन की सवुवधा की दृजष्ि से मैंने प्रस्ततु शोध प्रबंध को छ: अध्यायों 
में ववभतत फकया िै, साथ िी प्रत्येक अध्याय के अंत में संदभष सचूी दी िै।  
 
प्रथम अध्याय :- समाज एिं सांस्कृततक संचतेना 
    प्रथम अध्याय में मैंने समाज और सांस्कृततक  संचतेना का अथष समझाकर 
उसकी  ववमभन्न ववद्वानों द्वारा दी गई पररभाषाओं को मलखा िैं । इसके बाद समाज 
और संस्कृतत पर प्रकाश डाला िै। इसी अध्याय में संस्कृतत के ववमभन्न घिकों पर 
ववस्तार से मलखा गया िै। इसके अततररतत इसी अध्याय में मलू्यों की पररभाषा देत े



िुए सांस्कृततक संचतेना के सामाजजक मलू्यों के बबदंओंु पर प्रकाश डालते िुए उनका 
वववेचन फकया गया िै। इसी प्रकार से इसी अध्याय में सांस्कृततक संचतेना के 
राजनीततक मलू्यों एवं धाममषक मलू्यों पर भी प्रकाश डाला गया िै।  
  
द्वितीय अध्याय :- सामाजजक - सांस्कृततक उपन्यासों की पषृ्ठभमूम 
        द्ववतीय अध्याय उपन्यास की पषृ्ठभमूम से संबंधधत िै जजसके अंतगषत मैंने 
हिदंी गद्य के ववकास पर प्रकाश डालत े िुए, हिन्दी गद्य में  भारतेन्द ुजी एवं 
द्वववेदी जी के मित्वपणूष योगदान पर प्रकाश डाला िै  साथ िी इसी अध्याय में 
हिदंी उपन्यास के ववकास पर ववस्तार से वववेचना भी की िै।  जजसके अंतगषत मैंने 
उपन्यास का अथष, स्वरूप और उसकी ववमभन्न ववद्वानों द्वारा दी गई पररभाषाएूँ 
मलखी िैं। हिदंी का प्रथम उपन्यास और उसके मतभेद  के बारे में बताते िुए, 
उपन्यासों के ववववध  प्रकारों पर ववस्तार से वववेचन फकया िै। हिदंी उपन्यास के 
ववकास के ववमभन्न चरणों पर ववशद रूप से चचाष करत े िुए मैंने उन्िें चार खंडों 
भारतेंदयुगुीन उपन्यास, द्वववेदी यगुीन उपन्यास, पे्रमचंद यगुीन उपन्यास, प्रेमचंदोत्तर 
उपन्यास - में ववभतत  फकया िै। इसके अततररतत उन कालों में आए प्रमखु 
उपन्यासकारों का नाम सहित संक्षक्षप्त पररचय भी हदया िै ।  
 
ततृीय अध्याय :- िनृ्दािनलाल िमाा : व्यजक्तत्ि एिं कृततत्ि 
      ततृीय अध्याय को मैंने दो खंडों में ववभतत फकया िै। पिले खंड में मैंने  वमाष 
जी के जन्म और पररवार का पररचय देते िुए उनके बचपन, मशक्षा-दीक्षा एवं  साहित्य 
पढ़न े के शौक  के बारे में मलखा िै। इसके अततररतत वमाष जी के साहित्य सजृन 
की प्रववृत्त पर भी ववशद रूप से प्रकाश डाला  िै। उनके पररवार में साहिजत्यक 
वातावरण तो था िी उनके चाचा अच्छे कवव और लेखक थे। उनसे भी इन्िें 
साहित्यकार बनने की पे्ररणा ममली। दसूरे खंड में मैंने वमाष जी के समग्र कृततत्व पर 
ववशषे रूप से चचाष की िै। जजसमें मैंने उनके ऐततिामसक एवं सामाजजक उपन्यास, 
ऐततिामसक एवं  सामाजजक नािक, आत्मकथाएं, एकांकी, लोकगीत, गद्य काव्य और  
काव्य को शाममल फकया िैं । इसके अततररतत मैंने उनकी  अप्रकामशत रचनाओं पर 



भी प्रकाश डाला िैं  तथा उनको भारत सरकार द्वारा ममले स्मानों और परुस्कारों 
पर भी चचाष की िैं । 
   
चतुथा अध्याय :- िनृ्दािनलाल िमाा के उपन्यास साहित्य में सामाजजक संचतेना की 
अमभव्यजक्त   
      चतुथष अध्याय इस अध्याय को मैंने सवुवधा के मलए चार खंडों में ववभतत 
फकया िै सबसे पिले खंड में मैंने  वमाष जी के उपन्यासों में समाज के स्वरूप को 
ववस्तार पवूषक दशाषया िै। जजसके अंतगषत मैंने वमाष जी के उपन्यासों में आए पररवार, 
जातत, धमष, वणष, जातत, वववाि, दासप्रथा, सतीप्रथा, ववधवा प्रथा, अनमेल वववाि 
आहद सामाजजक, फकसानों, गरीब वगष ,मध्यम वगष, नारी की समस्याओं पर प्रकाश 
डाला िै। बाकी के तीनों खंड वमाष जी के उपन्यासों की पषृ्िभमूम  से संबंधधत िै।  
उपन्यासों की कथावस्तु जजस-जजस काल  से संबंधधत िै, उन उपन्यासों को काल 
सहित उधचत वगीकरण करके उनमें आधथषक, धाममषक और राजनीततक पषृ्ठभमूम को  
पररजस्थततयों के अंतगषत  दशाषया िै।  आधथषक पषृ्ठभमूम में खेती, उद्योग, व्यापार, 
राजा की आय के साधन, लगान आयात, तनकास, जजजया कर आहद ववमभन्न करों 
के ववषय में चचाष की िै। धाममषक पषृ्ठभमूम में ववमभन्न देवी-देवता, पजूा-पाठ, 
कमषकांड, प्रवचन, ववमभन्न धमष, तीथष-यािा, शास्िाथष, बमल-प्रथा, अंधववश्वास, िोना 
िोिका आहद पर चचाष की िै।  राजनीततक उपन्यासों  में राजाओं-बादशािों तथा उनके 
उत्तराधधकारी, मंिी, जाससू, देश द्रोिी, सेनापतत, राजसभा, यधु्द, न्याय, पंचायत, दंड, 
परुस्कार आहद पर चचाष की िै। प्राचीन काल से लेकर आधतुनक काल तक की 
तत्कालीन पषृ्ठभमूम पर मैंने प्रमाणों सहित ववशद रूप से प्रकाश डाला िै एवं उसका 
ऐततिासफक पसु्तकों का प्रमाण देत ेिुए तलुनात्मक प्रणामलका प्रयोग फकया िै  वमाष 
जी ने अपने उपन्यासों को  जजस पषृ्ठभमूम को लेकर मलखा िै वि वास्तववक िै या 
निी ं? फकस स्थान या घिना  पर  उन्िोंन ेकल्पना, जनश्रतुतयों का सिारा मलया िै  
उसका  मैंने प्रमाणों सहित वववरण हदया िै।  



 
पंचम अध्याय :- िनृ्दािनलाल िमाा के उपन्यास साहित्य में सांस्कृततक संचतेना 
      इस अध्याय को मैंने चार खंडों में ववभतत फकया िै।  पिले खंड में मैंने वमाष 
जी के ऐततिामसक उपन्यासों की पषृ्ठभमूम के ववषय में ववस्तार पवूषक मलखा िै। 
जजसके अंतगषत मैंने यि बताया िै फक उनका  कौन-सा उपन्यास फकस शताब्दी से 
संबध्द िै और उन्िें   अपने  प्रत्येक उपन्यासों  की सजृन-प्रेरणा कैसे ममली।  वमाषजी 
के कुछ उपन्यास शधु्द ऐततिामसक िैं और कुछ काल्पतनक तथा कुछ परंपरा और 
जनश्रतुतयों पर  आधाररत िैं। उनके उपन्यासों  की  तत्कालीन देशकाल एवं वातावरण 
की पषृ्ठभमूम,  उपन्यास में आए स्िी तथा परुुष पाि, स्थान, घिनाएं 
आहद  वास्तववक िैं या काल्पतनक, कौन-सी कथा तथा घिनाएं वास्तववक िैं या 
जनश्रतुतयों तथा परंपराओं पर आधाररत िैं आहद का प्रमाण देत ेिुए उन पर बारीकी 
से प्रकाश डाला गया िै।  द्ववतीय  खंड में  वमाष जी के उपन्यासों में प्रयतुत संस्कृतत 
पिलओंु  का वववेचन फकया िै।  जजसके अंतगषत मैंने वववाि, धमष, अंधववश्वास, िोना 
- िोिका, रीत -ररवाज, तीज-त्यौिार,  ववमभन्न कलाएूँ,  लोकगीत, खान-पान, 
पिनावा, खेलकूद आहद जैसे ववमभन्न तत्वों  पर उदािरण सहित प्रकाश डाला िै। 
ततृीय खंड स्वदेश से संबंधधत िै जजसमें वमाष जी न े ‘अपने’ स्वदेश बनु्देलखंड के 
मोि के प्रतत मलखा िै तथा बनु्देलखंड के रीतत-ररवाज प्रकृतत गीत-लोकगीत आहद 
का वणषन फकया िै। चतुथष खंड में मैंने राष्र का अथष बताकर राष्र की पररभाषा दी 
िै अतः वमाषजी के उपन्यासों में राष्र के प्रतत प्रेम-भावना, त्याग- बमलदान, 
कतषव्यपालन की भावना, आत्मसमपषण आहद पर चचाष की िै।  

षष्ठ अध्याय :- िनृ्दािनलाल िमाा के उपन्यासों का मशल्प 

      इस अध्याय के अंतगषत मैंने मशल्प का शाजब्दक अथष तथा मशल्प की 
ववमभन्न  ववद्वानों द्वारा दी गई  पररभाषाओं को मलखा िै। कथानक में मैंने कथानक 
का मित्त्व बताकर वमाष जी के उपन्यासों में आई कथानकों की ववशषेताएूँ बताइ िैं। 
पाि एवं चररि धचिण में वमाष जी के उपन्यासों में आए मखु्य एवं गौण  नारी और 



परुुष पािों पर  तथा  उनके चररि-धचिण पर बारीकी से प्रकाश डाला िै। संवाद 
कौशल को दो भागों में ववभतत फकया िै पाि-अनकूुल संवाद और भाव-अनकूुल संवाद। 
संवाद कौशल के बाद मैंने उद्देश्य के ववषय में मलखा िै जजसमें वमाषजी ने फकस 
उद्देश्य से ऐततिामसक एवं सामाजजक उपन्यासों को मलखा िैं, उनकी चचाष की िै। 
इसके अततररतत भाषा शलैी के अंतगषत  वमाष जी के ऐततिामसक एवं सामाजजक 
उपन्यासों में प्रयतुत तत्सम, तद्भव, बनु्देली, उदूष, आहद शब्दों के साथ उनकी भाषा 
को सरसता प्रदान करने वाले मिुावरे, लोकोजततया,ं सजूततयां आहद पर ववशषे रूप से 
चचाष की िै। इसके अततररतत वमाष जी के उपन्यासों में प्रयतुत लेखन शलैी को मैंने 
चार भागों में ववभतत फकया िै- वणषनात्मक शलैी, भावात्मक शलैी, ववचारात्मक शलैी 
एवं िास्य व्यंग्यात्मक शलैी। उन पर भी ववशद रूप से प्रकाश डाला िै। 
  
 उपसंिार 

      उपसंिार के अंतगषत मैंने अपने शोध प्रबंध के प्रथम अध्याय से 
लेकरषष्ठम अध्याय तक के धचतंन का सार तनष्कषष रूप में रखा िै  और 
वनृ्दावनलाल वमाष जी  कृत हिदंी उपन्यासों में रूपातयत सामाजजक एवं 
सांस्कृततक संचतेना के स्वरूप को गिराई से समझाने का प्रयत्न फकया िै। 
 

   संदभा-गं्रथ सचूी 
 आधर गं्रथ 
 सिायक गं्रथ  
 वेबसाइि   

 

     प्रस्तुत शोध प्रबंध को समाप्त करने में मझु ेअनेक संघषों से गजुरना पड़ा ।              
अनेक परीक्षाओं देनी पड़ी । मैं अिमेदाबाद शिर में रिती िूूँ । मेरे वववाि के 5-6 
वषष के पवूष िी मेरे सास-ससरु दोनों का स्वगषवास िो गया  था । मेरी मासी सास ने 
मेरे पतत को पालन पोषण फकया और उन्िे कभी माूँ फक कमी मिससू निी ं िोने दी 



। मेरा पररवार कािी अनशुान वाला एवं परंपरावादी िै । पतत की मसफ़्ि वाली जॉब, 
बेिी का स्कूल, िोम वकष , पढ़ाई, स्कूल मीहिगं, परीक्षा की तैयारी करवाना, उसे स्कूल 
छोडना-लेकर आना, बबेी को जन्म देना, पिु का पालन-पोषण, समय- समय पर उसे 
खाना देना, उसे िीडडगं करना, आहद, उसके अततररतत  खाना बनाना, णखलना, घर 
के दैतनक काम-काज, समान लाना, मिेमानों का स्वागत करना, फकसी का जन्महदन, 
वववाि, भजन, गीत आहद शभु- अशभु प्रसंगो में जाना, उसे तनभना, घर के रीत-
ररवाजों पर्पराओं  का पालन करना, वषष के हदवाली, गौवधषन पजूा, अन्नकूि, 
जन्माष्िमी, देव-उठी अग्यारस, नाग पंचमी, संकि चौथ, करवा चौथ, अगोई अष्िमी, 
श्राद आहद तीज त्यौिारों  को रीतत-ररवाजों के साथ मानाना, ररसतेदारों को देखना 
आहद को संभालत ेिुए यि शोध प्रबंध करना थोड़ा कहठन िो गया था । तयोंफक घर, 
पररवार, अंदर-बिार की जीमेद्दाररयों, सामाजजक एवं संस्कृततक व्यविारों  को तनभाते 
िुए, समय का अभाव  िो गया था, कभी भी अध्ययन करन ेके मलए 3-4 घंिे से 
ज्यादा समय ममल िी निी ंपता था और पिु के जन्म के कुछ समय  बाद वो भी 
ममलना मजुश्कल िो गया था । मझु ेलाइबे्ररी या एम.एस. यतूनवेमसषिी जाने के मलए 
मेरे पतत की नाइि मसफ्ि का इंतजार करना पड़ता था तयोंफक उनकी नाइि मसफ्ि 
मिीने में 8 बार आती थी । 

जब नाइि मसफ्ि आती तब उसी समय दौरान में यतून. में मेरी गाइड से मलुाक़ात 
या लाइबे्रयरी में बतुस ईस ुकरवाने जाती थी । मेरे पतत नोकरी करके सबुि में 9 
बजे आते, आकार तरंुत सो जात ेथे । वे घर पर िी िोते थे तब  में मेरी बेिी को 
िीवी के सामने कािूषन लगाकर, उसका 2-3 िाइम का खाना-पीना डाइतनगं िेबल पर 
रख कर, दरवाजे पर ताला लगाकर ,10 बजे  बदोड़ा यतूनवमसषिी तनकल  पड़ती थी 
तो कभी अिमेदाबाद की ववध्यापीठ लाइबे्रयरी  में ।  ( तब मेरे बेिे का जन्म निी ं 
िुआ था) और साम को 7 बजे तक वापस आती । मेरी बेिी को घर पर ताला लगा 
कर जाने में मजेु कािी दखु िोता था पर मेरे पास कोई ववकल्प  निीं था । आड़ 
पड़ोसी को में इतना जानती निीं थी और आज के जमाने में फकसी के िाथों मेरी 



बेिी को सोपना मजेु पसंद निी था । मेरी बेिी ने भी मेरा बिोत सियोग हदया, वि 
अकेले िीवी देखाती रिती, खेलती, अपने पापा का उठने का इतजार करती, उनके 
उठने के बाद वि उनके साथ खाना खाती, फिर सो जया करती थी । कभी-कभी एसा  
हदन भी आया फक मेरे पतत गिरी नींद पकड़ लेत ेथे और वो उठते निी थे । परंत ु
उसने कभी मशकायत निी की तयोंफक वो इतनी समझदार थी फक उसे पता िोता था  
उसके पापा नाइि करके आए िै इसमलए व ेआज निी उठे । 2-3 साल तक उसन े
मेरा इसी प्रकार सियोग हदया। परंतु बेिे के जन्म के बाद लाइबे्रयरी जाना कािी  
मजुश्कल िो गया था , मजेु सोचना पड़ता था की में कब  और कैसे जाऊ । बेिे के 
जन्म के बाद में एक वषष तक किी ं निी ंजा सकी ।  जा सकती िी निी थी । 1 
वषष के बाद जब लाइब्रेयरी जान ेन ेका समय आया तो ‘कोरोना’ (कोववड 19) जेसी 
मिामारी आ गई जजससे लड़ पाना मेरे मलए तया परेू ववश्व के मलए समस्या था । 
एक तरि पाररवाररक जीवन, एक तरि कोरोना काल और एक तरि मेरी पीएचडी 
। एसा लग रिा था फक मेरा पीएचडी करने का सपना परूा िो पाएगा फक निी ं। 
परंत ुमैंने हि्मत निी िारी । नारी को अनेक संघषों से गजुरना पड़ता िै, अनेक 
मोचों  पर खड़ा रिना पड़ता िै । परुुष िर काम निी ंकर सकता । जैसे फक कब  
तया करना िै कैसे करना िै, बच्चों को फकतना खाना देंना िै, कब  देना िै, कैसे  
िोमवकष  करवाना िै , फकतना समान लाना िैं आहद । 
      इस सब से गुजरने के मलए मेरे जीवन  संघषों ने िी मझु े बल हदया । 
संभवत: मेरे अपने जीवन संघषों के कारण िी मेरे द्वारा आलोच्य उपन्यासों के स्िी 
पािों  तथा ववरागनाओं के संघषों को समझ पाई िूूँ फक फकस प्रकार उनिोंने अनेक 
संघषों का सामना करत े िुए अपने देश का नाम रोशन फकया । स्वराज के मलए 
आखरी सांस तक देश की रक्षा की। ववरागनाओं का नाम आते िी मझु ेमेरी तनदेमशका 
डॉ. अनीता शतुल जी का नाम याद आ जाता िै । वे भी फकसी ववरागना से कम 
निीं िै । झाूँसी की रानी की भाूँतत व ेभी अपना बगे और गाड़ी की चाबी रूपी िधथयार 
लेकर िर घड़ी संघषों का सामना करने के मलए तैयार रिती िै । कोई काम आया 
निीं फक वो तनकली निीं, अपना काम जब तक पणूष निी िोता, वे अंत तक विी 
बनी रिती िै । मजाल िै की उनके रित ेिुए कोई काम िल जाये। पीएचडी के दौरान 



मैंने उन्िे भली भातत जाना और पिेचना िै । उपयुषक संघषों से जब में जुज़ रिी थी 
तब उनिोंने िी मझु ेआगे बढ़ ने की  पे्ररणा दी । अत: उपयुषतत अनेकों संघषो से 
गुजरते िुए ईश्वर फक आमशम  कृपा से मैंने अपना प्रस्तुत शोध प्रबंध संपणूष फकया 
।   
      सबसे पिले में अपने माता शमश शमाष और वपता मशवकुमार शमाष का धन्यवाद 
करती िूूँ । जजनके स्नेि एवं आशीवाषद तथा शभुकामनाओं से में यि मशखर तक 
पिुूँच पाई िूूँ ।  
       माता-वपता के पश्चात िमारी संस्कृतत में गुरु का मित्व सवोपरी िै । अंत: 
में अपनी मागषदमशषका आदरणीय डॉ. अनीता शतुल जी  के प्रतत ह्यदयपवूषक धन्यवाद 
ज्ञवपत करती िूूँ । जजनका मझु ेकुशल एवं अनभुवी मागषदशषन प्राप्त िुआ । उन्िोंने 
ववषय तनवाषचन से लेकर समापन तक जो स्नेि और कायष तत्परता हदखलाई उसी 
का यि िल िै फक मेरा यि शोध प्रबंध परूा िो सका  उनके मागषदशषन के अभाव में 
यि कायष संभव निी ंथा ।  
       इसके अततररतत बड़ौदा यतूनवमसषिी के हिन्दी ववभाग के सभी अध्यापकों-
अध्यावपकाओं और अनसंुधधत्सओंु तथा काला संकाय  डीन प्रो. आध्या मेम, हिन्दी 
ववभाग के अध्यक्ष कल्पना गावली जी के प्रतत  मैं अपनी कृतज्ञता ज्ञावपत करती िूूँ  
।   
         मेरी यि शोध यािा में मेरे पतत का भी ववशषे योगदान रिा िै। जजनका   
शफुक्रया अदा  में तिेहदल से करती िु । उनिोंने न केवल आधथषक रूपसे सियोग 
हदया बजल्क िर कदम पर वे मेरे साथ बने रिे । इस के अततररतत उनिोंन ेभी 
तनराशा के क्षणों में मेरा िोसला बढ़ाया। मेरे शोध कायष को पणूषत्व की और ले जाने 
का शे्रय मेरे पतत को जाता िै । जजनको में फिर से आभार व्यतत करती िूूँ ।   
 
        तदपुरान्त में मेरी प्यारी बेिी ववभतूत का  भी  बिुत आभार व्यतत  करती 
िूूँ । जजसने न केवल अपने आप का ध्यान रखा और कभी कभी बेिे आहद को 
संभाला, ववशषेकर जब में ऑनलाइन वेबबनार में जुड़ती थी । और तो और कभी 
चपु-चाप म्मी को डडस्िबष ना िो उस प्रकार सरप्राइस देत ेिुए मेरा छोिा मोिा काम 



कर लेती थी जैसे की रूम साि करना, खाना डाइतनगं िेबल तक पािुचना, लव य ू
बेिा । में फिर से आभार व्यतत करती मेरे दोनों बच्चों का जजनका वात्सल्य मेरे 
अंतमषन को आगे बढ्ने के मलए प्ररेरत करता रिा ।  
      में मेरी प्यारी बिन श्वतेा एवं वपकंी दी, भाभी सामलनी, धारा, तनल ु,ववधध, 
गायिी, आहद को में कैसे भलू सकती िूूँ । जजन्िोंने मेरी अनपुजस्थ में मेरे छोिे बेिे 
को बड़ ेिी प्यार एवं वात्सल्य पवूषक रखा आप सभी को मेरा बिुत बिुत आभार । 
इसके अततररतत मयकं, आलोक, दक्ष, पकंज जी आहद को भी मेरा बिुत सारा 
धन्यवाद ।  
      
    गजुरात ववध्यापीठ, गुजरात यतूनवमसषिी, िंशा मेिता, सरदार पिेल यतून. आहद  
जजन गं्रथालयों से मझु ेसमय समय पर आवश्यक पसु्तकें  ममली, इन्िी  के िलस्वरूप 
मेरा यि शोध कायष संपन िुआ िै ।  उन सभी गं्रथालयों एवं कॉलेजों का िाहदषक 
धन्यवाद करती िूूँ । मैं उन समस्त ववद्वानों एवं लेखकों के प्रतत भी  आभार व्यतत 
करती  िूूँ जजनकी साथषक एवं सशतत कृततयों का उपयोग अपने इस शोध कायष में 
प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रूप में कर पाई िूूँ । 
       अतत: उन सबके प्रतत  मैं अपनी कृतज्ञता ज्ञावपत करती िूूँ जजनका इस 
मिती कायष में प्रत्यक्ष व परोक्ष सियोग रिा ।   

       अंत में मैं पनु: अपने शोध तनदेमशका अनीता शतुल जी का अंत:करणपवूषक 
िाहदषक आभार व्यतत करती िूूँ । मेरी आकांक्षा िै फक में िमेशा उनके अपार स्नेि , 
वात्सल्य एवं पे्ररणा फक भोतता बनी रिूूँ । जीवन के िर मोड पर आप समान गुरु  
िर बार मझु ेममले । ऐसी ईश्वर से मेरी प्राथषना िै ।  

 

   हदनाकं :                                                  विनीत 

 

                                                    अंजना के. ममश्रा   



                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 


