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इस शोध ᮧबंध ‘उपशाᳫीय िवधा ठुमरी: एक लोकताि᭜वक अ᭟ययन’ के अंतगᭅत उपशाᳫीय िवधा ठुमरी के 

अंतगᭅत समािव᳥ िविवध गीतᮧकारᲂ के सांगीितक एवं सािहि᭜यक पᭃᲂ का लोकताि᭜वक- लोक त᭜वᲂ के स᭠दभᭅ 

से अ᭤यास ᳰकया गया ह ै|   

ᮧथम अ᭟याय – िवषय पᳯरचय—मᱶ इस शोध ᮧबंध के िवषय ‘ उपशाᳫीय िवधा ठुमरी: एक लोकताि᭜वक 

अ᭟ययन’ का पᳯरचय ᳰदया गया ह ै| सवᭅᮧथम भारतीय संगीत के िविवध ᮧकारᲂ कᳱ चचाᭅ कᳱ ह ै| ᮧ᭭ततुीकरण 

के समय सांगीितक ᳞ाकरण और राग-तालाᳰद के िनयमᲂ को ᳰकस सीमा तक पालन ᳰकया जाता ह ै उसके 

आधार पर तीन वगᲄ मᱶ ᭭थलू ᱨप से वगᱮकृत ᳰकया गया ह ै: 1) शाᳫीय संगीत 2) मᲦु संगीत 3) उपशाᳫीय 

संगीत | उपशाᳫीय संगीत को पᳯरभािषत करते ᱟए कहा गया ह ै ᳰक इस वगᭅ के  संगीत ᮧकारᲂ मᱶ शाᳫोᲦ 

िनयमᲂ का पालन करने के साथ ही यथायोय ᭭थान पर भाव-ᮧदशᭅन एव ंरसो᭜पिᱫ के हतेु िनयमᲂ मᱶ िशिथलता 

भी आ जाती ह ै| ‘ठुमरी’ ऐसी ही एक उपशाᳫीय िवधा ह ैजो ᳰक ᮰ंृगार रस ᮧधान एवं लोकिᮧय उपशाᳫीय 

संगीत कᳱ िवधा ह ै| आधुिनक काल मᱶ इस िवधा के अंतगᭅत ठुमरी, दादरा, होली, चतैी, कजरी, झूला जैसे गीत 

ᮧकारᲂ का समावेश ᳰकया जाता ह ै| इस िवधा के उ᳄म और िवकास मᱶ शाᳫीय और लोक ऐसे दोनᲂ त᭜वᲂ का 

योगदान रहा ह ै| कुछ िव᳇ानᲂ के ठुमरी के िवषय मᱶ मत बताए गए ह ᱹ| ठुमरी का साधारण पᳯरचय इस अ᭟याय 

के आर᭥भ मᱶ ᳰदया ह ै| इसके प᳟ात ‘लोक’ एवं ‘लोक त᭜व’ को पᳯरभािषत करत ेᱟए भारतीय संगीत के स᭠दभᭅ 

मᱶ लोकसंगीत कᳱ चचाᭅ कᳱ गयी ह ैऔर उसके आधार पर ‘लोक त᭜वᲂ’ को िनधाᭅᳯरत ᳰकया ह ै| इस अ᭟याय के 

अंत मᱶ इस शोध कायᭅ के उे᭫ य और मयाᭅदाᲐ को ᭭प᳥ ᳰकया गया ह ै| 

ि᳇तीय अ᭟याय मᱶ ठुमरी िवधा के उ᳄म, िवकास एव ंवतᭅमान ि᭭थित के िवषय मᱶ चचाᭅ ᮧ᭭तुत कᳱ गई ह ै | 

िविभ᳖ िव᳇ानᲂ ने इसके पूवᭅ  संशोधन और अ᳒यन के ᳇ारा ठुमरी के उ᳄म  के िवषय मᱶ अपने अपने मत ᮧतुत 

ᳰकये ह ᱹ| िजनमᱶ स ेएक मत ठुमरी के मूल ᮧाचीन तथा पूवᭅ म᭟यकालीन भारत के लिलत ᮰ंृगाᳯरक कैिशकᳱ वृिᱫ 

के गीतᲂ मᱶ तथा एक मत ᮩज ᮧदशे मᱶ िवकिसत ᱟए कृ᭬ण भिᲦ के गीतᲂ एवं दशेी-लोक गीतᲂ मᱶ बताता ह ै| 

ᳰक᭠तु िलिखत ᮧमाणᲂ के अभाव मᱶ इन मतᲂ तक केवल अनुमान से ही पᱟचंा गया ह ै| अत: शोधाथᱮ का यह मत 
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ᮧ᭭तुत ह ैᳰक इन गीत ᮧकारᲂ कᳱ ठुमरी गीतᲂ के साथ लाᭃिणक समानताए ँपाए जाने पर ये ठुमरी ᮧकार के 

पूवᭅज रह ेहᲂग ेयह अनुमान हम कर सकत ेह ᱹ| ठुमरी के अि᭭त᭜व के ठोस ᮧमाण ईसा कᳱ सोलहवᱭ शता᭣दी स े

पहले नहᱭ ह ᱹएवं एक िविश᳥ वे᭫ या संगीत ᮧकार के ᱨप मᱶ इसके ᮧमाण केवल सᮢहवी शता᭣दी के बाद ही ह ᱹ| 

अवध के राज दरबार मᱶ ᮧवशे के बाद अथाᭅत ईसा कᳱ अठारवᱭ शता᭣दी से इसको िविश᳥ नृ᭜य गीत के ᱨप मᱶ 

दखेा गया, क᭜थक के कलाकारᲂ एवं ᳞ावसाियक तवायफᲂ ᳇ारा इसका खबू पुर᭭करण ᱟआ | अठारवᱭ शता᭣दी 

के अंत से उ᳖ीसवᱭ शता᭣दी मᱶ इसका नृ᭜य से िभ᳖ ᭭वतंᮢ  गान िवधा बनने कᳱ ओर ᮧवास चल पड़ा | बीसवᱭ 

शता᭣दी आत-ेआते बनारस घराने कᳱ ᮧिस ᮧितभाशाली तवायफᲂ के साथ साथ कई याल गायक, वा᳒ के 

कलाकार आᳰद ने भी इस िवधा को मंच पर ᮧ᭭तुत करना ᮧारंभ ᳰकया | बीसवᱭ शता᭣दी मᱶ भारत दशे को 

᭭वतंᮢता िमलने के बाद धीरे धीरे तवायफᲂ का अ᭭त होता गया और उनके ᭭थान पर तवायफ परंपरा से िभ᳖ 

ᳫी कलाकारᲂ ने मचं ᮧदशᭅन मᱶ ठुमरी को ᮧ᭭ततु करना ᮧारंभ ᳰकया और | इस ᮧवाह मᱶ बनारस घराने के 

कलाकारᲂ का बड़ा योगदान रहा | इस पूरी िवकास कᳱ ᮧᳰᮓया मᱶ ठुमरी के बोल-िव᭭तार कᳱ ᳰᮓया मᱶ भी 

पᳯरवतᭅन ᱟए और पहले केवल बोल-बाँट से युᲦ म᭟य लय कᳱ ठुमᳯरयाँ ᮧचिलत थᱭ उनके ᭭थान पर बोल-

बनाव युᲦ धीमी लय कᳱ ठुमᳯरयाँ ᮧचिलत ᱟ | म᭟य एवं ᮤतु लय का िनवाᭅह दादरा ᮧकार एव ंलोक-संगीत के 

ᮧकारᲂ के ᳇ारा होने लगा | इस ᮧकार ठुमरी िवधा मᱶ बीसवᱭ शता᭣दी के उᱫराधᭅ मᱶ बड़ ेपᳯरवतᭅन ᱟए और 

सुिवकिसत बनारस घराने कᳱ ‘बोल-बनाव’ कᳱ ठुमरी, म᭟य लय कᳱ ठुमरी, दादरा, होली, कजरी, झूला, चतैी य े

ᮧकार सि᭥मिलत होते गए, इ᭔नकᳱ गायकᳱ को ‘पूरब अगं’ भी जाना गया | दसूरी ओर, पᳯटयाला घरान े के 

अली बश खाँ के बेटे उ. बड़ ेग़ᰛलाम अली खाँ और उ. बरकत अली खाँ ने पूरब अगं ठुमरी को ही कुछ अपनी 

गायकᳱ कᳱ िवशेषताᲐ के साथ नई पित से ᮧ᭭ततु ᳰकया जो ᳰक बᱟत लोकिᮧय ᱟआ | संगीत जगत मᱶ ठुमरी 

गायकᳱ के इस अंग को ‘पंजाब अंग’ के नाम से जाना गया | वतᭅमान समय मᱶ ठुमरी िवधा का गायन इन दोनᲂ 

अंग से िविवध कलाकार कर रहᱶ ह ᱹ| 

तृतीय अ᭟याय मᱶ, वतᭅमान समय मᱶ ठुमरी िवधा के अंतगᭅत जो उᱫर भारतीय लोक संगीत के गीत ᮧकारᲂ का 

समावेश ᳰकया जाता ह,ै उनका अ᭤यास ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ै| इनमᱶ मुय ᱨप से होली, कजरी, चैती, झूला इन का 

समावेश ᳰकया जाता ह ै | इनके अ᭟ययन पर पता चलता ह ै ᳰक इनकᳱ ᮧ᭭तुित ठुमरी के कलाकार जब ठुमरी 

िवधा के अंतगᭅत ᮧ᭭तुत करते ह ᱹतब इनकᳱ शैली लोकसंगीत जैसी न रहकर ठुमरी के सदशृ हो जाती ह ै| य᳒िप 

इनके लोक संगीत के घने स᭥ब᭠ध के कारण अिधक िव᭭तार का अवसर ᮧा᳙ नहᱭ होता ᳰफर भी कुछ ᮧमाण मᱶ 

बोल-बनाव, बोल-बाँट आᳰद का उपयोग ᳰकया जाता ह ै | इनके ᮧ᭭तुतीकरण कᳱ लय कभी भी िवलंिबत या 
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म᭟य-िवलंिबत पाई नहᱭ गई | भाषा भी लोक भाषाᲐ स े ही आई ᱟ और रचनाᲐ का सािह᭜य भी िबना 

पᳯरवतᭅन के समािव᳥ होता ह ै|  

चतुथᭅ अ᭟याय मᱶ, ठुमरी िवधा मᱶ राग और ताल कᳱ ि᭭थित के िवषय मᱶ चचाᭅ कᳱ ह ै| शोधाथᱮ ने उपल᭣ध ठुमरी 

कᳱ पु᭭तकᲂ मᱶ से ठुमरी कᳱ रचनाᲐ का सᮕंह ᳰकया ह ै, िजसकᳱ सूची इस ᮧबंध मᱶ दी ह ै| उसी ᮧकार शोधाथᱮ 

ने िविवध गायक कलाकारᲂ ᳇ारा ठुमरी के ᮧ᭭तुतीकरण के ᳯरकॉᳺडᲈस भी संᮕह ᳰकय ेह ᱹिजनकᳱ सूची भी इस 

ᮧबंध मᱶ दी ह ै | इनके आधार पर शोधाथᱮ ᳇ारा ᳰकस राग मᱶ ᳰकतनी रचनाए ँह ᱹइनकᳱ सारणा कᳱ ह ै | इससे 

ठुमरी कᳱ िवधा मᱶ ᳰकन रागᲂ का ᮧभु᭜व ह ैयह बात ᭭प᳥ होती ह ै| यह तारण आता ह ैᳰक ᮧकािशत रचनाए ँ

राग खमाज तथा उसके िम᮰ ᱨप, राग काफᳱ और िम᮰ ᱨप तथा राग भरैवी और उसके िम᮰ ᱨप मᱶ सबस े

अिधक ᮧा᳙ ह ᱹ| ठुमरी के ᮧ᭭तुतीकरण के ᳯरकॉᳺडᲈस के आधार पर जो सारणा कᳱ ह ैउससे यह तारण िनकलता 

ह ै ᳰक राग भरैवी और िम᮰ ᱨप, राग खमाज और उसके िम᮰ ᱨप तथा राग पील ूऔर उसके िम᮰ ᱨपᲂ मᱶ 

ᮧ᭭ततुीकरण अिधक लोकिᮧय ह ै | तालᲂ के िवषय मᱶ यह कहा जा सकता ह ैकᳱ ᮧकािशत सािह᭜य मᱶ सबस े

अिधक रचनाए ँिᮢताल के िविवध ᱨपᲂ मᱶ और उसके बाद दीपचदंी तथा दादरा मᱶ उपल᭣ध ह ै| ᮧ᭭ततुीकरण के 

समय सबस ेअिधक ᮧमाण दादरा तथा कहरवा तालᲂ मᱶ बधंी रचनाᲐ का होता ह ै| िवलिंबत रचनाᲐ के िलए 

िᮢताल स ेअिधक जत ताल का ᮧमाण रहा ह ै|  

पंचम अ᭟याय मᱶ शोधाथᱮ ᳇ारा ठुमरी के गीतᲂ के सािह᭜य का अ᭟ययन ᳰकया ह ै| इसके भाषा और िवषय व᭭तु 

ऐसे दो आयामᲂ का अ᭟ययन ᳰकया ह ै| इस अ᭟याय मᱶ यह ᭭प᳥ होता ह ैᳰक ठुमरी के गीतᲂ कᳱ भाषा मुय ᱨप 

स ेᮩज भाषा तथा अवधी, भोजपरुी, खड़ी बोली आᳰद के िविभ᳖ ᱨपᲂ  मᱶ पाई जाती ह ै| इसमᱶ समय के साथ 

कोई अिधक पᳯरवतᭅन नहᱭ आया | िवषय व᭭त ुमᱶ सामा᭠य नाियका के मन के भाव सबस ेअिधक ᮧमाण मᱶ पाए 

जात ेह ᱹ| अ᭠य ᮧचरु माᮢा मᱶ ᳰदखनवेाला िवषय ह ै᮰ीकृ᭬ण | लगभग सभी रचनाए ँसयंोग अथवा िवयोग ᮰ृंगार 

के रस को ही पᳯरपोिषत करती ह ᱹ|  

उपरोᲦ पांच अ᭟यायᲂ मᱶ से तीन अ᭟यायᲂ मᱶ शोधाथᱮ ᳇ारा ठुमरी िवधा के अंतगᭅत राग, ताल तथा उसके 

सािह᭜य का एव ं ठुमरी मᱶ समािव᳥ लोक संगीत के ᮧकारᲂ का अ᭟ययन ᳰकया गया ह ै | उनस ेयह ᭭प᳥ होता 

ᳰदखाई दतेा ह ैᳰक जहाँ तक  

1) ᭭वर-रचना मᱶ सरलता एव/ं अथवा सहजता |  

2) राग-िनयमᲂ कᳱ िशिथलता या अभाव | 

3) ᮧाथिमक एव ंमयाᭅᳰदत ताल ᳞व᭭था | 

4) म᭟य और ᮤतु लय का िनवाᭅह | 
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5) लोक-सािह᭜य कᳱ भाषा एव ंलोक-जीवन स ेस᭥बिंधत िवषय |  

इन लोक त᭜वᲂ का स᭥ब᭠ध ह ै ठुमरी िवधा इन का िनवाᭅह अपने उ᳄म से लेकर वतᭅमान समय तक करती आ 

रही ह ैऔर इनकᳱ ि᭭थित समय के साथ पᳯरवᳶतᭅत होती आई ह ै| इनमᱶ से ᮓ. (1) और (2) के िवषय मᱶ यह 

ि᭭थित ह ैᳰक ठुमरी कᳱ रचनाए ँलोक गीतᲂ के सापेᭃ अित सरल या सहज नहᱭ होतᱭ, कुछ ᮧमाण कᳱ जᳯटलता 

और उᲬ कला त᭜व इस कᳱ रचनाᲐ मᱶ मौजूद ह ᱹ| ᮧ᭭तुित के सौ᭠दयᭅ भाव मᱶ यह विृ ही करते ह ᱹ| राग िनयमᲂ 

कᳱ िशिथलता का आशय भी भाव ᮧदशᭅन के िलए अिधकतम अवकाश और सौ᭠दयᭅ विृ ह ᱹ| तभी तो यह एक 

उᲬ और उपशाᳫीय ᮰ेणी कᳱ कला का ᭭थान आज के युग मᱶ पा चुकᳱ ह ैऔर इसे भली भाँती िनभाना एक 

कलाकार के िलए चनुौती बन सकती ह ै|   

ᮓमांक 3) और 4) के िवषय मᱶ ि᭭थित यह ह ै ᳰक ठुमरी के अतंगᭅत उपयᲦु ताल ᳞व᭭था कतई ᮧाथिमक या 

मयाᭅᳰदत नहᱭ ह ैऔर उपयुᲦ तालᲂ कᳱ खाली-भरी आᳰद चीज़ᲂ का ᭟यान स᭥पूणᭅ ᮧ᭭तुित के दौरान रहता ही ह ै| 

हाँ, यह जᱨर ह ैᳰक अिधक िल᳥ तालᲂ का उपयोग लगभग ना के बराबर है, कुछ पुरानी ठुमरी कᳱ ᳰकताबᲂ मᱶ 

ऐसे ताल ᳰदखते ह ᱹᳰक᭠त ुवतᭅमान समय मᱶ कोई उनका उपयोग करता दखेने को नहᱭ िमलता | िवलंिबत लय को 

ᮧ᭭तुतीकरण मᱶ म᭟य एवं ᮤतु लय से कम ᮧमाण िमलता हो ᳰफर भी िवलंिबत लय कᳱ ठुमᳯरयाँ बड़ी ᮧिस ह ᱹ

और परंपरागत कलाकार इसमᱶ जᱨर ᮧ᭭तुित करते ह ᱹ| ठुमरी कᳱ ᮧ᭭तुित के अंत भाग मᱶ ᮧ᭭तुत दनू एवं लगी 

का भाग उसके लोक त᭜वᲂ के ᮧबल ᮧभाव का पᳯरणाम माना जाता ह ै| 

ᮓमांक 5) मᱶ उ᭨लेिखत लोक त᭜व का ठुमरी कᳱ िवधा मᱶ पूणᭅ ᱨप से िनवाᭅह होता ᳰदखता ह ै| इसमᱶ भाषा पर 

कहᱭ भी पᳯर᭬कृत नागरी ᳲहदंी का उपयोग नहᱭ ᳰदखता एवं िवषय व᭭तु मᱶ भी सामा᭠य लोकजीवन के िवषय 

जैसे ᳰक नर-नारी के मन मᱶ रह ेᮧेम, िवरह, आनंद, दःुख तथा ᮰ीकृ᭬ण इनका ही वणᭅन िमलता ह ै| ᭜योहारᲂ और 

ऋतूᲐ के पᳯरवेश को लेकर भी इ᭠हᱭ िवषयᲂ का वणᭅन होता ह ै | इस िलए शोधाथᱮ का यह मत बना ह ै ᳰक 

ठुमरी िवधा के ᭭वर-पᭃ, ताल-पᭃ और सािह᭜य-पᭃ मᱶ वतᭅमान समय के स᭠दभᭅ मᱶ सािह᭜य-पᭃ मᱶ लोक-त᭜व 

का िनवाᭅह सवाᭅिधक हो रहा ह ै, यᲂᳰक ठुमरी के िवकास ᮓम के दौरान यह पᭃ सबस ेकम पᳯरवᳶतᭅत आयाम 

रहा ह ै | जसै ेजसै े ठुमरी ᭭वतंᮢ  गान-िवधा के ᱨप मᱶ ᭭थािपत हो गई और वतᭅमान मᱶ उस ेअित उᲬ, भाव-

रसपणूᭅ एव ंचनुौतीपणूᭅ कला का ᭭थान ᮧा᳙ ᱟआ ह ैतो उसी ᮧमाण मᱶ साहिजक ᱨप स ेउसके सागंीितक कला 

पᭃ के दो ( ᭭वर और ताल ) आयामᲂ मᱶ भी पᳯरवतᭅन और पᳯर᭬करण होत ेगए ह ᱹ| इतना होत ेᱟए भी ठुमरी 

अभी भी अपन ेलोक मलू को पकड ेᱟए ह ैयᲂᳰक यह उसके िवकास ᮓम का अिभ᳖ अगं ह ैऔर लोक सगंीत कᳱ 

धारा स ेभी उसका ᳲसचंन ᱟआ ह ै| इस िलए शोधाथᱮ का यह मत बना ह ैᳰक ठुमरी िवधा कᳱ अपनी िविश᳥ 

पहचान का एक मह᭜वपूणᭅ िह᭭सा इसके लोक मलू अथाᭅत इसमᱶ िनिहत लोक त᭜व ह ᱹ| अपन ेिवकास के ᮓम मᱶ 
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यह िवधा समय कᳱ आव᭫यकतानसुार अपन ेआपको ढालन ेमᱶ सफल रही ह ैऔर शाᳫीय त᭜व एव ंलोक त᭜वᲂ 

का ᮧमाण समयानसुार बदलता रहा ह ै| वतᭅमान समय मᱶ ठुमरी के ᭭वर-पᭃ एव ंताल-पᭃ  िवलिंबत ᮧ᭭तिुतयᲂ 

मᱶ सगंीत के शाᳫीय त᭜वᲂ को अिधक िलए चलत ेह ᱹजब ᳰक म᭟य एव ंᮤतु ᮧ᭭तिुतयᲂ मᱶ लोक त᭜वᲂ का अि᭭त᭜व 

अिधक दिृ᳥गोचर होता ह ै| ठुमरी के सािह᭜य पᭃ मᱶ लोक त᭜वᲂ का ही आिधय दिृ᳥गोचर होता ह ै| 

 

     ************************* 

  


