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उपशाᳫीय िवधा ठुमरी : एक लोकताि᭜वक अ᭟ययन 

साराशं 

ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध ‘उपशाᳫीय िवधा ठुमरी: एक लोकताि᭜वक अ᭟ययन’ का उे᭫ य सागंीितक लोक तᱬवᲂ के 
स᭠दभᭅ मᱶ उपशाᳫीय िवधा ठुमरी का अ᭟ययन करना ह ै| इन सा᭠गीितक लोक त᭜वᲂ के पᳯरपे᭯य मᱶ ठुमरी के 
िविवध आयामᲂ- पᭃᲂ का अ᭟ययन होने से इस िवधा के अ᭤यासाᳶथᭅयᲂ मᱶ इस िवधा के ᮧित समझ मᱶ वृि होगी 
तथा िवधा के ᮧायोिगक पᭃ- ᮧ᭭तुतीकरण मᱶ सहायता िमलेगी |   

इस शोध कायᭅ को िस करन ेहतेु सवᭅᮧथम ठुमरी िवधा के िवषय मᱶ उपल᭣ध ᮧकािशत सािह᭜य एकिᮢत ᳰकया 
गया | ठुमरी कᳱ रचनाᲐ को भी एकिᮢत ᳰकया गया जो ᳰक पु᭭तकᲂ मᱶ ᮧकािशत ᱨप मᱶ एवं रेकोᳺडᲈग के ᱨप मᱶ 
ह ᱹ| इन रचनाᲐ के सᮕंह को इस शोध ᮧबंध के अंत मᱶ 2 पᳯरिश᳥ᲂ मᱶ समािव᳥ ᳰकया गया ह ै| इस िवधा के 
कुछ िन᭬णात कलाकारᲂ एवं िव᳇ानᲂ के साᭃा᭜कार ᳰकए गए | ठुमरी के ᭭वर-पᭃ, ताल-पᭃ एवं सािह᭜य-पᭃ 
को लोक-तᱬवᲂ के संदभᭅ मᱶ अ᭟ययन ᳰकया गया | 

अ᭤यास को कुल छह अ᭟यायᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया ह ै| ᮧथम अ᭟याय मᱶ ठुमरी िवधा का पᳯरचय ᳰदया ह ैतथा 

श᭣द ‘उपशाᳫीय’ एवं ‘लोक त᭜व’ इनको ᳞ायाियत ᳰकया ह ै | साथ ही साथ इस शोध कायᭅ का पᳯरसीमन 

एवं इसकᳱ मयाᭅदाᲐ कᳱ चचाᭅ कᳱ गयी ह ै| ि᳇तीय अ᭟याय मᱶ ठुमरी के इितहास कᳱ चचाᭅ एवं वतᭅमान मᱶ ठुमरी 

कᳱ ि᭭थित के िवषय मᱶ चचाᭅ कᳱ गयी ह ै | ठुमरी कᳱ उ᭜पिᱫ का िनि᳟त िब᭠द ु िनधाᭅᳯरत नहᱭ हो सकता | 

᮰ंृगाᳯरक सुकुमार वृिᱫ के गीत ᮧकारᲂ कᳱ परंपरा भारतीय समाज मᱶ काफᳱ पुरानी ह ै| संभव ह ैᳰक यही ᮧकार 

ठुमरी के ‘पूवᭅज’ भी रहᱶ हᲂ | सᮢहवᱭ शता᭣दी स ेपहले भारतीय संगीत के ᭃेᮢ मᱶ ‘ठुमरी’ इस िविश᳥ नाम से 

कोई गीतᮧकार ᮧकाश मᱶ नहᱭ था | केवल अवध दरबार अठारवᱭ शता᭣दी मᱶ ᮧवेश के बाद ही उसे िविश᳥ 

सांगीितक िवधा का ᭭थान िमला | इसके बाद ठुमरी के नृ᭜य सहा᭦यक गान-ᮧकार स ेलेकर ᭭वतंᮢ गायन-वादन 

शैली बनने तक का ᮧवास, बनारसी तथा पंजाबी अगं का िवकास एवं वतᭅमान ि᭭थित मᱶ ठुमरी कᳱ ᮧ᭭तुित इन 

िवषयᲂ को समािव᳥ ᳰकया ह ै| तृतीय अ᭟याय मᱶ ठुमरी िवधा के अंतगᭅत ᮧ᭭तुत होनवेाले होली, झूला, कजरी, 

चैती इन लोक संगीत के ᮧकारᲂ कᳱ मािहती दी गई ह ै| चतुथᭅ अ᭟याय ठुमरी िवधा मᱶ राग एवं ताल कᳱ ि᭭थित 

पर चचाᭅ कᳱ गयी ह ै| ᮧकािशत रचनाए ँराग खमाज तथा उसके िम᮰ ᱨप, राग काफᳱ और िम᮰ ᱨप तथा राग 

भैरवी और उसके िम᮰ ᱨप मᱶ सबसे अिधक ᮧा᳙ ह ᱹ| राग भैरवी और िम᮰ ᱨप, राग खमाज और उसके िम᮰ 

ᱨप तथा राग पीलू और उसके िम᮰ ᱨपᲂ मᱶ ᮧ᭭तुतीकरण अिधक लोकिᮧय ह ै | ᮧकािशत सािह᭜य मᱶ सबसे 

अिधक रचनाए ँिᮢताल के िविवध ᱨपᲂ मᱶ और उसके बाद दीपचंदी तथा दादरा मᱶ उपल᭣ध ह ै| ᮧ᭭तुतीकरण के 



समय सबसे अिधक ᮧमाण दादरा तथा कहरवा तालᲂ मᱶ बंधी रचनाᲐ का होता ह ै| िवलंिबत रचनाᲐ के िलए 

िᮢताल से अिधक जत ताल का ᮧमाण रहा ह ै| पंचम अ᭟याय मᱶ यह ᭭प᳥ होता ह ैᳰक ठुमरी के गीतᲂ कᳱ भाषा 

मुय ᱨप से ᮩज भाषा तथा अवधी, भोजपुरी, खड़ी बोली आᳰद के िविभ᳖ ᱨपᲂ  मᱶ पाई जाती ह ै| इसमᱶ समय 

के साथ कोई अिधक पᳯरवतᭅन नहᱭ आया | िवषय व᭭त ुमᱶ सामा᭠य नाियका के मन के भाव सबस ेअिधक ᮧमाण 

मᱶ पाए जाते ह ᱹ | अ᭠य ᮧचुर माᮢा मᱶ ᳰदखनेवाला िवषय ह ै ᮰ीकृ᭬ण | लगभग सभी रचनाए ँसंयोग अथवा 

िवयोग ᮰ंृगार के रस को ही पᳯरपोिषत करती ह ᱹ| ष᳥म अ᭟याय उपसंहार ह ैिजसमᱶ पूवᭅवतᱮ पाँचᲂ अ᭟यायᲂ का 

सार ᳰदया गया ह ै | इसमᱶ कᳱ गई चचाᭅ स े यह ᭭प᳥ होता ह ै ᳰक ठुमरी िवधा के ᭭वर-पᭃ, ताल-पᭃ और 

सािह᭜य-पᭃ मᱶ वतᭅमान समय के स᭠दभᭅ मᱶ सािह᭜य-पᭃ मᱶ लोक-त᭜व का िनवाᭅह सवाᭅिधक हो रहा ह ै, यᲂᳰक 

ठुमरी के िवकास ᮓम के दौरान यह पᭃ सबस ेकम पᳯरवᳶतᭅत आयाम रहा ह ै| जैसे जैस ेठुमरी ᭭वतंᮢ गान-िवधा 

के ᱨप मᱶ ᭭थािपत हो गई और वतᭅमान मᱶ उसे अित उᲬ, भाव-रसपूणᭅ एवं चुनौतीपूणᭅ कला का ᭭थान ᮧा᳙ ᱟआ 

ह ैतो उसी ᮧमाण मᱶ साहिजक ᱨप से उसके सांगीितक कला पᭃ के दो ( ᭭वर और ताल ) आयामᲂ मᱶ भी 

पᳯरवतᭅन और पᳯर᭬करण होते गए ह ᱹ | इतना होते ᱟए भी ठुमरी अभी भी अपने लोक मूल को पकड ेᱟए ह ै

यᲂᳰक यह उसके िवकास ᮓम का अिभ᳖ अंग ह ैऔर लोक संगीत कᳱ धारा से भी उसका ᳲसंचन ᱟआ ह ै| इस 

िलए शोधाथᱮ का यह मत बना ह ैᳰक ठुमरी िवधा कᳱ अपनी िविश᳥ पहचान का एक मह᭜वपूणᭅ िह᭭सा इसके 

लोक मूल अथाᭅत इसमᱶ िनिहत लोक त᭜व ह ᱹ | अपने िवकास के ᮓम मᱶ यह िवधा समय कᳱ आव᭫यकतानसुार 

अपने आपको ढालन ेमᱶ सफल रही ह ैऔर शाᳫीय त᭜व एवं लोक त᭜वᲂ का ᮧमाण समयानुसार बदलता रहा ह ै| 

वतᭅमान समय मᱶ ठुमरी के ᭭वर-पᭃ एवं ताल-पᭃ  िवलंिबत ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ संगीत के शाᳫीय त᭜वᲂ को अिधक 

िलए चलते ह ᱹजब ᳰक म᭟य एवं ᮤतु ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ लोक त᭜वᲂ का अि᭭त᭜व अिधक दिृ᳥गोचर होता ह ै| ठुमरी के 

सािह᭜य पᭃ मᱶ लोक त᭜वᲂ का ही आिधय दिृ᳥गोचर होता ह ै| 
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