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उपशास्त्रीय वििा ठुमरी : एक लोकतावविक अध्ययन 

भारतीय संगीत जगत में शास्त्रीय, उपशास्त्रीय एिं मुक्त-सुगम संगीत की कई शैवलयााँ प्रचवलत हैं एिं उनमें 

समयानुसार पररितगन भी होते आए हैं | इन शैवलयों में ठुमरी वििा उपशास्त्रीय संगीत की एक प्रवसद्ध गायन-

िादन वििा ह ैवजसका मुख्य रूप से संबंि श्रंगार भाि स ेमाना जाता है, अत: इस वििा के प्रदशगन से मुख्यत: 

श्रंगाररस की वनष्पवि होना अपेवक्षत रहता ह ै| इस शोि प्रबंि में ठुमरी का सांगीवतक लोकतविों के आिार पर 

अध्ययन दकया गया ह ै| 

प्रस्ट्ततु विषय पर शोि प्रबन्ि करन ेकी आिश्यकता: 

इसके मूल के विषय में कुछ पुरोगामी संशोिकों के द्वारा शोि कायग दकए गए हैं | ठुमरी के प्रदशगन एिं सांगीवतक 

तविों में समयानुसार बदलाि आत ेरह ेहैं | ध्रुपद, ख्याल, र्प्पा जैसी अन्य शैवलयों स ेइसका आदान-प्रदान भी 

हुआ ह ैवजसके विषय में भी शोि विचार होता रहा ह ै| मध्य युग स ेलेकर आिुवनक युग में पहुचंी इस सांगीवतक 

परंपरा के मूल एिं प्रितगमान स्ट्िरुप-आयामों के विषय में भी विचारणा होती रही ह ै| इस वििा के िणगन को 

लेकर जो भी सावहवय उपलब्ि ह ैउसमें उसके लोक तविों को पूिीय उिर भारत के लोक संगीत से आए हुए 

बताए गए हैं | इन सांगीवतक लोक तविों के पररपेक्ष्य में ठुमरी के विविि आयामों- पक्षों का अध्ययन होने स ेइस 

वििा के अभ्यार्र्थगयों तर्था कलाकारों में इस वििा के प्रवत समझ में िरवद्ध होगी तर्था वििा के प्रायोवगक पक्ष- 

प्रस्ट्तुतीकरण में सहायता वमलेगी | 

  पररकल्पना: (Hypothesis) 

i) ठुमरी की वििा का सम्बन्ि अविकतर उिर भारत के लोक संगीत के सार्थ रहा ह ै| यद्यवप ठुमरी के विकास 

के दौरान उस पर ख्याल, र्प्पा आदद का भी असर हुआ ह,ै लोक संगीत के तविों की उसमें प्रिानता रही ह ै| 

ii) ठुमरी वििा के गीत प्रकारों की वस्ट्र्थवत, स्ट्िर-पक्ष, ताल-पक्ष एिं सावहवय-पक्ष में लोक एिं शास्त्रीय तविों की 

दरवि से, उिर भारतीय शास्त्रीय संगीत और लोक संगीत के बीच की ह ै| 

iii) पंजाब अंग की ठुमरी के प्रमाण में बनारस अंग की ठुमरी में लोक तविों की अविकता ह ै| 

iv) वजन रागों के बीज उिर भारत के लोक संगीत में पाए जाते हैं उनमें ठुमरी वििा की रचनाएाँ वमलती हैं | 
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v) ठुमरी वििा की प्रस्ट्तुवतयााँ व्यिवस्ट्र्थत ताल पद्धवत का पालन करते हुए होती हैं  | 

vi) ठुमरी की रचनाओं के विषय सदिै श्रंगार रसोवपादक होते हैं | 

उद्दशे्य: (Objective) 

i) ठुमरी वििा के इवतहास, विकास और ितगमान वस्ट्र्थवत की जानकारी उपलब्ि कराना | 

ii) इस वििा के गीत प्रकारों के स्ट्िर-पक्ष, ताल-पक्ष एिं सावहवय-पक्ष का सांगीवतक लोक तविों के आिार पर 

अध्ययन करना | 

iii) उपरोक्त अभ्यास के द्वारा जो वनष्कषग वनकले उससे ठुमरी वििा के प्रस्ट्ततुीकरण में विद्यार्थी एिं 

संगीतोवसावहयों को सहायता वमले एिं इस विषय के बारे में उनकी समझ में िरवद्ध हो | 

शोि कायग की योजना: (Research Methodology) 

इस शोि कायग को करने के वलए सिगप्रर्थम ठुमरी वििा पर उपलब्ि प्रकावशत सावहवय का आिार वलया गया 

वजसमें ठुमरी विषयक पुस्ट्तकें , वनयतकावलक मावसकों में प्रकावशत विद्वानों के लेख तर्था इन्र्रनेर् पर उपलब्ि 

सावहवय का समािेश होता ह ै | इनके आिार पर ठुमरी वििा के विषय में सामान्य जानकारी, इवतहास, 

प्रस्ट्तुतीकरण की विवि तर्था लाक्षवणकताओं का संकलन दकया गया | इसके बाद संगीत में लोक तविों की 

व्याख्या  की गयी | तवपश्चात ठुमरी की पुस्ट्तकों में प्रकावशत रचनाओं एिं रंगमंच पर हुए प्रस्ट्तुतीकरण के दरक्-

श्ाव्य (Audio-Visual) रेकोर्डिंग का संकलन दकया गया | यह संकलन इस शोि प्रबिं के वलए एक डरे्ा-बेस 

(Data-Base) के रूप में उपयोगी ह ै| ठुमरी वििा को मंच पर प्रस्ट्तुत करनेिाले कलाकारों एिं इस वििा की 

वशक्षा दनेेिाले कुछ गुरुजनों के साक्षावकार दकये गए | व्याख्यावयत लोक तविों के पररपेक्ष्य में ठुमरी के विविि 

आयाम जैस ेस्ट्िर-पक्ष-राग, ताल-पक्ष, सावहवय-पक्ष इनका अध्ययन दकया गया और वजनसे कुछ वनष्कषों तक 

पहुचंा जा सका | 

प्रस्ट्ततु शोि प्रबिं के अध्याय (Chapterisation) 

इस शोि प्रबंि को 6 स्ट्र्थायी अध्यायों में विभावजत दकया गया ह ै| 
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अनकु्रमवणका 

प्रर्थम अध्याय: विषय पररचय 

1. 1 भारतीय सगंीत के प्रकार 

1.1.1 शास्त्रीय संगीत 

1.1.2 मुक्त संगीत 

1.1.3 उपशास्त्रीय संगीत 

1.2 उपशास्त्रीय वििा ठुमरी 

1.2.1 बोल-बााँर् ठुमरी 

1.2.2 बोल-बनाि ठुमरी 

1.2.2.1 पूरब अंग 

1.2.2.2 पंजाब अंग 

1. 3 ‘लोक’ एि ं‘लोकतवि’ 

1. 4 भारतीय ससं्ट्कर वत के सन्दभग में लोक सगंीत तर्था उसके आिार पर वनिागररत ‘लोक तवि’ 

 

1. 5 लोक-सगंीत की कुछ विशषेताएाँ 

1. 6 सगंीत के सन्दभग में ‘लोक तवि’ 

1. 7 शोि कायग का उद्दशे्य 

1. 8 शोि कायग का पररसीमन 
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1. 9 

 

मयागदाएाँ 

 

इस अध्याय के अंतगगत ठुमरी वििा का पररचय ददया ह ै तर्था शब्द ‘उपशास्त्रीय’ एिं ‘लोक तवि’ इनको 

व्याख्यावयत दकया ह ै| सार्थ ही सार्थ इस शोि कायग का पररसीमन एिं इसकी मयागदाओं की चचाग की गयी ह ै| 

वद्वतीय अध्याय: ठुमरी की उवपवि, विकास एि ंप्रितगमान वस्ट्र्थवत 

2. 1   ठुमरी की उवपवि 

2.1.1   अिि के निाब िावजद अली शाह से संबंवित मत 

2.1.2   राजा मानससंह तोमर स ेसंबंवित मान्यता 

2.1.3   उस्ट्ताद साददक़ अली खााँ स ेसंबंवित मत 

2.1.4   गुलाम नबी – शौरी वमयााँ से संबंवित मत 

2.1.5   श्ी शतु्रघ्न शुक्ला जी का मत 

2.1.5.1  चचगरी और ठुमरी का तुलनावमक वििेचन 

2.1.6   श्ी पीर्र मैन्युअल जी का मत 

2.1.7   शोिार्थी का मत 

2.2   ठुमरी का विकास 

2.2.1   ठुमरी की प्रारंवभक अिस्ट्र्था 

2.2.2   ठुमरी का अिि के दरबार में प्रिेश और ‘बोल-बााँर्’ ठुमरी का उदय 

2.2.2.1  उस्ट्ताद साददक़ अली खााँ 

2.2.3   कर्थक और ठुमरी 
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2.2.4   ‘बोल-बााँर्’/ ‘लखनऊ’ ठुमरी का विकास , लोकवप्रयता 

2.2.4.1  निाब िावजद अली शाह 

2.2.5   कर्थक के महविपूणग कलाकार 

2.2.5.1  सबंदादीन महाराज 

2.2.6   ठुमरी का संक्रमण काल: ‘बोल-बााँर्’ ठुमरी का गान वििा के रूप में क्षय, नरवय से   

  पूणग रूप से स्ट्ितंत्रता एिं ‘बोल-बनाि’/ ‘बनारस’ ठुमरी का उदय 

2.2.6.1 भैया गणपत राि 

2.2.6.2  जगदीप वमश् 

2.2.6.3  मौजुद्दीन खााँ 

2.2.7   आिुवनक पररपक्व बोल-बनाि/ बनारस ठुमरी 

2.2.7.1  पूरब अंग ठुमरी 

बनारस परंपरा के कुछ कलाकार 

2.2.7.1.1  पं. बड़ ेरामदास जी 

2.2.7.1.2  विदषूी श्ीमती वसद्धिेरी दिेी 

2.2.7.1.3  विदषूी श्ीमती वगररजा दिेी 

2.2.7.2  ख्याल परंपरा के ठुमरी प्रस्ट्ततुकताग 

2.2.7.2.1  उ. अब्दलु करीम खााँ 

2.2.7.2.2  उ. फैयाि खााँ 

2.2.7.3  पंजाब अंग 
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2.3   ठुमरी की प्रितगमान वस्ट्र्थवत 

2.3.1   ठुमरी की प्रवयक्ष गान दक्रया- सािारण रूप-रेखा 

2.3.2   बोल-बााँर् की ठुमरी/ पछाहीं ठुमरी/ बंददश ठुमरी 

2.3.3   बोल-बनाि की ठुमरी/ पूरब अंग की ठुमरी 

2.4   रस के भरे तोरे नैन: एक तुलनावमक अध्ययन 

इस अध्याय में ठुमरी की उवपवि के बारे में प्रचवलत विविि मत पर चचाग करत ेहुए इस मत को प्रवतपाददत 

दकया गया ह ैदक ठुमरी के समप्रकर वतक गीत प्रकार दसूरे नामों से संभित: लोक संगीत / दशेी संगीत में प्रचार में 

र्थे जैसे दक प्राचीन काल में ‘रास’, ‘चतुष्पदी’, ‘पवणका’, ‘नादिती’, ‘चचगरी’; मध्यकाल में  ‘चच्चरी’, ‘रास’ आदद 

| इसस े यह स्ट्पि होता ह ै की श्रंगाररक सुकुमार िरवि के गीत प्रकारों की परंपरा भारतीय समाज में काफी 

पुराणी ह ै|संभि ह ैदक यही प्रकार ठुमरी के ‘पूिगज’ भी रहें हों | लेदकन इन्हीं से ठुमरी की उवपवि हुई ह ैऐसा 

वनवश्चत रूप से दशागनेिाले वलवखत या मौवखक परंपरा के ठोस प्रमाण इवतहास में कहीं उपलब्ि नहीं ह ै| इस 

वलए ठुमरी की उवपवि का वनवश्चत वबन्द ुवनिागररत नहीं हो सकता | 

सत्रहिीं शताब्दी से पहले भारतीय संगीत के क्षेत्र में ‘ठुमरी’ इस विवशि नाम से कोई गीतप्रकार प्रकाश में नहीं 

र्था | सत्रहिीं शताब्दी में भी इसका प्रदशगन दरबार में होने का कोई उल्लेख प्राप्त नहीं हुआ ह ै| अर्थागत ्हम इस 

वनष्कषग पर पहुाँचते हैं दक उसका स्ट्िरूप, सांगीवतक पररपक्वता और वशि समाज में स्ट्र्थान बहुत ऊाँ चे स्ट्तर का 

नहीं होगा | केिल दरबार में प्रिेश के बाद ही उसे विवशि सांगीवतक वििा का स्ट्र्थान वमला | 

इसके बाद ठुमरी के नरवय सहायक गान-प्रकार से लेकर स्ट्ितंत्र गायन-िादन शैली  बने्न तक का प्रिास, बनारसी 

तर्था पंजाबी अंग का विकास एिं ितगमान वस्ट्र्थवत में ठुमरी की प्रस्ट्तुवत इन विषयों को समाविि दकया ह ै| 

तरतीय अध्याय: ठुमरी वििा के अतंगगत लोक सगंीत के प्रकार 

3.1  चतैी 

3.2   होली 

3.3   कजरी/ कजली 
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3.4   झलूा 

3.5   सािन/सािनी 

ठुमरी वििा एिं पूिीय उिर उिर भारत के लोक संगीत के बीच काफी आदान-प्रदान हुए हैं | उपशास्त्रीय 

ठुमरी के कलाकारों द्वारा प्रस्ट्तुत कर के कुछ प्रकारों का समािेश इस वििा में हो चूका ह ै| ऐसे प्रकार हैं कजरी, 

चैती, झुला, होली | इनके विषय में विस्ट्तरत चचाग इस अध्याय में की गई ह ै| 

चतरु्थग अध्याय: ठुमरी वििा के अतंगगत राग एि ंताल 

4.1  ठुमरी में राग 

4.1.1   राग क्या ह?ै 

 र्थार्, आरोह-अिरोह, पकड़, राग जावत, िादी, संिादी, अनुिादी, वििादी,    

 िर्जयग/ िर्जगत 

4.1.2   ठुमरी वििा के गीतों में प्रयकु्त राग और उनकी वस्ट्र्थवत 

4.1.2.1  प्रकावशत ठुमरी रचनाओं की सूची के अनुसार राग और उनमें रचनाओं की संख्या 

4.1.2.2  संग्रवहत ठुमरी ररकोर्डिंग की सूची के अनुसार राग और उनमें रचनाओं की संख्या 

4.1.2.3  ठुमरी वििा के अंतगगत समाविि गीतप्रकारों की प्रस्ट्तुवत के वलए उपयुक्त कुछ    

  रागों का वििरण 

4.1.2.3.1 काफी 

4.1.2.3.2 खमाज 

4.1.2.3.3 दसे 

4.1.2.3.4 वतलक कामोद 
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4.1.2.3.5 वतलंग 

4.1.2.3.6 वबहाग 

4.1.2.3.7 भैरिी 

4.1.2.3.8 जोवगया 

4.1.2.3.9 कासलंगड़ा 

4.1.2.3.10 सोहनी 

4.1.2.3.11 मांझ खमाज 

4.2   ठुमरी में लय और ताल 

4.2.1   ताल के विषय में कुछ पाररभावषक शब्द 

 मात्रा, खंड, सम, भरी, खाली, जाती, ठेका 

4.2.2   ठुमरी शैली में व्यिहृत ताल और उनके विषय में रर्पण्णी 

4.2.3   ठुमरी वििा में सामान्य रूप से प्रयुक्त कुछ तालों का वििरण 

4.2.3.1 दादरा 

4.2.3.2 कहरिा 

4.2.3.3 दीपचंदी/ चौदह मात्रा की चााँचर 

4.2.3.4 जतताल/ सोलह मात्रा की चााँचर 
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4.2.3.5 पंजाबी वत्रताल 

4.2.3.6 वत्रताल 

4.2.4   प्रकावशत ठुमरी की पुस्ट्तकों में विविि ताल में रचनाओं की संख्या 

4.2.5   संग्रवहत ठुमरी के प्रस्ट्तुतीकरण के ररकॉर्डिंग्स में विविि तालों में रचनाओं की    

  संख्या 

4.2.6   ‘लग्गी’ / ‘लड़ी’ विभाग का प्रस्ट्तुवतकरण 

ठुमरी वििा में अविकतर रचनाएाँ ऐसे रागों में वमलती हैं वजनके बीज पूिीय उिर भारत के लोकसंगीत में 

ददखते हैं, ऐसी सािारण िारणा ह ै| शोि कायग में उपलब्ि दकए गए  ठुमरी रचनाओं के संग्रह का उपयोग करके 

इस अध्याय में रचनाओं के राग, र्थार्, उनकी शुद्ध या वमश् वस्ट्र्थवत और इन आंकड़ों से ठुमरी वििा में प्रयुक्त 

रागों की लोक तविों के सन्दभग में वस्ट्र्थवत इस पर चचाग की गई ह ै | ठुमरी वििा के गीत प्रकारों की प्रस्ट्तुवत में 

रचनाओं के ताल- पक्ष पर भी इसी अध्याय में चचाग की ह ै| 

पचंम अध्याय: ठुमरी वििा के अतंगगत सावहवय 

5.1   ठुमरी के गीतों/ पदों की सरंचना 

5.2   ठुमरी की भाषा 

5.3   विविि भाषाओं में ठुमरी के काव्य के उदाहरण 

5.3.1  ब्रजभाषा 

5.3.2  खड़ी बोली 

5.3.3  अििी 

5.3.4  भोजपुरी 
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5.3.5  उदूग वमवश्त बोली 

5.3.1  राजस्ट्र्थानी 

5.4   ठुमरी वििा के गीतों की विषयिस्ट्त ु

5.5   ठुमरी की रचनाओं में िर्णगत विविि विषय 

5.5.1  कर ष्णलीला/कर ष्णभवक्त 

5.5.2  सामान्य नायक-नावयका के मनोभाि 

5.5.2.1 सामान्य नावयका के मनोभाि 

5.5.2.1.1 िासकसज्जा 

5.5.2.1.2 विरहोवकंरठता 

5.5.2.1.3 स्ट्िािीनपवतका 

5.5.2.1.4 कलहांतररता 

5.5.2.1.5 खंवडता 

5.5.2.1.6 विप्रलब्िा 

5.5.2.1.7 प्रोवषतपवतका 

5.5.2.1.8 अवभसाररका 

5.5.2.2 सामान्य नायक के मनोभाि 
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5.5.2.3 होली 

5.5.2.4 िषाग िणगन 

5.5.2.5 िसंत िणगन 

5.5.2.6 आध्याववमक गूढार्थग 

5.6   सतं कवियों के पदों का ठुमरी में आविष्कार 

5.6.1  संत कबीर 

5.6.2   संत मीराबाई 

ठुमरी की वििा के अंतगगत सावहवय का विषय मुख्यत: नावयका के नायक के प्रवत विविि मनोभाि तर्था श्ीकर ष्ण 

की लीलाएाँ ये रहता ह ैऔर सावहवय मुख्य रूप से श्रंगार रसोवपादक होता ह ैयह सािारण मान्यता ह ै | इस 

अध्याय में शोि कायग के दौरान प्राप्त ठुमरी की रचनाओं के विषय के आिार पर िगीकरण दकया ह ै | उपरोक्त 

मान्यता को र्र्ोला गया ह ै| 

षष्ठम अध्याय: उपसहंार 

प्रर्थम अध्याय से पंचम अध्याय में चर्चगत विषयों का सार एिं उससे प्राप्त पररणामों से इस वनष्कषग पर पहुचंा 

गया ह ै:  ठुमरी वििा की अपनी विवशि पहचान का एक महविपूणग वहस्ट्सा इसके लोक मूल अर्थागत इसमें वनवहत 

लोक तवि हैं | अपन ेविकास के क्रम में यह वििा समय की आिश्यकतानसुार अपने आपको ढालने में सफल रही 

ह ैऔर शास्त्रीय तवि एिं लोक तविों का प्रमाण समयानुसार बदलता रहा ह ै| ितगमान समय में ठुमरी के स्ट्िर-

पक्ष एिं ताल-पक्ष  विलंवबत प्रस्ट्तुवतयों में संगीत के शास्त्रीय तविों का वनिागह अविक ह ैजब दक मध्य एिं द्रतु 

प्रस्ट्तुवतयों में लोक तविों का वनिागह अविक दरविगोचर होता ह ै | ठुमरी के सावहवय पक्ष में लोक तविों का ही 

आविक्य दरविगोचर होता ह ै| 
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