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चतथुᭅ अ᭟याय    
ठुमरी मᱶ राग एव ंताल 
 

ठुमरी िवधा मᱶ ᮧयुᲦ गीतᲂ कᳱ रचना के िलए उपयुᲦ राग एव ं ताल के ᮧयोग का लोकत᭜वᲂ के स᭠दभᭅ मᱶ 

अ᭟ययन करने का ᮧयास इस अ᭟याय मᱶ ᳰकया गया ह ै|  

4.1  ठुमरी मᱶ राग 

4.1.1   ‘राग’ ᭍या ह ै? 

सवᭅᮧथम ‘राग’ इस श᭣द का भारतीय शाᳫीय संगीत के स᭠दभᭅ मᱶ अथᭅघटन ᭍या ह ैइस पर एक दिृ᳥ᭃेप करत े

ह|ᱹ  

भारतीय संगीत प᳍ित मᱶ ‘राग’ संक᭨पना अ᭜यतं वैिश᭬Ჷपूणᭅ ह ै| िव᳡ कᳱ िविभ᳖ सं᭭कृितयᲂ मᱶ िविभ᳖ ᮧकार 

कᳱ संगीत ᮧणािलयाँ ᮧचिलत ह ᱹ| ‘राग’ यह भारतीय सगंीत ᮧणाली कᳱ अनुपम िविश᳥ता ह ैजो इसे िव᳡ कᳱ 

अ᭠य संगीत ᮧणािलयᲂ से अलग ही अि᭭त᭜व ᮧदान करता ह ै| ‘रागत᭜व’ भारतीय संगीत का ᮧाण ह ै|128   

‘राग’ इस श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ सं᭭कृत धातु ‘रᲳ’ से ह ै| इस श᭣द के एक से अिधक अथᭅ हो सकते ह ᱹ| संदभाᭅनसुार 

अथᭅघटन होता ह ै: वणᭅ, रंग, रंजक वा᭭तु, लाल रंग, लािलमा, भावना, हषᭅ, ᮧेम, आनदं, ᮓोध, रोष, खेद, शोक, 

ई᭬याᭅ, ई᭒छा, संगीत मᱶ ᭭वरᲂ कᳱ िविश᳥ योजना या ᭭वरᲂ का िविश᳥ िनयम | 129  

ऐितहािसक दृ᳥  से, भारतीय संगीत मᱶ ‘राग’ इस श᭣द का ᭭प᳥ उ᭨लेख तथा इसकᳱ संक᭨पना सवᭅᮧथम 

‘मतंगमिुन’ कृत ‘बृह᳎शेी’ ᮕ᭠थ मᱶ िमलते ह ᱹ| ‘बृह᳎शेी’ ᮕ᭠थ का समय लगभग ई. स. कᳱ तीसरी शता᭣दी माना 

जाता ह ै| तबसे ‘राग’ कᳱ क᭨पना का भारतीय संगीत मᱶ अि᭭त᭜व ह ै|  

‘बृह᳎शेी’ मᱶ वᳶणᭅत मतंग ᳇ारा ‘राग’ श᭣द कᳱ पᳯरभाषा इस ᮧकार कᳱ ह ै– 

᭭वरवणᭅिवशेषेण ᭟विनभेदने वा पुन: | 

                                                           
128 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 11. 
129 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 11. 
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रᲴ᭦ते यने सिᲬᱫं स राग: स᭥मतं सताम् || 130 

अथवा--- 

योऽसौ/ योऽयं ᭟विनिवशेष᭭त ु᭭वरावणᭅिवभूिषत: | 

रᲳको जनिचᱫाना ंस च राग:उदाहरणᱡत: || 131 

अथाᭅत् ᭭वर और वणᭅ से िवभूिषत ऐसी ᭟विन िवशेष ( या ᭟विन कᳱ  िवशेष रचना ) िजससे जनᲂ के िचᱫ का 

रंजन हो, उसे ही ‘राग’ कहत ेह ᱹ| 

‘बृह᳎शेी’ के प᳟ात के ᮕंथकारᲂ ने ‘राग’ कᳱ पᳯरभाषा करने के िलए इसी ᳞ा᭎या का आधार िलया हो ऐसा 

ᮧतीत होता ह ै|  

‘संगीत दामोदर’ के अनुसार— 

 यै᭭तु चेतांिस रं᭔यते जगि᭜ᮢतय वᳶतᭅनाम ् 

रागा इित क᭝य᭠ते मिुनिभभᭅरताᳰदिभ: || 132  

पा᳡ᭅदवेकृत ‘संगीत समय सार ‘ के अनसुार--- 

᭭वरवणᭅिविश᳥ने ᭟विनभेदने वा पुन: 

रं᭔यते यने सिᲬᱫं स राग : संमत: सताम् || 133 

‘राग िवबोध’ के ᮕंथकार पं. सोमनाथ के अनुसार – 

᭭वर, वणᭅ  भूिषतो यो ᭟विनभेदो रंजक: स राग इह |134  

पं. अहोबल के अनुसार – 

रंजक: ᭭वरसंदभᲃ रागािभिधयते | 135  

‘रसकौमदुी’ मᱶ ᮰ीकंठ ने राग कᳱ पᳯरभाषा कᳱ ह ै–  

                                                           
130 MATANGMUNI, ( n.d.). BRUHADDESHI OF MATANG MUNI VOLUME II. KALAMULASHASTRA SERIES (10). ED. 
Sharma P. L., Beohar A. B. (1994). New Delhi: Indira Gandhi National Centre for the Arts; Delhi: Motilal 
Banarasidass Publishers Pvt. Ltd. Pg.76.  
131 MATANGMUNI, ( n.d.). BRUHADDESHI OF MATANG MUNI VOLUME II. KALAMULASHASTRA SERIES (10). ED. 
Sharma P. L., Beohar A. B. (1994). New Delhi: Indira Gandhi National Centre for the Arts; Delhi: Motilal 
Banarasidass Publishers Pvt. Ltd. Pg.76. 
132 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 12 
133 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 13 
134 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 13 
135 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 13 
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सुरसरुाणां नरᳰक᳖राणां िनर᭠तरं मानसरᲳनेन  

रागो भवेत् पंकजकण श᭣द त᭨ुयो ᳞ु᭜पᱫीमादायच योगाᱨढ़: 

र᭥य᭟विन िवशेष᭭तु सवᭅ वणᭅ िवरािजत:  

स रागो गीयते त᭔᭄ैजᭅग᭠मानस रᲳक: | 136   

ᮧाचीन काल कᳱ मतंग ᳇ारा कᳱ गई और उसके प᳟ात के िव᳇ानᲂ के ᳇ारा बताई गई ‘योऽयं ᭟विनिवशेष᭭तु’ के 

आधार वाली ᳞ा᭎याᲐ पर िवचार करने पर ᮧतीत होता ह ैᳰक आधुिनक काल मᱶ ᮧचिलत भारतीय संगीत के 

स᭠दभᭅ मᱶ यह ᳞ा᭎या बᱟत सामा᭠य और अ᭭प᳥ लगती ह ैतथा इसका िव᭭तार इतना अिधक/बड़ा हो सकता ह ै

ᳰक शाᳫीय कला संगीत के अितᳯरᲦ अ᭠य संगीत के ᮧकारᲂ मᱶ ᮧचिलत कणᭅिᮧय गीतᲂ, धुनᲂ और रचनाᲐ का 

भी इसमᱶ समावेश हो सकता ह,ै जो ᳰक अपेिᭃत नहᱭ ह ै| 

इसिलए आधुिनक युग मᱶ िव᳇ानᲂ ने ᮧाचीन ᳞ा᭎या पर िवचार-िवमशᭅ,मनन-ᳲचंतन करके, अपने िवचार ‘राग’ 

के िवषय मᱶ ᮧकट ᳰकये ह ᱹऔर ‘राग’ को पᳯरभािषत ᳰकया ह ै|  

आधुिनक काल मᱶ पं. भातखंड े ने िह᭠दु᭭ तानी संगीत प᳍ित एव ं ल᭯यसंगीत मᱶ राग कᳱ ᳞ा᭎या ‘योऽय ं

᭟विनिवशेष᭭तु’ इसी ᮧकार कᳱ ह ै| 

एच. ए. पोपले के अनुसार— 

“Raaga is the basis of melody in Indian music and a substitute for the Western scale.”137 

“Raagas are different series of notes within the octave, which form the basis of all Indian 

melodies, and are differentiated from each other by the prominence of certain fixed 

notes and by the sequence of particular notes.”138 

᮰ी अशोक रानड ेके अनसुार— 

“Today, Raga is a basic note-pattern formed by selecting notes from the thirteen tonal 

intervals conventionally established in the octave space. However, unlike the Western 

                                                           
136 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 13 
 
137 Popley, H. A. (1921). Music of India. Delhi : Low Price Publications. Pg. 39. 
138 Popley, H. A. (1921). Music of India. Delhi : Low Price Publications. Pg. 39. 
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system of music, the other possible pitch-gradations which could be detected in 

between the thirteen intervals are explored by the musician during the performance, 

though the intervals do not figure into notations. The notes are selected from ascending 

as well as descending progressions. Frameworks, thus, provided by the selected notes( 

selected from the eligible thirteen) function as the ground plan to be adhered to. The 

elaboration of raga is to create more and more patterns on the basis of this ground 

plan.” 139 

डॉ. ᮧभा अᮢे के अनुसार— 

“ Broadly speaking, Raag is a system of developing a melodic scheme based upon a 

scale in which each note is treated in a characteristic way in terms of duration, 

combination and ascending-descending movements.” 140 

डॉ. अनया थᱫे के अनुसार – 

“ ᭭वरवणाᲈनी यᲦु अशा िविश᳥ रंजक ᭭वरसंगᳲतंचा ᳞िᲦिन᳧ प᳍तीने ᭭वर,लय आिण बंᳰदᳲशं᭒या 

मा᭟यमातून, शाᳫिनयमां᭒या आधारे केलेला आिव᭬कार ᭥हणजे राग होय.” अथाᭅत ्

᭭वरवणᲄ से यᲦु िविश᳥ रंजक ᭭वरसंगितयᲂ का ᳞िᲦिन᳧ प᳍ित से ᭭वर, लय और बंᳰदश के मा᭟यम से, 

शाᳫिनयमᲂ के आधार पर ᳰकया ᱟआ आिव᭬कार ही ‘राग’ कहलाता ह ै| 141 

 

4.1.2 राग के िवषय मᱶ कुछ पाᳯरभािषक श᭣द- थाट, आरोह, अवरोह, पकड़, जाित, वादी, सवंादी, अनवुादी, 
िववादी, व᭔यᭅ/वᳶजᭅत 
थाट 

                                                           
139 Ranade, A. D. (1997). Hindustani Music. New Delhi: The Director, National Book Trust, India. Pg. 31. 
140 Atrre, P. (2016). Enlightning the Listener. Delhi: B. R. Rhythms. Pg. 7 
141 थƣे अ., (2013). नवरागǓनͧम[तीची त×वे. मुंबई: सèंकार Ĥकाशन. पçृठ. 16 
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स᳙क के ᭭वरᲂ कᳱ एक ऐसी ᮓिमक िविश᳥ रचना, िजससे राग उ᭜प᳖ हो सके | 142 कनाᭅटक संगीत प᳍ित मᱶ 

थाट के िलए ‘मले’ श᭣द का ᮧयोग दखेने को िमलता ह ै| गािणितक दिृ᳥ से स᳙क के ᭭वरᲂ से कुल िमलाकर 64 

थाट िमल सकत ेह ᱹ| ᳰक᭠तु उᱫर िह᭠दु᭭ तानी संगीत प᳍ित के अंतगᭅत िनयमᲂ के आधार पर कुल 32 थाटᲂ कᳱ 

संभावना ह ै| ᳞ावहाᳯरक दिृ᳥ से आधुिनक िह᭠दु᭭ तानी राग-संगीत के चलन को दखेते ᱟए पं. भातखंड ेने उᱫर 

िह᭠दु᭭ तानी संगीत प᳍ितक के िलए उपयोगी ऐसे 10 थाटᲂ का िववरण ᳰदया ह ै:  

1) थाट िबलावल – सभी ᭭वर शु᳍  

2) थाट क᭨याण – म तीᮯ, शेष ᭭वर शु᳍ 

3) थाट खमाज – िन कोमल, शेष ᭭वर शु᳍ 

4) थाट भैरव – रे और ध कोमल, शेष ᭭वर शु᳍ 

5) थाट पूवᱮ – रे, ध कोमल; म तीᮯ और शेष ᭭वर शु᳍ 

6) थाट काफᳱ – ग और िन कोमल, शेष ᭭वर शु᳍ 

7) थाट आसावरी – ग, ध और िन कोमल, शेष ᭭वर शु᳍  

8)थाट मारवा – रे कोमल, म तीᮯ और शेष ᭭वर शु᳍ 

9) थाट तोड़ी – रे, ग और ध कोमल; म तीᮯ और शेष ᭭वर शु᳍ 

10) थाट भैरवी – रे, ग. ध और िन कोमल; शेष ᭭वर श᳍ु 

 

आरोह-अवरोह  143 

राग के चलन के अनुसार ᭭वरᲂ के चढ़ते ᮓम को ‘आरोह’ और उसके िवपरीत ᭭वरᲂ के उतारते ᮓम को ‘अवरोह’ 

कहते ह ᱹ| 

पकड़ 144 

                                                           
142 भातखंड,े ͪव. ना. सं. Įीवाèतव, ह. (2017). ǑहÛदèुतानी संगीत पɮधǓत Đͧमक पुèतक माͧलका ɮͪवतीय 
पुèतक. इलाहाबाद: संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 12 
143 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 119 
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राग का बोध/ राग कᳱ पहचान कराने वाले छोटे स ेछोटे ᭭वर-समूह को ‘पकड़’ कहा जाता है |  

राग जाित 145 

राग के आरोह-अवरोह मᱶ ᮧयोग ᳰकए गए ᭭वरᲂ कᳱ सं᭎या के आधार पर उसका वगᱮकरण िजन ᮧकारᲂ मᱶ ᳰकया 

जाता ह, उन ᮧकारᲂ को ‘राग-जाित’ कहा जाता ह ै | आरोह मᱶ ᮧयुᲦ ᭭वरᲂ कᳱ सं᭎या और अवरोह मᱶ ᮧयुᲦ 

᭭वर सं᭍या के आधार पर राग कᳱ जाित िनि᳟त होती ह ै| पाँच ᭭वर के िलए ‘औडव’, छ: ᭭वर के िलए ‘षाडव’ 

और सात ᭭वर के िलए ‘स᭥पूणᭅ’ सं᭄ाए ँह ᱹ | िन᳜िलिखत को᳥क से पता चलता ह ै ᳰक ᭭वर-सं᭎या कᳱ दृ᳥ ी से 

रागᲂ कᳱ कुल 9 जाितयाँ हो सकती ह,ᱹ िजनके नाम भी को᳥क मᱶ ही दी गए ह ᱹ: 

 

आरोह  

 

5 ᭭वर- औडव 

 

6 ᭭वर- षाडव 

 

7 ᭭वर- स᭥पूणᭅ 

अवरोह 

5 ᭭वर- औडव औडव-औडव षाडव-औडव स᭥पूणᭅ-औडव 

6 ᭭वर- षाडव औडव-षाडव षाडव-षाडव स᭥पूणᭅ-षाडव 

7 ᭭वर- स᭥पूणᭅ औडव-स᭥पूणᭅ षाडव-स᭥पूणᭅ स᭥पूणᭅ-स᭥पूणᭅ 

वादी 146  

राग मᱶ ᮧयुᲦ ᭭वरᲂ मᱶ, अ᭠य ᭭वरᲂ कᳱ अपेᭃा सवाᭅिधक मह᭜वपूणᭅ ᭭वर को ‘वादी’ ᭭वर कहत ेह ᱹ| अ᭠य ᭭वरᲂ कᳱ 

अपेᭃा वादी ᭭वर का ᮧयोग बार्-बार ᳰकया जाता ह ैऔर उस प् अिधक ठहरा भी जाता ह ै | वादी ᭭वर को 

रागᱨपी रा᭔य का ‘राजा’ कहा गया ह ै| वादी ᭭वर को अशं ᭭वर, जीव ᭭वर अथवा ᮧधान ᭭वर भी कहत ेह ᱹ|  

संवादी 147 

राग का ि᳇तीय मह᭜वपूणᭅ ᭭वर ‘संवादी’ कहलाता ह ै| इसका ᮧयोग तथा ᭠यास वादी ᭭वर कᳱ अपेᭃा कम और 

अ᭠य ᭭वरᲂ कᳱ अपेᭃा अिधक होता ह ै| रागᱨपी रा᭔य के ‘मंᮢ ी’ कᳱ उपमा इसे दतेे ह ᱹ| यह वादी ᭭वर का परम 

सहायक होता ह ैऔर उससे अटूट संवाद बनाए रखता ह ै| वादी-संवादी ᭭वरᲂ मᱶ षडज-मा᭟यम या षडज-पंचम 

भाव अव᭫य रहता ह ै|  

                                                                                                                                                                                           
144 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 121 
145 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 122 
146 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 123 
147 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 124 
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अनुवाᳰद 148   

राग के वादी-संवादी ᭭वरᲂ के अितᳯरᲦ राग मᱶ ᮧयुᲦ अ᭠य शेष ᭭वर ‘अनुवाᳰद’ ᭭वर कहलात ेह ᱹ| अनुवाᳰद ᭭वर 

को ‘अनुचर’ कᳱ उपमा दी गई ही |  

िववादी 149  

कुछ ᭭वरᲂ का ᮧयोग राग मᱶ िनयिमत ᱨप से नहᱭ ᳰकया जाता, ᳰक᭠तु रंजकता बढ़ाने के िलए Ფिचत ᱨपसे बड़ी 

कुशलता स ेउ᭠हᱶ अ᭜यंत अ᭨प ᮧमाण मᱶ लगाते ह,ᱹ राग मᱶ उनका िनयनेट ᮧयोग राग ᱨप को िबगाड़ता ह ै| ऐसे 

᭭वरᲂ को स᭥बंिधत राग का ‘िववादी’ ᭭वर कहा जाता ह ै| इसे राग का ‘शᮢु’ भी कहा गया ह ै᭍यᲂᳰक इसके अित 

और/अथवा अयो᭏य उपयोग से रागहानी होती ह ै| 

व᭔यᭅ 150 

राग मᱶ ᮧयुᲦ न होने वाल े᭭वर को ‘व᭔यᭅ’ ᭭वर कहते ह ᱹ|  

4.1.3  ठुमरी िवधा के गीतᲂ मᱶ ᮧयᲦु राग और उनकᳱ ि᭭थित 

4.1.3.1  ठुमरी िवधा के ᮧकारᲂ के िलए कौनस ेराग ᮧयुᲦ होत ेह ᱹ? 
इसके िवषय मᱶ संगीत जगत मᱶ ऐसा मत ᮧचिलत ह ै ᳰक सामा᭠यत: चंचल ᮧकृित के राग, िजनके मूल लोक 

संगीत कᳱ धुनᲂ मᱶ ह,ै वे ही ठुमरी िवधा के अंतगᭅत ᮧयुᲦ ᱟए ह ᱹ | ऐसे रागᲂ के उदाहरण ह—ᱹकाफᳱ, पील,ू 

बरवा, िस᭠दरूा, गारा, खमाज, दशे/दसे, पहाड़ी, ᳲझंझोटी, ितलंग, जोिगया, काᳲलंगड़ा, भैरवी आᳰद | अिधकतर 

ठुमरी, दादरे, होली, कजरी, चैती, झूला आᳰद इ᭠हᱭ मᱶ स ेᳰकसी राग के ᭭वरᲂ मᱶ बंधे ᱟए िमलते ह ᱹ| इनके िलए 

आधुिनक युग मᱶ ‘ठुमरी के राग’ या ‘उपशाᳫीय संगीत के राग’ ऐसी सं᭄ाए ँभी ᮧयोग मᱶ लाई जाती ह ᱹ|  

ठुमरी के इितहास पर दिृ᳥ᭃेप से  यह तो िस᳍ होता ह ैकᳱ इन गीतᲂ के ᭭वर-पᭃ पर केवल उᱫर भारत के 

लोक संगीत कᳱ धुनᲂ का ᮧभाव नहᱭ ह ै | ठुमरी कᳱ शुᱨआती परंपरा मᱶ लखनऊ दरबार के रिसक और िश᳥ 

सांगीितक वातावरण का भी बड़ा ᮧभाव रहा ह ै| इस कारण उसमᱶ कुछ ऐसी रचनाᲐ का भी िनमाᭅण ᱟआ जो 

ᳰक ᭎याल प᳍ित के रागᲂ के ᭭वरᲂ मᱶ बंधी थी | उनमᱶ स ेकुछ रचनाए ँआज भी उपल᭣ध ह ᱹ| लोक संगीत कᳱ 

धुनᲂ का ᮧभाव तो त᭜प᳟ात के समय कᳱ – ख़ास कर पूरब अंग कᳱ – दने ह ै | इस कारण से ठुमरी कᳱ कुछ 
                                                           
148 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 124 
149 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 125 
150 Įीवाèतव, ह. (2018). राग पǐरचय भाग 1. इलाहाबाद:संगीत सदन Ĥकाशन. पçृठ. 123 
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बᳰंदशᱶ ऐसे रागᲂ मᱶ बंधी िमलती ह ᱹजो ᳰक ठेठ ‘ठुमरी के राग’ न होकर ‘᭎याल के राग’ कह ेजाते ह ᱹ|उदाहरण – 

सोहनी, बाग᮰ेी, िबहाग, ितलक कामोद | 

इस शोध कायᭅ के िलए एकिᮢत करके संᮕिहत कᳱ गयी ठुमरी कᳱ रचनाᲐ कᳱ दो सूिचयाँ ह ᱹजो पᳯरिश᳥ 1 

तथा पᳯरिश᳥ 2 मᱶ दी गᲊ ह ᱹ| पᳯरिश᳥ 1 मᱶ िविवध कलाकारᲂ ᳇ारा ठुमरी कᳱ ᮧ᭜यᭃ ᮧ᭭तुित के ᳯरकॉᳺडᲈग ह ै

और पᳯरिश᳥ 2 मᱶ पु᭭तकᲂ मᱶ ᮧकािशत ठुमरी कᳱ बंᳰदशᲂ का सᮕंह ᳰकया ह ै| इनमᱶ से ᮧ᭜येक ठुमरी के राग, 

ताल, वगᭅ, िवषय तथा ᮲ोत अथवा कलाकार कᳱ मािहती को सारणा के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ै| इस मािहती के 

आधार पर ᮧ᭭तुत संᮕह के स᭠दभᭅ मᱶ ठुमरी कᳱ रचनाᲐ मᱶ ᮧयुᲦ राग और उनकᳱ ि᭭थित के िवषय मᱶ िव᳣ेषण 

ᳰकया ह ै|  

4.1.3.2 ᮧकािशत ठुमरी रचनाᲐ कᳱ सचूी के अनसुार राग और उनमᱶ रचना कᳱ स᭎ंया का को᳥क  

राग रचना-स᭎ंया 

खमाज 44 

भैरवी 21 

काफᳱ 18 

दसे 17 

पीलू 15 

ितलक कामोद 13 

िम. भैरवी 10 

िम. पहाड़ी 9 

ितलंग 9 

िम. ितलंग 8 

िम. पील ु 8 

िबहाग 8 

िम. खमाज 8 

धानी 7 

िम. दसे 6 

िम. गारा 6 

गारा 6 

िम. काफᳱ 6 

जंगला 6 

पीलू-बरवा 6 

नट-म᭨लार 5 

िम. 

मांजखमाज 

5 

कुकुभ 4 

परज 4 

सूहा 3 

काᳲलंगडा 3 

िम. कनकांगी 3 
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गौरी 3 

कुकुभ-

सरपरदा 

2 

सोरठ 2 

पहाड़ी-

ᳲझंझोटी 

2 

पहाड़ी 2 

काफᳱ  2 

ख᭥बावती 2 

ᳲझंझोटी 2 

िम. ᳲझंझोटी 2 

जयजयवतंी 2 

पीलू जंगला 2 

िम. माᱨ 

िबहाग 

2 

खमाज  2 

ᳲसंध काफᳱ 2 

िम. िशवरंजनी 1 

बहार 1 

िम. मांड 1 

काᳲलंगडा  1 

जोगी-

आसावरी 

1 

माँड 1 

गौड़ म᭨हार 1 

परज-

काᳲलंगडा 

1 

काफᳱ-िस᭠दरूा 1 

व᭠ृदावनी 

सारंग 

1 

जोिगया 1 

पलासी 1 

िम. गारा 

म᭨हार 

1 

ᳲसंध खमाज 1 

िबहागड़ा 1 

ᳲसंधुरा काफᳱ 1 

िम. मांज 

खमाज 

1 

ितलक िबहारी 1 

िम. काफᳱ 

म᭨हार 

1 

तोड़ी-भैरवी 1 

एक धुन 1 

केदार 1 

बाग᮰ेी 1 

बाग᮰ेी (िम.) 1 

िम. नायकᳱ 

कानड़ा 

1 

िम. मांड भैरव 1 

िम. म᭨हार 1 
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िम. जोिगया 1 

क᭨याण 1 

िम. म᭟माद 

सारंग 

1 

िम. काफᳱ 

रंजनी 

1 

िम. सारंग 1 

नट-

म᭨लार+छाया

1 

नट  

बरवा 1 

4.1.3.3 सᮕंिहत ठुमरी ᳯरकॉᳺडᲈग के आधार पर राग और उनमᱶ रचनाᲐ कᳱ स᭎ंया का को᳥क  

राग रचना-

स᭎ंया 

भैरवी 25 

िपलू 15 

िम. मांज खमाज 14 

खमाज 13 

िम. खमाज 12 

िम. िपल ू 9 

िम. भैरवी 9 

िम. ितलक कामोद 8 

पहाडी 6 

िम. गारा 6 

िम. मांड 5 

जोिगया 5 

िम. ᳲझंझोटी 4 

काफᳱ 4 

ितलक कामोद 4 

सोहनी 4 

ितलंग 3 

कौिशक᭟वनी/ 

िभ᳖ षडज 

3 

िम. काफᳱ 3 

मांज खमाज 3 

मांड 3 

ᳰकरवाणी 2 

पीलू 2 

िम. ᳰकरवानी 2 

दसे 2 

िम.काफᳱ 1 

िम. िबहाग 1 

िम. कनकांगी 1 

काᳲलंगडा 1 

चंᮤकंस 1 



125 
 

िम. ितलंग 1 

िम.नट 1 

िबहाग 1 

खमाज   1 

धून 1 

िम.  पहाड़ी 1 

िम. दसे 1 

धना᮰ी 1 

िम. नट 1 

िम.गारा 1 

िम. नायकᳱ 

कानडा 

1 

ᳲसंध भैरवी 1 

िम. परज 1 

धुन-शु᳍ ᭭वर 1 

िम. पहाड़ी 1 

िम. जोगीया 1 

ᳲझंझोटी 1 

िम. दशे 1 

 

ठुमरी मᱶ रागᲂ कᳱ ि᭭थित के बारे मᱶ िव᭎यात गायक प.ं अजोय चᮓवतᱮ जी का मत इस ᮧकार ह:ै “हर राग मᱶ 

ठुमरी गाया जा सकता ह ै| ठुमरी अलग कोई चीज़ नहᱭ ह ै| राजा अगर दरबार मᱶ बठेै तो अदब अलग है, अगर 

वही राजा फूल खरीदन ेजाए तो अलग (मडू मᱶ) ह ै| वसै ेही राग सगंीत भी वसैा ही है , एक हद के बाद राग को 

जान ेका इजाज़त नहᱭ ह ैमगर ठुमरी हो तो जा सकत ेह ᱹ|” 151 राग के िनयमᲂ कᳱ िशिथलता को समझान ेके 

िलए इस ᮧकार से उदहारण ᳰदया ह ै| इस िहसाब से कोई भी राग मᱶ िनि᳟त ᮧकार के ᭭वर-लगाव और िविश᳥ 

गान-प᳍ित का ᮧयोग करने से ठुमरी ᮧ᭭तुत हो सकती ह ै|  

बनारस कᳱ ठुमरी कलाकार ᮰ीमती सचुᳯरता गु᳙ ा जी ने शोधाथᱮ से ᱟई बात चीत मᱶ यही मत ᳞Ღ ᳰकया ह ै

ᳰक हम ᳰकसी भी राग मᱶ ठुमरी गा सकत ेह ᱹ| भाव ही करना ह ैतो यमन, कलावती जसै ेरागᲂ मᱶ भी श᭍य ह ै| 

यह कलाकार कᳱ कुशलता पर िनभᭅर ह ैᳰक वह ᳰकसी ᭎याल के राग मᱶ भी ठुमरी के भावᲂ का कैस ेिनवाᭅह कर 

सकता ह ै| 152 

                                                           
151 पǐरͧशçट 1 ͪवͪवध कलाकारɉ ɮवारा ठुमरȣ के ĤèतुǓतकरण के ǐरकॉͫडɍग के सĒंह कȧ सूची : Đ. 2 
152 Įीमती सुचǐरता गुÜता से Ǒद. 09-10-2018 को बनारस मɅ हुई Ĥ×य¢ बातचीत 
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आधुिनक युग मᱶ, पार᭥पाᳯरक पूरब अंग आर पंजाब अगं कᳱ ठुमᳯरयᲂ के ᳞ितᳯरᲦ कुछ िव᳇ान कलाकारᲂ ᳇ारा 

नई रचनाᲐ का कायᭅ भी होता ᱟआ दिृ᳥गोचर होता ह ै| ऐसे कलाकारᲂ ᳇ारा ठुमरी कᳱ मूल ᮧकृित को ᭃित 

पᱟचँाए िबना, इसी िवधा के अंतगᭅत  नई-नई  संभावनाᲐ को खोजने का ᮧय᳀ हो रहा ह ै| इनमᱶ प᳑ िवभूषण 

᮰ीमती िगᳯरजा दवेी, प᳑ भषूण डॉ. ᮧभा अᮢे , प᳑ भूषण ᮰ीमती शोभा गटूुᭅ इनके जैसी हि᭭तयᲂ का योगदान 

रहा ह ै|  

 

4.1.3.4 रागᲂ कᳱ श᳍ु एव ंिम᮰ ि᭭थित 

रचनाᲐ मᱶ रागᲂ कᳱ शु᳍ता कᳱ दिृ᳥ से 4 वगᭅ कᳱ रचनाएँ िमलती ह ᱹ: (1) शु᳍ राग (2) िम᮰ राग (3) जोड़-राग/ एक 
से अिधक शु᳍ या िम᮰ राग (4) अ᭭प᳥ 

ठुमरी कᳱ ᮧकािशत रचनाᲐ के सᮕंह मᱶ राग कᳱ ि᭭थित के आकंड़ े 

 

ठुमरी कᳱ ᮧ᭭तिुतᲐ के ᳯरकॉᳺडᲈग के सᮕंह मᱶ राग कᳱ ि᭭थित के आकंड़ े 
 

 

शु᳍ राग 215 

िम᮰ राग 86 

जोड़-राग/ एक से अिधक राग 19 

अ᭭प᳥ 1 

एक शु᳍ राग 101 

एक िम᮰ राग 86 

जोड़-राग/ एक से अिधक राग 0 

अ᭭प᳥ 2 

67%

27%

6%

0%
एक शु᳍ राग

एक िम᮰ राग

जोड़-राग/ एक से 

अिधक राग
अ᭭प᳥

53%

46%

0% 1%

एक शु᳍ राग

एक िम᮰ राग

जोड़-राग/ एक से 

अिधक राग
अ᭭प᳥
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उपरोᲦ आंकड़ ेदशाᭅते ह ᱹᳰक पु᭭तकᲂ मᱶ उपल᭣ध ठुमरी कᳱ रचनाᲐ मᱶ श᳍ु राग मᱶ बधंी रचनाᲐ का ᮧभ᭜ुव ह ै, 

जबᳰक ठुमरी कᳱ ᮧ᭭तिुतᲐ के ᳯरकॉᳺडᲈग मᱶ श᳍ु राग मᱶ बधंी रचनाᲐ के साथ साथ िम᮰ राग मᱶ ᮧ᭭ततु 

रचनाᲐ का ᮧमाण लगभग एक जसैा ह ै| ठुमरी के ᮧ᭭ततुीकरण मᱶ िम᮰ रागᲂ के ᳞ापक ᮧचार स ेउसके 

उपशाᳫीय होन ेका पणूᭅ ᮧ᭜यय िमलता ह ै|  

4.1.3.5 मलू रागᲂ के वगᲄ मᱶ रचनाᲐ कᳱ स᭎ंया 

 इस अ᭤यास के हतेु रागᲂ को उनके थाट के अनुसार बांटा नहᱭ गया ह ै| यᳰद ऐसा करᱶग ेतो जो िम᮰ या जोड़- 

राग उपयुᲦ ᱟए ह ᱹउनका वगᱮकरण थाट मᱶ करना कᳯठन हो जाएगा  ᭍यᲂᳰक राग अपनी िम᮰ ि᭭थित मᱶ उसके 

िनयिमत ᭭वरᲂ को छोड़कर अ᭠य ᭭वर भी ᮕहण कर सकता ह ै| अत: रचना के ᭭वर व ेकौनस ेमलू राग के समीप 

ह ᱹएवं ᭭वरᲂ कᳱ चलन कैसी ह ैइसके आधार पर स᭥बंिधत मूल रागᲂ के वगᲄ मᱶ बाँटा ह ै| उदाहरण, काफᳱ, िम᮰ 

काफᳱ, काफᳱ म᭨हार, िपलू आᳰद काफᳱ ( स᭥बंिधत मलू राग ) वगᭅ के राग ह ᱹ| इस ᮧकार इस अ᭤यास के 

अंतगᭅत ठुमरी िवधा कᳱ िजन रचनाᲐ का संᮕह ᳰकया ह ैउनके रागᲂ को मूल रागᲂ के वगᲄ मᱶ िवभािजत ᳰकया ह ै

जो िन᳜ ᮧकार से ह ै:  

1) क᭨याण वगᭅ – केदार, क᭨याण, िम. माᱨ िबहाग 

2) काफᳱ वगᭅ— काफᳱ, िम. काफᳱ, पीलू, िम. पीलू, च᭠ᮤकंस, धना᮰ी, िम. नायकᳱ कानडा, काफᳱ-िस᭠दरूा, 
जंगला, जयजयवंती, धानी, पलासी, पीलू जंगला, पीलू-बरवा, बरवा, बहार, बाग᮰ेी, िम. बाग᮰ेी, िम. काफᳱ 
म᭨हार, िम. काफᳱ रंजनी, िम. म᭟माद सारंग, िम. म᭨हार, िम. िशवरंजनी, िम. सारंग, व᭠ृदावनी सारंग, ᳲसंध 
काफᳱ, ᳲसंधरूा काफᳱ, सहूा, सोरठ  

3) खमाज वगᭅ--- खमाज, िम. खमाज, ख᭥बावती, गारा, गौड़ म᭨हार, ᳲझंझोटी, ितलगं, ितलक कामोद, ितलक 
िबहारी, दसे, नट-म᭨लार, पहाड़ी-ᳲझंझोटी, िम. ᳲझंझोटी, िम. ितलंग, िम. दसे, ᳲसंध खमाज 

4) िबलावल वगᭅ--- पहाड़ी, िम. पहाड़ी, िबहाग, िम. िबहाग, मांड, िम. मांड, मांज खमाज, िम. मांज खमाज, 
कौिषक᭟विन/ िभ᳖ षडज, नट, िम. नट, कुकुभ, िबहागड़ा 

5) भैरवी वगᭅ--- तोड़ी-भैरवी, भैरवी, िम. भैरवी, ᳲसंध भरैवी 

6) भैरव वगᭅ--- काᳲलंगड़ा, जोिगया, िम. जोिगया, गौरी, िम. मांड भैरव 

7) पूवᱮ वगᭅ--- परज, िम. परज 

8) मारवा वगᭅ--- सोहनी 
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ठुमरी कᳱ ᮧकािशत रचनाᲐ के सᮕंह मᱶ राग-वगᭅ मᱶ रचना के आकंड़ े
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4.2  ठुमरी मᱶ लय और ताल 

4.2.1  लय और ताल 
भारतीय शाᳫीय संगीत मᱶ संरचना के मह᭜वपूणᭅ अंगᲂ मᱶ से एक ‘ताल’ ह ै| ‘ताल’ का स᭥ब᭠ध समय या काल से 

ह ै| संगीतोपयोगी ᭟विन के साथ काल का सम᭠वय करने हते ुताल ᮧणाली का िवकास ᱟआ ह,ै िजससे संगीत मᱶ 

सु᳞व᭭था और अनुशासन आता ह ै|  

संगीत मᱶ समय/काल कᳱ गित को दशाᭅने के िलए ‘लय’ श᭣द का ᮧयोग करते ह ᱹ | लय समय कᳱ िनयत समान 

गित ह,ै िजसे ᮧ᭜यᭃ दशाᭅने के िलए ᳰकसी आघात से उ᭜प᳖ ᭟विन (उदाहरण. हथेली के आघात स ेउ᭜प᳖ ताली) 

का आधार लेकर समान समयांतर पर  एक के बाद एक ᭟विन उ᭜प᳖ कᳱ जा सकती ह ै| ऐसे समान समया᭠तरᲂ 

पर सुनाई दनेेवाली ᮓिमक ᭟विनयᲂ के बीच होनेवाली िव᮰ांित को ‘लय’ कहा गया ह ै| लय के मु᭎य तीन भेद ह ᱹ

– ᮤतु, म᭟य और िवलंिबत | बᱟत तेज – शीᮖतम लय ᮤतु लय, उससे दगुुनी मंद लय म᭟य लय और म᭟य स े

दगुुनी मंद लय िवलंिबत लय होती ह ै| 

ᳰᮓयान᭠तर िव᮰ाि᭠तलᭅय: स िᮢिवधो मत: | 

ᮤतुो म᭟यो िवल᭥ब᳟ ᮤतु: शीᮖतमो मतः || 

     ि᳇गुण ि᳇ गुणौ ᭄ेयौ त᭭मा᭠म᭟यिवलि᭥बतौ |153 

लय के स᭥ब᭠ध मᱶ ‘िह᭠दी सािह᭜य कोष’ मᱶ बताया ह,ै “लय कᳱ िन᭬पिᱫ गित/ᮧवाह व यित/िवराम के 

पार᭭पᳯरक एव ंᮓिमक संघात स ेहोती ह ै| लय का ᭭वᱧप त᭜वत: आवृिᱫमूलक ह ैऔर इसकᳱ ᳞ाि᳙ ᳰदक् और 

काल दोनᲂ मᱶ रहती ह ै | सगंीत और किवता मᱶ लय काल सापेᭃ रहती ह ै और िचᮢकला, मᳶूतᭅकला तथा 

वा᭭तुकला मᱶ दक्ृ सापेᭃ | इस ᮧकार लय कᳱ ᳞ाि᳙ सभी लिलतकलाᲐ मᱶ पी जाती ह ै| गायन, वादन एवं नृ᭜य 

– संगीत के इन तीनᲂ अंगᲂ को सूᮢ ब᳍ करनेवाली व᭭तु लय ही ह ै|” 154 

 

                                                           
153  शाɨ[गदेव. (n.d.). शाङग[देव कृत संगीत र×नाकर. ततृीय खंड पÑच-षçठ अÚयाय. अनु. एवं सं. चौधरȣ, स.ु 
(2006). नई Ǒदãलȣ: राधा पिÞलकेशÛस. प.ृ 35 
154 शमा[, चाǾ (2016). उपशाèğीय संगीत के अंतग[त आने वालȣ ͪवͧभÛन गायन शैͧलयɉ मɅ ĤयÈुत रागɉ एवं तालɉ 
कȧ åयावहाǐरकता (शोध Ĥबंध). Retrived from  http://hdl.handle.net/10603/206899 
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भारतीय संगीत मᱶ काल के ᮧवाह - लय को िनयंिᮢत करने का और काल के मापन का साधन ‘ताल’ ह ै| ताल 

को गायन, वादन और न᭜ृय कᳱ ᮧित᳧ापना का आधार कहा गया ह ै| ᳰकसी भी सांगीितक रचना का ढाँचा बनान े

मᱶ ताल का कायᭅ मु᭎य रहता ह ै|  

ताल᭭तल ᮧित᳧ायािमित घातोघिञ ᭭मतृ: | 

  गीतं वा᳒म तथा नृ᭜यं यत᭭ताले ᮧिति᳧तम ्||155 

‘संगीताणᭅव’ ᮕ᭠थ मᱶ ता᭛डव नृ᭜य से ‘ता’ और ला᭭य से ‘ल’ वणᲄ के संयोग से ‘ताल’ श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ बताई ह ै|  

ता᭛डव᭭या᳒वणᱷन लकारो ला᭭य श᭣दभाक् | 

यदा संग᭒छते लोके तदा ताल: ᮧकᳱᳶतᭅतः ||156 

‘संगीत दपᭅण’ ᮕ᭠थ के अनुसार – 

 ताकारे शंकर: ᮧोᲦो लकारे पावᭅती ᭭मृता | 

िशवशिᲦ समायोगाᱫाला नामािभधीयते ||157 

ताकार से शंकर और लकार से पावᭅती तथा इन दोनᲂ के योग को ‘ताल’ कहा गया ह ै| 

‘रागाणᭅव’ ᮕ᭠थ के अनुसार – 

ह᭭त᳇य᭭य संयोग ेिवयोग ेचािप वतᭅते | 

      ᳞ाि᳙मान् यो दशᮧाण:ै स का᭨᭭ता᭨स᭠᭄क: ||158  

इस ᮧकार हम दखे सकते ह ᱹᳰक भारतीय संगीत कᳱ परंपरा मᱶ लय और ताल कᳱ क᭨पना ᮧाचीन काल से चली 

आ रही ह ै | भरत मुिन के नाᲷ शाᳫ से लेकर म᭟यकालीन संगीत र᳀ाकर तक सगंीत मᱶ ताल का बड़ा ही 

मह᭜व रहा ह ैतथा उसकᳱ िवकिसत ताल ᮧणाली का िव᭭तृत वणᭅन भी इन ᮕंथᲂ मᱶ उपल᭣ध ह ै|  

 

 

                                                           
155शाɨ[गदेव. (n.d.). शाङग[देव कृत सगंीत र×नाकर. ततृीय खंड पÑच-षçठ अÚयाय. अन.ु एव ंस.ं चौधरȣ, 
स.ु (2006). नई Ǒदãलȣ: राधा पिÞलकेशÛस. प.ृ 35 
156 सेन, अ. क. (2005). भारतीय तालɉ का शाèğीय ͪववेचन. भोपाल: मÚयĤदेश Ǒहदंȣ ĒÛथ अकादमी. प.ृ40 
157 सेन, अ. क. (2005). भारतीय तालɉ का शाèğीय ͪववेचन. भोपाल: मÚयĤदेश ǑहÛदȣ ĒÛथ अकादमी. प.ृ40 
158 सेन, अ. क. (2005). भारतीय तालɉ का शाèğीय ͪववेचन. भोपाल: मÚयĤदेश Ǒहदंȣ ĒÛथ अकादमी. प.ृ40 
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4.2.2  ताल के िवषय मᱶ कुछ पाᳯरभािषक श᭣द- माᮢा, खडं, सम, भरी, खाली, जाती, ठेका 

माᮢा 

ताल के अंतगᭅत, समय को मापने कᳱ सबसे छोटी इकाई यानी कᳱ सबसे छोटा कालखंड ‘माᮢा’ कहलाता ह ै | 

माᮢाᲐ के िविवध समूह िमलकर ताल कᳱ रचना होती ह ै|  

खंड 

ᮧ᭜येक ताल कᳱ कुल माᮢाᲐ को अिधक छोटे माᮢा-समूहᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया होता ह ै िज᭠हᱶ ताल के ‘खंड’ 

कहते ह ᱹ| इन ताल-ख᭛डᲂ से ताल कᳱ गित के बीच िविभ᳖ ᭭थानᲂ पर िनि᳟त ᮓम मᱶ वजन/ जबᭅ ᭭प᳥ होते ह ᱹ| 

ये खंड ताल कᳱ जाती िनि᳟त करने मᱶ भी सहायक होते ह ᱹ|  

ठेका 

भारतीय संगीत मᱶ म᭎ुय ताल वा᳒ तबला या मृदगं से जो ᭟विनयाँ/बोल उ᭜प᳖ हो सकती ह ᱹउनका उपयोग 

करके, िविभ᳖ तालᲂ कᳱ िनि᳟त माᮢाᲐ के समूह के अनुसार इन बोलᲂ को के भी समूह बनाय ेगए ह ᱹ | इस 

तरह हर एक ताल कᳱ माᮢाᲐ कᳱ सं᭎या के साथ साथ बोल भी िनि᳟त हो गए ह|ᱹ 

ताल के ऐसे िनि᳟त बोल-समूह को उसका ‘ठेका’ कहते ह ᱹ | यह ठेका ताल का मूलभतू ढाँचा होता ह ै | उसके 

आधार पर उस ताल मᱶ िव᭭तार कर सकते ह ᱹ|  

सम 

सामा᭠य ᱨप से ताल कᳱ ᮧथम माᮢा को ‘सम’ कहते ह ᱹ| गायन-वादन या ठेके कᳱ शुᱧआत यहाँ स ेकरत ेह ᱹ| इस 

माᮢा का िवशेष मह᭜व रहता ह ैऔर गायन-वादन कᳱ ᳰᮓया मᱶ ‘सम’ पर आने को बᱟत मह᭜व ह ै| इसका ᮧदशᭅन 

िवशेष जोर दकेर ᳰकया जाता ह ै| ᮧाय: ᮧ᭭तुतीकरण कᳱ समाि᳙ भी इसी ᭭थान पर आकर कᳱ जाती ह ै|  

ताली, भरी और खाली - ताल के ख᭛डᲂ कᳱ ᮧथम माᮢा पर अगर हाथ स ेताली दकेर दशाᭅते ह ᱹतो उस माᮢा को 

‘ताली’ कहते ह ᱹ| ताली से शुᱨ होनेवाले खंड मᱶ बोल तबला एव ंड᭏गा दोनᲂ पर बजते ह ᱹऔर सनुने मᱶ उनकᳱ 

᭟विन भरी ᱟई लगती ह ै| इसिलए ताली से शुᱨ  होनेवाले खडं को अ᭍सर ‘भरी’ कहते ह ᱹ| िजस खडं कᳱ ᮧथम 

माᮢा पर हाथ स ेताली दकेर नहᱭ दशाᭅते उस खडं तथा उस माᮢा को ‘खाली’ कहा जाता ह ै | खाली के बोल 

ᮧाय: केवल तबले पर बजते ह ᱹऔर ड᭏गा नहᱭ इ᭭तेमाल करते | पᳯरणाम ᭭वᱧप खाली के बोलᲂ कᳱ ᭟विन सनुन े

मᱶ भरी कᳱ अपेᭃा कुछ ‘खाली’ लगती ह ै|  

उदाहरण: 
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िᮢताल का ठेका 159 

माᮢा 1   2   3   4   5    6    7    8     9   10  11  12   13  14   15  16     1   

बोल धा ᳲधं  ᳲधं  धा   धा   ᳲधं  ᳲधं   धा   धा   ᳲतं   ᳲत ं ता    ता    ᳲधं   ᳲध ं  धा    धा 

िच᭮न   x                     2                      o            3      x 

         सम    ताली   खाली                  ताली   सम 

      

      भरी                     भरी   खाली       भरी 

 

जाित 

ताल के ख᭛डᲂ मᱶ माᮢाᲐ के ᮧयोगानुसार तालᲂ को िविभ᳖ जाितयᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया गया ह ै|  

चतुमाᭅिᮢक (एक खंड मᱶ 4 माᮢा) तालख᭛डᲂ के ज़बᲄ पर भरी और खाली दी जाने वाले तालᲂ को चत᮲जातीय  

कहा जाता ह,ै जैसे कहरवा, िᮢताल, पंजाबी इ᭜याᳰद| िᮢमािᮢक ( एक खंड मᱶ 3 माᮢा) तालख᭛डᲂ के ज़बᲄ पर 

भरी और खाली दी जाने वाले तालᲂ को ित᮲जातीय कहा जाता ह,ै जैसे दादरा | कभी कभी चत᮲ और ित᮲ के 

िमले जुले ᱨपवाले ताल भी दखेने को िमलते ह,ᱹ जसैे  

ि᳇मािᮢक (2 माᮢा) तालखंड + िᮢमािᮢक (3 माᮢा) तालखंड = पंचमािᮢक (5 माᮢा) तालाधᭅ x 2 = 

दशमािᮢक (10 माᮢा) झपताल – खंडजातीय | 

िᮢमािᮢक (3 माᮢा) तालखंड + ि᳇मािᮢक (2 माᮢा) तालखंड + ि᳇मािᮢक (2 माᮢा) तालखंड = स᳙मािᮢक 

(7 माᮢा) ᱨपकताल – िम᮰जातीय | 

िᮢमािᮢक (3 माᮢा) तालखंड + चतुमाᭅिᮢक (4 माᮢा) तालखंड = स᳙मािᮢक (7 माᮢा) तालाधᭅ x 2 = 

चतुदᭅशमािᮢक (14 माᮢा) दीपचंदी ताल, झूमरा ताल – िम᮰जातीय इ᭜याᳰद | 

िविभ᳖ तालᲂ मᱶ, समसं᭎यकमािᮢक तालख᭛डᲂ वाले तालᲂ का वज़न ᮧयोग मᱶ सरल और िवषमसं᭎यक मािᮢक  

तालखडंᲂ वाले तालᲂ का वज़न अपेᭃाकृत कᳯठन और वᮓ होता ह ै|   

इन सभी तालᲂ मᱶ स ेचत᮲ जाित का 4 माᮢाᲐ के एक तालखंड वाला मलूभतू ताल सबसे सरल ह ै | ᮧाचीन 

भारतीय ताल प᳍ित मᱶ इस ताल का ‘आᳰदताल’ के नाम से वणᭅन ᳰकया ह ै| अ᭜यंत सरल एवं ᭭वाभािवक होन े
                                                           
159 Įीवाèतव, ͬग. च. (2008). ताल पǐरचय भाग एक. इलाहबाद: Ǿबी Ĥकाशन. पçृठ 118  
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के कारण आᳰदकाल से ही लोक मᱶ इसका ᮧयोग होता आया ह ैतथा िव᳡ के हर ᮧा᭠त के लोक संगीत मᱶ इस 

ताल का अि᭭त᭜व ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ दखेने को िमलता ह ै| संभवत: इसीिलए पंिडत शा᭑गᭅदवे ने दशेी तालᲂ 

मᱶ सवᭅᮧथम आᳰदताल कᳱ गणना कᳱ ह ै | 160 सरलतम होने के कारण इसका ᳞वहार ‘रास’ नामक ᮧाचीन 

लोकन᭜ृय-नाᲷ मᱶ ᱟआ | इस वजह से आग ेचलकर लोक मᱶ आᳰदताल को ‘रासताल’ कहा जाने लगा | 161 

 

4.2.2 ठुमरी शलैी मᱶ ᳞वᱡत ताल 
वतᭅमान समय मᱶ ठुमरी शैली के साथ बजाये जाने वालेवाले  तालᲂ मᱶ िᮢताल, िसतारखानी/पंजाबी, 

जत/षोडशमािᮢक चाँचर, कहरवा, दीपचंदी/चतुदᭅशमािᮢक चाँचर, दादरा आᳰद ह ᱹ|  

᮰ी शᮢुᲩ शु᭍ल के अनुसार ठुमरी और त᭜सम ᮧकार ᱨपक, झपताल, एकताल आᳰदमᱶ भी िमलते ह ᱹ | आडा 

चौताल का भी उ᭨लेख Ფिचत अि᭭त᭜व के ᱨप मᱶ ᳰकया ह ै| 162 जबᳰक पीटर मॅनुएल के मतानुसार ठुमरी शैली 

के ताल चाँचर (14 और 16 मािᮢक दोनᲂ), िसतारखानी, पंजाबी, कहरवा और दादरा ह ᱹ| सुᮧिस᳍ गाियका 

िवदषुी डॉ. ᮧभा अᮢे ने उपरोᲦ तालᲂ के ᳞ितᳯरᲦ धमार ताल को भी ठुमरी शैली के यो᭏य बताया ह ै163, 

य᳒िप ᳞वहार मᱶ धमार ताल मᱶ ठुमरी को कोई ᮧ᭭तुत नहᱭ करता यह सामा᭠य अवलोकन ह ै|     

 

4.2.3 ठुमरी िवधा मᱶ सामा᭠य ᱨप स ेᮧयुᲦ कुछ तालᲂ का िववरण  
 1) ताल – दादरा 164 

माᮢा- 6 

खंड- 2 (3+3) 

ताली 1 पर , खाली 4 पर 

                                                           
160  पÑचमèतालाÚयाय, æलोक 239 से 253 पय[Ûत. 

  
161 पÑचमèतालाÚयाय, æलोक 261. 

162 शुÈल, श. (1991). ठुमरȣ कȧ उ×पͪƣ, ͪवकास और शैͧलया.ँ नई Ǒदãलȣ :ǑहÛदȣ  माÚयम काया[Ûवय Ǔनदेशालय , 
Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय. पçृठ. 231. 
163 अğे, Ĥ. (2016). सुèवरालȣ. Ǒदãलȣ: बी. आर. ǐरधàस. पçृठ 138  
164 Įीवाèतव, ͬग. च. (2008). ताल पǐरचय भाग एक. इलाहबाद: Ǿबी Ĥकाशन. पçृठ 120 
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ठेका- 

माᮢा  1       2       3       4      5      6      1  

बोल      धा      ᳲधं      ना     धा     ᳲतं      ना   धा  

िच᭮न    x                          o           x  

 

2) ताल – कहरवा 165 

माᮢा – 8 

खंड- 2 (4+4) 

ताली 1 पर, खाली 5 पर  

ठेका-  

माᮢा  1    2    3    4       5    6     7    8       1 

बोल      धा   गे    न    ित       न    क    िध   न     धा  

िच᭮न   x                            o      x 

 

इस ताल का एक ᮧचिलत ᭭वᱧप चतुमᭅिᮢक भी ह ैजो ᳰक इस ᮧकार ह ै: 

ठेका-  

माᮢा  1         2         3         4        1 

बोल    धाग े      नित      नक      िधन      धागे  

िच᭮न    x                      o                   x 

उᱫर भारतीय शाᳫीय संगीत कᳱ ताल प᳍ित के अंतगᭅत आनेवाला ताल ‘कहरवा’ एक ᮧकार से ᮧाचीन 

आᳰदताल का वतᭅमान सं᭭ करण ह ै|166 कहा जाता ह ैᳰक ‘कहार’ जाती के नाम पर इसका नाम पड़ गया | लेᳰकन 

केवल इसी जाती के नहᱭ, बि᭨क पूरे भारत मᱶ कई लोकजाितयᲂ के लोक संगीत एवं िश᳥ समाज के अ᭠य सुगम, 

                                                           
165 Įीवाèतव, ͬग. च. (2008). ताल पǐरचय भाग एक. इलाहबाद: Ǿबी Ĥकाशन. पçृठ 123 
166 शुÈल, श. (1991). ठुमरȣ कȧ उ×पͪƣ, ͪवकास और शैͧलया.ँ नई Ǒदãलȣ :ǑहÛदȣ  माÚयम काया[Ûवय Ǔनदेशालय , 

Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय. पçृठ 231 
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उपशाᳫीय आᳰद कई ᮧकार के संगीत मᱶ इस ताल का ᮧयोग होता ह ै | इस ताल के सवᭅसामा᭠य जनता मᱶ 

सवाᭅिधक ᮧचिलत और लोकिᮧय होने का कारण यह ह ैकᳱ मनु᭬य के मि᭭त᭬क के िलए इसका चतुमाᭅिᮢक या 

अ᳥मािᮢक होना इसकᳱ गित को समझने मᱶ बᱟत सहायक रहता ह ै|  

ठुमरी शैली मᱶ ᮧ᭭तुतीकरण के अंितम भाग मᱶ ᮤतु लय मᱶ कहरवा ताल कᳱ ‘ल᭏गी-लिडयᲂ’ का भी बᱟत ᮧचुरता 

से  उपयोग होता ह ै| 

लि᭏गयᲂ के उदाहरण: 

1       िधन  धागे  नाती  नाडा | ᳰकन ताके नाती नाडा || 

2 िधन  धाती धाती नाडा | ᳰकन ताती  ताती नाडा || 

3 धेधे नाडा ऽित नाडा | केके नाडा ऽित नाडा || 

4 िधन  नग  ऽग  नाडा | ितन  नक  ऽग  नाडा || 

5 िधन  कता  ऽक  िधन | ितन  कता  ऽक  िधन || 

6 धा  गेग े नक  ᳲधंऽ | ता  केके  नक  ᳲधंऽ || 

7 नािध  नाना  तक  ᳲधं | नाित  नाना  तक  ᳲधंऽ ||  

 

3) ताल -- दीपचदंी / चौदह माᮢा वाला चाचँर 167 

माᮢा- 14 

खंड- 4, ᮧथम और तृतीय खंड मᱶ 3-3 तथा ि᳇तीय और चतुथᭅ खंडमᱶ 4-4 माᮢाए ँ(3+4+3+4) 

ताली 1,4 और 11 पर, खाली 8 पर 

ठेका- 

माᮢा 1   2   3    4   5   6   7     8   9   10     11   12   13   14    1   

बोल धा  ᳲधं   ऽ   धा  धा   ᳲतं  ऽ   ता   ित   ऽ     धा     धा    ᳲधं     ऽ    धा 

िच᭮न    x              2             o       3                            x 
                                                           
167 Įीवाèतव, ͬग. च. (2008). ताल पǐरचय भाग एक. इलाहबाद: Ǿबी Ĥकाशन. पçृठ 122 
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4) ताल -- जत / सोलह माᮢा वाला चाचँर  

माᮢा- 16 

खंड-4, (4+4+4+4) 

ताली 1,5 और 13 पर, खाली 9 पर 

ठेका-    

माᮢा 1      2      3    4    5     6     7     8     9    10    11    12   13    14    15    16   1   

बोल धा     ऽ     ᳲधं    ऽ    धा   धा    ᳲत ं    ऽ    ता     ऽ      ᳲधं      ऽ     धा     धा    ᳲधं      ऽ    धा    

िच᭮न    x                         2                   o              3            x 

 

5) ताल – पजंाबी िᮢताल/ िसतारखानी  

माᮢा- 16 

खंड- 4 (4+4+4+4) 

ताली 1,5 और 13 पर, खाली 9 पर 

ठेका- 

माᮢा  1    2     3    4     5     6      7    8     9    10    11   12    13    14    15    16   1   

बोल     धा  ऽिध   ऽक   धा  धा   ऽिध   ऽक   धा    धा   ऽित    ऽक    ता    ता    ऽिध    ऽक    धा   धा 

िच᭮न    x                      2                  o             3           x 

 

6) ताल-- िᮢताल 

माᮢा- 16 

खंड- 4 (4+4+4+4) 

ताली 1,5 और 13 पर, खाली 9 पर 

ठेका- 
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माᮢा 1    2   3    4    5    6    7    8     9   10  11  12   13   14   15   16   1   

बोल धा  ᳲधं  ᳲधं  धा   धा   ᳲधं  ᳲधं   धा    धा  ᳲतं   ᳲत ं ता    ता   ᳲधं    ᳲधं   धा    धा 

िच᭮न    x                     2                        o             3        x 

 

 ठुमरी शलैी मᱶ ᳞वᱡत कहरवा तथा दादरा ताल ᮓमश: चत᮲ और ित᮲ जाित के तालᲂ के सरलतम 

उदाहरण ह ᱹ | य े दोनᲂ ताल लोक सगंीत एव ं सगुम सगंीत मᱶ ᮧचरुता स े उपयुᲦ होत े ह ᱹ | ठुमरी शलैी मᱶ 

ᮧ᭭ततुीकरण मᱶ इनका िवपलु ᮧयोग ठुमरी मᱶ िनिहत लोकत᭜व को सिूचत करता ह ै|  

4.2.4 ᮧकािशत ठुमरी कᳱ पु᭭ तकᲂ मᱶ िविवध ताल मᱶ रचनाᲐ कᳱ स᭎ंया: 
ताल रचनाᲐ कᳱ 

स᭎ंया 

आडा चौताल 1 

एकताल 1 

एकताल  6 

कहरवा 6 

चाँचर 1 

छᲥा ताल 1 

जतताल 16 

िᮢताल 104 

िᮢताल ठेका जलद िᮢताल  1 

िᮢताल,तेवरा,ᱨपक,झूमरा,धमार 1 

िᮢताल,पंचक,छᲥा,ख᭥सा 1 

दादरा 24 

दीपचंदी 47 

दीपचंदी, आडा चौताल, धमार  1 

ᮤ.ु िᮢताल 1 

ᮤतु कहरवा 4 

ᮤतु केहरवा 9 

ᮤतु दादरा 16 

ᮤतु दीपचंदी 4 
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म. झपताल 1 

म. पंजाबी िᮢताल 5 

म.िᮢताल 24 

ᱨपक 1 

िव. िᮢताल 3 

िव. िᮢताल  1 

िव. िᮢताल पंजाबी ठेका 3 

िव. दीपचंदी 6 

िव. दीपचंदी  1 

िव. दीपच᭠दी 1 

िव. पंजाबी िᮢताल 5 

िव. ᱨपक 1 

िव. ᱨपक  1 

िव. िसतारखानी 4 

िव.दीपचंदी 1 

िव.पंजाबी िᮢताल 3 

िवलंिबत दादरा 2 

िसतारखानी 2 

सूलताल 3 

(blank) 2 

अ᭟धा िᮢताल 6 

Grand Total 321 

 

 

4.2.5 सᮕंिहत ठुमरी के ᮧ᭭ततुीकरण के ᳯरकॉᳺडᲈ᭏स मᱶ िविवध तालᲂ मᱶ रचनाᲐ कᳱ स᭎ंया : 

ताल रचनाᲐ कᳱ 

स᭎ंया 
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 िवलिंबत या म᭟य लय कᳱ रचनाᲐ मᱶ ᮧयᲦु जत या दीपचदंी या िᮢताल जसै ेतालᲂ मᱶ माᮢाᲐ के 

बोल सरल ह ᱹऔर एक ही रचना को एक स ेअिधक ताल का ᮧयोग करके भी ᮧ᭭ततु ᳰकया जाता ह ै|  

 ठुमरी शलैी कᳱ रचनाᲐ के ᮧ᭭ततुीकरण के अतं मᱶ या कभी कभी बीच बीचमᱶ तबल ेपर ल᭏गी-लड़ी 

बजाई जाती ह ैऔर गान ेमᱶ दनू के साथ या ऐस ेही िव᭭तार करत ेह ᱹ| यह ᮧᳰᮓया लोक सगंीत के ᮧ᭭ततुीकरण 

स ेबड़ी सा᭥यता रखती ᱟई जान पड़ती ह ै| 

 

 

 

अ᭟धा/पंजाबी 2 

एकताल 2 

कहरवा 37 

जतताल (१६ 

माᮢा) 

35 

दादरा 51 

म. िᮢताल 1 

म.िᮢताल 8 

म.दीपचंदी 16 

िव. दीपचंदी 21 

िव.िᮢताल 3 

म.पंजाबी िᮢताल 2 

िव.पंजाबी िᮢताल 2 

जत १४ माᮢा 6 

िव. दादरा  1 

कहरवा   1 

िव. दादरा 1 
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4.2.6 ‘ल᭏गी’ / ‘लड़ी’ िवभाग का ᮧ᭭तिुतकरण 

  

 सामा᭠य ᱨप से ठुमरी िवधा के अतंगᭅत ᳰकसी भी गीत ᮧकार के ᮧ᭭तुतीकरण के दौरान जब 

गायक/गाियका ᳇ारा अतंरा का िव᭭तार समा᳙ होते ही या बीच बीच मᱶ भी ( पंजाब अगं के ᮧ᭭तुतीकरण ) 

तबले कᳱ संगत मᱶ बदलाव लाया जाता ह ै | जो भी ताल पहले स ेबज रहा हो उसकᳱ लगभग दगुुनी लय मᱶ 

तबला वादक तीन ताल के बोल बजाने लगता ह ैऔर गायक भी अपने गायन कᳱ लय उसी ᮧकार बनाता ह ै| 

इस नई लय मᱶ गायक ᭭थाई और उसके मु᭎य बोलᲂ को गाता ह ै| इसी दौरान वह ᭭वर के िविभ᳖ उतार-चढ़ाव 

के साथ गायन जारी रखता ह ै| इस दौरान तबला वादक तीनताल के बोलᲂ से कहरवा के वादन पर आ जाता ह ै

और िविभ᳖ ᮧकार कᳱ ल᭏गी-लड़ी बजाकर सु᭠दरता मᱶ वृि᳍ करता ह ै और गायक भी ल᭏गी-लड़ी के साथ 

िविभ᳖ ᮧकार के सु᭠दर बोल, छोटी यो᭏य तानᱶ इ᭜याᳰद लेकर का᳞ के श᭣दᲂ का िव᭭तार करता रहता ह ै| इस 

ल᭏गी-लड़ी के साथ िव᭭तार कᳱ ᳰᮓया के अंत मᱶ ᭭थायी के मखुड़ े के बोल लेकर सम पे आकर िमलते ह ैऔर 

ᮧ᭭तुित समा᳙ होती ह ैअथवा मूल लय-ताल मᱶ आगे बढती ह ै| 

ठुमरी िवधा मᱶ दनू का या ल᭏गी-लड़ी के िवभाग का महᱬव मु᭎य दो ᮧकार से ह-ै 

1. इस ᳰᮓया के दौरान तबला वादक को अपनी कला कौश᭨य को भली भाँती ᳰदखने का अवसर िमलता ह ै | 

सामा᭠य ᱨप से ठुमरी िवलंिबत लय मᱶ या म᭟य या ᮤतु लय मᱶ ᮧ᭭तुत ᱟई हो, जब तक दू ंᮧारंभ नहᱭ होती तबल े

कᳱ संगत मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ ि᭍ल᳥ता कᳱ अनुमित नहᱭ रहती | गायक कᳱ अनुकूलता के अनुसार एवं िजतना 

हो सके उतना सरल ठेका ही अपेिᭃत रहता ह ै| जसैे ही दनू कᳱ ᳰᮓया का आर᭥भ होता ह ैवसैे तबले पर ल᭏गी-

लड़ी, रेल ेजैसे िविभ᳖ ᮧकारᲂ का वादन शुᱨ होता ह ै| तबला वादक को एक िनि᳟त सीमा के अ᭠दर वादन कᳱ 

᭭वतंᮢता िमल जाती ह ैऔर वह अपन इ᭒छानुसार मनोरंजक बोलᲂ का वादन मᱶ ᮧयोग करता ह ै|  

2. इस ᳰᮓया के ᳇ारा ᮧ᭭तुतीकरण मᱶ लय कᳱ दृ᳥ ी से चम᭜कृित और िविवधता लाने मᱶ बड़ी सहायता िमलती ह ै

| ᭟विन के िविभ᳖ उतार-चढ़ाव के साथ बोलᲂ को ᮧयोग करने कᳱ ᳰᮓया ताल कᳱ ल᭏गी-लिड़यᲂ के साथ 

समा᭠तर चलती रहती है, िजससे एक िविश᳥ ᮧकार के आनंददायी वातावरण कᳱ िनᳶमᭅती होती ह ै| ᮰ोतागण 

को िविवध सांगीितक आनंदानुभूित करान ेके िलए भी इसका बड़ा महᱬव ह ै| 

 उᱫर भारतीय लोक संगीत कᳱ कई सारे लोकसंगीत  के ᮧकारᲂ मᱶ गीत के अतंरे के अतं मᱶ या गीत के 

अंत मᱶ इस ᮧकार बढ़ी ᱟई लय- दगुुन/चौगुन मᱶ ᭭थायी के मखुड़ ेकᳱ पंिᲦ पुन: पुन: दोहराकर गान-ेबजाने कᳱ 

ᮧथा दिृ᳥गोचर होती ह ै| ठुमरी के मूल भी उᱫर भारतीय लोक संगीत के ᮧकारᲂ मᱶ रहᱶ ह ᱹतथा वतᭅमान समय मᱶ 

कुछ लोक संगीत के ᮧकारᲂ का समावेश ठुमरी िवधा के अंतगᭅत ᳰकए जाने के कारण इस दगुुन मᱶ ल᭏गी-लड़ी के 
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साथ ᮧ᭭तुित करने कᳱ ᳰᮓया एक मह᭜वपूणᭅ अंग हो गया ह ैऔर इसके िबना ठुमरी कᳱ क᭨पना करना आज के 

समय मᱶ कᳯठन ह ै| यह ठुमरी के ताल पᭃ मᱶ िनिहत लोक त᭜व को सिूचत करती ह ै| 

 

********* 

  


