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प्रकरण पाचवे 

डाांग जिल्ह्यातील म्हणी, उखाणे-आहाणे व वाक्प्प्रचार  

______________________________________________________ 

५. १. प्रस्तावना: 

 प्रस्ततु प्रकरणामध्ये डागं त्रिल्ह्यातील म्हणी, उखाण-ेआहाणे व वाक्प्प्रचार यांचा सखोल 

अभ्यास केला गेला आह.े हा अभ्यास करत असतांना अगदी प्राचीन परंपरादखेील तपासण्याचा प्रयत्न 

केला आह.े वेद वाङ्मयात सापडणाऱ्या म्हणी, उखाण्यांच्या पाऊलखणुा आत्रण त्यानतंरच्या काळात 

त्यांचा होत गेलेला त्रवकास यादृष्टीनहेी तपासणी केली आह.े म्हणी, उखाण्याचंी उत्पत्ती किी झाली? 

त्यांचा उत्तरोत्तर त्रवकास कसा होता गेला? त्यांना वेगवेगळ्या बोली-भाषते काय म्हणतात? अिा 

अनके प्रश्ांची उकल करण्याचा मी प्रामात्रणकपणे प्रयत्न केला आह.े या प्रकरणात म्हणी आत्रण 

उखाण्यांच े सत्रवस्तर स्पष्टीकरण करण्यात आले आह.े त्या त्या त्रिकाणी किीण डांगी बोलीतील 

िब्दांच ेप्रमाण मरािी अथवही दणे्यात आले आहते. प्रकरणाच्या िीषवकानसुार आिी म्हणींचा सत्रवस्तर 

त्रवचार केला आह.े त्यानतंर उखाणे त्रकंवा आहाणे यांचा सत्रवस्तर त्रवचार केला आह.े आत्रण िवेटी 

वाक्प्प्रचारांचा सत्रवस्तर त्रवचार केला आह.े  

म्हणी  

५. २. म्हणीची प्राचीन परांपरा व स्वरूप: 

भारतीय म्हणींच्या सदंभावत प्राचीन परंपरेचा त्रवचार करता आपल्ह्याला वेदाकंडे डोळसपणे 

पाहावे लागते. प्राचीन म्हणींच ेमाग या वेद वाङ्मयामध्य ेस्पष्टपणे त्रदसतन येतात. नतंरच्या रामायण, 

महाभारत, बौद्ध वाङ्मय, िैन वाङ्मयामध्ये म्हणींच े रूप अत्रिक स्पष्ट होत िाते. “म्हणीला त्रकंवा 

लोकोक्तीला ‘आह्’, ‘ब्र’, ‘वच’, ‘कथ’, ‘भाष’् ह ेपाची ‘बोलण’े या अथीच ेिातत पतवीपासतन वापरले 

गेले आहते. ‘भण’् हा िाततही पढेु पढेु वापरला िाऊ लागला.”
१
 आि िरी ‘सभुात्रषत’ आत्रण 

‘लोकोक्ती’ यामध्ये करक केला िात असला तरी प्राचीनकाळी सभुात्रषत आत्रण लोकोक्ती यामध्ये 

पतं्रडतांनी त्रकंवा सात्रहत्यमीमांसकांनी कुिलाही करक केलेला आढळत नाही. दगुाव भागवतांच्या 

लोकसात्रहत्याची रूपरेखा या ग्रंथात वैत्रदक लोकोक्तींची ऋग्वेदसतं्रहतेतील काही उदाहरणे त्रदली 

आहते. त्यापकैी एक, “‘न ऋते श्रान्तस्य सख्याय दवेा’-‘दवे कष्ट न करणाऱ्याच्या सहाय्याला येत 

नाहीत.’”
२
 ही म्हण आिही आपण वापरतो. याचा अथव असा की, वैत्रदक वाङ्मयामध्ये ज्या अथी 

म्हणींची रूप ेसापडतात त्या अथी वैत्रदक वाङ्मयाच्या पतवीही िनमाणसात या म्हणी प्रचत्रलत होत्या. 

अस ेअसले तरी वैत्रदक काळात म्हणीला प्रत्रतिब्द नमेका कुिला होता ह ेत्रनत्रितपणे सांगता येत नाही. 

त्यामळेुच सकु्त, उक्ती, सतक्ती, लोकोक्ती, सभुात्रषत यांच्या स्वरूप त्रविषेांचा अभ्यास करून 

आपल्ह्याला म्हणींच्या पाऊलखणुाचंा िोि घ्यावा लागतो.  
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५. ३. म्हणीची उत्पत्ती: 

 लोकसात्रहत्याची त्रनत्रमवती ही मानव िेव्हापासतन लोकसमतहान ेराहल लागला तवे्हापासतन त्रकंवा 

त्यानतंरची आह ेअस ेमान्य करावे लागते. कारण एकटा दकुटा मानव लोकसात्रहत्याची त्रनत्रमवती करू 

िकत नाही. त्रकंबहुना त्यावेळी त्याच्याकडे भाषा नावाची कोणतीही वस्तत उपलब्ि नव्हती. िेव्हा तो 

समतहान े पत्रहल्ह्या प्रथम राहल लागला तेव्हा त्याला भाषचेी िान झाली असावी. त्याबरोबरच 

लोकसात्रहत्याच्या त्रनत्रमवतीचीही प्रत्रिया सरुु झाली असावी. एकमकेांच्या सवंादाततन, एकमकेांच्या 

अनभुवाततन ही त्रनत्रमवती सभंवते.  

 लोकगीतांप्रमाणे माि म्हणींची त्रनत्रमवती समतहमनाततन झालेली आह ेअस ेअभ्यासक मानत 

नाहीत. “म्हण ही िनतेच्या मनाततन स्कुरलेली वस्तत नव्ह.े म्हण ही एकदाच, एकाच व्यक्तीच्या 

त्रवचाराततन व उच्चाराततन तयार होते.”
 ३
 अस ेदगुाव भागवत त्याचं्या लोकसात्रहत्याची रूपरेखा या ग्रंथात 

म्हणतात. तर त्रहदंी भात्रषक कन्हयैालाल सहल ह े ‘रािस्थानी कहावतें एक अध्ययन’ या त्यांच्या 

पसु्तकात म्हणीच्या उत्पत्ती प्रत्रियेसदंभावत एक सुदंर उदाहरण दतेात. ते म्हणतात, “िो घडा पतरा भरा 

नहीं होता, वह कुछ छलकता ह ैऔर छलकन ेस ेआवाि होती ह ै| इसके त्रवरुद्ध िो घडा पतरा भरा होता 

ह,ै वह न छलकता ह ैऔर न उसमें स ेकोई आवाि ही होती ह ै| पानी का घडा लेकर आती हुई त्रियों 

के सम्बन्ि में यह हमारा प्रत्रतत्रदन का अनभुव ह ै| त्रकन्त ुयह तो माि निेानभुव ह ै| न िान ेत्रकतन ेलोग 

इस दृश्य को दखेते हैं त्रकन्त ुत्रकसी प्रकार की मानत्रसक प्रत्रतत्रिया उनमें नहीं होती | त्रकन्त ुत्रकसी त्रदन 

एक त्रवचारिील व्यत्रक्त के मन में यह दृश्य उस व्यत्रक्त का त्रचि सामन ेखडा कर दतेा ह ैिो बोलता 

बहुत ह ैत्रकन्त ुत्रिसका ज्ञान अिकचरा ह,ै त्रिसकी त्रवद्या अिरुी ह ै| ऐसी त्रस्थती में निेानभुव मन के 

अनभुव के रूप में पररणत हो िाता ह ैऔर उसके मखु स ेसहसा त्रनकल पडता ह ै‘अििल गगरी 

छलकत िाय’ | यद्यत्रप यह वाक्प्य प्रसगं-त्रविषे पर एक व्यत्रक्त के मखु स ेत्रनकला था तथात्रप समान 

प्रसगं आन ेपर अन्य लोग भी इस वाक्प्य की आवतृ्रत्त करन ेलगते हैं | इस प्रकार एक व्यत्रक्त की उत्रक्त 

लोक की उत्रक्त बन िाती ह,ै कहावत का रूप िारण कर लेती ह ै|” यावरून आपल्ह्याला अस ेम्हणता 

येते की, दनैतं्रदन िीवनामध्य ेआपल्ह्याला अनके निेानभुव येत असतात. परंत ुह ेनिेानभुव िोपयंत 

मनानभुवाच ेरूप िारण करत नाहीत तोपयंत निेानभुावाचा काहीही उपयोग नाही. ह ेनेिानभुव आत्रण 

मनानभुव िेव्हा एकरूप होतात. आत्रण त्याच्याततन िी त्रनत्रमवती होते ती समािमनान े स्वीकारलेली 

असते. अिा स्वीकारलेल्ह्या म्हणण्याला आपण म्हण म्हणत िकतो. ही त्रनत्रमवती त्रकंवा म्हणणे एकाच 

व्यक्तीच ेअसले तरी ते कालातंरान ेसमािमनात त्रवरघळते, पसुट होते आत्रण िवेटी लोप पावते. 

५. ४. म्हणीची व्याख्या: 

 वरील त्रववेचनावरून म्हणीच्या स्वरूपाबद्दल बरीचिी कल्ह्पना आली असले. ही कल्ह्पना 

अत्रिक दृढ करण्यासािी काही व्याख्या पाहणे गरिेच ेआह.े  

 १. ‘Proverbs are remarks which on account of their shortness and 

correctness have been saved out of the wreck and ruins of ancient philosophy.’ 

म्हणीच ेरूप सटुसटुीत असते आत्रण त्रतच्यात त्रवपलु आिय व्यक्त करण्याच ेसामर्थयव असते. तसचे 
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म्हणीची परंपरा अत्रतिय प्राचीन असते. अस ेवरील व्याख्यतेतन अॅररस्टॉटलन ेसांत्रगतले आह.े
४ 

या 

व्याख्येला म्हणींच्या उपलब्ि असणाऱ्या व्याख्यांपकैी पत्रहल्ह्या व्याख्येचा मान त्रदला िातो.  

 २. ‘अगदी मात्रमवकपणे, िक्प्य त्रततक्प्या मोिक्प्या िब्दातं त्रवदारक सत्य प्रगट करणारे वचन 

म्हणिे म्हण.’ अिी व्याख्या अलेक्प्झांडर िापन ेकेली आह.े तर ह ेसत्य प्रगट करण्याच्या तीन तऱ्हा 

असतात अस ेदगुाव भागवतांनी सांगतन, ‘अपतणव त्रस्थतीच ेत्रदग्दिवन, अत्रतियोक्तीन ेवणवन आत्रण रूपकाचा 

आश्रय’ 
५
ही तीन त्यांची वैत्रिष््टयेही सांत्रगतली आहते.  

 ३. ‘अपन ेकथन की पतु्रष्ट में, त्रकसी को त्रिक्षा या चतेावनी दने ेके उद्दशे्य स,े त्रकसी बात को 

त्रकसी की आड में कहन ेके अत्रभप्राय स ेअथवा त्रकसी को उपालम्भ दने ेव त्रकसी पर व्यंग कसन ेआत्रद 

के त्रलए अपन ेमें स्वतन्ि अथव रखन ेवाली त्रिस लोक-प्रचत्रलत तथा सामान्यतुः सारगत्रभवत, सतं्रक्षप्त एवं 

चटपटी उत्रक्त का लोग प्रयोग करते हैं, उस ेलोकोक्ती अथवा कहावत का नाम त्रदया िा सकता ह ै|
६
 

अिी व्याख्या कन्हयैालाल सहलन ेत्रदली आह.े  

 याव्यत्रतररक्त अनके दिे त्रवदिेातल्ह्या अभ्यासकांच्या म्हणीत्रवषयी केलेल्ह्या व्याख्या दतेा 

येतील. परंत ुया सगळ्यांच्या व्याख्यातंतन िे समोर येते ते म्हणिे म्हणीतील लघतुा, सत्यता, सतक्ष्मता, 

तीक्ष्णता, व्यावहाररकता, लोकमान्यता आत्रण चटकदारपणा ह ेगणु. या गणुांवरच आिारलेल्ह्या म्हणी 

समािात त्रचरकाल त्रटकत न राहतात अस ेत्यांच ेमत आह.े  

५. ५. म्हणीचे महत्त्व:  

 म्हणी माणसाच्या दनैतं्रदन िीवनात खतप उपयोगी पडतात. एखादा माणतस त्याचा रस्ता चकुत 

असले, समाित्रनयमाच्या बाहरे िात असले तर त्याला भटकलेल्ह्या रस्त्यावर, त्रनयमाच्या बाहरे 

गेलेल्ह्याला त्रनयमात आणण्याच े महत्त्वाच े काम या म्हणी करतात. थोडक्प्यात पण त्रवदारक सत्य 

मांडण्याच ेकाम या म्हणी करत असतात. म्हणतनच त्याचंी तलुना वेदांिी केल्ह्याच ेत्रदसतन येते. “कन्नड 

में कहा िाता ह ै– “गादये ममव वन्नररतवन ुवेदद ममववन्नररतवन्न”ु – िो िान ेकहावत का ममव सो िाने 

वेद का ममव | - “ गाद ेवेदक्प्के समान” – कहावतें वेद के समान हैं | “वेद सळु्ळादरू गाद ेसळु्ळागद”ु 

– वेद भी झतिे सात्रबत हो सकते हैं, पर कहावत झति नहीं हो सकती | एक मल्ह्याळम ्कहावत में कहावतों 

के बारे में अत्यत्रिक त्रवश्वास प्रकट हुआ ह ै“पळंच्चोत्रळ्ळल ्पत्रतररल्ह्ल” – अथावत कहावत में भतसा 

नहीं भरा होता | अगर वेदों न ेअज्ञान के अंिरेे में भलुे भटके, छटपटाते मानव को प्रकाि त्रदया ह ैतो 

कहावतें भी िीवन में मनषु्य की पथप्रदिवक हो सकती हैं इसमें कोई सदंहे नहीं ह ै|”
७
 ज्या अथी म्हणींच े

महत्त्व वेदांबरोबर सांत्रगतले आह.े त्रकंबहुना एकावेळी वेदही खोटे िरू िकतात पण म्हणी माि किी 

खोट्या िरू िकत नाहीत. असा त्रवश्वास याततन व्यक्त केला आह.े ज्याप्रमाणे वेदांनी एकेकाळी 

अंिारात चाचपडणाऱ्या मनषु्याला ज्ञानाच े त्रदव्य प्रकाि दाखवले, त्याचप्रमाणे म्हणींचहेी महत्त्व 

असािारण आह.े   

५. ६. म्हणींची साववजिकता: 

 आि िगाच्या पािीवर त्रकतीतरी भाषा - बोली बोलल्ह्या िातात. यामध्ये क्प्वत्रचतच एखादी 

भाषा त्रकंवा बोली असले की, त्रिच्यामध्ये म्हणी बोलल्ह्या िात नाहीत. म्हणी या प्रत्येक भाषते, 
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बोलीत आहते. आत्रण आियावची गोष्ट म्हणिे या म्हणी एकमकेांच्या खतप िवळ आहते. त्यांच्यात 

अनके बाबतीत साम्यता त्रदसतन आली आह.े  

 एक बोली दसुऱ्या बोलीपासतन, एक भाषा दसुऱ्या भाषपेासतन, एक ससं्कृती दसुऱ्या 

ससं्कृतीपासतन, एक राष्र दसुऱ्या राष्रापासतन त्रकतीही दतर असला त्रकंवा िवळ असला, त्याच्यात 

एकमकेांमध्ये सबंंि असला अथवा नसला तरीही या म्हणी एकमकेाचं्या खतप िवळ येतात. याच े

कारण अस ेकी, या म्हणींमध्ये असणारे साववत्रिक अनभुतती व साववकात्रलक सत्य ह ेगुण. या गणुांमळेु 

म्हण त्रचरकाल त्रटकते व लोकप्रचत्रलत राहते. ह ेसाववकात्रलक सत्यानभुव सवव बोली, भाषा, ससं्कृती 

यांच्या सीमा तोडतन गेल्ह्यान ेएकाच वेळी अनके त्रिकाणी, अनके बोली, भाषते अनके म्हणी तयार 

झाल्ह्या. 

५. ७ डाांग जिल्ह्यातील म्हणी:  

 डांगमध्ये ज्या मौत्रखक म्हणी आढळतात त्या बहुतके बाहरेच्या िगात आढळणाऱ्या म्हणींिी 

त्रमळत्यािळुत्या आहते. त्यांच्या डांगी बोलीनसुार त्यामध्ये थोड्याकार प्रमाणात िब्दांची केरकार 

झालेली आढळते. म्हणिेच भाषातंररत झालेल्ह्या म्हणी आढळतात. तर काही म्हणी या स्वतंिरीत्या 

डांगी बोलीततन अवतरीत झाल्ह्या आहते. या म्हणींच ेअभ्यासकाचं्या सोयीसािी म्हणींच्या आियाला 

कें द्रस्थानी िेवतन वगीकरण करण्याचा मी प्रयत्न केला आह.े तर काही म्हणींच ेवगीकरण करणे खतप 

किीण आह ेअसे मला िाणवले. कारण म्हण एकच असली तरी त्रतच्याततन व्यक्त होणारा आिय खतप 

मोिा, व्यापक आत्रण अनकेाथी असल्ह्याच ेत्रदसतन आले आह.े  

५. ७. १. सत्याला पुष्टी देणाऱ्या म्हणी:  

 िेव्हा एखाद े सत्य अत्रिक स्पष्ट करून सांगण्याची वेळ येते, तेव्हा अनके लोकं अनके 

प्रकारच्या म्हणींचा वापर करतात. त्यापकैी एक म्हणिे.. 

दुधना दूध अन ्पाणीना पाणी 

(दधुाच ंदधू आणि पाण्याच ंपािी) 

 ही म्हण डांगमध्ये सहितेन ेवापरली िाते. एवढेच नाही तर ही म्हण बहुतेक सववच त्रिकाणी 

प्रचत्रलत आह.े मरािीत त्रतला ‘दिुाच ंदति आत्रण पाण्याच ंपाणी’ तर त्रहदंीमध्ये त्रतला ‘दति का दति, 

पानी का पानी’ अस ेम्हणतात. िेव्हा एखाद ंखोटं सत्यावर आरूढ होतं त्यावेळी सत्याच्या पक्षाकडील 

व्यक्तींकडतन ही म्हण म्हटली िाते. त्रहदंीमध्ये या म्हणीचा अथव “पतरा पतरा न्याय करना; िैस ेपचंों स े

यही त्रवनती ह ैकी तमु इस घडी न्याय के आसन पर बैिे हो, अपन ेइसंाक स ेदति का दति पानी का पानी 

कर दो |”
८
 ज्यात्रिकाणी पतणव न्यायाची अपके्षा असते त्या त्रिकाणी अिा म्हणींचा वापर केला िातो. 

खोट्याच ंखोटं आत्रण खऱ्याच ंखरं व्हावं हीच अपके्षा डागंमिील म्हणीततनही व्यक्त केली िाते.  

 वरील म्हणीिी त्रमळतीिळुती आत्रण सत्याला पषु्टी दणेारी अितन एक म्हण सापडते ती अिी, 

आांगी नी सेव त कासना भेव 

(अंगी नाही सवे त्याला कशाचा भीती) 
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 एखाद्याला एखाद्या पापाचा भागीदार बळिबरीन े बनवले िाते, खोटेपणाच े आरोप 

बळिबरीन ेलावले िातात, तेव्हा ह ेआरोप खोडतन काढण्यासािी ही म्हण त्याच्या तोंडी येत असते. 

या म्हणीततन अिा व्यक्तीला खतप मोिा आिार त्रमळतो. तो असत्याबद्दल तटस्थ भतत्रमका घेत असतो. 

मरािीत याच अथावची एक म्हण पाहायला त्रमळते ती अिी, “कर नाही त्याला डर किाला - म्हणिे 

ज्यान ेदषु्कृत्य त्रकंवा अयोग्य आचरण केले नाही त्याला भीती (डर) का वाटेल? वाटणार नाही.”
९
 

 उपरोक्त दोन्ही म्हणी या स्वतुःवरच ेसत्य अत्रिक दृढ करण्यासािी वापरल्ह्या िातात असे 

लक्षात यतेे. म्हणिेच त्या स्वतुःला मानत्रसक आिार दणे्यासािी वापरल्ह्या िातात. काहीवेळा त्या 

दसुऱ्यालाही मानत्रसक आिार दते असतात. ह ेसत्य स्वतुःपरुते म्हणिे व्यक्तीपरुते मयावत्रदत असते. 

आता साववत्रिक सत्य पटवतन दणे्यासािी वापरल्ह्या िाणाऱ्या म्हणी पाहल, 

िन्म अह त मरण अह 

(जन्म आह ेतर मरि आह)े 

म्हणिे िन्म आह ेतर मरण आह.े ह ेसत्य साववत्रिक आह.े सगळ्या िगाला व्यापतन आह.े 

परृ्थवीवर िोही िन्माला येतो तो किी ना किी मरतोच मरतो. म्हणतनच परृ्थवीला परुाणामंध्ये मतृ्यलुोक 

असहेी म्हटले गेले आह.े ह ेवैत्रश्वक सत्य डांगसारख्या प्रदिेात एखाद्या म्हणीततन का व्यक्त केले िाते. 

तर आलेले सगळेच त्रदवस सारखे नसतात. ते पालटतात. आपल्ह्यालाही चांगेल त्रदवस येतील. 

आपल्ह्यालाही सखु समािानाच ेत्रदवस अनभुवायला त्रमळतील अिी सपु्त अपके्षा त्यामागे असते. याच 

अथावची अितन एक म्हण अिी,  

सखु अह त दुख अह 

(सखु आह ेतर दुुःख आह)े 

 ज्या त्रिकाणी सखु आह ेत्यात्रिकाणी दुुःखही आह ेअसा या म्हणीचा आिय आह.े वरील 

दोन्ही म्हणींचा आिय वेगवगेळा असला तरी दोन्ही म्हणी एकाच अथावन ेवापरल्ह्या िातात. एखादी 

व्यक्ती आपल्ह्या त्रनिी िीवनात खतप दुुःखी असले त्यावेळी सांत्वनास्तव ‘सखु अह त दखु अह’ आत्रण 

दखु अह त सखु अह’ अिी आलटतन पालटतन ही म्हणी वापरली िाते. या म्हणीच्या श्रवणाततन 

माणसाची िगण्याची आिा वाढते, त्याला िीवनात खंबीरपणे उभे राहण्याची ताकद यतेे. ती ताकद, 

ती आिा यामळेु की आपलेही त्रदवस एकदा तरी चांगले येतील.  

सत्याला पषु्टी दणेारी अितन एक म्हण अिी. 

माटीना चुला माटीमाां जमळह 

(मातीची चलू मातीलाच णमळते) 

 म्हणिे मातीची चतल मातीलाच त्रमळते असा याचा  वाच्याथव होतो. परंत ु म्हणीच्या 

त्रविषेानसुार म्हणीचा लक्षणाथव हा खतप वेगळा आह.े येथे मातीची चतल म्हणिचे मानवी दहे आत्रण 

मातीलाच त्रमळणे म्हणिे मतृ्यनुतंर त्याची मातीच होणे असा आह.े मानवी िरीर मतृ्यनुतंर मातीलाच 

त्रमळणार ह ेसत्य या म्हणीततन सांत्रगतले िाते.  
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५. ७. २. ‘चाांगले केल्ह्याने चाांगलेच होते’ ही जिकवण देणाऱ्या म्हणी: 

‘कर भला सो हो भला’ अस ंआपण नहेमी ऐकत असतो. िेव्हा आपण स्वतुः चांगला त्रवचार 

करू तेव्हाच समोरचाही आपल्ह्याबद्दल चांगला त्रवचार करेल. म्हणिे चांगले केल्ह्यान ेचांगलेच होणार 

आत्रण वाईट केल्ह्यान ेवाईटच होणार आह.े ह ेम्हणणे पटवतन  दणे्यासािी डागंमध्ये काही म्हणी प्रचत्रलत 

आहते. त्यांचा थोडक्प्यात यथेे पररचय करून घेऊ. 

िो िगनी सेवा करह, तेनीि भगवान सेवा करह 

(जो जगाची सवेा करतो, त्याचीच ईश्वर सवेा करतो) 

 म्हणिे िो िगाची सवेा करेल, त्याचीच ईश्वर सवेा करेल. ज्याच ेआचरण चांगले असले 

त्याची ईश्वरही मदत करतो. या िगात नसुता माणतसच आह ेअस ेनाही तर प्रत्येक िीवितंतंत्रवषयी 

आपल्ह्या मनात आदर हवा, आपलुकी हवी, पे्रम हवा, सेवाभाव हवा अस ेज्याच्यािायी असले त्याला 

ईश्वरही मदत करतो. याच अथावची अितन एक म्हण अिी,  

तू करसील चाांगला, त हुईल तुना चाांगला 

(त ूकरशील चांगले, तर होईल तझुेही चांगले) 

 या म्हणीचाही तोच भावाथव आह.े तत चांगले करिील तर तझुेही चांगलेच होईल.  

िेना जदवस बेस, तेना आखाि बेस 

(ज्याच ेणदवस चांगले, त्याच ेसववच चांगले) 

 ज्याच ेत्रदवस चांगले त्याच ेसववच चांगले. पण ह ेचांगले त्रदवस आणण्यासािी आिी चांगले 

कमव करावे लागते. हहेी तो त्रवसरत नाही. आत्रण म्हणतन पढेु म्हणतात, 

िेना भला, तेना बेस 

(ज्याच ेभले, त्याच ेचागंले) 

 ज्याच ेभले त्याच ेबेस. बेस म्हणिे चांगले. थोडक्प्यात वरील चारही म्हणींततन एकच भावाथव 

प्रकट होतो. तो म्हणिे सवेाभाव. दसुऱ्याची सवेा करा, ईश्वर तमुची सवेा करेल. दसुऱ्याच ेचांगले करा, 

ईश्वर तमुच ेचांगले करेल. हचे भाव या म्हणींततन व्यक्त केले िातात.  

५. ७. ३. ‘ििास तसे’ हे मत व्यक्त करणाऱ्या म्हणी:  

 िो िस ेवतवन करेल त्याला तसचे कळ त्रमळेल. ह ेमत अत्रिक स्पष्ट करण्यासािी खालील 

काही म्हणी पाहल,  

जिसा करसील, तीसा भरसील 

(जस ेकरशील, तस ेभरशील) 

जिसा स्वभाव, जतसी असर 
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(जसा स्वभाव, तसा पररिाम) 

जिसा जदवस, जतसी रात 

(जसा णदवस, तशी रात्र) 

जिसा माणूस करह, तीसाि भोगह 

(जसा मािसू करतो, तसाच भोगतो) 

िो खाडा खोदह, तोि खाडामा पडह 

(जो खड्डा खितो, तोच खड्ड्यात पडतो) 

साक्प्यावला वाकाव  

(जशास तस)े 

 ‘िस ेकरिील तस ेभरिील, करावे तस ेभरावे, बाप तसा बेटा, िस ेबीि तसा अंकुर, िस े

त्रदवस तिा रािी, ििी खाण तिी माती’ अिा अनके मरािी म्हणी वरील डांगी म्हणींिी 

त्रमळत्यािळुत्या आहते. तसचे त्रहदंी म्हणीही या आियाच्या त्रमळतात. ‘िैसी करनी वैसी भरनी, िैसी 

नीयत वैसी बरकत, िैस ेको तैसा, िैस ेगरुु वैसा चलेा, िो बोओगे सो काटोग’े अिा अनके त्रहदंी 

म्हणीही या डांगी म्हणींिी त्रमळत्यािळुत्या पाहायला त्रमळतात. िो िस ेकमव करेल त्याला तसचे कळ 

त्रमळेल ह ेयाततन त्रदसतन येते. ‘साक्प्यावला वाकाव’ म्हणिेच ििास तस.े िो िसा व्यवहार करेल त्यालाही 

तसाच व्यवहार करणारा त्रकंबहुना त्याच्याहलन थोडा वरचढ व्यवहार करणारा व्यक्ती भेटेल. िो खड्डा 

खाणेल तोच त्याच्यात एकत्रदवस पडेल.  

जिसा डुांगर, जतसा उांदर  

(जसा डोंगर, तसा उंदीर) 

‘िसा दिे तसा भेस’ त्रकंवा ‘िैसा दिे वैसा भेस’ या म्हणण्याप्रमाणे भारत हा त्रवत्रवितेन े

नटलेला दिे आह.े या दिेात अनके प्रकारच ेलोक राहतात. त्या प्रत्येकाची आपली आगळीवेगळी 

ससं्कृती आह.े म्हणतन वर म्हटले आह,े ‘त्रिसा डंुगर त्रतसा उंदर’ म्हणिे िसा दिे तिी त्रतथली ससं्कृती. 

ही ससं्कृतीही पररवतवनीय असते. त्रतच्यात वारंवार अनके प्रकारच ेबदल होत असतात. यातील एक 

बदल असा, 

जिसा वसव, जतसी फेसन 

(जस ेवर्ष,े तशी फॅशन)  

 वषव बदलतात तिी कॅिनही बदलते. म्हणिे नवे रंग, नवे ढंग, नवी चाल अवलंबली िाते. 

घरादारात अनके नव्या वस्ततंनी आपली िागा घेतलेली असते. अगदी स्वतुःमध्येही बरेच बदल झालेले 

त्रदसतन येते. नसुता लहानपणीचा आरसा िरी आपल्ह्या डोळ्यापढेु िेवला तरी त्यावेळची पररत्रस्थती 

आत्रण आताची पररत्रस्थती यात िमीन आस्मानचा करक त्रदसले. या बदलत्या पररत्रस्थतीला पषु्टी 

दणेारी एक म्हण अिी, 
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आता िमाना आना पापना, न पोसा नीही बापना  

(आता जमाना आला पापाचा, अन ्मलुगा नाही बापाचा)  

 सध्याच्या िमान्यात कोणी कोणाच ेनसते ह ेपटवतन दणे्यासािी वरील म्हण वापरली िाते. 

म्हणिे या काळात त्रकंवा यगुात भाऊ भावाचा नाही, बत्रहण भावाची नाही, बाप मलुाचा नाही अिी 

काहीिी दभुगंलेली पररत्रस्थती त्रनमावण होताना त्रदसत आह.े या दभुंगलेल्ह्या पररत्रस्थतीत कोणीही 

कोणाच ेऐकत न घ्यायला तयार होत नाही. िो तो स्वतुःला िहाणा समिायला लागला आह.े म्हणतन 

वरील म्हणीततन सांगण्याचा प्रयत्न केला आह ेकी, ‘आता िमाना आना पापना, न पोसा नीही बापना’ 

म्हणिेच या पापी िमान्यात स्वतुःची मलंुही आपल्ह्या बापाला ऐकत नाहीत. आिची मलंु स्वतुःच्या 

बापालाही कस्पटासमान समितात ही त्रवदारक त्रस्थती या म्हणीततन कथन करण्याचा प्रयत्न केला 

आह.े  

५. ७. ४. ‘हे करा पण ते करू नका’ ही जिकवण देणाऱ्या म्हणी: 

 काहीवेळा ‘चोराच्या हाती द्यावे पण पोराच्या हाती दऊे नये’
१०

 अिी पररत्रस्थती त्रनमावण होते. 

म्हणिे एखादी वस्तत दणेे भाग पडते. पण अिावेळीही समोरच्याच ंनकुसान होत असले तर त्यावेळी 

दणेाऱ्यान ेआपला हात आखडता घ्यावा. िस,े 

खावला देवला पण पेवला (दारू) नी देवला 

(खायला द्या पि प्यायला (दारू) दऊे नका) 

एखादी व्यक्ती उपवासी असले तर त्या व्यक्तीला खायला द्या. पण कोणी दारू प्यायला मागत 

असले तर ती दऊे नका. आत्रदवासी म्हटले की त्यांच्या प्रत्यके सण-उत्सवाला दारू लागतेच. 

त्याच्यात्रिवाय त्यांच ेभागतच नाही. आत्रदवासींमध्ये लहान मलुांपासतन ते म्हाताऱ्या कोताऱ्यापयंत 

िी परुुष सगळेच दारू त्रपतात, ह ेआता अनके सात्रहत्रत्यकांनी सप्रमाण दाखवतन त्रदले आह.े दारू ही 

त्याचं्या पाचवीलाच पिुलेली असते असहेी म्हटले िाते. म्हणिे अगदी बाळोत्यातल्ह्या बाळाही 

औषि म्हणतन का होईना दारू पािली िाते. अिा त्रपचलेल्ह्या, पोळलेल्ह्या समािामध्येही अिी म्हण 

सापडत िकते ही एक आनदंाची गोष्ट आह.े म्हणिे त्यांनाही दारूच ेदषु्पररणाम िाणवले आहते असे 

म्हणता येते. म्हणतन ते म्हणतात एकवेळ खायला द्यावे पण प्यायला दऊे नये. अिीच काहीिी एक 

दसुरी म्हण आह.े 

पाठ्वर मारुला पण पोटवर नी मारुला 

 (पाठीवर मारावे पि पोटावर मारू नये) 

 दोन व्यक्तींमध्ये त्रकंवा दोन समाि गटांमध्ये भांडण े झाली असता. ते एकमकेांची खोडी 

मोडण्यासािी वेगवेगळ्या क्प्लपृ्त्या योित असतात. त्याततन काहीवेळा खतप मोिे नकुसान होऊ 

िकते.इतकेच नाही तर त्या कृत्याततन त्यांच्या िगण्याचा आिारही काही वेळा तटुत िकतो. थोडक्प्यात 

भांडण ेझाली असता त्रकंवा कोणत्याही गोष्टीचा राग आला असता, दोन िब्द भांडतन घ्यावे, दषुणे 

द्यावी, नाहीच राग आटपला तर दोन चापट मारून घ्यावे. पण त्याच्या व्यवसायावर किी प्रहार करू 
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नये, त्याच्या रोिीरोटीवर किी प्रहार करू नये, त्याचा व्यवसाय त्रहसकावतन घेऊ नये, त्याचा व्यवसाय 

बडुवण्याचा प्रयत्न करू नये. तस ेपाहता भांडण करणे, त्रिव्या दणेे त्रकंवा एखाद्याला मारझोड करण े

हहेी वाईटच आह.े परंतु त्याहलन वाईट म्हणिे एखाद्याच्या रोिीरोटीचा आिारच तोडतन टाकणे ह ेहोय. 

म्हणतन डांगीमध्ये एका म्हणीद्वारे म्हटलंय की, पाि्वर मारुला पण पोटवर नी मारुला.  

 अिाच प्रकारची अितन एक म्हण डांगमध्ये सापडते. त्यामध्ये करून दाखवा पण बोलतन नका 

दाखवत अस ेम्हटले आह.े  

करी दाखववा पण साांगी नी दाखववा 

(करून दाखवावे पि सांगनू दाखव ूनये) 

 काही लोकांना सांगत त्रकरण्याची सवयच असते की, ‘मी ह ेकरेल मी ते करेल.’ पण प्रत्यक्षात 

माि ते काहीही करत नाहीत. सांगणे आत्रण करणे यामध्ये खतप अंतर आह.े सांगणे िेवढं सोप ेआह े

तेवढेच प्रत्यक्षात कायव करणे खतप किीण असते. त्रिवाय याच्या त्याच्यािवळ सांत्रगतले तर काहीवेळा 

त्याचं्याकडतनच त्या कायावत त्रवघ्न येण्याची िक्प्यता असते. कारण ‘आपले िित आपल्ह्याच ििेारी’ 

असतात. त्रिवाय एखादी गोष्ट सांगतन ती केली नाही की, आपलीच छबी खराब होते. म्हणतन कोणतेही 

काम असले तर ते करून दाखवावे पण सांगतन दाखवत नय.े  

५. ७. ५. अजतियोक्तीवर भाष्य करणाऱ्या म्हणी: 

 म्हणीचा एक गणुिमव म्हणिे अत्रतियोक्ती हा होय. अत्रतियोक्ती काहीवेळा म्हणीला 

चटकदारपणा यावा, यमकाची िळुवािळुव व्हावी म्हणतन योिली िाते. तर काहीवेळा एखाद्या 

व्यक्तीच्या अत्रतियोक्तीवरही भाष्य करणाऱ्या म्हणी सापडतात.  

मोठे मोठे गोठी हानह 

(मोठ्या मोठ्या गोष्टी करतो) 

असी गोठ करह का गावमां अखेलाि माहीत आहा 

(अशी गोष्ट करतो का गावात सगळयांनाच माहीत आह)े 

हाथ आहात जखसामाां तरी गाडी चालवह 

(हात आहते णखशात तरी गाडी चालवतो) 

असी गोठ का ये आखे िगमां योि आहा मानस 

(अशी गोष्ट का या अख्या जगात हाच आह ेमािसू) 

थोड्याकार करकान ेया म्हणींचा आिय एकसारखाच आह ेअस ेत्रदसतन येते. एखादा बोलता 

बोलता थापा मारायला लागला की, बाितच े ऐकणारे सहि एकमकेांना कोपरखळी मारून इिारा 

करतात. आत्रण वरील उद्गार त्यांच्या तोंडी सहि येतात. ह ेअत्रतियोक्तीच ेवातावरण िवे्हा तयार होत े

तेव्हा बाितला बसतन ऐकणाऱ्याला त्याच्या खोटेपणाचा आव लक्षात आलेला असतो. त्याच वेळी 

दसुऱ्याला सावि करण्यासािी वरील म्हणी वापरल्ह्या िातात. मरािीत ‘आिंळ्याला चांद दाखवणे’, 
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‘राईचा पववत करणे’ अस ेवाक्प्प्रचार सापडतात. त्याच्याततनही अत्रतियोक्ती करणाऱ्या व्यक्तीवर प्रहार 

केला िातो. एखाद्या व्यक्तीला सवयच असते की, एखादी छोटी गोष्ट मोिी करून सांगण्याची, अळणी 

गोष्ट त्रतखट मीि - मसाला लावतन चमचमीत करून सागंण्याची. या चमचमीतपणासािी चमचमीत 

िब्दांचाही वापर केलेला असतो. आता त्रखिात हात घालतन कोणी गाडी चालवत िकत नाही, राईचा 

पववत किी तयार होऊ िकत नाही, आिंळ्याला समोरचही नीट त्रदसत नसले तर तो चांद कुित न 

बघणार आह.े हा िो अत्रतियोक्तीपणा आह,े हा बऱ्याच म्हणींचा आिार आह,े गणुिमव आह.े  

५. ७. ६. गररबी व्यक्त करणाऱ्या म्हणी: 

 म्हणी या त्या त्या समािाचा आरसा असतात अस ेम्हटले िाते. डांग त्रिल्ह्यातील आत्रदवासी 

ह े गिुरातच्या इतर प्रदिेाहलन तस े गरीबच आहते अस े म्हटले तर अत्रतियोक्ती होणार नाही. या 

आत्रदवासींमध्ये प्रचत्रलत असलेल्ह्या गररबीत्रवषयी काही म्हणी अिा, 

काम करां तठां अन ्माांगी खा अठां 

(काम करतो त्रतथे आत्रण मागतन खातो इथे) 

घरात पोटभर खायला त्रमळत नाही म्हणतन एखादा गरीब माणतस भाकरीच्या तकुड्यासािी 

सहि एखाद्याच्या कामाला न बोलावता त्रनघतन िातो. त्याला त्यावेळी पिैाची नाही तर कक्त 

भाकरीच्या तकुड्याची आिा असते. त्रदवसभर काम केल्ह्यानतंर त्रकमान एखादी भाकरी तरी त्रमळेल 

ही आिा त्यामागे असते. कारण कामाला याला बोलावलेले नसते म्हणतन त्यालाही पिैाची आिा 

नसते. तर कक्त भाकरीची आिा असते. परंत ुत्रदवसभर काम करूनही त्याला त्या त्रिकाणी भाकरी 

त्रमळाली नाही तर तो हतबल होऊन िवेटी आपल्ह्या घरी येतो. याततन या कुटंुबाची गररबी तर त्रदसतेच 

त्रदसते त्रिवाय एवढे काम करूनही खायला त्रमळाले नाही तरी त्यान ेत्रतथे हक्प्काने मागतन खाल्ह्ले नाही. 

‘मागतन कस े खाऊ?’ हा पडलेला प्रश् त्यान े त्रतथेच न सोडवता तो घरी त्रनघतन यतेो. अिा वेळी 

बायकोला कळते आत्रण त्रतच्या तोंडी सहि येते की, काम करतो त्रतथे आत्रण मागतन खातो इथे.  

ही पररत्रस्थती आता कुिे त्रदसत नसली तरी पतवीच्या काळी अस ेखरोखर होत अस.े याच ेपरुावे 

इत्रतहासाच्या अनके पानांवर सापडतात. सदुृढ, सपंन्न, श्रीमतं समािाकडतन दत्रलतांवर झालेले अन्याय, 

आत्रदवासींवर झालेले अन्याय, गररबांवर झालेले अन्याय इत्रतहासाच्या पानोपानी झळकतात. म्हणतनच 

ह ेगरीब म्हणतात, 

गरीबला गरीबि वळखह 

(गररबाला गरीबच ओळखतो) 

श्रीमतंीची आत्रण गररबीची दरी खतप मोिी आह.े ही दरी भरून काढणे खतप किीण आह.े श्रीमतं 

समाि हा गरीब समािाकडे तचु्छतेनचे पाहणार. त्रपळवणतकीच्या निरेनचे पाहणार अिी दृढ भावना 

या गरीबांमध्ये त्रनमावण झाली आह.े म्हणतन ते म्हणतात गररबाला गरीबच ओळखतो मोिी माणसं 

ओळखत नाहीत. गरीबाच्या चलुीपयंत सहि िाता येत ेतस ेमोि्या माणसाचं्या त्रकंवा श्रीमतंांच्या 

चलुीपयंत िाता यते नाही.  
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कठां रािा भोि अन ्कठां गांगू तेली 

(कहााँ राजा भोज और कहााँ गंग ूतेली -णहदंी) 

 कुिे रािा भोि आत्रण कुिे गगंत तेली. या दोघांमिली िी त्रवषमता आह ेतीच त्रवषमता गरीब 

आत्रण श्रीमतं यांच्यातली आह ेअस ेयेथील गररबांना वाटते. ते श्रीमतंांची बरोबरी नाही करू िकत 

आत्रण करूही इत्रच्छत नाहीत. म्हणतन ते म्हणतात, 

चार जदवस मोठला मांग गरीब 

(चार णदवस मोठे मग गरीब) 

 िर कोणाला दोन चार त्रदवस चांगले आले तर त्यान ेमाततन िावत नये असा सदंिे याततन त्रदला 

िातो. कारण पनु्हा पढुच ेत्रदवस गरीबीच ेयेणार आहते ह ेत्रवसरून िावत नये. गररबाला अितन एका 

गोष्टीची भीती वाटत असते ती म्हणिे कंितष होण्याची. िर आपण कंिषुी केली तर आपले नाव खराब 

होईल अिी त्याला त्रचतंा असते. म्हणतन ते म्हणतात,  

जचांगूस हुयाला ताहा वतवन िाहा 

(कंजरू्ष होिाऱ्याच ेवतवन जाते) 

 याततन डांगी आत्रदवासी ह ेकंिषुीच्या त्रपिंऱ्यात स्वतुःला कोंडतन घेऊ इत्रच्छत नाहीत. का तर 

कंिषुी केल्ह्यान ेवतवन िाते, चाररत्र्य मलीन होते. आत्रण तहेी खरेच आह,े कंिषुी तरी का करावी? एक 

पसैा सोडला तर त्यांच्याकडे सगळेच आह.े कंिषुी काय कक्त पिैाच्या दवेाणघेवाणीततन त्रसद्ध होत 

नाही. तर ती सगळ्याच वस्ततंच्या दवेाणघेवाणीततन त्रसद्ध होत असते. ती माणसाच्या वतवनाततन त्रसद्ध 

होत असते. त्रिवाय “आत्रदवासींकडे सचंयी वतृ्ती नाही. कारण एवढे घनदाट िंगल आह.े या िंगलात 

कळ खातो, उंबर खातो, त्रिकार करतो, मि खातो, भािीपाला, कंदमळेु खाऊन आपले िीवन िगतो. 

ह ेिंगल किीच सपंणार नाही. मग सचंय का करायचा?”
११

 याच कारणास्तव डांगी आत्रदवासी खतप 

उदार मनाच ेपाहायला त्रमळतात. खरोखरच त्यांच्यात किी कंिषुीपणा पाहायला त्रमळत नाही. साध्या 

सरळ स्वभावाच ेते असतात. कपटीपणाचा त्याचं्या त्रिकाणी अभाव आह.े अिातही एखादा कंितष 

त्रदसला तर लगेच ‘माखीला पण पीि खाऊद ेनीही’ (मािीलाही पीि खाऊ दते नाही) अस ेम्हटले 

िाते.  

 येथील आत्रदवासींच्या िीवनात येणाऱ्या दोन महत्त्वाच्या घटना म्हणिे एक घर बांिणे आत्रण 

दोन लग्न करणे. या दोन्ही वेळी िक्प्यतो ह ेआत्रदवासी किवबािारी होत असतात. म्हणतन त्याचं्यादृष्टीन े

या दोन्ही घटना खतप किीण असतात. म्हणतन ते म्हणतात,  

घर बाांदी हेरवा न लगन करी हेरवा 

(घर बांधनू पाहावं आणि लग्न करून पाहावं)  

 घर बांिणे आत्रण लग्न करणे या दोन्ही घटना तिा कोणासािीही सोप्या नाहीत. यामध्ये 

महेनत आत्रण पसैा दोन्हींची गरि असते. त्यातच गररबाचंी हालत अिी की,  
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पैसा काय झाडला लागताहा 

(पसै ेकाय झाडाला लागतात) 

 लहान मलुांनी वारंवार मोि्या माणसांकडे गोळ्या चॉकलेटसािी पसै ेमात्रगतले की, त्यांच्या 

तोंडतन सहि ‘पसै ेकाय झाडाला लागतात का’ ह ेिब्द बाहरे पडतात. तस ेपाहता मरािीतही “पसै े

काही झाडाला लागत नाहीत”
१२

 अिी म्हण आह.े म्हणिे कष्ट केल्ह्यात्रिवाय पसैा त्रमळत नाही असा 

त्याचा अथव होतो. अस े असले तरी येथे कक्त येथील आत्रदवासींची गररबी किी आह े हचे 

दिववण्यासािी ही म्हण योिली आह.े म्हणिे ते पात्रहिे तेव्हा, पात्रहिे तेवढा पसैा दऊे िकत नाहीत 

ह ेयाततन त्रदसतन येते. 

५. ७. ७. कुटुांबािी सांबांजधत असणाऱ्या म्हणी: 

 कुटंुबािी सबंंत्रित असणाऱ्या म्हणींमितन कुटंुबातील अनके बारकावे समित िकतात. िस े

कुटंुबातील नातेसबंंि, त्याचं्यात असणारे हवेेदावे, त्यांची सामात्रिक बातं्रिलकी, त्यांच्यातील 

ताणतणाव, कुटंुबाचा पतवव इत्रतहास इत्यादी.  

बाही करां काही 

(जास्त मािस ेअसले की कोितेही काम सहज साध्य होत)े 

 ‘बाही करं काही’ ही म्हण माझे आिोबा नहेमी वापरायच.े ही म्हण त्रदसायला त्रितकी लहान 

आह,े त्रततकाच त्रतच्याततन व्यक्त होणारा आिय मोिा आह.े ‘बाही’ म्हणिे सबंि हात, बाहल, दडं, 

भिुा असाही त्याचा अथव होतो. बाहुपाि, बाहुबल, बाहुभतषण, बाहुयदु्ध,
१३

 बाया थापटणे, बाया 

कुरकुरणे
१४

 या िब्दांततनही बाहल त्रकंवा बाही या िब्दाची प्रचीती होते. ‘बाही’ या िब्दाच ेवरील अनके 

पयावयी अथव बत्रघतले तरी त्याततन व्यक्त होणारा अथव हा सकुंत्रचत स्वरूपाचा आह.े प्रस्ततु म्हणीसािी 

िो अथव हवा आह े त्याच े कुिेही त्यात त्रदग्दिवन होत नाही. प्रस्ततु म्हणीत ‘बाही’ या िब्दाची 

व्यापकता खतप मोिी आह.े तो िब्द अनके वचनान ेआला आह.े त्यानसुार त्याचा अथव िन, लोक, 

माणसांची खतप सखं्या असा होतो.  

 घरात खतप माणस ेअसली तर घरातले कोणतेही काम सहि साध्य होते. त्यामळेुच पतवी एकाच 

िीकडतन दहा-बारा अपत्यांना िन्म त्रदला िात अस.े त्रिवाय त्याकाळी एवढ्या अपत्यांना िन्म दणेे 

म्हणिे भाग्याचीच गोष्ट असायची. ज्या ज्या घरामध्ये अपत्यांची सखं्या मोिी असायची त्या त्या 

घरामध्ये ही म्हण हमखास वापरली िायची. या म्हणीचा बारकाईन े त्रवचार करता त्याकाळात 

स्वसरंक्षणासािी खतप माणसाचंी गरि असायची. त्याहीपतवी माणतस समाि गटान ेएकि राहल लागल्ह्यान े

त्याला खतप माणसांची गरि भासत लागली असावी. याततनच ही म्हण त्रनमावण झाली असावी. याची 

प्रचीती त्रव. का. रािवाडे याचं े‘भारतीय त्रववाहससं्थेचा इत्रतहास’ ह ेपसु्तक वाचतांना येते.ते म्हणतात, 

“ज्या मनषु्यिातीला अग्नी कसा उत्पन्न करावा ह े माहीत नव्हते, तो सापडताच त्यांची आत्रथवक 

िीवनाची व सािनाची पररत्रस्थती बदलली. खतप मनषु्यबळ ह ेएक सािन. त्यासािी खतप व बेबंद 

यमनत्रिया करून मनषु्यसखं्याबल उत्पन्न करून स्वसरंक्षण व विवन करणे हचे प्राथत्रमक लैंत्रगक 

सबंंिांच े हतेत होते.”
१५

 बाही त्रितकी घरामध्ये िास्त असले त्रततकी त्या घरातील कुटंुबप्रमखुाची 
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िबाबदारी वाढते. अिावेळी कुटंुबप्रमखुान ेतटस्थ आत्रण खंबीर राहावे लागते. त्रिवाय कुटंुबातील 

सगळ्याच सदस्यांनी आपापले त्रनयम, आपापली िागा, आपापली काम ंिाणतन राहायला पात्रहिे. 

घरातील एकाही सदस्यान ेकामकुचराई केली तर माि घराच ेत्रवघटन व्हायला वेळ लागत नाही. िस,े  

नवरा हुयना बायकोना बैल अन ्बायको साांगील तीि हुईल 

(नवरा झाला बायकोचा बैल आणि बायको सागंेल तेच होईल)  

लग्नानतंर नवरा बायकोच्या म्हणण्यानसुार वागायला लागला की, लोकाचं्या तोंडी ही म्हण 

यायला वेळ लागत नाही. ‘हुयना’ या डांगी िब्दाचा अथव ‘झाला’ असा होतो. ‘तीि हुईल’ म्हणिे 

तेच होईल. बैल हा िब्द एखाद्या मठ्ठ, िोंब्या मनषु्याला उद्दिेतन त्रकंवा दसुऱ्याच्या त्रवचारानसुार 

वागणाऱ्या मनषु्याला उद्दिेतनही वापरला िातो. याच अथावन ेयेथे बैल हा िब्द वापरला आह.े म्हणिे 

बैलासारखा खाली मान करून बायकोच ेसगळे म्हणणे ऐकत न घेणाऱ्या नवऱ्याला उद्दिेतन ही म्हण 

म्हटली िाते. याततन नवऱ्याबरोबरच बायकोचीही छबी खराब होते. अस ेअसले तरी येथील घरांत 

नवऱ्याबरोबरच बायकोचहेी स्थान महत्त्वपतणव असते. घरातील प्रत्येक महत्त्वाच्या त्रनणवयामध्ये त्रतची 

सहमती त्रवचारात घतेली िाते.  

िीच्या गरोदरपणात त्रतची खतप काळिी घेतली िाते. िक्प्यतो त्रतची प्रत्येक इच्छा पतणव 

करण्याचा प्रयत्न केला िातो. खास करून खाण्याच्या बाबतीत त्रविषे काळिी घतेली िाते. म्हणतनच,  

पोटाळी बायको खावला हेरह 

(गरोदर स्त्री खायला बघतेय) 

 कोणीही काही खात असताना त्रतथे गरोदर िी आली तर त्रतला ‘खाते का?’ अस ेन त्रवसरता 

त्रवचारले िाते. त्रकंवा एखादी वस्तत त्रतला खावी वाटत असले तर ती वस्तत कुित नही आणतन दणे्याचा 

प्रयत्न केला िातो. यामागे अितन एक समि असाही आढळतो की, िी खायला मागते म्हणिे त्रतच्या 

गभावत असलेले बाळ खायला मागते. म्हणतन त्या बाळाची खायची इच्छा पतणव केली िाते. तस ेन 

केल्ह्यास त्रतच ेपोट कुटतन पडेल अिीही समितत यामागे आह.े 

५. ७. ८. माणसाच्या आळिीपणावर आधाररत म्हणी: 

 माणसाचा एक महत्त्वाचा दगुुवण म्हणिे त्याचा आळस. या आळिीपणावर डांगमध्य ेअनके 

म्हणी सापडतात. त्यापकैी एक म्हणिे, 

दुसरेनी आसा सदा जनरासा 

(दसुऱ्याची आशा सदा णनराशा) 

 काहीवेळा माणतस स्वतुःच्या कामासािी दसुऱ्याच्या मदतीची आिा बाळगतन असतो. 

अिावेळी ही आिा पतणव झाली नाही की ही म्हण सहि मखुाततन बाहरे पडते. मरािीत “िो दसुऱ्यावर 

त्रवसबंला त्याचा कायवभाग बडुाला”
१६

 अिी म्हण सापडते. ही म्हण वरील म्हणीचा आरसाच आह े

अस ेत्रदसते.  
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पदरजिवाय कदर नी 

(स्वतुःणशवाय कदर (मोल) नाही) 

 कोणतेही काम स्वतुः केल्ह्यात्रिवाय त्याच ेमोल कळत नाही. दसुऱ्याची आिा, दसुऱ्यान े

केलेले काम त्रकंवा दसुऱ्यावर त्रवसबंतन राहणे याततन त्या व्यक्तीचा आळसपणा स्पष्ट त्रदसतन येतो. या 

आळसावलेल्ह्या त्रस्थतीततन पळवाट काढण्यासािी मग त्याच्या तोंडी सहिच येतं, 

नसीबि गाांडू त काय करील पाांडू 

(नशीबच खोटं त्याला काय करिार) 

 म्हणिे आपल्ह्या नत्रिबीच नाही तर त्याला काय करणार अस े म्हणतन तो दवैावर सगळा 

कायवभाग सोपवतन गप्प बसतो. एखाद्यावेळी वेळ त्रनघतन िाते त्रकंवा वेळ िवळ येते आत्रण मग 

िावािाव केली िाते. त्यावळेी, 

हग लागह न दगड गवसताहा 

(हग लागल्यावर दगड शोधिं) 

िाहा गळह ताहा कळह  

(जेव्हा गळतं तेव्हा कळत)ं 

 आयत्यावेळी एखाद्या वस्ततच ेमहत्त्व पटते. आत्रण त्यावेळी िावािाव केली िाते. पण 

त्याक्षणी वेळ त्रनघतन गेलेली असते ह ेलक्षात येते. 

घरातील एखादी व्यक्ती कामचकुारपणा करत असले तर त्याला िहाण्या माणसांकडतन 

एखादा टोमणा मारला िातो.  

अन खाहास का सेण 

(अन्न खातो की शिे) 

अन्न खाण्यासािी महेनत करावी लागते, काम करावे लागते. आळस करून चालत नाही ह े

या म्हणीततन सांगण्याचा प्रयत्न असतो.  

५. ७. ९. इतर म्हणी: 

जिनां ती िानां 

(प्रसतूी वेदना णजन ेजािल्या आहते णतलाच त्या कळतात) 

 त्रिन ंम्हणिे प्रसतत होणे. िान ंम्हणिे िाणणे, िाणतन घेणे, समितन घेणे. प्रसतती वेदना त्रिने 

िाणल्ह्या आहते त्रतलाच त्या कळतात असा स्पष्ट अथव याततन त्रनघतो. प्रसतुीच्या घटका या कोणत्याही 

िीसािी खतप किीण असतात अस ेमानले िाते. िी प्रसतुीच्या वेदना या कक्त िीच िाणत िकते (िी 

किीतरी प्रसतत झालेली असले अिी) अस ेअसले तरी वरील म्हण ही सरावसपणे परुुषांच्याही तोंडी 

त्रखळलेली असते. आता प्रसतती वेदना परुुषांनी िाणणे त्रकंवा अनभुवणे कोणत्याही दृष्टीन ेिक्प्य नाही. 
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अिावेळी ही म्हण परुुषांच्याही तोंडी असते याचा अथव असा की, कोणतेही किीणातले किीण काम 

ज्यान ेकेलेले असते त्यालाच त्या कामाच ेममव माहीत असते. िेव्हा एखाद्याला त्या कामाच ेममव कळत 

नाही, त्यावेळी त्याला समिावण्यासािी िी असो की परुुष त्याचं्या तोंडी ही म्हण सहिपणे अवतरीत 

होते. या म्हणीला पयावयी म्हण म्हणतन आपण ‘ज्याच ेिळे त्याला कळे’ ही म्हण वापरू िकतो.  

जिनां ती वानां 

(प्रसतूी वेदना णजन ेसोसल्या आहते तीच वाित)े 

 ‘त्रिन ंती िान’ं आत्रण ‘त्रिन ंती वान’ं या दोन्ही म्हणी प्रथमदिवनी एकसारख्या वाटत असल्ह्या 

तरी त्याचं ेअथव वेगवेगळे आहते. त्रिन ंया िब्दाचा अथव दोन्ही म्हणींमध्ये सारखा आह.े माि िवेटी 

येणाऱ्या ‘िान’ं आत्रण ‘वान’ं या िब्दांवरून दोन्ही म्हणींच ेअथव बदलतात. िान ंम्हणिे िाणणे तर 

वान ंम्हणिे वाणणे. पत्रहल्ह्या म्हणीमध्ये एखाद्या कामाच ेममव िाणतन घेण्याचा आग्रह आह ेतर दसुऱ्या 

म्हणीमध्ये त्याच कामाच ेकौतकु करण्याचा, प्रिसंा करण्याचा आग्रह आह.े उदा. अंगणामध्ये दोन 

मलंु खेळत असता त्याचं्यात अचानक बाचाबाची झाल्ह्यान ेआपापल्ह्या मलुाच्या आईन ेस्वतुःच्या 

मलुाची प्रिसंा करून दसुऱ्या मलुाला दतषणं दणेे. 

जदवाने आगडां आांदार 

(णदव्याखाली अंधार) 

 ‘त्रदव्याखाली अिंार’ ही म्हण मरािीतही प्रचत्रलत आह.े त्रदवा हा दसुऱ्याला सतत प्रकाि 

दणेारा असतो. परंत ुत्याच्याही बटुीखाली अंिार असतो. त्याचप्रमाणे एखादी व्यक्ती त्रकतीही सज्िन 

असली तरी त्याच्या त्रिकाणी एखादी तरी वाईट गोष्ट असतेच. हा वाईट गणु दिवत्रवण्यासािी ही म्हण 

वापरली िाते.  

अदाव गुांडा जहलह पोका 

(अधाव हडंा हलतो फार) 

 अध्याव हड्ंयाला त्रहसका कार. यालाच त्रहदंीमध्ये ‘अििल गगरी छलकत िाय’ त्रकंवा ‘ओछा 

घडा बािे घना’ म्हणिे ‘अज्ञानी या अत्रित्रक्षत व्यक्ती में गंभीरता नही होती |’ अस ेम्हटले िाते. 

ज्याप्रमाणे अध्याव पाण्यान े भरलेल्ह्या हड्ंयाला त्रहसका कार. त्याचप्रमाणे अिववट त्रिकलेल्ह्या 

माणसाला गवव कार. याला पयावयी म्हण म्हणतन आपण ‘उथळ पाण्याला खळखळाट कार’ ही म्हणही 

उपयोगात आणत िकतो. 

 

५. ८. कथाबीि असलेल्ह्या म्हणी: 

 काही म्हणी या कथाबीिांिी खतप घत्रनष्ट सबंंि दिवत्रवतात. या म्हणींची उत्पत्ती त्रकंवा सबंंि 

काही कथांिी, कथा प्रसगंांिी, ऐत्रतहात्रसक घटना प्रसगंांिी, त्यांच्या आचार त्रवचारांिी 

त्रमळत्यािळुत्या असतात. प्रत्येक म्हणीमागे एखादी घटना, एखादा प्रसगं, एखादा अनभुव, एखाद े

तत्त्व, एखाद ेमतल्ह्य दडलेले असते.  
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माटीना चुला माटीमाां जमळह 

(मातीची चलू मातीलाच णमळते) 

 या म्हणीच ेथोडेस ेत्रवशे्लषण याआिीच केले आह.े मातीची चतल म्हणिेच मानवी दहे आत्रण 

मातीलाच त्रमळणे म्हणिे मतृ्यनुतंर त्याची मातीच होणे असा आह.े मानवी िरीर मतृ्यनुतंर मातीलाच 

त्रमळणार ह ेसत्य या म्हणीततन सांत्रगतले िाते.  

 आत्रदवासींच्या काही त्रनत्रमवती कथा त्रकंवा उत्पत्ती कथा िर बत्रघतल्ह्या तर त्याततन आपल्ह्याला 

वरील म्हणीच्या कथाबीिापयंत पोहोचता येते. या कथा प्रामखु्यान े परृ्थवी उत्पत्तीच्या, सषृ्टी 

उत्पत्तीच्या, मानव उत्पत्तीच्या आत्रण िाती-िमातीच्या उत्पत्ती कथा आहते. वरील म्हण ही मानव 

उत्पत्तीच्या सदंभावतील असल्ह्यान ेआपण त्याचाच त्रवचार करू. आत्रदवासींच्या कल्ह्पनतेला मानवी 

दहे हा प्रामखु्यान ेपाणी आत्रण माती या दोन घटकांपासतन बनलेला आह.े त्यामळेु एकेकाळी परृ्थवीवर 

कक्त पाणीच पाणी होते ही कल्ह्पना त्यांच्यात सववदतर पसरलेली त्रदसते. िलप्रलय, िगबडु, पाणबडु, 

िळींतकार, परृ्थवीला पाण्यात बडुवणे या कल्ह्पनाही त्याच्याततनच त्रनमावण झाल्ह्या आहते. 

 माती हा घटकही पाण्याइतकाच महत्त्वाचा आह.े वारल्ह्यांच्या एका लोककथेनसुार ‘एकदा 

परृ्थवी बडुाली. परृ्थवीवरच े सगळे िीव-िनावरे, झाडे-झडुप े नष्ट झाली. दवेांना परृ्थवीची पनुरवचना 

करण्यासािी माती गरिेची होती. कक्त गोमािीकडेच मातीच े गोळे असतात, म्हणतन नारणदवेान े

गोमािीकडतन माती उपलब्ि करून घेतली असा कथाभाग आह.े’ तर गोंडांच्या एका त्रनत्रमवती कथेत 

‘परृ्थवीवर त्रिकडे त्रतकडे पाणीच पाणी होते. त्यात कक्त कमळाच्या वेली व कुले होती. त्यातील एका 

कमळाच्या पानावर दवेाचा िन्म झाला. त्या दवेान ेकावळा आत्रण खेकडा त्रनमावण केला. कावळ्याला 

माती आणण्याच े काम दवेान े त्रदले. पण कावळ्याला माती सापडली नाही. तेव्हा त्यान े ते दुुःख 

खेकडाला सांत्रगतले. मग खकेडान ेसमदु्राच्या तळािी िाऊन ‘कें चना’ गांडतळ पकडतन आणले. व 

त्याच्याकडतन माती उपलब्ि करून घेतली असा कथाभाग आह.े’ येथे कक्त माती उपलब्ि करून 

घेण्यात्रवषयीच्या आत्रदवासींच्या कल्ह्पना किा त्रनरत्रनराळ्या आहते, ते लक्षात यावे म्हणतन ह ेकथा 

त्रवशे्लषण केले आह.े  

 वारली, गोंड आत्रण आता कोरकतं च्या मानव त्रनत्रमवतीच्या कथेचा त्रवचार करू. ही कथा डॉ. 

गोत्रवंद गारेंच्या ‘आत्रदवासी लोककथा’ या सपंात्रदत पसु्तकाततन ििीच्या तिी दते आह.े “िेव्हा 

परृ्थवीवर कोणीच नव्हते, त्यावेळेस ‘हुत्रडया-ओढा’ या अक्षय्यवटाच्या पारावर छत्तीसकोटी दवेतांची 

सभा भरली आत्रण त्यात्रिकाणी मनषु्यप्राण्याची त्रनत्रमवती करण्याच ेसवावनमुते िरले. त्यासािी लागणारी 

माती किी त्रमळवायची? समदु्रत्रकनारी राहणाऱ्या ‘दीमकदवेी’ िवळची माती आणण्यासािी म्हणतन 

‘काग भिुुडंिी’ची (कगात्रलया मासा) त्रविषे दतत म्हणतन नमेणतक करण्यात आली. काग भिुुडंिीन े

माती आणण्याच ेकबतल केले व त्यासािी प्रयाण केले. उड्डाण करीत असताना अनकेदा त्याच ेपखं 

झडले, अनकेदा तो थकला. थांबला पण पनु्हा त्याला पखं कुटले. अनतं अडचणींना तोंड दते मोि्या 

प्रयासान े काग भिुुडंिी दीमकदवेीिवळ पोहोचला. प्रथम त्यान े दवेीला नमस्कार केला. दवेीची 

मनोभावे प्राथवना केली. आत्रण दवेीला प्रसन्न करून दवेतांची मनषु्यप्राणी त्रनत्रमवतीसािी मातीची मागणी 

दीमकदवेीसमोर मांडली. तेव्हा दीमकदवेीन ेमाती दणे्याच ेकबतल केले पण एक अट घातली. ती म्हणिे 
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माझ्यापासतन नलेेली माती मला परत करायची म्हणिे परतबोलीची अट. त्याप्रमाणे काग भिुुडंिीन े

यिस्वीपणे आणतन त्रदलले्ह्या मातीपासतन दवेतांनी िी आत्रण परुुष अिा दोनप्रत्रतमा तयारकेल्ह्या आत्रण 

त्या सकुण्यासािी म्हणतन िेवतन त्रदल्ह्या, तर त्यांची पऱ्यांनी मोडतोड करून टाकली. रोि असचे 

घडायच.े दवे कंटाळले. िवेटी त्या प्रत्रतमांच्या रक्षणासािी दवेांनी कुत्र्याची नमेणतक केली. तेव्हा त्या 

प्रत्रतमा सकुल्ह्या. त्याचं्यात मग दवेांनी प्राणाची कंुकर घातली अन ्मनषु्यप्राणी त्रनमावण झाला. कुत्र्याची 

पण मिैी तेव्हापासतनची. माि दीमकदवेीपासतन उिार आणलेली माती परत करायची राहलनच गेली. पण 

ती परत करणे आवश्यक होते. ती माती आिही मतृ्यनुतंर िवाच्या रूपान ेआपण परत करतो असा 

कोरकतं चा त्रवश्वास आह.े”
१७

 या लोककथते स्पष्टपणे म्हटले आह ेकी, उिार आणलेली माती आपण 

िवाच्या रूपान ेपरत करतो. यावरून अस ेसांगता यतेे की, ‘माटीना चलुा माटीमां त्रमळह’ ही डांग 

प्रदिेात म्हटली िाणारी म्हण या कथेततन उत्पन्न झाली असावी.  

 या लोककथेप्रमाणचे कोरकतं मध्ये एक लोकगीतही सापडते. ते अस,े  

“छेत्तीसकोटी देवताकू दुांजडया िोडा |  

छटनजनिा सबुान केन || 

 छेत्तीसकोटी देवताकू चोिा मनसबुा टोळेमाळ | 

कगजलया मासासे उसनी माटी || 

आजसनी कुलेभेिा, कगजलयामासा | 

देररया टापुन सेने छाल्ह्या आजफरेिा || 

बनाया दाने सरूतो बन दो | 

बनायो दोन, मूरतो बन दो || 

हेरोम हेरा बासो मालाय | 

सेरोम सेरा मनकाय रो || 

  या लोकगीताचा आिय असा, छत्तीसकोटी दवेदवेता वडाच्या झाडाखाली िमल्ह्या आत्रण 

मानवाची त्रनत्रमवती करण्यासािी माती आणण्याच ेकाम त्यानंी ‘कगत्रलया मासा’ (कागभिुुडंिी) म्हणि े

कावळ्याकडे सोपत्रवले. कागभिुुडंिी समदु्रापलीकडे खतप दतर माती आणण्यासािी गलेे व त्यात त्याच े

पखं झडले.”
१८

 ह ेलोकगीत अिववटच असले तरी त्यापढुील लोककथा दवेगांवकरांनी वरीलप्रमाणेच 

त्रदली आह.े त्यामळेु ‘माटीना चलुा माटीमां त्रमळह’ या म्हणीच ेबीिाकुंर आपल्ह्याला उपरोक्त कथा-

गीतांमितन िोिता येते.  

 अिाच एका ऐत्रतहात्रसक घटनतेतन कथाबीि घऊेन त्रनघालेली म्हण आपल्ह्याला पाहता येईल. 

ही म्हण अिी,  

कठां रािा भोि अन ्कठां गांगू तेली 

(कुठे राजा भोज आणि कुठे गंग ूतेली) 
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 ही म्हण डांगी बोलीबरोबरच मरािी, त्रहदंी आत्रण खानदिेी बोलीभाषतेही पाहायला त्रमळते. 

या म्हणीमागे ११ व्या ितकातील रािा भोि िे मध्यप्रांतातले एक बलाढ्य रािा होते. आत्रण 

दत्रक्षणेकडील कलचरुी नरेि गांगेय व चालकु्प्य नरेि तैलंग यांचा इत्रतहास आह.े रािा भोिाच्या 

ऐश्वयाववर भाळतन त्याच्यावर चढाई करण्यासािी आलेल्ह्या गांगेय आत्रण तैलंग यांना रािा भोि यान े

लढाईत चांगलाच िडा त्रिकवला. तेव्हापासतन रािा भोिाच्या प्रिेकडतन गांगेय आत्रण तैलंग यांना 

त्रडवचण्यासािी, त्यांची अवहलेना करण्यासािी ‘कहााँ रािा भोि और कहााँ गांगेय तलंैग’ अस ेउद्गार 

त्रनघत लागले. पढेु याच उद्गारांच ेम्हणीत रुपांतर झाले. माि गांगेयच ेगगंत आत्रण तैलंगच ेतलेी झाल्ह्यामळेु 

‘कहााँ रािा भोि और कहााँ गंगत तेली’ अस ेम्हटले िाते.  

५. ९. डाांग जिल्ह्यातील म्हणींचे महत्त्व: 

 लोककथा, लोकगीते, लोकनतृ्य, लोकनाट्य इत्यादींचा ज्याप्रमाणे लोकसात्रहत्यामध्य े

महत्त्वाचा वाटा असतो, अगदी तसाच महत्त्वाचा वाटा या म्हणींचाही असतो. म्हणी या समािाच्या 

मागवदिवक असतात. त्याततन समाि त्रिक्षणाच े त्रकंवा लोकत्रिक्षणाच ेकाम कळत नकळतपणे केले 

िाते. डांगच्या सदंभावत त्रवचार करता डांग हा महाराष्रािी एक अततट नाते सांगणारा प्रदिे आह.े त्यांची 

डांगी बोली सोडली तर त्यांची एकत ण ससं्कृती महाराष्रािी त्रमळतीिळुती आह.े म्हणतनच मरािी 

ससं्कृतीततन उत्पन्न झालेल्ह्या अनके म्हणी डांगच्या लोकांनी स्वीकारलेल्ह्या आहते. त्या म्हणींमध्य े

काहीप्रमाणात बदल घडवतन आणला आह.े तर काहीवेळा ििाच्या तिा स्वीकारल्ह्या आहते. हा 

बदल येथील ससं्कृतीचा त्रिवंतपणाच दिवत्रवतो. 

 डांगी म्हणी डांगच्या लोकसमतहाच्या सजं्ञापन व्यवहारात महत्त्वाच ेस्थान राखतन आहते. या 

म्हणी किी एखाद्याला िगण्याची उमाळी दऊेन िातात तर किी िगण्याच ेमहत्त्व समिावतन िातात. 

किी त्या हसण्या-हसवण्याच ेकाम करतात तर किी गंभीर त्रवषयाचहेी उत्तर सहि सोप्या भाषते सांगतन 

िातात. अिा त्रकतीतरी म्हणी डांगी आत्रदवासींच्या बोलण्यात वेळोवेळी येतात. इतरि िे म्हणींच े

महत्त्व आह ेतेच थोडक्प्यात डांग त्रिल्ह्यातील म्हणींच ेमहत्त्व आह.े  

५. १०. डाांग जिल्ह्यातील म्हणींचे वेगळेपण: 

 डांगच्या म्हणींच ेवेगळेपण िोितांना प्रामखु्यान ेएक गोष्ट लक्षात येते ती ही की, त्याचंी डांगी 

ही त्रवत्रिष्ट बोली. मरािीमध्ये, त्रहदंीमध्ये त्रकंवा इतर बोली भाषमेध्ये ज्या म्हणी सापडतात त्यापकैी 

बहुतेक म्हणी डांगी बोलीतही सापडतात. परंत ु त्यांच े वेगळेपण म्हणिे त्या त्या म्हणींच े डांगी 

बोलीच्या वळणावर झालेले रुपांतर. डांगी बोलीत इतर बोली भाषतेील म्हणींचा स्वीकार करतांना 

त्यांचा आिय िसाच्या तसा िेवलेला आह े असे त्रदसते. माि त्यांची िब्दरचना आपल्ह्या डांगी 

बोलीच्या वळणावर घेतली आह.े उदा. ‘त्रदव्याखाली अिंार’ ही मरािी म्हण डांगी बोलीत घेतांना 

त्रतच े‘त्रदवान ेआगडं आदंार’ अस ेरुपांतर करून घेतले आह.े ह ेमाि डांगी बोलीच्याच बाबतीत घडत े

अस ेनाही, तर प्रत्यके बोली त्रकंवा भाषा दसुऱ्या बोली त्रकंवा भाषतेतन म्हणींचा स्वीकार करतांना 

त्याचं्यात थोडेकार बदल करूनच स्वीकारते. त्यामळेु डांगी बोली ही इतर बोली त्रकंवा भाषपेके्षा खतप 

त्रनराळी आह ेअस ेसमिण्याच ेकाहीही कारण नाही.  
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 डांगी बोलीतील लोकगीताचं्या बाबतीत माि तस ेम्हणता येत नाही. त्यांची लोकगीते माि 

अस्सल मरािी वळणाची आहते. यावरून अस ेसागंता येते की, डांगी म्हणींच ेडागंीकरण झालेले 

त्रदसतन येते. माि डांगी लोकगीतांच ेडांगीकरण अितनही झालेले त्रदसतन येत नाही. म्हणिे डांगी म्हणींची 

भाषा डांगी बोली असली तरी डांगी लोकगीतांची भाषा मरािी भाषाच आह.े एकाच प्रदिेात 

राहणाऱ्या लोकसमतहाततन अस ेदोन त्रभन्न प्रवाह वाहतांना त्रदसतात. ह ेवेगळेपण अत्रतिय महत्त्वाच े

आह ेअस ेमी मानतो.  

५. ११. डाांग जिल्ह्यातील म्हणींची सामाजिकता: 

 लोकसात्रहत्यात त्या त्या समािाच े प्रत्रतत्रबंब पडलेले असते अस े मानले िाते. म्हणतनच 

लोकसात्रहत्य हा समािाचा आरसा असतो. लोकसात्रहत्याचा एक महत्त्वाचा घटक म्हणिे म्हण. या 

म्हणींच्या माध्यमाततनही समािाच ेप्रत्रतत्रबंब न्याहाळता यतेे. त्याचा चहेरा मोहरा िरत्रवता येतो. डांगी 

म्हणींच्या सदंभावतही आपल्ह्याला काहीस ेअसचे म्हणावे लागते. या म्हणींच्या माध्यमाततनही आपण 

डांग प्रदिेातील समािाच ेप्रत्रतत्रबंब न्याहाळत िकतो. उदा. ‘काम करं तिं अन ्मागंी खा अिं’ या 

म्हणीच्या माध्यमाततन आपण त्यांच्या िीवन िगण्याच्या रीतीभाती िाणत िकतो. ही म्हण ज्याअथी 

डांग प्रदिेात प्रचत्रलत आह ेत्याअथी त्रतच ेमहत्त्वही त्रतथे आहचे. या म्हणीततन त्यांची गररबी, एका 

भाकरीच्या तकुड्यासािी इथे त्रतथे भटकत त्रकरण्याची त्रकंवा न बोलावता भाकरीच्या तकुड्यासािी 

दसुऱ्याच्या घरी कामाला िान.े या सगळ्या गोष्टी भयावह आहते. अिा पद्धतीन े आपल्ह्याला 

समािाची पडताळणी करता येऊ िकते.  

 

उखाणे व आहाणे  

५. १२. उखाणे व आहाणे यातील साम्यभेद: 

 त्रवत्रवि अभ्यासकांच्या अभ्यासाततन अस ेत्रदसतन येते की, उखाणा आत्रण आहाणा या दोन्ही 

सजं्ञा एकाच अथावन ेवेगवेगळ्या स्थळी, काळी वापरल्ह्या िातात. उखाण्यापके्षा आहाणा िब्द अत्रिक 

िनुा आत्रण अत्रतप्राचीन असावा असहेी काही अभ्यासकाचं ेमत आह.े पतवी आहाणा हा एकच िब्द 

िनमाणसात रूढ असावा. त्यानतंर आलेल्ह्या उखाण्यान ेत्याची िागा घेऊन हळतहळत आहाणा हा िब्द 

मागे पडला असावा, अस ेसांगणेही किीण आह.े माि आहाणा हा िब्द ग्रामीण भागातील बोलीभाषते 

अितनही त्रटकत न आह.े त्यामळेुच उखाणा आत्रण आहाणा यात कुिलाही भेद न करता ह ेदोन्ही िब्द 

एकाच अथावन ेप्रस्ततु अभ्यासात वापरले आहते. 

५. १३. उखाण्याचे जवजवध बोली आजण भाषेतील प्रजतिब्द:  

 “उखाणा या िब्दाला भारतात ब्राह्मोद्य, प्रश्, कत ट, आत्रण प्रवत्रल्ह्हका त्रकंवा प्रहते्रलका ह े

ससं्कृत प्रत्रतिब्द आहते. मरािीत उखाणा हा िब्द सववि रूढ आह.े आहणा िब्द त्याच्या खालोखाल 

वापरतात. त्यात्रिवाय कोहाडा, उमान त्रकंवा उमाण अस ेिब्द कुणब्यातं वापरले िातात. वारली व 

आगरी लोकातं कुलंगडे हा िब्द वापरतात. त्रसिंीत उखाणी हा िब्द सापडतो. त्रहदंी व बंगालीत 

पहलेी म्हणतात. कानडीत ओगण,ु ओडकथे, ओडगते, प्रहत्रलके, सौत्रचगाथव अस े पाच िब्द 
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आढळले. तेलगुतत त्रवत्रडकथ आत्रण तात्रमळ व मल्ह्याळममध्ये त्रवत्रडकदाई आत्रण त्रवत्रडकदा अस ेिब्द 

आहते.”
१९

 “परभणी त्रिल्ह्यात उखाण्याला आहणेा, आयना अस ेिब्द वापरले िातात. तर नांदडे 

त्रिल्ह्यात सास्तर हा िब्द सापडतो.”
२०

 “गिुरातीमध्य े उखाणां आत्रण मध्यकालीन गिुरातीमध्ये 

समस्या आत्रण कत ट अस ेदोन िब्द सापडतात.”
२१

 आत्रण डांग प्रदिेातील डांगी बोलीत उखाण्यासािी 

‘घतड’ आत्रण ‘त्रिखण्या’  अस ेदोन िब्द वापरतात. ह ेसगळे िब्द एकाच अथावन ेवगेवेगळ्या बोली 

त्रकंवा भाषते वापरले िातात. महाराष्रातील नाव घेण्याच ेउखाणे सोडले तर बाकीच ेकत ट प्रश्ाच्या 

स्वरूपातील उखाणे सववि सापडतात. वरील वेगवेगळ्या बोली त्रकंवा भाषतेील िब्द ह ेकत ट त्रकंवा 

कोडे याच अथावन ेवापरले िातात.  

५. १४. उखाण्याची प्राचीनता: 

 मरािी लोकसात्रहत्यातील कोणत्याही वाङ्मय प्रकाराच्या खाणाखणुा आपल्ह्याला वेद 

वाङ्मयापासतन िोिाव्या लागतात. लोकगीते, लोककथा, तंि-मिं, म्हणी याप्रमाणेच उखाण्याच्याही 

खाणाखणुा वेद वाङ्मयात सापडतात. ब्रह्मोद्य हा वेद वाङ्मयातील सवातं प्राचीन िब्द असतन तो 

उखाण्याच्या रुपात आलेला आह.े तत्कालीन ऋषी, मनुी यज्ञाच्या वेळी ज्या उक्ती सािायच ेत्याततन 

या उखाण्याच ेमतळ िोिता येते. ब्रह्मोद्यानतंर कत ट, प्रवत्रल्ह्हका त्रकंवा प्रहते्रलका अस ेअनके ससं्कृत 

िब्द वापरले गेले.   

 नतंरच्या महाभारतातील यतु्रिष्ठीर आत्रण यक्ष यांच्या दरम्यान झालेल्ह्या सवंादाततनही 

उखाण्याच ेरूप न्याहाळता यतेे. त्याकाळी एका प्रकारची स्पिावच असायची. िो त्या स्पिते त्रिंकेल 

तो सववश्रेष्ठ समिला िात अस.े आत्रण िो हरेल त्याला त्रिंकलेल्ह्याची गलुामी, त्रिष्यत्व त्रकंवा 

मतृ्यदुडंही स्वीकारावे लागत अस.े म्हणिे त्याकाळी कत ट प्रश्ांना समािात अत्रतिय महत्त्व होते.  

 ज्ञानशे्वरांच्या ज्ञानशे्वरीतही एक ओवी सापडते. तसचे एकनाथांच्या रुत्रक्प्मणीस्वयवंरात अध्याय 

१५ ते १८ यात रुत्रक्प्मणीच्या तोंडतन कृष्णाच ेनाव घेण्याच ेउखाणे सापडतात.
२२

 त्यानतंर लावणीचा 

एक प्रकार म्हणतन प्रत्रसद्ध असलेल्ह्या सवाल िवाब त्रकंवा कलगीतऱु्याच्या लावणीत या कत ट प्रश्ांच े

त्रकंवा उखाण्यांच ेदिवन होते.  

५. १५. नाव घेण्याचेउखाणे डाांग जिल्ह्यात सापडत नाहीत: 

 भारतातील बहुतांि प्रांतातील त्रिया स्वतुःच्या पतीला नावान ेहाक मारत नाहीत. त्याऐविी 

त्या आपल्ह्या मलुाच ेअथवा मलुीच ेनाव मध्य घालतन हाक मारतात. उदा. छोटतच ेबाबा, त्रटंकत च ेपप्पा 

इत्यादी. तर काहीवेळा ओ, अहो, ऐकलं का?, मी काय सांगतेय? अस ेिब्द वापरून हाक मारतात. 

पत्नीन ेस्वतुःच्या पतीच ेनाव घेतले तर आयषु्य कमी होते. त्रकंवा पतीच्या आयषु्यात त्रवघ्न त्रनमावण 

होते अिी समितत यापािीमागे आह.े डांगमध्येही ही प्रथा तरुळक त्रिकाणी पाहायला त्रमळते. माि 

महाराष्रातील त्रियांना आपल्ह्या पतीच ेनाव घ्यायचचे असले तर त्रवत्रिष्ट रूपकाच्या आडतन ते नाव 

घ्यावे लागते. यालाच आपण नाव घेण्याच ेउखाणे त्रकंवा आहाणे म्हणतो. या प्रथेच ेदिवन एखाद्या 

लग्नसोहळ्यात अथवा सण-उत्सवात होते. यात नववित, वर, व्याही, त्रवहीण, वराच े त्रमि, वितच्या 

मतै्रिणी, साली इत्यादींची महत्त्वाची भतत्रमका असते. यामध्ये कक्त पतीचचे नाव घेतले िाते अस ेनाही. 
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तर व्याही, त्रवहीण, त्रमि, मतै्रिणी हहेी चषे्टचे्या स्वरुपात, एकमकेांची खोडी काढण्यासािी उखाण्याचा 

वापर करतात. माि ही प्रथा आता काळाच्या पडद्याआड चाललेली त्रदसते.  

डांगमिील त्रिया इतर त्रिकाणच्या त्रियांहलन, त्यातच खास करून महाराष्रातील त्रियांहलन 

अत्रिक मोकळ्या स्वभावाच्या आहते अस ेम्हणता येते. त्याचं्या घरात त्या अत्रिक मोकळेपणान ेराहल 

िकतात, याच े कारण त्या सासरे, िेि, िावई इत्यादींच्या समोर डोक्प्यावरूनपदर घेत नाहीत. 

त्याचं्यातील नाते अत्रिक मोकळेपणाच े आहते अस े यावरून म्हणता येते. त्या खऱ्या अथावन े

सासऱ्याला वत्रडलाचं्या िागी, दीराला लहान भावाच्या िागी, िेिाला मोि्या भावाच्या िागी आत्रण 

िावयाला मलुाच्या िागी िेवतात. याच नात्यामळेु त्या अत्रिक मोकळ्या स्वभावान ेघरात वावरू 

िकतात. वेळ प्रसगंी त्या आपल्ह्या पतीच्या नावान ेपतीला हाकही मारतात.  

थोडक्प्यात स्वतुःच्या पतीच ेनाव घेणे कोणत्याही दृष्टीन ेगैर नाही अस ेडांगमिील त्रियांना 

वाटते. याच कारणास्तव डांगमध्ये त्रियाचं्या मखुी नाव घेण्याच ेउखाणे त्रकंवा आहाणे सापडत नाहीत. 

व्याही त्रकंवा त्रवत्रहणीच ेनाव घेण्याच ेउखाणेही सापडत नाहीत. नसुते डांग त्रिल्ह्यातच नव्ह ेतर “सबंि 

गिुरात राज्यात उखाण्याततन नाव घेण्याची प्रथा नाही.”
२३

 येथे प्रामात्रणकपणे अस ेनोंदवावेस ेवाटत े

की, डांग त्रिल्ह्यातील प्रथा, परंपरा, चालीरीती, सण-उत्सव, कथा, गीते या सगळ्यांची बैिक 

महाराष्राच्या मातीिी िोडलेली आह.े मळुात येथील ससं्कृती ही महाराष्रीय ससं्कृती आह ेअसहेी 

मी याआिी म्हटले आह.े या ससं्कृतीच ेमतळ कोकणािी अत्रिक िवळच ेआह.े कारण येथील समाि 

पतवी कोकणाततन स्थलातंररत झाल्ह्याची नोंद सापडते. अस ेअसले तरी खास महाराष्रीय नाव घेण्याच्या 

उखाण्याची पद्धत येथे पाहायला त्रमळत नाही. महाराष्रातील बहुतेक सववच बोली आत्रण भाषते नाव 

घेण्याच ेउखाणे सापडतात. माि त्याला डागंी समाि आत्रण त्यांची डांगी बोली याला अपवाद आह े

अस ेम्हणावे लागेल.  

५. १६. डाांग जिल्ह्यातील उखाणे:  

 डांग त्रिल्ह्यात आढळणारे उखाणे त्रकंवा आहाणे ह ेप्रामखु्यान ेितेीिी त्रनगडीत, पि-ुपक्ष्यांिी 

त्रनगडीत, मानवी िरीरािी त्रनगडीत, त्रनसगव सषृ्टीिी त्रनगडीत आत्रण घरोपयोगी त्रवत्रवि वस्ततंिी 

त्रनगडीत अस ेउखाणे आहते. यात्रिवाय इतरही त्रवत्रवि वस्ततंिी त्रनगडीत ह ेउखाणे आपल्ह्याला डांग 

त्रिल्ह्यात पाहायला त्रमळतात. अभ्यासाच्या सोयीसािी उपरोक्त त्रवत्रवि त्रवषयानसुार उखाण्याचं े

वगीकरण करण्याचा प्रयत्न केला आह.े ह ेप्रयत्न करत असतांना अस ेवेळोवेळी िाणवते की, काही 

उखाणे ह ेकोणत्याही एकाच पिडीच्या वगीकरणात बसवता येत नाहीत. त्याचा आिय नीट लक्षात 

घेता आपण एकाच उखाण्याच ेअनके प्रकारांमध्ये त्याच ेस्थान त्रनत्रित करू िकतो. परंत ुअस ेकरणेही 

योग्य वाटत नाही. कारण अिावेळी पनुरावतृ्तीचा िोका त्रनत्रितच सभंवतो. त्यामळेु वगीकरण करतांना 

ते काटेकोरपणे केले िाईलच अस ेनाही.  

 उखाणे ह े प्रश्ोत्तराच्या स्वरुपात म्हटले िातात. येथे वगीकरण करतांना त्याच्या प्रश्ाचा 

त्रवचार केलेला नाही. कारण प्रश्ाततन एखादा वेगळाच आिय व्यक्त केला िातो. परंत ुत्याच ेउत्तर माि 

वेगळाच आिय व्यक्त करत असते. अिावेळी या प्रश्ांबद्दलच प्रश् उभा राहतो. परंतु त्यांचा 

अत्रिकात्रिक त्रवचार केला तर आपल्ह्याला अस ेत्रदसते की, ह ेसगळे प्रश् कत ट प्रश् असतात. म्हणिे 
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त्यामध्ये काहीतरी छुपा भाग असतो. हा छुपा भाग कोणता तर त्याच ेउत्तर. ह ेउत्तर त्रवत्रिष्ट पद्धतीन े

त्या प्रश्ाच्या आड लपवलेले असते. हा लपवलेला भाग अत्रतिय महत्त्वाचा असतन तो त्याचा 

आत्माच असतो. ज्याप्रमाणे एखाद्या िरीरात आत्माच नसले तर ते िरीर काही कामाच े नसते. 

त्याचप्रमाणे एखाद्या उखाण्याच े त्रकंवा कत ट प्रश्ाच ेउत्तर माहीत नसले तर त्या उखाण्याचा काहीही 

उपयोग नाही. म्हणतन मी येथे हा आत्मा त्रकंवा उखाण्याच ेउत्तर समोर िेवतन वगीकरण करण्याचा प्रयत्न 

केला आह.े  

५. १६. १. िेतीजवषयक डाांगी उखाणे: 

 भारत हा ितेीप्रिान दिे आह े अस े आपण म्हणतो. म्हणिेच ितेी हा प्रमखु व्यवसाय 

भारतीयांचा आह.े त्यात डागं त्रिल्ह्हाही त्याला अपवाद आह ेअस ेनाही. परंत ुकाही दिकांपतवी डांग 

त्रिल्ह्यातील आत्रदवासींचा प्रमखु व्यवसाय हा त्रिकार करणे होता अस ेम्हणता येईल. कारण त्यांच्या 

उदरत्रनवावहाच े प्रमखु सािन त्रिकार करणे हचे होते. आता माि त्रिकारीकडतन ितेीकडे येथील 

आत्रदवासी वळलेले आहते. त्यामळेु त्याचं्या िीवनात आता ितेी हा महत्त्वाचा व्यवसाय बनला 

आह.े या ितेीला येथील आत्रदवासी त्रकती कल्ह्पकतेन ेपाहतात ते काही उखाण्यातंतन दाखवतन दतेा 

येते. अथावतच कोणत्याही ितेीची सरुुवात नागंरणीपासतन होते. त्यामळेु सरुुवातीलाच आपण 

नांगरात्रवषयी उखाणा बघत. तो असा, 

वाकी तुकी कुहू बाय, तीन डोके दाहा पाय? 

उत्तर: आऊत (औत/नाांगर) 

जवशे्लषण: 

वाकी तकुी/त्रतकी: नांगरान ेित्रमनीवर ओढलेल्ह्या वाकड्यात्रतकड्या रेषा  

कुहल बाय: कोत्रकळा  

तीन डोके: दोन बैलाच ेआत्रण एक माणसाच ेत्रमळतन तीन डोके त्रकंवा मस्तक  

दाहा पाय: दोन बैलाच ेआत्रण एका माणसाच ेत्रमळतन दहा पाय. 

ज्यावेळी एखाद्या ितेकऱ्याने आपल्ह्या ितेामध्ये नागंर िुपंले असले, त्यावेळी त्याला बघतन 

त्रतथे उपत्रस्थत असणाऱ्या एखाद्या त्रवद्वान माणसान ेत्रकती सुदंर कल्ह्पना केली असले. त्या नांगरान े

ित्रमनीवर ओढल्ह्या िाणाऱ्या वाकड्यात्रतकड्या रेषा, त्याचवेळी एखादी कोत्रकळा आबं्याच्या 

झाडावर बसतन ‘कुहल...कुहल...’ करत असलेली त्यान ेऐकली असले, दोन बैलाच्या दोन डोक्प्या (डोके) 

आत्रण नांगर हाकणाऱ्या माणसाची एक डोकी अिा त्रमळतन तीन डोक्प्या. आत्रण दोन बैलाच ेत्रमळतन 

आि पाय आत्रण नांगर हाकणाऱ्या माणसाच ेदोन पाय अस ेसगळे त्रमळतन दहा पाय. ह ेसगळे वातावरण 

बघतन एखाद्या माणसाच्या सहि तोंडाततन त्रनघाले असले, ‘वाकी तकुी कुहल बाय, तीन डोके दाहा पाय.’ 

याच ेउत्तर ‘आऊत’ (औत) अस ेत्रदले िाते.  

 वरील उखाण्याततन सखं्यािािाचहेी ज्ञान प्रदान केले िाते. ज्यावेळी लोक अत्रित्रक्षत होते 

त्यावेळीसदु्धा अिा कत ट प्रश्ाततन सखं्यािािासारख्या अत्रत किीण त्रवषयाला सहि सोप े करून 
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मनोरंिक रीतीन ेत्रिकवले िात होते. कुिल्ह्याही माणसाला ह ेउत्तर पटेल अस ेआह.े दसुऱ्या एका 

उखाण्याततन ितेीत्रवषयी अदु्भत कल्ह्पना केलेली त्रदसते. 

वडला पारोंबी, पारोंबीला पेटी, पेटीमा बाळ? 

उत्तर: भुयमुग (भुईमुग) 

जवशे्लषण: 

वडला परोंबी: भईुमगुाच्या मळु्या  

पारोंबीला पटेी: भईुमगुाच्या िेंगा  

पटेीमा बाळ: िेंगदाणे  

भईुमगु ह ेआिच्या लोकिीवनात अत्रतिय महत्त्वाच ेत्रपक असतन त्यावर एक सुदंर उखाणाही 

आपल्ह्याला डांग त्रिल्ह्यात पाहायला त्रमळतो. या उखाण्याततन वडाच ेझाड आत्रण भईुमगुाच ेझाड 

यांच्यात साम्यता दिवत्रवण्याचा अदु्भत प्रयत्न केला आह.े ज्याप्रमाणे वडाच्या झाडाला पारंब्या 

असतात काहीिा तिाच पारंब्या भईुमगुाच्या झाडाला असतात. परंत ुआपण त्यांना पारंब्या म्हणत 

नाही. तर त्यांना भईुमगुाच्या मळु्या म्हणतो. अथावत वडाच्या झाडाला असणाऱ्या पारंब्याही एका 

अथावन ेवडाच्या मळु्याच असतात. परंत ुआपण त्यांना मळु्या न म्हणता पारंब्या म्हणतो. हा िब्दांचा 

खेळ सोडला तर वडाची पारंबी आत्रण भईुमगुाची मळुी यात खतप साम्य आह.े वडाच्या पारंबीचा आत्रण 

भईुमगुाच्या मळुीचा रंग एकसारखाच असतो. दोघांची वाढ होण्याची त्रदिा वरून खाली ित्रमनीकडे 

असते. दोघाचं्या टोकाला कोवळा भाग असतन तो पांढरट असतो. वडाच ेझाड आत्रण भईुमगुाच ेझाड 

यांच ेआकार लहान मोिे असले तरी त्रदसायला दोघेही झपुकेदार त्रदसतात. थोडक्प्यात आपण कल्ह्पना 

केली की, वडाच ेझाड िर भईुमगुाच्या झाडाइतके असते तर कस ेत्रदसते? त्यावेळी मनात येते की, 

वडाच ेझाड िर लहान असत ेतर ते नक्प्कीच भईुमगुाच्या झाडासारखे त्रदसते. ह ेवडाच ेआत्रण भईुमगुाच े

साम्य झाले. इथतन वडाचा आत्रण भईुमगुाचा सबंंि तटुतो.  

 पढेु वडाच्या पारंबीला पटेी अस ेम्हटले आह.े ही पटेी म्हणिेच भईुमगुाला येणारी िेंग. आत्रण 

पढेु अितन म्हटले आह े की, पटेीत बाळ. ह े पटेीतले बाळ म्हणिेच त्यातील िेंगदाणे. पटेीतल्ह्या 

बाळाची कल्ह्पनासदु्धा त्रकती प्रभावीपणे केली आह.े बाळ िस ेयेणाऱ्या त्रपढीला नवीन िन्म दणेारे 

असतात. तसचे ह े दाणेसदु्धा येणाऱ्या त्रपढीला नवीन िन्म दणेारे असतात. म्हणिेच तेही सिीव 

असतात. नाहीतर बाळाच्या ऐविी खडे, दगड असहेी काही िब्द वापरले असते. परंत ुतस ेकेले नाही. 

त्यामळेु ही कल्ह्पकता त्रकती प्रभावी आह ेहचे याततन त्रसद्ध होते.  

 दसुऱ्या एका उखाण्याततन हरभऱ्यात्रवषयी सुदंर कल्ह्पना त्रदसतन येते. तो उखाणा असा,  

पारी कोंबडी खारा मास, आांडा घालां सपनास? 

उत्तर: हरबरा (हरभरा) 
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जवशे्लषण: 

पारी कोंबडी: पाऱ्या कोंबडीसारखा हरभऱ्याचा रंग (पांढरट-त्रपवळट-तांबडट असा काहीसा त्रमश्र रंग)  

खारा मास: हरभऱ्यावर असणारा खारेपणा  

आडंा घालं सपनास: हरभऱ्याला येणारे घाट  

 हरभऱ्याच्या ितेाच ेनीट त्रनरीक्षण करता आपल्ह्याला वरील उखाण्याच ेममव सहि लक्षात येते. 

हरभऱ्याच्या ितेावर खतप खारेपणा असतो. हरभऱ्याच े झाड उगवते तेव्हापासतनच त्याच्यावर हा 

खारेपणा साचलेला असतो. (येथे एकाच हरभऱ्याच्या झाडाच े वणवन करावयाच े असल्ह्यान े मी 

हरभऱ्याच े िते न म्हणता हरभऱ्याच े झाड म्हणत आह े ह े लक्षात घ्यावे.) ह े झाड अडीच तीन 

मत्रहन्यानतंर पाऱ्या कोंबडीसारखे म्हणिेच काहीस ेपांढरट, त्रपवळट आत्रण तांबडट रंगाच ेहोते. आत्रण 

िवेटी ‘आडंा घालं सपनास’ अस ेिे म्हटले आह.े त्याचा अथव हरभऱ्याच्या झाडाला येणारे अनके 

घाट. हरभऱ्याच्या घाटाला अंड्याची उपमा त्रदली आह.े आत्रण ‘सपनास’ मिला ‘स’ काहीही अथव 

सतत्रचत करत नाही. अथावत तो िब्द कक्त ‘पन्नास’ असाच आह.े परंत ुडांगी बोलीमध्ये ‘पन्नास’ िब्द 

उच्चारतांना ‘स’ प्रत्यय लावला आह.े  

 हरभऱ्यावरून अितन एक उखाणा डांगमध्ये सापडतो तो असा,  

एक खोलीमा दोन जिपाय? 

उत्तर: हरबरा (हरभरा) 

जवशे्लषण: 

एक खोलीमा: एका खोलीत म्हणिे एका टरकलाच्या आत  

दोन त्रिपाय: एका टरकलाच्या आत असणारे दोन हरभऱ्याच ेदाणे  

 एका हरभऱ्याच्या टरकलाच्या त्रकंवा घाटाच्या आत एक, दोन त्रकंवा तीन दाणे असतात. 

त्यातही बहुतेक घाटात दोन दाणे पाहायला त्रमळतात. त्यामळेु एका खोलीत दोन त्रिपाई अिी कल्ह्पना 

केलेली त्रदसते.  

 हरभऱ्याच्याच िातीतली एक ितेी म्हणिे मसरुीची ितेी. ग्रामीण भागात बहुतके वेळा 

हरभऱ्याची आत्रण मसरुीची परेणी एकाच वेळी होते. या मसरुीच्या ितेावरही एक उखाणा मला 

पाहायला त्रमळाला आह.े तो असा,  

उलूिी नार, तेवर घुांगुरना भार? 

उत्तर: मसरू  

जवशे्लषण: 

उलतिी नार: मसरुीच ेलहानस ेझाड  

तेवर घुंगरुना भार: त्यावर घुंगराचा भार  
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 मसरुीच ेझाड ित्रमनीपासतन एक ते दीडच वीत वाढते. म्हणिे अगदी लहान झाड असते. 

मसरुीच्या याच आकाराला उद्दिेतन उलतिी नार अस ेम्हटले आह.े या मसरुीच्या झाडाला लहान लहान 

खतप घाट असतात. िणतकाही ते घुंगरुच आहते असाच काहीसा भास व्हावा. या एका एका घाटात एक 

त्रकंवा दोनच दाणे असतात. परंत ुह ेझाड पतणव घुंगरान ेभरल्ह्यासारखे वाटते. म्हणतन उलतिी नार, त्यावर 

घुंगराचा भार अस ेम्हटले आह.े  

 त्रमरचीवरही एक उखाणा डागंमध्ये आढळतन येतो. तो असा,  

तांगून चारणीन आनी जतना कानभरी कुां दला? 

उत्तर: जमरची  

जवशे्लषण:  

तंगतन चारणीन आनी: त्रतकडतन चारणीन आली  

त्रतना कानभरी कंुदला: त्रतच ेकानभर कंुदलं  

 त्रमरचीच्या झाडाला त्रमरच्या खतप लागल्ह्याला पाहलन ही कल्ह्पना सचुली असावी. िस े

मसरुीच्या झाडाला घुंगरासारखे खतप घाट बघतन घुंगराची कल्ह्पना तिी येथे त्रमरचीच्या झाडाला 

लागलेल्ह्या खतप त्रमरच्या बघतन कानातील कंुडलाची (कंुदलाची) कल्ह्पना सचुली असावी.  

 अळतच्या पानावर पावसाळ्यात पावसाच े पाणी साचलेले त्रकती सुदंर त्रदसते. िणतकाही 

मोतीत्रबंदतच त्यावर वाऱ्याच्या झळुतकेत्रनिी डोलत असतात. त्यालाच एका उखाण्यात सोन्याचा गोटा 

अस ेसबंोिण्यात आले आह.े  

सागीना सोटा, तेवर पानाना मोटा, तेवर सोनाना गोटा? 

उत्तर: अळू/आळू 

जवशे्लषण: 

सागीना सोटा: सागाच्या झाडासारखे सरळ असलेले अळतच्या पानाच ेदिे  

तेवर पानाना मोटा: त्या दिेावर असलेले अळतच ेपान  

तेवर सोनाना गोटा: अळतच्या पानावर साचलेले पाण्याच ेथेंब  

 अळतच ेपान त्रकतीही पाऊस पडत असला तरी कोरडेच असते. िस ेकमळाच ेझाड पाण्यात 

असतनही पाण्याच्या पषृ्ठभागावरच े पान कोरडेच असते तस.े या अळतच्या पानावर पावसाळ्यात 

पाण्याच े सुदंर थेंब साचलेले असतात. ते थेंब बघतानंा वाऱ्याच्या हालचालीनसुार इकडे त्रतकडे 

पळण्याचा भास होतो. त्यामळेुच अिा अळतच्या मोि मोि्या पानांवर खेळणाऱ्या या पाण्याच्या थेंबांना 

सोन्याच ेगोटे म्हणतन सबंोिले आह.े  
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५. १६. २. प्राणी, पक्षी व कीटकाांजवषयक डाांगी उखाणे: 

 डांग त्रिल्ह्हा हा िंगलांनी यकु्त डोंगर टेकड्यांनी भरलेला आह.े ज्या त्रिकाणी िगंल, डोंगर-

टेकड्या, दऱ्या-खोऱ्या असतील त्या त्रिकाणी साहत्रिकच त्रवत्रवि प्रकारच े प्राणी, पक्षी आत्रण 

कीटकाचंा वावर असणारच. या िंगलातही वाघासारख्या त्रहसं्र प्राण्यापासतन त्रवंचवासारख्या अत्रत 

लहान पण त्रवषारी प्राण्याचाही वावर असतो. मोर, पोपट अिा पररत्रचत पक्ष्यापासतन तर अनके 

अपररत्रचत पक्षी या िंगलात आढळतात. त्रिवाय येथील आत्रदवासी ह ेितेकरी असल्ह्यान ेत्यांच्याकडे 

अनके पाळीव पि ु पक्षी असतात. त्या सवांचा समावेि ते उखाण्यांमध्ये मोि्या खबुीन े करतांना 

त्रदसतात.  

आठ अठींगडा, बारा फटींगडा, चार चऊकडा, दोन आकडा?  

उत्तर: कुिी, वाघीण, गाय अन ्बकरीना थाना  

जवशे्लषण: 

आि अिींगडा: कुिीच ेआि स्तन  

बारा कटींगडा: वात्रघणीच ेबारा स्तन  

चार चऊकडा: गायीच ेचार स्तन  

दोन आकडा: बकरीच ेदोन स्तन   

 कुिी, गाय आत्रण बकरीच ेस्तन त्रकंवा आचळ यांची सखं्या आपल्ह्याला माहीत असते. कारण 

ते आपल्ह्या अवतीभोवतीच असतात. परंत ुवात्रघणीच्या स्तनांची सखं्या आपल्ह्याला माहीत नसते. मी 

इटंरनटेसारख्या महािालावरही ‘वात्रघणीच्या स्तनांची सखं्या त्रकती?’ या प्रश्ाच ेउत्तर िोिण्याचा 

प्रयत्न केला. परंत ुमला समािानकारक उत्तर कुिेही त्रमळाले नाही. यावरून येथील आत्रदवासींची 

त्रनरीक्षण िक्ती त्रकती प्रबळ आह ेह ेलक्षात येते.  

पुडां काटकोट, मागां नातगोत? 

उत्तर: जपलावाळी (जपल्ह्लाळी) कोंबडी  

जवशे्लषण: 

पडंु काटकोट: पढेु ‘कॉट... कॉट...’ असा आवाि करत चाललेली कोंबडी 

मागं नातगोत: मागे चाललेली कोंबडीची त्रपल्ह्ले  

 एखादी िी िस ेआपल्ह्या तीन चार लहान लहान मलुांना मागे पढेु घेऊन चालते तिीच 

काहीिी ही कोंबडीही आपल्ह्या दहा पिंरा त्रपल्ह्लांना मागे पढेु घेऊन चालते. ही पढेु पढेु चालते आत्रण 

कॉट... कॉट... असा आवाि काढते. म्हणतनच या उखाण्यात ‘पडंु काटकोट’ अस ेम्हटले आह.े मध्येच 

ती थांबते आत्रण पायाच्या नखड्यांनी ित्रमनीवर अथवा कचऱ्याच्या त्रढगाऱ्यात काहीतरी उकरून 

िोिते. आत्रण त्रपल्ह्लांना कस ेउकरायच ेहहेी त्रिकवते. त्रपल्ह्लेही त्रतचीच नक्प्कल करताना पाहायला 

त्रमळतात. हा सगळा गोतावळा पात्रहला की, वरील उखाण्याची सत्यता पटते. 
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बदी बदी गाय तेना जचिाला पाय, मोठा मोठा सावकार बोंबलत िाय? 

उत्तर: ईचू (जवांचू) 

 

जवशे्लषण: 

बदी बदी गाय तेना त्रचिाला पाय: त्रवंचतच ेत्रवत्रिष्ट पाय त्रकंवा नांगे  

मोिा मोिा सावकार बोंबलत िाय: त्रवंचतच ेत्रवष प्रत्येकाला चढते  

 सापाच्या िोडीला सतत त्रवंचवाचा उल्ह्लेख केला िातो. कारण दोघेही त्रवषारी प्राणी आहते. 

परंत ुसापाप्रमाणे त्रवंचवाच ेत्रवष घातक नसते. सापाच्या त्रवषान ेग्रामीण भागात अनके माणस ेमरण 

पावतात. त्याप्रमाणात त्रवंचवान ेदिं केल्ह्यान ेकोणी मनषु्य मरण पावल्ह्याच ेमाझ्यातरी ऐत्रकवात नाही. 

परंत ुत्रवंचत त्रबनत्रवषारी असतो अस ेम्हणणेही चकुीच ेआह.े कारण मनषु्य िरी मलेेला मी पात्रहला नाही 

तरी तो त्रवंचवाच्या दिंामळेु मरणावस्थेपयंत िातांना मी पात्रहले आह.े त्रिवाय बकरी त्रवंचवाच्या 

त्रवषान ेमलेेली मी पात्रहली आह.े (अथावत प्रत्यक्ष त्रवंचत चावतांना मी पात्रहले नाही.) त्यामळेु त्रवंचवाच्या 

त्रवषाचा त्रनत्रितच माणसावर पररमाण होतो. मग तो सामान्य माणतस असो वा कोणी ििे सावकार 

असो, त्याला त्रवंचत चावला तर तो नक्प्कीच बोंबलत िाणार. 

 त्रवंचवाच्याच िातीतला एक छोटासा प्राणी म्हणिे घोण. यालाच काही त्रिकाणी गोम असहेी 

म्हटले िाते. हाही प्राणी त्रवषारी असतो अस ेम्हटले िाते. परंत ुत्याची सत्यता अितन पटलेली नाही. 

त्रकमान मलातरी अितन तिी त्रनत्रित मात्रहती नाही. परंत ुग्रामीण भागातील लोक या प्राण्याला खतप 

घाबरतात. त्यावरील एक उखाणा असा,  

अलगत कोंबडी करगत िाय, सोळा जसनगार बत्तीस पाय? 

उत्तर: घोण  

 प्रस्ततु उखाण्यात ‘अलगत कोंबडी करगत िाय’ या ओळीततन त्रविषे भाव उत्पन्न होत नाही. 

ही सरुुवातीची ओळ कक्त यमक सािण्यासािी योिलेली आह ेअस ेवाटते. कारण घोणीचा आत्रण या 

ओळीचा कोणत्याही पातळीवर मळे बसत नाही. त्यांच्यात साम्यता कुिेही त्रदसत नाही. ‘सोळा 

त्रसनगार’ म्हणिे सोळा िृगंार याचाही काही सबंंि त्रदसतन येत नाही. माि या उखाण्याचा सगळा सार 

िवेटच्या दोन िब्दांमध्ये एकवटला आह.े ते म्हणिे ‘बत्तीस पाय’ यामध्ये. या प्राण्याला बत्तीस पाय 

असतात अस ेम्हटले िाते. या प्राण्याच ेहचे वैत्रिष््टये लक्षात घेऊन हा उखाणा तयार झाला आह.े हा 

प्राणी ित्रमनीवर सरपटणारा असतन तो कुिल्ह्याही लहान कटीत सहि त्रिरून लपतन िातो. ही घोण 

िरीराच्या ज्या त्रिकाणी चावते त्या त्रिकाणी घोणीच ेआकार उमटते असा समि आह.े माि याला 

कुिेही परुावा सापडत नाही.  

मोठे आखडाला ढोंगी डोसी चढां? 

उत्तर: कोकली (लहान जझांगा) 
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जवशे्लषण: 

मोिे आखडाला: मोि्या कड्याला/खडकाला 

ढोंगी डोसी चढं: त्रझगंा चढे   

 पावसाळ्यात येथील नद्या दथुडी वाहतात. या वाहणाऱ्या पाण्यात अनके प्रकारच े मास े

चढतात. त्यांच्याबरोबरच त्रझंगेही चढतात. पावसाच्या परतीला नद्यांच,े नाल्ह्यांच ेपाणी कमी होते. 

अिावेळी मास,े त्रझंगे पाण्याच्या प्रवाहाबरोबर खाली यतेात. अिावेळी अनके आत्रदवासी मािांची 

आत्रण त्रझंग्यांची त्रिकार करतात. हा अनभुव त्यांनी वरील उखाण्याततन प्रकट केला आह.े एखादीडोसी 

म्हणिेच म्हातारी ज्याप्रमाण ेकंबरेत वाकलेली असते. त्याचप्रमाणेत्रझगंाहीकंबरेत वाकलेला असतो. 

ह ेसाम्य लक्षात घेऊन प्रस्ततु उखाण्याची त्रनत्रमवती केलेली त्रदसते. 
 याच पिडीतला अितन एक उखाणा सापडतो तो असा,  

मोठे आखडाला चुांबळो रािा चढां? 

उत्तर: खटखुबा (गोगलगाय) 

जवशे्लषण: 

मोिे आखडाला: मोि्या कड्याला/खडकाला 

चुबंळो रािा चढं: गोगलगाय चढे  

 पावसाळ्यात आत्रण क्प्वत्रचतच त्रहवाळ्यात गोगलगाय पाहायला त्रमळते. ती एखाद्या 

खडकाला, दगडाला त्रकंवा झाडाला कुिेही पाहायला त्रमळते. हा प्राणी खतप गरीब मानला िातो. 

म्हणतनच एखाद्या गरीब स्वभावाच्या माणसालासदु्धा आपण गरीब गाय अस ेम्हणतो. गोगलगायीच्या 

पािीवर एक किीण कवच असते. गोगलगायीला कुिलाही िोका आढळतन आल्ह्यास ती त्या कवचात 

लपु्त होते. या कवचाला चुबंळीसारखे भासवतन त्याच ेवणवन या उखाण्यात केले आह.े कारण ह ेकवच 

चुबंळीसारखे, वेटोळे घातल्ह्यासारखे त्रदसते. म्हणतन येथे चुबंळो रािा अस ेम्हटले आह.े  

काळी गाय काळे घरमां रहां, लाल पाणी पेहे, सफेद आांडू देहे? 

उत्तर: िू (ऊ) 

जवशे्लषण:  

काळी गाय काळे घरम ंरह:ं काळी गाय काळ्या घरात राहते  

लाल पाणी पहे:े लाल पाणी त्रपते  

सकेद आडंत दहे:े सकेद अंडे दतेे  

 ग्रामीण भागात काही वषांपतवी सकाळच्या कोवळ्या उन्हामध्ये त्रिया आपल्ह्या मलुांना, 

मलुींना बळिबरीन ेिरून बसवायच्या आत्रण त्याचं्या डोक्प्यातील उवा काढायच्या. तर काहीवेळा 

त्या आपापसातील केस त्रवंचरून दतेा दतेा उवा काढत बसायच्या. एका प्रकारे त्यांच्या कामाचाच तो 
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एक भाग असायचा. ह ेदृश्य गावोगावी त्रदसायच.े परंत ुकाही वषांपासतन या उवांच ेप्रमाण कमी झाल े

आह.े त्यामळेु वरील प्रकारच ेदृश्य आता सहसा कुिे पाहायला त्रमळत नाही. पतवी अंघोळ वेळेवर 

नसायची, कपडे वेळेवर ितुलेले नसायच.े थोडक्प्यात स्वच्छतेच्या बाबतीत ते खतप मागे होते. अस्वच्छ 

असल्ह्यान ेत्यांच्या डोक्प्यात आत्रण क्प्वत्रचत त्यांच्या कपड्यांनाही या उवा असायच्या. केस स्वच्छ 

ितुले नाही की, त्यामध्ये मळ तयार होतो. या मळामळेु उत्पन्न होणारा सहा पायांचा आत्रण काटेरी 

सोंडेचा िो त्रकडा असतो त्यालाच ऊ म्हणतात. या उवेच ेकाही वैत्रिष््टये लक्षात घऊेन हा उखाणा 

तयार करण्यात आला आह.े या उखाण्यात काळी गाय डोक्प्यातील ऊला म्हटले आह.े काळे घरम ंरह ं

म्हणिे काळ्या केसांमध्ये राहते. लाल पाणी पहे ेम्हणिे माणसाच ेरक्त िे लाल असते ते त्रपते. आत्रण 

सकेद अंडे दतेे. या अंड्यांना बेरड (डांगमध्ये बेडाव) असहेी म्हणतात. 

 

काळी गाठी वाटला चालां? 

उत्तर: तेरुली मुांगी  

जवशे्लषण: 

काळी गािी: काळे त्रमिले (काळ्या मण्यांची माळ) 

वाटला चालं: वाटेला चालत े 

 मुगंी कोणालाही अपररत्रचत आह े अस े नाही. माि मुगं्यांमध्येही अनके िाती पाहायला 

त्रमळतात. त्यांचा आकार थोडाकार लहान मोिा असतो. रंगही तांबडा, काळा, पांढरट, तपत्रकरी असा 

वेगवेगळा असतो. त्यापकैीच एक म्हणिे तेरुली मुगंी. ही काळ्या रंगाची असते. िरीरान े पढुतन 

मागेपयंत एकसारखीच असते. त्रतच्या तोंडािवळ बारीक पण तीक्ष्ण, टोकदार दोन नांगे असतात. 

त्रतच्या भक्ष्याला याच नांग्याचं्या सहाय्यान े कुरतडतन खाल्ह्ले िाते. याच नांग्यांनी माणसाचा चावा 

घेतला तर खतप वेदना होतात. चावा घेणाऱ्या मुगं्यांपकैी ही एक मुगंी असते. या मुगं्या िक्प्यतो 

िंगलातच आढळतात. घरात त्या किी आढळत नाहीत. या मुगं्या वाटेवर चालत असताना एका 

ओळीन े चालतात. त्यांचा रंग काळा असतो. त्यामळेु त्या चालत असतांना एखादी गळ्यातील 

काळ्या रंगाची पोत पडली आह ेअसा भास होतो.  

५. १६. ३. मानवी िरीराजवषयी डाांगी उखाणे: 

 मानवी िरीर ह ेवैत्रिष््टयेपतणव आह.े िगात कोट्यविी लोकं असतनही ते एकमकेांसारखे त्रदसत 

नाहीत. प्रत्येकामध्ये काहीना काही बदल आह े ह े त्यापकैीच एक वैत्रिष््टये म्हणता येईल. डांगी 

उखाणेही मानवी िरीरात्रवषयी काही वैत्रिष््टये ध्यानात घेऊन तयार झालेले आहते. बहुतेकवेळा ही 

वैत्रिष््टये आपल्ह्यालाही माहीत असतात. परंत ुउखाण्याततन अिा काही त्रवत्रिष्ट पद्धतीन ेती गुंकलेली 

असतात की ती आपल्ह्याला पटकन लक्षात येत नाहीत. डोळ्यासबंंिी असाच एक डांगी उखाणा 

पाहता येईल. 
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दोन खोलीमाां दोन भाय एकून मेराला हेरायित नीही? 

उत्तर: डोळा  

जवशे्लषण: 

दोन खोलीमां दोन भाय: दोन खोल्ह्यांमध्ये दोन भाऊ  

एकत न मरेाला हरेायित नीही: एकमकेांना पाहल िकत नाही 

 आपले डोळे इतके त्रवत्रचि आहते की, त्या डोळ्याचं्या सहाय्यान ेआपण सगळे िग, सगळे 

त्रवश्व पाहल िकतो. पण त्या डोळ्यांच ेददुवै अस ेकी, त ेदोघे डोळे एकमकेांना पाहल िकत नाहीत. 

त्याचं्यात अंतरही खतप आह ेअस ेनाही. म्हणतन येथे एकाच घरातील दोन खोल्ह्यांमध्ये राहणारे दोन 

भाऊ अस ेम्हटले आह.े ‘डोळा’ हा िब्द डांगी बोलीमध्ये एकवचनी आत्रण अनकेवचनी अिा दोन्ही 

पद्धतीन े वापरला िातो. त्याच े मरािी भाषपे्रमाणे ‘डोळा’(एकवचनी) आत्रण‘डोळे’(अनकेवचनी) 

असहेोत नाही. 

 या डोळ्यांत्रवषयी अितन एक उखाणा असा,  

ती गय ती गय ती गय, ती आनी ती आनी ती आनी? 

उत्तर: निर  

जवशे्लषण: 

ती गय ती गय ती गय: ती गलेी ती गेली ती गेली 

ती आनी ती आनी ती आनी: ती आली ती आली ती आली  

 आपली निर इतकी चचंल असते की, ती केव्हा कुिे िाईल ह ेसांगता येत नाही. एका अथावन े

ती अत्रतवेगान ेपळणारी एखादी िक्ती आह ेअस ेवाटते. म्हणतन ती गय ती गय, ती आनी ती आनी अस े

िब्द योिले आहते.  

वायबारीक वाटकीमा जटटूबाई नाचां? 

उत्तर: िीब (िीभ) 

जवशे्लषण: 

वायबारीक वाटकीमा त्रटटतबाई नाच:ं लहान वाटीमध्ये त्रटटतबाई नाच े

 आपल्ह्या िबड्याला त्रकंवा मखुत्रववराला लहान वाटीची उपमा दऊेन त्यामध्ये त्रटटतबाईला 

नाचवले आह.े ही त्रटटतबाई म्हणिेच िीभ.  

डोळे आत्रण िीभेप्रमाणचे नाकावर त्रकंवा नाकातील िेंबतडावरही एक उखाणा सापडतो. तो असा, 

आसटला डवर टाकला कुडावर? 

उत्तर: सेंबडे (िेंबूड) 
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जवशे्लषण: 

आसटला डवर टाकला कुडावर: म्हाताऱ्याला त्रहसका दऊेन त्रभंतीवर टाकणे  

 सदी झाली असता नाकाततन पाणी यायला लागतं. त्यालाच आपण िेंबतड असहेी म्हणतो. या 

िेंबडाला म्हाताऱ्याची उपमा दऊेन हा उखाणा त्रसद्ध केला आह.े माणतस म्हातारा झाला की तो त्रनत्रष्िय 

होतो अिावेळी त्याला घरातील एखादा कोपरा दाखवला िातो. त्याप्रमाणे नाकातील िेंबतडही काही 

कामाच ेनसते. म्हणतन त्यालाही नाकाततन काढतन एखाद्या कुडावर म्हणिेच त्रभतंीवर टाकले िाते.  

 म्हातारपणािी त्रनगडीत आणखी एक उखाणा पाहता येईल. 

आांबाडीनी िुडी लयना का नीही त लय? 

उत्तर: फुलेल डोकी (सफेद केस) 

जवशे्लषण: 

आबंाडीनी िडुी लयना का नीही त लय: अंबाडीची िडुी आणली की नाही, तर आण. 

 अंबाडी ही एक पालेभािी आह.े ती चवीला थोडीसी आबंट असते. दिेी भेंडीसारखी 

थोडक्प्यात त्रदसायला असते. त्या दोघांमध्ये बरेच साम्य असते. परंत ुभेंडीला ििी भेंडी येतात तिी 

अंबाडीला येत नाहीत. त्रतची कळे छोटी असतात आत्रण ती खात नाहीत. अंबाडीच ेझाड वाळते की 

त्रतच्या सालीपासतन एक िारा तयार केला िातो. हा तंतत िागा त्रदसायला म्हाताऱ्या िीच्या सकेद 

झालेल्ह्या केसांसारखा त्रदसतो. म्हणतनच वरील उखाण्याच ेउत्तर कुलेल डोकी म्हणिेच सकेद झालेल े

केस अस ेआह.े  

 व्यक्तीच्या मरणोत्तर त्याच े चांगले त्रवचार समािमनात त्रटकत न राहतात अस े म्हटले िाते. 

माणतस मरतो पण त्याच ेत्रवचार मरत नाहीत. अस ेआपण अनके महात्म्यांच्या त्रवचाराबंद्दल बोलतो. 

याच त्रवचाराला अनसुरून एक डांगी उखाणा सापडतो. 

थराांबू पेटी ग्या, ईळा रही ग्या? 

उत्तर: इचार (जवचार) 

 

जवशे्लषण: 

थरांबत पटेी ग्या: थरांबत पटेतन गलेा  

ईळा रही ग्या: त्रवळा राहलन गेला  

 त्रवळ्याची िी मिु असते त्रतला थरांबत म्हणतात. ही मिु लाकडाची अथवा बाबंतची असत 

िकते. अिा थरांबत असलेल्ह्या त्रवळ्याला अग्नीमध्य े टाकले तर साहत्रिकच थरांबत लाकडाच े

असल्ह्यान ेते िळतन िाईल. परंत ुत्रवळा लोखंडाचा असल्ह्यान ेिळणार नाही. त्याचप्रमाणे माणसाची 

कुडी अग्नीत टाकल्ह्यास िळतन िाईल. परंत ुमाणसान े त्याच्या उभ्या आयषु्यात ि ेचांगले त्रवचार 
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समािात परेून िेवलेले असतात ते कोणत्याही अग्नीन ेिळत िकणार नाहीत. याततन मानवी िरीर नश्वर 

असले तरी त्याच ेत्रवचार नश्वर नाहीत हा अनमोल त्रवचार या उखाण्याततन समािमनाला त्रदला िातो.  

५. १६. ४. जनसगव सषृ्टीजवषयक डाांगी उखाणे: 

 डांगी आत्रदवासी त्रनसगव सषृ्टीबद्दल कसा त्रवचार करतात? त्यांच्या दृष्टीन ेत्याच ेकाय आत्रण 

त्रकती महत्त्व आह?े त्रनसगावकडे त्यांचा बघण्याचा दृष्टीकोन कसा आह?े अिा अनके प्रश्ांचा उहापोह 

आपल्ह्याला त्यांच्यात प्रचत्रलत असलेल्ह्या काही उखाण्यांवरून करता येईल.  

तेला येतावर पण गाळ अन ्िातावर पण गाळ? 

उत्तर: पाणी (पाऊस) 

जवशे्लषण: 

तेला येतावर पण गाळ: त्याला आल्ह्यावरही त्रिवी  

अन ्िातावर पण गाळ: आत्रण गेल्ह्यावरही त्रिवी  

 एका अथावन ेपाऊस हा आत्रदवासींसािी दवेच आह.े त्यामळेुच तो अनकेदा पावसाची पतिा 

करताना त्रदसतो. त्यात्रवषयी वेगवेगळे समि या आत्रदवासींमध्ये प्रचत्रलत आहते. सारांि पाऊस हा 

आत्रदवासींसािी पतज्य असतो. अस ेअसले तरी तो काहीवेळा पावसावर नाराि होतांनाही त्रदसतो. 

खास करून परेणी आत्रण लावणीच्या वेळी अस े नारािीच े वातावरण त्रदसतन येत.े परेणी आत्रण 

लावणीच्या वेळी पावसाची त्रनतांत गरि असते. त्याचवेळी काही माणसांना अत्रिबात गरि नसते. 

आपल्ह्या हाताची पाचही बोटे सारखी नसतात. त्याप्रमाण ेया माणसांची परेणी आत्रण लावणीची वेळ 

एकच नसते. अिा वेळी ज्याला गरि आह ेतो िातं असतो माि ज्याला पावसाची अत्रिबात गरि 

नसते तो त्याला हमखास त्रिव्या दतेो. त्रकंवा वेळेवर पाऊस पडला नाही तरी त्याला त्रिव्या घातल्ह्या 

िातात. हाच अनभुव त्यांनी या उखाण्याततन व्यक्त केला आह.े म्हणिे पाऊस आला तरी त्रिव्या, नाही 

आला तरी त्रिव्या.  

इकून जिरां न जतकून जनांगां? 

उत्तर: सयूव  

जवशे्लषण:  

इकत न त्रिरं न त्रतकत न त्रनगंं: इकडतन त्रिरे त्रतकडतन त्रनगंे  

 सतयव पतवेला उगवतो आत्रण पत्रिमलेा मावळतो. ही सतयावची त्रदनचयाव लक्षात घऊेन हा 

उखाणा तयार झाला आह.े  

लाल गाय चरत िाय, धवळी गाय जबसत िाय? 

उत्तर: आग अन ्राखुांडी  
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जवशे्लषण: 

लाल गाय चरत िाय: वणव्यातील अग्नीला उद्दिेतन  

िवळी गाय त्रबसत िाय: अग्नीत िळालेल्ह्या लाकडांची रक्षा  

हाच उखाणा मला डांगच्याच एका दसुऱ्या स्थानी सापडला. तो असा, 

लाल गाय चरत िा न काळी गाय जबसत िा? 

उत्तर: इांगळा (जनखारा) अन ्कोळसा  

जवशे्लषण: 

लाल गाय चरत िा: वणव्यातील त्रनखाऱ्याला उद्दिेतन  

काळी गाय त्रबसत िा: अग्नीत िळालेल्ह्या लाकडांच ेकोळस े  

 िंगलात वणवा लागलेला या लोकांनी पात्रहला असावा. त्रकंवा ते आदोर (राब) पटेत्रवताना 

तो अनभुव आला असावा. वणव्याच्या वेळी अग्नी पढेु पटेत िाते आत्रण मागे िंगलाची राख होत 

िाते. हचे दृश्य या उखाण्यात त्रटपण्यात आले आह.े दसुऱ्या उखाण्यात वणव्यातील अग्नी बाितला 

सारला गेला आह.े त्यात्रिकाणी त्रनखाऱ्यांचा उल्ह्लेख येतो. आत्रण िवळ्या गायीच्या म्हणिेच 

राखुंडीच्या त्रिकाणी काळी गाय म्हणिेच कोळस े घेतले गेले आहते.  

आईस गडच गुांबाळी, लेकीस चोपडी, लेकुस फुसडीखोर? 

उत्तर: महू/मोह आजण टोळांबी  

जवशे्लषण: 

आईस गडच गुंबाळी: मोहाच्या झाडाला उद्दिेतन  

लेकीस चोपडी: मोहाच्या कुलाला उद्दिेतन  

लेकुस कुसडीखोर: मोहाच्या बीला (टोळंबी) उद्दिेतन  

 मोहाच ेझाड त्रदसायला ओबडिोबड त्रदसते. त्याच्या खोडावर अनके लहान मोि्या गािी 

पाहायला त्रमळतात. त्यामळेुच येथे त्याला ‘गडच गुंबाळी’ असा िब्द वापरला आह.े मोहाची कुले 

पांढरट – त्रपवळट रंगाची असतात. ती गोलाकार असतन आतमध्ये पोकळी असते. वरून गळुगळुीत 

असल्ह्यान ेयेथे त्यांना ‘चोपडी’ हा िब्द वापरला आह.े तर मोहाची बी ही किीण असते. त्यामळेुच 

येथे ‘कुसडीखोर’ असा िब्दप्रयोग केला आह.े या त्रबयांपासतन तेलही काढले िाते. या बीला टोळंबी 

अस ेम्हटले िाते.  

मोठे आखडाला बामुण धोतीर नेसां? 

उत्तर: कवदर  
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जवशे्लषण: 

मोिे आखडाला: मोि्या कड्याला  

बामणु िोतीर नसे:ं ब्राह्मण िोतीर नसेतो.  

 डांगी आत्रदवासींचा कड्या-कपारींिी चांगला पररचय आह,े ह ेया उखाण्यावरून त्रदसतन येते. 

कवदर म्हणिे केळीसारखे त्रदसणारे एक झाड. ह ेझाड रानात उगवत असल्ह्यान ेआपण त्याला रानकेळ 

अस ंम्हणत िकतो. अगदी केळीसारखेच ह ेझाड असते. तरीही त्याला सामान्य केळीसारखी मोिी कळे 

येत नाहीत. ती कळे लहान असतन बेचव असतात. त्रिवाय ते एखाद्या डोंगराच्या अत्रततीव्र उताराच्या 

खडकाला उगवलेले असते. त्यामळेुच ‘मोिे आखडाला’ असा िब्द आलेला आह.े   

कोंबडा आरडां, माणूस उठां? 

उत्तर: पहाट  

 ग्रामीण भागातील लोकांकडे सहसा घड्याळं पाहायला त्रमळत नाहीत. त्यांची त्रदनचयाव 

सतयावच्या मागविमणावर अवलंबतन राहते. सतयावच्या त्रस्थती गतीवरून ते अचतन वेळ दिववत िकतात. अस े

असले तरी रािीच ेकाय? असा प्रश् पनु्हा पडतोच. तर रािीची वेळ त्यांना कोंबडा सांगतो. कोंबडा 

काही िरात्रवक वेळीच ओरडतो. म्हणिेच बागं दतेो. तसचे पहाट झाली की तो ओरडतो. याच 

त्रस्थतीला उद्दिेतन वरील उखाणा तयार झाला आह.े  

५. १६. ५. घरोपयोगी वस्तूांजवषयक डाांगी उखाणे: 

घरात लागणाऱ्या त्रवत्रवि वस्ततंत्रवषयी डांगी उखाणे बरेच सापडतात. या वस्तत माणसाच्या 

त्रनत्य पररचयाच्या असतात. त्यांचा वापर दनैतं्रदन िीवनात केला िातो. त्यामळेुच त्या उखाण्याच्या 

रूपान ेआपल्ह्या समोर येतात.  

मागां मागां सरां अन ्आखा घर भरां? 

उत्तर: िेण  

 ग्रामीण भागात अितनही आपले घर िणेानचे सारवले िाते. घर सारवतांना घरातील िी माग े

मागे सरकत िाते. त्याचवेळी त्रतच्या समोरची िागा िणेान ेसारवली िाते म्हणिेच िणेान ेभरत िाते. 

हीच प्रत्रिया वरील उखाण्यात ध्यानात घेतली गेली आह.े  

सात िना एक उसा? 

उत्तर: घर  

जवशे्लषण:  

सात िना: सात व्यक्ती  

एक उसा: एक उिी  



S>m§Jr bmoH$gm{hË¶ Am{U g§ñH¥$Vr: EH$ Aä¶mg. 192 

 

 घराच ेखांब त्रकंवा वास ेअनके असले तरी त्याच्यावर छप्पर माि एकच असते. हचे वैत्रिष््टये 

प्रस्ततु उखाण्याततन स्पष्ट करण्याचा प्रयत्न केला गेला आह.े यावरून व्यक्ती अनके असले तरी उिी 

एकच आह ेह ेत्रसद्ध होते.  

भूिेल कोंबडी झाडवर चहडां? 

उत्तर: कुराड (कुऱ्हाड) 

जवशे्लषण: 

भतिेल कोंबडी: भािलेली कोंबडी  

झाडवर चहडं: झाडावर चढे  

 आता भािलेली कोंबडी किी झाडावर चढणार आह ेका? तर नाही. कारण कोंबडी त्रिवंतच 

नाही तर ती चढणार तरी किी. येथे अत्रतियोक्तीचा भाग िरावेळ बाितला िेवतन कक्त त्रनिीव वस्तत 

त्याची त्याची झाडावर किी चढते ह ेलक्षात घ्यावे. उन्हाळ्यात डांगी लोकं आदरासािी िंगलातील 

काही झाडांची छाटणी (खांडणी) करतात. त्यावेळी ते कुऱ्हाडीला आपल्ह्या खादं्यावर मागच्या बाितन े

टांगतात. आत्रण झाडावर चढतात. अिावेळी ते कुऱ्हाडीला हात लावत नाहीत. म्हणिेच ती कुऱ्हाड 

आपोआपच वर चढते अिी कल्ह्पना करून कुऱ्हाडीत्रवषयी हा उखाणा तयार केला आह.े म्हणिेच 

भािलेली कोंबडी झाडावर चढते. 

बारा डाकू, तीन चाकू? 

उत्तर: घड्याळ  

 बारा डाकत  म्हणिेच घड्याळातील एक ते बारा आकडे. आत्रण तीन चाकत  म्हणिेच घड्याळात 

त्रकरणारे तीन काटे.  

धवळी भूय, काळा बी, डोळेनी पाहायचा, तोंडानी इचायचा? 

उत्तर: पुस्तक  

जवशे्लषण: 

िवळी भतय: सकेद िमीन  

काळा बी: काळे बी  

डोळेनी पाहायचा: डोळ्यान ेबघायच े 

तोंडानी इचायचा: तोंडान ेवेचायच े 

 िवळी भतय म्हणिेच पसु्तकाची सकेद पषृ्ठ.े काळा बी म्हणिेच पसु्तकामध्ये छापलेली 

काळ्या रंगाची अक्षरे. ही अक्षरे डोळ्यान ेबघतन तोंडान ेवाचायची. या उखाण्यावरून डांगी अत्रित्रक्षत 

समिली िाणारी माणसहंी आता पसु्तकांत्रवषयी सकारात्मक त्रवचार करायला लागली आहते अस े

म्हणता येते.  
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रातने नेसां न जदसने सोडी टाकां ? 

उत्तर: दार (दरवािा) 

जवशे्लषण: 

रातन ेनसे:ं रािी नसेते  

त्रदसन ेसोडी टाकं: त्रदवसा सोडतन टाकते  

 घराच ेदार त्रदवसभर उघडे असते या त्रियेला त्रदवसा सोडतन टाकते अस ेसबंोिले आह.े तर 

घराच ेदार रािीच्या वेळी बंद असते या त्रियेला नसेते अस ेसबंोिले आह.े  

डवर बुडां अन ्तेनी सालू नी बुडां? 

उत्तर: साबू (साबण) अन ्फेस 

जवशे्लषण:   

डवर बडंु: म्हातारा बडुतो  

अन ्तेनी सालत नी बडंु: आत्रण त्याची िालत नाही बडुत  

 कपडे ितुांना पाण्यामध्ये साबण पडल्ह्यास तो बडुतो परंत ुत्याच साबणाच ेकेस पाण्यात बडुत 

नाही. हचे सांगण्याचा प्रयत्न या उखाण्याच्या माध्यमाततन केला आह.े  

सकाळना उठां जसडकां  हात? 

उत्तर: कपडाना बाहटा (कपड्याच्या बाया)  

जवशे्लषण:  

सकाळना उिं: सकाळी उितन  

त्रसडकं हात: झटके हात  

 िवळिवळ सगळ्याच माणसांना सवय असते की, सकाळी उितन कपडे घालण्याआिी त े

झटकत न घेतो आत्रण मग घालतो. यावेळी कपड्याचं्या बाया झटकल्ह्या िातात.  

बुटे पाणी न वर झाड? 

उत्तर: जचमणी  

 पतवी वीि (लाईट) नसल्ह्यान ेरॉकेलच्या त्रचमणीचा वापर केला िायचा. ग्रामीण भागात तर 

अितनही रॉकेलच्या त्रचमणीचा वापर केला िातो. प्रत्यके गावात आि त्रविेच ेखाबं उभे असलेले 

त्रदसत असले तरी त्या खांबानंा चोवीस तास वीि असलेच अस ेनाही. भार त्रनयमनाची (लोड िडेींग) 

समस्या अितनही ग्रामीण भागात खतप आह.े त्यामळेु त्रचमणीसारखी वस्तत अितनही त्रटकत न आह.े त्रचमणी 

त्रटकत न आह ेम्हणतनच त्यावरील उखाणाही त्रटकत न आह.े बटेु पाणी म्हणिे खाली पाणी. पाणी अस े
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रॉकेलला म्हटले आह.े वरती झाड म्हणिेच रॉकेलच्या वरती िी त्रचमणीची ज्योत असते ती. वरती 

ज्योत आत्रण खाली रॉकेल असा त्याचा अथव होतो.  

 ही त्रचमणी पटेत्रवण्यासािी िी माचीस लागते त्रतच्यावरही एक डांगी उखाणा सापडतो. तो 

असा,  

एक घरमाां पका चोर, चोरसा दोन काि,  

तेसनी सेम्टी धरी न आसटी जनतावि हुई िा उिेड? 

उत्तर: जदवासळी (माचीस)  

जवशे्लषण: 

एक घरमां पका चोर: एका घरामध्ये खतप चोर  

चोरसा दोन काि: चोरांची दोन काम ं 

तेसनी समे्टी िरी न आसटी: त्यांची िपेतट िरून ओढली  

त्रनतावि हुई िा उिेड: लगचे होऊन िाते उिेड  

 एका माचीसमध्ये खतप काड्या असतात त्यालाच उद्दिेतन खतप चोर अस ेम्हटले आह.े यातली 

एकही काडी घेऊन ती माचीसच्या सहाय्यान ेपटेवली की घरभर उिेड होते. अंिाऱ्या खोलीमध्य े

क्षणात उिेड करणाऱ्या या माचीसची त्रकमया या उखाण्याततन सांगण्याचा प्रयत्न केला गेला आह.े  

५. १६. ६. आहारजवषयक डाांगी उखाणे:  

 डांगच्या आत्रदवासींच ेआहारत्रवषयक उखाणे ह ेमीि आत्रण भाकरीिी त्रनगडीत आहते. ते 

थोडक्प्यात अस,े  

आईस माणसासा जहसाब करह? 

उत्तर: भाकरी बनवह  

जवशे्लषण: 

आईस माणसासा त्रहसाब करह: आई माणसांचा त्रहिोब करते  

 सािारणतुः ग्रामीण भागातील त्रकंवा इतर कोणत्याही त्रिकाणी कोणतीही िी भाकरी 

बनवताना घरातील व्यक्तींची सखं्या मोितनच भाकरी बनवते. म्हणतन वरील उखाण्यात म्हटले आह,े 

आई माणसांचा त्रहिोब करत.े  

उलूिी गडू, तूबी रडू मीबी रडू? 

उत्तर: काांदा  
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जवशे्लषण:  

उलतिी गडत: लहानिी वस्तत  

ततबी रडत मीबी रडत: तहुी रडिील मीही रडेल 

 कांदा हा सवांना पररत्रचत असा आह.े तो त्रदसायला लहान असला तरी त्यान ेआतापयंत 

कोणाला रडवले नाही अस ेउदाहरण क्प्वत्रचतच सापडेल.  

हर हर हरणे, आईस गेली मरणे, लेकीस आनी परणे? 

उत्तर: जमरची  

 त्रमरचीच ेझाड वाळतन गेले तरी त्या झाडाला लागलेल्ह्या आत्रण आता वाळतन गेलेल्ह्या, लाल 

झालेल्ह्या त्रमरच्या आपण उपयोगात आणतो. म्हणिेच त्या वाळलेल्ह्या त्रमरच्यांना िन्म दणेारी आई 

आता मलेेली आह,े वाळलेली आह.े म्हणतन येथे म्हटले आह.े आईस गेली मरणे. आत्रण लेकीस आनी 

परणे. अिा पद्धतीन ेआपल्ह्याला आहार या त्रवषयािी त्रनगडीत अनके डागंी उखाणे पाहता येतात.  

५. १६. ७. अश्लील प्रकारातले डाांगी उखाणे:  

 डांगी उखाण्यांततन ग्राम्य िब्दयोिना त्रकंवा अश्लील िब्दयोिना केलेली त्रदसतन येते. 

उखाण्याच ेरूप िरी अश्लील वाटत असले तरी त्याच ेउत्तर अश्लील नसते. तर काहीवळेा उखाण्याच े

रूप सामान्य वाटते आत्रण त्याच ेउत्तर अश्लील असते.  

कडीवर डेंगणा? 

उत्तर: मकय (मका) 

 मक्प्याच ेत्रपक बत्रघतले की या उखाण्याच ेउत्तर योग्य वाटते. सािारणतुः कोणत्याही ितेीच े

त्रपक ह ेिेंड्याला अथवा मातीच्या खाली यतेे. माि मका एकमाि अस ेत्रपक आह ेकी, त्याच ेकणीस 

त्याच्या कंबरेच्या भागामध्ये असते. ‘कडीवर’ या िब्दाततन कंबरेवर असा अथव सतत्रचत होतो. एखाद्या 

लहान मलुाला आपण कडेवर उचलतन घेतो त्याप्रमाणे ह ेकणीस कडेवर असते. परंत ुयेथे कणीसाला 

डेंगणा (परुुषाच े त्रलंग) अस ेम्हटले आह.े त्रिवाय परुुषाच े त्रलंगही मक्प्याप्रमाणे कडेवर असल्ह्याची 

कल्ह्पना याततन केलेली त्रदसतन येते.  

चार िन जटांगना, तेहने गाांडमा दोन दोन डेंगणा? 

उत्तर: खाटला (खाट) 

जवशे्लषण: 

चार िन त्रटंगना: खाटेच्या चार पायांना उद्दिेतन  

तेहन ेगांडमा दोन दोन डेंगणा: त्याचं्या गांडीत दोन दोन त्रलंग  

 सध्या अनके प्रकारच े खाट बािारात उपलब्ि आहते. बहुतेक या आितु्रनक खाटानंा हा 

उखाणा लागत पडणार नाही. परंत ुग्रामीण भागात आिही लाडकी खाटाचंा उपयोग केला िातो. ह े
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लाकडी खाट चार पायांवर उभे राहात असतन त्यामध्ये चार आडव्या दांड्या अडकवलेल्ह्या असतात. 

म्हणतनच येथे चार पायांचा आत्रण चार (दोन+दोन =चार) आडव्या दांड्याचंा उल्ह्लेख केला आह.े या 

आडव्या दांड्यांनाच डेंगणा (परुुषाच ेत्रलंग) अस ेसबंोिण्यात आले आह.े  

५. १६. ८. इतर प्रकारचे डाांगी उखाणे: 

 अस ेकाही उखाणे आहते की, त्यांच ेवगीकरण करणे खतप किीण काम आह ेअस ेिाणवते. 

तर काहीवेळा त्यांच ेवगीकरण करता येणे िक्प्यही आह.े परंत ुत्याच पिडीतले दसुरे उखाणे सापडत 

नाहीत. त्यामळेु एकाच उखाण्याच े वगीकरण करणे योग्य नाही अस े मला वाटते. अिाच काही 

उखाण्यांचा इतर प्रकारामध्ये समावेि केला आह.े  

बाांडी लाांडी दमकोंडी न देम्टी मुतवली? 

उत्तर: दारुनी भट्टी (दारूभट्टी) 

ग्रामीण भागात गाविी दारूभट्टी किी असते ते या उखाण्यावरून सांगता येईल. दारू 

गाळतांना त्रकंवा तयार करतानंा एक सािारणतुः पिंरा त्रकलोचा तेलाचा ररकामा डब्बा (िो पत्र्याचा 

असतो तो) घेतला िातो. त्यात चार पाच त्रदवस अगोदरच मोहाची कुले, गळु, पाणी आत्रण सागऱ्या 

(एक पांढरा किीण पदाथव) यांच ेत्रमश्रण करून आबंवले िाते. ज्यात ह ेत्रमश्रण असते तो डब्बा चलुीवर 

िेवला िातो. त्याच्यावर लाकडापासतन तयार केलेला एक िोकळा िेवला िातो. हा िोकळा 

त्रकक्र्याच्या सहाय्यान ेथोडासा कोरून पोकळ केलेला असतो. आत्रण त्याच्यावर एक मोिे पातेले थंड 

पाण्यान ेभरून िेवले िाते. आता डब्बा, लाकडी िोकळा आत्रण वरच ेपातेले यांच्यामध्ये असलेली 

िागा त्रकंवा कट त्रचखलान ेमाखलेल्ह्या त्रचधं्यांनी त्रलंपली िाते. ह ेत्रलंपण्याच ेकारण अस ेकी, खालच्या 

डब्ब्याततन येणारी गरम वाक बाहरे िाऊ नये. ही गरम वाक वरच्या थंड पाण्यान ेभरलेल्ह्या पातेल्ह्याला 

लागताच पाण्यात रुपांतर होते. आता ह ेपाणी त्या लाकडी िोकळ्याला लावलेल्ह्या लोखंडी नळीततन 

बाहरे काढले िाते. ते पाणी म्हणिेच दारू. दारूभट्टीच ेह ेत्रवशे्लषण अगदी थोडक्प्यात उखाण्याचा सार 

समिावा म्हणतन केले आह.े मळुात ही प्रत्रिया खतप मोिी आह.े बांडी लांडी दमकोंडी म्हणिेच ही 

दारूभट्टी चारी बाितन ेघट्ट बािंतन घेऊन त्रतच्यातील वाकेची दमकोंडी केली िाते. आत्रण समे्टी मतुवली 

म्हणिेच लाकडी िोकळ्याला लावलेल्ह्या नळीततन दारूची झोत पडते ते.  

दारूभट्टीिीच सबंंत्रित अितन एक उखाणा डांगमध्ये सापडतो तो असा, 

बाांदी रुां दी ठठ करां, सेम्टी वाटून दम टाकां ? 

उत्तर: दारूनी भट्टी (दारूभट्टी) 

 वरील उखाण्याप्रमाणचे हाही उखाणा आह.े याचहेी वरील उखाण्याप्रमाणे त्रवशे्लषण करता 

येईल. हा उखाणा सागंण्याची ढब थोडी वेगळी असली तरी त्याच्याततन त्रनघणारा अथव सारखाच आह.े  

पायधर लुगडा, पोटमाां दगडा, डोकीवर सगडा? 

उत्तर: जचलीम  
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जवशे्लषण:  

पायिर लगुडा: पायापयंत लगुडं  

पोटमां दगडा: पोटामध्ये दगडं  

डोकीवर सगडा: मार्थयावर िगेडी  

 त्रचलीम ही पतणव पोकळ असत.े त्रतच्या आतमध्ये तंबाखत भरली िाते. आत्रण मग त्रतच्या पढुील 

टोकाला आग लावली िाते. या उखाण्यात त्रचलीमच्या बाय भागाला पायिर लगुडं म्हटले आह.े तर 

पोटमां दगडा म्हणिचे त्रचलीमच्या पोटामध्ये िी तंबाखत असते ती. आत्रण डोकीवर सगडा म्हणिेच 

त्रचलीमच्या पढुील टोकाला िी आग लावली िाते ती.  

असरली गोदडी पसरले पाय, पायती बसां तेना नाव काय? 

उत्तर: वाना (मासे पकडण्याचे एक साधन) 

जवशे्लषण:  

असरली गोदडी पसरले पाय: अंथरली गोिडी पसरले पाय  

 पायती बस ंतेना नाव काय: पायर्थयाला बसलेल्ह्याच ेनाव काय  

 डांग प्रदिेात मािांची त्रिकार करण्यासािी वानाचा उपयोग केला िातो. या वानालाच खडान 

त्रकंवा चढान असहेी म्हणतात. पावसाळ्याच्या उत्तरािावत नदीच्या पािाच े पाणी अडवतन एक 

चटईसारखी बांबतची ताटकी अंथरली िाते. यालाच असरली गोदडी पसरले पाय अस ेम्हटले आह.े 

या बांबतच्या चटईखाली एक भोत मांडला िातो. त्यामध्ये नदीतील मास,े त्रझगंे आत्रण खेकडे येऊन 

पडतात. अिा पद्धतीन ेत्यांची त्रिकार केली िाते. यालाच वाना अस ेम्हटले िाते.  

मरेल डोसी धाप टाकां ? 

उत्तर: धामून (पांचाळािवळचे हवा घालण्याचे यांि)  

 मरेल डोसी िाप टाकं म्हणिचे त्रनिीव वस्तत श्वास सोडते असा त्याचा अथव आह.े 

 वरील उखाण्यांच ेत्रवशे्लषण करतांना मी सोप्या भाषते त्रवशे्लषण करण्याचा प्रयत्न केला आह.े 

काही उखाण्यातंील डांगी िब्द समिायला किीण आहते. अिा त्रिकाणी मी मरािी प्रमाण भाषतेील 

िब्दाची योिना केलेली आह.े तर काही त्रिकाणी डांगी िब्द मरािीिी त्रमळतेिळुते आहते. अिा 

त्रिकाणी माि मी अत्रिक त्रवशे्लषण केले नाही. पढेु याततन त्रनघणाऱ्या त्रवत्रवि वैत्रिष््टयाचंी, लक्षणांची 

चचाव करणार आहोत.  

५. १७. उत्तरातील जवषमता: 

उत्तरातील त्रवषमता तपासतानंा मला अस ेिाणवले की, उखाणा एकच आत्रण सारखाच आह.े 

परंत ुत्याच ेउत्तर माि दोन त्रिकाणी वेगवेगळे आह.े उदाहरणाथव: १. हात नाय पाय, लोल्ह्या बिारां 

िाय? २. हात नीही पाय, लुले बिारां िाय? ह ेदोन वेगवेगळ्या त्रिकाणी त्रमळाललेे उखाणे घेऊ. 

यांच ेउत्तर अनिुम े‘आडंत’ (अंडे) आत्रण ‘पसैा’ अस ेत्रमळाले आह.े  
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यात्रिकाणी अंडे आत्रण पसैा यांची तलुना करता दोघांनाही हात त्रकंवा पाय नाहीत. दोघेही 

बािारात िातात. लळेु पांगळे असतांनाही आपापले व्यवहार साध्य करतात. एखादी नोट काटलेली, 

तटुलेली त्रकंवा खराब झालेली असले तर दकुानदार सागंतो की, ‘ही नोट चालणार नाही.’ म्हणिे ती 

नोट खरोखरच ित्रमनीवर चालणार नाही अस ेहोत नाही. तर ती नोट चलनात चालणार नाही असा 

त्याचा अथव होतो. सांगण्याचा हतेत हा की, पसै ेह ेत्रनिीव आहते. याउलट हात पाय नसलेले अंडे िरी 

असले तरी भत्रवष्यात कोंबडीच्या उबेमळेु त्याला हात पाय कुटत िकतात. ते खरोखर चालत िकते. 

म्हणिे ते सिीव आह.े ही त्रवषमता लक्षात घेता अस ेत्रदसतन येते की, हात पाय नसल्ह्याची कल्ह्पना 

कक्त अंड्याच्या बाबतीत करता येऊ िकते, पिैाच्या नाही. त्यामळेु वरील उखाण्याच ेमतळ उत्तर अंडे 

असावे. 

५. १८. अजतउच्च जनरीक्षण िक्ती:  

 मी येथे एका उखाण्याच्या आिारे डांगी आत्रदवासींची त्रनरीक्षण िक्ती त्रकती प्रबळ आह ेह े

त्रसद्ध करण्याचा प्रयत्न केला आह.े उदा. ‘आि अिींगडा, बारा कटींगडा, चार चऊकडा, दोन 

आकडा?’ हा उखाणा घेऊ. याच ेमला त्रमळालेले उत्तर ‘अनिुम ेकुिी, वाघीण, गाय आत्रण बकरी 

यांच्या स्तनांची सखं्या’ अस ेआह.े  

माि डांगी लोकसात्रहत्याच े गिुराती अभ्यासक प्रा. डॉ. पुडंत्रलक पवार यांच्या ‘डांगी 

लोकसात्रहत्यत्रवमिव’ या पसु्तकात अगदी हाच उखाणा सापडला. ‘आि अटांगन, बारा पटांगन, चार 

चवकडा, दोन आकडा, ती काय?’ असा तो उखाणा आह.े येथे अिींगडा, कटींगडा, चऊकडा या तीन 

िब्दांच ेअनिुम ेअटांगन, पटांगन, चवकडा असा थोडासा िब्दबदल  झालेला त्रदसतो. हा बदल ‘दर 

बारा कोसावर भाषा बदलत’े याचा त्रकंवा गिुराती भाषचेा पररमाण समिावा. बाकी उखाणा तोच 

आह.े माि या उखाण्याच ेउत्तर काहीस ेवेगळे आह.े त्यांनी कुिी, गाय आत्रण बकरी यांच्या स्तनांची 

सख्या बरोबर त्रदली आह,े परंत ुवात्रघणीच्या स्तनाचंी सखं्या न दतेा ‘वाघनां िरीर पर बार रंगना पट्टा’
२४

 

अस ेगिुरातीमध्ये म्हटले आह.े म्हणिेच वाघाच्या िरीरावरील बारा रंगाच ेपटे्ट अस ेउत्तर दतेात. 

वरवर पाहता ह ेउत्तर िीक वाटत असले तरी खरे उत्तर ते नाही अस ेम्हणावे वाटते. कारण वाघाच्या 

िरीरावर बाराच पटे्ट असतील अस ेनाही. त्यांची सखं्या वाघाच्या िरीर त्रवकासावर अवलंबतन असते. 

एखाद्या वाघाच ेिरीर मोिे त्रकंवा लांब असले तर त्याच्या िरीरावर ह े पटे्ट बाराहलन अत्रिक असत 

िकतात. आत्रण लहान वाघ असले तर त्याच्या िरीरावर कमीही पटे्ट असत िकतात. त्रिवाय वाघाच्या 

खतप िाती आहते. त्यापकैी बहुतेक िातीच्या वाघाचं्या पािीवर पटे्ट नसतन वेगवेगळ्या रंगाच ेत्रिपके 

असतात. याउलट वाघीण लहान असले त्रकंवा मोिी त्रिवाय ती कोणत्याही िातीतील असली तरी 

त्रतच्या स्तनांची सखं्या सारखीच असते ह ेलक्षात घ्यावे. 

अितन एक लक्षात घेण्यासारखी गोष्ट अिी की या उखाण्यात कुिी, गाय आत्रण बकरी यांच्या 

स्तनांची सखं्या उत्तर म्हणतन त्रदली आह.े अिावेळी कक्त वाघाच्या िरीरावरील पट््टयांची सखं्या दणेे 

सभंवत नाही. अितन एक अस ेकी, कुिी, गाय आत्रण बकरी या माद्या आहते. वाघ हा नर आह.े 

त्यामळेु माद्यांच्या रांगेत नराला आणतन बसवणे िक्प्य वाटत नाही. उखाण्याच्या वैत्रिष््टयात ह ेबसत 

नाही. त्यामळेु वात्रघणीच्या स्तनांची सखं्या हचे उत्तर बरोबर आह.े  
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वात्रघणीच ेनसुते दिवनही झाले तरी माणसाला सळो की पळो अस ेहोऊन िाते. तर त्रतच्या 

स्तनांची सखं्या मोित बसण ेम्हणिे मतृ्यतला साक्षात त्रनमिंण दणे्यासारखेच आह.े याच कारणास्तव 

इटंरनटेसारख्या महािालावरही ‘वात्रघणीच्या स्तनाचंी सखं्या त्रकती?’ या प्रश्ाच ेउत्तर सापडत नाही. 

यावरून िग त्रकतीही पढेु गेले, स्वतुःला पढुारलेले समित असले, अत्याितु्रनक यंिांचा चतरुाईन ेवापर 

करत असले तरी त्यापासतन अिा काही गोष्टी िगाच्या उदरात लपतन बसलेल्ह्या आहते त्यांचा अितनही 

िोि घ्यायचा बाकी आह.े अिापकैीच एक गोष्ट म्हणिे वात्रघणीच्या स्तनांची सखं्या त्रकती? याच े

उत्तर त्रमळवण्यासािी मोि मोि्या यंिांची गरि नाही. कक्त गरि आह े ती आत्रदवासींच्या 

लोकसात्रहत्याला आकलन करून घेण्याची. त्यांच्या त्रनरीक्षण िक्तीच्या माध्यमाततन आपल्ह्याला काही 

गोष्टींच ेआकलन करून घतेा येऊ िकते. 

५. १९. अश्लील िब्दयोिना: 

 डांगी उखाण्यांमितन अश्लील िब्दयोिना केलेली आपल्ह्याला पाहायला त्रमळते. िस ेगांड, 

डेंगणा, थाना अस े अनके िब्द पाहायला त्रमळतात. या उखाण्याचंी उत्तरे माि अश्लील नसतात. 

त्यामळेु ह े उखाणे िी, परुुषांमध्ये सहि उच्चारले िातात. यावेळी मनामध्ये कोणत्याही प्रकारचा 

सकंोच िेवला िात नाही.  

५. २० . उखाण्यात आढळून येणारा बदल: 

 काही उखाणे एकाच अनभुवाततन त्रनमावण झालेले आहते अस े वाटते. तरीही त्यांच्या 

अनभुवाच्या कडा किा वेगळ्या आहते ते पाहता यतेे. उदा. १. लाल गाय चरत िाय, धवळी गाय 

बसत िाय? २. लाल गाय चरत िा न काळी गाय जबसत िा? अस ेदोन उखाण ेपाहता येतील. 

त्यांची उत्तरे अनिुम े‘अग्नी - रक्षा’ आत्रण ‘त्रनखारा - कोळसा’ अिी आहते. या उखाण्यात अनभुव 

एकसारखाच आगे. तो म्हणिे वणव्याचा. पत्रहल्ह्या आत्रण दसुऱ्या उखाण्यात लाल गायीचा उल्ह्लेख 

येतो. परंत ुत्यांची उत्तरे वेगवेगळी आहते. पत्रहल्ह्याच ेउत्तर अग्नी तर दसुऱ्याच ेउत्तर त्रनखारा अस ेआह.े 

दोघेही लाल असतात अस े गहृीत िरू. परंतु एकाततन अग्नीच्या ज्वाळांच े प्रत्रतक समोर येते तर 

दसुऱ्याततन त्रनखाऱ्याच.े िवेटच्या कडव्यांमध्ये माि पत्रहल्ह्या याच्यात िवळी तर दसुऱ्यामध्ये काळी 

गाय सातं्रगतली आह.े याचहेी उत्तर वेगवेगळे आह.े िवळी गाय म्हणिे रक्षा तर काळी गाय म्हणि े

कोळसा. उत्तरे दोघांनाही िळुणारे आहते.  

 येथे कक्त एवढेच म्हणायच ेआह ेकी, एकाच अनभुवाततन त्रनमावण होणारे दोन उखाणे दोन 

त्रभन्न त्रिकाणी सापडतात. परंत ुकिीकाळी हा उखाणा एकच असावा. आत्रण कालातंरान ेत्यात बदल 

झाला असावा. येथे कोणत्या उखाण्यात बदल झाला आह ेह ेसांगणे माि किीण आह.े हा उखाण्यात 

होणारा बदल नोंद घणे्यासारखा आह.े  

५. २१. उखाणे अनेक उत्तर एक:  

 एकाच वस्ततवर अनके उखाणे पाहायला त्रमळतात. उदा. १. हरण पोळां, दूद गळां? (हरीण 

पळे, दति गळे) २. काळा केकड, धवळा वकीर? (काळा खेकडा, पांढरा उकीर) या उखाण्यांच ेउत्तर 

घरटी (िात)ं अस े आह.े पत्रहल्ह्या उखाण्यात त्रकरणाऱ्या िात्याला पळणाऱ्या हरणाच े रूप दऊेन 
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पडणाऱ्या पीिाला गळणाऱ्या दिुाच ेरूप त्रदले आह.े तर दसुऱ्या उखाण्यात काळ्या िात्याला काळ्या 

खेकडाच ेरूप दऊेन पांढऱ्या पीिाला पांढऱ्या उकीराच ेरूप त्रदले आह.े  

 याव्यत्रतररक्त अितन काही उदाहरणे पाहता येतील. १. रािाचे पोटात राणी, राणीचे पोटात 

पाणी? २. उचे उचे झाडवर जझरा? ३. आबडामाां डबडा, डबडामाां पाणी?  या उखाण्यांच ेउत्तर 

नारळ अस ेआह.े झाडावर त्रझरा म्हणिे झाडावर पाणी असलेले नारळ ह ेएकमाि कळ आह.े ह ेसगळे 

उखाणे नारळाच्या पोटातील पाण्याला उद्दिेतन म्हटले गेले आहते. यावरून उखाणे अनके असले तरी 

त्यांच ेउत्तर एक असते असहेी त्रदसतन आले आह.े  

५.२२. उखाण्यातील साम्यता: 

 काही उखाणे एकसारखेच असतात. परंत ु त्यांची उत्तरे वेगवेगळी असतात. त्यांच्या 

म्हणण्याची लकब, चढ, उतार सारखीच असते. त्याच े एक महत्त्वाच े उत्तर म्हणिे उखाण्यातील 

साम्यता.  

उदा.  १. मोिे आखडाला बामतण िोतीर नसे?ं - उत्तर: कवदर (रानकेळ) 

 २. मोिे आखडाला ढोंगी डोसी चढं? - उत्तर: कोकली (लहान त्रझंगा) 

 ३. मोिे आखडाला चुबंळो रािा चढं? - उत्तर: खटखबुा (गोगलगाय) 

 ४. मोिे माळमां उबडा गुंडा? - उत्तर: रािकुवर (मिरूम) 

 ५. मोिे माळमां एक िारणे घर? - उत्तर: रािकुवर (मिरूम) 

‘मोिे आखडाला’, ‘मोिे माळमां’, ‘चढं’ अस ेिब्द वारंवार आल्ह्यान ेउखाणा एकसारखा असल्ह्याचा 

भास होतो. ह ेउखाणे उच्चारण्याची पद्धतही एकसारखीच असते. त्यामळेु तर त्याच्यातली साम्यता 

अत्रिकच िाणवते. 

 

वाक्प्प्रचार  

५. २३. वाक्प्प्रचार म्हणिे काय?: 

 एखादा िब्द त्रकंवा िब्दसमतह िेव्हा मतळ अथव म्हणिेच वाच्याथव सोडतन दसुराच एखादा अथव 

प्रकट करत असतो, सचुवत असतो तवे्हा त्या त्रवत्रिष्ट िब्दाला त्रकंवा िब्दसमतहाला वाक्प्प्रचार अस े

म्हणतात. यालाच काही अभ्यासक ‘वाक्प्सपं्रदाय’ असहेी म्हणतात. मरािी भाषा ििी वाकवली तिी 

वाकते अस े म्हणतात, ते या वाक्प्प्रचारामळेुच. त्रवषयाच्या सदंभावनसुार वाक्प्यातील िब्द त्रकंवा 

िब्दसमतह अनके अथव सचुवत असतात.  

उदा. ‘पाणी’ हा िब्द घेऊ.  

१. घरी पाहुणे आले असता, ‘पाहुणे कुित न आले? पाणी घ्या.’  

२. थोड्याच वेळान ेत्याच पाहुण्यांना, ‘पाहुणे चहा-पाणी घेणार का?’  
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३. भांडण झाली असता, ‘थांब तलुा पाणीच पाितो!’  

४. त्रतच्या डोळ्यातील पाणी पाहलन माझेही डोळे भरून आले!  

५. पावसाच ेपाणी काही केल्ह्या थाबंत नाही.  

६. आि नदीला भयंकर पाणी आह.े  

७. रस्ते इतके चांगले की, वाहन चालवताना पोटातले पाणीसदु्धा हलत नाही. 

८. ती त्रचचं खात असताना माझ्याही तोंडाला पाणी आले.  

९. कोळी लोकं प्रामखु्यान ेखाऱ्या पाण्यातील मास ेपकडतात. 

१०. माझा सगळा पसैा पाण्यात गेला. 

वरील प्रत्येक वाक्प्यातील ‘पाणी’ या िब्दाचा अथव वेगळा आह.े त्यातील पत्रहल्ह्या वाक्प्यातील पाणी 

हा िब्द नहेमीच्या पाण्याला उद्दिेतन वापरलेला आह.े माि नतंरच्या पत्येक वाक्प्यातील अथव वेगळा 

आह.े िस,े दसुऱ्या वाक्प्यातील पाणी या िब्दाला काहीही अथव नाही. ‘काम-बीम करा.’ या 

वाक्प्यातील ‘बीम’ या िब्दाला िसा काहीही अथव नाही तसा. त्रतसऱ्या वाक्प्यात बदला घेण्याच्या 

उद्दिेान ेपाणी हा िब्द वापरलेला आह.े चौर्थया वाक्प्यातील पाण्याचा अथव अश्रत असा होतो. पाचव्या 

वाक्प्याततन पावसाच ेपाणी असा अथव त्रनघतो. सहाव्या वाक्प्यामध्ये नदीला पतर आल्ह्याच ेदिवत्रवतो. 

सातव्यामध्ये िरीराची हालचाल होत नाही असा अथव त्रनघतो. आिव्यामध्ये तोंडातील लाळ, 

नवव्यामध्ये समदु्र तर दहाव्यामध्ये त्रनष्कळ गेलेली महेनत या अथी पाणी हा िब्द वापरलेला आह.े 

यावरून वाक्प्प्रचार म्हणिे नमेके काय ह ेलक्षात घेता येते. असचे वाक्प्प्रचार डागंी बोलीतही सापडतात.  

५. २४. डाांग जिल्ह्यातील वाक्प्प्रचार: 

 डांगमध्ये मानवाच्या स्वभावानसुार अनके प्रकारच ेवाक्प्प्रचार ऐकायला त्रमळतात.  

५. २४. १. िरीरावयवावर आधारलेले डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. डोळा उडह-ं डोळे उडणे  

- िकत न त्रकंवा अपिकत न घडण्याच ेसकेंत. 

२. डोळामां पाणी आना- डोळ्यात पाणी आले  

 - डोळ्यात अश्रत येणे  

३. तनु ेपोटमां काय दखुह?ं- तझु्या पोटात काय दखुते? 

 - मी काहीही करेल तझु्या पोटात काय दखुते? या अथावन.े 

४. आमी काच ेकानना- आम्ही कच्च्या कानाच े 

 - दसुऱ्याच्या बोलण्यावर सहि त्रवश्वास िेवणारे कान. 
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५. डोळा उडवात- डोळे उडवले  

- डोळ्यान ेखणुावले/डोळ्यान ेइिारा करणे  

५. २४. २. मानवी स्वभावावर आधारलेले डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. त्रबचारा पका गरीब (झोडीि टाकेल)- त्रबचारा खतप गरीब (झोडतन टाकल्ह्यासारखा) 

 - स्वभावान ेिांत असलेला   

२. डोळगायताहा/ डोळायनाहा/डोळा भरायनात- डोळ्यात येणे  

 - द्वषे करणे, वाईट निर टाकणे  

३. कान भरवाहात- कान भरवणे  

 - चगुली करणे, चहाडी करण े 

४. गोि टाकी दवे िीसी नीही- गोष्ट टाकत न दणे्यासारखी नाही  

 - चहाडी केलेल्ह्या गोष्टीतही ताकद असणे, ती गोष्ट मनाला भावणे  

५. मनमा गोि येवला लागनी- मनात गोष्ट भरायला लागली  

 - मनात येणाऱ्या गोष्टीच ेमहत्त्व पटणे  

६. झाकेल गोि- झाकलेली गोष्ट  

 - गतु्रपत गोष्ट 

५. २४. ३. जनसगाविी जनगडीत डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. आदंळाला चांद दाखवह- आिंळ्याला चांद दाखवण े

 - अत्रतियोक्तीन ेएखादी गोष्ट सांगणे   

२. रायना डोंगर बनवह – राईचा पववत करणे  

 - अत्रतियोक्तीन ेएखादी गोष्ट सांगण े

३. नय आनी- नदी येणे  

 - नदीला पतर येणे  

४. नय गय- नदी गेली  

 - नदीला पतर गेला  

५. त्रदस वर आना- त्रदवस (सतयव) वर आला आह े

 - दपुार झाली आह.े  
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६. त्रदवस वर चहडतला लागना- त्रदवस वर चढायला लागला  

 - दपुार व्हायला लागली. 

५. २४. ४. श्रद्धा-अांधश्रदे्धवर आधारलेले डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. पोटाळी बायको खावला हरेह-ं गभववती िी खायला पाहते 

 - गभववती िीन े एखादा पदाथव खाण्याची इच्छा व्यक्त केली तर त्रतला तो पदाथव 

कोणत्याही पररत्रस्थतीत खायला आणतन द्यावा. तस ेन झाल्ह्यास त्रतचा गभवपात होतो अिी 

मान्यता आह.े  

२. भगवानला हात िोडं- ईश्वराला हात िोडण े

 -  प्राथवना करणे, भक्ती करणे  

३. भगता हरेात- भगत पात्रहले   

 - भगताकडतन रोग त्रनदान करून घेणे  

४. दाना हरेात- दान ेपात्रहले 

  - भगताकडतन रोग त्रनदान करून घेण े

५. खाई पाडा- खाऊन पाडलं  

 - चटकीनीचा प्रभाव, दषु्ट िक्तीचा प्रभाव 

६. दवेमां/मतं्रदरमां िाहा – दवेात/मतं्रदरात िातो 

 -  ईश्वराच्या बंिनात िाण े

५. २४. ५. दुुःख-आनांदावर आधारलेले डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. खराब त्रदवस आनात- वाईट त्रदवस आले 

 -  दुुःखाच ेत्रदवस यणेे  

२. खिुीनी गांडी हुई गय- खिुीन ेवेडी झाली  

 - आनदंान ेवेडे होणे. आनदं आत्रण वेड असा त्रवरोिाभास या वाक्प्प्रचारात आह.े  

३. िमीन नादवी दीदी- िमीन नादवतन दणेे  

 - उत्साहान ेवातावरण भरून िाण/ेबेभान होऊन नाचण े

५. २४. ६. व्यसन-आहारावर आधारलेले डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. पी पी एकदाि मातीिं उिनाहास- त्रपऊन त्रपऊन तब्यते झाली आह े

 - दारू त्रपऊन त्रपऊन िरीरावर सति येणे. यालाच ‘टोमसा येणे’ असहेी डागंीमध्ये 

म्हणतात  
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२. टेम्बरूननां पाना वहडह- टेंबरुनीची (एक झाड) पान ेओढणे 

 -  टेंबरुन या झाडाच्या पानापंासतन तयार केलेल्ह्या त्रवड्या ओढणे  

३. चाय-पाणी करा- चहा-पाणी केले  

 - अल्ह्पोपहार करणे, कराळ करणे  

४. एक त्रििी पी ग्यात- एक त्रििी त्रपऊन गेले  

 - एक बाटली दारूची त्रपऊन िाणे  

५. बोिला पटेती द-े बोटाला पटेणारी द े

 - पत्रहल्ह्या िारेची दारू बोटाला लावतन ती अग्नीिवळ नलेी असता पटेते. याच 

अथावन ेहा वाक्प्प्रचार आला आह.े  

६. भतक-तान पोळी गय- भतक-ताण पळतन गेली 

 - माणतस दुुःखी, कष्टी असल्ह्यान ेत्याला भतक न लागणे   

७. पोटमातली भतकनी आग वहलव- पोटातल्ह्या भकेुची आग त्रवझव 

 - खायला मागणे, भतक िमत्रवणे   

५. २४. ७. पक्षी-प्राण्यावर आधारलेले डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. मांिर मरी ग्या- मांिर मरून गेले  

 - मांिरान ेदति त्रपल े

२. कोंबडा आरवले-कोंबडा आरवत्याला 

 - पहाटे  

३. कावळा बावळा हुई ग्या- कावळा बावळा होऊन गेला  

- भीतीन ेमन घाबरून िाणे, अस्वस्थ होणे  

४. कोनी कुतरा दखेायि नीही- कोणी कुिा त्रदसत नाही  

 - त्रनिवनस्थळ  

५. २४. ८. घर-िेतीिी जनगडीत डाांगी वाक्प्प्रचार:  

१. कमरना काटा नीट हुयना- कमरेचा काटा नीट होण े

 - कष्ट करून खतप थकत न िाण े 

२. घरदार चालह-ं घरदार चालते 

 -  ससंार चालणे  
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३. काम करी मरहस- काम करून मरतो 

 - खतप कष्ट करणे   

४. लाळेलीट अन ्काळेकीट हुई मरिोहन- लाळ्यालीट आत्रण काळ्याकीट होऊन मरतो  

- खतप कष्ट करणे  

५. खेती वाडीला िावंदलुा लागह- ितेात पळायला लागत े

 - ितेीच्या कामाला िायला लागणे   

६. कामला िावंदलुा लागह- कामाला पळायला लागत े

 - काम िदं्याला िावे लागणे  

५. २४. ९. इतर प्रकारचे डाांगी वाक्प्प्रचार: 

१. पसैा काय झाडला लागताहा- पसै ेझाडाला लागण े

 - घरात पसै ेनसणे  

२. थकुी खं- थुंकत न खा  

 - दसुऱ्याची अक्प्कल घेणे (अक्प्कल नसलेल्ह्या व्यक्तीला उपहासान ेसबंोिणे) 

३. अखा पसैा चावी खायना- सगळे पसै ेचावतन खाल्ह्ले  

- सगळे पसै ेमोडले/सपंवले  

४. डोकीला हात लावी त्रबसना- डोक्प्याला हात लाऊन बसला 

- मानत्रसक तणाव असणे  

५. त्रदवस पाणी करी टाका- त्रदवस पाणी करून टाकणे  

- दित्रिया त्रविी आटपणे  

६. पनुवनी चांद िीसी- पौत्रणवमचे्या चदं्रासारखी  

- सुदंर िीच ेवणवन या वाक्प्प्रचाराततन केले आह े 

७. सन खादा- सण खाल्ह्ला  

- सण सािरा करणे  

८. पोट पडना- पोट पडला 

 - गभव पडणे  

९. साहुली पण पाडिील नोको- पावली पण पाडिील नको  

- िवळही येऊ नको या अथावन े 
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५. २५. वाक्प्प्रचाराचे वगीकरण करताना: 

खरे पाहता बहुतेक वाक्प्प्रचारांच ेवगीकरण करता येत नाही. त्याच ेमहत्त्वाच ेकारण म्हणि े

एकच वाक्प्प्रचार अनके वेळा अनके अथव सचुवत असतात. त्यामळेु कोणत्याही वाक्प्प्रचाराला एखाद्या 

त्रवत्रिष्ट हतेतन े वगीकरण करता येत नाही. ही गोष्ट आपल्ह्याला याआिी त्रदलले्ह्या पाण्याच्या 

उदाहरणावरून लक्षात येईल. तरीही यात्रिकाणी मी अभ्यासाच्या दृष्टीन ेढोबळपणे त्यांच ेवगीकरण 

करण्याचा प्रयत्न केला आह.े ह ेवगीकरण तंतोततं वगीकरणाच्या साच्यात बसलेच अस ेमी कदात्रप 

म्हणणार नाही. मळुात ह ेवगीकरण करणेच चकुीच ेआह ेअस ेमाझे मत बनले आह.े  

५. २६. समारोप: 

प्रस्ततु प्रकरणामध्ये आपण डांग त्रिल्ह्यातील म्हणी, उखाणे आत्रण वाक्प्प्रचार यांचा अभ्यास 

केला आह.े हा अभ्यास करत असतांना माझ्या काही गोष्टी लक्षात आल्ह्या त्या अिा की, म्हणींवर 

मरािी तसचे इतरही अनके भाषांचा मोिा प्रभाव आह ेअस े त्रदसतन येते. ज्या डांगी बोलीत म्हणी 

सापडतात त्याच म्हणी इतरही बोली भाषते सापडतात. त्याप्रमाणात वाक्प्प्रचार सापडत नाहीत. अथावत 

वाक्प्प्रचारांवर इतर भाषांचा प्रभाव नाही अस ेमाि म्हणता येत नाही. मळुात म्हणी, उखाणे-आहाण े

त्रकंवा वाक्प्प्रचार यांची परंपरा खतप मोिी आह.े त्यांचा इत्रतहास खतप मोिा आह.े या इत्रतहासात अनके 

घटना घडल्ह्या आहते. त्यात ससं्कृतीचा किी नाि झाला तर किी उत्कषव झाल्ह्याच ेत्रदसते. या नहेमी 

बदलत असलेल्ह्या ससं्कृतीन ेयेथील डांगी ससं्कृतीलाही अनके वेळा बदलले, घडवले. याचा पररणाम 

साहत्रिकच येथील डांगी बोलीतील म्हणी, उखाणे-आहाणे आत्रण वाक्प्प्रचार यांच्यावर होणे अपररहायव 

होते.  

***** 
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