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પĬરિશę : 3 ‘લાઈટહાઉસ’- એક રહ°યગાથા- Ëકાિશત થયેલ શોધપÆ  
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પĬરિશę : 4 ‘લાંબી સફર ટંૂકી િજદંગી’ નવલકથામાં લોકિËયતાનો ત¶વોનો અ¨યાસ 

-  િવĂલ પąંા 

 
�યારે ગુજરાતી સાĬહ યમા ંટ ૂકંીવાતાĨ અને નવલકથાનો મ£યાહન તપતો હતો  યારે જ ેનામો 

ચમકી રĝા હતા એમા િવĂલ પંąાનું નામ મોખરે ગણાય છ.ે તેમણે ‘જખમ પડ ેએ ðણે’!,‘હંસા 
િËત ન કીિજય’ે,‘ચરમસીમા’,‘મોહપાસ’,‘ñવાદોરી’,‘ગોપી’,‘ઝનૂન’ વગેરે જવેી ૪૯ જટેલી 
નવલકથાઓ લખી છ ેતેમજ ૧૦ જટેલી નવિલકાઓ પણ આપી છ.ે  
 
નવલકથાઓ : 
 
જખમ પડ ેએ ðણે! * હંસા, િËત ન કીિજયે * ચરમસીમા * મોહપાશ * ñવાદોરી * ગોપી * ઝનુન 
* ચ·યૂહ * સખુની સરહદ * નૈન વર°યા રાતભર * યાદોના ંભીના રણ * શમણા તો પંખીની ðત 
* એક ચહેરો અંદર * લોહીનો બદલાતો રંગ * લાંબી સફર, ટૂકંી ñંદગી * અહÞ તરસ,  યાં  વાદળી 
* આખું આકાશ મારી આંખોમાં * સાવ અચાનક * હñયે તું સાંભરે છ ે* માણસ હોવાની મને બીક 
* બુકાની બાધંેલા ર°તા * મને એક સાંજ આપો * લીલાં સૂકાં સપનાં * ભÞતો િવનાનંુ ઘર * હથેલીમાં 
ચાંદ * સંબધંોની દુિનયા * આ ભવની ઓળખ * Ëિતકાર * ચહેરા કોના દપĨણમાં? * શૂળી ઉપર 
સેજ હમારી * સાત જનમના દરવાð * આંખ ઝરે તો સાવન * ગજ¹ાહ * પાનખરનાં ફૂલ 
*લોહચુંબક * òપ�વાલા * Ëપંચ * òંવે òંવ ે આગ * દદĨ ન ðન ે કોય * ફૂલને વા�યા કાંટા * 
િન¯કલકં * મન મેલા તન ઊજળા ં * જતંરમંતર * ડખં * હારñત * િચરપĬરિચત * લાછંન * 
કંચનવણß  નજરબંધી * મન, મોતી ને કાચ * મીઠાં જળનાં મીન 
 
નવિલકાસં¹હો : 

 
* અંજળપાણી * નહÞ સાધંો, નહÞ  રેણ * આસિ�ત * િનíĉર * જખમ * રિસકિËયા * 
લðમણી * ફા«ગુની * અંગૂઠા જવેડી વહુ * રોĬહણી 

 
પĬરચય પુિ°તકા : 

        * ગુજરાતી Ĭફ«મોના પાંચ દાયકા 
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સં°મરણો : 

        * અસલી નકલી ચહેરા * સપનાંના સોદાગર  
 
સંપાદન : 

* યાદ    
 
આ મકથા : 

 * ભÞત ફાડીને ઊ�યો પÞપળો 

તેમની જ એક નવલકથા એટલે ‘લાંબી સફર ટૂકંી ñંદગી’ જનેે એક લોકિËય નવલકથા 
તરીકે Įઇએ. 

 કહે છ ેકે એમની કોઇ પણ નવલકથામાં માનવñવનની કíણાનું ĬદયદશĨન થયા િવના રેહતુ ં
નથી. એજ રીતે આ નવલકથામા ંનાિયકા િવદુલા ઉફĨ મોĬહનીના કíણ ñવનની કથા એક પછી એક 
નાની મોટી ઘટનાઓ સાથે આકાર પામતી ðય છ.ે 

 આ નવલકથામા ંલોકિËયતાના ઘણા ત¶વો એવા પણ છ ેજ ેવાચકને જકડી રાખવામાં સફળ 
થયા છ,ે અહÞ રોચકતા, કૂતુહલ, િજĤાસા, રહ°યો, સંબંધોની માયાðળ, લાગણી, Ëણય, આકષĨણ, 
Ëણય િÆકોણ, છળ-કપટ, આ મહ યા, મારામારી, ખનૂ, ĬકડનેપÞગ દરેકનું િમÔણ કરી દરેક ઘટના 
એકબીð સાથે સહેલાઇથી Įડાઈન ેઆગળ વધતી ðય છ.ે વાચક કથા વાંચે  યારે તેની આંખ સામ ે
એક Ĭફ«મ રજુ થતી હોય તેમ લાગે છ ેઅન ેજમે Ĭફ«મમાં વા°તિવકની સાથ ેસાથ ેકા«પિનક દĨ®યો 
પણ આપણે Įઇએ છીએ તેમ આ નવલકથામાં પણ અમુક ઘટના કા«પિનક ðણે કે કોઇ Ĭફ«મના 
અિવĕસનીય ó®ય જવેી જણાય છ.ે 

 નવલકથાની શòઆત પાતળી, ìચી, સુંદર દેખાતી જુવાન િવદુલાની વેદનાથી થાય છ ેઅન ે
અંત પણ તેની વેદનાભરી કíણ િ°થિત સðĨઇને થાય છ.ે િપતાની આબíં અને ñવ બચાવતા િવદુલા 
પોતાના Ëેમી પારસને છોડીને િપતાએ પસદં કરેલા િનિતનને પરણવા રાñ તો થાય છ,ે પરંતુ ěી 
સહજ એનુ ંમન પારસન ેછોડવા તૈયાર થતું નથી અને તેની નાદાન બુિČ સાથે ત ેપારસના અધૂરા 
¥લાન સાથે તેના કĝા Ëમાણેના ñવનમા ંપગ મૂકે છ ેઅને  યાંથી તનેી કસોટીઓનો પાર રહેતો નથી. 
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 આરંભે જ િવદુલાને શું કરવું હશ,ે કોની સાથ ેËેમ હશે? તે િનિતન સાથ ેલõ કરશે કે પારસ 
સાથ ેભાગી જશે જવેા નાના નાના રહ°યો વાચકની ઉ સુકતામાં વધારો કરે છ,ે કૂતુહલ જગાડ ેછ.ે 
 યારબાદ પારસનો અધૂરો ¥લાન િવદુલાની સાથે સાથે વાચક માટ ેપણ રહ°ય બની રહે છ.ે Įકે 
િનિતન સાથે મધુરજની કરવા પારસ િવદલુાને ના પાડ ેછ.ે એટલે તે એને ભગાડી જશે એ અદંાજ તો 
આવી ðય છ.ે પરંતુ આ કામ એ લõ પહેલા પણ કરી શકતો હતો તો લõ પછી ભગાડી જવા 
પાછળ એનો ઇરાદો રહ°યમય રહે છ.ે જ ેઆગળ જતા તે િવદુલાના ઘરેણા વØચી દેવાની બાબતે ખૂલ ે
છ.ે આમ, પારસનુ ંપાÆ તો રહ°યમય જ છ.ે િવદુલાન ેભગાડી લઇ જઇને આ રીતે હેરાન કરશ ેતેનો 
અંદાĮ આગળ કરેલી મીĂી વાતો પરથી જરાય આવતો નથી. ઘડીભરમાં તે એકદમ ·રૂ બની ðય 
તો ઘડીમાં એકદમ નરમ. હવસખોર, પૈસાનો લાલચી ðણે િવદુલાને નહી, પરંતુ તેના òપ અન ે
થોડાઘણા òિપયા, ઘરેણા ભગાડી લાયો હોય તેમ જણાય છ.ે એની મોટી શરેો-શાયરી અને મોટી 
મોટી Ëેમની વાતો બધ ુ ભૂતકાળ બની રહે છ.ે આ ઉપરાંત મનોહર મામાની ટોયઝ ફે�ટરીમા ંકોઇ 
ગેરકાનૂની કામ થાય છ ે એ એંધાણ લેખક મકૂી તો આપે છ ે પરંતુ તેના રહ°યનો °ફોટ કથાના 
અંતભાગમાં પારસ તેમજ મદન િતવારી નામના પાÆ Èારા થાય છ.ે એજ રીતે કથાના અંતે િવદુલા 
Čારા િનકુલને કહેવાતા છĔેા શ§દો- “કદાચ મળાય, ન મળાય ફરીવાર, તો મને માફ કરજ,ે િનકુલ! 
માફ કરજ!ે”૧ એમાં જ તેની આ મહ યાનું રહ°ય છૂપાયેલું છ.ે આ ઉપરાંત ભોળી કહે તોય અન ે
મૂખß કહે તોય મનોહર મામાના સüન મન પાછળ રહેલા દુજ Ĩન મન તથા તમેના અને ફે�ટરીમા ં
ચાલતા કારનામાઓના ંરહ°ય િવદુલા ઉકેલી શકતી નથી. 

 પાÆોની વાત કરીએ તો િવદુલા, પારસ, િનકુલ વગેરે જવેા મુ�ય પાÆો તો કથાને આગળ 
વધારે જ છ ે પરંતુ ગૌણ પાÆો જવેા કે િવદુલાનો ભાઇ રમેશ, તેના મા-ંબાપ, જઠે Ĭદનાનાથ, 
ઇ¤સપે�ટર પરૂી, મĬરયમ, નંદઠાકુર, ગંગા, શંભુ, અíણાદેવી, શારદાદવેી તેમજ ક°તૂરી અને ધĒો 
જવેા નોકર પાÆો પણ કથાને આગળ વધારવામાં મહ¶વનો ભાગ ભજવે છ.ે સૌથી ઓછો ભાગ 
ભજવતું પાÆ િનિતન પણ કથાની શòઆતનું બીજ બની રહે છ.ે પરંતુ અહી મુ�ય પાÆ તેમજ 
નાિયકા િવદલુાનું પાÆ લખેકે વધારે પડતુ નબળુ તેમજ મૂખĨ બતાયુ છ.ે આખી કથામા ંએ ñવનમા ં
શુ કરવા માંગતી હતી તે પોતે જ નôી કરી શ�તી નથી. િનકુલ અને તનેા બાઇક અક°માત વખત ે
તેની બહાદરુી અન ેચતુરાઇથી થોડી ઉપર આવે છ.ે પરંતુ અંતે પારસની હ યા અને તનેુ મોત Įઇ 
પોતે આ મહ યા કરે છ ે યાં એ પાÆ પાછુ ંનબળુ પડતુ જણાય છ.ે લõ પહેલા અન ેલõ પછીની 
તેની માનિસક િ°થિત સાવ બદલાયેલી જણાય છ.ે આખી કથા ðણે એની ડામાડોળ માનિસક િ°થિત 
વડ ેઅથવા એના માટ ેજ સðĨઇ છ.ે ઘર છોડવું પąું. પારસનો માર ખાવો પąો. જબરજ°તી તેને 
શરીર સખુ ભોગવવા દેવંુ પąુ, ઘર, પસૈા, ખાવા માટ ેઆમ-તેમ વલખા મારવા પąા, છતાંય નસીબ 
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Įગે કહો કે સંĮગ Įગે એના ñવનમાં િનકુલ જવેો વફાદાર છોકરો આયો. જનેે એ Ëેમ પણ 
કરતી હતી. બધી રીતે એન ે તે °વીકારવા તૈયાર હતો. તેમજ કથાના અતંની સાથોસાથ તનેી 
મુ®કેલીનો પણ અંત આયો હતો. તો પણ શા માટ ેએને આ મહ યા કરવી પડ?ે એ મારે મન તો હજુ 
ðણે રહ°ય જણાય છ.ે કíણા, દ:ુખ, વેદના વગેરેના Ëવાહમાં અહી લખેક વધારે વહી ગયા હોય 
એમ લાગે છ.ે 

 કથામા ં ઘણા કાવાદાવા ખેલાયા અન ે ષડયંÆો રચાયા છ.ે પોતાની જ Ëેિમકાન ે ફસાવીન ે
ભગાડી લઇ જવાનું પારસનું ષડયંÆ, ભણેલી િવદુલા પર પોણા લાખના ઘરેણા લઇ ભાગવાનો તેના 
જઠે Čારા આરોપ અને તેના નામનંુ વોરંટ કાઢવાનું ષડયંÆ, િવદુલાની લાચારી, મજબૂરી ðણી 
મનોહરમામા નોકરીના બહાને તેને લાલશેઠ જવેા ěીભ�ૂયા માણસનું મનોરંજન પૂí પાડવા રાખે છ ે
અને પોતાન ુ કામ એ રીત ે પૂí પડી ðય એના માટ ે મથે છ.ે ભરતપૂરના બાઇક અક°માત વખત ે
આધેડ વયના સોહનલાલ નામનો માણસ િવદુલા જવેી òપાળી ěીને મદદ કરવાની જ�યાએ તેનુ ં
અપહરણ કરી તેની સાથ ેશરીર સુખ માણવાનંુ ષડયÆં ઘડ ેછ ેઅને િવદલુાને પોતાની લાટીમાં ગોિવંદ 
નામના ડĥાઇવરની મદદથી પૂરી દે છ.ે આ ઉપરાંત, િચ°તી બાબાની દરગાહે પારસ અને િનકુલ 
વ�ચેની મારામારી, પારસનુ ંએક લંગડા તરીકે પાછુ આવવું, િવદુલાને ફરી Įઇ તેને પામવા માટ ેતેની 
સાથ ે બદલો લેવા માટ ે તેને મારી નાખવાની હદ સુધીનો ¥લાન બનાવી પારસ Ĭદ«હી ઉપડ ે છ.ે 
Ĭદ«હીમાં એક બાજુ મનોહરના ં ફે�ટરીનંુ રહ°ય ખબર પડતા પારસ અન ે મદન િતવારી તને ે
§લેકમેઇલ કરે છ.ે બીñબાજુ િવદુલા તેમજ પોલીસ તેને શોધી રહી છ.ે પારસનો િસ·ીનો િમÆ શંભ,ુ 
ĬદĔીમાં ડૉ.ગોઇલ, મનોહરમામાની ફેકટરી, િનકુલન ુઘર, રાજશે ગે°ટહાઉસ, મĬરયમવાળી વ°તી 
દરેક ��યાએ આગળ પારસની તપાસ તો પાછળ પોલીસની પૂછપરછ, દોડાદોડી, મારામારી, 
§લેકમેઇલÞગ વગેરે Įવા મળે છ.ે પારસ અન ેમદનનું પોલીસ ñપ પાછળ આવતા Ĭરģા અક°માત 
અંતે સખુદેવ Čારા મનોહરનુ ં ખનૂ અને  યાર બાદ પોલીસના હાથે બધુ સપડાઇ જવંુ આ બધી 
કથાનાં અંત ભાગની ઘટનાઓ ઘણી રોચક અને ñĤાસા જગાડ ેતેવી રહી છ.ે 

 આ કથામાં Ëણય કરતા આકષĨણ વધારે Įવા મળે છ.ે િનકુલનાં િવદુલા Ë યેના Ëેમ િસવાય 
અ¤ય પાÆોમાં તો શરીર સુખ પૂરતા આકષĨણ વધારે આલેખાયેલા છ.ે “નો નો! તૂ કોઇ સાથ ે
“એંગેજ” નથી. તુ મારી છ ે! તુ પારસની થવા સðĨયેલી છ,ે િવદુલા ! વચન આપ મને આ Ĭદવસ 
પછી તુ અ¤ય કોઇનો િવચાર સુ£ધા નહી કરે! વચન આપ! િવદુ નઇ તો હંુ આ ટકેરી પરથી કૂદકો 
મારી અબઘડી Ëાણ દઇસ !”૨ આવા Ëણય ભયાĨ પારસના વા�યો િવદલુાને હોિ°પટલમા ંકણસતી 
મૂકી જતો રહે છ ે યારે માÆ ફીલસૂફીભયાĨ બની રહે છ ેઅને પૂરવાર થાય છ ેકે તેનો Ëણય ફ�ત 
આકષĨણ હતું. આ ઉપરાંત િમÆ મદન િતવારીની પ ની દુલારી Ë યેનું પારસનું ખØચાણ, દુલારીનું પણ 
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પિત હોિ°પટલમાં હોવા છતાં પારસ Ë યેનું આકષĨણ, બંને વ�ચે ¦કત બે રાત માટનેો સંબધં, પહેલી 
જ નજરમાં સૂખદેવ શમાĨનું િવદુલા માટનેું ખØચાણ, લાલશઠે તેમજ સોહનલાલ જવેા પાÆોની ખરાબ 
દાનત આવી ઘણી આકષĨક ઘટનાઓ વ�ચે મુ�ય કથા યો�ય રીતે આકાર પામતી ðય છ ે તથા 
દરેકની સામે િનકુલનો સાચો અને સચોટ Ëેમ ઉપસી આવે છ.ે િનકુલનું સવુણĨચંÈક યુ�ત ‘Ĭડ°ટબĨ 
§યુટી’ િચÆ જમેા િવદલુાની િવિģē અવ°થાને તનેે કેનવાસ પર ઉતારી છ.ે જ ેËદશĨનમાં મુકાયુ ન ે
એની મá માગી Ĭકંમત લોકો આપવા તૈયાર હતા. પરંતુ િચÆની નીચે મકુેલી કાપલી “નોટફોર સેલ!” 
એમાં જ તેની સારી િનયત અને વફાદારીનો પડછાયો દેખાય છ.ે િનકુલ અને િવદુલા વ�ચેનો તમેથી - 
તું અને િવદુલાથી – િવદુ સુધીનો Ëવાસ થોડો આકિષĨત તો થોડો રોમાંિચત રĝો છ.ે પરંતુ �યાયં 
અ¤ય પાÆોની જમે િનકુલને િવદુલાએ ઢીલ આપી હોવા છતા િનકુલે એનો ફાયદો ઉઠાયો ન હતો. 
આ ઉપરાંત તેનો િવરોધી ‘આટĨ મૂમે¤ટ’ના સહમંÆી રઘુ શેÿી �યારે િવદુલા માટ ે “િબભ સ રંડી” 
જવેો અપમાનજનક શ§દ વાપરે છ ે  યારે તે એની સાથે મારામારી કરી મૂકે છ,ે તેમજ નોકરાણી 
ક°તુરી હોય કે પોતાની જ માં શારદાદેવી કોઇનેય િવદુલાનુ ંઅપમાન કરવા દેતો નથી અન ેપોત ેપણ 
િવદુલા સાથે ગૃહ યાગ કરવા તૈયાર થઇ ðય છ.ે આ ઉપરાંત પોતાની સામે િવદલુા િચÆ િસટÞગ માટ ે
અધĨનõ અવ°થામાં બેઠી હોવા છતાં તેનુ મન ડોલત ુનથી. એ �યા સુધી િવદલુાને પામવાન ુનôી 
નથી કરતો  યાં સુધી એની સાથે િમÆ િસવાય કોઇ સંબંધ નથી બાંધતો. આમ, િનકુલનો િવદલુાન ે
કરાતો Ëપોઝ, તેના માટનેી લાગણી, િચંતા દરેક વાચકને તેમજ Ëેમીને °પશß ðય તેવી છ.ે આમ, 
િનિતન સાથે લõ, પારસ સાથે Ëેમ, િનકુલ સાથે શòઆતમાં આકષĨણ, પછી Ëણય વગેરે 
ગૂંચવાડાઓને ઉકેલી કથા આગળ વધતી ðય છ ેઅને સાથ–ેસાથે ભાવકને જકડતી ðય છ.ે 

 બીñ એક ખાસ નáધ આ નવલકથામાં તેમજ અ¤ય કોઇ પણ લોકિËય નવલકથામાં હંુ કíં છુ ં
તે - અહÞ જ�યા, વ°ત,ુ યિ�ત, કોઇ પણનું વણĨન એ�દમ ઝીણવટપૂવĨક થયુ ંહોય છ.ે જમેક,ે અહÞ 
બો©બે, મથૂરા, Ĭદ«હી, આ¹ા, લાલĬકĔો, તાજમહેલ, ભરતપૂર, િચ°તી બાબાની દરગાહ, િસ·ી, 
મલબાર હીલની ટકેરી, દયાલ બાગનું મંĬદર દરેક જ�યાનું વણĨન િવ°તતૃ રીતે થયેલું છ.ે  

* óęાંત : 

 “અડીખમ, તોિતંગ અને મશહૂર ĬકĔો હñય ìચા મ°તકે આ¹ાની ઐિતહાિસક ધરતી પર 
ઊભો હતો! ઢાળ ચઢતા ર°તે, સાત ËવેશČાર વટાવી બંને જણ ઉપલી સપાટી પર ગયા અને અ¤ય 
દશĨકોની સાથે અદંર િવશાળ મહેલાતો, જનાનખાનાં તથા સંગેમરમરથી કંડારેલા દીવાને આમ અન ે
દીવાને ખાસ Įતા ચા«યા.”૩ અહÞ જણાય છ ે કે લેખક પોતે એ જ�યાઓની ðણે òબò મુલાકાત 
લીધી હોય તેમજ અમૂક સમયે તો આવા વણĨન વાંચીને વાંચકને પણ ફરવા જવાનું મન થતુ ંહોય છØ. 
યિ�ત અને વ°તુનાં વણĨનનું નાનું અને રમૂñ દĨęાંત આપીએ તો ૨૫ વષĨનો િનકુલ કેવો લાગતો હશ ે
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એ તો લેખક ેવાચકન ેબતાયુ જ છ.ે પરંત ુિનકુલ �યારે �યારે બાઇક લઇને િનકĢો હોય  યારે જમે 
એ પોતે ટોપો (હે«મેટ) લેવાનું નથી ભૂ«યો એમ લેખક પણ તે બાબતને આલેખવાનુ નથી ભૂ«યા. 

 આમ, લેખક િવ°તતૃ વણĨનની સાથ-ેસાથે વાચકના મન સુધી કથાને પણ િવ°તારી શ�યા છ.ે 
અને સીધી, સાદી, સરળ, શુĎ ગુજરાતી ભાષા તેમજ �યાંક �યાંક અ¹ંñે વા�યો તથા શ§દ- Ëયોગ, 
¦લેશબેક, અણધાયાĨ કમબકે ઘણીવાર આખંો પહોળી થઇ ðય એવા અણધાયાĨ બનાવો સાથે લખેક 
ટૂકંી ñંદગીને લાંબી સફર કરાવી ભાવક સુધી પહáચાડ ેછ.ે 
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