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पंचम अध्याय : हंस और उसके विशेषांक 

 

राजेन्द्र यादव जी ने लगभग तीन दशक ों तक होंस में लगातार ककसी न ककसी समस्या 

क  लेकर कवशेषाोंक के रूप में आधुकनक सन्दभभ के पररपे्रक्ष्य में देखने की क कशश ककया 

हैं। इसी कारण राजेन्द्र यादव जी क  कहोंदी साकहत्य में स्त्री, दकलत, मुसलमान एवों आकदवासी 

आकद महत्वपूणभ कवषय क  कहोंदी साकहत्य के केन्द्र में लाने का शे्रय कदया जाता है। राजेन्द्र 

जी लगातार होंस के कवशेषाोंक ों के माध्यम से स्त्री, दकलत, मुसलमान एवों आकदवाकसय ों के 

अकधकार ों क  बढ़ावा देने की बात करते थे। सन 1975 में सोंयुक्त राष्ट्र  सोंघ द्वारा मकहला 

कदवस क  आकधकाररक मान्यता दी गई। तब से अोंतरराष्ट्र ीय मकहला कदवस क  एक थीम 

के साथ मनाना शुरू ककया। अोंतरराष्ट्र ीय मकहला कदवस की पहली थीम थी - 'सेलीबे्रव ंग 

द पास्ट, प्लावनंग फॉर द फू्यचर'। कजसमें स्त्री कवमशभ की बाते सामने आई। स्त्री कवमशभ 

की चचाभ 'होंस' पकिका के माध्यम से सबसे पहले प्रारोंभ हुई, और आगे चलकर इस कवषय 

पर काफी बहस हुई ज  एक नई साकहत्यत्यक सोंकल्पना के रूप में कवककसत ह ती जा रही 

है। दकलत कवमशभ वतभमान में साकहत्य और वैचाररक कवमशभ की मुख्यधारा बन गया है। 

राजेंद्र जी ने इसके कलए 'होंस' का मोंच उपलब्ध ही नही ों कराया बत्यि इन मुद् ों क  साकहत्य 

के बहस का कवषय बना कदया। कहोंदी पिकाररता के इकतहास में पहली बार ऐसा हुआ कक 

'होंस' मुसलमान कवमशभ के माध्यम से भारतीय मुत्यिम समाज के हक और उनकी 

समस्याओों की बात की। 

राजेंद्र यादव जी ने होंस के कनम्नकलत्यखत महत्त्वपूणभ कवषय ों पर कवशेषाोंक कनकाला है - 

1. औरत : उत्तरकथा - 1994 

2. कहोंदी उपन्यास : एक सदी - 1999 

3. अतीत ह ती सदी और स्त्री का भकवष्य - 2000 

4. स्त्री-भूमोंडलीकरण : कपतृ-सत्ता के नये रूप - 2001 

5. भारतीय मुसलमान : वतभमान और भकवष्य - 2003 

6. सत्ता - कवमशभ और दकलत - 2004 
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7. ख़बररया चैनल ों की कहाकनयाों - 2007 

8. स्त्री कवमशभ : अगला दौर - 2009 

9. रहस्य-अपराध-वाताभ - 2017 

10. नवसोंचार के जनाचार - 2018 

11. दकलत (प्रकतर ध।अकधकार।समता खण्ड-1) - 2019 

12. दकलत (प्रकतर ध।अकधकार।समता खण्ड -2) – 2019 

 

विमशश :  

'कवमशभ' का अथभ है 'जीवन्त बहस'। साकहत्यत्यक पररपे्रक्ष्य में देखें त  इसे 'कवचार का 

गहन कवचार' और 'सवभस्व की प्रात्यि की आकाोंक्षा' कहा जा सकता है। "कवमशभ शब्द का 

शात्यब्दक अथभ - कवचार, कववेचन, परीक्षण, समीक्षा, तकभ "1, कवमशभ के कलए अोंगे्रजी में 

"Deliberation, Consideration, Consulation" शब्द ों का प्रय ग ककया जाता है 

कजनका अथभ बहस, सोंवाद, वाताभलाप, कववेचन या परामशभ और कवचार ों का आदान-प्रदान 

ह ता है। अथाभत ककसी भी समस्या या त्यिकत क  एक क ण से न देखकर कभन्न 

मानकसकताओों, दृकष्ट्य ों, सोंस्कार ों और वैचाररक प्रकतबद्धताओों क  समाहार कर देखना। 

उलट-पलट कर देखना, उसे समग्रता से समझने की क कशश करना। 'कवमशभ' या बहस 

हाकशए पर छ ड़ दी गई सामाकजक इकाइय ों के कलए अपनी बात क  पूरे दम-खम से कहने 

के कलए मोंच देता है। 

 

हंस और स्त्री के बदलते आयाम : 

स्त्री कवमशभ का शात्यब्दक अथभ ह ता है- स्त्री से सोंबोंकधत कवचार या कववेचन, परामशभ 

चचाभ। स्त्री कवमशभ अथाभत स्त्री के जीवन से जुड़े महत्वपूणभ पहलुओों की चचाभ, कवचार कवकनमय 

के माध्यम से स्त्री के जीवन सोंघषभ एवों अत्यित्व पर मोंथन करना ही स्त्री कवमशभ है। 
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स्त्री विमशश की आिश्यकता क्ो ं? 

भारतीय समाज में हमेशा से ही मकहलाओों क  पुरुष ों की अपेक्षा दूसरे दजे का िान 

कदया गया है। उनकी सामाकजक और आकथभक त्यिकत श कषत और असहाय से अकधक नही ों 

देखी गई। मकहलाओों क  हमेशा और हर के्षि में कमतर ही आोंका गया कजसके 

पररणामस्वरूप उनके पृथक अत्यित्व क  कभी भी पहचान नही ों कमल पाई। पकत या कपता 

के कबना मकहला के औकचत्य, उसकी सोंपूणभता के कवषय में गोंभीरता से कचोंतन करना ककसी 

ने जरूरी नही ों समझा। 

 

हंस का स्त्री विमशश : 

चाहे-अनचाहे सबसे अकधक चचाभ 'होंस' ने स्त्री कवमशभ पर ही की है। 'होंस' ने स्त्री 

कवमशभ क  लेकर -  

   1. औरत : उत्तरकथा - 1994 

   2. अतीत ह ती सदी और स्त्री का भकवष्य - 2000 

   3. स्त्री-भूमोंडलीकरण : कपतृ-सत्ता के नये रूप - 2001 

   4. स्त्री कवमशभ : अगला दौर - 2009 

आकद पुिक ों क  राजेंद्र यादव जी ने सोंपाकदत ककया है। एक ही कवषय पर इतनी 

सामग्री 'होंस' की अपनी कवशेषता है। स्त्री कवमशभ का स्वरूप, उदे्श्य और उसे व्यापकता 

देने में होंस की महत्वपूणभ भूकमका स्पष्ट् रूप से सामने आती है। 

 

स्त्री विमशश की पृष्ठभूवम :  

ककसी भी सभ्य समाज अथवा सोंसृ्ककत की अविा का सही आकलन उस समाज में 

त्यस्त्रय ों की त्यिकत का आकलन कर के ककया जा सकता है। कवशेष रूप से पुरुष सत्तात्मक 

समाज में त्यस्त्रय ों की त्यिकत सदैव एक-सी नही ों रही। वैकदक युग में त्यस्त्रय ों क  उच्च कशक्षा 

पाने का अकधकार था, वे याकिक अनुष्ठान ों में पुरुष ों की भाोंकत सत्यिकलत ह ती थी ों। पुिी के 
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रूप में तथा पत्नी के रूप में स्त्री समाज का अकभन्न अोंग रही थी लेककन कवधवा स्त्री के प्रकत 

समाज का दृकष्ट्क ण कालानुसार पररवकतभत ह ता गया। 

जब मकहलाओों ने अपनी सामाकजक भूकमका क  लेकर स चना-कवचारना आरोंभ 

ककया, वही ों से स्त्री आोंद लन, स्त्री कवमशभ और स्त्री अत्यिता जैसे सोंदभों पर बहस शुरू 

हुई। 

स्त्री-कवमशभ रूढ़ ह  चुकी मान्यताओों, परोंपराओों के प्रकत असोंत ष व उससे मुत्यक्त का 

स्वर है। कपतृसत्तात्मक समाज के द हरे नैकतक मापदोंड ों, मूल् ों व अोंतकवभर ध ों क  समझने 

व पहचानने की गहरी अोंतदृभकष्ट् है। साकहत्य कचोंतन में यह एक नई बहस क  जन्म देता है, 

कपतृक प्रकतमान ों व स चने की दृकष्ट् पर सवाकलया कनशान लगाता है, आत्यखर क् ों त्यस्त्रयाों 

अपने मुद् ों, अविाओों, समस्याओों के बारे में नही ों स च सकती? क् ों उनकी चेतना इतने 

लमे्ब अरसे से अनुकूकलत, अनुशाकसत व कनयोंकित की जाती रही है, क् ों वे सााँच ों में ढली 

कनजीव मूकतभयााँ हैं? 

जब भी स्त्री कवमशभ की बात ह ती है त  उसके कें द्र में आज भी मध्यवगीय स्त्री का 

कजक्र ह ता है। इसकी एक बड़ी वजह साकहत्यकार ों और कवमशभकार ों का खुद मध्यवगीय 

पृष्ठभूकम से जुड़ा ह ना है। 
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स्त्री क  सामाकजक, जैकवक, आकथभक तथा मानकसक श षण से मुक्त करके पुरूष के 

समान िान प्रदान करना उसके स्वतोंि व्यत्यक्तत्व एवों अत्यिता क  समाज में प्रकतकष्ठत 

करना ही स्त्री कवमशभ है। भारतीय समाज में स्त्री की त्यिकत अोंतकवभर ध ों से भरी हुई है। 

परोंपरा से नारी क  शत्यक्त का रूप माना गया है, पर आम ब लचाल में उसे अबला कहा 

जाता है। आज भी हमारे समाज और साकहत्य में स्त्री के प्रकत कम बेश यही अोंतकवभर धी 

रवैया मौजूद है। 

राजनैकतक-सामाजजक स्तर पर नारी अस्मिता की स्थापना और गररमा के जिए काफी 

प्रयास हुए। नारी का सुखद भजिष्य उसे न्याय समानता और स्वतंत्रता प्रदान ककए जिना 

संभि नही ंहैं। परंपरागत नाररय  ंका िंधन त ड़ना जरूरी था। इसमें मुख्य मुदे्द थे - पुरुष-

स्त्री समानता, जिक्षा, जििाह, नौकरी, हर के्षत्र में राजनैजतक, व्यिसाय आजद में द न  ंजिंग  ं

क  समान अजधकार ह ।  आजादी के िाद संजिधान में समान अजधकार जदया। जनतंत्र में 

ि ट का समान अजधकार जमिा। पर व्यािहाररक रूप से िहुत कुछ छूट गया। ि षण 

चिा, दहेज उत्पीड़न, िेतन का तारतम्य रहा। पर नारी इसमें उठ खड़ी हुई। रामायण-

महाभारत में नारी के साथ ज  हुआ िह अकल्पनीय है। जििास की साधन िनी। उसे 

अििा कहा गया। सतीत्व की परीक्षा और सती-असती के मापदंड पुरुष-स्त्री समाज में 

जभन्न-जभन्न हुए। इस तरह नारी समाज में हाजिए पर आ गई। 

कहोंदी साकहत्य में स्त्री कवमशभ क  कें द्र में लाने का शे्रय 'होंस' क  जाता है। रूपकसोंह 

चने्दल कलखते है- "दजित और नारी कवमशभ आज साजहत्य और िैचाररक कवमशभ की 

मुख्यधारा िन गया है त  उसका िड़ा शे्रय िररष्ठ कथाकार राजेंद्र यादि क  है। उन् नें 

इसके जिए 'हंस' का मोंच ही उपिब्ध नही ंकरिाया िस्मि इन मुद्द  ंक  साकहत्य की बहस 

िना जदया।"2 स्त्री कवमशभ पाश्चात्य ह  या भारतीय इसके पीछे स्त्री-मुत्यक्त की लम्बी परम्परा 

चली आ रही है। 

स्त्री की त्यिकत के कजिेदार माि उसका जन्म ही है। स्त्री जन्म से ही स्त्रीत्व का भाव 

लेकर नही ों आती बत्यि उसके आस-पास का पररवेश उसे इस मानकसकता में पररवकतभत 

करता है कक तू स्त्री है, तुझे ऐसे रहना है, यह करना है, यह नही ों करना है आकद आकद।  
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'स्त्री' न जाने ककतने वषों से घुटन भरा जीवन जीने क  मजबूर है, उस पर ह ने वाले 

अत्याचार तथा उससे मुक्त ह ने की भावना क  भी वह हजार ों वषों से जी रही है। वतभमान 

में ज  स्त्री कवमशभ का स्वरूप दुकनया के सामने है उसके पीछे अनेक नेक आन्द लन, 

सामाकजक सोंिाओों का य गदान है। सती प्रथा, बाल कववाह, कवधवा कववाह, स्त्री कशक्षा, 

मकहला सोंगठन ों आकद क  लेकर कनयम-कानून बनते गये और पाररत भी हुए हैं। इससे स्त्री 

की त्यिकत में पररवतभन त  आया है लेककन 'स्त्री' वही है अब श षण का तरीका बदल गया 

है। 

स्त्री कवमशभ, स्त्री का पुरूष के कवरुद्ध युद्ध नही ों है, बत्यि स्त्री क  मानवीयता के 

कनयम ों की कसौटी पर अपने व्यत्यक्तत्व क  ख जना ही स्त्री कवमशभ है, नारीवाद है। मृणाल 

पाोंडे कहती है कक "नारीवाद कत्तई त्यस्त्रय ों क  बृहत्तर समाज से अलग रखकर देखने और 

हर के्षि में पुरुष ों के त्यखलाफ उन्हें प्र त्साकहत करने का दशभन नही ों है। यह त  समग्र 

दृकष्ट्क ण है ज  सोंवेदनशील नागररक ों में पहले श कषत और प्रवोंकचत त्यस्त्रय ों की त्यिकत के 

प्रकत सहानुभूकत और मानवीय दृकष्ट्क ण कवककसत करके उसके उजास में उन्हें पूरे समाज 

के श कषत और प्रवोंकचत तबक ों क  समझने की क्षमता देता है।"3 

स्त्री कवमशभ एक कवचारधारा है। कजसने सकदय ों से चली आ रही कपतृ सत्ता क  चुनौती 

दी और नारी की मुत्यक्त का मागभ ख ला। यह एक ऐसी कवचारधारा है ज  समाज, पररवार 

और कायभ जगत में स्त्री के श षण क  व्याख्याकयत करती है। पुरूष आकधपत्य और पुरूष 

दमन के त्यखलाफ आवाज़ उठाती है। स्त्री कवमशभ बहुआयामी है। जीवन के प्रते्यक के्षि में 

स्त्री की त्यिकत की जााँच पड़ताल करना स्त्री की दुदभशा क  समझना और व्यक्त करना ही 

स्त्री कवमशभ है। 

 

स्त्री विमशश का स्वरूप : 

स्त्री कवमशभ पकश्चम की देन है। 1960-70 के दशक में पकश्चम के नारीवाकदय ों का कप्रय 

नारा था 'कसस्टरहुड इज पॉवरफुल' कनकश्चत ही इस नारे ने एक स्त्री क  दूसरी स्त्री से ज ड़ा। 

"पकश्चम में 19वी ों शताब्दी के प्रारों कभक वषों में द  पुरुष सामने आए - कवकलयम थॉमस और 
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जॉन सु्टअटभ कमल - कजन्ह ोंने स्त्री-अकधकार ों की लड़ाई में न केवल उसका साथ कदया बत्यि 

बढ़-चढ़ कर कहस्सा कलया। कवकलयम थॉमस ने 'अपील ऑफ वन हॉफ ऑफ द ह्यूमन रेस' 

(1825) में कववाकहत त्यस्त्रय ों की दयनीय त्यिकत पर प्रकाश डाला। जॉन स्टुअटट जमि ने 'द 

सबे्जक्शन ऑफ िुमन' (1869) में बताया कक त्यस्त्रय ों की अधीनता न केवल गलत है बत्यि 

समू्पणभ मानव समुदाय की उन्नकत में बाधक है। जॉन सु्टअटभ कमल ने 1806-1873 में स्त्री 

अत्यिता तथा स्त्री अकधकार ों की माोंग के कलए प्रथम आोंद लन ककया। इसके बाद (1929) 

में वकजभकनया वुल्फ ने 'Room of One's Own' कलखकर स्त्री के त्यिकत पर कवचार ककया। 

कसम न द ब उवार ने (1949) में 'The Second Sex' पुिक के द्वारा स्त्री के भाव कवश्व, 

उसकी अत्यिता तथा चेतना पर प्रकाश डाल कर स्त्री उपेकक्षता की दयनीय त्यिकत पर 

कवचार ककया। कैथेकडन र गसभ ने 'Thinking of Women' कलखकर इस कदशा में एक और 

कदम उठाया। कैट कमलेट (1970) में 'Sexual Politics' कलखकर एक बार कफर मदभवाद 

की यौन राजनीकत का कवर ध ककया। मेरी व लस्ट ल क्रॉफ्ट - 'Vindication of the rights 

of Women' कलखकर स्त्री अकधकार ों की चचाभ की। पकश्चम में कवगत तीन सौ वषों से नारी 

की अत्यिता, अकधकार तथा अत्यित्व की पहचान की लड़ाई चल रही है। पररणाम स्वरूप 

आज स्त्री की स्वतंत्रता तथा चेतना का जिचार ह  रहा है। पजिम में नारीिादी आंद िन की 

िंिी परंपरा है। 19वी ों सदी में मताजधकार आंद िन (Suffragist Movement) हुआ। 

जहंदुस्तान में मताजधकार आंद िन 1918 में हुआ जकंतु इसके जिए स्त्री क  आंद िन करना 

नही ंपड़ा।"4 

भारतीय पक्ष क  देखे त  आधुकनक युग में स्त्री सर कार ों की सारी लड़ाइयाों एक 

मुकहम के रूप में नवजागरण काल के पुरुष समाज सुधारक ों द्वारा शुरू की गई। राजा 

रामम हन राय, मृतु्योंजय कवद्यालोंकार, ज्य कतबा फुले, ईश्वरचंद्र जिद्यासागर, बेहराम 

मिबारी, महादेि रानाडे आजद ने स्मस्त्रय  ंसे जुडे़ िगभग हर मुदे्द क  उठाया और स्मस्त्रय  ं

क  समाज में सम्मानजनक स्थान जदिाने का प्रयास जकया। ऐसा भी नही ं है कक स्त्री-

अजधकार  ंके जिए तत्कािीन िड़ाई में स्मस्त्रयां मूकदिटक िनकर खड़ी थी और उनकी 

सारी िड़ाइयां पुरुष ही िड़ रहे थे। हमारे पास निजागरण कािीन ऐसी स्त्री नाम  ंकी 
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िंिी सूची है ज  उस समय की तमाम सीमाओ ंके िािजूद पुरुष िचटस्विादी व्यिस्था के 

वू्यह क  त ड़कर न केिि अपनी िड़ाई िड़ती है िस्मि पूरी स्त्री जाकत के जिए संघषट 

करती हैं। इन नाम  ंमें रमािाई रानाडे, पंजडता रमािाई सरस्वती, निाि बेगम फैजुनेसा 

चौधुरानी, साजित्रीिाई फुिे, सर कजनी नायडू, ज्य कतमभयी देवी आकद का नाम प्रमुख है। 

स्त्रीवादी लेत्यखका कसम न द ब उवार का एक बेहद प्रकसद्ध कथन है- "स्त्री पैदा नही ों 

ह ती, बनाई जाती है।"5 उनके अनुसार पररवार और समाज के द्वारा ही एक बचे्च में स्त्री 

ह ने के गुण भरे जाते हैं। औरत क  औरत ह ना कसखाया जाता है। औरत बनी रहने के 

कलए अनुकूल बनाया जाता है। 

स्त्री के परोंपरागत रूप क  ही आज साकहत्य, कसनेमा, नाटक, आकद में आदशभ के 

रूप में प्रिुत ककया जाता है। स्त्री की ज  परोंपरागत छकव है, उसे समाज नही ों त ड़ना 

चाहता, यही कारण है कक स्त्री के प्रकत चली आ रही मानकसकता और वैचाररकता में 

पररवतभन नही ों ह  रहा है। परंपरागत िंधन उसे 'मानि' के रूप में प्रजतजष्ठत नही ंह ने देते 

और स्त्री जिमिट उसे 'मानि' के रूप में प्रजतजष्ठत करना चाहता है। 

स्त्री जिमिट क  िेकर राजेंद्र यादि जी कहते है कक- "स्त्री दजित की तरह समाज के 

िाहर त  नही ंिेजकन भीतर ह ते हुए भी साथ नही।ं िह जपता-पुत्र की आजिता है। यह घ र 

अमानिीय िगता है। इसी की जिजभन्न समस्याओ ंपर खुिी िहस क  हम स्त्री जिमिट कहते 

हैं। जन्म के आधार पर जकसी मनुष्य की सामाजजक हैजसयत नही ंतय की जाती चाजहए या 

उसे पुरुष माजिक की सत्ता का गुिाम नही ंिनना चाजहए। यही स्त्री जिमिट है।"6 

कसम न ने कहा है कक आज की दुकनया में औरत का सही रूप विुतः  क्ा है? विुतः  

उसका कौन सा दजाभ ह ना चाकहए? 1999 में उठाये गये कसम न के सवाल ों का जवाब सभी 

स्त्री मुत्यक्त कवचारधारा क  स्वीकार करने वाले ढूाँढ रहे हैं। 

र कहणी अग्रवाल की यह मान्यता गौरतलब है, 'स्त्री-कवमशभ एक दृकष्ट् है, ज  परोंपरा 

के दबाव, सोंस्कार एवों पूवाभग्रह से मुक्त ह कर व्यत्यक्त की पहचान कलोंग में नही ों, मनुष्य में 

प्रिाकपत करने की ऊर्ध्भमुखी चेतना देती है। नारी क  स्वयों की पहचान कराना नारी 
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कवमशभ है। स्त्री पैदा नही ों ह ती बनायी जाती है और बनाने वाला ह ता है- पररवार, कशक्षा 

प्रणाली, कानून, धमभ, कलाएाँ , मीकडया।' 

राजेंद्र जी का मानना है कक स्त्री-कवमशभ का सही स्वरूप दुकनया के सामने तभी आएगा 

जब स्त्री कबना ककसी दबाव कलहाज के अपने बारे में अपना कनणभय ले सकेगी। अपने साथ 

उसे पुरुष क  भी मुक्त करना ह गा। अभी त  त्यिकत यह है कक स्त्री क  पहले पुरूष अपनी 

सोंपकत्त की तरह इिेमाल करता था और अब मुत्यक्त का भ्रम देकर बाजार उसकी नुमाइश 

कर रहा है। मगर उसका सोंघषभ कसफभ  बाजार ही नही ों है, उसका सोंघषभ अपने जैसे दूसरे 

मुत्यक्त-सोंघषों के साथ कमलकर ही प्रभावी बन सकता है। उन्हें यह समझना जरूरी है कक 

दकलत ों और दूसरे हाकशयाकृत ल ग ों के साथ कमलकर ही वे अपना भकवष्य तय कर सकती 

है। 

नू्य चैनल, समाचार पि ों, पकिकाओों में मकहलाओों के साथ ह  रहे अन्याय, अत्याचार, 

अपहरण, बलात्कार की खबर ों ने समाज के बीभत्स एवों कुरूप चेहरे क  सामने लाकर 

खड़ा ककया है। समझ में नही ों आता है कक कजसकी क ख से पुरुष का जन्म ह ता है वही 

सामर्थ्भवान ह कर उसका ही दुश्मन क् ों वह जाता है? अपन ों से ही यातनाएों  सहने वाली 

त्यस्त्रयाों अपने अत्यित्व की रक्षा एवों जीने के अकधकार के कलए कहााँ जाएों ? इसी प्रश्न का 

उत्तर ढूोंढने की प्रकक्रया ही स्त्री कवमशभ है। 

बाजारवाद एवों भूमोंडलीकरण के खतरे वैकश्वक िर पर राष्ट्र  ों, समाज ों एवों मनुष्य 

जाकत के कलए सोंकट ों की शृ्रोंखला लेकर आएों  हैं। राष्ट्र  ों में आकथभक कवषमताएों , असमानता, 

श षण एवों वोंकचत ों क  देखा जा सकता है। इन्ही ों पररत्यिकतय ों का प्रभाव कहोंदी साकहत्य के 

स्त्री कवमशभ क  भी घेरे जा रहा है। भूमोंडलीकरण के इस दौर में मकहला क  सौन्दयभ एवों 

देह तक सीकमत करने की पूोंजीवादी व्यविा ने कहन्दी साकहत्य में स्त्री कवमशभ क  माि 

देहवाद तक सीकमत ककया है। और व्यकभचार की छूट क  स्वातोंत्र्य का पयाभय समझ कलया 

है। ज  बेहद ही भ्रामक एवों हास्यास्पद लगता है। सेक्स मुत्यक्त क  स्त्री मुत्यक्त का कहस्सा 

मानकर पूरे नारी आोंद लन क  कमज र एवों भटकने के कलए कववश ककया है। डॉ. नकमता 

कसोंह कहती हैं कक- "कहन्दी साकहत्य में देह की स्वतोंिता के नाम पर कनकश्चत रूप से व्यकभचार 
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क  नैकतकता का जामा पहनाने का प्रयास ककया गया है। साकहत्य त  चल  मान कलया ककतने 

ल ग पढ़ते हैं, लेककन इस अवधारणा ने सामाकजक िर पर व्यकभचार का समथभन ककया है 

और देह क  भ गने और बेचने क  नारी मुत्यक्त जैसे आोंद लन से ज ड़कर सामाकजक 

कवकास की प्रकक्रया क  भ्रष्ट् ककया है तथा स्त्री क  बाजारवाद के अकभयान में शाकमल कर 

कलया है।"7 इसे ऐसा भी कहा जा सकता है कक स्त्री की देह ही त  है ज  स्त्री की अपनी है 

- उस पर भी उसका अकधकार नही ों है। वह कैसे सवारें , सजे, भ गे ये कनणभय भी उसके 

कपता, भाई, पकत, बेटा या पररवार लेता हैं। यहााँ तक कक राह चलते राहगीर भी उसकी देह 

पर अपना हक जमाने की क कशश करते हैं। कजस मातृत्व के कसवा उसे भारतीय सोंसृ्ककत 

में साथभकता नही ों कमलती, वह पूणभत्व क  प्राि नही ों करती। यही उसे गौरात्यित करने वाला 

गुण सबसे बड़ा कलोंक बन जाता है यकद वह से्वच्छा से गभभधारण कर ले। ककसी पुरुष से 

सम्पकभ  स्त्री के कलए व्यकभचार है त  ककसी पुरुष का अनेक त्यस्त्रय ों से सोंबोंध क  क्ा कहेंगे? 

क्षमा शमाभ कलखती हैं कक- "यकद वस्त्रहीन देह त्यस्त्रय ों के कलए नग्नता है त  वह पुरुष के कलए 

पौरुष का प्रतीक कैसे हैं? चूाँकक स्त्री के कलए जीकवत रहने के सारे कनयम पुरुष ों ने ही बनाए 

हैं इसकलए सारी मयाभदाओों का ब झ औरत ों के ऊपर डाल कदया है और सारी स्वतोंिता 

पुरुष ों ने अपने जिए रख िी है।"8 

आकथभक आजादी ने औरत ों के ख़याल ों क  मुक्त उड़ान भरने का मौका त  कदया है 

ककनु्त बाज़ार ने उसे चोंगुल में फों साया है। स्त्री ने कहा कक 'मेरा शरीर मेरा है, इसक  मैं 

ककतना कदखाऊाँ , ककतना न कदखाऊाँ , इसका उपय ग करूाँ  या न करूाँ  यह मेरी स्वतोंिता 

है।' ये मुत्यक्त की इस चेतना की घ षणा थी कक पुरुष या समाज की यह इज़ारेदारी नही ों है 

कक स्त्री क  कनयोंकित करें , दबाएों , कुचले। स्त्री की इसी स्वतोंिता क  बाज़ार ने लपक कलया। 

उसने कहा ठीक है, तुम मुक्त ह , कदखाओों अपनी देह, हम उसी का पैसा वसूल करें गे। 

हम तुम्हारे शरीर के साथ साबुन और पावडर बेचेंगे। कवश्व सुन्दरी प्रकतय कगता करें गे। इस 

तरह बाजार के चोंगुल में फों स गयी स्त्री। 

औरत ने मदभ  क  जन्म कदया, मदभ  ने उसे बाजार कदया। जब वह बाहर जाती है त  

स्वतोंिता खतरनाक बन जाती है। लौटती है त  गुलामी बााँहें पसारे राह देखती है। इसी बीच 
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द्वन्द्द्व त्यिकत में पे्रम और सहय ग से एक दूसरे के दुः ख-सुख में समान रूप से भागीदार 

और मद्गार कसद्ध ह ना समाज के कवकास में भी सहायक ह  सकता है। पुरुष और स्त्री 

में मूलभूत अन्तर जैकवक और आकथभक है। इसी कारण से स्त्री पुरूष के सामने अक्सर 

पराकजत ह ती रहती है। जबकक स्त्री कवमशभ में यह अवधारणा अवश्य कवककसत हुई है कक 

स्त्री पुरुष से ककसी भी अथभ में कमतर नही ों है। नोंद चतुवेदी स्त्री मुत्यक्त आन्द लन क  स्पष्ट् 

करते हुए कलखते है कक- "शुकचता की सारी कचोंता स्त्री कें कद्रत है। यौन-शुकचता के सारे 

आग्रह स्त्री देह के संदभट में ही हैं। अपने िरीर के जिए िड़ती-झगड़ती स्त्री अपने देह-

समर में ही पराजजत ह ती है। ति भी प्राकृत न्याय और नैजतक दृजि से अपने देह की 

स्वाकमनी स्त्री ही है। इसमें मुझे क ई ऐतराज नही ों है यकद यह इस दावे के साथ दूसरा िस्मि 

कें द्र भी िनती है।"9 मानता हाँ कक भूमोंडलीकरण ने स्त्री क  मॉडल बना कदया है लेककन 

इस तर्थ् क  नकारा नही ों जा सकता है कक भूमोंडलीकरण ने उसे 'पॉवर वूमेन' बना कदया 

है। बाजार, पूोंजी और सोंचार-क्राोंकत की शत्यक्त ने स्त्री का सोंसार बदल कदया है। 

भूमोंडलीकरण ने स्त्री क  पहले से ज्यादा सशक्त बनाया है, अब व  अपना कहत देखकर 

व ट डालती है तथा राजनीकत में भागीदारी करती है। आज स्त्री के पास पहले से ज्यादा 

कनजी आमदनी है और व  आकथभक रूप से आत्मकनभभर ह  रही हैं। 

आजतक स्त्री कवमशभ में काम करने वाली त्यस्त्रय ों क  लेकर कुछ कलखा गया है। समान 

काम के कलए, समान वेतन के बावजूद पुरुष वचभस्ववादी दृकष्ट्क ण में बहुत बदलाव नही ों 

आया है। उत्तराकधकार और सम्पकत्त का अकधकार कागज ों तक ही सीकमत हैं। व्यवहार में 

अभी बहुत कुछ पुरुष की मुट्ठी में बोंद है। मध्यम वगभ की पढ़ी-कलखी स्त्री अपेक्षाकृत 

अकधक समझौता कर सकती है। कुछ मामल ों में आकथभक दृकष्ट् से आत्मकनभभर ह ने के 

बावजूद उसकी हैकसयत घर-पररवार में एक नौकरानी से अकधक नही ों है। बस यह कह 

सकते हैं कक हम एक सोंक्रमणकालीन दौर से गुजर रहे हैं। 
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औरत : उत्तरकथा – 1994 

आज से लगभग सत्ताईस वषभ पहले कदसोंबर (1994) होंस ने 'औरत : उत्तरकथा' नाम 

से कवशेषाोंक कनकाला था। ज  स्त्री-कवमशभ पर कें कद्रत कहोंदी साकहत्य का पहला कवशेषाोंक 

था। बीसवी ों सदी के अोंकतम दशक में लगने लगा था कक समाज व साकहत्य में औरत की 

कथा अब वह नही ों रह गई है ज  सौ-डेढ़ सौ साल ों से कही जाती रही है। क् ोंकक उसे हम 

कहते रहे हैं - उसकी ओर से। 'आपबीती' खण्ड के अोंतगभत जानी-अनजानी मकहला 

लेत्यखकाओों की आत्मकथा के अोंश सत्यिकलत है कजसमें 'मेरी कहानी- नटी कनव कदनी', 

'पहली बार मैं - कदलीप कौर कटवाणा', 'तेरहवी ों मोंकजल से - कुसुम अोंसल', 'मैं खाक में कमल 

जाना चाहती हों - मकलका अमरिेख', 'आत्मकथा नही,ं आत्मकर्थ् - मृदुिा गगट'। 

सावभजकनक जीवन से जुड़ी और कनजी िर पर अपेक्षाकृत मुक्त और रूकढ़रकहत कजोंदगी 

जी पाने की जहम्मत की। 'अपनी अपनी बात' शीषभक के द  खोंड है। पहले खोंड में पुरुष 

लेखक ों की रचना और दूसरे खोंड में स्त्री लेत्यखकाओों की रचनाएों  हैं। द न ों ही खोंड में स्त्री 

की बात की गई हैं। कवशेषाोंक के अोंकतम खोंड 'पुनश्च' में कई कहाकनय ों क  रखा गया है ज  

स्त्री के कवशेष सन्दभभ की है। 

इक्कीसवी ों सदी में स्त्री की त्यिकत समाज और साकहत्य में वह नही ों रह गई हैं ज  

कपछले सदी में कही जाती रही है, आज की स्त्री अपनी बात स्वयों कह रही है। 'कमि ों 

मरजानी' (कृष्णा स बती)' 'आपका बोंटी' (मनू्न भोंडारी), 'रुक गी नही ों राकधका' (उषा 

कप्रयोंवदा) और 'बेघर' (ममता काकलया) ने अपनी समस्याओों के समाधान खुद ढूोंढने का 

कसलकसला आरोंभ ककया। उसी से पे्ररणा लेकर स्वयों क  सामान्य मानने वाली स्त्री में भी 

अकभव्यत्यक्त की ललक जाग उठी। 
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अतीत होती सदी और स्त्री का भविष्य – 2000 
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 बीती सदी की एक सतत-सुदीघभ जद् जहद के दौरान त्यस्त्रय ों ने अपने हाकदभक 

मन भाव ों क  अकभव्यक्त करने की ज  बेचैन क कशशें की है, उनसे गुलामी क  िाकयत्व 

देने वाली नाना प्रकार की प्रवृकत्तयाों और शत्यक्तयााँ बेपदाभ ह ती हैं। पहली बार त्यस्त्रयााँ उन 

समस्याओों पर उोंगली रखने खुद सामने आई हैं ज  सेक्स के आधार पर अलगाए जाने से 

जन्म लेती हैं। पुिक के शुरुआती खण्ड में शाकमल आत्मकर्थ् ों पर नजर डालें त  पाएाँ गे 

कक वहााँ त्यस्त्रयाों अपनी आकाोंक्षाओों-स्वप् ों और सोंघषों की अक्कासी के कलए भाषा क  एक 

नया हकथयार बनाए मौजूद हैं - पदे और गुमनाकमयत से बाहर पुरुष ों की दया-सहानुभूकत 

से परे। कपतृ-सत्ता के षड़योंि और स्त्री छकव खोंड ों में द न ों दृकष्ट्क ण ों क  साथ-साथ रखकर 

जकटलता क  उसके पूरेपन में पकड़ने की क कशशें की गई हैं। यह सारा उद्यम इस एक 

सोंकल्प के इदभ-कगदभ  है कक नई सदी में भारतीय समाज नए मूल् ों, नए सम्बन् ों, नए व्यवहार, 

नई मानकसकता की ओर अग्रसर ह गा। आने वाली सदी में त्यस्त्रय ों की मुत्यक्त के सवाल ों के 

जवाब ही देश में आधुकनकता और कवकास के चररि क  तय करें गे। 

होंस ने 'अतीत ह ती सदी और स्त्री का भकवष्य' कवशेषाोंक फरवरी 2000 में कनकाला 

था। इस कवशेषाोंक की सोंपादक अचभना वमाभ जी थी। यह कवशेषाोंक कई खण्ड ों में कवभक्त 

है कजसमें सोंपादकीय, जनम-पिी, सोंदभभ और कवचार, वोंश-परोंपरा, कपतृ-सत्ता के षड़्योंि 

और स्त्री छकब, कहाकनयाों, ककवताएों  और पुिक जगत। सोंपादकीय 'स्त्री का भकवष्य' 

शीषभक से कलखा गया है कजसमें 'अतीत ह ती सदी और स्त्री का भकवष्य' का सोंदभभ है। 

अतीत सदी ने अपने आरोंभ से ही आरम्भ करके सबसे ज्यादा महत्वपूणभ, लगभग 

युगान्तरधमी ज  पररवतभन घकटत ककया वह स्त्री की दशा में है। कौन सी स्त्री की? मूल्, 

मयाभदा, शील इत्याकद क  लेकर अपने यहाों सब टोंटा मध्यवगभ का ही है। सवा सौ साल पहले 

का श्रद्धाराम कफल्लौरी का उपन्यास 'भाग्यवती' एक मध्यमवगीय पररवार में पढ़ी-कलखी 

बह के आ-पहुोंचने से ह ने वाले पररवतभन की कहानी कहता है। उसके आने से पहले 

पररवार की दशा दारुण है। पुरुष व्यापार में व्यि हैं और त्यस्त्रयाों पदाभनशीन। घर में 

आगत ों-अभ्यागत ों का हाल-चाल पूछने से लेकर सौदा-सुल्फ़ लाने तक कुछ भी करने-

धरने वाला नौकर ों के कसवा क ई नही ों और बहुओों का एकमाि काम है एक दूसरे की कनोंदा 
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और आपस में लड़ाई। नौकर ों ने जमकर लूट मचा रखी है। साग-सब्जी, इक्का-ताोंगा, 

राशन-पानी, फूल-कमठाई सबका दाम कम से कम भी कई गुना से अकधक और घर में 

ककसी क  इल्म तक नही ों कक असली दर है क्ा। कमाया-धमाया सब घर चिाने में स्वाहा। 

'भाग्यिती' के लगभग बीस पच्चीस िषट िाद िंग मजहला की 'दुलाई िािी' में भी कदखता है 

जक मध्यिगीय पदाटनिीनें त  रेि के जडबे्ब से खुद उतर आने के िायक भी नही ंजिकक 

मेहनतकश मजदूर औरतें आराम से गाड़ी पकड़ती, चढ़ती उतरती एक से्टशन से दूसरे 

तक जाती है। और गाड़ी के िारे में न जानने वाकलय ों की हंसी भी उड़ाती हैं। यानी वे तब 

भी िही ंथी जहां आज है। त  ज  भी हुआ, इसी मध्यिगीय औरत का हुआ पर कौन-सा 

मध्यिर्ग? भारतीय सोंदभों में जातीय जिभाजन  ंके कारण एक ही आजथटक िगट के भीतर 

मौजूद अनेक सांसृ्कजतक सामाजजक वगभ हैं, उनकी अिग-अिग जातीय जीिन पद्धजतयाों 

हैं, अिग-अिग प्रगकत के पैमाने हैं। िपथपूिटक त  िायद आज भी नही ंकहा जा सकता 

जक 'भाग्यिती' के जैसा पररिार अि कही ंनही ंहै जक ज  जहां पर जैसा था, उस जगह से 

आगे के कदम उसने उठाये ही हैं। छलाोंग भले ही न िगाई ह । अलग-अलग पैमान ों पर 

सही, प्रगकत हुई ही है। कैसी प्रगकत? केवल सजावटी, बनावटी, कदखावटी या सचमुच की? 

अचभना जी कलखती है कक "माल हर तरह का मौजूद है और पैमाने यहाों भी अलग-

अलग हैं, इस उलझन के साथ कक सचमुच की प्रगकत क्ा ह ती है। बत्यि यहाों त  वे इतने 

अलग-अलग हैं कक पूरी तरह से कनजी और वैयत्यक्तक कहे जा सकते हैं। यह बात दीगर है 

कक ये अकेली कनजताएों  और िुकटत वैयत्यक्तकताएों  नही ों, उनके समुच्चय हैं और कुछ 

शाकमलाती पैमान ों का सृजन करते हैं। इन पैमान ों के एक छ र पर अगर 'भाग्यवती' के 

पररवार की बहुएों  और स्वयों भाग्यवती है त  सदी के अोंत में दूसरे छ र पर आ-खड़ी वह 

स्त्री कजसकी स्वाधीनता के प्रमाण आस-पास चार ों ओर कबखरे-ही-कबखरे पड़े हैं -- आकथभक 

आत्मकनभभरता, व्यावसाकयक उपलत्यब्धयाों, सूचना सोंचार माध्यम ों पर स्त्री छकवय ों का 

आकधपत्य, सौोंदयभ उद्य ग का चमकीला सोंसार और से्वच्छा से सोंबोंध ों का चुनाव। लेककन 

यह पैमाने का अोंकतम छ र है- कवकशष्ट् वगभ की कवकशष्ट् स्त्री के कलए सुरकक्षत।"10 
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इसी कवशेषाोंक में मनू्न भोंडारी जी की कलत्यखत कहानी 'एक कहानी यह भी' में मनू्न जी 

ने अपने जीवन के महत्वपूणभ तर्थ् ों क  उभारा है। इसमें मनू्न जी अपनी बात बहुत 

प्रभावशाली ढोंग से दशाभयी हैं कक बाकलकाओों क  ककस तरह की पाबोंकदय ों का सामना 

करना पड़ता है अपने कपता से वैचाररक मतभेद का भी उले्लख ककया है। स्त्री घर ह  या 

बाहर उसमें सबसे पहले अपनी कजिेदारी कनभाने की कनयकत ह ती है। मनू्न भोंडारी जी ने 

लेखन क  दूसरा िान कदया जबकक राजेन्द्र यादव जी ने लेखन क  पहला िान। यही बात 

यहााँ स्पष्ट् ह ती है कक औरत 'मेरे' में और पुरूष 'मैं' में जीता है। मनू्न जी कहती है कक "बेटी 

और घर (कजसकी पूरी-पूरी कजिेदारी मेरे ऊपर थी) के साथ नौकरी (ज  अपनी कजिेदारी 

क  कनभाने के कलए अकनवायभ थी) के बीच में से ही जिखने के जिए समय और सुजिधा जुटानी 

पड़ती थी और मैंने ज  कुछ भी जिखा, इन सिके िीच ही जिखा, इनकी कीमत पर कभी 

नही ंजिखा। िेजकन पहिे सभी स्तर पर संकट थे, कष्ट् थे, समस्याएं थी ों, नस  ंक  चटका 

देने िािे आघात थे, पर उनके साथ िगातार जिखना भी था.... ज  भी, जैसा भी।"11 

इसी खण्ड में उकमभला पवार जी ने अपनी कहानी 'मेरे चार दुश्मन' में अपनी कजोंदगी 

के कवकभन्न पहलुओों क  पाठक ों के सामने रखा है। इस कहानी में उकमभला जी की यािा 

बचपन से शुरू ह कर सू्कल, उसी समय कपता जी की मृतु्य। कपता जी की मृतु्य के बाद 

पररवार चलाने की कजिेदारी मााँ के ऊपर आ गई। मााँ ट करी बना-बना कर बेचती और 

उससे ज  पैसा कमलता उससे घर चलता। सू्कल में हेरलेकर गुरू जी मुझसे ही सू्कल साफ 

करवाते ग बर फेकवाते थ ड़ी सी गलती पर खूब पीटते। उसके बाद से मेरी कजोंदगी क  

एक कदशा कमली और आगे भी तमाम तरह की समस्याओों का सामना ककया है। "जब मैं 

छ टी थी, सारे बूढ़े ल ग ों क  अपना दुश्मन समझती थी। शायद सभी छ टे बचे्च ऐसा 

समझते ह ोंगे, लेककन मेरे दुश्मन कबिुल दूसरे ककि के थे। मेरे चार बड़े शिु थे- शिु 

नोंबर एक- मेरे कपता! नोंबर द - मेरी माों, नोंबर तीन- मेरा भाई और चौथे नोंबर पर थे- मेरे 

कशक्षक हेरलेकर गुरुजी! इन चार ों शिुओों ने मेरे जीवन की नी ोंव गढ़ी...और आज मैं ज  भी 

हों, इन्ही चार ों की बदौलत हाँ!"12 
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इसी खण्ड में जयन्ती जी ने अपनी कहानी 'शक् ों वाली कज़न्दगी : अकेली स्त्री का 

सच' में एक अकेली स्त्री के सोंघषभ, उसके अकेले रहने पर कजोंदगी में आने वाले उतार 

चढ़ाव के साथ दूसरी अकेली रह रही त्यस्त्रय ों की कज़ोंदगी के बारे में गहराई से वणभन ककया 

गया है। जयन्ती जी की कज़ोंदगी ककन-ककन हालात ों से गुजरती है उसका वणभन ककया है। 

उन्ह ोंने अपनी स्वतोंिता/स्त्री की स्वतोंिता के कलए क्ा-क्ा करना पड़ता है और ककन 

तरह से अपन  का साथ कमलता है नही ों कमलता है का बखूबी वणभन ककया है। वे कहती हैं 

कक "बहुत लोंबा सफर तय ककया है। कभी मैं स चती हों पाषाण युग में अगर एक स्त्री 

अकेली रह रही ह ती, त  क्ा ह ता? अकेली कशकार पर जाती, जानवर ों का मुकाबला 

करती --नही ों, तब त्यस्त्रय ों क  इसकी जरूरत ही नही ों थी। क्ा सीता, द्रौपदी, मीराबाई 

कभी ककसी के मन में ख्याल नही ों आया ह गा कक वे अपनी अलग दुकनया बना सकती हैं? 

आगे क्ा ह गा? अब तक मैं कजतनी अकेली त्यस्त्रय ों से कमली हों, सत्तर प्रकतशत ने जानबूझ, 

स च-समझकर यह कनणभय नही ों कलया। िस, पररस्मस्थजतयां ऐसी बनती चिी गयी ों, जहां 

अकेिे रहने का जिकल्प ही सिसे सही था। मेरे साथ भी ऐसा ही है। पहिे की अपेक्षा अि 

कनणभय िेना आसान ह  गया है। अि िगता है कम से कम महानगर  ंमें हमारी कौम क  

स्वीकृकत जमि गयी है। न पहिे की तरह भृकुकटयाों उठती हैं, न असामान्य करार जदया 

जाता है। मुझसे नयी पीढ़ी की िड़जकयां पूछती हैं, क्या हम भी अकेिी रह सकती हैं, हमें 

क्या करना चाजहए? कववाह स्मस्त्रय  ं क  रचनात्मक रहने नही ं देता। मैं कहती हं कनणभय 

तुम्हारा है। जजंदगी एक है। द न ों कनणभय ों के अपने-अपने फायदे हैं। जकसी क  गित सही 

कहने िािी मैं खुदा नही ंहं। जि मैं अपने जिए खुदा नही ंिन पायी, त  दूसर ों के जिए क्या 

बनूोंगी?"13 

जनम-पिी खण्ड की आत्यखरी कहानी से्नहमयी चौधरी की कहानी 'ऊपर टोंगी लाश 

का आत्मकर्थ्' में समाज और मयाभदा के नाम पर ककस तरह पुरूष स्त्री पर हावी ह  जाता 

है और जीकवत स्त्री क  इतना प्रताकड़त करता है कक वह कजन्दा लाश बन जाती है। वह 

पुरूष/पकत के प्रताड़ना से इतनी प्रताकड़त ह ती है कक जहर खा लेती है। कफरभी उसका 

अोंत नही ों ह ता। "र ते-राते-र ते आोंख ों की र शनी ही खत्म ह  गई त  थकी उोंगकलय ों से 
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अोंधी ह  गई आोंख ों से मौन ह  गए ह ठ ों से क्ा कह पाऊों गी, पता नही ों, कान धीरे-धीरे 

कुछ न सुनने के अभ्यि ह  गए है। कफर भी कहानी का अोंत नही ों आता। शरीर का ढाोंचा 

ज  बचा है। ज  जहर खाकर भी खत्म नही ों हुआ। अोंदर की मौत कभी-कभी धुोंधली याद ों 

से कौोंध जाती है। कौोंध से अोंधेरे में क ई व्यवत्यित कचि नही ों बनता। अब क्ा करूों । 

अपने से पूछने पर क ई प्रतु्यत्तर भी नही ों आता। दीवारें  त  अब कुछ ब लती नही ों, 

पोंखे का घूमना कदखता नही ों। एक गरम हवा सर पर बाल ों क  उड़ाती रहती है। ज  सहेजे 

नही ों जाते। आगे कुछ कदखता ही नही ों, त  क्ा कहना ककससे कहना? ककससे सुनना? एक 

कवराट ख खली सूनी सराय में पड़ी हाँ -- जब तक शरीर का अोंत नही ों ह ता।"14 आतुर 

प्रतीक्षा के कारण वह अक्सर दूर कदखने लगा है -- कक्षकतज तक पहुाँचने का प्रयत्न जैसा 

लगने लगा है। कही दूर पर एक यही कक्षकतज कदखता है ज  कनकट लगते हुए भी इतना 

कनकट नही ों है कक लपककर मैं पकड़ लू। ककसी ने पकड़ा है क्ा कक्षकतज? 

होंस के इसी कवशेषाोंक में 'सोंदभभ और कवचार' खण्ड में प्रभा खेतान जी ने 'स्त्री कवमशभ: 

इकतहास में अपनी जगह' में स्त्री कवमशभ पर प्राचीन से लेकर आधुकनक काल तक का वणभन 

ककया है - "स्त्री, उसका जीवन और उस जीवन की समस्याएों । प्रभा खेतान जी कहती है 

कक "नारीवाद का सही उदे्श्य दलन के अनुभव ों की अकभव्यत्यक्त ही है।"15 आगे अपनी 

बात ों पर ज र देकर कहती है कक - "नारीवाद परम्परागत िान और दशभन क  चुनौती देता 

है। ऐकतहाकसक रूप से हम पुरुष प्रधान समाज में रहते आये हैं, जहां स्त्री ज्ञाता नही ंिस्मि 

ज्ञान की जिषय-िसु्त है। हम जजसे यथाथभपरक ज्ञान या विुपरक ज्ञान कहते हैं िास्ति में 

िह पुरुष  ंद्वारा जनजमटत एवों उत्पाजदत ज्ञान है। इसी ज्ञान क  पुरुष सत्ता ने समाज के कें द्र 

में अकधकष्ठत जकया। इसके जिपरीत नारीिादी जसद्धांत स्त्री-कें कद्रत ज्ञान की चचाट करता 

है।"16 स्त्री का दलन एवों उत्पीड़न, वह चाहे भािनात्मक स्तर पर ह  या आजथटक स्तर पर, 

पररिार ह  या समाज जपतृसत्ता अि तक इसे िचाए हुए हैं। कुछ ि ग हैं, कुछ संस्थाएं, 

व्यिस्था का एक जहस्सा, कुछ उन्नत रािर , जजनकी जमिी भगत है। नारीिाद क  पतभ दर पतभ 

झठू और दिन की इन तह ों क  उधेड़ना है। और यह भी सच है जक ज  कुछ भी घट रहा 

है िह एक प्रजिया का अंि है - क्या है िह प्रजिया? और अजधक मनुष्य ह ना। हमें उस 
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प्रजिया पर ध्यान देना है ज  सृजनात्मक समाज क  जनजमटत करती है। अन्यथा हम सभी 

एक-दूसरे के कवनाश पर उतर आएंगे। स्त्री केिि देह के कारण स्त्री नही ंहैं बत्यि स्त्री 

ह ना जनभटर करता है संसृ्कजत, िगट और जाजत पर। िेजकन यह जपतृसत्ता आज भी प्रते्यक 

स्तर पर स्त्री का दिन करती है अतः  स्त्री का मसीहा अन्य क ई नही,ं स्त्री स्वयं है। 

सोंदभभ और कवचार खण्ड में ही अनाकमका जी का लेख 'हम पुरकबया औरतें और 

हमारा स्त्री-कवमशभ' में उन्ह ोंने स्त्री-कवमशभ पर पाश्चात्य समाज व साकहत्य में स्त्री की दुदभशा 

का ब्यौरा देने के साथ ही साथ वतभमान पररत्यिकतय ों पर बौत्यद्धक रूप से तकभ  पूणभ चचाभ 

करती है। वे कहती है कक स्त्री-कवमशभ पर अलगाववाद का ठप्पा नही ों लगाया जा सकता। 

स्त्री समाज एक ऐसा समाज है ज  वगभ, नि, राष्ट्र  आकद सोंकुकचत सीमाओों के पार जाता 

है और जहाों कही ों दमन है - चाहे कजस वगभ, कजस नि, कजस आयु, कजस जाकत की स्त्री 

िि है उस पर प्रकाश डालने की क कशश की है। जब क ई जीवन भर साथ कनभाने क  

तैयार है त  कसफभ  इस खाकतर उसका वध कर देना क्ा उकचत है कक उसने जात-पात, ग ि 

का बोंधन नही ों माना, यह त  हद है। उन्ह ोंने स्पष्ट् ककया है कक अत्यिता की लड़ाई मुख्यतः  

स्वाकभमान की लड़ाई है। स्वाकभमान की लड़ाई पेट भरने की लड़ाई से अलग है। 

स्वाकभमान की व्याख्या असल में उन त्यस्त्रय ों और दकलत ों से पूकछए ज  मान में कई-कई 

कदन भूखे रह जाते हैं और थककर, कबन मनाएों  काम पर लौटते भी हैं। 

वोंश-परोंपरा खण्ड के अोंतगभत मैिेयी पुष्पा जी की आत्मकथा 'किूरी कुों डल बसै' में 

यह सच्चाई हालाोंकक आत्मकथा का मुख्य उदे्श्य नही ों है। मुख्य मुद्ा त  पुरूषवादी 

व्यविा द्वारा स्त्री पर सकदय ों से लादी गई गुलामी से मुत्यक्त और स्त्री सशत्यक्तकरण ही है। 

लेककन अप्रत्यक्ष रूप से आत्मकथा की अोंतधाभरा में यह सच्चाई प्रवाहमान नज़र आती है।  

'किूरी कुों डल बसै' ज  कक एक आत्मकथा रूपी उपन्यास है कजसमें लेत्यखका के मााँ 

की कहानी है और साथ-साथ लेत्यखका की भी कहानी है। पाि ज  कक वािकवक है, उत्तर 

प्रदेश के झाोंसी और अलीगढ़ कजल ों के तरफ के है। किूरी मुख्य पाि है ज  कक लेत्यखका 

की मााँ है। किूरी उत्तर प्रदेश की सामान्य माताओों जैसी नही ों है, पररत्यिकतयाों उसे 'दोंगल' 

कफ़ल्म के आकमर खान जैसा लेत्यखका मतलब अपनी पुिी के सेहत के कलए हाकनकारक 
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बना देती है। ह ता यूों है कक किूरी कजसकी पैदाइश देश की आज़ादी के पहले की ह ती 

है, थ ड़ी बड़ी ह ने पर उसके मााँ-बाप पैसे लेकर एक उम्रदराज आदमी से उसकी शादी 

कर देते है। किूरी आगे पढ़ना चाहती थी पर उसकी पढ़ाई छूट जाती है। पहले एक बेटा 

पैदा ह ता है लेककन मर जाता है कफर एक-द  वषभ बाद में बेटी पैदा ह ती है लेककन कुछ 

कदन ों बाद उसका पकत मर जाता है। अब घर में बचते हैं मााँ-बेटी और वृद्ध ससुर। किूरी 

के आगे बड़ी कवडोंबना क्ा करे। लेककन ऐसी पररत्यिकत में किूरी बहुत साहस का पररचय 

देती है। अपनी पढ़ाई कफर से शुरू करती है, बेटी और घर क  भी सोंभालती है। ककसी 

तरह गााँव से कई ककल मीटर दूर कसे्ब में पढ़ने जाती है, हाई सू्कल पास करती है और 

उसे ब्लॉक िेिि पर एक नौकरी जमि जाती है। नौकरी करते हुए कई साि  ंमें एडीओ 

(सहायक जिकास अजधकारी) के पद पर ह  जाती है। कसू्तरी गांि िाि  ंके जिए एक 

जमसाि है, मजहिा सिस्मिकरण की प्रजतमूजतट है। िेजकन इन वषों के दौरान कसू्तरी 

सामाजजक व्यिस्था, रीजत-ररिाज  ंयथा जििाह, दहेज, जाजत प्रथा और मजहिा उत्पीड़न जैसे 

सामाजजक अपराध  ंकी मुखर जिर धी ह ती जाती है। जैसा जक िेस्मखका िार-िार जजि 

करती है कक सुई अटक गई है कसू्तरी देिी के मन मस्मस्तष्क में, उसके जिए अपने जसद्धांत 

ही सि कुछ है और जकस प्रकार से कसू्तरी के जसद्धांत कथानक क  गढ़ते हैं यही कहानी 

है इस कहानी की। 

त  ये कहानी थी किूरी जी की, अब बात उनकी बेटी यानी लेत्यखका की। कजन कदन ों 

किूरी क  नौकरी करने और आगे बढ़ने का जुनून चढ़ा था, उन्ही ों कदन ों शायद बेटी 

(मैिेयी) क  अपनी मााँ की सबसे ज्यादा जरूरत थी। लेककन बेटी की पढ़ाई ठीक से ह , 

इस वजह से कभी ररशे्तदार त  कभी जान-पहचान वाले के यहाों छ ड़ देती थी इस दौरान 

बेटी के साथ बाल यौन श षण जैसे कघनौने दुष्प्रयास ह ते है। इन्ही सब क  झेलते हुए मैिेयी 

जी का अपनी मााँ से वैचाररक और आचाररक द न ों िर पर गहरा मतभेद ह ता जाता है। 

जहाों एक ओर उसकी मां (किूरी) जििाह और दहेज क  मजहिाओ ंकी प्रगजत में सिसे 

िड़ी िाधा मानती है िही मैते्रयी गे्रजुएशन तक पहंुचते-पहंुचते खुद ही अपनी मां से िादी 

कर देने क  कहती है। "माता जी मेरी शादी कर द  - बी.ए. पढ़ती मैिेयी ब ली।"17  िुरू 



201 
 

में त  कसू्तरी देिी तैयार ही नही ंह ती है, उनका कहना था जक मैिेयी क  और पढ़ना 

चाजहए क ई अच्छी नौकरी करनी चाजहए, िेजकन जकसी तरह से िादी करवाने क  तैयार 

ह  जाती हैं। अि एक नई मुस्मिि सामने आती है िड़का ढंूढने की, िड़का िह भी पढ़ा 

जिखा, नौकरीदार और दहेज न मांगने िािा ह । कसू्तरी क  दहेज के नाम से कचढ़ थी। 

कुछ ब्राह्मण ों ने त  उसकी िात पर इसजिए नही ंसुनी क्य जंक िह औरत ह कर कैसे ररश्ता 

तय कर सकती है क् ोंकक औलाद के ररशे्त त  पुरूष गाकजभयन या बाप ही तय करता है। 

"कुल नतीजा यह कनकाला जाता कक मैिेयी की हिरेखाओों में शादी की लकीर नही ों..... 

िेजकन मैिेयी के जिए अजधक स चना िेकार था क्य जंक जीिन में सि कुछ पाने और सि 

कुछ िुटा देने की अदम्य िािसा हस्तरेखाओ ंके ऊपर जनकि चुकी थी।"18 आत्मकथा 

ह ते हुए भी ककताब उपन्यास शैली में कलखा है यह एक खास बात है। 

कपतृ-सत्ता के षड़योंि और स्त्री छकव खण्ड में मृणाल पाोंडे जी की कहानी 'स्त्री और 

सदी का अवसान' में त्यस्त्रय ों की भारतीय पररवेश में दशा और कदशा के बारे में कविार से 

प्रकाश डाला है। कलोंगानुपात ह  या शादी या बेटा-बेटी में फकभ  (कन्या भू्रण हत्या) या क ई 

व्यवसाय भी करना चाहे त  तरफ-तरह की परेशाकनय ों व यातनाओों से गुजरना पड़ता है। 

मृणाल जी कहती है कक "नारीिाद के झठेू नारे उछाि कर उनके पीछे स्त्री के स्वत्व, 

उसके संपूणट व्यस्मित्व का ऐसा ही चतुर और अस्वीकार हमें कई प्रजनन स्वास्थ्य संिंधी 

य जनाओ ंतथा प्रयास  ंमें भी देखने क  जमि रहा है। जहां स्त्री के मातृत्व से इतर जीिन 

की प्रायः  अिहेिना करते हुए उसे मात्र िचे्च पैदा करने िािी एक इकाई, एक ऐसे 'टारगेट' 

के रूप में स्थाजपत जकया जा रहा है, जजसे 'टैकि' जकए जिना जनसंख्या के ि झ तिे तीसरी 

दुजनया रसाति में धंस जाएगी। मान्यता यह है कक क ख क  येन-केन जनयंजत्रत करके ही 

आिादी पर तुरंत अंकुि िगाया जा सकता है, जिहाजा पहिे क ख क  औरत का जनजी 

धन िनाकर प्रचाररत जकया जाए और जफर औरत क  फुसिाकर क ख क  पजिम में 

अस्वीकृत गभाटधान जनर धक ों के तािड़त ड़ प्रय ग से िंध्या िना कलया जाए।"19 

इसी खण्ड में मृदुला गगभ जी की कहानी 'प्रिा और गभाभशय के बीच' में स्त्री के जीवन 

के कई आयाम ों क  बड़े माकमभक ढोंग से प्रिुत की है। वे कहती है कक "मातृत्व के अनेक 
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आयाम ही नही ंहै, हर आयाम अनेक पूिाटग्रह  ंसे जुड़ा हुआ है। ज्यादातर पूिाटग्रह मातृत्व 

क  मजहमा-मंजडत करते हैं। युग  ंसे करते आए हैं। पर 20िी ंसदी में उग्र नारीिाद ने जन्म 

जिया। मातृत्व क  स्त्री के पांि की िेड़ी ितिाया और एकदम जिपरीत पूिाटग्रह क  जन्म 

जदया। यहां तक जक गभटपात के अजधकार क  नारी स्वातंत्र्य का पयाटय िना जदया गया। 

जिडंिना देस्मखए जक िड़ाई जछड़ी पजिम में और गभटपात का जनिाटध अजधकार जमि गया 

जहंदुस्तानी औरत क । न सत्ता, न आजथटक संपन्नता, न जनणटय िेने की िस्मि या संसृ्ककत, 

िस गर्भ रहे त  छूट है जक चाह  त  जगरा द । चाहने की छूट ह -न-ह  पर जगराने की छूट 

जमि गई।"20 इस कहानी में स्त्री के व्यत्यक्तत्व, स्वतोंिता, बोंकदशे, उसके जीवन के कनणभय 

ककसी और के हाथ में, उसके कववाह की बोंकदशे, उसके बाद सोंतान पैदा करने की बोंकदशे 

(गभभपात) इन सबके बाद अच्छी मााँ न बनने का अपराध ब ध, उसकी मानकसक शाोंकत 

इतनी तबाह करता है कक उसे पागल करके छ ड़ता है। पर कला और साकहत्य क  क्ा 

द ष दें? 

कहानी खण्ड में नाकसरा शमाभ जी की कहानी 'वही पुराना झठू' में गरीबी व औरत के 

यथाथभ क  बताया गया है। गरीबी कल के बारे में कचोंकतत है और आज से खौफ़जदा है। 

एक वह ही है ज  तड़प रही हैं कक कल क्ा ह गा? गरीबी और लाचारी हर जगह मार 

खाती है। कहााँ-कहााँ ककस-ककस से बचे। जाकहदा के बचपन से लेकर ब्याह तक की 

कहानी है। ल ग कुछ समय त  साथ दे सकते है लेककन हमेशा नही ों। जब उसकी शादी 

कही नही ों ह  पाती है त  उसे उसके भाग्य भर से समाज में छ ड़ कदया जाता है। और 

जाकहदा बचती हुई कदल्ली की सड़क ों पर न जाने कहााँ गायब ह  जाती है, पता नही ों चलता। 

स्त्री के जीवन व सोंघषभ की सच्ची दािान है नाकसरा जी की यह कहानी। 

कहानी खण्ड में सुधा अर ड़ा जी की कहानी 'आधी आबादी' ककसी भी वगभ की िासदी 

झेलती स्त्री की गाथा है, घर की चार दीवारी में, ककि ों में बटी अपने बच्च ों में घर के क ने-

क ने से कलपटी खुद के वजूद से बेखबर है, घर से बाहर है त  भी उसका एक कहस्सा घर 

में ही रह जाता है। जीवन भर घर क  सोंभालती, बच्च ों की देखभाल करती अोंततः  छड़ी 

बनने में ही अपने जीवन की साथभकता समझती है। उच्च और कनम्न वगभ के दम्पकत्तय ों के ये 
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चेहरे कहोंसा के सूि में बोंधे है- स्त्री के त्याग पर पकत का पनपना और त्याग का अनादर, 

उपेक्षा और अवहेलना करते हुए कहोंसक ही बने रहना। 

अगली कहानी सीमा शफ़क़ की 'पाप' है। कहानी में अपने अनुभव ों के आधार पर 

यथाथभ रूप में रूपाोंतररत ककया है। उच्चवगभ, मध्यमवगभ और कनम्नवगभ की मकहलाएों  घर-

गृहिी में लगभग एक ही तरह की पीड़ा अपने भीतर दबाएों  एक लम्बी उम्र कबता देती ों हैं 

या उससे कनवारण के रूप में खुद क  हमेशा के कलए मौन रखने का दुखद रािा अपना 

लेती हैं। 
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स्त्री-भूमंडलीकरण : वपतृ-सत्ता के नये रूप – माचश 2001 

 

 



205 
 

माचभ 2001 में प्रकाजित 'हंस' के 'स्त्री-भूमंडिीकरण : कपतृ-सत्ता के नए रूप' 

जििेषांक में यह कशनाख्त करने की क जिि की गई थी जक िजमक  ंकी एक जििाि फौज 

के रूप में स्त्री क  आत्मसात करने िािे भूमंडिीकरण में स्त्री-पुरूष संिंध  ंके जिजभन्न 

समीकरण क्या हैं और उसके तत्वाधान में स्त्री जकतने प्रजतित व्यस्मि िनी है और जकतने 

प्रजतित विु। 

'होंस' के जििेषांक ों की कड़ी में एक नया जििेषता 'स्त्री भूमंडिीकरण- कपतृ सत्ता के 

नये रूप 2001' के रूप में पाठक  ंके सामने आया। प्रभा खेतान और अभय कुमार दुिे 

के संपादन में यह कवशेषाोंक कनकला है। इस कवशेषाोंक क  जनकािने में ककन-ककन 

ककठनाइय ों का सामना करना पड़ा। ये राजेंद्र यादि, प्रभा खेतान और अभय कुमार दुिे 

अच्छी तरह से जानते हैं। 'होंस' के आल चक ों ने त  'हंस' के िैिेंस िीट के आंकडे़ 

पूछना/जानना िुरू कर जदया था। उनक  िगता था जक 'होंस' िंद ह  जाएगा। 'होंस' के 

बारे में ऐसी िातें सुनकर राजेन्द्र जी क  िहुत कि ह ता था। राजेंद्र जी इस कवशेषाोंक के 

सोंपादकीय में जिखते हैं जक "यह िात जसफट  मूखट और पागि ही कर सकता है। ह  सकता 

है उन्ें इस िात का भी सुराग जमि गया ह  कक मेज़ के नीचे जकतना रुपया जमिता है!  

श्मिान में िैठे कगद्ध भूख से िेचैन हैं जक अभी तक 'हंस' की लाश क् ों नही ों आ रही...।"21 

'होंस' के पास क ई गड़ा खजाना नही ों है ज  भी कुछ है वह कमि ों के सहय ग से है 

और इसकलए 'होंस' सहय गी प्रयास है। रुपय ों के कलए राजेन्द्र जी ने कभी भी ककसी से भी 

समझौता नही ों ककए और ना ही कभी अपने कवचार ों से समझौता जकए। इसजिए 'हंस' के 

अनेक स्थाई ितु्र िन िैठे। राजेन्द्र जी कहते हैं जक "'हंस' के ितु्र और जमत्र जिचार  ंके 

आधार पर ही िनते-जिगड़ते रहे हैं। कुछ रचनाकार  ंक  अपनी लौटी हुई महान रचना के 

मुकाििे पजत्रका में छपी रचनाएं घजटया और िरहीन लगी है। ऐसा िगना उनका 

अजधकार है। मगर िायद ही 'होंस' में क ई रचना ऐसी छपी ह  जजसे क ई भी अन्य पकिका 

न छापना चाहती।"22 

यह सब कलखना राजेन्द्र जी क  अच्छा नही ों लगता लेककन इतना कुछ सुनाना पड़ता 

है कक सफाई देना जरूरी ह  जाती है। आल चक ों के कलए कहते है कक "साकहत्य का बहुत 
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भला ह ता अगर इनमें से कुछ आगे बढ़कर खुद एक साकहत्यत्यक पकिका कनकालते और 

वह सब करते कजसकी उिीद या आर प 'होंस' क  लेकर करते हैं।"23 बहरहाल जजंदगी 

चिती रहती है और साथ ही कभी िंद नही ंह ती दूसरी गजतजिजधयां भी। संसृ्ककत और 

साजहत्य की बहसें भी चिती रहेंगी। 

'होंस' का यह कवशेषाोंक स्त्री-अनुभि के िाजचक इजतहास का नैसजगटक अंग है। सभी 

िंजचत (स्त्री) िगों क  अपना अतीत दजट करने का उद्यम स्वयं ही करना पड़ता है। वे अपने 

आप क  उघाड़ कर ही यथात्यिकत के त्यखलाफ कवद्र ह कर पाती हैं। उनका अोंतरोंग अनुभव 

ही उनका पहला अस्त्र ह ता है और वही उनकी बौत्यद्धकता का प्रिान कबोंदु भी ज  आगे 

चलकर उनकी प्रामाकणकता का इकतहास बनता है। स्त्री-आोंद लन जीवन के उन पक्ष ों पर 

प्रकाश डालता है जहााँ स्त्री अब तक उपेकक्षत और वोंकचत की हैकसयत में रहती आयी है। 

आकदकाल से ही स्त्री क  पुरूष की स्वायत्तता का पयाभय माना जाता है। स्त्री-जाकत के कलए 

स्वायत्तता और स्वतोंिता की क ई जरूरत ही नही ों समझी गयी। हालाोंकक लैंगीकरण की 

प्रकक्रया द्वारा स्त्री और पुरुष द न ों ही एक सामाकजक सोंरचना बनकर रह जाते हैं, पर इस 

सोंरचना में भी एक कवभेद है ज  अोंत तक बना रहता है। भेदक रेखा क  जमटा देने से भी 

द न  ंजाजतयां समान नही ंह  जाती ों। द न  ंका स्तर और स्मस्थजत सम्मान नही ंहै। एक संरचना 

के रूप में जहां पुरुष में स्वायत्तता का ब ध है, िही ंस्त्री में यह ब ध शुरू से ही नही ंहै। 

कारण, स्त्री की सामाजजक संरचना पुरूष ने ही त  बनाई है। पुरूष ने ही उसे पररभाकषत 

भी जकया है। ऐसी वचभस्ववादी व्यविा में देर-सबेर कवद्र ह त  ह ना ही है। 

लेककन यह कवद्र ह या सोंघषभ छेड़ेगा कौन? क् ोंकक औरतें लड़ाई, सोंघषभ, कहोंसा के नाम 

से कतराती हैं। त  क्ा करें? क्या स्त्री लौट जाए परंपरा की उन्ही ों आकदम गुफाओों में जहााँ 

न त्यखड़की, न दरवाजा, न र शनी और न हवा। इस पर प्रभा खेतान एक कहानी कहती है 

कक "एक नाव में द  पुतिे सिार हुए। उन्ें कही ंजाना था। इनमें से एक पुतिा नमक का 

िना हुआ था और दूसरा चीनी का। िीच समंदर में ज र ों की िरसात हुई। नमक के पुतले 

ने स चा जक मैं त  इस िरसात में गि ही जाऊंगा। क्य  ंनही ंइससे पहिे समंुद्र की भी 

गहराई नाप ली जाये और िह पुतिा लहर ों में कूद गया। िह समंदर में घुिा और लहर ों 
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के झाग बन ककनारे आ िगा। धूप में तप कर िापस नमक की चट्टान िना। मगर चीनी की 

गुजड़या नौका में िैठी हुई मोंद-मोंद मुस्कराती रही और धीरे-धीरे गलती रही। िि के साथ 

कपघल कर वह भी समोंदर में ही जा कमली मगर अब सागर की िहर  ंमें उसके जिए क ई 

स्थान नही ंिचा था। हर ओर केवल नमक ही नमक था। वह पुनजीवन के कलए वापस 

अपनी कमठास नही ों पा सकी। पूछा त  उससे भी गया था कक क्ा तुम भी समोंदर में कूद गी? 

ज त्यखम लेने का यह आत्यखरी मौका है पर उसने कहा था, न बाबा ना, मैं त  पानी में डूब 

जाऊाँ गी, कनः शेष ह  जाऊों गी, रीत जाऊों गी।"24 स्त्री अपनी त्यिकत-पररत्यिकत के कलए स्वयों 

कजिेदार है। 'सेकें ड सेक्स' में ठीक ही कलखा है कक औरत की पहली लड़ाई अथभ की 

दुकनया से शुरू ह ती है। पैसे कमाने से स्त्री कनणभय लेना सीखती है और कनणभय की क्षमता 

उसके सोंघषभ क  मजबूत करती है। 

मकहला लेत्यखकाओों क  'होंस' में सबसे अकधक िान कमल रहा था। खासकर नबे्ब के 

दशक में त  स्त्री मुत्यक्त से सम्बोंकधत सामग्री 'होंस' में बढ़ने लगी। यह वही समय था जब 

अकधकाोंश पि-पकिकाएों  स्त्री-स्वतोंिता क  एक सामाकजक मुहावरे से अकधक महत्व देने से 

इनकार कर रही थी ों। स्त्री के प्रसोंग पर अकधकार लेत्यखकाएाँ  कुछ ब लने से सोंक च करती 

थी ों। ऐसे समय में 'होंस' द्वारा स्त्री-प्रसोंग क  अपनाते हुए देखना, स्त्री-कवमशभ के कलए एक 

राह खुलने जैसा था। उस समय 'होंस' ने साल भर में तीन मकहला कवशेषाोंक कनकाले ज  स्त्री 

के कवकास क्रम क  फकलताथभ करता हैं। 

'होंस' ने औरत की उत्तरकथा रचते हुए अतीत ह ती हुई सदी में स्त्री के भकवष्य क  

टट लने का ज त्यखम उठाया था। उसी प्रकक्रया ने 'स्त्री-भूमोंडलीकरण और कपतृसत्ता के नये 

आयाम' की तलाश करते हुए इस अोंक में कुछ ठ स शक् अत्यख्तयार की है। इसका 

पररणाम दकक्षणपोंथी भटकाव से बचते हुए स्त्री-पुरूष के दृकष्ट्क ण से भूमोंडलीकरण की 

वामपोंथी आल चना के रूप में कनकला है। इस अभय कुमार दुबे कलखते है कक 

"भूमोंडलीकरण नारीवाद की उपेक्षा करता है। दरअसल इसका सूिीकरण अस्सी और 

नबे्ब के उन दशक ों में हुआ कजनमें नारीवाद अपने ही गकतर ध ों से जूझ रहा था। इसी 

जमाने में भूमोंडलीकरण ने आधुकनक कवचारधाराओों में कसफभ  नारीवाद क  ही असफल 
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घ कषत ककया और इस तरह पूोंजीवादी आधुकनकता ने पहली बार कपतृसत्ता के त्यखलाफ 

सोंघषभ का दाकयत्व पूरी तरह त्याग कदया।"25 इस अोंक में यह ढूढने का प्रयास ककया गया 

है कक भूमोंडलीकरण में नर-नारी सोंबोंध ों के कवकभन्न समीकरण क्ा हैं और स्त्री ककतने 

प्रकतशत व्यत्यक्त बनी और ककतने प्रकतशत विु। 

आवरण कथा 'भूमोंडलीकरण का प्रकत-भूग ल कपतृ-सत्ता के नये रूप' में सौजन्य 

सोंपादक अभय कुमार दुबे ने भूमोंडलीकरण के समय पूरी दुकनया में औरत ों की क्ा त्यिकत 

थी। भूमोंडलीकरण ने औरत क  ककस तरह देह और बाजार में तब्दील ककया है उसका 

कववरण आकड़  के जररए रखने का प्रयास ककए है। इसमें एक लेख है 'नारी के देह का 

कनयाभत' कजसमें "भूमोंडलीकरण के कें द्र में कवदेशी मुद्रा है। इस मुद्रा के कजभ में दबे एकशया, 

अफ्रीका और यूर प के देश अपराधी कगर ह ों की मदद से डालर ों और पाउोंव ों के भोंडार 

की पूकतभ के कलए आमदनी के कजन औपचाररक स्र त ों का सोंिागत इिेमाल कर रहे हैं। 

उनमें सबसे बड़ा है औरत ों का कनयाभत। प्रकत वषभ लाख ों युवा औरतें वैद-अवैध जररए से 

सीमाओ ंके आर-पार िे जाया जाती हैं। इसमें कुछ क  मजदूरी और घरेिू कामकाज 

जमिता है और िाकी सभी क  जिरन देह-व्यापार में उतार जदया जाता है। इससे ह ने 

िािी कमाई से जिदेिी कजट की ककिें अदा की जाती हैं और जिकास-प्रजिया से पैदा हुआ 

कनवेश-अंतराि भरा जाता है।"26 नारी एक ऐसे अत्यित्व की तरह उभरती है ज  मुक्त 

ह ने के कलए कसफभ  आकथभक आजादी का इोंतजार कर रही थी। तस्वीर त  ऐसी है कक जैसे 

भूमण्डलीकरण के तहत श्रम का िरीकरण हुआ अथाभत श्रकमक ों में त्यस्त्रय ों की सोंख्या बढ़ी 

वैसे ही नर-नारी सोंबोंध ों में पररवतभन आना शुरू ह  गया। 

स्त्री पूरे अथभतोंि के कलए गुलामी कर रही है। वह प्रवासी मजदूर है। नाचने, गाने और 

मन रोंजन के नाम पर उसका यौन-दुरुपय ग ह ता है। बधू बनाने के नाम पर वह यौन-

दास है या सीधे-सीधे कॉलगलभ के पेश ों में लगी है। 

दुबे जी कही एक लेख है 'औरत का श्रम' में भूमोंडलीकरण के समय नारीवादी 

आोंद लन में औरत ों की त्यिकत कैसी है का वणभन है। आजादी की बात करने वाली 

मकहलाओों क  "अनाकषभक, असुोंदर और यौन-अक्षम कह कर खाररज कर कदया गया था। 
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पूरे आंद िन पर अजभजातवगीय ह ने का जिल्ला जचपका कर दािा जकया गया जक आम 

मजहिाओ ंक  इसमें क ई रुजच नही ंहै।"27 अथाभत जब भूमोंडलीकरण का उद्घ ष हुआ 

त  अमीर देश ों में नारीवाद क  शत्यक्तहीन माना जा चुका था। 

1986 से 1996 के िीच के दश िषों में िम-िस्मि का िडे़ पैमाने पर स्त्रीकरण 

हुआ। पहिे से जमे हुए नर-नारी संिंध  ंपर इस प्रजिया ने न के िरािर असर डाला। 

औरत की अधीनि स्मस्थजत का िाभ उठा कर उसे पुरूष के मुकाििे कही ों कम िेतन 

जदया गया और कही ंज्यादा काम जिया गया। औरत ने घर में जिना िेतन के प्रजनन और 

िािन-पािन का काम जकया, िाजार में उजरती मजदूर के रूप में कठ र पररिम करके 

घर का खचट जनकािा और अपने देि की अथटव्यिस्था के जिए डािर और पाउण्ड कमा 

कर कदये। इस समय भूमंडिीकरण अपने श्रमप्रधान दौर से जनकि कर उच्च-प्रौद्य जगकी 

के दौर में पहंुच गया है। उसे मजहिा िजमक  ंकी ज्यादा जरूरत नही ंहै इसजिए उनकी 

छाँ टनी का जसिजसिा चि रहा है। भारत में पुरूष-श्रम प्रचुर था इसकलए मकहलाओों के कलए 

ज्यादा जगह नही ों कनकली। चीन और कवयतनाम में मकहलाएों  पहले से कम तनख्वाह ों वाले 

काम में लगी हुई थी ों। मलेकशया, श्रीलोंका और बाोंग्लादेश ने त  अपने सिे मकहला श्रम क  

एक प्रल भन की तरह पेश ककया। 

इसी खोंड में एक लेख 'ताकतवर औरत की मजबूररयाों' में ताकतवर प्रतीत ह ने वाली 

मकहलाओों का एक कवशाल श -केस बनाया गया है। घर से बाहर कनकल कर दफ्तर जाती 

स्त्री इस चमकदार और पारदशी श -केस के केन्द्र में खड़ी है। "भूमोंडलीकरण ने इस नई 

औरत जन्म अवश्य कदया लेककन वह एक नए मदभ  क  जन्म नही ों दे पाया ज  इस 'पावर-

वूमेन' के साथ नए तरह के नर-नारी सोंबोंध ों का कसलकसला शुरू कर सकता। पुरुष सफि 

औरत  ंक  सशोंककत ह कर देखते हैं। वे सांसृ्कजतक संकट के जिकार हैं। पुरूष एक 

खूिसूरत गुजड़या चाहता है ज  हर जनणटय में उस पर जनभटर करे। िह जदखाना चाहता है जक 

बागड र उसी के हाथ में है।"28 अकधकाोंश 'पॉवर वूमेन' तीस की उम्र पार कर चुकी 

हैं।लेककन वे अभी तक पुरुष ों की तलाश में हैं। 
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प्रकसद्ध इकतहासकार र कमला थापर की कहानी 'समय-समय की शकुों तला' में 

भारतीय इकतहास के साकहत्यत्यक जानकाररय ों क  उनके स्र त ों के माध्यम से कहने का 

प्रयास ककया है। र कमला थापर इस कहानी के माध्यम से कुछ प्रश्न करती है ज  आज भी 

है। "महाभारत में िकंुतिा एक महाकाि्यात्मक नायक की मां है और मुख्य मुद्दा उसके 

बेटे के जपतृत्व और उसे पहचानने की जपता की जजमे्मदारी से जुड़ा है। काजिदास के नाटक 

में िकंुतिा उच्चजातीय उच्च संसृ्ककत का रूमानी आदिट िन जाती है। यहां नैजतक 

दाजयत्व शाप और अंगूठी के बाह्य तत्व  ंके पीछे कछप गया है। ब्रज भाषा की कथा में िह 

राजा के सामने नही ंझुकती। उिटे िह राजा से इोंसाफ करने के जिए कहती है। जमटन 

स्वचं्छदतािाद उसे प्रकृकत की िेटी के रूप में देखता है। औपजनिेजिक दृजि में िह 'ग्राम्य 

बाला' िन कर अधीनि ि ग  ंकी संसृ्ककत में िंृगाररकता की औपजनिेजिक व्याख्या के 

जाि में उिझी हुई जदखती है। रािर िादी दृजिक ण के तहत शकुों तला एक आदशभ पत्नी के 

रूप में उभारी जाती हैं। कहा जाता है जक यह हमारी परंपरा है। यहााँ नैजतकता का सिाि 

उठता है पर वह स्त्री के सदैव सोंयकमत रहने के आग्रह के इदभ-कगदभ  ही सूिबद्ध ह ता है। 

यह मध्यिगीय पररपे्रक्ष्य ही है क्य जंक जनम्निगीय दृजिक ण त  कभी इस जिमिट का अंग था 

ही नही।ं"29 राष्ट्र वाद के बाद के दौर में मकहलाएों  अपने अकधकार ों का सवाल कुछ कहचक 

के साथ उठाने लगी ों। राष्ट्र ीय आोंद लन में मकहलाओों की कहसे्सदारी उन्हें मुत्यक्त कदलाने के 

कलए नही ों बत्यि एक तरह की भागीदारी की भावना प्र त्साकहत करने के कलए थी। ज्यादातर 

मकहलाएों  अधीनि सहय गी ही रही ों। 

इसी कवशेषाोंक में वररष्ठ ककव, कथाकार और सोंपादक अचभना वमाभ ने अपनी कहानी 

'नेपर्थ्' के माध्यम से भूमोंडलीकरण के युग में स्त्री-पुरूष सोंबोंध ों क  देखने का प्रयास की 

है। 'नेपर्थ्' कहानी मन में दबी ऐकतहाकसक चेतना और सामोंती वृकत्तय ों का कवखोंडन करती 

है। रूढ़ छकवय ों क  पारोंपररक अथों और पूवाभग्रह ों से मुक्त कर हर देश-काल में ठहरे एक 

से राजनीकतक-साोंसृ्ककतक दबाओों क  देशकालातीत बनाती है और हाकशए के आत्तभनाद 

क  अत्यिता की लड़ाई का कवचार ते्तजक रूप देती है। तब कहानी काकलदास की 

'अकभिानशाकुन्तल' से कन्नी काट कर पे्रम-कववाह कमलन की शृ्रोंगाररक रचना नही ों रह 
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जाती, स्त्री का उपय ग कर कूटनीकत के सहारे अपने वचभस्व क  बचती पुरूष व्यविा की 

बानगी बन जाती है। प्रकसद्ध इकतहासकार र कमला थापर के 'शकुों तला' कहानी का 

कवशे्लषण का िरण कराती यह कहानी स्त्री सशत्यक्तकरण का आख्यान ही नही ों करती 

बत्यि स्त्री का इकतहास, वतभमान और भकवष्य स्वयों कलखने की जरूरत क  भी उकेरती है। 

यहाों त्यस्त्रयाों देह के द्वार पर पुरूष द्वारा अनादृत अवश्य हुई लेककन पुरूष-सोंरचनाओों द्वारा 

पराकजत नही ों। 

ल ककप्रय दकलत मकहला लेत्यखका बामा की आत्मकर्थ् 'करुकु्क जैसा जीवन' स्वयों के 

जीवन पर आधाररत है ज  कैथ कलक समुदाय में जाकत सोंरचना पर कें कद्रत है। अपनी 

आत्मकथा में बामा ने समाज के उत्पीड़न के साथ अपने सोंघषों क  कलमबद्ध ककया है 

और कैसे वह पहले से अकधक शत्यक्तशाली और मजबूत बनकर उभरी है। बामा जी के 

जीवन में करुकु्क एक महत्वपूणभ म ड़ बन गया। बामा जी ने ज  ददभ  अनुभव ककया था। 

उसे समाज के सामने िाने के जिए अपार सराहना और समथटन जमिा। 'करुकु्क' में दजित 

समाज से कजस तरह से िात की, जकसी आत्मकथा ने नही ंकी। इसने तजमि साकहत्य में 

एक नई जिधा का मागट प्रशि ककया। 

मैिेयी पुष्पा की सद्यः प्रकाकशत आत्मकथा 'किूरी कुों डल बसै' में यह सच्चाई 

हालाोंकक आत्मकथा का मुख्य उदे्श्य नही ों है। मुख्य मुद्ा त  पुरूषवादी व्यविा द्वारा स्त्री 

पर सकदय ों से लादी गई गुलामी से मुत्यक्त और स्त्री सशत्यक्तकरण ही है। लेककन अप्रत्यक्ष 

रूप से आत्मकथा की अन्तधाभरा में यह सच्चाई प्रवहमान नज़र आती है। मैिेयी पुष्पा 

कहती है कक यही है हमारी कहानी। मेरी और मेरी मााँ की कहानी। आपसी पे्रम, घृणा, 

लगाव और दुराव की अनुभूकतय ों से रची कथा में बहुत सी बातें ऐसी हैं, ज  मेरे जन्म के 

पहले घकटत ह  चुकी थी ों, मगर उन बात ों क  टुकड़ ों-टुकड़ ों में माताजी ने जब-जब बता 

डाला, जब-जब उन्हें अपनी बेटी क  स्त्री-जीवन के बारे में नए कसरे से समझाना पड़ा। 

कालान्तर में ऐसा हुआ कक सबकुछ अपनी आोंख ों के सामने घकटत हुआ, लेककन कफर भी 

क्रम टूटता था। जगह खाली राह जाती थी। "औरत ों की दुकनया ज्य ों की त्य ों है। मैिेयी ने 

औरत ह कर जन्म कलया या लज्जाशील औरत के साोंचे में ढाली जा रही है? वह त  अपने 



212 
 

आपक  मनुष्य का मूल रूप नारी समझ रही थी, जैसे मनुष्य का मूल रूप पुरुष ह ता 

है।"30 वहाों कल्पनाओों, अनुमान ों से सूि ज ड़ने पड़े। मााँ भी पूरी तरह कहााँ खुलती थी ों? 

लेककन उनकी बेटी उनका लगाव, गुस्सा, लाड़, अलगाव, ममता और कनमोह ह  जाने की 

एक-एक भोंकगमा का बचपन में कचि उतारती रही। 

'होंस' का कपछला मकहला कवशेषाोंक कवमशभ, आत्मकथा और सृजनात्मक साकहत्य के 

अलग-अलग खोंड ों में कवभक्त ह ते हुए भी सोंपूणभ सावयवी था, लेककन यह अोंक उन कवकवध 

आयाम ों की परस्पर कनभभरता के जररए रचा गया है। साजहत्य की दृजि से इस अंक में मजहिा 

रचनाकार तरह-तरह के कशल्प ों क  साधते हुए जदखती हैं। गीतांजजि िी ने द  सफि 

उपन्यास ों के बाद तीसरे उपन्यास 'कतर कहत' में इसी कवधा में शैली का अलग प्रय ग ककया 

गया है। कात्यायनी लोंबी कजिता की जजटि संरचना से जूझती नजर आती हैं। मैिेयी पुष्पा 

के आत्मकर्थ् की दूसरी सुदीघभ कक़ि में एक नए आत्मकथात्मक उपन्यास की आहटें 

सुनी जा सकती हैं। जचत्रकार अकपभता कसोंह से साक्षात्कार इस अोंक की जििेष उपिस्मब्ध है। 

मंगिेि डिराि से िातचीत में अकपभता जी स्त्री के अस्मस्तत्व और िरीर क  स्त्री की तरह 

देखने की जजस प्रजिया का िणटन करती हैं, उसमें पुरुष प्रधान सौोंदयभब ध से कभन्न दृजि के 

दिटन ह ते हैं। 

 

वनष्कषश : 

भूमोंडलीकरण ने राज्य और आधुकनकीकरण क  मकहला मुत्यक्त की पररय जना से 

पृथक करने की क कशश की है। इस रूप में उसने नई कपतृसत्ताओों का सृजन ककया है ज  

पहले से िाकपत कपतृसत्ताओों क  और सुदृढ़ करती हैं। उसने एक तरफ लैंकगक तटिता 

का दावा ककया है और दूसरी तरफ कवकास के नाम पर मकहला-सोंगठन ों की भाषा क  भी 

अपनाया है ताकक इन प्रच्छन्न कपतृसत्ताओों का सूिीकरण ह ने में बाधा न पड़े। 
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स्त्री विमशश : अगला दौर – 2009 
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नवम्बर 2009 में प्रकाकशत 'होंस' के 'स्त्री कवमशभ : अगला दौर' कवशेषाोंक के सोंपादक 

राजेन्द्र यादव व अकतकथ-सोंपादक अचभना वमाभ, बलवोंत कौर हैं। इस कवशेषाोंक में राजेन्द्र 

यादव जी ने सोंपादकीय कटप्पणी 'समाधान माोंगता स्त्री-कवमशभ' से की है। राजेन्द्र जी कहते 

हैं कक ये स्त्री कवमशभ का अगला दौर है। जैसे ककसी क  साइककल कसखाने के कलए आप 

कुछ दूर तक ही हैंकडल थामे साथ चल सकते हैं, इसके बाद त  हवा से बातें करती 

साइककल ह ती है या कफर खुला कविार। कभी राजेंद्र जी ने कहा था कक "सबसे पहले त  

स्त्री क  देह के िर पर ही मुक्त ह ना पड़ेगा क् ोंकक नैकतकता, सोंसृ्ककत-धमभ और देह-

शुकचता के सारे बोंधन स्त्री देह क  लेकर ही हैं। यहाों इस बात में भी क ई अोंतकवभर ध नही ों 

है कक दुकनया के सारे पररवतभन पहले कवचार के िर पर ही घकटत ह ते हैं। इसके बाद ही 

व्यवहार जगत तक आते हैं।"31 

आकतर्थ् खण्ड में अचभना वमाभ जी का लेख 'पररवार-सत्ता और स्त्री-कवमशभ' में भारत 

के पहले स्वाधीनता आोंद लन और राष्ट्र ीय चेतना के दायरे से लेकर वतभमान तक स्त्री से 

जुड़े सवाल और कवमशभ पर अपनी बात बहुत रखी है। वे कहती है कक "भारतीय स्त्री की 

दुजनया िगातार िदिती भी रही और काफी कुछ िही ों की िही ों खड़ी भी रही। यह कहने 

में रत्ती भर अकतरंजना नही ंजक भारतीय स्त्री संसार की सिसे अजधक दजित स्त्री है और 

यह कहने में भी रत्ती भर झठू नही ंजक भारतीय स्त्री सिाटजधक मुि, मुखर और स्वतंत्र 

है।"32 आगे वे पररवार-सत्ता पर भी अपनी बात रखती है कक पररवार सत्ता मुख्यतः  कपतृ 

सत्ता ही है। कुछ समुदाय (नायर, मराठा कबीले) क  छ ड़कर जहाों कुल की मुत्यखया, 

कुलवृद्धा स्त्री क  दी जाती है। 

जब तक घर के भीतर तक की ही िात थी ति तक मातृसत्ता का इिाका अिग था। 

िेजकन औरत अि िाहर जनकि आई है, िेिक पुरुष की अनुमजत से ही सही िेजकन 

अनुकंपा जजनत सुरक्षा और संरक्षण से उसे इंकार है। अब यह न्याय कचत अकधकार का 

दािा भी है। कनः सोंदेह मातृसत्ता के नाखून और पोंजे बहुत गहरे और नुकीले हैं। मकसद 

कसफभ  स्त्री-कवमशभ के भारतीय सोंस्करण की अकनवायभ जरूरत क  रेखाोंककत करना है। "स्त्री 

जिमिट अोंततः  एक ऐसे समाज के स्वप्न क  साकार करना चाहता है ज  न्याय की नई समझ 
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पर आधाररत ह , क्षमता और पारस्पररकता के सौहादभ  और ऊष्मा से पगा ह  िेजकन जजसे 

िह स्वयं िस्मि-जिमिट पर जटकी ह ने के कारण अपने जिए प्राणघाती संकट समझती है 

और तत्काि युयुत्सा और आिामकता के परे नही ंजा पाती।"33  

स्त्री का अपना जिमिट अगर कपतृसत्ता की छाया से मुि ह गा त  उसे स्त्री की अपने 

अनुभि में से उपजना भी ह गा। जहंदी का अपना स्त्री-जिमिट स्त्री के अनुभि क  स्त्री की 

भाषा में दर्ज त  करता है िेजकन चाहे एक हाहाकार ह  या एक युयुतु्स ििकार, प्रायः  

अनुभि क  दजट करने तक ही सीजमत रह जाता है, अनुभि के अथट और जनष्कषट की 

िैचाररक जनष्पजत्त तक नही ंजाता ज  जपतृसत्ता की आि चना की कसौटी, आत्मजिशे्लषण 

का औजार, स्वत्वि ध की सामग्री िन सके और इसके जिए जरूरी भािात्मक संतुिन 

और तटस्थ जििेक का अजभन कर सकें । 

'कशकों जे का ददट ' कहानी में सुिीिा टाकभौरे जी कहती हैं जक "पीएच.डी. प्राप्त 

कािेज की प्राध्याजपका ह ने के िाद भी मैं इस तरह जहंसा, अन्याय, उत्पीड़न सहती रही। 

मेरे साथ िगातार यह सि ह ता रहा। मैं गुसे्स में कभी अिग रहने का जिचार करती थी। 

नौकरी के रहते मुझे जकसी के सहारे की जरूरत नही ंथी। कई िार मैंने जनणटय जिया 'मैं 

उनके साथ नही ंरहंगी'। मगर कुछ जदन  ंमें मैं अपने मन क  समझा िेती थी। िच्च  ंके 

जिए जपता की जरूरत क  मैं समझती थी। धीरे-धीरे मेरा मन िदि जाता 'जाने द , आगे 

ऐसा नही ंह गा। पररिार टूटने से िच्च  ंके साथ अन्याय ह गा। िच्च  ंक  मां के साथ कपता 

भी चाजहए'। यह सि स चकर मैं गुस्सा छ ड़ देती और सामान्य रूप में िातचीत करते हुए 

नौकरी, घर-पररिार की जजमे्मदारी क  संभािने िगती थी। नौकरी, पढ़ाई और सामाजजक 

कायों में व्यस्त रहते हुए मैं इन िात  ंक  जल्दी भूि जाती थी।"34 

 लवलीन जी की कहानी 'कज़ोंदगी डायरी के बरक्स' में वे कहती है कक "स्त्री-कवमशभ 

त  एक छ टा सा वक्फा है। िड़ाई त  कन्या रूप में जन्म के साथ ही जजजीजिषा की तरह 

आरंभ ह  जाती है। यह ऐसी िड़ाई है ज  पुरुष प्रधान और जपतृसत्तात्मक, असमान-अक्षम्य 

मूल्  ंिािे समाज में िचपन में ही कवकृत समाजीकरण के रूप में िुरू ह  जाती है ज  

िड़ाई मेरी परनानी ने िड़ी। िही िड़ाई आज मैं भी िड़ रही हं। देखा जाए त  मानि 
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इजतहास के इस सिसे िडे़ संघषट का क ई जिश्वव्यापी सामान्यीकृत ररकॉडट नही ं है। 

मेकनफेस्ट  नही ं है, यह जनतांत जनजी िड़ाई है ज  नारी स्वतंत्रता, फेजमजनज्म के नार  ंि 

जसद्धांत  ंसे कही ंज्यादा जिषम और जिकराि है और हर युवती के जीिन में, अिग-अिग 

जीिन स्मस्थजतय  ंमें अिग-अिग समस्याओ ंके रूप में रूिरू ह कर टकराती है जैसे 

फेफड़ ों में साोंस सी अवश्योंभावी।"35 

कहोंदी का स्त्री-कवमशभ कवचार में उतना नही ों, कजतना सृजन में, सामर्थ्भ का पररचय देता 

है और साहस का भी। कपतृसत्ता से उसकी रार त  यहाों दजभ है ही, मातृसत्ता याकक 

सत्तामूलक जकसी भी जिमिट का उलं्लघन और अजतिमण भी और अपने स्वत्व की रचना 

और अजभव्यस्मि भी। 

यहां संकजित कहाजनयां में स्त्री-अनुभि के िदिाि क  एक जिकास-िम में रखने 

की क जिि की है। अनुगजत से िेकर उदासीन स्वायत्तता, आिामकता और अंततः  एक 

संतुजित स्वत्वब ध तक की छकवयााँ इन कहाजनय  ंमें दजभ है। पूिाटग्रह  ंके कगिाफ के नीचे 

स्त्री की आकांक्षा और स्वप् क  एक बार टट ल कर देखने का कनवेदन भी है। 

वररष्ठ कथा-लेत्यखका दीपक शमाभ की कहानी 'कुल-ज ड़' स्त्री-पुरूष या यूों कहें त  

कजोंदगी की जद् जहद से रूबरू कराती है। इस कहानी में सीधे-सीधे पुरुष प्रधान समाज 

में स्त्री के प्रजत ह ने िािे अन्याय और अत्याचार की सामान्य समझी जाने िािी घटनाओ ं

के अनेकानेक पहिुओ ंऔर आयाम  ंक  पाठक के सामने दृि्यायमान करती हैं। यह 

कहानी कही-ंकही ं सामाजजक समीकरण  ं के साथ-साथ स्त्री-पुरुष के ररि्त ों का 

समीकरण भी ख ि देती हैं। यह काल्पजनक कम घटनाप्रधान कहानी है। जजनमें सूचनाएं 

कम मात्र आटे में नमक की तरह अथाटत् अल्प सूचनाओ ंऔर नू्यनतम िब्  ंमें जितान पर 

खीचें जचत्र गहन गहराई में िे जाते हैं। 

अमरीक कसोंह दीप की कहानी 'यह कमथक नही ों' में स्त्री के जीवन का अलग रूप 

देखने क  कमलता है। साकविी के रूप में स्त्री के कज़न्दगी के उस पहलू या सच्चाई से रूबरू 

कराता है कजसमें लगता है कक स्त्री पैदा ह ती ही है सताने के कलए, मार खाने के कलए, पकत 

रूपी नर कपशाच इोंसान की हर तानासाही/कपटाई क  सहने के कलए। त  वही दूसरी तरफ 
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साकविी के माकलक समीर ज  भगवान रूपी इोंसान है ज  साकविी के हर दुख-ददभ  का 

सहभागी है कनः स्वाथभ भाव से। साकविी की कपटाई की बात सुनकर समीर शून्य में ख  जाता 

है और सपना देखता है- "सपने में उसे एक जििाि स्लॉटर हाउस नजर आता था, जहां न 

जाने जकतनी स्मस्त्रय  ंकी खाि त्यखोंची रासें िटकी ों जदखाई देती थी ों... पुरुष  ंकी भीड़ इस 

िाटर हाउस में अपनी पसंद का ग श्त तिािती हर रास के अंग-अंग क  टट िती-

परखती घूमती कफर रही थी...कुछ ग्राहक जजन्ें मनपसंद ग श्तिािी रास जमि जाती थी िे 

उसे फूि  ंसे सजी गाड़ी में िादकर घर िे जा रहे थे... घर ले जाकर क ई उसे कच्चा 

चबाना िुरु कर देता, क ई उसका कीमा कूटता, क ई तंदूर में भूनता और क ई जचता पर। 

घिराकर िह इस िाटर हाउस के संचािक की तिाि में दौड़ना िुरू कर देता है। 

हैरानी की िात यह है जक हर िार उसकी तिाि जकसी न जकसी धमट स्थि पर जाकर 

समाप्त ह ती थी।"36 

भारत में स्त्री-कवमशभ कसद्धाोंत और शास्त्र की अपेक्षा बहुत सारे छ टे-छ टे 

व्यावहाररक कायभक्रम ों और आोंद लन ों के रूप में अकधक सकक्रय है। कसद्धाोंत और शास्त्र 

के सोंदभभ कबोंदु पकश्चमी कवमशभ से सीधे उठा कलए जाते हैं। कवमशभ का कचोंतन पक्ष 

कवश्वकवद्यालय ों के कवभाग ों में सेकमनार ों, पि ों-प्रपि ों, श ध कनबोंध ों और प्रबोंध ों के ज्यादा काम 

का है, इनमें से कनकलना भी है और इन्ही ों क  गढ़ता भी है और इस कसलकसले में अपने 

समाज और स्त्री समुदाय की ज़मीनी हकीकत से दूर ह ता चला जाता है।  

यहाों के्षिकायों, समाचार ों, साक्षात्कार ों पर आधाररत कुछ ज़मीनी हकीकत ों क  सामने 

रखने की क कशश है हालाोंकक त्यिकत कजतनी दारुण है उसके शताोंश का अोंदाज़ा भी इनसे 

लगाया नही ों जा सकता। 

लेत्यखका 'रजनी गुि' की कहानी 'अपने-अपने युद्ध' में स्त्री के साहस, बकलदान, 

सोंघषभ और इच्छाशत्यक्त का बखूबी वणभन ककया गया है। "स्त्री कजस कदन खुद पर थ पी गई 

रूकढ़य ों या परोंपरागत मूल् ों से खुद क  मुक्त कर लेगी, तभी से उसके अोंदर कनदं्वद्वता और 

कनडरता का अहसास जगेगा और ठीक उसी पल वे बेखौफ ह कर अपने प्रकत ह  रहे 
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अन्याय का प्रकतकार करना सीख जाएों गी।"37 इस कहानी में मध्यवगीय त्यस्त्रय ों की त्यिकत, 

सोंघषभ और इच्छाशत्यक्त क  कई उदाहरण ों के माध्यम से बताने का प्रयास की है। 

'पररभाषा से परे' कहानी में लेत्यखका नवप्रीत कौर ने पोंजाब व हररयाणा के बाल्मीकक 

समुदाय के एक आोंद लन 'आकद धमभ समाज' (आधास) के सोंदभभ में जेंडर के मुद् ों क  

समझने का प्रयास की है। जातीय पहचान पहचान की इस राजनीजत के तहत कपतृसत्ता की 

जड़ ों पर गहरी च ट उसके जाकतगत आधार पर प्रहार करने के पररणामस्वरूप ह ती है। 

नारीवादी मुदे् केवल 'त्यस्त्रय ों' के मुदे् न ह कर कवकभन्न पहचान ों तथा ऐकतहाकसक पृष्ठभूकमय ों 

में 'पुरुष ों' (ना कक पुरूष) के मुदे् ह  जाते हैं। 

लेखक आकदत्य कनगम की कहानी 'देह की आज़ादी, मदाभनगी और बाज़ारवाद' में 

कट्टरता पर कड़ा प्रहार ककया है। कट्टरता व बाज़ारवाद कैसे एक-दूसरे से जुड़े हैं और 

इोंसान के कज़न्दगी पर कैसे प्रभाव डालते है। इन सब के बीच में उत्पीड़न ह ता है स्त्री का, 

जहााँ सोंसृ्ककत और परम्परा पीछे छूट जाता है। "नारीवाद यह भी मानता है कक नारीवादी 

ह ने के कलए औरत ह ना जरूरी नही ों हैं। याकन नारीवाद में मदों की जगह जरूर है मगर 

उसी हद तक कजस हद तक वे नारीवादी प्र जेक्ट में शरीक ह ना कुबूल करें। दूसरे दौर 

के नारीवाद के मुकाबले यह एक बहुत बड़ा कदम है ज  उसे उस एसेंकशयकलज़्म से बाहर 

ले आता है ज  हर ककि की पहचान की कसयासत क  हमेशा घेरे रहती हैं।"38 

परख के माध्यम से यहाों स्त्री-कवमशभ के एक महत्वपूणभ दिावेज की तरह लेत्यखका 

डॉ. सुमन राजे की पुिक 'कहोंदी साकहत्य का आधा इकतहास' क  दजभ ककया जा रहा है। 

इस श्रमसाध्य काम में उन्ह ोंने उन बन रहे शब्द ों क  ख ज कनकालने की क कशश की है 

कजसके जररए हमारे पूवभज ों ने खुद क  इकतहास में अोंककत ककया लेककन ज  कफर भी 

इकतहास के मलबे में गड़े रह गए। 

इस पुिक की मूल्ाोंकन लेत्यखका 'कनशा नाग' ने अपने लेख 'एकला चल  रे बनाम 

इत्याकद का इकतहास' के माध्यम से करने की क कशश की है। "साजहत्येजतहास िेखन की 

इस परंपरा में सुमन राजे का 'जहंदी साजहत्य का आधा इजतहास' जििेष रूप से उले्लखनीय 

है। यह आधा इजतहास केिि िणटन ही नही ंकरता िस्मि जमथक और ि क साजहत्य के 
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माध्यम से स्त्री से संिाद भी करता है। ितटमान में जिजक समग्र साजहत्य के अध्ययन का 

प्रश्न ज र-ि र से उठाया जा रहा है - हाजिए के समाज और सामाजजक संिंध  ंके मध्य 

रजचत साजहत्य (जिस्मखत अथिा िाचक की) अंतरिलकयत इकाइय ों क  ख जने का प्रयत्न 

जकया जा रहा है। इजतहास का अनुिासन यहां स्त्री कें द्रीय दृजि से स्वयं अपना नया 

अर्थाकार िेता हुआ जदखाई देता है।"39 डॉ राजे के अनुसार स्त्री का िेखन समाजजक 

अनुपय जगता की अनुभूजत के जिरुद्ध अपने क  प्रामाजणत करने का प्रयत्न है। यह नारी-

साजहत्य क  अपयाटप्त मानने के जिरुद्ध जिद्र ह भी है। सुमन जी के व्यत्यक्तत्व में साकहत्यकार 

और इकतहासकार द न ों का समिय है। 

कहोंदी साकहत्य में सवभप्रथम 'होंस' के माध्यम से स्त्री कवशेषाोंक, स्त्री कवमशभ तथा स्त्री 

लेखन की परोंपरा शुरू हुई ज  आज तक जारी है इसका शे्रय होंस और राजेन्द्र यादव जी 

क  जाता है। 
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हंस और दवलत के बदलते आयाम 

दवलत विमशश : 

दकलत कवमशभ की शुरुआत ही दकलत एवों वोंकचत ह ने के अहसास के साथ ह ती है। 

'दकलत' शब्द क  समाज में आकथभक दुराविा, गरीबी से पीकड़त जन ों के कलए प्रयुक्त ककया 

जाता है। ये वे ल ग हैं कजन्हें सकदय ों से वणभ, जाकत, धमभ, सोंप्रदाय के नाम पर सामाकजक 

प्रताड़ना का कशकार ह ना पड़ा है। दकलत शब्द का अथभ - दबाया हुआ, रौोंदा हुआ, श कषत, 

दकमत आकद। 

 दजित कवमशभ क्या है? यह सिाि जजतना आसान है उसका जिाि ढंूढना उतना ही 

मुस्मिि। कारण ज्य ोंकह हम जकसी िेखन क  'दजित साजहत्य' कहना िुरू करते हैं, उसकी 

खास संरचनाएं आकार ग्रहण करना िुरू कर देती हैं। 'दजित' से संिंजधत सभी चीजें 

दजित हैं अथिा दजित द्वारा रकचत या व्यवहृत समस्त संरचनाएं एिं संकेत 'दजित-जिमिट' 

हैं - ये कुछ ऐसे सिाि और सोंदभभ हैं जजनसे दजित साजहत्य के जिचारक  ंक  िार-िार 

टकराना पड़ता है। 

1. सत्ता-कवमशभ और दकलत - 2004 

2. दकलत (प्रकतर ध।अकधकार।समता) नवोंबर - 2019 

3. दकलत (प्रकतर ध।अकधकार।समता) कदसोंबर – 2019 

 

पररभाषा : 

वहंदी मानक कोश के अनुसार - "दकलत शब्द का अथभ है रौोंदा हुआ मयाभकदत, 

कुचला हुआ पदाक्राोंत वगभ, कहोंदुओों में शुद्र, कजन्हें अन्य जाकतय ों के सामान अकधकार प्राि 

नही ों है।" 

रामचंद्र िमाश के शब्ो ंमें - "दकलत शब्द का अथभ है- मसला हुआ या दबाया हुआ, 

कुचला हुआ। कजसे समाज की मूल धारा से वोंकचत ककया गया है वह दकलत है।" 
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ओमप्रकाश िाल्मीवक के शब्ो ंमें - "दकलत शब्द का अथभ है कजसका दलन और 

दमन हुआ है, दबाया गया है, उत्पीकड़त, श कषत, सताया हुआ, कगराया हुआ, पि, 

हत त्साकहत वोंकचत आकद है।" 

मोहनदास नैवमषराय के शब्ो ंमें - "सवभहारा वगभ की सीमाओों में आकथभक कवसमता 

का कशकार दकलत है।" 

 

दवलत सावहत्य की पृष्ठभूवम और स्वरूप : 

दकलत साकहत्य की पृष्ठभूकम में डॉ. भीमराव अोंबेडकर की कवचारधारा, उनका कचोंतन 

और उनके द्वारा छेड़ा गया दकलत आोंद लन है। ज्य कतबाफुले एवों महात्मा बुद्ध का दशभन 

भी इसकी दाशभकनक पृष्ठभूकम के अोंतगभत आता है। 

दकलत साकहत्य के तीन रूप हैं – 

1. वह दकलत साकहत्य सामने आया ज  दकलत जाकतय ों में जने्म लेखक ों का है। 

इनका मानना है कक वािकवक रूप में इनके द्वारा रकचत साकहत्य ही दकलत 

साकहत्य है। 

2. उन कहोंदू लेखक ों के द्वारा रकचत साकहत्य कजनमें दकलत ों की पीड़ा और श षण 

का कचिण है परों तु वे दकलत जाकत के नही ों हैं। 

3. प्रगकतशील लेखक ों के द्वारा रकचत साकहत्य है। 

 

कहोंदी के अजधकांि दजित िेखक  ंने अपने रचनात्मक िेखन में जन्म एिं जाकत के 

कारण ह  रहे ि षण, दमन और उत्पीड़न क  कें द्रीय आधार िनाते हुए दजित समाज के 

इन्ी ंदुख  ंसे मुस्मि की पररकल्पना की है, चाहे िह ओमप्रकाि िाल्मीजक की जूठन जैसी 

आत्मकथात्मक कृजतयां ह  अथिा कौिल्ा बैसोंिी कृत दोहरा-अभिशाप, म हनदास 

नैकमषराय की अपने-अपने वपंजरे ह  अथिा सूरजपाि चौहान कृत भिरसृ्कि, जयप्रकाि 

कदटम की नो बार जैसी कहाजनयां ह  अथिा सुिीिा टाकभौरे की भिभिया, श्यौराज जसंह 

िेचैन का आत्मकथात्मक अोंश बेवक्त गुजर गया मािी ह  या प्रहिाद चंद्र दास की 
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कहानी िटकी हुई शतश। इन लेखक ों ने दजित समाज के उत्पीड़न (दुः ख) का सिसे िड़ा 

कारण िणट एवों जाजत कें जद्रत भारतीय (कहोंदू) सामाजजक व्यिस्था क  ही माना है जजसके 

कारण उन्ें सामाजजक जीिन की मुख्यधारा में हाकशये की जजंदगी व्यतीत करनी पड़ती 

है। 

दकलत साजहत्य के समथटक अथिा जिर ध में ज  संघषट अथिा िैचाररक बहसें ह  रही 

हैं, वे जनजित रूप से साजहत्य और जिचारधारा की दुजनया में 'दजित-जिमिट' का िास्तजिक 

स्थान तय करेंगी। यह अिजध क्या ह गी, जफिहाि कुछ कहना मुस्मिि है। कारण, 

अनुमान करना भजिष्यिाणी की तरह है जजसके जिर ध में दजित साजहत्य की धारणाएं 

जिद्यमान हैं। पर यह जनजित है जक साजहत्य और जिचार की परंपरा में दजित साजहत्य का 

िजूद अि स्थायी रूप िे चुका है। इसजिए दजित साजहत्य के मूल्ांकन क  िेकर ज  

बहसें ह गंी, िह जनिय ही इस नए साजहत्य और जिचार का कुछ जनजित आधार तय करेंगी। 

सिटप्रथम अंगे्रजी सरकार ने 1933 में जब 'Depressed Classes' समाज के ि ग  ं

में कुछ सुजिधाएं दी थी ों तब पहिी िार 'दजित' िब् का प्रय ग जकया। 'Depressed 

Classes' में असृ्पश्य समाज के साथ आकथभक रूप से कपछड़े व गरीब ल ग ों क  इस सूची 

में रखा गया। इस प्रकार सामाकजक व आकथभक रूप से श कषत, पीकड़त, वोंकचत, दकमत व 

कुचला हुआ वगभ दकलत वगभ माना गया। 

नबे्ब के दिक में ऐसा पहिी िार हुआ जि एक प्रजतजष्ठत पजत्रका के संपादक ने 

जहंदी में दजित साजहत्य िािी प स्ट करें  उस ग िी के माध्यम से ि ग  ंक  पहिी िार पता 

चिा जक जहंदी में क ई समाज के साथ आकथभक रूप से श कषत, दजित साजहत्य की धारा 

भी जिकजसत ह  रही है िह संपादक थे राजेंद्र यादि और पजत्रका 'होंस' थी। राजेंद्र यादि 

ने उस दौर से िेकर अपने जीिन के अंत समय तक दजित िेखक  ंकी रचनाओ ंक  हंस 

में प्रमुखता से छापा दजित साजहत्य पर हंस के कई जििेषांक भी जनकािे साजहत्य से इतर 

उन् नें दजित  ंसे जुडे़ सामाजजक मुद्द  ंक  भी चचाट का जिषय िनाया। अपने िेखन और 

संपादकीय कायों के जररए उन् नें जहंदी में दजित साजहत्य क  समझने और आगे िढ़ाने 

का काम जकया ज  उनसे पहिे जकसी संपादक में नही ं जकया था इन सि की िदौित 
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दजित साजहत्य जहंदी में स्थाजपत धारा िन पाया। हंस के प्रकािन के िाद राजेंद्र यादि ने 

उसे ऐसे मंच का रूप जदया जजस पर ऐसे कई नए कहानीकार सामने आए जजन्ें क ई 

जानता तक नही ंथा राजेंद्र यादि ने जगह दी उनके तमाम जििाद  ंके िािजूद भी उन् नें 

ि ग  ंक  मौका जदया। 

राजेन्द्र यादव के शब्द ों में - "मैं हमेिा से कहता हों कक दजित  ंऔर स्मस्त्रय  ंका क ई 

इजतहास नही ंहै। ज  इजतहास हमें पढ़ाया जाता है िह त  सवणभ एिं पुरुष  ंका इजतहास है। 

उसमें दजित जकतना माजिक के जिए िफादार रहा या जकतना माजिक के कहने पर 

िस्मस्तयां जिाई, कैसे उसने माजिक की जगह अपने सीने पर ग जियां खाई ये दजित का 

इजतहास है, स्त्री जकतनी पकतव्रता थी, जनष्ठािान थी, हमारे जिए सती ह  जाती थी, कैसे उसने 

राजिंि क  िचाने के जिए अपने िच्चे की िजि दे दी यह स्त्री का इजतहास है। यानी 

इनका नही ंिस्मि इनकी िफादारी का इजतहास है, दरअसि इजतहास उसका ह ता है ज  

अपने फैसिे खुद िेते हैं, दजित और स्त्री अपने फैसिे नही ंिे सकते थे।"40 दकलत समाज 

कशक्षा के अभाव में ल ग ों के बहकावे में आ जाते थे। उनक  खुद नही ों पता ह ता था कक वे 

गलत कर रहें हैं या सही। ये भ ले-भाले ल ग अपने माकलक के प्रकत अपनी वफ़ादारी 

कदखाते थे। इसी में अपनी भलाई समझते थे। शायद पररत्यिकतयाों भी उनक  इजाजत नही ों 

दे रही ह गी ों। 
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सत्ता-विमशश और दवलत – 2004 
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पे्रमचोंद जी की जयोंती पर 'हंस' का दजित-कवशेषाोंक उनकी दजित-संिेदना और 

सर कार  ंक  रेखांजकत करने की दृजि से ही आय जजत जकया गया था क्य जंक सहमजत-

असहमजतयाों ही जकसी िेखक क  प्रासंजगक िनाए रखती हैं। 

श्यौराज कसोंह बेचैन के अकतकथ सम्पादकीय में छपा इस कवशेषाोंक में दकलत कहाकनयाों, 

आत्मकथा, ककवताएों , साक्षात्कार आकद क  शाकमल ककया गया। यह स्वानुभूकत, वैचाररकी, 

कहाकनय ों, ककवताओों, साक्षात्कार का बेज ड़ सोंय जन है। इस अोंक में बीस कहाकनयाों 

सोंककलत है। ओमप्रकाश िाल्मीजक की कहानी 'जचड़ीमार' सवणट समाज के एक कघनौने 

सच क  दिाटती है। िैसे भिे ही सवणभ दजित  ंके साथ भेदभाि रखते हैं। परंतु दजित  ंकी 

संुदर िड़की क  देखते ही लार टपकाने िगते हैं। इस कहानी में इसी क  जदखाया गया 

है। 'जदिंगत' कहानी के माध्यम से राजेंद्र यादि यह जिचार रखते हैं जक आरक्षण के आधार 

पर चयजनत ि ग  ंकी य ग्यता पर संदेह प्रकट जकया जाता है, परंतु ज  सवणभ घूस और 

जसफाररि के िि पर जनयुि ह ते हैं उन पर क ई उंगिी क्य  ंनही ंउठाता? इस अंक में 

प्रहिाद चंद दास की 'अि का समय' जय प्रकाि कदटम की कहानी 'िाठी' का प्रसंग, 

कंचनिता की कहानी 'िाप', राजेंद्र कुमार की कहानी 'सतू्तमघैया' अनीता रस्मश्म की 

'कमरग-मरीचा' कहानी, रजतरानी की 'मीनू', राम जनह र जिमि की 'दसु्य' का प्रसोंग, 

मुिरटफ अिी का कहानी 'जपघिता हुआ िीिा' जििकुमार की 'रात', अजय नावररया की 

'उपमहाद्वीप', सररता भारत की कहानी 'मैं मइया थी' आजद कहानी प्रकाजित हुई ज  

दजित साजहत्य के जिकास में सहायक हुई। 

सोंपादकीय िोंभ 'तेरी-मेरी उसकी बात' में 'सत्ता की शतरोंज और दकलत म हरे...' में 

राजेन्द्र यादव जी कहते है कक "जनजाजतय  ं और आजदिाजसय  ं के साथ-साथ समाज 

व्यिस्था में अजनिायट रूप से गूाँथे हुए दजित और स्मस्त्रयां हमारे सत्ता-जिमिट में केिि 

'ररजसजिंग-एंड' पर ही रहे हैं। इनके जिए जसफट  कतटव्य हैं, अजधकार नही।ं इनकी जजंदगी, 

जीजिका और रहन-सहन के जनणटय भी माजिक  ंके हाथ ों में हैं। यह जजमे्मदारी भी इनकी 

अपनी है जक माजिक  ंकी कृपा के जिए कैसे अपने आपक  ढालें या अनुकूजित करें। 

गुस्ताखी और हुक्म-उदूली का अपराध स्वयं गुिाम की ज्यादा डोंसता है, यहां तक जक या 



226 
 

त  आगे िढ़कर खुद सजा की मांग करता है या प्रायकश्चत करके अपने क  पाप-मुि 

करना चाहता है।"41 

अघ कषत पाबोंकदय ों के बीच सत्ता-कवमशभ और दकलत- "भारत में गुिाम प्रथा कभी 

नही ंरही और यह जक असृ्पश्यता जकसी भी दिा में उतनी िुरी नही ंरही है, जजतनी जक 

गुिाम प्रथा है।"42 

अपने सोंपादकीय में बेचैन जी कलखते हैं कक- "प्रमाकणक सामाकजक अध्ययन अंगे्रजी 

राज में ही आरम्भ हुए। पहिी आम जनगणना 1881 में जाजतय  ंऔर प्रजाजतय  ंकी सूची 

िनी। 1891 में उच्च और जनम्न जाकत के रूप में िगीकृत हुए। 1901 में उच्च जाजत जहंदुओ ं

ने जाजत उले्लख का तीव्र जिर ध जकया। 1911 की जनगणना में उन जाजतय  ंऔर उन 

कबील ों की अिग-अिग गणना की, ज  ब्राह्मण  ंकी िेष्ठता और िेद  ंकी सत्ता नही ंमानते, 

िडे़-िडे़ जहंदू देिी-देिताओ ंऔर गाय की पूजा नही ंकरते, ज  ग मांस खाते हैं।"43 दकलत 

भारत का दुभाटग्य है कक कानून बनने के बावजूद समाज सोंसृ्ककत, कशक्षा, साकहत्य और 

मीकडया में असृ्पश्यता अतीत की विु नही ों बनी हैं। स्मस्थजत में इजाफा यह जक सुधरे हुए 

पररिजतटत रूप में असृ्पश्यता पहिे िरीर से ह ती थी अि जिचार /ंकहत ों और हक ों से ह ती 

है ज  िरीर पर कम, मन मस्मस्तक पर अजधक आघात पहंुचाती है। िौस्मद्धक के्षत्र  ंसे दजित  ं

का िजहष्कार इसके ज्विंत उदाहरण है। 

सन 1990 के िाद के 14 साि  ंके हंस की प्रजतयां देखें त  दजित  ंकी जहसे्सदारी का 

प्रकतशत पाोंच से भी कम रहा है। िायी िम्भ भी कभी जकसी दजित िेखक क  नही ंजमला 

है। िेजकन समग्र रूप से जहंदी पजत्रकाओ ंकी स्मस्थजत देखें त  हंस ही है ज  पूरी प्रजतिद्धता 

और दाजयत्वब ध के साथ दजित-साजहत्य की िहस के कें द्र में िाने का प्रयास करता रहा 

है। इसके जिए संपादक क  गाजिय  ंका प्रसाद भी जमिता रहा है। 

कहोंदी का दजित-साजहत्य सामाजजक न्याय, इंसानी भाईचारा, समता और स्वतंत्रता की 

ज रदार िकाित कर रहा है। धाजमटक, सांसृ्कजतक, सामाजजक मौजिकता और पृथकता के 

साथ-साथ भारतीय ज्ञान-जिज्ञान, किा-संसृ्कजत क  समृद्ध और जिनष्ट् कर दी गई परंपरा 

क  युग-युगांतर ों से ज ड़ता है। 
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स्वानुभूवत सं्तभ : 

स्वानुभूकत का आत्मकथाोंश सं्तभ उसी परंपरा क  व्यि करता हैं, ज  िगातार 

िारीररक और मानजसक ि षण की गहरी यंत्रणा झेिते हुए भी 'एकिा चिता रहे' और 

उन् नें समाज में महत्वपूणभ िान और सम्मान द न  ंहाजसि जकए। स्वानुभूकत िोंभ पाठक 

क  कवचार करने के कलए कववश करती है। 

स्वानुभूकत सोंिरण िोंभ में मन ज कुमार मातभण्ड की 'अत्यित्व' में चमार जाकत का 

हरी सोंपूणभ जीवन कपटाई और प्रकतकूल पररत्यिकतय ों में केवल डॉक्टर बनने के सुखद सपने 

क  सामने रखकर हर अपमान और अन्याय के जहर क  आोंख मूोंदकर पीता रहता हैं। 

जब डॉक्टर बनके ककठन रािे क  पार कर गाोंव में त्यित ह ता है। ककों तु यादव की लड़की 

क  बेइज्जत करने के झठेू आर प के कारण इतना सारा मारा जाता है कक वह बूढ़े बाप क  

बेसहारा पत्नी क  कवधवा और अपने अनाथ बच्च ों क  बेददभ  समाज के हवाले कर सदा के 

कलए चला जाता हैं। "ये सािे यहां सरकारी िजीफा िेने आते हैं, पढ़ने नही.ं.. देख सारे के... 

डॉक्टर िने... िाप खपड़ा छाये, मजूरी करें  अउर िेटवा डॉक्टर िने... अरे सािे चमाररया... 

जाई के हर ज त खेत ग ड़, डॉक्टरी चमारेन के िस में नाइ न। िजीफा िे... घर जा।"44 

इस आदेश का पािन न करते हुए हरी ने अपनी पढ़ाई त  नही ंछ ड़ी जकंतु डॉक्टर हररिंद्र 

क  दुजनया छ ड़नी पड़ी। 

अचे्छ अनुभव बहुत कम और कष्ट्दायी अनुभव अकधक से अकधक का यथाथभ वणभन 

जीवोंत ह  उठा हैं। दकलत साकहत्य का प्रवाह व्यापक बनाने में कनकश्चत ही होंस का यह 

कवशेषाोंक मील का पत्थर हैं। 

 

कहानी सं्तभ : 

राजेन्द्र यादव जी ने दकलत साकहत्य क  ऊजाभ प्रदान की हैं। बहुत से दकलत 

साकहत्यकार ऐसे है कजन्ह ोंने 'होंस' से पे्ररणा लेकर कलखना आरोंभ ककया। 

दकलत उत्पीड़न भारतीय समाज का यथाथभ है। ओमप्रकाश वाल्मीकक की कहाकनयाों 

इस यथाथभ क  नग्न रूप में कदखाती हैं। दकलत उत्पीड़न क  वाल्मीकक जी ने बड़े तटिता 
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और कनरपेक्षता के साथ कदखाया है। मानवीय सोंवेदनाओों की सभी पक्ष ों क  वाल्मीकक की 

कहाकनयाों उद्घाकटत करती हैं। ये कहाकनयाों धमभ, ईश्वर, भाग्य, परोंपराएों , रूकढ़याों, दासता, 

अोंधकवश्वास, जाकतवादी, उच्चता-कनम्नता, जातीय सोंकीणभता आकद के कवरुद्ध खड़ी कदखाई 

देती हैं। मूलतः  वाल्मीकक जी मानवता के पक्षधर हैं। 

वाल्मीकक जी की कहानी 'कचड़ीमार' एक सशक्त कहानी है। एक भोंगी समाज से 

आयी युवती सुनीकत का सरकारी नौकरी करते हुए ऑकफस से लेकर र ड-र कमय  तक घर 

का पीछा करना "दूर से ही नाम लेकर पुकारना, कचल्लाना, कफकरे कसना, ज र-ज र से 

हाँसना, भदे्, अश्लील इशारे करना, कद्वअथी शब्द ों में ब लना, र जमराभ का काम ह  गया 

था।"45 जाकतसूचक शब्द से कचल्लाना वािकवकता का कचि स्पष्ट् करता है। इोंसे्पक्टर वमाभ 

का अपने वररष्ठ अकधकारी द्वारा अपमान क , वह जाकतसूचक शब्द प्रय ग करने के जुमभ 

में उसका गुोंडे कगलू्ल क  बहुत पीटना, उसे वररष्ठ अकधकारी से बदला लेने के बराबर लगता 

है। "वमाभ बन जाने से जात ऊाँ ची नही ों ह  जाती है, अपनी पतलून में ही रहा कर... तेरी 

जहम्मत कैसे हुई, इतने खानदानी डॉक्टर से सिाि-जिाि करने की... औकात में रहा कर। 

तेरे जैसे ि ग उनके यहां चौकीदारी करते हैं।"46 इसी िररष्ठ अजधकारी की इस िात  ंक  

अपने अपमानि ध क  ि ध के रासे्त राह देता हैं। 

जयप्रकाश कदटम दजित  ं में जाग्रत आत्मसम्मान एिं स्वाजभमान की भािना क  

कहाजनय  ंमें अजभव्यि करते हैं। 'िाठी' कहानी िदनी जाट के जुल्म के स्मखिाफ फग्गन 

और उसके पररिार में आि ि एवों जिद्र ह की भािना क  दिाटती है। इस संदभट में 

जयप्रकाश जी जिखते हैं- "सि अपनी-अपनी चारपाइय ों पर िेचैनी से करिटें िदि रहे 

थे। हररजसंह की कमर में लगी िाठी के ददट  क  हर क ई अपने अंदर महसूस कर रहा 

था।"47 आक्र श की ज्वाला में सब भूल जाते है लेककन कर कुछ नही ों सकते। इस कहानी 

में जहंसा के स्मखिाफ आि ि एिं प्रजतर ध के स्वर क  अजभव्यि जकया गया है। 
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साक्षात्कार सं्तभ : 

साक्षात्कार िोंभ में नामवर कसोंह, कमलेश्वर, मन हर श्याम ज शी, प्र . मैनेजर पाणे्डय, 

डॉ. अचभना वमाभ, प्र . कनमभला जैन, उदय प्रकाश, उकदत राज, अश क वाजपेयी, बलवोंत 

कसोंह, रमकणका गुि आकद ने प्रभावशाली कवशे्लषण प्रिुत ककया हैं। दकलत ों और उनके 

साकहत्य के प्रकत बहुआयामी दृकष्ट्क ण पैदा ककए हैं। इस समू्पणभ कवशे्लषण से ऐसा लगता 

है कक कहोंदुिान क  वगों के आधार पर बाोंटकर देखना माक्सभवाकदय ों की भूल हैं जबकक 

भारत वणों में कवभाकजत हैं। 

फ्राोंसीसी समाजशास्त्री लुई दुम  ने कहा है कक "भारतीय समाज में वणभ और जाकत 

एक नही ों हैं। यह भारतीय समाज की कवशेषता है। इसे स्वीकार ककया जाना चाकहए।"48 

दकलत साकहत्य की स्वानुभूकत-सहानुभूकत की बहस दकलत साकहत्य के साथ आयी है। 

जहााँ दकलत साकहत्य की चचाभ ह गी वहााँ स्वानुभूकत ही बहस का कें द्र ह ती हैं। इस पर 

नामवर कसोंह जी कहते हैं कक "गैर दजित, दकलत साजहत्य जिखते हैं त  उस पर क ई 

र कथाम त  की नही ंजा सकती। िस्मि उसका स्वागत करना चाजहए। परंतु दजित ज  

अनुभि करता है, िह गैर-दजित से जनजितरूपेण कभन्न ह गा। इजतहास के इन मूक नायक  ं

की िेखनी का स्वागत जकया जाना चाजहए। उनकी इस सक्षमता की जििेष सराहना की 

जानी चाजहए।"49 दकलत साकहत्य की स्वानुभूकत-सहानुभूकत के प्रश्न पर मन हर श्याम ज शी 

जी कहते हैं कक "मैं यह मानने क  भी तैयार हं जक सहानुभूजत की अपेक्षा स्वानुभूजत ज्यादा 

प्रामाजणक और प्रभािप्रद ह  सकती है। मैं िह भी मानने क  तैयार हं जक जकसी भी 

रचनाकार के जिए अपने आरंजभक संस्कार  ंसे पूरी तरह मुि ह  सकना असंभिप्रायः  है। 

यह भी जक हर रचनाकार क  कच्चा माि और रचनात्मक ऊजाट अपने जीिन के आरंजभक 

दौर से ही प्राप्त ह ती रहती है। इसजिए स्वाभाजिक है जक दजित  ंके िारे में दजित ही 

सिसे अच्छा जिख सकते हैं। िेजकन यह कहना जक क ई गैर-दजित दजित  ंके िारे में 

क ई प्रामाकणक या प्रभावप्रद रचना जिख ही नही ं सकता, िेखकीय सहानुभूजत और 

कल्पनािीिता का जिरदस्त अवमूल्न करना है।"50 इस कवषय पर प्र . मैनेजर पाणे्डय 

जी कहते है कक "दकलत साकहत्य के माध्यम से उन जन समुदाय की अपनी आिाज जहंदी 
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साजहत्य में सुनायी दे रही है जजनक  साजहत्य की दुजनया में स्वयं क  ि िने का अजधकार 

िगभग अि तक नही ंरहा है। उनके ि षण और दमन, सुख और दुख या यातना और 

पीड़ा, संघषट में पराजय और जिजय के िारे में दूसरे ही ि िते रहें हैं। इस तरह दजित 

समुदाय की प्रामाजणक आिाज िनकर दजित साजहत्य जहंदी साजहत्य का ि कतोंिीकरण 

कर रहा है। दूसरे िर पर अनुभि का भाषा से िहुत गहरा संिंध ह ता है। हम िब्  ंमें 

या भाषा में कुछ स चते और व्यि ही नही ंकरते हैं, िस्मि जजंदगी भी जीते हैं। दजित 

साजहत्य में दजित जीिन के अनुभव ों के साथ-साथ वह भाषा भी आ रही है जजसमें दजित 

कभी अपने मन से और कभी मजिूरी में जीते रहे हैं।"51 

इस िोंभ में अचभना वमाभ जी ने अपनी बात बहुत गम्भीरता से और सटीक कही है 

कजससे दकलत साकहत्य के नाम पर मचायी जाने वाली हाय-तौबा के पहलू स्पष्ट् कदखाई देते 

हैं। प्र . कनमभला जैन कहती है कक लेखन ककसी की बपौती नही ों है। त  उदय प्रकाश जी 

कहते है कक दकलत लेखक ों क  पुरसृ्कत ह ने से बचना चाकहए। वही ों रमकणका गुिा दकलत 

साकहत्य क  अपने आल चक पैदा करने की बात कही है। 

साक्षात्कार िोंभ से दकलत, गैर दकलत साकहत्यकार ों ने दजित साजहत्य क  िेकर तमाम 

प्रश्न ,ं समस्याओ,ं उलझन  ंपर प्रकाि डािा गया है, जजससे दजित साजहत्य क  समझने में 

व्यापक दृजि जमि सकती हैं। 
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दकलत और स्त्री क  साकहत्यत्यक कचोंतन के कें द्र में लाने का शे्रय राजेंद्र यादव और 

उनके होंस क  जाता है। 2004 में उन्ह ोंने श्यौराज कसोंह 'बेचैन' के अकतकथ सोंपादन में होंस 

का दकलत कवशेषाोंक 'सत्ता-कवमशभ और दकलत' प्रकाकशत ककया था कजसमें सोंपादन सहय ग 

अजय नावररया जी का था। वह होंस का अब तक का सबसे ल ककप्रय अोंक कगना जाता है। 

होंस का यह कवशेषाोंक (प्रकतर ध॥अकधकार॥समता) द  खोंड ों में नवोंबर-कदसोंबर 2019, 

अजय नावररया जी के अकतकथ सोंपादन में प्रकाकशत हुआ। इस अोंक में अकधकाोंश प्रकाकशत 

दकलत ककव/लेखक ों क  जगह दी गई है, अप्रकाकशत व कम प्रकाकशत दकलत ककव/लेखक ों 

क  नही ों। इस अोंक में भी अह रुपम्, अह र्ध्कन और आपसी उठा-पठक की वही कहानी 

अन्तः ि कदख रही है, कजसका कशकार दकलत समाज सकदय ों से ह ता रहा है। 

अजय नावररया के अकतकथ सम्पादकीय में छपा इस कवशेषाोंक में दकलत कहाकनयाों, 

ककवताएों , कवचार-कवमशभ, बकहषृ्कत भारत आकद क  शाकमल ककया गया है। इस अोंक की 

उपलत्यब्ध श्री रूप नारायण स नकर की स्वानुभूकत 'भटकटैया', म हनदास नैकमषराय की 

'कनज़ाम', जयप्रकाि कदटम की 'चिवू्यह', श्यौराज जसंह िेचैन की 'आोंच की जांच', 

मुसाजफर िैठा की कवमशभ 'जिहार राज्य और दजित साजहत्य' महत्वपूणट उपिस्मब्ध है। अजय 

नावररया 'हंस' निंिर 2019 के अंक में बतौर अकतकथ संपादक जिखते हैं जक "जाजतिाद 

एक ऐसी िुराई है। असृ्पश्यता एक ि चदार अिधारणा है। कभी यह एकरेखीय नही ंरही। 

धमट गं्रथ  ंके अध्ययन से पता चिता है जक ब्रह्मण ,ं क्षजत्रय ,ं वैश्य ों में भी आपस में छुआछूत 

का चिन था। ब्राह्मण जाजत के ि ग आपस में ही िेष्ठ-हीन मानते हुए ब्राह्मण  ंके साथ ही 

अश्पृश्यता का व्यिहार करते थे।"52 यानी इस यातना क , कजसे भी जब अवसर कमला, 

प्रते्यक ने दूसरे-तीसरे क  प्रताकड़त ककया। कुल कमलाकर प्रिुताोंक एक सोंग्रहणीय अोंक 

है। 

 

कहानी सं्तभ : 

म हनदास नैजमिराय की कहानी 'जनजाम' दजित कैजदय  ंपर ह  रहे पुजिजसया दमन 

की खौफनाक सच्चाई क  परत-दर-परत और जसिजसिेिार रखने िािी कहानी है। 
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जदिचस्प िात यह है जक यह कहानी ऐसे समय में आई है, जब सरकारी जनजाम की ओर 

से यह दािा जकया जा रहा ह  कक वह दजित  ंकी रक्षा के जिए तत्पर है। चूाँकक न्याय व्यिस्था 

दजित  ंके जनयंत्रण में नही ंहै, इसजिए िासन-प्रिासन की जनमाटताओ ंका उन्ें जिकार 

ह ना पड़ता है। 'जनजाम' कहानी का जेिर दुिे जाजत के आधार पर कैजदय  ंसे िताटि करता 

है। यकद कैदी भोंगी समुदाय से है त  वह उसे पैखाना और गोंदगी साफ करने का काम देता 

है। कहानी की कथा में ममदू की पीड़ा के जररये जेल कनजाम की कनष्ठुर और शुष्क ह ती 

संिेदनाओों की कलाई ख ली गई है। ममदू जाकत से भोंगी है, कजसकी मााँ मैला उठाने का 

काम करती थी। उसकी मां के साथ माजिक ने ज्यादकतयाों की त  ममदू जिर ध करता है। 

अपराधी क  पकड़ने के िजाय पुजिस ने ममदू क  ही अपराधी िनाकर जेि में डाि जदया 

था। कहानी िताती है जक जेि के डॉक्टर भी दकलत ों का इिाज करते समय भेदभाव करते 

हैं। "एक अछूत के जख्म भी अछूत थे। कजन जख्म ों क  डॉक्टर ने छूने से मना कर जदया 

था उन्ही ों जख्म ों पर मरहम-पट्टी की थी प्रभात ने।"53 'कनजाम' कहानी का एक पात्र प्रभात 

कुमार क  महसूस ह ता है जक इस देि की जमीन का क्या क ई ऐसा भी टुकड़ा ह गा, 

जहां दजित  ंके साथ बेइोंसाफी न ह । 

श्यौराज कसोंह बेचैन की कहानी 'आोंच की जाोंच' के कें द्र में एक लावाररस बचे्च की 

जाकत की जाोंच का अकभयान है। बचे्च क  शरण देने से पहले आधुकनक शहरी भारतीय 

समाज की सबसे बड़ी कचोंता है कक उसकी जाकत क्ा है? इसी चचाभ पर कें कद्रत अनेक तकों 

और सोंवाद ों के माध्यम से कथा आगे बढ़ती है और बचे्च की जाकत िात ह ने के साथ ही 

अकभयान और कहानी का अोंत ह ता है। ये कहानी जाकत क  ऊों चा मानने वाल ों क  बेनकाब 

करती है। 

 

विचार-विमशश सं्तभ : 

रजत रानी मीनू ने 'दकलत स्त्री-मुत्यक्त की सैद्धाोंकतकी' में जाकत के सीकमत दायरे क  

त ड़कर दकलत समाज की नई समस्याओों से पाठक ों क  अवगत कराती है। ककस तरह 

एक दकलत पररवार में एक स्त्री के अत्यित्व का सोंकट उसकी समूची अत्यिता के सोंकट 



234 
 

के रूप में सामने आता है कजसके कलए वह सोंघषभरत है। रजत रानी मीनू एक सम्भावनाशील 

लेत्यखका हैं। ये दकलत समाज में स्त्री की त्यिकत क  लेकर कचोंकतत ह ती प्रतीत ह ती हैं। वे 

कहती है कक "दजित समाज में जपतृसत्तात्मक स च जछपे हुए रूप में मौजूद रहती है। 

िेजकन दजित समाज की मूि संसृ्ककत में जपतृसत्ता नही ंरही है। िे द न  ंिजमक रहे हैं। 

माजिक  ंसे सीख कर हमने इसे दुशाला की तरह ओढ़ जिया है।"54 

रजनी अनुरागी का कवमशभ 'दकलत स्त्री जीवन का नवाख्यान रचती हुई कहाकनयाों' में 

रजनी कतलक के सोंघषभ और कहाकनय ों का वणभन है। दकलत मजहिाओ ंके हक के जिए 

आिाज उठाने िाली रजनी जतिक का जीिन खुद भी संघषट से पररपूणट रहा है रजनी जतिक 

एक दजित नारीिादी ह ने के साथ-साथ एक िेत्यखका भी रही हैं। उन् नें खुद क  तमाम 

आडोंबर ों से दूर रखा और तकट  की कसौटी पर जपतृसत्ता और समाज के कई रूजढ़िादी 

ढाोंच ों क  ताक पर रखा। रजनी कतलक की ज्यादातर कहाकनयाों स्त्री कें कद्रत कहाकनयाों हैं। 

"'घर', 'डक त ब्राह्मण', 'जनिा' और 'एक थी माया' जैसी कहाजनयां स्त्री जीिन की 

त्रासकदय ों, उनसे गुजरते और संघषट करते हुए जनम्निगीय और जातीय स्त्री के िनते 

व्यस्मित्व का आख्यान हैं।"55 रजनी कतलक की कहाकनय ों में हमें प्रतीकात्मकता की 

बजाय कबोंबात्मकता ज्यादा देखने क  कमलती है। और यही कबोंबात्मकता रजनी क  कवकशष्ट् 

कहानीकार बनाती है। साथ ही दकलत और स्त्री जीवन के पररवेश और जीवन की सच्चाई 

का ऐसा दृश्य प्रिुत करती है कजसे देखकर ल ग उनसे और गहराई से जुड़ जाते हैं। 

 

बवहसृ्कत भारत सं्तभ : 

इस अोंक की िड़ी उपिस्मब्ध िी रूपनारायण स नकर की स्वानुभूजत 'भटकटैया' है, 

जजनमें उनके द्वारा रजचत िैज्ञाजनकी जफक्शन 'सुअरदान' से चुराई और उड़ाई गई कथा 

और कथा-जिन्यास से िी राकेि र िन ने जकस प्रकार जहंदी जफल्म 'कृष-3' िना िी, जफर 

जजस प्रकार से स नकर जी ने 'सूअरदान' के कॉपीराइट उल्लोंघन के कवरुद्ध लड़े तथा तब 

उनके जिए भारतीय न्याकयक व्यिस्था एक दजित साजहत्यकार के जिए जकटलतम ह ती 

चिी गई, यह त  उस समय उन्हें उतनी पीड़ा नही ों दे पाई थी, जब 'सूअरदान' शीषभक पर 
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ही 'ग दान' प्रशोंसक ों ने हल्ला ब ल कदए थे। अोंततः  स नकर जी की जीत हुई। लेखक कों वल 

भारती ने कहा था कक "कमथक  ंक  त ड़ने का कायट केिि रूपनारायण स नकर ने जकया 

है। 'सूअरदान' एक ऐसा जमथक है ज  िषों से स्थाजपत जहंदू जमथक 'ग दान' क  धरािायी 

कर रहा है।"56 मूलचोंद स नकर अपने दौर के ऐसे बौत्यद्धक थे ज  कभी-कभी वािकवक 

मुद् ों पर समझौता नही ों करते थे।अपने दौर के सवाल ों, चुनौकतय ों और बुत्यद्धजीकवय ों क  

लेकर उनकी एक कवकशष्ट् समझ थी और उसे वे लगातार माोंजते रहते थे। कजस दौर में 

ल ग ों की वफादाररयाों अपने कहसाब से बनती-कबगड़ती थी ों, उस दौर में भी मूलचोंद जी ने 

कबना नफे-नुकसान के अपनी पसोंद-नापसोंद क  जाकहर नही ों ककया बत्यि अोंत तक उस 

पर डटे भी रहे। 
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यह कवशेषाोंक भी अजय नावररया के सोंपादन में ही प्रकाकशत हुआ। इसमें कहानी, 

ककवता, कवचार-कवमशभ, द हा, ग़ज़ल, बकहषृ्कत भारत िोंभ है। कहानी िोंभ में मैं खबरदार 

रजत रानी मीनू, चाबी कैलाश वानखेड़े, पगडोंकडयाों अोंजली काजल, गेम ऑन अकनल 

तेजराना, ज्वाला हरीश मोंगलम, पैंथर का कशकार कमला दास कवचार-कवमशभ िोंभ में 

कवकवधता का कसद्धाोंत और भारत एच. एल. दुसाध, पहली कवद्र ही कवकयिी साकविी बाई 

फुले कसद्धाथभ रामू, दकलत आत्मकथा प्रकतर ध की परोंपरा दत्तािेय मुरूमकर बकहषृ्कत 

भारत िोंभ में सोंघषभ ही धमभ उिेद ग ठवाल, कविापन में बचपन मुकेश मानस। 

सोंपादकीय में नावररया जी 'जाकत, धमभ, आरक्षण : कुछ कवचार' शीषभक से कलखा है 

कक "अब हम इस त्यिकत में पहुोंच गए हैं कक इकतहास के कहे और बनाए 'सत्य ों' का 

पुनरीक्षण करने का प्रयास करें। ये 'ऐकतहाकसक सच' इतने बचकाने और भुरभुरे हैं कक 

तकभ  की जरा सी त्वरा क  भी नही ों झेल पाते हैं। हैरानी की बात न ह गी कक अगर इन्हें 

वैिाकनक कसौकटय ों पर कसा जाए त  अकधकाोंश जड़ से उखड़ जाएों गे क् ोंकक इन 

'ऐकतहाकसक असत्य ों' की जड़े गहरी नही ों हैं।"57 आत्यखर क्ा कारण है कक सवणभ समाज 

के ल ग चाहे कजतना भी आधुकनक ह  जाएों , लेककन जाकतगत दोंभ से मुक्त नही ों ह  पाते? 

इस सम्पादकीय के माध्यम से उन्ह ोंने कशकक्षत एवों पद प्रकतकष्ठत दकलत ों के जीवन क  

उद्घाकटत करने का प्रयास ककया है। मसलन, कहन्द्दू समाज चार वणों में बोंटा हुआ है। हम 

सभी इस तर्थ् से भली-भाोंकत पररकचत हैं। एक दकलत व्यत्यक्त ककतना भी य ग्य ह , अोंततः  

वह अछूत ही है। वह चाहकर भी स्वयों क  इस पहचान से अलग नही ों कर पाता है?  

दकलत ों की त्यिकत पर प्राचीनकाल से लेकर मध्यकाल तथा उसके बाद वतभमान काल 

तक व  परत-दर-परत पड़ताल करते है, त  पाते है कक त्यिकत आज भी वैसी ही है थ ड़ा 

बहुत सुधार हुआ है। इसके साथ ही नावररया जी कुछ सुझाव भी हैं कक "जाकत-व्यविा 

क  नष्ट् ककया जाए। यह राष्ट्र  के ही नही ों, कहन्द्दू धमभ के कलए भी शे्रयस्कर ह गा। यह काम 

भी मुख्यतः  ब्राह्मण जाकत और गौणतः  अन्य सवणभ जाकतय ों के द्वारा ही ह  सकता है। ब्राह्मण, 

कायि और भूकमहार जाकत, वतभमान उत्तर भारत के बुत्यद्धजीवी वगभ के बड़े कहसे्स का 

प्रकतकनकधत्व करती है।"58 यह सत्य भी है कक सामान्यतया ल ग, बुत्यद्धजीवी ल ग ों के कृत्य ों 
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का ही अनुसरण करते हैं। सामाकजक और साोंसृ्ककतक व्यवहार में भी यह अनुकरण बहुत 

स्पष्ट् ह ता है। 

 

कहानी सं्तभ : 

'मैं खबरदार' कहानी में रजत रानी मीनू जी ने यथाथभरूप क  कहानी के माध्यम से 

बड़े ही प्रभावशाली ढोंग से आज के समाज में व्याि असमानता, जाकत-पात, गैरबराबरी 

क  कदखाई हैं। वषाभ का पालन-प षण भी एक अचे्छ स्वास्थ्य पररवार में हुआ। प्रखर/मेधावी 

छािा ज  देश के प्रकतकष्ठत सोंिान से पढ़ी है। जब व  काम करने बाहर जाती है तब उसका 

सामना एक ऐसे समाज से ह ता है जहाों उसे पता चलता है कक सोंकवधाकनक कनयम ों के 

बावजूद समाज के मुख्यधारा के बाहर ककतने ऐसे ल ग जी रहे हैं कजसके कलए जाकत 

महत्वपूणभ है। यह कहानी वतभमान मीकडया का यथाथभ कदखाती है। समाज का सच्चा चेहरा 

कदखाने के अलावा उस चेतनता क  रेखाोंककत करती है ज  सोंकवधान के बाहर का है। जब 

उससे पूछा जाता है कक तुम कौन ह ? जबकक व  बताती है कक मैं भारतीय हाँ, मैं एक 

पिकार हाँ। तब व  बताती है कक "मैं दकलत हाँ। दकलत का मतलब शायद वह भूल चुका 

ह गा। दकलत शब्द भर नही ों है। यह एक साहस का नाम है। एक कला का नाम है।"59 

रजत रानी मीनू की कहाकनयाों यथाथभवादी ह ती हैं। वह घटनाओों का उसी रूप में 

कचिण करती हैं, कजस रूप में वे घटती हैं। वह उनक  अपने अनुकूल ढालने का प्रयास 

नही ों करती ों। हालाोंकक यह नही ों कहा जा सकता कक समाज में आदशभ नही ों हैं, पर मीनू जी 

की दृकष्ट् वहाों जाती है, जहाों समाज ठहर-सा गया है और ज  उनकी सोंवेदना क  उदे्वकलत 

करता है। 

 

विचार-विमशश सं्तभ :  

समाज में साथटक मुद्द  ंपर काम कर रहे सामाजजक कायटकताट और हाि में प्रकाजित 

अपनी आत्मकथा से चचाट में आए भंिर मेघिंिी का जजि करना यहां जरूरी ह  जाता है। 

राजस्थान में दजित आंद िन पर एक आिेख में िह िहुत जरूरी िात जिखते हैं जक "सन् 
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2000 के िाद कई प्रकार की गजतजिजधयां हुई, पजिमी राजस्थान में छुआछूत व भेदभाि 

क  िेकर उन्नजत नामक संस्था ने एक व्यिस्मस्थत अध्ययन जकया, इसी प्रकार से एक्शन एड 

नामक फों कडोंग एजेंसी ने अनटचकबकलटी इन इोंकडया नामक व्यापक श ध ककया, जजससे 

जाजहर हुआ जक राजस्थान में िहुत सारे रूप  ंमें अन्याय, अत्याचार, उत्पीड़न व भेदभाि 

व ि षण मौजूद है। मसलन सावभजकनक स्थान  ंपर पानी नही ंिेने देना, मंजदर  ंमें नही ं

घुसने देना, हेयर कट नही ंकरना, दूल्हा-दुल्हन ों क  घ ड़ी पर नही ंिैठने देना, अचे्छ कपड़े 

और आभूषण नही ों पहनने देना, साइककल पर बैठकर गैरदजित ररहाइश ों से नही ंजनकिने 

देना, यहां तक जक अपने िच्च  ं के संुदर नाम नही ं रखने देना जैसे कई तौर-तरीके 

सामाजजक जीिन का जहस्सा िने हुए थे और आज भी है। अि उत्पीड़न और सघन ह  गया 

है, िह अपने कू्ररतम स्वरूप में जदख रहा है।"60 

अोंततः  हम कह सकते है कक दकलत कवमशभ आज के युग का एक ज्विंत मुद्दा है। 

भारतीय साजहत्य में इसकी मुखर अजभव्यस्मि ह  रही है। दजित साजहत्य क  िेकर कई 

िेखक संगठन िन चुके हैं और आज यह एक आंद िन का रूप िेता जा रहा है। 

स्वाभाजिक रूप से साजहत्य, समाज और राजनीजत पर इसका व्यापक असर पड़ रहा है। 

दजित साजहत्यकार भाषा में चमत्कार जदखाने के जिए नही ंजिखता न ही जकसी क  खुि 

करने के जिए िस्मि िह जिखता है अपनी पीड़ा की अजभव्यस्मि के जिए। पाठक इसजिए 

उससे जुड़ भी जाता है क्य जंक उसे दजित साजहत्य की संिेदना झठूी नही ंिगती है। उसमें 

छुपे सत्य क  वह महसूस करता है और उसे आत्मसात भी करता है। 
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हंस और मुसलमान के बदलते आयाम 

पृष्ठभूवम : 

पररवतभन प्रकृकत और जीवन का साश्वत कनयम है। मुत्यिम समाज (मुत्यिम मकहलाओों 

के जीवन) में भी यह पररवतभन अपने पररवेशगत दशाओों के अनुसार ह ता है पररवतभन तेज 

ह  या धीमा पर पररवतभन त  पररवतभन है। सोंसृ्ककत भी अपररवतभनशील नही है क् ोंकक 

सोंसृ्ककत स्वयों गकतशील है, इसकलए स्त्री या पुरुष ककसी का जीवन भी गकतहीन नही ों ह  

सकता। 

इस अध्याय के अोंतगभत मुत्यिम समाज के सामाकजक, साकहत्यत्यक, साोंसृ्ककतक और 

आकथभक समस्याओों का उद्घाटन करना ही नही ों बत्यि इसके माध्यम से क्ा कुछ नया ह  

सकता है उस पर भी बल देना आवश्यक लगता है। 

आज इिाम सोंसृ्ककत एक सोंक्रमण के दौर से गुजर रही हैं और यह पररवतभन 

सोंस्करण एवों स्वाोंगीकरण के रूप में कदखाई दे रहा है यह सोंरचनात्मक पररवतभन 

सामाकजक अोंतः कक्रयाओों का पररणाम है कजसमें दबाव भी अनुभव ककये जाते हैं। वतभमान 

में मुत्यिम समाज की मकहलाएों  कशकक्षत ह कर समाज में तथा ल ग ों के सोंपकभ  में आ रही 

है। वे सरकारी, गैर सरकारी सोंवैधाकनक कनकाय, राजनीकतक आकद के्षि ों में कायभ कर रही 

है इस अोंतः कक्रया से मकहलाओों के जीवन में पररवतभन ह  रहे हैं। 

मुत्यिम मकहलाओों में पाररवाररक, कौमी तथा सामाकजक सोंिागत, सोंरचनात्मक 

पररवतभन दृकष्ट्ग चर ह  रहे हैं। मुत्यिम मकहलाओों ने पढ़ना-कलखना प्रारोंभ कर कदया है 

यद्यकप कशक्षा की गकत बहुत धीमी है, तथाकप मकहलाओों ने कशक्षा के महत्त्व क  अनुभव ककया 

है और कुछ मकहलाओों ने कशक्षा के महत्त्व का अनुभव ककया लेककन ऐसी मकहलाओों की 

सोंख्या उत्साहपूणभ नही ों हैं। 

भारतीय पररवेश में स्त्री कशक्षा और उनके कवकास क  लेकर बात की जाए त  

नवजागरण में इसके बीज देखने क  कमलते हैं। अकधकाोंशतः  मुत्यिम पुरुष इिाम की 

दुहाई देकर अपने घर की मकहलाओों क  दबाते है। अपनी रूढ़ मानकसकता के कारण स्त्री 
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के पक्ष या उसके कवकास, स्वतोंिता, कशक्षा आकद के बारे  में स चने क  तैयार नही ों हैं, 

जबकक इिाम में सभी क  कवकास का तथा कशक्षा के कलए कलोंग, आयु और िान ककसी 

भी तरह का भेद नही ों ककया गया है।  

 

भारतीय मुसलमान : ितशमान और भविष्य – 2003 
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राजेंद्र यादव जी द्वारा सोंपाकदत 'होंस' का कवशेषाोंक "भारतीय मुसलमान : वतभमान 

और भकवष्य- 2003" श्री असगर वजाहत के अकतकथ सोंपादकीय में प्रकाकशत हुआ। कहोंदी 

पत्रकाररता के इजतहास में ऐसा पहिी िार हुआ कक एक कवशेषाोंक के माध्यम से भारतीय 

मुस्मस्लम अल्पसंख्यक के मन से िेकर उसके सामाकजक ररश्त ों, धाकमभक कवश्वास ों, आिाओों 

और सामाकजक पररवतभन की शत्यक्तय ों पर जिचार-जिमिट हुआ। राजेंद्र जी ने मुत्यिम समाज 

के नए िेखक  ंक  जिखने के जिए पे्रररत जकया। नए िेखक स्वातोंत्र्य त्तर कािीन समस्याओ ं

क  िेकर कुछ जिखना चाहते थे और समाज में स्मस्थत व्यिस्था क  शब्द ों में बाोंधना चाहते 

थे। 

इस कवशेषाोंक में प्रकाकशत अकधकतम रचनाएं मुस्मस्लम लेखक ों द्वारा कलखी गयी है। 

मेरी-तेरी उसकी बात, अजतजथ संपादक की किम से, मुस्मस्लम समाज : जिचार और जीिन, 

कजिताएं, नज़्म, ग़ज़लें, कथा जगत की बागी मुस्मस्लम औरतें आकद उपशीषभक मुस्मस्लम 

अल्पसोंख्यक कवमशभ का पररचय देते हैं। मुस्मस्लम अल्पसोंख्यक कवमशभ क  'होंस' के माध्यम 

से राजेंद्र जी ने साहजसक और साथटक ढंग से उजागर जकया और साथ ही पुनरूत्थानिाजदय  ं

क  द  टूक जिाि भी दे जदया। 'हंस' ने अपनी रचनाओ ंद्वारा समाज क  मानजसक रूप से 

जीजित रखने का प्रयास भी जकया है और अपनी एक जिचारधारा भी बनाई है। 

सोंपादकीय िोंभ 'मेरी-तेरी उसकी बात' में इस कवशेषाोंक के बारे में बताया है कक 

"इस जििेषांक की एक पृष्ठभूजम है। जसतंिर 2002 के 'होंस' में मैंने संपादकीय जिखा, 'ज  

तुम भी ह  और मैं भी हं' यह भारतीय मुसिमान  ंक  लेकर बनी आम धारणाओों क  आधार 

िनाकर जिखा गया था। इस सोंपादकीय की जबरदि प्रकतकक्रया हुई। बीकसय ों कहोंदी-उदूभ  

के पि ों में इसे उद्धृत ककया गया। इस पर ग कष्ठयाों-सेकमनार हुए - यहाों तक कक इसे कें द्र 

बनाकर सावभजकनक सभाएों  की गई।"61 

अकतकथ सोंपादक कथाकार असग़र वज़ाहत ने बहुसोंख्यक और अल्पसोंख्यक 

समुदाय ों के बीच अकवश्वास, घृणा, दे्वष और कहोंसा के कारण ों क  ख जने का प्रयास ककया 

है। राष्ट्र ीय आोंद लन के दौरान कब्रकटश शासन से मुक्त ह ने की लड़ाई में कहन्द्दू व मुसलमान 

अपवाद ों क  छ ड़कर एक साथ थे। ल कताोंकिक प्रकक्रया में जाकत और धमभ के समीकरण 
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समाकहत ह ते चले गए, कजससे साम्प्रदाकयक स च क  आधार कमलता गया। सत्ता प्राि 

करने का एक सरल नुस्खा कमल गया।  

मुत्यिम कवर ध या मुसलमान ों के प्रकत घृणा का एक कारण कहन्द्दू और मुसलमान में 

सोंवादहीनता या एक-दूसरे क  न समझना भी है। कई शतात्यब्दय ों से मुसलमान इस देश 

में रह रहे हैं कफर भी उनके और कहोंदुओों के बीच अकवश्वास तथा एक-दूसरे पर शक करने 

या एक-दूसरे के बारे में फैलाए गए भ्रम और आर प ों ने हमारी स च क  बड़ी हद तक जड़ 

बना कदया है। अनपढ़ या कम पढ़े-कलखे ल ग ों में ही नही ों बत्यि पढ़े-कलखे और 

बुत्यद्धजीकवय ों तक में भ्राोंकतयाों हैं। असग़र कलखते है कक "भारतीय मुसलमान ों क  कवश्व 

मुत्यिम कबरादरी का अकभन्न अोंग मान कलया जाता है और पूरे सोंसार में मुसलमान ज  कुछ 

कर रहे हैं, उसे भारतीय मुसलमान ों का स्वभाव या जाकतगत कवशेषता बताया जाता है। 

जबकक सच्चाई यह है कक भारतीय मुसलमान कवशुद्ध रूप से भारतीय है और वे भावुकता 

वश चाहे अरब या ईरान से लगाव रखते ह ों, पर यथाथभ यह है कक वे भारत के अलावा न 

कही ों जा सकते हैं और न रह सकते हैं और न कही ों रहना पसोंद आ सकता है।"62 द न ों 

धमों के बीच ज  अोंतर है उसके कारण ों क  समझने के कलए गोंभीरता से वैिाकनक श ध 

की आवश्यकता है। 

असग़र वजाहत जी ने अपने सोंपादकीय में मुसलमान ों के कपछड़ेपन का कारण 

अकशक्षा और बेर जगारी बताया है। इस अभाव क  खत्म कर देश व समाज के कवकास में 

य गदान देने का सुझाव भी कदया। होंस के इस कवशेषाोंक का उदे्श्य न केवल मुत्यिम 

समाज की गहरी पड़ताल करना है बत्यि अल्पसोंख्यक और बहुसोंख्यक समुदाय ों के बीच 

सोंवाद की त्यिकत भी पैदा करना है। 

 

समस्याएं और वचंताएं सं्तभ : 

राजेंद्र जी द्वारा सोंपाकदत अगि 2003 के इस कवशेषाोंक में मुत्यिम पीकड़त ों और 

श कषत ों के प्रकत एक सहज स्वाभाकवक कचोंता की परोंपरा अपनायी है। इसकलए यह 

जुझारूपन की परोंपरा भी है। इसमें समझौते और अवसरवाद के कलए जरा भी गुोंजाइश 
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नही ों हैं। 'होंस' की भूकमका नये जीवन मूल् ों के कनमाभण में उनके य गदान, उच्चिरीय 

रचनात्मक हिके्षप, उसका आोंद लनकारी तेवर और आज के जमाने की माोंग ों क  

उजागर करती है। 

इरफान हबीब ने 'भारतीय मुसलमान ों की समस्याओों तक एक ल कताोंकिक पहुोंच' 

लेख के माध्यम से ये समझने का प्रयास ककये है कक राष्ट्र ीय प्रकत व्यत्यक्त आय, गरीबी रेखा 

से नीचे की आबादी, साक्षरता दर, कबजली का उपय ग, कवतररत जल तक पररवार ों की 

पहुोंच व सावभजकनक कवतरण प्रणाली तक पररवार ों की पहुोंच आकद में मुसलमान सभी 

मामल ों में कहोंदुओों से काफ़ी पीछे हैं। इरफान हबीब का ये भी कहना है कक मुसलमान 

आकथभक रूप से कमज र अल्पसोंख्यक है। मुसलमान ों क  अन्य सामाकजक समुह ों की 

तुलना में राज्य का कम ध्यान प्राि ह ता है। मुसलमान ों की सुरक्षा और समृत्यद्ध तथा 

साम्प्रदाकयकता की सामान्य समस्याओों क  हल करने के कई उपाय कबोंदुवार सुझाएों  है। 

जैसे मुसलमान ों की सुरक्षा के कलए राज्य द्वारा सकारात्मक पहल, र जगार से सम्बोंकधत 

सकारात्मक नीकत, सावभजकनक कवतरण प्रणाली में पयाभि भागीदारी, मुत्यिम मकहलाओों के 

अकधकार ों कवशेष रूप से कववाह में समानता, आधुकनक कशक्षा पर मुसलमान ों क  समान 

अकधकार, कजससे मुत्यिम कहत ों की न्यायसोंगत रक्षा ह  सके। 

ज या हसन का लेख 'मुस्मस्लम समाज में मकहलाओों की बदहाली का कारण धाकमभक 

नही ों, आकथभक' में मुत्यिम समाज की मकहलाओों की त्यिकत की तुलनात्मक दृकष्ट्क ण प्रिुत 

की है। उन्ह ोंने कहा कक मुत्यिम मकहलाओों की त्यिकत पर बात हमेशा इिाम के नजररए 

से की जाती है यह नजररया ही गलत है। जबकक दूसरे धमभ की मकहलाओों की त्यिकत पर 

बात करते समय धमभ कें द्र में नही ों आता है। वही ों मुत्यिम मकहलाओों की त्यिकत की बात 

ह ती है त  बीच में धमभ आ जाता है। कहन्द्दू धमभ की मकहलाओों के मुकाबले मुत्यिम मकहलाओों 

की त्यिकत कमज र है। उन्ह ोंने ने कक मुत्यिम मकहलाओों की त्यिकत पर कवचार सामाकजक 

और आकथभक पहलुओों पर की जानी चाकहए। वे कलखती है कक "मुत्यिम औरत का जहंदुस्तान 

में नही ंपढ़ने का मूि कारण गरीिी है। उनकी स्मस्थजत अनुसूजचत जाजत की तरह है। जजस 

िजह से अनुसूजचत जाजत की औरतें नही ंपढ़ पाती हैं, उसी िजह से मुस्मस्लम औरत भी 
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नही ंपढ़ पाती। धमट और पदाट उतना िड़ा कारण नही ंहै। सामाकजक और आकथभक पहलुओों 

क  नजरअोंदाज कर मुत्यिम औरत की त्यिकत क  ठीक से नही ों समझा जा सकता।"63 

वतभमान समय में मजहिाएं जागरूक ह  रही हैं तथा अपने अजधकार  ंकी मांग करने िगी 

हैं। उन्ह ोंने जिक्षा के महत्व क  भी समझना िुरू कर जदया है। 'तीन तिाक' का कानून 

द्वारा समाि ह ने से भी उनकी त्यिकत में सुधार ह ना चाकहए। 

'भारतीय मुत्यिम समाज की आोंतररक कमज ररयाों और उनका इलाज' में इत्यियाज 

अहमद मुत्यिम समाज के नेतृत्वकताभओों से सवाल करते हैं कक "मुत्यिम राजनीकत का 

मुख्य ज र धाजमटक और सांसृ्कजतक मुद्द  ंपर ही रहता है। इन्ी ं मुद्द  ंक  आगे रखकर 

मुस्मस्लम राजनैजतक नेतृत्व सामाजजक और सांसृ्कजतक रूप से बोंटे मुस्मस्लम समाज क  

एकजुट और एक जैसा िनाता रहा है, िेजकन क्या ऐसे धाजमटक-सांसृ्कजतक मुद्द  ंसे मुस्मस्लम 

समाज क  िाभ हुआ है?"64 यह लेख मुख्य रूप से मुसलमान समुदाय के ल कतोंिीकरण 

के सोंदभभ में मुत्यिम नेतृत्व की भूकमका की ही जाोंच-पड़ताल करता है। 

 

नेतृत्व और संगठन सं्तभ : 

'धाकमभक नेतृत्व का राजनीकतक नेतृत्व में पररवतभन खतरनाक है' में अहसान ज़ाफरी 

ने धमभ और राजनीकत कैसे एक-दूसरे जुड़े हुए हैं पर कवचार प्रिुत ककए हैं। राजनीकत धमभ 

क  अपने कनकहताथों के कलए नए-नए प्रय ग कर रही है। इस प्रय ग के तहत धाकमभक मोंच 

से ककसी राजनीकतक कवचारधारा का समथभन और दूसरे कवचारधारा का कवर ध जनता क  

भ्रकमत करना और भावुकता क  बढ़ना आम बात है। धाकमभक भावुकता क  राजनीकतक 

भावुकता में प्रके्षकपत करके त्यिकत क  खतरनाक बना कदया है। इस लेख में कवभाजन से 

लेकर आज तक धाकमभक भावुकता का ककस प्रकार से इिेमाल ककया गया है इसका 

कविार से वणभन ककया गया है। 
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अस्लस्तत्व की होड़ सं्तभ : 

'भारतीय मुसलमान ककधर?' में रफ़ीक़ ज़काररया ने मुसलमान ों के अत्यित्व क  

लेकर बात की है। अखंड भारत में मुत्यिम एक संयुि एिं दृढ़ सम्प्रदाय थे और हमारे 

िीच संपूणट देि में हर प्रकार से परंपरागत संिंध थे।  कब्रकटश भारत में हम ग्यारह में से 

पांच राज्य  ंमें िहुसंख्यक थे, जजनकी सरकारें  हमारे हाथ में थी और ज  समूची जनसंख्या 

का िगभग एक जतहाई था। कें द्र में हमारा कनणाभयक र ल था। यहां तक जक रजवाड़  में से 

भी कुछ के िासन की िागड र हमारे हाथ में थी। कवभाजन ने हमसे यह हम सि कुछ 

छीन जिया, हमारी एकता की धत्यज्जयाों उड़ गई। अब हम तीन भाग  ंमें जिभाजजत हैं।  

1. पाजकस्तानी मुसिमान 

2. भारतीय मुसिमान 

3. बाोंग्लादेशी मुसलमान 

 

जजनके बीच क ई सोंबोंध नही ों है और अगर है भी त  कनहायत ही बारीक। आज 

मुसलमान ों की दशा उससे भी बदतर है, ज  उन्ह ोंने कवभाजन के समय झेली। हर मैदान, 

हर के्षत्र और हर सेक्टर में, चाहे िह राजनैजतक ह , शैकक्षक ह , सामाजजक ह  या आजथटक, 

िह हर जगह कसमटते चिे गए हैं और आज इनकी दिा एक मजदूर की सी है। 

रफ़ीक़ जकाररया कलखते है कक "ऐसी दिा में भारतीय मुसिमान  ंक  क्या करना 

चाजहए? म चाटिंदी से मुसिमान  ंक  क ई िाभ नही ंह ने िािा। पचपन िषों के कठ र 

तजुिे से हमने ज  कुछ सीखा है, उसके अनुसार एक ही रास्ता है, समस्याओ ंके समाधान 

के जिए उन्ें अपनी व्यिहाररक दृकष्ट् में पररितटन िाना ह गा, ज  हमें िगातार परेिान 

करती रही है। जहंदुओ ंसे जििाद पर ज र अि िेमानी ह  चुका है। इससे कवर ध में अजधक 

इजाफा ही ह गा। मुसिमान  ंक  अपना अलहदगी पसोंदाना रिैया छ ड़कर रािर ीय कें द्रीय 

धारा का अटूट अंग िनना ह गा।"65 वतभमान समय की भी यही माोंग हैं। इसी में सबकी 

भलाई है।  
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मुसलमान ों क  अपनी पहचान समाि करने की आवश्यकता नही ों है, लेककन इन्हें 

कहोंदुओों के साथ आवश्यक िर पर खुले कदल से सहय ग करना ह गा, ताकक कमकश्रत 

राष्ट्र ीयता परवान चढ़ सके, ज  हमारे गौरव का प्रतीक रही है। 

मुसलमान ों की ऐसी दशा पर कडप्टी नजीर अहमद की एक याद आ रही है, कजसमें 

उन्ह ोंने मुसलमान ों क  सोंब कधत ककया है, जब उनक  काम बेश आज जैसी त्यिकत का ही 

सामना था - 

"कुछ न पूछो आज हम िेक्चर में क्या कहने को हैं। 

क़ौम को खुद क़ौम के मुुंह पर बुरा कहने को हैं। 

मुद्दिो ुं हम उनको चुपके-चुपके िमझाया भकए 

अब जो कुछ कहने को है, सो बरमािा कहने को हैं।"66 

 

'भारत में मुसलमान ों का भकवष्य' में सैयद शहाबुद्ीन कलखते है कक "1947 से भारतीय 

मुसिमान एक धमटजनरपेक्ष राज्य के नागररक रहे हैं। धमटजनरपेक्ष व्यिस्था चाहे जकतनी ही 

द षपूणट ह , ि कतांजत्रक व्यिस्था चाहे जजतनी भी गैरप्रजतजनजधक ह , यहां के मुसिमान  ं

क  ज  खास सहकलयतें हाजसि हैं, वे िहुत से मुसिमान ,ं यहां तक जक इस्लामी रािर   ंके 

मुसिमान  ंक  भी हाजसि नही ंहै। जैसे अजभव्यस्मि की स्वतंत्रता, संगठन और राजनैजतक 

प्रजिया में जहसे्सदारी की स्वतंत्रता। ऐजतहाजसक कारण  ंसे उन्ें संप्रदाजयक पूिाटग्रह  ंका 

सामना करना पड़ता है, ज  तनाि क  जन्म देता है और कभी-कभी जहंसा में जिस्फ ट ह  

जाता है और यह सच है जक मुसिमान  ंने जजंदगी, संपजत्त और सम्मान की क्षजत झेली है। 

कुछ भयानक घटनाओ ं ने आम ि ग  ं के मस्मस्तष्क पर िहुत गहरे घाि छ डे़ हैं, पर 

मुसिमान अस्मस्तत्व में िने रहें और िढ़ते रहे। कुि जमिाकर यह समुदाय आजादी और 

िांजत के साथ जीता रहा, हालाोंकक इन्हें पूरा न्याय और िरािरी नही ंजमिी।"67 
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कथा जगत की बागी मुस्लिम औरतें सं्तभ : 

'होंस' का भारतीय मुसिमान : ितटमान और भजिष्य जििेषांक कनकालने की य जना 

बनी, तब लेखन की सतह पर बगावत करने वाली मुत्यिम मकहलाओों की तलाश शुरू हुई। 

पररणाम यह कनकला कक कथा-जगत की बागी मुत्यिम औरतें िोंभ क  द  भाग ों में बाटना 

पड़ा- पहला आत्मकर्थ् और दूसरा कहाकनयाों। 

'मुसलमान औरत' नाम आते ही घर की चारदीवारी में बोंद या कैद, पदे में रहने वाली 

एक 'खातून' का चेहरा उभरता है। अब से कुछ साल पहले तक मुसलमान औरत ों का 

कमला-जुला यही चेहरा ज़ेहन में महफूज था। घर में म टे-म टे पदों के पीछे जीवन काट 

देने वाली या घर से बाहर खतरनाक 'बुकों' में ऊपर से लेकर नीचे तक खुद क  छुपाए 

हुए। समय के साथ काले-काले बुकों के रोंग भी बदल गए, लेककन ककतनी बदली मुत्यिम 

औरत या कबिुल ही नही ों बदली ों। क़ायदे से देखें, त  अब भी छ टे-छ टे शहर ों की औरतें 

बुक़ाभ-सोंसृ्ककत में एक न खत्म ह ने वाली घुटन का कशकार हैं, लेककन घुटन से बग़ावत भी 

जन्म लेती है और मुसलमान औरत ों के बग़ावत की लम्बी दािान रही है। 

 

आत्मकथ्य सं्तभ : 

तहमीना दुराभनी की 'मेरे आका', ककश्वर नाहीद की 'पहला सज्दा', तिीमा नसरीन 

की 'मेरे बचपन के कदन' आत्मकर्थ् प्रिुत हैं। 

'मेरे आका' में तहमीना दुराभनी ने अपनी बेबस कजोंदगी की कहानी बयाों की हैं। 

शादीशुदा आदमी से शादी करने के बावजूद लेत्यखका की बहन आकदला से उसका अफेयर 

और उससे शादी करने के कलए कफर से तहलीमा से तलाक माोंगना, मदाभना समाज और 

उस पर अत्याचार एक जरूरी धाकमभक कमभकाोंड मानने वाले आदमी और उनके धमभ पर 

उोंगली उठाती हैं। 

लेत्यखका अपनी कज़ोंदगी की बेबसी कुछ इस तरह बताती है कक "मुझे साफ लग था 

कक मैं साोंप के गड्ढ़े में कगर रही थी। मेरे कदमाग में मेरी अपमान भरी और बेबस कज़ोंदगी 
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की तस्वीरें  उमड़ रही थी। इस आदमी से शादी के इतने साल बीतते-बीतते मेरी कहित 

तार-तार ह  चुकी थी। मैं पलोंग पर कगर गई और बेतहाशा कचल्लाने लगी। अपनी इस 

उन्मादी कनराशा के बीच भी मैं हैरान ह कर यही स च रही थी कक मुझे इस मुकाम तक 

पहुोंचने में इतना वक्त क् ों लगा?"68 

लेत्यखका अपने पीड़ा के हालात के बारे में बताती है कक "ये ददभ  मेरी बेहदा कज़ोंदगी 

की सोंकचत पीड़ा में घुल गए और मैं पूरे तौर पर टूट गई। भयोंकर ददभ के मारे लगातार 

कचल्लाए जा रही थी मेरा उन्माद इतना भयोंकर ह  गया था कक प्रसव की शारीररक पीड़ा ने 

मेरी कज़ोंदगी के तमाम ददों क  मुक्त कर कदया। ददभ  चरम पर पहुोंच जाने की हालत में भी 

मेरे कदमाग में यह बात साफ थी कक मुझे मेरे कदल और कदमाग के इस सुि सोंकट की 

तरफ ध्यान खी ोंचे बगैर अपनी भावनाओों क  व्यक्त कर देने का दूसरा क ई मौका शायद 

अब कभी नही ों कमलेगा।"69 लेत्यखका की यह दशा अत्योंत दुः खद लगता है। 

िेस्मखका जब मुिफा का कवर ध करती है। त  देखती है कक मुिफा न केवल उलझन 

में पड़ गया बत्यि डर भी गया। उसकी उपेक्षा करके उसे यातना पहुाँचाई। वे कलखती हैं 

कक "पहले मेरे आंसू, मेरी दिीिें, मेरी कगड़कगड़ाहटें उसकी पथभ्रि मदाटनगी के कारनाम  ं

की िाहिाही सी हुआ करती थी ों। अि मेरा िांत रहना उसे परेिान कर रहा था, मेरी 

खाम शी ने उसे कमज र कर जदया था।"70 

'पहला सज्दा' लेत्यखका ककश्वर नाहीद ने मुत्यिम समाज की तहजीब, अोंधकवश्वास और 

कट्टरपंथी माहौल क  रेखांजकत जकया है ज  िार-िार िगाित का कारण िनता है। 

'मेरे बचपन के कदन' में तिीमा नसरीन भी अपने बचपन की िृकतय ों क  समेटा है। 

अपने कपता द्वारा प्रताकड़त अपनी मााँ की उपेक्षा कर ग री साली से मजाक करना, अपने 

पास बैठने की कजद करना लेत्यखका की मााँ क  बहुत दुः ख पहुाँचता था। तीसरी बार भी बेटी 

क  जन्म देना, मााँ क  अकधक दुखदायी साकबत ह ता है। 

िेस्मखका के मामा द्वारा ककया गया बबभरतापूणभ कायभ भी लेत्यखका के जीवन का एक 

दुः खद क्षण था। वषों से भुगत रही कज़ल्लत, सहानुभूकत, अपनी कमज ररय ों से बाहर 

कनकलने की छटपटाहट इन आत्मकथाोंश का प्रमुख सूि हैं। 
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कहानी सं्तभ : 

'मजहिी फ़रीज 'ं से जकड़ी, सौम -सिात की पाबोंद औरत ने यकबारगी ही िगाित 

या जेहाद के िाजू फैिाएं और खुिी आजाद कफ़जा में समुद्री पक्षी की तरह उड़ती चिी 

गई। िेखन के िुरुआती सफ़र में ही इन मुस्मस्लम मजहिाओ ंने जैसे मदों की िषों पुरानी 

हुक्मरानी के तौक़ क  अपने गिे से उतार फें का था। यह महज इते्तफाक नही ं है जक 

मुस्मस्लम मजहिाओ ंने जि किम संभािी त  अपनी किम से तििार का काम जकया। इस 

तलवार की ज़द पर पुरुष ों का, अब तक का समाज था। िषो की गुिामी थी। भेदभाि और 

कुों ठा से जन्मा, भयानक पीड़ा देने िािा एहसास था। इस िोंभ में िाजमि कहाजनयाों इस 

बात की गवाही देती हैं। 

'सुल्ताना का सपना' कहानी लेत्यखका रुकैया सख़ावत हुसैन, 1905 में 'कद इोंकडयन्स 

लेडीज़ मैगजीन' में प्रकाकशत हुई। इस कहानी में पासा ही पलट गया है। जहााँ कटघरे में 

औरत थी, रुकैया ने वहााँ मदों क  कबठा कदया, यानी औरत की हुकूमत। 'सुल्ताना का 

सपना' कहानी में मदभ  कही ों नही ों हैं। मदों क  जनाना में डाल दी है। वही ों दूसरी तरफ 

चारदीवारी में बोंद औरत, घुटन और बेबसी की कशकार आत्यखर वह कैसा समाज था, जहाों 

औरत बार-बार 'सुल्ताना' जैसा सपना देखने क  मजबूर ह  रही थी ों। 

औरत पुरुष से बगावत भी करती है त  सपने में, रूकैया सख़ावत हुसैन से अब तक 

के 118 वषों के सफर में आज भी औरत वही ों खड़ी है। लेककन अब थ ड़ा-बहुत पररवतभन 

हुआ है औरत ों की त्यिकत में। 

पाककिान की लेत्यखका इित चुगताई की चकचभत तथा कववाकदत कहानी 'कलहाफ', 

कजसे घर ों में पढ़ने पर भी पाबोंदी थी ों। यह कहानी दबी हुई यौन इच्छाओों के बारे में और 

खुद की जरूरत ों क  पूरा करने के कलए दूसरे के शरीर का श षण ककए जाने के बारे में 

थी। इस कहानी क  कजसने भी पढ़ा उसका का मुरीद ह  गया। कहानी के सोंवाद क  

चुगताई ने बखूबी कलखा है। 

'इित चुगताई' के लेखन में इतनी शत्यक्त और सामर्थ्भ था कक वह कपतृसत्ता द्वारा 

खड़ी की गई दीिार  ंक  भेदकर मजहिा इच्छाओ ंऔर यौकनकता जैसे अि तक के अछूते 
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रहे कवषय पर भी ि ग  ंका ध्यान आकृि करने में सक्षम थी। उनके िेखन में नारी देह का 

िणटन जकसी पुरुष की िासना भरी नजर के जिए जकसी िसु्त के रूप में जचजत्रत ना ह कर 

एक स्वतंत्र अस्मस्तत्व के रूप में िजणटत है। हािांजक उनके िेखन की भरपूर आि चना हुई, 

िेजकन उनकी जिस्मखत साजहत्य ने इस 'जििादास्पद' जिषय पर से पदाट हटाने का काम 

जकया, जजसके कारण अि तक अदृश्य रहे इस पहिू पर अि खुिकर जिचार-जिमिट िुरू 

ह  सका। "जिहाफ़ जफर उभरना िुरू हुआ। मैंने िहुतेरा चाहा कक चुपकी पड़ी रहों, मगर 

उस जिहॉफ नेत  ऐसी अजीि-अजीि शक्लें िनानी िुरू की ों, कक मैं लरज़ गई। मािूम 

ह ता था, ग ों-ग ों करके क ई िड़ा-सा मेंढक फूि रहा है और अि उछि कर मेरे ऊपर 

आया।"71 

ज़ाकहदा कहना की कहानी 'पाकनय ों में सराब' में औरत की मयाभदाओों क  उसका मन 

त ड़ सकता हैं लेककन तन के साथ ही उसके अत्यित्व की पहचान है, उसे वह आजाद नही ों 

छ ड़ सकती। पकत के कमि की चाहत वह पाना त  चाहती है लेककन शादीशुदा पे्रमी क  भी 

डर है कक यह बात कमि क  पता न चले। क् ोंकक वह द िी अचे्छ ढोंग से कनभाना चाहता 

हैं। यह बात नाकयका भी अकछ तरह जानती हैं। "और अब मैं द  मदों के बीच कज़न्दगी 

गुजारती हाँ। अफज़र, कजसकी ज़मीन अपनी नही ों, कजसके घर में सेंध लग चुकी है और 

युसूफ, ज  अपनी ज़मीन क  दूसरे के अकधकार से आज़ाद कराते हुए डरता है, कजसकी 

ज़मीन का लगान ककसी दूसरे के खज़ाने में जमा ह ता है और उन द न ों के दकमभयान मैं 

हाँ...।"72 

वाजदा तबसु्सम की कहानी 'उतरन' उनकी सवाभकधक चकचभत कहानी है। इस कहानी 

का कई भारतीय भाषाओों में अनुवाद हुआ। मीरा नायर की चकचभत कफल्म कामसूि की मूल 

पे्ररणा भी यही कहानी है। धमभ का कार बार करने वाले मुल्लाओों की नजर में औरत अब 

भी वही है, चारकदवारी में बन्द रखने वाली चीज, मदभ  की जूठन, इसी वािकवकता क  

'तबसु्सम' ने 'उतरन' में बताया है। अनछूए ककसे्स, ज  उनकी वासना, लालसा के प षक 

थे, बीवी कसफभ  घर की इज्जत थी, अथाभत नाममाि की बीवी, मदभ  अपनी मदाभनगी का क ई 

भी कारनामा ककसी कनीज़ दाई, आया, मुलाकजमा के साथ कर सकता हैं। 'उतरन' की 
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कनीज क  ही देत्यखए - "कवदाई के दूसरे कदन ड्य ढ़ी के चलन के अनुसार जब शहजादी 

पाशा अपनी उतरन, अपनी त्यखलाई की कबकटया क  देने गई, त  चमकी ने मुस्कराकर 

कहा- 

"पाशा...मैं...मैं..." 

"मैं कज़न्दगी-भर आपकी उतरन इिेमाल करती आई, लेककन अब आप भी..." 

और वह दीवान ों की तरह हाँसने लगी, 

"मेरी इिेमाल करी हुई चीज़ अब कज़न्दगी-भर आप भी..."73 

 

नूरुलहदा शाह की कहानी 'कज़ोंदगी का ज़हर' में औरत ों के जज्बात ों एवों मदभ  के 

बेवफ़ाई का नोंगा कचि त्यखोंचा हैं। "तन्हाई का डसता अहसास, कज़न्दगी में कबखरी हुई छ टी-

छ टी असोंतुष्ट् आरजुओों का जहर, रग-रग में बसी हुई तन्हाई की घुटन। आाँख ों में चुभती 

हुई पीड़ा का अहसास।"74 कफरदौस क  कसगरेट सुलगाने क  मजबूर करता हैं। अहमद 

का ख़त कफरदौस के कज़न्दगी के मायने ही बदल देता हैं- "मैं बड़ ों के फैसल ों से कफरदौस 

क  आजाद करता हाँ, क् ोंकक मैंने यहााँ पर शादी कर ली है।"75 यही बेवफ़ाई उसे ले 

डूबती है। 

मकहला लेखन के इोंकलाबी नाम ों में से एक 'फ़हमीदा ररयाज़' की कहानी 'पसभनल 

एकाउोंट' औरत ों के अकधकार या जागरूकता के बारें  में हैं। मदों के जुल्म ों से घबराकर 

औरत अपना 'पसभनल एकाउोंट' तक अलग रखना चाहती हैं। यह कहानी औरत की अपनी 

कशनाख्त हैं, कजसके कलए व  युद्ध तेज कर चुकी हैं- "मेरे प्यारे वतन पाककिान के मदभ  

कैसे हैं। ये सब अपनी पकत्नय ों की तनख्वाहें अपनी हथेकलय ों पर रखवा लेते हैं या घर की 

जन्नत नामी द ज़ख (नरक) में झ ोंक देते हैं। अपनी ख़ुशी से वह अपनी कमाई का एक 

धेला भी क् ों खचभ नही ों कर सकती?"76 अपने अत्यित्व क  वह महसूस करने लगी हैं। 

सैयद अफरा बुखारी की कहानी 'कनजात' औरत की उसी मजबूरी क  रेखाोंककत 

करती हैं, ज  अपने पकत के सामने खुद क  गुलाम, बेबस, लाचार बनाएों  रखती हैं। "वह 

उसके अन्दर झाोंकती और कुढ़ती और स चती, वह अन्दर क् ों देखती है? बाहर क् ों नही ों 
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देखती ों? वह वाकई खुबसूरत और मज़बूत था। वह ककसी आिापालन पत्नी की तरह उसकी 

हर इच्छा के सामने झुक जाती और वह होंसा करता।"77 

तबसु्सम फ़ाकतमा की कहानी 'जुमभ' में औरत अपने वजूद की नफ़रत में जी रही हैं। 

वे कहती है कक- "औरत...उसे खुद से गहरी नफ़रत का अहसास ह ता है...ऐसा क्ा है? 

कज़न्दगी के हर म ड़ पर पकविता की ददभ  झाड़ते ही कचत क् ों ह  जाती है औरत...? एकदम 

से कचत औरत हरी हुई। सवारी मदभ  ही करता है...मदभ  ही जीतता है...औरत चाहे ककतनी 

बड़ी क् ों न ह  जाए...लेककन और की अज़मत कहााँ स  जाती है।"78 औरत अपनी पररकध 

में इतनी कसकुड़ी-कसमटी क् ों है...? जैसे धुोंध के बाद मकड़े का जाल-सा कबछा है और वह 

इस जाल क  त ड़कर बाहर आना चाहती है... 

लेखन की सतह पर औरत ों की कलम बागी और वहकशयाना बन गयी हैं, त  ये भी 

मदभ  समाज की देन हैं। मुत्यिम औरत अपने अत्यित्व की लड़ाई लड़ रही हैं। वह घुटन, 

बेबसी, लाचारी, गुलामी भरी कज़न्दगी से बाहर कनकल कर खुले असमान में सााँस लेने के 

कलए छटपटा रही हैं। मुत्यिम समाज की प्रकसद्ध लेत्यखकाएों  अब मदाभना समाज के शतरोंज 

की चाल क  बखुबी समझ रही हैं और बगावत भी कर रही हैं। कुछ कहाकनय ों क  छ ड़ 

कदया जाए त  अकधकतर कहाकनयाों इसी कफजा से रूबरू हैं। 

समाज में तेजी से आने वाले पररवतभन ने मदभ  के सामने कनगाह नीचे रखने वाली और 

ह ठ बन्द रखने वाली औरत, अब बगावत पर उतर आयी हैं। मदों से, काजी, मौलवी, और 

उलेमाओों से प्रश्न ों की बौछारें  कर रही हैं। वह मज़हब का डर भूलकर बागी औरत बनकर 

कौम के सुधारक और मत्यिद के इमाम ों से दुआएों  करती रही हैं कक आत्यखर कब तक ये 

जुल्म ढाए जायेंगें। 

इस कवशेषाोंक में 'समस्याएों  और और कचोंताएों ', 'नेतृत्व और सोंगठन', 'अत्यित्व की 

ह ड़' तथा 'कहाकनयााँ' िोंभ महत्वपूणभ हैं। भारतीय मुसलमान ों की सामाकजक आचार, 

कवचार और सोंस्कार आकद पर मुत्यिम रचनाकार ों ने अपनी बात रखी है वह अकधक 

प्रासोंकगक लगाती है। 
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वनष्कषश : 

भारतीय मुत्यिम समाज के बहुआयामी स्वरूप, उनकी सोंरचना, सर कार ों और 

समस्याओों पर आधाररत देश के सबसे बड़े अल्पसोंख्यक समाज की पड़ताल करते हैं ये 

लेख। मुत्यिम समाज के सामाकजक अचार, कवचार और सोंस्कार आकद पर मुत्यिम 

रचनाकार ों ने अपनी बात रखी है वह अकधक प्रासोंकगक लगती है। मुत्यिम समाज के मन 

से लेकर उनके सामाकजक ररश्त ों, धाकमभक कवश्वास ों, आिाओों और अोंतकनभकहत सामाकजक 

पररवतभन की शत्यक्तय ों क  भी सामने लाते हैं। वािव में ककसी जकटल समाज क  समझने 

के कलए कजस समग्रता की आवश्यकता है वह इस कवशेषाोंक में है। भारतीय मुसिमान : 

ितटमान और भजिष्य शीषभक कवशेषाोंक सही अथों में मुस्मस्लम अल्पसोंख्यक समाज का 

एक्स-रे है। 

समसामकयक चेतना और आधुकनक भावब ध इस कवशेषाोंक के रचना पररवेश में 

कनकमभत रचान ों में गहराई से उभरा है। मुत्यिम रचनाकार ों ने सामाकजक कवषमता और 

राजनीकतक सोंघषभ के उद्घाटन से सामाकजक चेतना प्रिुत ककया है। भारतीय मुत्यिम 

समाज की समस्याएों  और कचोंताएों  पाठक ों के सामने रखना इस कवशेषाोंक का प्रमुख उदे्श्य 

रहा है। भारतीय मुत्यिम समाज की कवचारधारा पररवतभन की ओर झुकाती पररलकक्षत ह ती 

हैं। 

आधुकनक सामाकजक पररवतभन और मुत्यिम मकहलाओों के सामाकजक जीवन में 

पररवतभन आ रहा है। मुत्यिम मकहलाओों ने पढ़ना-कलखना प्रारोंभ कर कदया है लेककन कशक्षा 

की गकत अभी बहुत धीमी है। कुछ मुत्यिम मकहलाएों  कवकास के पथ पर अग्रसर है। 

 

***** 
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