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उपसंहाि 

 

लोकमानव की मौत्तखक अत्तभव्यत्तक्त को लोकसात्तहत्य संज्ञा से अत्तभत्तहत त्तकया गया ह ै। मानव 

को वाणी के वरदान के साथ ही ईश्वर ने ज्ञान के भंडार से मनषु्य को आप्लात्तवत त्तकया, यही 

ज्ञान की संत्तित रात्तश ह ैऔर ग्रामीण मानव के जीवन का रत्न लोकसात्तहत्य ह ै। लोकमानव 

अपने दतै्तनक त्तक्रया में घत्तटत सखु-द:ुख की अनभुतू्ततयों को त्तजसप्रकार प्रकट करता ह ैवही 

लोकसात्तहत्य ह ै। वासदुेवशरण अग्रवाल जी ने कहा ह ैत्तक- "अवाणिीन मानव के त्तलए लोक 

सवोच्िय प्रजापत्तत ह ै। लोक, लोक की िात्री सवणभतू माता पतृ्तथत्तव और लोक का व्यक्त रूप 

मानव, यही हमारे नए जीवन का अध्यात्म शस्त्र ह।ै" लोक सात्तहत्य में यथाथणवाद तथा 

आदशणवाद का समागम  उपलब्ि होता ह ै । लोक सात्तहत्य मनीत्तषयों ने लोकसात्तहत्य को 

लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा, लोकनाट्य, एवं लोकासभुात्तषत भागों में त्तवभात्तजत त्तकया ह।ै 

लोकगीत सवणथा ित्तिणत एवं संपणूण त्तविा ह।ै आिायण रामिंर शकु्ल ने ग्राम गीतों के त्तवषय में 

त्तलखा ह ै– “भारतीय जनता का स्वरूप पहिानने के त्तलए परुाने पररत्तित ग्राम-गीतों की ओर 

ध्यान दनेे की आवश्यकता है, केवल पंत्तडतों द्वारा पररवत्ततणत काव्य का अनशुीलन ही अलम 

नहीं ह ै। जब-जब त्तशि काव्य पंत्तडतों द्वारा पररवत्ततणत काव्य का होगा तब-तब उसे सजीव और 

िेतन प्रसार दशे की सामान्य जनता के बीि स्वछंद बहती हुई प्राकृत्ततक भाविारा से तत्त्व ग्रहण 

करने से प्राप्त होगा।” वासदुवे शरण अग्रवाल के अनसुार  “लोकगीत त्तकसी संस्कृत्तत के मुाँह 

बोलते त्तित्र हैं ।” डॉ. कुन्दनलाल उपे्रती ने कहा ह ैत्तक “लोकसात्तहत्य का त्तकसी दशे-त्तवशेष के 

जनजीवन के त्तलए सांस्कृत्ततक महत्व ह ै । त्तकसी दशे का समाज, िमण, सात्तहत्य, दशणन, 

लोकसात्तहत्य में यथाथण रूप में सरुत्तक्षत ह।ै इसके अध्ययन से हमें दशे-त्तवशेष के राष्रीय जीवन 

का परूा त्तित्र त्तमलता ह ै।” वासदुवेशरण अग्रवाल का कथन ह-ै "लोकहमारे जीवन का महासमरु 
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ह;ै उसमें भतू, भत्तवष्य, वतणमान सभी कुछ संत्तित रहता ह ै। लोक राष्र का अमर स्वरूप ह ैलोक 

कृतस्न ज्ञान और सम्पणूण अध्ययन में सब शास्त्रों का पयणवसान ह ै । लोकसात्तहत्यकारों की 

लोकसम्पदा के संकलन संघषण की कथा कहते हैं 

रतीय लोक सात्तहत्य  मनीत्तषयों में डॉ. सत्येंर, वासदुवे शरण अग्रवाल, आिायण रामनरेश 

त्तत्रपाठी, डॉ. कुन्दनलाल उपे्रती, डॉ.  श्याम परमार, डॉ.  कृष्ण दवे उपादध्याय, डॉ. कुलदीप, 

डॉ. मोहनलाल मिकुर, डॉ. बापरूाव दसेाई आत्तद के कत्तठन पररश्रम एवं साहस के कारण 

अप्रकात्तशत सात्तहत्य संकत्तलत हुआ तथा संरत्तक्षत भी त्तजसके त्तलए हम इनके आभारी  ह ै

।                                                                                                            

लोकसात्तहत्य सात्तहत्तत्यक सािना की त्तनरंतर बदलती प्रकृत्तत का एक उदाहरण ह,ै जो समय और 

स्थान की आवश्यकताओ ंके अनसुार अनकूुत्तलत होता ह ै। लोक सात्तहत्य की त्तवशेषता उन 

लोगों से होती ह ैत्तजनसे वह संबंत्तित ह ैइसत्तलए इसे जन सात्तहत्य कहना अत्तिक उत्तित होगा । 

लोक सात्तहत्य लोगों की इच्छाओ,ं आकांक्षाओ,ं रिनात्मकता और सौंदयण संबंिी आवेगों से 

उत्पन्न हुआ ह ैऔर  लोगों के जीवन और अनभुवों से त्तनकटता से जड़ुा हुआ ह।ै भारत में 

अनठूी संस्कृत्तत ह।ै भारत में लोक सात्तहत्य अत्तिकांश त्तवषयों, कथाओ ंऔर मदु्दों की दृत्ति से 

प्रगत्ततशील, क्रांत्ततकारी और समिृ रहा ह।ै त्तवश्व के लोक सात्तहत्य. वस्ततुः भारतीय ग्रन्थ त्तवश्व 

भर के लोक सात्तहत्य के प्रेरणास्रोत हैं ।  

इस शोि प्रबंि में नारी को कें र में रखकर लोकगीत प्रस्ततु त्तकए गए हैं । लोकगीतों के माध्यम 

से नारी जीवन की समस्याओ ंको कें र में लाने का प्रयास त्तकया ह।ैनारी अपने द:ुख-सखु, हषण-

त्तवषाद, अत्यािार, शोषण, त्तदनियाण, जीवन की िनुौत्ततयााँ आत्तद के माध्यम से व्यक्त करती ह ै

। मत्तहलाएं प्रेम-त्तववाह, रोजगार, राजनीत्ततक या िात्तमणक कायों में वजणनाए,ं अिं-पतु्रमोह, कन्या भ्रणुहत्या, 

बात्तलका-त्तववाह, बात्तलका रात्तित्तकंग, अवयस्क माततृ्व, गभणपात की समस्याएं, त्तववाह में त्तनणणय न लेने 



171 
 

की त्तस्थत्ततयााँ, कामकाजी मत्तहलाओ ंपर भदेभाव,, यौन-शोषण, मानत्तसक उत्पीड़न आत्तद समस्यओ ंका 

उल्लेख लोकागीतों में त्तमलता ह ै 

शोि प्रबंि में ब्रज लोकगीतों का वगीकरण कर संस्कार गीत, शादी-ब्याह के गीत, मौसम एवं 

माह त्तवशेषक गीत, तीज-त्यौहार के गीत, खेलकूद के गीत, शादी-ब्याह के गीत आत्तद गीतों 

को उदाहरण के साथ प्रस्तुत त्तकया हैं । लोकसंगीत का नारी जीवन में अहम भतू्तमक होती ह ै। 

नारी को लोकगीतों में साहसी और सशक्त रूप में प्रस्ततु त्तकया ह,ै त्तजससे यह सात्तबत होता ह ै

त्तक वह अपने जीवन में समस्याओ ंका समानात्तिकारी रूप से सामना करती ह ै। सामात्तजक 

समस्याओ ंके प्रत्तत जागरूकता लोकगीतों के माध्यम से त्तजसमें समाज सिुारक गीत समाज में 

मत्तहलाओ ंको संघषण करते हुए दशाणते हैं । इस प्रकार लोकगीत नारी के जीवन, संघषण, और 

सशत्तक्तकरण को प्रस्ततु करते हुए सामात्तजक जागरूकता और पररवतणन का माध्यम बने । लोक 

सात्तहत्य लोगों की इच्छाओ,ं आकांक्षाओ,ं रिनात्मकता और सौंदयण संबंिी आवेगों से उत्पन्न 

होता ह ैऔर इसत्तलए यह आमजन समदुाय के जीवन और अनभुवों से बारीकी से जड़ुा हुआ ह ै

।   

इस शोि प्रबंि के माध्यम से ब्रज लोकगीतों के संस्कार गीत, तीज-त्यौहार के गीत,शादी-ब्याह 

के गीत, गत ु संबंिी गीत, कृत्तष संबंत्तित गीत, श्रम गीत,दवेी-दवेताओ ं के गीत आत्तद का 

संकलन त्तकया गया ह ै। इसके अत्ततररक्त सामात्तजक गीतों में समाज सिुारक गीत भी हैं, त्तजनमें 

पयाणवरण सिुार और संरक्षण, पररवार त्तनयोजन, बाल-त्तववाह, दहजे-प्रथा, दशे-प्रेम, नारी 

जागतृ्तत, भ्रिािार आत्तद त्तवषयों पर संकत्तलत लोकगीतों को इस शोि प्रबंि से प्रकात्तशत त्तकया 

जा रहा ह ै।    
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लोकगीतों में वेदना और त्तवरोह के स्वर;  सम्यक 

प्रकाशन, नई त्तदल्ली, प्रथम संस्करण, सन ्2007 

21. पाण्डेय, मैनेजर 
आलोिना की सामात्तजकता; वाणी प्रकाशन, नई 

त्तदल्ली, सन ्2005 ई. 

22. पारीक, सयूणत्तकरण राजस्थान के लोकगीत 
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23. भात्तटया, डॉ. हषणनंत्तदनी 
ब्रज संस्कृत्तत और सात्तहत्य; ज्ञान गंगा, िावड़ी बाजार, 

त्तदल्ली, सं. प्र. सन ्1995 ई. 

24. भ्रमर, डॉ. रवींर 
त्तहदंी भत्तक्त सात्तहत्य में लोकतत्व;भारतीय सात्तहत्य 

मंत्तदर, शहदरा, त्तदल्ली, सं. प्रथम सन ्1965 ई. 

25. मीिल, प्रभदुयाल 
ब्रज का सांस्कृत्ततक इत्ततहास ; राजकमल प्रकाशन, 

त्तदल्ली; सन ्1966  ई. 

26. मनीषा 
हम सभ्यऔरतें; सामत्तयक प्रकाशन, 

दररयागंज,त्तदल्ली. सं. प्रथम, सन ्2009   

27. वमाण, डॉ. िीरेंर 
ब्रजभाषा; त्तहदंसु्तानी एकेडेमी, इलाहाबाद, सन ्1954 

ई. 

20. 
वमाण, डॉ. त्तवमला / त्तसंह 

त्तजतेंर 

ब्रज की लोककलाएं; संस्कृत्तत त्तवभाग, लखनऊ, 

उिरप्रदशे. वषण 1995. 

29. वाजपेयी, कृष्णदि 
ब्रज का इत्ततहास; अत्तखल भारतीय ब्रज सात्तहत्य 

मण्डल, मथरुा, सन ्1955 ई. 

30. शमाण, डॉ. मालती 
ब्रज के लोक संस्कार गीत;   अनभुव प्रकाशन, 

गात्तजयाबाद, सं. प्रथम, सन ्2009 ई. 

31. शमाण, डॉ. कृष्णदवे 
लोकसात्तहत्य : समीक्षा; अशोक प्रकाशन, नई सड़क, 

त्तदल्ली, प्रथम संस्करण , सन ्1974 ई. 

32. शमाण, डॉ. हरद्वारीलाल 

लोकवाताण त्तवज्ञान (भाग- एक और भाग- दो );   

त्तकताबघर प्रकाशन, अंसारी रोड, दररयागंज, त्तदल्ली, 

सं. प्रथम, सन ्2006 ई. 

33. 

सांकृत्यायन, सं. राहुल/ 

उपाध्याय, डॉ. कृष्णदवे, 

लेखक- डॉ. सत्येंर 

त्तहन्दी सात्तहत्य का वहृत इत्ततहास (भाग 16);  ब्रज 

लोक  सात्तहत्य; काशी नागरी प्रिाररणी सभा; काशी ; 

प्र. संवत ्2017 ई. 
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34. डॉ. सत्येंर 
ब्रज लोक सात्तहत्य का अध्ययन ; सात्तहत्य रत्न भण्डार, 

आगरा ; संस्करण 1949 ई.  

35. डॉ. सत्येंर 
ब्रज लोकसंस्कृत्तत;  ब्रज सात्तहत्य मण्डल, मथरुा, सं. 

2005 त्तव. 

36. डॉ. सत्येंर 

लोकसात्तहत्य त्तवज्ञान; त्तशवलाल अग्रवाल एण्ड 

कम्पनी (प्रा. त्तल. ), आगरा  प्रथम संस्करण, सन ्1962 

ई. 

37. डॉ. सत्येंर 
ब्रज सात्तहत्य का इत्ततहास;  भारती भंडार,  लीडर प्रेस 

इलाहाबाद संवत 2024 त्तव. 

30. सं. डॉ. सत्येंर 
ब्रज सात्तहत्य, ( कन्हयैालाल पोद्दार अत्तभनंदन ग्रंथ)  

अत्तखल भारतीय ब्रज सात्तहत्य मण्डल, मथरुा 

39. हरर त्तवयोगी 
ब्रज मािरुीसार;त्तहदंी सात्तहत्य सम्मेलन, प्रयाग. सं. 

तीसरा, सन ्1939 ई.   

40. त्तत्रपाठी, रामनरेश 
कत्तवता कौमदुी, ( भाग-पााँिवााँ), त्तहदंी- मंत्तदर, प्रयाग, 

सं. पााँिवााँ, 1986 ई. 
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पत्र- पनत्रकाएाँ 

1. अग्रवाल, सं. वासदुवेशरण 
सम्मेलन पत्तत्रका (लोकसंस्कृत्तत त्तवशेषांक ), 

2010 

2. अग्रवाल, सं. वासदुवेशरण 
आजकल (लोककथा त्तवशेषांक), मई, सन ्

1954 ई. 

3. अग्रवाल, सं. वासदुवेशरण 
वरदा (भारतीय संस्कृत्तत में लोक-तत्त्व ), 

जनवरी, 1958 अंक  1 

4. कात्तलया, सं. रवींर नया ज्ञानोदय, भारतीय ज्ञानपीठ, नई त्तदल्ली. 

5. पिौरी, सं. भगवानसहाय ब्रज गररमा, स्वामी प्रकाशन, मथरुा 

6. भारद्वाज, सं. डॉ. शत्तश 

भाषा, (लोक- सात्तहत्य त्तवशेषांक ) तै्रमात्तसक, 

कें रीय त्तहदंी त्तनदशेालय, मानव संसािन 

त्तवकास मंत्रालय, नई त्तदल्ली, जलुाई-अगस्त, 

सन ्2005 ई. 

7. दीत्तक्षत, सं. डॉ. उमाशंकर जमनुा-जल (तै्रमात्तसक ब्रज पत्तत्रका),मथरुा 

8. राय, सं. गलुाब 
ब्रज भारती; अत्तखल भारतीय ब्रज सात्तहत्य 

मंडल, मथरुा 

9. राव, सं. बालकृष्ण 
त्तहदंसु्तानी शोि पत्तत्रका; त्तहदंसु्तानी एकेडेमी, 

इलाहाबाद. 

10. शास्त्री, सं. िमणदवे 
गवेषणा, (तै्रमात्तसक) कें रीय त्तहदंी संस्थान, 

आगरा 

 



179 
 

कोश 

1. आप्टे, सं. वामन त्तशवराम 
संस्कृत-त्तहदंी कोश (छात्र संस्करण); नाग प्रकाशन, 

जवाहर नगर, त्तदल्ली सन ्1988 ई. 

2. वस,ु सं. नगेंरनाथ 
त्तहदंी त्तवश्व कोश (भाग-20); बी. आर. पत्तब्लत्तशंग 

कोरपोरेशन, त्तदल्ली, सं. प्रथम सन ्1919. 

3. वमाण, िूलसहाय त्तहदंी त्तवश्वकोश(खण्ड-दो) 

4. वमाण, िीरेंर 
त्तहदंी सात्तहत्यकोश ज्ञानमण्डल प्रकाशन, वाराणसी, सं. 

2020 त्तव. 

6. सं. डॉ. नगेंर 
मानत्तवकी पाररभात्तषक कोश (सात्तहत्य खण्ड)  राजकमल 

प्रकाशन, त्तदल्ल, सन ्1958 ई. 

6. शकु्ल, सं. आिायण रामिंर 
त्तहदंी शब्दसागर (भाग-8) नागरी प्रिाररणी सभा, काशी 

सन ्1958 ई. 
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