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संदर्भ गं्रथ सूची (Bibliography) 

नेवारी/ नेपाली पुस्तक 

1) राजभंडारी, सुनिता/ 8 िवंबर 2018/ कातीप्याखिय् िृनसंह अवतार/ बाबुराजा महजजि क्लानसक 
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2) उपाध्याय, श्रीरामप्रसाद/ सात  ं संस्करण – नव. सं. 2074/ िेपालको प्राचीि र मध्यकालीि 

इनतहास/ रत्न पुस्तक भंडार/ काठमांडू, िेपाल/ ISBN: 99933-0-455-7 

3) आचायज, बाबुराम/ नव. सं. 2070/ िेपाल को संनिप्त वृतांत/ आंतराजष्ट्र ीय मंच छापाखािा प्रा. नल., 

अिामतिगर, काठमांडू 

4) व्रजाचायज, धिव्रज/ नव. सं. 2030/ नलच्छनवकाल का अनभलेख िेपाल र एनियानल अध्ययि 

संस्थाि/ नि.नव.नव. 

5) आचायज, बाबुराम/ नव. सं. 2018/ प्राचीि काल िेपाल/ आंतराजष्ट्र ीय मंच छापाखािा प्रा. नल., 

काठमांडू 

6) तंडुकार, सरोनजिी/ बागमती अञ्चलको लोकगीतबारे एक झलक/ संगीतामृत प्रकािि सनमनत/ 

ISBN: 978-9937-2-2972-2 

7) नतवारी, िोभा/ नव. सं. 2060/ लोकसंगीतापजण/ साझा प्रकािि, पुलचोक, लनलतपुर/ ISBN: 

99933-2-332-2 

8) जंगम दीपक, रावल बेिी/ िवंबर 2000/ संगीत सुरनभ/ भृकुटी पुस्तक तथा मसलन्द भंडार, 

प्रदिजिी मागज, काठमांडू 

9) शे्रष्ठ, तुलसीमाि/ नव. सं. 2071/ िेपाली लोकगीत पररचय र नवशे्लषण/ िवकला पब्लिकेिि 

अदे्वतमागज, काठमांडू/ ISBN: 978-9937-2-8773-9 

10) कापनड भ्रमर, रामभरोस/ नव. सं. 2074/ मैनथल लोकसंसृ्कनत नवनवध आयाम/ िेपाल प्रज्ञा – 

प्रनतष्ठाि, काठमांडू/ ISBN: 978-9937-689-84-7 

11) वैद्य, जिकलाल/ नव. सं. 2059/ िेपाल भाषाया प्राचीि काव्य नसजजिा/ िेपाल राजकीय प्रज्ञा 

प्रनतष्ठाि, कमलादी/ ISBN: 99933-50-32-X 

12) तुलाधर, पे्रमिांनत/ िेपाल भाषा साइत्यको इनतहास/ िेपाल प्रज्ञा प्रनतष्ठाि, कमलादी 

13) कारंनजत, मंगला/ नव. सं. 2052 (ई.सं. 1995 12th July)/ ऋतु मे बा-हमासे मेया अध्ययि/ 

िेपालभाषा नमसा खलाः / इंदे्रणी अफसेट पे्रस, ये ेँ 



270 
 

14) िाक्य, सृजिा/ सि् 2013/ िेवााः  समाजय् ध्याचू मे/ सोसाइटी फर िेवार स्वानडज/ संगम नपं्रटसज/ 

ISBN: 978-9937-2-6444-0 

15) महजजि , राजेंद्र/ नव.सं. 2077/ नसलु मे्य र सामानजक प्रनतरोध/ िेपाल प्रज्ञा – प्रनतष्ठाि, कमलादी, 

काठमाण्ड / ISBN: 978-9937-723-9-0-9 

16) लानछ, गणेिराम/ नव.सं. 2072/ अमूतज सांसृ्कनतक सम्पदा मध्यपुर/ तेजकृष्ण फाउंडेिि, चपाचो, 

मध्यपुर नधनम/ ISBN: 978-9937-0-0256-1 

17) महजजि, राजेंद्र/ नव. सं. 2076/ हाम्रो सांसृ्कनतक पनहचाि तथा परंपरागत बाजाहरू/ श्री जट्टाधारी 

नित्यिाथ एकीकृत बाजं खलाः , टंगल-12 लनलतपुर/ ISBN: 978-9937-05620-5 

18) िेवााः  मे्य/ िेवा सांसृ्कनतक पुचाः , हेट डंा, मकवािपुर 

19) िेपाल पररचय/ नव. सं. 2041/ पाठ्यक्रम नवकास कें द्र, निभुवि नवश्वनवद्यालय/ काठमाण्ड   

20) ब्रजाचायज, मदिसेि/ ई. सं. 2021, जिवरी  14/ िेपााः  गााः  या िेवााः  ब द्धसंसृ्कनतइ 

लोकबाजा/नविायक पे्रस, कमलपोखरी , धोनवधारा, ये ेँ/ ISBN: 97-9937-0-8361-4 

21) प्रजापनत, सुभाषराम/ नव. सं. 2063/ संसृ्कनत नभन्न/ िेवाटेक ईंकोपोरेटेड नसयाटल वानिंगटि, सं. 

रा. अमेररका/ ISBN: 99946-999-4-6 

22) शे्रष्ठ, प्रद्युम्न/ िे. सं. 1124/झीगु भजि मे्य/ िेपाल भाषा अकादमी/ छिपाठी काठमाण्ड /  

ISBN: 99933-789-3-3 

23) मािन्धर, निरत्न/ नव. सं. 2071/ हांदे दाफाया म्हसीका व मे्यया स्वरनलनप/ कृष्ण मािन्धर/ छिपाटी, 

ये ेँ/ ISBN: 978-9937-2-8614-5 

24) महजजि, िेविारायण/ नव. सं. 2063/ परंपरागत पृखुधाेँ त्ााः  या दापा मे्य/ पृखुधां सांसृ्कनतक समूह, 

खेपपुखु, ये ेँ  

25) ताम्रकार, गोनवंद/ नव. सं. 2059/ दाफा भजिया मे्य मुिा/ कृष्णमाया, राजेि ताम्रकार/ यल 

26) िाक्य, यचु/ धााः  बाजयां म्हसीकााः / छिपाल महाभैरव मकां खल, लुभू 

27) नित्य िाथ दाफा मे्य सफू/ माित्ााः  नकपू-10 

28) नित्य िाथ दाफा मे्य सफू/ कूटुसागल/ कीनतजपूर 

29) शे्रष्ठ, हररबोल/ नव. सं. 2075/ राम कृष्ण नसं, सक/ ISBN: 978-9937-0-4261-1 

30) मुनिकार, चंद्रमाि/ नव. सं. 2069/ चयाज गीत र िृत्यको घनिष्ठ संबंध/ ब्रज कला कंुज/ काठमाण्ड -

19, िेपाल 

31) महजजि, िेषिारायण/ नव. सं. 2075/ बांसुरी स्वर नलनप/ िेवााः  देय् दबु/ पुष्पलालपथ, ये ेँ 

32) शे्रष्ठ, नविोद/ नव. सं. 2070/ िाय् ब्लखं च्व्वे्यकेगु/ नविोद शे्रष्ठ, कीनतजपुर/ 
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 ISBN: 978-9937-2-6754-0 

33) िाक्य, धमजरत्न/ नव. सं. 2044/ झीगु बाजा नजगु संसृ्कनत/ तारेमाि संघ, लनलतपुर िागबहाल 

34) िाक्य रेखा, दंगोल िरण/ नव. सं. 2075/ जीवंत संसृ्कनतहरू/ डॉ. हेरंब बहादूर, से्नहलता 

राजभण्डारी/ लनलतपुर/ ISBN: 978-9937-0-4948-1 

35) िाक्य, सुवणज/ नव. सं. 2069/ येंयााः  इंद्रजािा/ ओलंपस क्लब/ उेँबहा, ये ेँ 

36) महजजि, श्रीकृष्ण/ िे. सं. 1123/ नकपूचा इंद्रायणी जािा/ न्हूजाः  सांसृ्कनतक पुचाः / नकपू 

37) शे्रष्ठ, हररमाि/ नव. सं. 2066/ कात्ती प्याखेँ/ जे्यष्ठ िागररक समाज – िेपाल/ मंगलबजार, यल/ 

ISBN: 978-9937-2-1774-3 

38) जधारी, मुब्लिसंुदर/ नव. सं. 2072/ महाकाली िाच/ मुब्लि संगीत प्रनििण कें द्र/ ट मढ़ी भिपुर, 

िेपाल/ ISBN: 99946-999-2-X 

39) प्रजापनत, सुभाषराम/ अिूबर 2006/ पुलांगु िेपालभाषा िाटकया संगीत पि/ िेवाटेक 

ईंकोपोरेटेड/ सं. रा. अमेररका/ ISBN: 99946-999-2-X 

40) िेवााः  प्रज्ञा/ नव. सं. 2075/ िेपालभाषा एकेडमी/ न्यामानसमा, देवध्वाका, कीनतजपुर/ ISSN: 2631-2042 

41)  लानछ, गणेिराम/ नव. सं. 2062/ िेपालमंडलका मुकंुडो ं िाच/ मध्यपुर कला पररषद्/ नधनम/ 

ISBN: 99946-707-0-0 

42) नित्य िाथ नधमे खलाः / थटा त्ााः / हाड़ीगाेँउ काठमाण्ड  

अंगे्रज़ी पुस्तक 

1) Widdess Richard/ 2013/ Dapha: Sacred singing in a South Asian city/ Ashgate/ 

ISBN: 978-1-138-89575 

2) Bandhu C. M./ नव. सं. 2073/ Aspects of Nepalese Folklore/ Nepal Academy/ Pragya 

Chhapkhana, Kamaladi, Kathmandhu/ ISBN: 978-9937-689-18-2 

3) Lienhard, Siegfried/ 1992/ Songs of Nepal/ University of Hawaii Press/ ISBN: 81-

208-0963-7 

4) Grandin, Ingemat/ 1989/ Music and Media in local life/ 2nd edition – Mandala 

boom point/ Kathmandu/ ISBN: 378-99946-55-17-5 

शोध प्रबंध 

1) प डं्याल हरी प्रसाद/ िेपाल के प्रचनलत लोक संगीत में वाद्यो ंकी भूनमका: एक नवशे्लषणात्मक 

अध्ययि/ वाद्य नवभाग, कािी नहन्हदू नवश्वनवद्यालय, बिारस/ वषज: 2019 
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लघु शोध ननबंध 

1) शे्रष्ठ, सुरेन्द्र/ कीनतजपुर पाेँगा महाब्बो दाफा खलाः  मा मानसकरूप गाईिे दाफा: एक अध्ययि/ गायि 

नवभाग, निभुवि नवश्वनवद्यालय/ नव. सं. 2075 

पनिका 

1) महजजि, राकेि/ जगज्ज्योनत मल्लया बिज क्ड़ाि छुिो ंमचुव मे्येँदुिे/ थाय्भु – 14/ नव. सं. 2078 

OR 

थाय्भु – 14/ नव. सं. 2078/ िेपाल प्रज्ञा – प्रनतष्ठाि , कमलादी, काठमाण्ड  

2) शे्रष्ठ, प्रद्युम्नकृष्ण/ अन्तवाजताज प्रद्युम्नकृष्ण/ नधमय् – प / आनश्वि – फागुि नव. सं. 2071 

नेवारी संगीतज्ो,ं कलाकार तथा गुरुओ ंके साक्षात्कार 

1) दुगाज लाल शे्रष्ठ/ जि कनव/ 19-05-2016/ काठमाण्ड  

2) भृगुराम शे्रष्ठ/ िेवारी लोक गायक/ 28-05-2016/ काठमाण्ड  

3) प्राज्ञ रामकृष्ण दुवाल/ वररष्ठ जिगायक/ 03-11-2018/ कीनतजपुर काठमाण्ड  

4) गुजे्ज मालाकार/ गायक तथा संगीतकार/ 01-09-2021/ कीनतजपुर काठमाण्ड  

5) मुब्लििाथ महजजि/ तिािी वाद्य दाफा गुरु/ 30-09-2018/ कीनतजपुर काठमाण्ड  

6) ज्ञािेश्वर महजजि/ कूटूसागल गायि दाफा गुरु/ 15-12-2018/ कीनतजपुर काठमाण्ड  

7) राजेंद्र महजजि/ गायि दाफा गुरु/ 06-09-2021/ लनलतपुर 

8) िरेि प्रजापनत/ वाद्य प्रनििक तथा कलाकार/ 29-08-2021/ िाचघर काठमाण्ड  

9) प्रो. न्हहंचे्छ बहादूर दंगोल/ वाद्य गुरु तथा कलाकार/ 24-11-2018/ काठमाण्ड  

10) टेक बहादुर डंगोल/ गायि दाफा गुरु/ 20-10-2018/ हाड़ीगाेँउ काठमाण्ड  

11) नवषु्ण जलमी/ िेवारी लोक गायक/ 07-12-2018/ काठमाण्ड  

12) स्व. गोनवंद महजजि/ गायि – वादि दाफा गुरु/ 26-10-2018/ पाेँगा काठमाण्ड  

13)  िेष िारायण महजजि/ वाद्य गुरु/ 03-11-2018/ काठमाण्ड  

14) गणेिराम लानछ/ िेपाली संसृ्कनत एवं अिुभवी पारखी नवद्वाि, अने्वषक एवं   लेखक/ 03-11-

2018/ मध्यपूर निमी 

15) काजीमाि डंगोल/ ‘ज्यापू समाज यल’ पनिका के कायजकारी संपादक/ 28-10-2018/ इमाडोल 

लनलतपुर 
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16) मुब्लि संुदर जधारी/ संगीत प्रनििक एवं कलाकार/ 31-10-2018/ भिपुर 

  

वेबसाइट्स 

 

1)  http://youtu.be/-qsFFNZGwnU /Dt:01/01/2022/Time:8:00pm 

2) https://www.youtube.com/watch?v=Oa22v5T4_ds/Dt: 24/12/2021/Time:9:00pm 

3) https://www.londonnepalnews.com/ Dt: 04/08/2020/Time:11:00pm   

4) https://www.youtube.com/watch?v=MrNkmFAFCfI/ Dt:24/03/2022/Time:7:30pm  

5) http://ignited.in/I/a/304286 /Dt: 06/06/2021/Time:6:00pm 

6) https://youtu.be/WEwM9PNKFmc /Dt: 04/02/2021/Time:7:00pm 

7) https://youtu.be/mp3m9DiDpR0 /Dt: 09/02/2021/Time:11:00pm 

8) https://youtu.be/uUl94FXBEmo /Dt: 17/03/2021/Time:10:00pm 
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https://youtu.be/uUl94FXBEmo

