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नेपाल का नेवारी संगीत : एक अनुसंधानात्मक वववेचन 

प्रस्तावना : 

‘लोक संगीत’ अर्ा्त जन सािारण का संगीत। जन सािारण द्वारा आसानी से कठोर र्नयमो ंके र्िना, 

वाद्ो ंके अभाव में भी, कभी भी र्कसी भी समय में गा सकते है वह संगीत लोक संगीत है। इसर्लए लोक 

संगीत र्कसी भी समाज की सामूर्हक सम्पर्ि है जो परापूव् काल से अपनी मौर्लक भाषा-िोली, सहज 

एवं सरल स्वर रचना में गायी जाती है जो वत्मान में भी स्र्ान र्वशेष को दशा्ते हुए पारंपररक रूप से 

गायी जाती रही है। लोक संगीत के प्रकार की िात करे तो र्वश्व भर में कई प्रकार के लोक गीत प्रकार 

होते हैं जो उस देश की परंपरा, रीर्तररवाज, संस्कारो ंिोली-भाषा इत्यार्द से भरपूर देखने और जानने को 

र्मलती है। इस प्रकार ‘नेपाल’ देश में भी अपने ही मौर्लक लोक संगीत के अर्हा भण्डार र्मलते हैं। 

नेपाली लोक संगीत के महासागर में से एक र्वशेष लोक संगीत का नाम है ‘’नेवारी संगीत’’। नेवारी संगीत 

नेपाल में िसनेवाली नेवारी जार्त द्वारा र्नर्म्त तर्ा प्रचर्लत हुआ है। इस संगीत का अर्िक प्रचलन नेपाल 

उपत्यका काठमांडू में होने के कारण पूरे देश में लोकर्प्रय हुआ है। 

नेपाल में प्रचर्लत नेवारी संगीत को गौर से देखा जाए तो इस संगीत का व्यवहाररक पक्ष तो मजिूत है जो 

वत्मान समय में भी चल रहा है परंतु इस संगीत के सैद्धान्तिक पक्ष में कुछ कमी र्दखाई देती है। ”नेपाल 

का नेवारी संगीत : एक अनुसंिानात्मक र्ववेचन” इस र्वषय पर र्वस्तारपूव्क चचा् नही ंर्मलती है। इसी 

कारण इस र्वषय का र्वसृ्तत अध्ययन कर शोिकाय् र्कया है। र्कसी भी देश की पहचान ही उस देश 

की कई लोक संसृ्कर्त, लोक संगीत, परम्पराओ ंमें र्छपी होती है। इसर्लए उन परम्पराओ ंएवं संसृ्कर्त 

को संरक्षण तर्ा संवि्न करना आवश्यक होता है। नेवारी संगीत केवल नेपाल में ही प्रचर्लत नही ंहै 

िन्ति वत्मान समय में इस संगीत का प्रसु्ततीकरण र्वर्भन्न अन्य देश में भी होने लगा है। इस संगीत में 

र्वर्भन्न प्रकार की गायन शैर्लयााँ, वाद्-वादन, नृत्य, नार्क, सार्हत्य आर्द का र्वशाल भण्डार प्राचीन 

समय से उपलब्ध है। इस का कारण, यह है र्क नेवारी जार्त में अपनी कला, संसृ्कर्त, संगीत के प्रर्त 

प्रगाड़ प्यार और सम्मान है। इस कला संसृ्कर्त को भावी पीर्ियो ंतक िचाए रखना अतं्यत आवश्यक है। 

समय के पररवत्न के सार् सार् कोई भी पारंपररक संगीत का भी िदलता स्वरूप र्दखाई देता है परंतु 

हमारे प्राचीन लोक संगीत कला का क्या महत्व है, र्कस प्रकार इस कला को िचाए रखना है, मौन्तखक 

परम्परा को र्लन्तखत स्वरूप में िदलकर हो या अन्य नवीन शैली का र्वकास करकर नेपाल का नेवारी 

लोक संगीत के भण्डार को भरने की कोर्शश की गयी है।     
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प्रसु्तत ववषय पर शोध करने की आवश्यकता : 

नेपाली लोक संगीत जगत में नेवारी जार्त का ‘नेवारी संगीत’ को अतं्यत महत्वपूण् स्र्ान र्मला है। अन्य 

लोक संगीत की तुलना में नेवारी संगीत का प्रयोगात्मक पक्ष मजिूत देखने को र्मलता है। र्जसके जररए 

देश के र्वर्भन्न के्षत्र में नेवारी संगीत द्वारा मदद र्मल सकती है। नेवारी संगीत परम्परा प्राचीन काल से 

चली आ रही है। इस परम्परा में मौन्तखक पक्ष को अपनाकर प्रयोगात्मक तरफ ज्यादा ध्यान र्दया गया 

है। इसर्लए इस संगीत के र्वषय में र्वसृ्तत र्लन्तखत स्वरूप को अध्ययन करना चाहे तो आज के समय में 

अल्प रूप में ही पुस्तक उपलब्ध हैं। नेपाल की िरोहर के रूप में प्रचर्लत नेवारी संगीत को र्जतने भी 

ज्यादा शास्त्ो ं को इकट्ठा करे उतना ही कम होगा। शोिार्र््नी ने नेपाल का नेवारी संगीत र्वषय का चयन 

र्कया र्ा। नेवारी संगीत के अंतरगत र्वर्भन्न गायन शैर्लयााँ, वाद्वादन, उन गायन तर्ा वादन की 

प्रसु्ततीकरण इत्यार्द र्वषय में वण्न प्रसु्तत र्कया है। इस शोिकाय् के द्वारा नेवारी संगीत के शास्त् पक्ष 

को मजिूत करने का प्रयास र्कया गया है। र्जससे संगीत के र्वद्ार्र््यो,ं कलाकारो ंएवं समग्र संगीतज्ो ं

को लाभ र्मल सके और भावी पीिी के र्लए उसका संरक्षण हो सके। इस काय् से नेवारी संगीत की शास्त् 

पक्ष को और ज्यादा मजिूत करने में, सांसृ्कर्तक संवि्न में समर््न, नेवारी संगीत के प्रचार-प्रसार करने 

में मदद होगी। 

 

आंकड़े एकत्र करने की वववध : 

1. नेवारी संगीत से संिन्तित तथ्ो ंकी जानकारी प्राप्त करने के र्लए पुस्तको ंकी मदद ली गई है। 

2. इस शोि से संिन्तित तथ्/आंकड़े प्राप्त करने के र्लए र्वद्वानो ंसे साक्षात्कार र्कए गए हैं।  

3. र्वर्भन्न लेखो,ं नेवारी संगीत संिन्तित पर्त्रकाओ ंमें से आवश्यकतानुसार अध्ययन र्कया गया है। 

4. नेवारी संगीत के प्रर्सद्ध कलाकारो ंके सार् अिरर्िया काय्िम आयोजना करके, उनके सार् 

प्रश्नावली करके आकड़े एकत्र  र्कए गए है। 

5. इंर्रनेर् में उपलब्ध नेवारी संगीत से संिन्तित जानकारी का लाभ उठाया गया है। 

6. वत्मान समय में उपलब्ध कुछ पुराने रेकर्डिंग्स, इंर्रवू्य को सुनकर जानकारी प्राप्त की गयी 

है। 

 नेपाल के नेवारी संगीत संिन्तित जानकारी एवं सामग्री जहााँ-जहााँ से, जो भी उपलब्ध हुई है उसका 

उपयोग शोिार्र््नी ने इस  शोि प्रिंि में र्कया है। 

पुनरावलोकन :    
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प्रसु्तत र्वषय से संिन्तित जो तथ् प्राप्त हुए है, उनके अनुसार इस शोि काय् को अर्िक से अर्िक 

पुनरावृर्ि से िचने का प्रयास र्कया गया है और संिन्तित तथ्ो ंकी र्वशे्लषणात्मक प्रसु्तर्त की गयी है। 

शोधकायि पद्धवत एवं योजना : 

प्रसु्तत शोि प्रिंि में तथ्ो ंको र्वशे्लषणात्मक एवं ऐर्तहार्सक काय् पद्धर्त द्वारा प्रसु्ततीकरण र्कया गया 

है। नेवारी संगीत प्राचीन काल से चली आ रही संगीत पद्धर्त है इसर्लए र्वद्वानो ंका साक्षात्कार कर, 

प्रश्नावली करके, र्वर्भन्न पवों तर्ा मेला में प्रत्यक्ष सन्तम्मर्लत होकर तथ्ो ंको संकर्लत करके जानकारी 

प्राप्त की गयी है। 

प्रसु्तत शोि प्रिंि की काय् पद्धर्त वत्मान समय के अनुसार सहजसुलभ िनाने का प्रयास र्कया गया 

है जो र्क जनमानस में स्वीकाय् हो। 

उदे्धश्य : 

नेपाल का नेवारी संगीत एक प्रचर्लत लोक संगीत प्रकार है। देश की अपनी पहचान ही लोक संसृ्कर्त 

में र्छपी होती है इससे नेवारी संगीत का और अर्िक प्रचार-प्रसार होगा तर्ा सांसृ्कर्तक संवि्न में लाभ 

प्राप्त ऐसा शोिार्र््नी का र्वनम्र प्रयास है। नेवारी संगीत के प्रयोगात्मक पक्ष के सार् सार् शास्त् पक्ष को 

मजिूत करके केवल नेपाल में ही नही ंिन्ति देश-र्वदेशो ंके राज्य में भी इस संगीत का लाभ उठाया 

जा सकेगा। नेवारी संगीत में देखा जाए तो प्रयोगात्मक और मौन्तखक पद्धर्त ही अपनायी गयी है इसर्लए 

इस शोि के जररए शास्त् पक्ष को मजिूत कर सके, र्जससे भावी पीिी के र्लए उसका संरक्षण हो सके। 
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अनुक्रमविका 

ववषय वसु्त  

कृतज्ञता  

ववषय प्रवेश  

अध्याय – 1  नेपाल का संवक्षप्त पररचय (सांसृ्कवतक एवं सांगीवतक पृष्ठभूवम) 

1.1  नेपाल का पररचय 

1.2  नेपाल शब्द की उत्पवि   

1.2.1   स्र्लगत आिार  

1.2.2   िार्म्क आिार   

1.2.3   भाषागत आिार  

1.2.4   जार्त के आिार  

1.3  तीनो ंकाल में नेपाल  

1.3.1   प्राचीन काल  

1.3.2   मध्य काल  

1.3.3   आिुर्नक काल  

1.4     नेपाल के तीन प्रदेशो ंका पररचय  

1.4.1   र्हमाल के्षत्र  

1.4.2   पहाड़ के्षत्र  

1.4.3   तराई के्षत्र       

1.5   नेपाल की पररचयात्मक सांसृ्कवतक पृष्ठभूवम एवं संगीत  

1.5.1   र्हमाली के्षत्र की संसृ्कर्त एवं संगीत  

1.5.1.1  तामाङ जार्त का संगीत  

 1.5.1.2  शेपा् जार्त का संगीत  

 1.5.2             पहाड़ी के्षत्र की संसृ्कर्त एवं संगीत  

 1.5.2.1  झ्याउरे गीत  

 1.5.2.2  सङ्गीनी गीत  



5 
 

 1.5.2.3  देउडा गीत  

 1.5.3             तराई के्षत्र की संसृ्कर्त एवं संगीत  

 1.5.3.1 िीमाल गीत  

 1.5.3.2  मैर्र्ली गीत   

प्रथम अध्याय – प्रर्म अध्याय में नेपाल का संर्क्षप्त पररचय और उसकी सांसृ्कर्तक पृष्ठभूर्म एवं संगीत 

का पररचय प्रसु्तत र्कया गया है। नेपाल के पररचय में सव्प्रर्म नेपाल शब्द की उत्पर्ि, नेपाल शब्द 

उत्पर्ि के र्वर्भन्न आिार को प्रसु्तत र्कया गया है। इसके पश्चात नेपाल के र्वर्भन्न काल जैसे प्राचीन, मध्य 

तर्ा आिुर्नक काल में हो चुकी शासन प्रणाली, शासन समय, अलग अलग शासको ंके समय में पररवर्त्त 

संगीत के र्वकास एवं वत्मान स्वरूप इत्यार्द की चचा् की गई है। तत्पश्चात नेपाल के तीन प्रदेश र्हमाल, 

पहाड़ और तराई के र्वषय में वण्न र्कया गया है। र्जसमें उनकी भौगोर्लक न्तस्र्र्त, रहन-सहन, भाषाएाँ , 

र्वर्भन्न जार्त तर्ा जातीय समूहो ंके िारे में िताया है। तीनो ंप्रदेशो ंके पररचय के पश्चात प्रते्यक प्रदेश की 

जार्तयो ंकी संसृ्कर्त को िताया गया है। उसके सार् सार् र्हमाली के्षत्र में गाए जाने वाले गीत संगीत, 

पहाड़ी के्षत्र में गाया जाने वाला संगीत तर्ा तराई के्षत्र में गाई जाने वाली सांगीर्तक गर्तर्वर्ियो ंको भी 

जानने का प्रयास र्कया गया है। तीनो ंके्षत्र में से कुछ अर्त प्रचर्लत एवं प्रख्यात गीत तर्ा उनकी स्वरर्लर्प 

भी प्रसु्तत की गई है। इस प्रकार प्रर्म अध्याय का मुख्य केन्द्र नेपाल का पररचय और सभी के्षत्रो ंकी 

संसृ्कर्त एवं सांगीर्तक पृष्ठभूर्म को ध्यान में रखते हुए, इस अध्याय को प्रसु्तत र्कया गया है र्जससे 

शोिार्र््नी अपने शोि काय् की वसु्तर्नष्ठा और महत्व को स्पष्ट कर सके। 

अध्याय – 2  नेवारी संगीत की उत्पवि एवं ववकास  

2.1   नेवारी जावत का पररचय 

2.1.1   नेवारी शब्द की उत्पर्ि एवं र्वस्तार  

2.1.2   नेवारी जार्त में अन्य जर्तयो ंका प्रवेश  

2.1.3   नेवारी जार्त के प्रमुख र्नवास के्षत्र  

2.1.4   नेवारी भाषा एवं र्लर्प  

2.1.5   नेवारी जार्त के िम्  

2.1.6   नेवारी जार्त में उपजार्तयााँ  

2.1.7   नेवारी वेशभूषा  

2.1.8   नेवारी जार्त की गुठी परम्परा  

2.1.9   नेवारी जार्त का ‘नेपाल संवत’ 
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2.2    नेवारी संगीत का पररचय  

2.2.1   नेवारी संगीत में प्रयुक्त भाषाएं 

2.2.2   नेवारी संगीत के संकलन का इर्तहास  

2.2.3   नेवारी संगीत की र्शक्षण प्रणाली  

2.3   दाफा संगीत  

2.3.1   दाफा संगीत का पररचय  

2.3.2   दाफा संगीत की उत्पर्ि  

2.3.3   दाफा गायन शैली  

2.3.3.1  द्ः  ल्हायेगु  

2.3.3.2  ग्वारा गायन  

2.3.3.3  घोचा गायन  

2.3.3.4  चार्ल गायन  

2.3.3.5  आरर्त  

2.3.4   दाफा संगीत में प्रयुक्त राग  

2.3.5   दाफा संगीत में प्रयुक्त ताल प्रकार  

2.3.6   र्वर्भन्न प्रसंग में दाफा गायन  

2.3.6.1  िार्म्क दाफा  

2.3.6.1.1  र्नयर्मत अर्वा र्नर्श्चत महीने में दाफा  

2.3.6.1.2  र्वर्भन्न त्योहार तर्ा पव् में दाफा  

2.3.6.2  संस्कारगत दाफा  

2.3.6.2.1  व्रतिंि, जंकू आर्द शुभ काय् में दाफा  

2.3.6.2.2  र्ववाह काय् में दाफा 

2.3.6.2.3       मृतु्य संस्कार एवं श्राद्ध काय् में दाफा   

2.3.7   दाफा संगीत में प्रचार्लत र्वर्भन्न ग्वारा तर्ा चार्ल गीत  

2.3.7.1  भगवान ग्वारा  

2.3.7.2  नृत्यनार् ग्वारा  

2.3.7.3  जय करुणामय  मन्तिन्दरनार् चार्ल  

2.3.7.4  जयिी मंगला काली(मालश्री ग्वारा) 

2.3.7.5  हे र्शव पशुपर्त (चार्ल) 
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2.3.7.6  र्वद्ा दारी (चार्ल) 

2.3.7.7  नारायण जू (चार्ल) 

2.3.7.8  गोपुके्ष पर पव्त (चार्ल) 

2.3.7.9  राम या नाम (चार्ल) 

2.3.7.10  मञ्जुश्री ग्वारा  

2.3.8   नेवारी दाफा भजनो ंमें र्तर्र् का र्वशेष संदभ्    

2.4   नेवारी संगीत के अन्य प्रकार  

2.4.1   नेवारी भजन  

2.4.1.1  भजन करने की सामान्य पद्धर्त  

2.4.2   चया् गीत  

2.4.3   तुतः  गीत  

2.4.4   िारहमासे गीत   

2.4.5   सामार्जक गीत  

2.4.5.1  मेला पव् गीत 

2.4.5.2  ध्याचू मे (गीत) 

2.4.5.2.1  राजनैर्तक ध्याचू मे  

2.4.5.2.2  र्सन्हाज्या या ध्याचू मे 

2.4.5.2.3  सामार्जक ध्याचू मे  

2.4.5.3  स्वच्छ्न्न्द गीत  

वितीय अध्याय : इस अध्याय में नेवारी जार्त का पररचय, नेवारी संगीत एवं उसके र्वर्भन्न प्रकारो ंके 

र्वषय में वण्न र्कया गया है। प्रसु्तत अध्याय शोि काय् का महत्वपूण् अध्याय है। इस अध्याय में मुख्य 

रूप से नेवारी संगीत के िारे में चचा् की गई है। र्जसके माध्यम से नेपाल के नेवारी संगीत प्रकार को 

जानने में सहायता प्राप्त होती है। सव्प्रर्म नेपाल की नेवारी जार्त का पररचय र्दया है र्जसमें नेवारी 

शब्द की उत्पर्ि, मुख्य र्नवास स्र्ान, भाषा-िोली, िम्, वेषभूषा, रहन-सहन, उपजार्तयां इत्यार्द के िारे 

में चचा् की है। इसके सार् सार् नेवारी संस्कार तर्ा सांगीर्तक परंपरा को संचालन करने वाला गुठी 

(संस्र्ा) परंपरा एवं नेवारी र्तर्र् ‘नेपाल संवतट’ के िारे में भी िताने का प्रयास र्कया गया है। इसके पश्चात 

नेवारी संगीत के र्वषयो ंका संके्षप में वण्न र्कया गया है। नेवारी संगीत में प्रयुक्त भाषाएं, र्वर्वि समय 

में संगीतज्ो ंद्वारा र्कए गए संगीत संकलन के िारे में उले्लख र्कया है। नेवारी संगीत में प्राचीन समय से 

गुरु र्शष्य परंपरा कायम रही है र्जसमें मौन्तखक परंपरा प्रचर्लत है, उस र्शक्षण प्रणाली के र्वषय में भी 
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चचा् की गई है। नेवारी संगीत के पररचय के पश्चात नेवारी संगीत की मुख्य गायन शैली के अंतग्त दाफा 

संगीत के िारे में िताया गया है। र्जसके अंतग्त दाफा संगीत का पररचय, उसकी उत्पर्ि, गायन र्वर्ि, 

उनमें प्रयोग र्कए जाने वाले शास्त्ीय राग एवं ताल की चचा् की गई है। नेवारी संगीत का मुख्य गायन 

दाफा संगीत भन्तक्त रस प्रदान गायन शैली है र्जसको र्वर्भन्न प्रसंग जैसे िार्म्क परंपरा, र्वर्भन्न 

संस्कारगत आयोजनो ंमें हो रहे प्रयोग के र्वषय में िताया गया है। इसके पश्चात दाफा गायन में प्रयोग 

होने वाले ग्वारा तर्ा चार्ल गीत की स्वरर्लर्प प्रसु्तत की है जो काठमांडू उपत्यका के र्भन्न र्भन्न स्र्ानो ं

के दाफा समूह में गाई िजाई जाती है। नेवारी संगीत के दाफा गीत में प्रयोग होने वाले र्वशेष प्रकार की 

र्तर्र् लेखन के र्वषय में भी संके्षप में वण्न करने का प्रयास र्कया गया है। इस शोि प्रिंि के मुख्य र्वषय 

नेवारी संगीत की मुख्य चचा् के पश्चात इस संगीत के अन्य गीत प्रकार नेवारी भजन, चया् गीत, तुतः  गीत, 

िारहमासे गीत तर्ा सामार्जक गीत प्रकार के िारे में संके्षप में वण्न कर उपलब्ध गीत प्रकार की 

स्वरर्लर्पयााँ प्रसु्तत करने का प्रयास र्कया गया है। इस प्रकार शोिार्र््नी द्वारा र्द्वतीय अध्याय में शोि 

प्रिंि के मुख्य र्वषय नेवारी संगीत एवं उनके प्रकार के िारे में चचा् करके जानकारी प्रसु्तत करने की 

कोर्शश की गई है। 

अध्याय – 3  नेवारी संगीत में प्रयुक्त वववभन्न वाद्य एवं प्रयोग 

3.1   नेवारी वाद्यो ंका वगीकरि 

3.1.1   अवनद् वाद्  

3.1.1.1  न्तखं वाद् और उसके र्वर्भन्न प्रकार  

3.1.1.2  द्ा:/िा वाद्  

3.1.1.3  र्िमयट वाद्  

3.1.1.4  पर्छमा (मृदंग ) 

3.1.1.5  कािां डिडि(डमरू)  

3.1.2   सुर्षर वाद्  

3.1.2.1  पं्वगा/पोगंा  

3.1.2.2  मुहाली वाद्  

3.1.2.3  नेकंु वाद्  

3.1.2.4  िााँसुरी वाद्  

3.1.2.5  काः  वाद्  

3.1.3   घन वाद्  
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3.1.3.1  ताः  वाद्  

3.1.3.2  िभू/ख्वालमर्ल  

3.1.3.3  भुस्या  

3.1.3.4 छुस्या  

3.1.3.5  र्तनकुने/र्तनर्तनचा  

3.1.3.6  घौ/कैयपुई  

3.1.3.7  ताइनाई 

3.1.3.8  गं  

3.1.3.9  घंघला/घंगला  

3.1.4   ततट वाद्  

3.1.4.1  र्पंवाचा  

3.1.4.2  याकुचा िभु/यक्वमुको 

3.2   वववभन्न वाद्यो ंके बोल एवं उनका ववस्तार  

3.2.1   न्तखं वाद् िोल  

3.2.2   िा वाद् िोल  

3.2.3   र्िमयट वाद् िोल  

3.2.4   नायट न्तखं िोल  

तृतीय अध्याय : यह अध्याय नेवारी संगीत में प्रयुक्त र्वर्भन्न वाद्ो ंको ध्यान में रख कर र्लखा गया है। 

इस अध्याय में शोिार्र््नी द्वारा नेवारी संगीत में प्रयुक्त्ि मुख्य वाद् प्रकारो ंके िारे में वण्न र्कया गया है। 

शास्त्ीय संगीत के अंतग्त वाद्ो ंके चार प्रकार ततट, अवनद्, घन तर्ा सुर्षर वाद् का अनुसरण करके 

प्रायः  समू्पण् नेवारी संगीत में प्रयुक्त वाद्ो ंका वर्ग्करण करके प्रते्यक वाद् का वण्न र्कया गया है। सार् 

में वाद्ो ंको िजाने का समय एवं संिन्तित वाद्ो ंके िोलो ंका भी समावेश करने का प्रयास र्कया है। 

इसके पश्चात नेवारी वाद्ो ंमें प्रयोग होने वाले र्वर्भन्न ताल और उसके र्वस्तार िोलो ंका वण्न र्कया गया 

है जो र्वर्भन्न गायन तर्ा जात्रा उत्सव, संस्कारगत कायों में िजाए जाते है। नेवारी संगीत में ताल वाद् एवं 

उसके प्रयोग के िारे में अध्ययन करने के पश्चात यह ज्ात होता है र्क नेवारी संगीत में गायन के सार् सार् 

ताल वाद्ो ंको  महत्वपूण् स्र्ान है। 

अध्याय – 4  वववभन्न उत्सव, नृत्य प्रकार एवं नाटको ंमें नेवारी संगीत  

4.1   वववभन्न जात्रा पवों में नेवारी संगीत  
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4.1.1   नारायण जात्रा(कही ंनभको जात्रा हांडीगाउाँमा) 

4.1.2   इन्द्रजात्रा 

4.1.3   गाईजात्रा  

4.1.4   कीर्त्पुर में परंपरागत जात्रा  

4.1.5   चार लोकेश्वरनार् जात्रा पव्  

4.2   वववभन्न नृत्य में नेवारी संगीत  

4.2.1   कािी प्याखं(नृत्य) 

4.2.2   लाखे प्याखं(नृत्य) 

4.2.3   र्वर्भन्न प्रकार के द्ः  प्याखं(नृत्य) 

4.2.3.1  र्कलागल देव प्याखं(नृत्य) 

4.2.3.2  भक्त्िपुर नगर का महाकाली प्याखं(नृत्य) 

4.2.3.3  लर्लतपुर गं प्याखं(नृत्य) 

4.3   नेवारी नाटको ंमें संगीत       

चतुथि अध्याय : इस अध्याय में नेवारी संगीत के प्रयोग के िारे में िताया गया है। नेवारी जार्त में र्वर्भन्न 

जात्रा उत्सव, मेला, त्यौहार इत्यार्द मनाया जाता है इन्ही ंपवों में नेवारी संगीत का भरपूर रूप में प्रयोग 

के िारे में चचा् की गयी है। उसके सार् सार् जात्रा पव् के वण्न तर्ा उसके प्रचलन के िारे में भी वण्न 

र्कया गया है। तत्पश्चात नेवारी िन्तस्तयो ंमें प्रचर्लत नृत्य प्रकार एवं नार्क में नेवारी संगीत के प्रयोग एवं 

महत्व के िारे में वण्न र्कया गया है। इस प्रकार प्राचीन समय से प्रचर्लत र्वर्भन्न उत्सव पवों में गीत 

संगीत, नृत्य एवं नार्क के घर्नष्ठ संिंि के िारे में िताने का प्रयास र्कया गया है। 

अध्याय – 5  वतिमान समय में नेवारी संगीत की स्थथवत एवं प्रयोग  

5.1 नेवारी संगीतज्ञो ंका साक्षात्कार  

5.2 जनमानस में नेवारी संगीत की लोकवप्रयता  

5.3 प्रचवलत नेवारी गीतो ंकी स्वरवलवपयााँ  

पंचम अध्याय : इस अध्याय में वत्मान समय में नेवारी संगीत के महत्व एवं प्रयोग के िारे में चचा् की 

गयी है। वत्मान समय में नेवारी संगीत की न्तस्र्र्त एवं प्रचार को जानने के र्लए शोिार्र््नी द्वारा कई 

नेवारी कलाकार तर्ा संगीतज्ो ंसे साक्षात्कार करके उपलब्द तथ् एवं जानकारी प्रसु्तत करने का प्रयास 
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र्कया गया है। उसके पश्चात जनमानस में नेवारी संगीत की लोकर्प्रयता के िारे में चचा् की गयी है। नेवारी 

संगीत केवल भन्तक्त संगीत में ही सीर्मत न हो जाए इसर्लए वत्मान समय में समय की मााँग अनुसार 

अन्य गीत प्रकार जो चलन में है उनहे भी प्रसु्तत करने एवं गीतो ंकी स्वरर्लर्पयााँ भी प्रसु्तत करने का 

प्रयास र्कया गया है। 

उपसंहार : प्रसु्तत अध्याय के अंतग्त सभी छः  अध्यायो ंके सार व र्नष्कष् को समार्हत र्कया गया है। 

समस्त अध्यायो ंव उनके उपअध्यायो ंके भी सार प्रसु्तत र्कए गए हैं। प्रर्म अध्याय में नेपाल देश एवं 

सभी प्रदेशो ंका पररचय र्दया गया हैं एवं उनकी सांगीर्तक गर्तर्वर्ियो ंको िताने का प्रयास र्कया गया 

है। र्द्वतीय अध्याय में नेवारी जार्त का पररचय तर्ा उनके द्वारा गाया जाने वाले नेवारी संगीत आर्द का 

पररचय प्रसु्तत र्कया गया है। तृतीय अध्याय में नेवारी संगीत में प्रयोग में आने वाले र्वर्भन्न वाद्ो ंका 

पररचय एवं िजाने की र्वर्ि का वण्न र्कया है। चतुर्् अध्याय में नेवारी संगीत का प्रयोग र्वर्भन्न उत्सव, 

पव्, त्यौहार, नृत्य प्रकार एवं नार्क इत्यार्द में िताया है इसकी चचा् की गयी है। पांचवा अध्याय में 

वत्मान समय में नेवारी संगीत की न्तस्र्र्त, लोकर्प्रयता एवं महत्व के िारे में वण्न र्कया गया है और इन 

सभी का पूण् र्नष्कष् छठे अध्याय में उपसंहार के अंतग्त प्रसु्तत र्कया गया है।     
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