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अध्याय – तृतीय  

नेवारी संगीत में प्रयुक्त ववविन्न वाद्य एवं प्रयोग  

 

3.1 नेवारी वाद्यो ंका वगीकरण 

3.2 ववविन्न वाद्यो ंके बोल एवं ववस्तार  
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तृतीय अध्याय :- नेवारी संगीत में प्रयुक्त ववविन्न वाद्य एवं प्रयोग 

नेपाल का नेवारी जाति द्वारा गाया जाने वाला नेवारी संगीि गीि, वाद्य िथा नृत्य द्वारा सुसज्जिि संगीि 

है। प्राचीन काल से ही गीि के साथ-साथ वाद्य िथा नृत्य भी प्रबल रूप में आगे बढा हुआ संगीि मान 

सकिे हैं। नेपाली इतिहास के अनुसार प्राचीन काल से ही यहां पर अध्यात्म, कला, संसृ्कति आति से 

सुसज्जिि इतिहास पाया गया है। समय काल के अंिराल में तवतभन्न राजा महाराजाओ ंने शासन तकया। 

अपने शासनकाल में मनोरंजन िथा युद्ध के िौरान िेश के तवतभन्न लोक संगीि को सहारा प्राप्त होिा 

था, तजसमें वाद्य वािन का महत्वपूर्ण योगिान रहिा था। विणमान समय में लोकबाजा संग्रहालय के 

संस्थापक के अनुसार संपूर्ण नेपाल के लोक वाद्यो ंकी संख्या लगभग 135 मानी गई है एवं लुप्त हो चुके 

वाद्यो ंको तमलाकर लगभग 650 वाद्यो ंका उले्लख तमलिा है।(1) लोकगीि िथा लोक वाद्य एक िूसरे के 

पूरक है इसीतलए नेपाली संगीि के तवकास क्रम में लोक वाद्यो ंकी अहम भूतमका रही है। तकसी भी राष्ट्र  

का संगीि हमेशा िो धाराओ ंमें प्रवाह मान होिा है, एक तशतिि वगण में जैसे तक वेि, पुरार्, उपतनषि 

िथा अन्य उच्च स्तरीय सातहत्य और िूसरा प्रकृति एवं साधारर् जन समुिाय में अतभव्यज्जि के रूप में। 

लोक संगीि संपूर्ण मानव जाति की ऐतिहातसकिा, जािीयिा, सांसृ्कतिक भातषक एवं तवतभन्न संस्कार 

प्रतितबंब एवं स्थानीयिा की भावनाओ ंको समातहि करिा है। 

नेपाल के लोकसंगीि को अग्रपंज्जि में ले जाने के तलए नेवारी संगीि की तवशेष भूतमका रही है। नेवारी 

संगीि के साथ साथ नेवारी लोक वाद्यो ंका महत्व भी तवशेष माना जा सकिा है। नेवारी जाति की अपनी 

सभ्यिा के तवकासक्रम में अन्य िेत्ो ं के साथ संगीि िेत् का भी तवकास हुआ। पयाणप्त शोध एवं 

अनुसंधान की कमी के कारर् नेवारी संगीि की वाद्य परंपरा का तनतिि समय ज्ञाि नही ंहोिा परंिु 

ऐतिहातसक प्रमार् के आधार पर नेवारी वाद्य परंपरा 'तलच्छवी काल' में व्यापक और व्यवज्जस्थि रूप से 

प्रचार प्रसार में आई होगी ऐसा माना गया है। मृगस्थली में ज्जस्थि लगभग आठवी ंशिाब्दी के पत्थर की 

मूतिण में िााः  वाद्य का वािन हो रहा हो ऐसी आकृति पाई गई है। शक संवि् (ने.सं.) 526 में 'लेले' में 

ज्जस्थि 'अंशुवमाण तशविेव शीलापत्' इसका प्राचीन प्रमार् माना गया है। भट्टारक महाराज श्री तशविेव 

की स्वीकृति में श्री महाशामंिांशुवमाण ने पहले राजा एवं साधको ंके कल्यार् के तलए जमा तकया हुआ 

धन तचरकाल िक यथावि रहे, उस उदे्दश्य से तवतभन्न गोष्ठीका, पांचाली जैसे वातित् गोष्ठी (वाद्य गोष्ठी) 

                                                           
1. पौड्याल, हररप्रसाि/ शोध प्रबंध- नेपाल के प्रचतलि लोकसंगीि में  

    वाद्यो ंकी भूतमका: एक तवशे्लषर्ात्मक अध्ययन/अध्याय-4/ p-5 
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के तलए ज़मीन िान में तिया हुआ था, इसका उले्लख पत् में तिया गया है।(1) इस प्रकार आज से 14 वषण 

पहले ही वाद्य परंपराओ ंको व्यवज्जस्थि रूप से स्वीकार कर सकिे हैं। 

मल्ल काल में जाकर नेवारी संगीि व्यापक रूप से फैलने लगा। उस समय नृत्य, नाटक, जात्ा परंपराएं 

भी बढने लगी। तजससे नेवारी संगीि वाद्यो ंकी परंपरा और अतधक रूप में व्यापक हुई ऐसा माना जा 

सकिा है। वाद्य िेत् में वाद्यो ंके तवकास के तलए मल्ल राजाओ ंने उले्लखनीय काम तकया है। जयज्जस्थति 

मल्ल ने काम के आधार पर जाति तवभाजन तकया।  इसी क्रम में चमडी से मढे हुए वाद्य वािको ंको 

'कुलु', मुहाली (सुतषर) वाद्य वािको ंको 'कुसले' और कां वाद्य वािको ंको टेपोच (व्यपय्) और खुसल 

जाति में वगीकृि कर तिया था। इस िरह संगीि कतमणयो ंवगण को एक अलग ही पहचान एवं सम्मान 

प्राप्त हुआ था। 

पाटन के शासक योगनरेंद्र मल्ल ने अपनी मुद्रा और िाम्रपत् में  स्वयं के तलए ‘संगीिातिपारंग’ की 

उपातध का प्रयोग तकया था। काठमांडू के शासक प्रिापमल्ल ने भी ‘शास्त्रसंगीितिपारंग’ तक उपातध 

ग्रहर् की थी। मल्ल  राजा स्वयं कलानुरागी और संगीि कलाकार होने के कारर् ित्कालीन समय में  

नेवारी संगीि का िेत् व्यापक हो गया था। शाहकालीन राजा पृथ्वीनारायर् शाह ने अपने तिव्य उपिेश 

में तविेशी संगीि अपने िेश में प्रवेश ना करें  इसतलए स्विेशी संगीि जैसे नेवारी वाद्य, नृत्य को ही 

मनोरंजन का प्राथतमक श्रोि माना था। 

संपूर्ण नेवारी जाति द्वारा बजाए जाने वाले वाद्य नेवारी जाति द्वारा ही तनमाणर् तकए जािे हैं यह कहना 

सहज नही ंहै। कुछ वाद्य जैसे 'कं्वचाज्जखं'(अवनद्ध वाद्य) तजसमें िबला और बाम िोनो ंका आवाज एक में 

ही उत्पन्न होिा है। इस वाद्य का तवकास नेवारी जाति  द्वारा तकया हुआ प्राप्त होिा है। कुछ वाद्य तवतभन्न 

समयकाल में नेपाल में प्रवेश तकए गए थे तजसे नेवारी जाति ने अपने िरीके से अपना ही बोल बजाने की 

शैली का तनमाणर् तकया। 'पोगंा'(सुतषर वाद्य) नेवारी मौतलक वाद्य माना जािा है परंिु यह वाद्य संभविाः  

मध्य एतशया से नेपाल के पूवी भाग से आया है ऐसी तकंविंिी भी प्रचतलि हैं। मृिंग को नेवारी में पतिम 

वाद्य कहिे हैं जो तहंिुस्तानी संगीि के धु्रपि गायन, कथक नृत्य आति में संगि के तलए उपयोग में तलया 

जािा है। िाफा संगीि में मुख्य वाद्य 'िेतसज्जखं' बाहरी िेश से आया है इसतलए िेतस(तविेशी) ज्जखं शायि 

कहा गया हो। ”वेि, रामायर्, महाभारि और पुरार्ो ंमें प्रयुि िंुिुभी, भेरी, भोर और आडंबर आति 

नाम से उले्लज्जखि नगरा बाजा एतशया, यूरोप, अफ्रीका, अमेररका में भी प्रचतलि हैं। नगरा सज्जम्मतलि 

पञै्च बाजा की उत्पति मध्य पूवण तमतलटर ी व्यांड(िब्ला खां) द्वारा हुई है। तजसका इस्लातमक 

                                                           

1. प्रजापति, सुभाषराम/ संसृ्कतितभत्/ p-10 
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आक्रमर्काररयो ंने 11वी ंसिी में भारि में प्रवेश कराके संभविाः  राजपूि शरर्ाथीयो ं द्वारा चौथी सिी 

में नेपाल में प्रवेश हुआ हो ऐसा माना गया है।”(1) 

नेवारी वाद्य परंपरा के इतिहास में कुछ वाद्य मौतलक िथा कुछ अन्य स्थानो ंसे आगमन हुए वाद्यो ंका 

प्रयोग हुआ है। एक तनतवणवाि बाि यह है तक अन्य आगमन हुए वाद्यो ंको भी नेवारी संगीि में अपना ही 

बोल, िाल, वािन िरीका बनाकर एक नया मौतलक स्वरूप बनाने में सफलिा प्राप्त हुई है। मल्ल काल 

में बनाया गया वाद्य और उसके नए बोल, तलतप आति विणमान में भी राष्ट्र ीय अतभलेखालय, आशा 

सफुकूथी और व्यज्जिगि संग्रहालय में सुरतिि है। आशा सफुकूथी तक पुस्तक सूची के अनुसार वहां 

पर ज्जखं बोल, ज्जखं बोली, पं्वगा बोली और प ंय्िा बोली आति 14 वाद्यो ंका गं्रथ उपलब्ध है। 

3.1 नेवारी वाद्यो ंका वगीकरण 

परंपरागि रूप से नेवारी वाद्यो ंके तवतभन्न प्रकार िेखने को िथा सुनने को तमलिे है। इन्ी ंमौतलक रूप 

में प्रचतलि नेवारी वाद्यो ंको शास्त्रीय संगीि के अनुसार चार भागो ंमें तवभातजि तकया गया है: 

नेवारी वाद्य वगीकरण 

 

अवनद्ध वाद्य  सुविर वाद्य   घन वाद्य    तत् वाद्य 

ज्जखं वाद्य   पं्वगा/ पोगंा   िााः / तिछुुँ    तपुँवाचा 

द्या वाद्य   मुहाली वाद्य   बभू/ ख्वालमतल   याकुचा- 

तधमय् वाद्य  नेकंु वाद्य   भुस्या    -बभू/ 

पतछमा वाद्य  बाुँसुरी    छुस्या    याक्वमुको 

कान्ां डबडब  कााः  वाद्य   तिनकुने/ तिनतिनचा 

(डमरू)       घौ/ केय्पुई/  

       िाईिाई वाद्य 

       गुँ वाद्य 

       घंघला/ घंगला  

3:1:1 अवनद्ध वाद्य: 

अवनद्ध वाद्यो ंके मुख चमडे से मढे होिे है। इन वाद्यो ंको हाथ से एवं काष्ठ की िंतडका से बजाया जािा 

है। नेवारी संगीि में सबसे ज़्यािा अवनद्ध वाद्य का प्रयोग पाया गया है तजनको लय िेने के तलए 

उपयुि माना गया है। अवनद्ध वाद्य का प्रयोग िाफा संगीि, भजन, नृत्य, तवतभन्न पवण, त्यौहार आति में 

प्रयोग तकया जािा है। अवनद्ध वाद्यो ंके अन्गणि तनम्नतलज्जखि वाद्यो ंका समावेश तकया गया हैं। 

  

                                                           

1. प्रजापति, सुभाषराम/ संसृ्कतितभत्/ p-11 
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3:1:1:1 ख ं वाद्य और उसके ववविन्न प्रकार: 

ज्जखं वाद्य िाफा संगीि का मुख्य वाद्य है। इस वाद्य को 

उपत्यका के लतलिपुर एवं भिपुर में िाफा भी कहिे हैं। 

शास्त्रीय संगीि के अनुरूप अवनद्ध वाद्य ज्जखं की बनावट को 

िेखा जाए िो यह काष्ठ का बना हुआ होिा है और अंिर से 

खोखला होिा है। इसकी लंबाई लगभग 30 इंच इिनी होिी 

है तजसमें बीच का भाग थोडा खुला हुआ होिा है। िोनो ंिरफ के खुले हुए भाग को चमडे से ढका जािा 

है। िबला की िरह बीच भाग में िोनो ंिरफ स्याही(खउ इलााः ) लगाया जािा है। बीच में िोनो ंिरफ के 

मंुह को बद्दी (िान- braces) द्वारा बांधा जािा है और खीचंा जािा है। िाएं हाथ से बजाने वाला भाग 

छोटा एवं गोलाकार होिा है, तजसे नासाः  कहिे हैं इसका स्वर ऊंचा होिा है और बाएं हाथ से बजने 

वाला भाग आकार में बडा गोल होिा है तजसे मांका कहिे है   जो मध्य और मंद्र सुर में बजिा है। ज्जखं 

वाद्य जमीन पर लेटा कर या जांघ पर रखकर बजाया जािा है। नेवारी संगीि में तवतभन्न प्रकार के ज्जखं 

वाद्यो ंको बजाया जािा है। जैसे तक- 

1. द्याः  ज्जखं 

2. कोिााः  ज्जखं 

3. िाफा/ िापा ज्जखं 

4. नायो/ नाय् ज्जखं 

5. पयिा/ पैंिा ज्जखं 

6. कोचंा ज्जखं 

7. ज्व ज्जखं 

8. चाकाः  ज्जखं 

9. पस्ता ज्जखं 

10. लािााः  ज्जखं 

11. मगाः  ज्जखं  

 द्यः  ख ं 

द्याः  ज्जखं प्राचीन वाद्य में से एक वाद्य माना गया है तजसको केवल भगवान के कायण में बजाया जािा है। 

नेवारी भाषा में द्याः  का अथण भगवान है। कोई भी जात्ा, पवण, त्यौहार तजसमें भगवान की आराधना का 

कायण हो उसमें द्याः  ज्जखं वाद्य बजाया जािा है। जैसे तक कोई जात्ा, पवण के प्रारंभ में भगवान से िमा 



151 
 

मांगिे हैं तजससे होने वाली जात्ा पवण सकुशल संपन्न हो। उसी समय जात्ा के तलए खट् (भगवान का 

सजा हुआ आसन) को उठाने के तलए द्याः  ज्जखं वाद्य ही पहले बजाया जािा है। नेपाल का मुख्य पवण 

िसैं(िशहरा) में तभन्न तभन्न अन्न जैसे मकई, गेहं आति को अंकुररि करके फूल के रूप में प्रयोग करिे 

हैं। तजसे जमरा(नलीाः  स्वां) बोलिे हैं, इस जमरा रखने के समय द्याः  ज्जखं िथा अन्य वाद्य बचाए जािे हैं। 

नेवारी पवण में पशुओ ंकी बतल िेने की प्रथा है, उस समय भी इस वाद्य का प्रयोग होिा है। 

द्याः  ज्जखं अवनद्ध वाद्य है जो लकडी के ऊपर चमडे को मोडकर बना होिा है। तजसमें खरी नही ंहोिी है। 

वाद्य के िोनो ंिरफ केवल चमडी से आच्छातिि मंुह होिे है। इस वाद्य को िाएं िरफ खुले हाथ से और 

बाएं िरफ लकडी से बजाया जािा है। द्याः  ज्जखं वाद्य के सहायक वाद्य में काुँय् अथवा छुस्याय(घन वाद्य) 

बजाया जािा है जो नाज्जय्खं के साथ बजाया जाने वाला छुस्याय से थोडा बडे आकार का होिा है। इस 

वाद्य के कलाकारो ंका कहना है तक अन्य वाद्यो ंकी भांति इस वाद्य में भी अपना अलग बोल और िाल 

है। इस वाद्य में अलग-अलग पांच िाल बजाई जािी है(1) जैसे- 

- भगवान की पूजा आराधना करने समय अलग िाल 

- नगर पररक्रमा करिे समय अलग िाल 

- जात्ा पवण को शुरू करने से पहले भगवान से िमायाचना मांगिे समय अलग िाल 

- नेवारी उपजाति बज्राचायण, शाक्ो ंके चूडाकमण करने समय अलग िाल 

- सवण साधारर् जनिा को सूचना िेने के तलए अलग बोलो का प्रयोग एवं अलग िाल 

 कोताः  ख ं 

नेवारी संगीि में उच्च स्थान प्राप्त नेवारी समाज में तवतभन्न उपलब्ध वाद्यो ंमें से 'कोिााः  ज्जखं' अवनद्ध वाद्य 

प्रमुख वाद्य के रूप में है। यह वाद्य धााः (अवनद्ध वाद्य) के समान है। लकडी से बना हुआ एवं बीच में 

खोखला यह वाद्य िोनो ंिरफ चमडे से आच्छातिि होिा है, तजसमें खरी नही ंहोिी। बजाने की तवतध यह 

है तक िाएं भाग में हाथ और बाएं भाग में लकडी का प्रयोग तकया जािा है। यह वाद्य बौद्ध धमाणवलंबी 

की पूजा तवतध में बजाया जािा है। 

इस वाद्य की खास तवशेषिा यह है तक जो व्यज्जि इस वाद्य को बजािा है उसे यह वाद्य अपने घर में 

रखना पडिा है और प्रतितिन इस वाद्य को शुद्ध जल अपणर् करके पूजा करनी पडिी है। तजस व्यज्जि 

ने इस वाद्य के वािन की तजमे्मिारी ली है वह व्यज्जि जब िक तजंिा है िब िक वही व्यज्जि वािन 

                                                           

1. लातछ, गरे्शराम/ अमूिण सांसृ्कतिक सम्पिा मध्यपूर/ p-33 
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करेगा। उस व्यज्जि के मृतु्य के पिाि या अशि होने पर कोई अन्य इस वाद्य का वािन कर सकिा 

है। 

 दाफा/ दापा ख ं 

नेवारी संगीि के मुख्य गायन िाफा संगीि में बजाया जाने वाला ज्जखं वाद्य िाफा या िापा वाद्य कहा 

जािा है। यह नेवारी जाति के प्रमुख वाद्य के रूप में माना जािा है। िाफा संगीि का मुख्य वाद्य ज्जखं 

वाद्य है। इस वाद्य के साथ अतनवायण रूप में िााः  बभू और पं्वगा वाद्य बजाया जािा है। विणमान में िाफा 

भजन में सुतषर वाद्य पं्वगा की संगि तनम्न हो चुकी है। कही-ंकही ंिाफा समूह में पतछमा(अवनद्ध वाद्य) 

भी बजाया जािा है। 

 नायो/ नाय् ख ं 

नाय् ज्जखं अंिगणि सबला(अवनद्ध वाद्य) और नाय् बाजा(मावल) जो घन वाद्य है, यह िो वाद्य की जोडी 

बजाई जािी है। नेवारी समुिाय में 'नाय्' एक जाति है तजसको खडगी कहिे हैं। नाय् जाति द्वारा वािन 

होने का कारर् इस वाद्य को 'नाय् ज्जखं' कहा गया है। नाय् ज्जखं वाद्य का मुख्य कायण है सूचना िेना, 

तजसको 'च्वयेकेगु' कहिे हैं। ”नगर में कोई तवशेष सूचना, सरकारी उिी सुनाने िथा समाचार जनिा के 

समि पहंुचाने के तलए यह वाद्य बजाकर तवतभन्न बस्ती के मुख्य मुख्य स्थान, चौराहे, चबूत्ा(िबली) 

आति में खडे होकर जानकारी िेिे हैं। यह परंपरा तलच्छतव काल के राजा नरेंद्रिेव के समय से प्रचतलि 

है। लतलिपुर में होने वाली भगवान की जात्ा में पंद्रह, आठ और पांच तिन पहले ही नगर में नायो/ नाय् 

ज्जखं वाद्य सूचना िेने हेिु उपयोग में तलया जािा था। इस बाि का उले्लख 'लेले वातित्त्र गोष्ठी' 

संवि् 526 में अंशुवमाण द्वारा उले्लज्जखि बाजं गुतथ के अनुसार अनुमान लगाया गया है।”(1) उसके बाि 

मल्लकाल में अतधक प्रचतलि मानी गई है। मल्लकाल में तकसी के जन्म, मृतु्य, सुख एवं िुख की घटनाएं 

जनिा िक पहंुचाने के तलए इस माध्यम का प्रयोग प्राप्त होिा है। प्राचीन समय में सूचना प्रिान करने 

के तलए इस माध्यम का प्रयोग उपत्यका के संपूर्ण स्थानो ंपर था तकंिु विणमान समय में इस परंपरा का 

प्रभाव कम हो गया है। विणमान में सूचना माध्यम के तलए नाय् ज्जखं वाद्य का वािन प्रयोग नेवारी जात्ा 

पवण और शव यात्ा में तनरंिर पाया गया है। 

नाय् ज्जखं वाद्य के कुछ बोल इस प्रकार है(2): 

द्योः  ल्हायगु (प्रारंविक बोल): 

                                                           

1. ब्रजाचायण, मिनसेन/ नेपााः  गााः  या नेवााः  बौद्धसांसृ्कतिक लोकबाजा/ p-80 

2. शे्रष्ठ, तवनोि/ नाय् ज्जखं च्वयेकेगु/ p-10 
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रम्प िुम्प पािुम्प, पािनपा िुम्पा2 

रनिौ नपा िुम्, पािनपा िुम्पा ।। 

रनछुपा नखुपाखु  पाउछुपा नखुपाखु2 

पाक रम्पाधुम्पा पाधुम्म।। 

रसे्त में जाते समय बजाने वाले बोल: 

ि ि नखु िुमनखु िौ िौ िुमपाकु 

चार रासे्त में बजाने वाले बोल: 

रनिौ िुमपाकु, िौ िौ िुमपाकु, 

अन्त्य में बजाने वाले बोल:  

रनिन (िुमपाकु)2, िुम िुमपा छ् याुँ – 

ऊपर उले्लज्जखि वाद्य के बोल नेवारी स्थान कीतिणपुर में बजाए जािे हैं। हरेक स्थान में वाद्यो ंको बजाने 

की शैली भी थोडी बहुि तभन्न होिी है। यह नाय् ज्जखं वाद्य की बनावट को अगर िेखा जाए िो यह 

वाद्य 13.6 इंच लंबा और गोलाई इसकी 7 इंच की होिी है। इसमें खरी नही ंहोिी। एक िरफ हाथ और 

िूसरी िरफ लकडी से बजाया जािा है। अन्य अवनद्ध वाद्यो ंकी िुलना में इस वाद्य में िाएं हाथ से 

बजाया जाने वाला नासाः  ज्यािा बडा होिा है और बाएं हाथ से बजाया जाने वाला मंका भाग छोटे 

आकार का होिा है इसतलए इस वाद्य को िांतत्क वाद्य भी कहा जािा है। 

 पयता ख ं/ पैंता ख ं: 

पयिा ज्जखं/ पैंिा ज्जखं वाद्य एक िीनमुखी वाद्य है। यह 

भगवान तशव का तप्रय वाद्य माना जािा है। इस वाद्य का 

प्रयोग तवशेषिाः  ग ं प्याख ं (नाच) में, बुुँगधाः  स्नान के समय 

िथा चच(िांतत्क) गीि इत्याति में होिा है। इस वाद्य के 

साथ पोगंा(सुतषर वाद्य) और िााः (घन वाद्य) संगि के रूप 

में बजाया जािा है। इस वाद्य का प्रयोग उपत्यका के 

तवशेष धातमणक उत्सव िथा अनुष्ठान में पाया जािा है। 
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 कोचंा ख ं: 

कोचंा ज्जखं नेवार जाति के ज्यापु समुिाय का प्रचतलि वाद्य है। यह 

वाद्य छोटा आकार का घ्याम्पो (एक प्रकार का तडब्बा) जैसा होिा 

है। तजसको िाएं िरफ हाथ से ही बजाया जािा है और िूसरी िरफ 

िान से बंधा हुआ होिा है। तिखने में यह वाद्य िाएं िबले के समान 

होिा है। इस वाद्य को काठमांडू और भिपुर में शुभ कायण में 

बजाया जािा है और लतलिपुर में नवबाजा में सीतमि माना गया है। 

वािको ंका कहना है तक इस इस वाद्य की ध्वतन से कुकुर(कुिा) 

रोने लगिा है जो इस वाद्य की तवशेषिा बिाई गई है। इस वाद्य के 

साथ सुषीर वाद्य बय् भी बजाया जािा है। 

 डम ख ं/ दमो ंख ं: 

डम ज्जखं/ िमो ंज्जखं अन्य अवनद्ध वाद्यो ंकी िुलना में बडे आकार का एक तवशेष वाद्य है। इस वाद्य के 

नाम में ऐसा माना जािा है तक मृिंग के मृ को हटाकर िंग का अपभं्रश िमो ंया डम वाद्य हुआ।(1) यह 

वाद्य का तवशेष नेवारी गंुला पवण, बतल प्रथा के समय, तवतभन्न 

नविुगाण नाच में प्रयोग तकया जािा है। इस वाद्य को भैरव, 

कुमारी और महालक्ष्मी की प्रतिमा रखकर उनके समि बजाया 

जािा है। तजससे यह वाद्य पूर्ण रूप से धातमणक वाद्य कहा जा 

सकिा है। इस वाद्य की बनावट को िेखा जाए िो यह 20 इंच 

की लंबाई, िाएं भाग का मैिान का 9 इंच और बाएं मैिान का 

10 इंच तजिना व्यास होिा है। संगीिज्ञो ं के अनुसार अलग-अलग जगह के प्रमार् से ज्जखं वाद्य के 

आकार में थोडा बहुि पररविणन िेखने को तमलिा है। इस वाद्य में स्याही नही ंहोिी इसतलए बजाने के 

समय आंटा या स्यााः  बतज(एक प्रकार का पोहा) 2 या 2½ इंच की गोलाई पर लगाया जािा है। कही-ं

कही ंअलग स्थानो ंमें इस वाद्य के ऊपर भेड या च्ांग्रा(भेड का एक प्रकार) जानवर के तसंग लगाकर 

बजाने का प्रचलन है। इस वाद्य के साथ भुस्यााः (घन वाद्य) और सुतषर वाद्य मुहातल वाद्य बजाया जािा है। 

  

                                                           

1. ब्रजाचायण, मिनसेन/ नेपााः  गााः  या नेवााः  बौद्धसांसृ्कतिक लोकबाजा/ p-90 
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 ज्व ख ं: 

ज्व अथाणि जोडी। इसीतलए ज्व ज्जखं में िो ज्जखं वाद्यो ंको एक साथ रखकर 

चारमुखी वाद्य के रुप में बजाया जािा है। िोनो ं ज्जखं को एक ही सुर में 

तमलाकर बजाया जािा है। इस वाद्य में नाट्यश्वर भगवान का तचत् अंतकि 

तकया होिा है। यह वाद्य काठमांडू इंद्र जात्ा लगायि अन्य जात्ा पवों में 

बजाया जािा है। 

 याकः  ख ं: 

याकाः  ज्जखं काठमांडू उपत्यका के नेवारी समुिाय का प्रतसद्ध 

लोकवाद्य है। याकाः  अथाणि् इसको एक के संिभण में तलया गया 

है। इस वाद्य वािन में केवल एक ही वाद्य बजाया जािा है। यह 

वाद्य को कमर में बांधकर िोनो ंहाथो ं से बजाया जािा है। इस 

वाद्य के आगे के भाग में नासाः  भगवान की पूजा में बतल तिए गए 

भेड का तसर जतडि तकया जािा है। 

 पस्ता ख ं: 

पस्ता ज्जखं वाद्य नेवारी बस्ती मध्यपुर तथमी में तवशेष रुप से िाफा 

भजन मंडल में बजाया जािा है। इस वाद्य में भी अन्य अवनद्ध वाद्यो ं

की िरह िोनो ंिरफ चमडी से आच्छातिि तकया जािा है  

और िोनो ं िरफ स्याही लगाई हुई होिी है। इस वाद्य को बजािे 

समय गले में लटकाकर िोनो ंहाथो ंसे बजाया जािा है। 

 लाताः  ख ं: 

लािााः  ज्जखं तवशेष रुप से भिपुर नगर में बजाया जािा है। इस वाद्य 

को नेवार समुिाय के तवतभन्न उत्सव िथा नेकूजात्ा और अष्ट्मािृका  

जात्ा वगण में बजाने की परंपरा है। 
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 मगः  ख ं (मादल): 

मगाः  ज्जखं वाद्य नेपाल में रहने वाले मगर जाति का वाद्य है। 

इसतलए इस वाद्य का नाम मगाः  ज्जखं कहा गया है। यह संपूर्ण 

नेवारी जाति िथा पूरे नेपाल का प्रचतलि लोक वाद्य है। इस 

वाद्य को अन्य जाति में मािल कहिे हैं। मगर जाति का वाद्य 

होिे हुए भी नेवारी लोगो ंने इस वाद्य को अपने िौर िरीके 

से अपना तलया। इस वाद्य का तवतभन्न जात्ा पवण, 

मनोरंजनात्मक कायणक्रम, तवतभन्न नाच आति में प्रयोग तकया जािा है। इस वाद्य को कमर में बांधकर या 

गले में लटकाकर िोनो ंहाथो ंसे आकषणक ढंग से बजाया जािा है। 

3:1:1:2 द्याः /धा वाद्य 

नेवारी संगीि में द्यााः  वाद्य को गंुला वाद्य के रूप में जाना 

जािा है। गंुला मतहना श्रावर् शुक्ल प्रतिपिा से भाद्र 

शुक्ल प्रतिपिा िक मनाया जािा है। इस माह से तवतभन्न 

चाडपवों की शुरुआि होिी है। गंुला माह में प्रतितिन 

सुबह बौद्धमातगणओ ंका तनत्यक्रम कुछ इस प्रकार होिा 

है- सबसे पहले िीथण स्थल पर स्नान करके, गंुला वाद्य 

बजाकर, बहाल(नगर) पररक्रमा कर के, भजन, कीिणन, 

स्त्रोि पाठ, व्रि, िान धमण आति करके धूम्रपान एवं 

मतिरापान आति व्यसनो ंको छोड के सामान्य जीतवका 

धारर् करिे हैं। इस प्रकार इस माह को मनाया जािा है 

और इसे धातमणक और व्यवहाररक दृतष्ट् से महत्वपूर्ण 

माना गया है। पूरे गंुला माह में तवतभन्न तबहार, चैत्य 

आति में पररक्रमा के समय जाने वाले वाद्यो ं के नाम 

कुछ इस प्रकार है: धााः , नाय् ज्जखं, भुस्यााः , छुस्यााः , िा(िि् 

वाद्य) आति। इन वाद्यो ंमें तवशेष 'धााः ' वाद्य के समूह को गंुला वाद्य कहिे हैं तजसमें धााः  मुख्य वाद्य है। 

लोक आख्यान के अनुसार गंुला वाद्य राजकुमार तसद्धाथण का तप्रय वाद्य था। लंुतबनी (स्थान) में बसंि ऋिु 

के स्वागि के तलए यह गंुला वाद्य बजाया जािा था। ित्पिाि जब कौशल के राजा तविुभ ने कतपलवसु्त 

पर हमला तकया, उसके बाि कतपलवसु्त छोडकर शक् लोग काठमांडू में प्रवेश करने लगे। और साथ 
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में इन वाद्यो ंका भी आगमन होिा गया। इसके बाि संभविाः  तलच्छतव काल से ही गंुला वाद्य गंुला माह में 

बजाने की परंपरा शुरू हुई होगी। 

”भाषा वंशावली में राजा तवक्रम िेव ने नेपाल के बौद्धमागीओ ंके तलए बौद्ध यात्ा गंुला में प्रारंभ की 

होगी ऐसा उले्लख पाया गया है। इसी प्रकार राजा तसज्जद्धनरतसंह के राज्य समय में भयानक रोग फैल 

गया था। इस पररज्जस्थति के तनवारर् के तलए ज्योतिष एवं राजगुरु के साथ परामशण करके शास्त्रीय 

संगीि के साथ गंुला वाद्य बजाकर नगर पररक्रमा करने से समस्या का समाधान होगा ऐसा बिाया गया 

था। उसी समय से हर एक वषण इस वाद्य को बजाने की परंपरा तनरंिरिा इतिहास में पाई गई है।”(1) 

द्यााः  वाद्य की बनावट अगर िेखें िो लकडी को अंिर से खोखला कर के उसे उसके िाएं एवं बाएं भाग 

पर चमडा ढककर बनाया जािा है। यह वाद्य मध्यम आकार का होिा है। िोनो ंिरफ के चमडे को 

बांधने के तलए चमडे को िान से कसा जािा है। ज्जखं वाद्य जैसे द्यााः  वाद्य में भी बाई िरफ का गोलाकार 

बडा होिा है तजसे 'मंकााः ' कहिे हैं और िाई िरफ का गोलाकार छोटा होिा है तजसे 'नासाः ' कहिे हैं। 

इस वाद्य को बजाने के तलए लकडी और हाथ िोनो ंका प्रयोग तकया जािा है। बाई ओर लकडी से और 

िाई ओर हाथ से बजाया जािा है। द्यााः  वाद्य तवशेषिाः  गंुला(श्रावर्) माह में बजाया जािा है परंिु इस 

वाद्य को गंुला माह के अलावा तवतभन्न बौद्ध धमाणवलंबी की बुद्ध पूजा, लाखे प्याखं (नाच), महाकाली 

प्याखं(नाच), आति पवण एवं परंपराओ ंमें भी बजाया जािा है।(2) द्यााः  वाद्य के साथ िााः  वाद्य (घन वाद्य), 

भुस्या वाद्य (घन वाद्य), मुहाली, पोगंा िथा बाुँसुरी वाद्य (सुतषर वाद्य) संगि के रूप में बजाया जािा है। 

द्यााः  वाद्य का वािन बौद्ध धमाणवलंतबयो ंजैसे शाक्, बज्राचायण के साथ-साथ अन्य नेवारी उपजातियां जैसे 

िाम्रकार, काः सा, मानंन्धर, िुलाधार इत्याति करिे हैं। विणमान में राजथला, शे्रष्ठ, महजणन उपजाति के 

लोग भी इस वाद्य का वािन कर रहे हैं। 

3:1:1:3 वधमय् वाद्य 

तधमय् वाद्य नेवारी ज्यापू जाति का तवशेष एवं लोकतप्रय वाद्य 

है। नेवारी जाति में तवतभन्न उपजातियां है इनमें से ज्यापू 

जाति तजसको 'महजणन' थर कहा जािा है उनका महत्वपूर्ण 

स्थान है। ज्यापू में ज्या का अथण है काम और पू का अथण है 

संपन्न करने वाला, अथाणि् कायण को संपन्न करने वाला या 

                                                           

1. प्रजापति, सुभाषराम/ संसृ्कतितभत्/ p-37 

2. शाक्, यचु/ धााः  बाजंया म्हसीका/ p-23 
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काम करने वाला जाति ज्यापू है। यह जाति भूतम से संबंतधि अथाणि् कृतष कायण करिी है इसतलए ज्यापू 

लोगो ंको भूतमपुत् भी कहा जािा है। संपूर्ण नेपाल में रहने वाली नेवार जाति में से लगभग 50% लोग 

ज्यापू जाति वाले है ऐसा अनुमान तकया गया हैं। परंिु ज्यापू पूवण काल से ही अपने कायण में मेहनिी, 

वफािार, तहम्मिवाले होिे हैं। यह जाति के लोग तिन-राि अपने ही कायण में व्यस्त रहिे हैं इसतलए िेश 

की राज्य सिा के तनर्ाणयक तबंिु में भी नही ंतिखाई िेिे। अपने कायण की व्यस्तिा के कारर् तशिा में भी 

सुस्ती तिखाई िेिी है। ज्यापू समाज के लोक वंशावलीकार स्वगीय नाति महजणन के "स्वतनगाः  या 

संसृ्कति, जाति वा इतिहास िुवाल" पुस्तक के उले्लख अनुसार, उिर नेपाल से प्रवेश तकए हुए तकराि 

मंगोल ने नेपाल में राज्य तकया। ितिर् नेपाल से प्रवेश तकए हुए तलच्छतव, मल्ल, शाह और रार्ा ने 

नेपाल में राज्य तकया और वे उच्च पि में तवराजमान है तकंिु यह आतिवासी ज्यापू लोग िूसरे शासको ं

से शातसि होने के अलावा स्विंत्िा का अनुभव नही ंकर पाए।(1) इसका मुख्य कारर् है तशिा का 

अभाव, अपने आप को समय ना िेना, अन्य लोगो ंके साथ संगि की कमी इत्याति माना जा सकिा है। 

ज्यापू जाति को मेहनि करने वाली जाति कहा जािा है। अपने कायण की व्यस्तिा के अलावा अपनी 

परंपरा से चलिे आए हुए त्यौहार, पवण, जात्ा इत्याति को भी श्रद्धापूवणक बचाएं रखने में सिम रहे हैं। 

ज्यापू जाति का मुख्य वाद्य तधमय् वाद्य, घुुँङया, िााः , पोगंा, भुस्या, झ्याली इत्याति है। अपनी संसृ्कति के 

ध्वज को ऊंचा करने में सफल ज्यापू जाति प्रकृति पूजक बौद्ध धमाणवलंबी कहलाने में रुतच रखिे हैं। 

नेवारी संगीि में लोकतप्रय अवनद्ध वाद्य तधमय् लकडी को अंिर से खोखला कर िोनो ंिरफ चमडी से 

आच्छातिि कर बनाया जािा है। तधमय् आकार में बडा होिा है और उसमें भी तधमय् तवतभन्न आकार के 

होिे हैं, जैसे िगो(बडा) तधमय्, तचगो(छोटा) तधमय् आति। लोकोज्जि अनुसार महािेव और भगविी की 

कोख से एक संिान का जन्म हुआ। वह संिान का लालन-पालन कौन करेगा यह तववाि के चलिे िोनो ं

ने उस संिान को अपनी ओर खीचंना प्रारंभ हुआ। खीचंिे समय एक िरफ मांस और एक िरफ हाड 

अलग-अलग हो गया। इससे 'ख्याक' और कंकाल(मांस और हाड) की उत्पति हुई । इस अवस्था से 

महािेव तवरि होकर पेड के टीड् को(लकडी) को वाद्य के रूप में बजाने लगे और उसी वाद्य को 

तधमय् कहा गया। इस आख्यान से तधमय् एक प्राचीन वाद्य है ऐसा प्रिीि होिा है परंिु इसका कोई 

वैज्ञातनक आधार नही ंहै। 

नेपाल की अन्य जाति तकराि, राई, च्ाबंु्रङ और िराई वातसयो ंके ढोल के समान ही तधमय् वाद्य का 

आकार प्रकार होिा है। उसे बजाने के िरीके भी लगभग वैसे ही माने गए हैं। तकराि काल के बाि 

                                                           

1. महजणन, राजेंद्र/ हाम्रो सांसृ्कतिक पतहचान िथा परंपरागि बाजाहरू/ p-15 
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तवतभन्न काल खंडो ंमें च्ाबंु्रङ और ढोल के जैसे तधमय् वाद्य भी पररषृ्कि और व्यापक हुए है। तधमय् 

शब्द संसृ्कि भाषा के 'तडज्जिम' शब्द से तवकतसि हुआ हो ऐसा माना है। 'तडज्जि' शब्द का अथण है 

अनुकरर्। पाली भाषा में 'तिज्जिम', 'िज्जिम' और प्राकृि भाषा 'तडंतडम' शब्द का अथण है नगारा जो तक 

एक प्रकार का वाद्य है। ”नेपाल भाषा में 'तडज्जिम' शब्द तढमंड→ढेंमस→ढंयमस→धेमस→तधमस 

होिे-होिे तधमय् शब्द का प्रािुभाणव हुआ। नेपाल संवि् 501 के अमरकोश 'ढंयमस' और 718 के 

अमरकोश में 'धेमस' शब्द का प्रयोग पाया गया है। उसी प्रकार नेपाल 866 के शुकबहिरी गं्रथ 'धेमस'  

शब्द का प्रयोग हुआ है।”(1) इस प्रकार तधमय् तवकास क्रम में एक अतं्यि प्राचीन वाद्य है ऐसा सातबि 

होिा है। 

ज्यापू लोगो ंमें प्रचतलि यह वाद्य विणमान में ज्यापू िथा उपजाति लोग भी बजािे हैं। उपत्यका के हर 

स्थान में तधमय् वाद्य के साथ संगि के वाद्य अलग-अलग है। मुख्य तधमय् वाद्य के साथ भुस्यााः  वाद्य 

बजाया जािा है। इसके अलावा तसछ्ााः , कंयतप, िाईनाई, पं्वगा और मुहातल वाद्य भी बजाया जािा है। 

3:1:1:4 पविमा (मृदंग)  

नेपाली संगीि में मृिंग को पतछमा कहा जािा 

है। यह वाद्य भारिीय शास्त्रीय संगीि में अति 

प्रचतलि वाद्य है। नेवारी िाफा संगीि, भजन 

संगीि, जात्ा पवण िथा तवतभन्न नृत्य प्रकार में 

पतछमा वाद्य का प्रयोग तकया जािा है। इस 

वाद्य को तवशेष ज्यापु िथा गुभाजू (बज्राचायण) 

द्वारा बजाया जािा है। पतछमा वाद्य का आकार 

िेखा जाए िो बडा िथा छोटा ऐसे िो आकार का होिा है। बडे आकार का पतछमा जमीन पर पेंचा के 

ऊपर रखकर बजाया जािा है वही छोटे आकार का पतछमा गले में लटकाकर भी बजाया जा सकिा 

है। इस वाद्य की लंबाई 20 इंच एवं िाएं िरफ की गोलाई लगभग 7 इंच की होिी है तजसमें खरी लगाई 

हुई होिी है और बाएं िरफ की गोलाई 8 इंच तजिनी होिी है। इस वाद्य में आटा या स्याबतज(एक प्रकार 

का पोहा) गूुँि करके लगाया जािा है। उसका लगभग 5 फीट लंबा और बीच का फुला भाग 4 तफट 

                                                           

1. प्रजापति, सुभाषराम/ संसृ्कतितभत्/ p-63 
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आकार का ऐतिहातसक पतछमा भी िेखने को तमलिा है। तजसमें अन्य प्रकार के िाल भी बजाए जािे हैं। 

इस वाद्य के साथ िेवी महाकाली, भैरवी, चयाण इत्याति पौरातर्क और गंभीर नृत्य तकया जािा है।(1) 

3:1:1:5 कान्ां डबडब (डमरू) 

पूरे नेपाल में प्रचतलि डमरु वाद्य नेवारी संगीि में भी प्रयोग तकया 

जाने वाला तवशेष वाद्य है। इस वाद्य को कान्ां डबडब कहिे हैं। 

इस वाद्य का उपयोग तनत्य पूजा, चाडपवण िथा तवतभन्न मंतिरो ंमें 

तकया जािा है। यह वाद्य तमट्टी, लकडी िथा धािु से बना होिा है। 

इसका आकार छोटा होिा है िथा बीच का भाग तसकुड कर 

बनाया जािा है तजसे धागे या िान से कसके बांधा जािा है। यह 

वाद्य एक ही हाथ से बजाया जािा है। नेवारी पवण मोहनी(िशहरा) 

में, िुगाण पूजा में िथा इन त्यौहारो ंके समय प्रते्यक घर में बजाया जािा है। नेपाल के तहमालय प्रिेश में 

लामा जाति िो प्रकार के डमरू बजािे हैं, बडा और छोटा डमरु। परंिु नेवारी संगीि में केवल छोटे 

आकार का डमरू बजाया जािा है। 

3:1:2 सुविर वाद्य 

जो वाद्य में हवा भरने से अथवा हवा फंूकने से स्वर ध्वतन उत्पन्न होिी है वह वाद्य सुतषर वाद्य कहलािे 

हैं, जो नेवारी संगीि में तवशेष रुप से बजाए जािे हैं। इस वाद्य के तवतभन्न प्रकार नेवारी िाफा संगीि, 

भजन, बारहमासे गीि, सुगम संगीि आति में अलग-अलग िरीको ंसे बजाए जािे हैं। नेवारी संगीि में 

प्रचतलि तवतभन्न प्रकार के सुतषर वाद्य का वर्णन इस प्रकार है: 

3:1:2:1 पं्वगा/ पोगंा: 

पं्वगा वाद्य तवशेष रूप में नेवारी िाफा संगीि में बजाया जािा है। यह वाद्य फंूक 

मारने से बजिा है इसतलए यह सुतषर वाद्य के अंिगणि आिा है। यह वाद्य िांबे 

का बना होिा है तजसकी लंबाई लगभग 36 इंच तजिनी होिी है। पं्वगा वाद्य 

तिखने में बांस की िरह होिा है जबतक फंूकने का भाग छोटा गोलाकार और 

आवाज तनकलने वाला भाग बडा गोलाकार होिा है। पं्वगा वाद्य के िीन टुकडे 

होिे हैं जो बजाने के समय जोडकर बजाए जािे हैं। इस वाद्य को उठाकर 

                                                           

1. (लोहानी)तिवारी, शोभा/ लोकसंगीिापणर्/ p-44 
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बजाने के समय संिुलन में रखने के तलए वाद्य की लंबाई के बराबर का बास बांध तिया जािा है। इस 

वाद्य को िो जन तमलकर जोडी में बजािे हैं। िाफा संगीि में इस वाद्य की भूतमका तवशेष है। िाफा 

संगीि में बजाए जाने वाले प्रते्यक वाद्यो ंको संिुतलि रखने का और आगे के किम के बारे में जानकारी 

िेने का काम  पं्वगा करिा है। इस वाद्य का काम मुख्य रूप में अन्य वाद्यो ंका संिुलन बनाए रखना है 

और इसी कारर् जो भी इस वाद्य को बजािे है उसको िाफा संगीि में बजाए जाने वाले वाद्यो ंका ज्ञान 

होना अति आवश्यक होिा है। विणमान में पं्वगा वाद्य को बजाने की परंपरा बहुि ही कम होने लगी है। 

वािको ंकी कमी के कारर् अतधकिर िाफा समूह में तबना पं्वगा वाद्य के ही गायन करने लगे हैं। 

3:1:2:2 मुहाली वाद्य: 

मुहाली वाद्य एक सुतषर वाद्य है तजसके कई नाम है जैसे- 

म्वहाली, म्वाहाली िथा माय्ली, आति। नेवारी भाषा में 

संबोतधि मुहाली वाद्य को अन्य भाषा में शहनाई, शनाई 

आति कहिे हैं। नेवारी मुहाली वाद्य नेवारी जाति की 

उपजाति जोगी जाति द्वारा बजाया जािा है। तजसको 

जुगी, योगी, कपाली, कुशे्ल, िशणनधारी, बह्मकपाली नाम 

से भी जाना जािा है। इन जातियो ं के मिानुसार काम, 

क्रोध, मोह से मुि रहने वाले को 'जोगी' कहिे हैं। अपने 

िंत्ोद्वारा रोगो ंसे मुि करने वाला िशणनधारी, कुश द्वारा उत्पति हुई इसतलए कुशे्ल, शैव संप्रिाय के छाः  

भेिो ंमें से चौथा भेि कापातलक होने से कपाली और नाथ संप्रिाय के साथ स्वस्थानी के समय अवतध 

जालंधर के भेष में कापातलक रूप धारर् करके एवं डमरु बजाके तभिाटन करिे हैं इसतलए उन लोगो ं

को जोगी, जुगी, योगी कहा गया होगा।(1) नेवारी समाज में इनको 'त्वााः  जं' अथाणि् नीची िह की 

उपजाति मानिे हैं। यही जोगी अथाणि् कुश जाति ही मुख्य मुहाली वािक है। नेवारी समाज में संगीि 

िेत् के मुख्य सुतषर वाद्य के अंिगणि मुहाली वाद्य के मुख्य कलाकार 'कुशले' जाति के होिे हैं, जो 

मध्यकाल के मल्ल काल से ही बजािे आए हैं। इस महत्वपूर्ण वाद्य के तबना नेवारी समाज के जात्ापवण , 

मंगल कायण अधूरे रहिे हैं। इस वाद्य के वािक कुशे्ल शगुनी जाति (शुभ कायण करने वाली) के होने के 

कारर् केवल मंगल कायण के अतिररि अन्य तकसी कायण में नही ंबजािे। 

                                                           

1. लातछ, गरे्शराम/ अमूिण सांसृ्कतिक सम्पिा मध्यपूर/ p-6 
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मुहाली वाद्य में िीन भाग होिे हैं। यह वाद्य को सतिसाल, तससौ(पेडो ंके नाम) के बीच के भाग वाली 

लकडी को भीिर से खोखला करके बनािे हैं। सबसे आगे के खुले हुए भाग में धािु का उपयोग तकया 

जािा है और फंूकने वाले भाग को कुल्फी, नल िाड, िारी पेड आति के पिो ंसे बनाया जािा है। इस 

वाद्य के तवतभन्न प्रकार है जैसे- साधारर् मुहाली, पूजा मुहाली, कुतक मुहाली, भमरा मुहाली, रसन 

मुहाली, नमोध मुहाली, गुजरति मुहाली, शनाई मुहाली, िमाई मुहाली, चााः  िू (घुमा हुआ) मुहाली, िेसी 

मुहाली आति। नेवारी संगीि के अंिगणि आने वाले सुतषर वाद्यो ंमें तवशेषिाः  मुहाली, बाुँसुरी और बय् है, 

तजसमें वाद्य के बीच में तछद्र होिे हैं। अन्य सुतषर वाद्यो ंमें जैसे पं्वगा, कााः , नेकू, हो,ं ध्वाति आति में वाद्य 

के बीच तछद्र नही ंहोिे, इसतलए इन वाद्यो ंको एक ही सुर में बजाया जािा है। 

3:1:2:3 नेकंु वाद्य: 

नेकंु वाद्य सुतषर वाद्य है जो भैंस के तसंग से बनाया जािा है। इसमें 

एक ही स्वर की ध्वतन तनकलिी है। यह वाद्य नेवारी परंपरा में 

गंुला(श्रावर्) माह में पूरा महीना प्रािाः  नगर पररक्रमा में बजाया 

जािा है। इसके साथ धााः  वाद्य और भुस्या वाद्य भी बजाया जािा 

है। यह वाद्य प्राचीन समय से बजािे आए हुए वाद्यो ंमें से एक है। 

इसकी उत्पति के तवषय में जनतकंबिंिी इस प्रकार है- "प्राचीन 

समय में शतशपट्टन नाम का एक िेश था। उस िेश की रानी 

सुलिर्ा अतं्यि शुद्ध आचरर् और भज्जि भाव वाले स्वभाव की थी परंिु राजा तसंहकेिु जंगल में जाकर 

रोज तशकार करके अत्यातधक मांस का सेवन करने वाला था। रानी ने अपने पति को इस तवषय में बहुि 

बार समझाया तकंिु राजा ने उसकी एक नही ंसुनी। एक तिन राजा की अकाल मृतु्य हो गयी और रानी 

अपने पति को इन पापो ंसे मुि कराने के तलए राजा के साथ सिी प्रथा के चलिे वो भी स्वगणवासी हुई। 

यमलोक में संपूर्ण पाप, पुण्य के भोग के बाि िोनो ंका जन्म उसी िेश में एक ब्राह्मर् कुल में होिा है। 

जहां रानी अपने पुण्य कमों के कारर् ब्राह्मर्ी के रूप में और राजा अपने पापो ंके कारर् भैंस के रूप 

में जन्म लेिा है और िोनो ंसाथ में बडे होिे हैं। बडे होने के बाि रानी अपने तपछले जन्म की बाि याि 

करिी है और उसे ज्ञाि होिा है तक उसके पति ने भैंस की अविार में जन्म तलया है। ित्पिाि ब्राह्मर्ी 

भैंस की सेवा करने लगिी है। एक तिन भैंस को जंगल में िूसरे जानवर मारकर खा जािे हैं और उस 

भैंस की हतियां छोड कर चले जािे हैं। ब्राह्मर्ी इन सब बाि को जानने के बाि सारी हतियां लेकर घर 

वापस आ जािी है और एक स्थान में िोनो ंतसंग के अलावा बाकी सारी हतियो ंको रेि के नीचे िफना 

िेिी है। उसी स्थान में ब्राह्मर्ी एक छोटा सा चैत्य तनमाणर् करके बाएं तसंग को गजूर(मंतिरो ंमें सबसे 
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ऊंचा स्थान) बनाकर और िाएं तसंग से रोज पानी चढा के और उसे वाद्य बनाकर तत्रत्न शरर् 

नामोच्चारर् कर फंूक मार के बजाकर उसका पति जल्दी ही मनुष्य रूप में जन्म ले ऐसी प्राथणना करिी 

है। एक माह िक हर रोज उस चैत्य में जाकर तसंग को फंूक कर बजाने के बाि 31 वें तिन उस तसंग से 

एक व्यज्जि तनकलिा है और धीरे-धीरे बडा होकर सामने आिा है। ब्राह्मर्ी की िपस्या सफल होिी है 

और िोनो ंएक िूसरे को तपछले जन्म की बािें ज्ञाि होिी है। इस िरह यह सारी बाि ब्राह्मर्ी के मािा-

तपिा को ज्ञाि होने के बाि िोनो ंकी शािी कर िेिे हो और उस राज्य के राजा के स्वगणवास के बाि 

ब्राह्मर् को राजा के रूप में पि प्रिान करिे हैं। ित्पिाि केिु राजा अपनी पत्नी के पुण्य कायों के 

कारर् पाप कमण से मुि होकर जीवनिान तमलने की खबर हर जगह फैलने लगिी है। 

मल्ल शासनकाल के श्री तसज्जद्ध नरतसंह मल्ल को अपने गुरुवर से यह बाि का ज्ञान होिा है। उन्ी ंके 

राज्यकाल में आषाढ - श्रावर् मास में जब राज्य की प्रजा रोगो ंसे परेशान थी िब उस ज्जस्थति में भैंस के 

तसंग को नववाद्य के रूप में बजाकर, तत्रत्न नाम उच्चारर् करके, बिीस ग्वारा करके पूरे नगर के चैत्य, 

िेवालय, तशव मंतिरो ंमें पररक्रमा करके राज्य की प्रजा को रोगो ंसे मुि तकया था।"(1) 

यह बािो ंको जानकर ित्कालीन समय में नगरो ंको रोगो ंसे मुि करने के तलए प्रते्यक वषण इस परंपरा 

को तनरंिर तनभाया जािा है और यह परंपरा विणमान िक नेवारी समाज की परंपरा में कायम है। इस 

प्रकार नेवारी नेकंु वाद्य मल्ल काल से नए वाद्य के रूप में प्रयोग तकया गया हुआ ऐसा अनुमान तकया 

गया। नेकंु वाद्य की बनोट प्रायाः  अधणचंद्राकार होिी है। इस वाद्य में तवतभन्न प्रकार के नेकंु होिे हैं , जैसे 

तक- 'िपु नेकंु' जो गोलाई में बडे आकार का होिा है, िूसरा 'तचपु नेकंु' और िीसरा तटक्लीया तजसमें 

बांस की लकडी को जोडकर लंबा नेकंु बनाकर उसे बजाया जािा है और चौथा प्रकार 

तसंहली(तहतटम ंग) जो बौद्ध जाति में उपयोग में तलया जािा है। इसमें कलात्मक आकृति अंतकि होिी है 

जो तिखने में संुिर होिी है। इस प्रकार अलग-अलग नेवारी बस्ती के अनुसार नेकंु वाद्य के अन्य प्रकार 

भी प्रचतलि हो सकिे हैं। नेकंु वाद्य तजिना बडा आकार का होिा है उिने मंद्र स्वर और यति पिला 

और छोटा आकार का हो िो उसका स्वर ऊंचा होिा है। इस वाद्य की ध्वतन करुर् रस प्रिान करिी है। 

नेकंु वाद्य के बोल केवल सांकेतिक भाषा में होिे हैं। यह वाद्य बजािे समय बुद्धधमणसंघ, तत्रत्न शरर्, 

आयणिारा शरर् आति को मन में याि करिे हुए बजाने की परंपरा रही है। सुनने में एक ही िरह लगने 

वाले बोल इस वाद्य पर अलग-अलग नेवारी स्थान के तहसाब से अलग-अलग होिे हैं। कुल 7 िालो ंमें 

इस िरह के बोल बजिे हैं(2): 

                                                           

1. शाक्, धमणरत्न/ झीगु बाजा झीगु संसृ्कति/ p-ज 

2. ब्राजाचायण, मिनसेन/ नेपााः  गााः  या नेवााः  बौद्ध संसृ्कति लोकबाजा/ p-29 
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1) चो ताल 

क) चें ची धं (मामेय्यागु नेकुतिं (भैंस का प्रकार)) 

ख) ह ह  (थुमेय्यागु नेकुतिं (भैंस का प्रकार)) 

क) गरजक तचतकधं (मामेय्यागु नेकुतिं (भैंस का प्रकार)) 

ख) ह ह  (थुमेय्यागु नेकुतिं (भैंस का प्रकार)) 

2) जवत ताल 

क) चें चीधं गरजक तचतकधं 

ख) ह ह ह 

क) गरजक िुँ  , गरजक तचतकधं 

ख) ह ह ह 

3) प्रताल 

क) चें तचतकधं 

ख) ह ह 

4) अष्टताल 

क) चें तचतकधं 

ख) ह ह ह 

क) गरजक तचतकधं 

ख) ह ह ह 

5) पवलमा ताल 

क) चें तचतकधं 

ख) ह ह 

6) गन्ध ताल 

क) चें तचतकधं 

ख) ह ह 

7) एक ताल 

क) चें... तचतक... धं 

ख) ह... ह... 
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क)गरजक.... तचतक.... धं 

ख)ह.... ह....  

3:1:2:4 बााँसुरी: 

सुतषर वाद्य के अंिगणि आने वाला बाुँसुरी वाद्य नेवारी 

संगीि का प्रचतलि एवं लोकतप्रय वाद्य है। बाुँसुरी वाद्य 

नेवारी संगीि में तवतभन्न पवण, उत्सव, त्योहारो ं में बजाई 

जािी है। परंपरागि रूप से बाुँसुरी लकडी को अंिर से 

खोखला कर के उसमें छेि बनाकर बनाई जािी है। विणमान समय में बांस की लकडी का प्रयोग 

अतधक होने लगा है। बाुँसुरी वाद्य में कुल साि छेि होिे हैं और अतधकिर इसी बाुँसुरी का प्रयोग तकया 

जािा है। बाुँसुरी में घोर(मंद्र), माझौ(मध्य) और तिप(िार) सुर का प्रयोग होिा है। बाुँसुरी में िो प्रकार 

पाए गए हैं- एक सीधा (मुरली की िरह फंूक लगाकर बजाई जाने वाली) और िूसरी टेढा करके बजाई 

जाने वाली। जो मुरली की िरह बजाई जािी है उसे ककू वय्, बय्चा, बसाः  इत्याति नाम से जाना जािा 

है। इस वाद्य को नेवारी ज्यापु लोग अपने समूह में बजािे हैं। सभी प्रकार की बाुँसुरी के साथ ज्जखं, द्या, 

पतछमा इत्याति वाद्य साथ संगि में बजिे हैं। विणमान समय में पुरुष िथा मतहलाएं िोनो ंबाुँसुरी बजाने 

लगे हैं। बाुँसुरी में तवतभन्न ऋिुकालीन गीि, लोकधुन िथा तफल्मी गीि बजाए जािे हैं। 

3:1:2:5 काः  वाद्य: 

कााः  वाद्य नेपाली संगीि के प्राचीनिम वाद्यो ंमें से एक माना जािा है। इस 

वाद्य को जयिुज्याण, इन्द्रबाज और कााः बाज भी कहिे हैं। नेवारी कााः  वाद्य 

नेवारी जाति के धातमणक, सामातजक िथा सांसृ्कतिक कायों में प्राचीन काल 

से प्रयोग में होिा आया हुआ वाद्य है। हालांतक इस वाद्य की उत्पति एवं 

प्रािुभाणव की बाि यकीन से कहना मुज्जिल है। इस वाद्य को मंगल कायण  

जैसे जात्ा पवण, त्यौहार आति और मृतु्य पिाि शवयात्ा के समय बजाया 

जािा है। मंगल कायण में बजाने वाले बोल को घर के एक बंि कमरे में गुरु 

द्वारा तसखाया जािा है परंिु शव यात्ा के समय बजने वाले बोल शव यात्ा के समय ही तसखाया जािे हैं। 

उस बोल को अगर घर में तसखाया गया िो उसे अपशकुन माना जािा है। ”परापूवण काल में मंगल कायण 

में बजने वाले बोलो को तसखाने के तलए 10 से 12 व्यज्जि बैठ सके इिना तमट्टी का तवशाल बिणन 
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बनाकर उसके अंिर बैठकर तसखाया जािा था िातक बाहर वाले तकसी को सुनाई ना िे। अब यह 

परंपरा पूरी िरह खत्म हो चुकी है।”(1) 

इस वाद्य को बजाने का अथण िेवराज इंद्र भगवान को संिेश भेजना है। मृतु्य के बाि कााः  वाद्य बजाने से 

स्वगण में वास तमलेगा इस िरह का जन तवश्वास रहा है। कााः  वाद्य की बनावट अगर िेखी जाए िो यह 

वाद्य साढे पांच फुट या छाः  फुट की गोलाकार लंबाई का शुद्ध िांबे का बना होिा है। इस वाद्य के िीन 

टुकडे होिे हैं जो बजाने के समय जोडकर बजाए जािे हैं। यह वाद्य में हवा फंूकने वाला छोटा आकार 

गोल होिा है तजसे 'नासाः  त्वा' कहिे हैं। फंूकने के भाग से वाद्य की गोलाई बडी होकर आवाज तनकलने 

िक सबसे बडा गोलाकार होिा है अथाणि फंूकने वाले भाग से वाद्य के अंतिम भाग िक गोलाकार का 

व्यास बढिा जािा है। इस वाद्य को बजाने के तलए और पकडने के तलए सहयोग हो इसतलए 

ति ंकतच(एक बांस का प्रकार) बांधा होिा है। इस वाद्य के साथ नायज्जखं वाद्य बजाया जािा है। इस वाद्य 

के बोलो को गुप्त रखा जािा है जो केवल गुरु और तशष्य के बीच ही सीतमि रहिा है। 

3:1:3 घन वाद्य: 

घन वाद्य अथाणि् जब कोई ठोस धािु या पिाथण से आघाि तकया जािा है िब स्वर उत्पन्न होिा है उन 

वाद्यो ंको घन वाद्य कहिे हैं। नेवारी वाद्य परंपरा में घन वाद्यो ंके तवतभन्न प्रकार बिाए गए हैं जो इस 

प्रकार है: 

3:1:3:1 ताः  वाद्य: 

िााः  एक घन वाद्य है। नेवारी संगीि में इस वाद्य को िाल को तनयंत्र् में 

रखने वाला वाद्य मानिे हैं। हरेक प्रकार के संगीि जैसे िाफा संगीि, 

भजन, सु्तति, वज्रयान चयाण गीिी में, तवतभन्न प्रकार के नृत्यो ंमें इस वाद्य 

को अतनवायणिाः  बजाया जािा है।  

हरेक प्रकार के वाद्य यंत् के साथ इस वाद्य का प्रयोग होने से ही यह वाद्य की व्यापकिा बढ गई है और 

आठवी ंशिाब्दी के तवतभन्न मूतिणयो ंमें िााः  वाद्य वािन की आकृति तमलने से इस वाद्य की प्राचीनिा स्पष्ट् 

होिी है।(2) िााः  वाद्य भारिीय संगीि की मंजीरा वाद्य के समान होिा है। िााः  वाद्य की बनावट का 

तवशे्लषर् तकया जाए िो यह ज्ञाि होिा है तक िााः  वाद्य अष्ट् धािुओ ंके तमश्रर् से बनाया जािा है। िााः  

                                                           

1. महजणन, राजेंद्र/ हाम्रो सांसृ्कतिक पतहचान िथा परंपरागि बाजाहरू/ p-141 

2. प्रजापति, सुभाषराम/ संसृ्कतितभत्/ p-75 
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िो, िीन या छाः  इंच की गोलाकार लंबाई एवं पांच से िस तमलीमीटर की मोटाई और लगभग एक इंच 

तजिनी गहराई इस वाद्य में होिी है। गहरे भाग में छोटा सा छेि होिा है तजसमें डोरी लगाई जािी है, 

तजससे आसानी से डोरी को पकड कर इस वाद्य को बजाया जा सके। इस वाद्य में केवल िो बोल ही 

बचिे हैं- 'तिं' और 'छु'। 'तिं' उच्च स्वर का और 'छु' बोल नीचे स्वर का होिा है। इस वाद्य में यति धािु 

का तमश्रर् सही िरह से है िब वाद्य वािन की ध्वतन उिनी ही मीठी सुनाई िेिी है। 

नेवारी परंपरा अनुसार िााः  वाद्य को बजाने से पहले िांतत्क तवतध द्वारा पूजा की जािी है उसके बाि ही 

गुरु अपने तशष्य को बजाने के तलए िेिे हैं। अगर इस तवतध को नही ंअपनाया िो उस वाद्य में सीज्जद्ध 

नही ंहोिी और सुर में भी नही ंबजिा ऐसा जनतवश्वास है। नेवारी संगीि में िााः  वाद्य को प्रमुख माना 

जािा है इसतलए जो व्यज्जि इस वाद्य का वािन करिे हैं उस व्यज्जि को प्रमुख वािक मानिे हैं। 

3:1:3:2 बिू/ ख्वालमवल: 

बभू या ख्वालमतल घन वाद्य के अंिगणि आयेगा। यह वाद्य तवतभन्न 

धािुओ ंके तमश्रर् से बना होिा है। यह वाद्य गोलाकार आकार 

का होिा है जो िााः  वाद्य से थोडा सा बडा और पिला होिा है। 

इस वाद्य की चौडाई 4.5 इंच की होिी है। बभू जोडी वाद्य है। 

इसके बीच के भाग में छेि होिा है तजसमें डोरी लगाई जािी है। 

इसी डोरी की सहायिा से इसको पकडकर आमने-सामने टकराकर बजाया जािा है। िाफा संगीि में 

इस वाद्य की महत्वपूर्ण भूतमका है। इस वाद्य में एक साथ िो से चार जोडी बभू वाद्य का प्रयोग होिे हैं 

तजससे िाफा संगीि भरा हुआ सुनाई िेिा है। 

3:1:3:3 िुस्या: 

भुस्या वाद्य बभू वाद्य की िरह एक घन वाद्य है जो अष्ट् धािु से बना होिा 

है। यह वाद्य  बभू की िुलना में बडा होिा है, तजसका गोलाकार 10 इंच 

तजिना होिा है। इस वाद्य का घनत्व कम होिा है इसतलए बजािे समय 

आवाज ज्यािा सुनाई िेिी है। इस वाद्य के बीच भाग में गहराई ज्यािा 

होिी है तजस में छेि करके डोरी बांधी जािी है िातक बजािे समय पकडने में आसानी हो। भुस्या वाद्य 

की संगि द्यााः  वाद्य, तधमे वाद्य, नाय ज्जखं वाद्य के साथ होिी है। नेवारी हरेक पवण िथा जात्ा पवण में तधमे 

और भुस्या वाद्य की गंूज ज्यािा मात्ा में सुनने को तमलिी है। इस वाद्य की ध्वतन ज्यािा होने से िशणक 
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िथा श्रोिाओ ंका ध्यान आकतषणि होिा है। नेवारी परंपरा में तवशेष प्रकार से नृत्य होिा है तजसे लाखे 

नाच कहिे हैं, उसमें भी खास तधमे वाद्य के साथ भुस्या वाद्य अतनवायण रूप में बजाया जािा है। 

3:1:3:4 िुस्या: 

छुस्या वाद्य भुस्या वाद्य से छोटा और बभू/ ख्वालमतल वाद्य से बडे 

आकार का घन वाद्य है। इस वाद्य को तवशेष नाय ज्जखं, द्यााः  िथा तधमे 

वाद्य के साथ बजाया जािा है। वािको ंका कहना है तक इस वाद्य में 

ज्यािा कंपन मात्ा होिी है। यह एक िाल वाद्य है इसतलए िाल की मात्ा मजबूि रखने का कायण करिा 

है। छुस्या वाद्य की बनावट भी भुस्या वाद्य जैसी होिी है केवल तिखने में उससे छोटे आकार का होिा 

है। 

3:1:3:5 वतनकुने/ वतनवतनचा: 

तिनकुने वाद्य तत्भुज आकार का बना हुआ िाल वाद्य है। यह वाद्य धािु 

का बना होिा है। तत्भुज आकार के होने से नेवारी संगीि में 'स्वकंुला' 

भी कहिे हैं। इस वाद्य को िाफा भजन िथा मठ मंतिर में पूजा तवतध के 

समय िाल वाद्य के रुप में बजाया जािा है। 

3:1:3:6 घौ/ केयपुई: 

घौ या केयपुई वाद्य एक घन वाद्य है जो धािु से बना होिा है। यह 

वाद्य नेवारी मूल वाद्य तधमे और नासाः  तधमे के साथ बजाया जािा 

है। यह वाद्य गोलाकार होिा है तजसे लकडी की सहायिा से बजाया 

जािा है, जैसे पाठशालाओ ंमें घंटी बजाई जािी है। इस वाद्य का 

बीच वाला भाग िबा हुआ होिा है। इसमें ट्ांग, टवांग जैसी ध्वतन 

तनकलिी है। संगि करिे समय यह वाद्य िाली, खाली, सम िेने का काम करिा है। 
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3:1:3:7 ताइनाई: 

िाइनाई वाद्य काठमांडू का प्रचतलि घन वाद्य है जो शुद्ध काुँस्य धािु 

का बना होिा है। यह वाद्य तिखने में गोलाकार थाली जैसा होिा है। इस 

वाद्य को डोरी से लटकाकर लकडी की सहायिा से बजाया जािा है। 

इस वाद्य को तवशेष रूप में तवतभन्न िेवी नाच में प्रयोग में तलया जािा 

है। 

3:1:3:8 ग ं: 

काठमांडू उपत्यका में तहंिू परंपरा के अंिगणि तवतभन्न भगवान के मंतिर अनतगनि रूप में िेखने को 

तमलिे हैं। प्रते्यक मंतिर िथा िरबारो ंके नजिीक ग ं(घण्टा) वाद्य जो घन वाद्य के अंिगणि आिा है वह 

लटकाकर रखा जािा है। इस वाद्य को बजाने से एक गंूजयुि ध्वतन सुनाई िेिी है। ग ं वाद्य तवतभन्न 

आकार का िेखने को तमलिा है। ग ं वाद्य तवतभन्न धािुओ ंका तमश्रर् करके बनाया जािा है। इस वाद्य के 

तवतभन्न प्रकारो ं में से एक छोटा ग ं वाद्य, तजसे मंतिर के प्रवेश द्वार पर, मठ मंतिर िथा पातट पौवा 

(Open air theatre) में रखा जािा है उसे क्रमशाः  ज्वाय ग ं एवं फय् ग ं कहिे है। मध्यम आकार का ग ं 

िथा बडे आकार के ग ं वाद्य को मंतिर िथा िरबारो ंमें रखा जािा है। ”इन ग ं वाद्यो ंमें िांतत्क शज्जियो ं

का आभास तकया जािा है, जैसे भिपुर के एक मंतिर में रोगव्यातध का नाश करने के तलए िांतत्क 

शज्जियो ं से उसका तनमाणर् एवं उसकी स्थापना हुई थी ऐसा ऐतिहातसक कथन प्रचतलि है। यह घंटा 

बजाने से तसयाल और कुिा आति जानवर रोना शुरू करिे हैं ऐसा जन तवश्वास है।”(1) काठमांडू 

उपत्यका में काठमांडू िरबार, लतलिपुर िथा भिपुर िरबार के सामने सबसे बडे ग ं व्यवज्जस्थि रूप में 

प्राचीन समय में रखे गए थे जो आज भी प्राप्त है। ऐसा माना जािा है तक ग ं वाद्य िेवी आह्वान के तलए 

िांतत्क तवतध अनुसार बनाया गया है, तजसे तिव्य घंटा भी कहा जािा है। इन िीनो ंग ं में से उले्लज्जखि 

प्रमार् के आधार पर सबसे पुराना घंटा भिपुर स्थान का माना गया है। इस प्रकार नेवारी संगीि में 

घंटा वाद्य को भी अलग तवशेष स्थान प्राप्त हुआ है। 

3:1:3:9 घंघला/ घंगला: 

घंुघरू वाद्य को नेवारी भाषा में घंघला या घंगला वाद्य कहा जािा है। नेवारी संगीि के अलग-अलग नृत्य 

जैसे लाखे नाच, द्याः  नाच आति तवतभन्न प्रकार के नृत्यो ंमें घंघला वाद्य प्रयुि होिा है। इस वाद्य को पैरो ं
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में, कमर पर िथा हाथ में बांधकर नृत्य तकया जािा है। घंघला वाद्य नृत्य की संुिरिा को शंृ्रगाररि करने 

के तलए प्रयोग हो रहा है ऐसा मानना है। 

3:1:4 तत् वाद्य:  

िि् वाद्यो ंकी शे्रर्ी में िारो ं द्वारा स्वरो ंकी उत्पति मानी गई है जैसे वीर्ा, तसिार, इसराज, सारंगी 

इत्याति। नेवारी संगीि तवधा में अन्य वाद्य प्रकारो ंकी िुलना में िि् वाद्यो ंका प्रकार तनम्न माना गया है। 

कुछ प्रचतलि िि् के प्रकार कुछ इस प्रकार है: 

3:1:4:1 वप ंवाचा: 

तप ंवाचा वाद्य उपत्यका की नेवारी जाति के ज्यापु लोगो ंका वाद्य है जो 

िि् वाद्य है। विणमान में इस वाद्य का प्रयोग अल्प हो चुका है। इस वाद्य 

को 'नेपाली लोकबाजा संग्रहालय' द्वारा खोज िथा अनुसंधान करके 

पुनाः  प्रयोग में लाया गया है।(1) नेवारी संगीि में इस वाद्य को नेपाली 

लोकगीि िथा िेव िेवी के भजनो ं के प्रारम्भ में बजाया जािा है। यह 

वाद्य िेखने में इकिारा वाद्य के समान है परंिु इसमें िो िार होिे हैं। 

इस वाद्य को बजाने के तलए हाथ या बो का प्रयोग तकया जािा है। कुछ 

िाफा संगीि के गायको ंका मानना है तक प्राचीन समय में इस वाद्य को िाफा भजनो ंमें भी बजाया 

जािा था। 

3:1:4:2 याकुचा बिू/ याक्वमुको: 

िि् वाद्य के अन्गणि याकुचा बभू या याक्वमुको वाद्य ज्यापु लोगो ंका 

पारंपररक वाद्य है। इस वाद्य को बाहो ंके नीचे रखकर बजाया जािा है 

इसतलए इसका नाम याक्वमुको रखा गया होगा ऐसी मान्यिा है। यह 

याकुचा बभू या याक्वमुको िाएं िबले तजिने आकार का, लकडी को 

अंिर से खोखला कर के बाहर के एक िरफ को बकरी का चमडा 

लगाकर, बीच भाग में छेि बनाकर िार को जोडकर बनाया जािा है। 

इस वाद्य को बजाने के तलए एक हाथ से कुरेि कर िूसरे हाथ से िार 

को खीचंकर बजाया जािा है। इस वाद्य का प्रयोग तवतभन्न नेवारी 

चाडपवण िथा नृत्य में तकया जािा है। 
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नेवारी संगीि में चारो ंप्रकार के वाद्यो ंको परंपरागि रूप में बजाने की परंपरा चली आई है। प्रते्यक 

वाद्य का अपना अलग महत्व है। पवो और त्यौहारो ंके अनुसार वाद्य िथा गायन करने की परंपरा है। 

यह संगीि का संरिर् हो पाने के कारर् ही गुरु तशष्य परंपरा, नेवारी जाति में अपने जाि, थर के 

अनुसार वाद्यो ंको तसखाने की परंपरा चली आ रही है। हालांतक विणमान में यह मान्यिा थोडी ढीली हो 

रही है। नेवारी संसृ्कति में तजस जाति के लोगो ंका पेशा ही वाद्य वािन है उन घरो ंमें बचपन से ही 

अथाणि् 5 से 11 वषण की उम्र में बालको ंका कमण संस्कार तकया जािा है तजसे 'कय्िापूजा (व्रिबंध)' कहिे 

हैं जो तहंिू नेवारो ंकी परंपरा रही है और बौद्ध नेवारो ंका 'बरे छुये' करने के बाि अपना वाद्य वािन 

तवतधवि रूप में तसखाया जािा है। नेवारी संगीि में पेशेवर वािको ंकी साधना के कारर् ही अपने िेश 

की लोक संसृ्कति के संगीि िेत् में उत्थान िेने का कायण हो पाया है परंिु विणमान समय में केवल वाद्य 

वािन िथा गायन से अपनी गृहस्थी को संभालना मुज्जिल हो चुका है। इसके कारर् िथा अन्य 

सामातजक कारर्ो ंकी वजह से मुख्य वािक िूसरा पेशा अपनाने के तलए तववश है और इसके कारर् 

वाद्य वािन में कमी महसूस हो रही है। 

इसी बाि को ध्यान में रखकर विणमान समय में तवतभन्न प्रयास हो रहे हैं। प्राचीन समय से केवल पुरुषो ं

को ही गायन िथा वािन करना था ऐसी मान्यिा थी परंिु विणमान में उस परंपरा को िोडकर मतहलाएं 

भी सहभागी होने लगी है। मतहलाओ ंको भी िाफा गीि गायन िथा वाद्यो ंकी िालीम प्राप्त होने लगी है 

और अति संुिर प्रसु्तिीकरर् िेखने को तमल रहे हैं। इसी के साथ-साथ पाठ्यक्रम तवकास कें द्र ने 

माध्यतमक िह के ऐज्जच्छक संगीि(वाद्य वािन) का पाठ्यक्रम िथा तत्भुवन तवश्वतवद्यालय संगीि स्नािक, 

काठमांडू तवश्वतवद्यालय स्नािक िथा स्नािकोिर िह के पाठ्यक्रमो ं में भी शातमल तकया है। तजससे 

वाद्यो ंका व्यापक रूप बढने लगा है। "नेपाल के परंपरागि वाद्यो ंके संवधणन करने के उदे्दश्य से 'सेभ 

कल्चर' नामक संस्था ने 1995 काठमांडू उपत्यका में बाजा महोत्सव आयोतजि तकया था। उसी िरह 

ज्यापु महागुथी ने नेपाल संवि् 1115 में ज्यापु पुचाः  ओमबहाल में ऐतिहातसक तधमे बाजा प्रतियोतगिा 

की थी और केसेट्स भी तनकाले गए थे।(1)" इस प्रकार तवतभन्न संघ संस्था द्वारा अपने पारंपररक संगीि 

के उत्थान के तलए तवतभन्न कायणक्रमो ंका संचालन करिे रहे हैं। 

नेवारी संगीि के गायन िथा वािन के मजबूि संबंध है। तवतभन्न गायन में तवतभन्न वाद्यो ंका प्रयोग होिा 

है। त्यौहार, पवण, जात्ा, सामातजक कायण में संगीि की बेजोड भूतमका रहिी है। हर एक वाद्य का अलग 

अलग महत्व है, बजाने की शैली िथा बोल फरक फरक है। इन्ी ंबोल िथा साथ संगि में बजाए जाने 

वाले बोल को गुरु तशष्य परंपरा अनुसार कंठस्थ रूप में तसखाना पडिा था क्ोतंक तलखकर तसखाने 
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की परंपरा नही ंथी। इसतलए संगीिकारो ंका कहना है तक वाद्य के बोलो का मौतलक िरीके से तवकास 

हुआ। वह तवकास यह है तक बोलो को कोई गीि या गेयात्मक टुकडा एवं गद्यांश के रूप में बनाया, 

तजससे वह बोल लंबे समय िक याि तकए जा सकिे थे। इस प्रकार के गद्यांश उस समय की सामान्य 

जनजीवन की प्रसु्तति, हास्य वं्यग्य से भरपूर प्रसु्तति पाई गई है। कुछ अश्लील ढंग के गद्यांश भी पाए 

गए है। जन जीवन में प्रचतलि अश्लील भाषा बोल को सबसे पहले ‘वेग्नर’ द्वारा प्रकातशि पुस्तक में 

प्राप्त होिा है। उनकी पुस्तक 'ि तधमे बाजा ऑफ़ भिपुर' में कुछ कुछ बोल इस प्रकार के समावेश 

तकए गए थे। इस गद्यांश के जररए प्राचीन समय के जन-जीवन, राजिंत्, शासन-प्रर्ाली, संसृ्कति, रहन-

सहन के बारे में जान सकिे हैं एवं परंपरागि कलाकारो ंके मनोभाव नजिीक से जान पडिे हैं। संगीि 

एक पतवत् साधना है। भले ही कलाकारो ंने वाद्य के बोल को अश्लील ढंग का शब्द प्रयोग तकया होगा 

परनु् उसका केवल एकमात् उदे्दश्य यही होगा तक अपनी संसृ्कति को बचाए रखना और भतवष्य में 

संगीि कला को नव पीढीयो ंिक पहंुचाना, ऐसा शोधातथणनी का मानना है। 

3:2 वविीन्न वाद्यो ंके बोल एवं उनका ववस्तार 

विणमान में समय और युवा पीढी की मांग के अनुसार गायन िथा वाद्य गुरुओ ंने गायन को स्वरतलतप 

िथा वािन में संबंतधि वाद्य के बोलो ंको तलज्जखि स्वरूप िेना प्रारम्भ कर तिया है। कुछ सािात्कार िथा 

कुछ पुस्तको ंमें उपलब्ध तवतभन्न वाद्यो ंके बोल िथा उसके तवस्तार कुछ इस प्रकार है: 

वाद्य के बोलो ंको सवणप्रथम (1) द्याः  ल्हायगु (2) छुमा (3) न्या (चलिी) (4) गौ और अंत्य में (5) त्वााः  

ल्हायेगु करके बजाया जािा है, चाहे गायन के साथ हो या केवल वाद्य के वािन के साथ।(1) 

(1) द्यः  ल्हायगु: नेवारी संगीि परंपरा में सवणप्रथम अपने प्रसु्तिीकरर् के पूवण नाटे्यश्वर भगवान की 

आराधना का स्वरूप प्रितशणि तकए जाने वाली प्रसु्तति को द्याः  ल्हायगु कहिे हैं। यह रचना छोटी सी 

होिी है।  

(2) िुमा: छुमा कोई भी िाल बजाने से पूवण बजायी जाने वाली छोटी उठान के रूप में होिी है।  

(3) न्हया (चलती): छुमा बजाने के बाि न्या बजाया जािा है, जो लंबे समय िक बजाया जािा है। 

न्या को चलिी के बोल भी कहिे हैं। िाफा गायन में पूवण आलाप के बाि गायन के साथ संगि में 

बजाया जािा है।  

(4) गौ: गायन िथा वािन में न्या बजािे बजािे बीच में तवश्राम पूवणक गौ बजाने का चलन है। इसकी 

रचना छोटी होिी है। गायन एवं वािन में अगर एक से ज्यािा अवनद्ध वाद्यो ंका प्रयोग है िो बारी 

                                                           

1. शाक्, यचु/ धााः  बाजंया म्हसीका/ p- 35  
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बारी के साथ बजाने का समय गौ बजाने के बाि तिया जािा है। 

(5) त्ाः  ल्हायेगु: गायन िथा वािन की समाज्जप्त के समय वाद्य द्वारा त्वााः  ल्हायेगु बोल बजाया जािा 

है। तजससे िशणक िथा श्रोिागर् को प्रसु्तिीकरर् समाज्जप्त का आभास तिया जािा है। 
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(2) 3:2:1 ख ं वाद्य बोल(1): 

 

                                                           

1. शे्रष्ठ, सुरेन्द्र/ शोध प्रबंध/ p- 54-61 
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3:2:2 द्या:/धाः  वाद्य बोल(1): 

िाल - पलेमा, लंविा, अस्तरा 

ताल : पलेमा 

िुमा: 

X    X    0 

१  २  ३  ४  ५  ६ 

धाुँ  -  घें  धाुँ  तितग  तितग चा 

कंु  घें  धाुँ  तितग  तितग 

घें  घें  चा  -  ख  तद्रख 

 

 X  X  0  

१ (घेंचा वचा खचा घें तितग घेतन)३ 

 घेनक घेंचा घें - ख तद्रख 

२ (घेंचा घें तितगचा घें तितगचा घेतन)३ 

 घेनक घेंचा घें - ख तद्रख 

३ (घेंचा घें तनघें चा तनघें चाक)३ 

 घेनक घेंचा घें - ख तद्रख 

४ (चातिं खचा घेंतन चा तिचा तद्रख)३ 

 चाक चाक चा - ख तद्रख 

५ (धाुँ घेंघें तनघें चा तनघें चाक)३ 

 चाक चाक चा - ख तद्रख 

६ (चा खति चाकु धां तनकु धाुँ)३ 

 चाक चाक चा - ख तद्रख 

७ घेतन वचा खति चा तद्रघें चाक)३ 

 चाक चाक चा - ख तद्रख 

 

  

                                                           

1. शाक्, यचु/ धााः  बाजंया म्हसीका/ p- 84-88 
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गौ:  

X    X    0 

१  २  ३  ४  ५  ६ 

(धाुँ  तद्रख  धाुँ  तद्रख  ख  तद्रख) २ 

चा  तद्रख  चा  तद्रख  ख  तद्रख 

घें  घें  चा 

त्ा ल्हायेगु: 

X    X    0 

१  २  ३  ४  ५  ६ 

(घेतन  घेंचा  घेंतन  घेंचा  घें  धाुँ) २ 

चा  तद्रख  तद्रघें  चा  तद्रघें  चाक 

घें  घें  चा 

ताल: लंवता 

िुमा: 

X       0 

१  २  ३ ४  ५  ६  ७ ८ 

घें  ति  धाुँ -  घें  ति  धाुँ - 

ख  चा  घें चा  ख  ति  धाुँ - 

र  ग  ति ग  चा  ले  ख ति 

चा  कु  धाुँ -  तन  कु  धाुँ - 

घें  -  घें चा  ति  चा  चा - 

च  चा  चा चा  चा  घें  चा - 

घें  चा  तद्र घें  ख  चा  तद्र घें 

चा  -  तद्र ख  घें  -  चा - 
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 १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ 

१ (घें घें चा घें तन घें चा क)२ 

 घें घें चा घें घें घें चा घें 

 घें घें चा घें तन घें चा क 

 

२ (चाक चाक चा घें तन घें चा क)२ 

 चाक चाक चा घें चाक चाक चा घें 

 चाक चाक चा घें तन घें चा क 

 

३ ॥ धाुँ घें ति चा ख ति ति चा 

 ति चा ति चा ख ति चा - 

 

४ घें चा ख घें ति चा घें तन 

 चा - रग रग चा कु धाुँ - ॥ 

 

५ घें घें चा घें तन घें चा - 

 चाक चाक चा घें तन घें चा - 

 घें घें चा घें चाक चाक चाघें - 

 चाक चाक चा घें तनघें चा क - 

 

गौ: 

X    0    

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ 

(घें घें चा घें तन घें चा - 

ख ख चा घें तन घें  चा -)२ 

घें घें चा घें ख ख चा घें 

चाक चाक चा घें तन घें  चा - 

घें चा ख घें ति चा घें  तन 

चा - घें चा घें चा - - 

 

  



185 
 

त्ा ल्हायेगु: 

X    0    

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ 

(घें  घें  चा घें चा कु धाुँ - 

ख ख चा घें चा कु धाुँ -)२ 

चा घें  ति चा ति घें ति चा 

ख घें  ति चा चा कु धाुँ - 

चा घें चा चा ति घें चा चा 

ख चा घें चा घें - चा - 

ताल : अस्तरा 

िुमा: 

X  0  X  X  0  

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

घें  - चा क ति चा चा - ख तद्रघें  

चा घें चा चा ति घें  चा - ख तद्रघें 

ररग िाक घें - ररग िाक घें - ख तद्रघें 

ति - ति - ति तद्रख चा - ख तद्रघें 
 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

घें चाघें  तनघें चाक घें चाघें तनघें चा तनघें चाक 

घेंचा कचा खचा घें घेंचा कचा खचा घें तनघें चाघें 

चा घेंघें  तनघें चाक चा घेंघें तनघें चा तनघें चाक 

चा खति चाकु धाुँ चाचा तद्रख चाकु धाुँ तनकु धाुँ 

चाचा खचा खति चाक तिचा खति चाक चाक चाक चाक 

चाचा तद्रख  धाुँ धाुँ चाचा तद्रख चाकु धाुँ तनकु धाुँ 

चा घेंघें  नक घें चा घेंघे नक घें नक घें 

चातद्र  खचा तद्रख चाक चा खचा घेंतन चा तद्रख चाक 

गौ: 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

घेंतन तद्रख चा चा घेंतन तद्रख चा चा चा चा 

चाघें तनघें चा चा चाघें तनघें चा चा चा चा 

घें चा घेंचा घें घेंचा घें चा    

 

त्ा ल्हायेगु: 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

घेंतन घेंचा घें धाुँ घेंतन घेंचा घें धाुँ ति धाुँ 

चा घें चा चा ति घें चा - तद्रख चाक 

घें चा घेंचा घें घें - चा    
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3:2:3 वधमे/वधमय् वाद्य बोल(1): 

 
.. Bf] Nxfo\u' .. 

g+= ! 
--3+'Ggf tf3'+ 3'Ggf tf˜tf _@ -ttfv'tL tfv'ttf  v'tLtfv' tf˜tf_@ _@ 
Tftf3'+tf3'+ttf v'tf3'+tf3'+ttf 3'+ttf v'tf tfv'lttfv'ttf 3'+Ggf .. 

g+= @ 
-3'gf 3'gf 3'gf 3'gf 3'gfgf3'+ gfWofF  ttfv'tL tfv'ttf  v'tftfv' tf˜tf _@ 
-3'+gfv'tL tfv'ttf v'tLtfv' tf˜tf_@  

ttfv'tL tfv'ttf  v'tftfv' tf˜tf 
Tftf3'+tf3'+ttf v'tf3'+tf3'+ttf 3'+ttf v'tf tfv'lttfv'ttf 3'+Ggf .. 

g+= # 
--3+'Ggfv' ttf3'+ 3'Ggf tf˜tf _@ 

-ttfv'tL tfv'ttf  v'tftfv' tf˜tf_@ 
3+'Ggfv' ttf3' tfv'ttf3'+ 3'+Ggf tf˜tf tfvf] tfvf] tf 3'+ .. 

g+= $ 
-tf˜tfv' tf˜tfv' tf˜tfv' tf3'+ , tf˜tfv' tf˜tfv' v'lttfv' tf3'+ _@ 
-tf˜tfv' tf3'+ , v'lttfv' tf3'+ _@ 
Tftf3'+tf3'+ttf v'tf3'+tf3'+ttf 3'+ttf v'tf tfv'lttfv'ttf 3'+Ggf .. 

 
g+= % 
-WofFGgfv' tfv' tf tf3'+, WofFGgfv' tfv' ttfv'lt tf3'+ _@ 
-ttf3'+gf ttf3'+gf ttf3'+gf tf3'+ _@ 

-ttf3'+gf tf3'+ _@ 

Tftf3'+tf3'+ttf v'tf3'+tf3'+ttf 3'+ttf v'tf tfv'lttfv'ttf 3'+Ggf .. 

g+= ^ 

tf˜v'lt tf˜v'lt tf˜v'lt tf˜tf v'lttfv' tf3'+ tfvf]tf 3'+Ggf 3'+lggfv' gftf v'lttfv', 
tf˜v'lt tf˜v'lt tf˜tf v'lttfv' tf3'+ tfvf]tf 3'+Ggf 3'+lggfv' gftf 
                                                           

1. हाडी गाउुँ  कोटा त्वााः / िाफा भजन समूह/ तधमे बाजा बोल 
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v'lttf3'+ 3'+Ggf 3'+lggfv' gf˜tf, v'lttf3'+ 3'+Ggf 3'+lggf3'+ 3'+Ggf, 
3'+lggf3'+ 3'+3'+ tf3'+gftf 3'+gf3'+gf 3'+,  
3'+lggfv' tf3'+ tfvf]tf 3'+3'+, tf˜3'+ tf˜3'+ tf3'+gftf 3'+'+, 
3'+Ggf tf˜tf tfvf] tfvf] tf 3'+ .. 

g+= & 
-3'+gfv'lt tf3'+ 3'+gfv'lt tf˜tf, _@  
-ttfv'tL tfv'ttf  v'tLtfv' tf˜tf_@  
-3'+gfv'lt tf3'+ 3'+gfv'lt tf˜tf, _@  
ttfv'tL tfv'ttf  v'tLtfv' tf˜tf 
ttfv'tL tfv'ttf  v'tLtfv' tf˜tfv' 
Tftf3'+tf3'+ttf v'tf3'+tf3'+ttf 3'+ttf v'tf tfv'lttfv'ttf 3'+Ggf .. 

g+= * 
-3+'Ggf tf3'+ 3'Ggf tf˜tf, ttfv'tL tfv'ttf  v'tLtfv' tf˜3'+_@ 3'+gfv'lt tfv'ttf v'lttfv' tf˜tfv' 
Tftf3'+tf3'+ttf v'tf3'+tf3'+ttf 3'+ttf v'tf tfv'lttfv'ttf 3'+Ggf .. 

 

.. Bf] rfMlxn]u' .. -rf] tfM_ 

3'+Ggfnf 3'+Ggfnf 3'+Ggf+ tf3'+, 3'+Ggfnf 3'+Ggf ttf3'+ tf3'+ ttf 3'+Ggfnf v'tf 3'+gf+ tf3'+ 3'lggfv' tf tfv' , 
tfQfn] v'tf v'lttfv' tfv'tfn] vlttfv' tfv' tf tf3'+……………… -lgrfM ts_  
-:jrfMn] yfo\u'M_ -njF tfM_ 
v'lttf3'+ 3'+gfWofF 3'+gfgfv' gfGgfn]……………… 
v'lttf3'+ 3'+gfWofF 3'+gfgfv' gftf ttf3'+tf3'+ ttf v'tf3'+tf3'+ ttf 3'+ttf v'tf ttfv'tf tv'ttf 3'+Ggf .. 
-cn] Bf] Nxfo\u'_…………………………… 

.. :jfFgo\ yfxfF jg]ano\ yfo\u' .. -njF tfM_ 

tf3'+ 3'+gfv', tf3'+ 3'+gfv', tf3'+ 3'+gfv', tf tfQfv', 
tfQfn] v'lttf tf3'+lgtf v'lttf v'lttf3'+ 3'+gfv' tfQf3'+ 3'+lggf3'+ lgtf3'+lg tf3'+lgtf 3'+lg 3'+lg 3'+lggf3'+ 
3'+gfv' tf tfQfv',  

.. k'hf afhF yfo\u' .. -k|tfnM_ 

v'tf3'+ 3'+gftf, v'tf3'+ 3'+gftf, v'tf3'+ 3'+gftf, v'tf3'+ 3'+gftftf  
v'tf3'+ 3'+gftf, v'tf3'+ 3'+gftftf…………… 
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v'tf3'+ 3'+Ggf tf3'+, 3'+Ggf3'+ 3'+GgfWofF, 3'Ggf3'+ 3'+Ggf tftf v'tf tfMtfv' tf… 
v'tfv' tftf v'tftf, tfMv'lt tfv'ttf v'tftf, tf3'+ 3'+gfWofF,… 
v'tf3'+ 3'+Ggf tf3'+, 3'+Ggf3'+ 3'+Ggf, 3'+Ggfv' tfMtf3'+ 3'+Ggf, 3'+Ggfv' tfMtf3'+ 3'+Ggf, 3'+Ggfv' tfM tfMtfv' tf,…… 
v'tfv' tftfv', tfv'tf 3'+ 3'+gfWofF, ………………… 
v'tfv' tftf v'tftf, tfv'lt tfv'tftf v'tftf tf3'+  3'+gfWofF… 
v'tfv' tftf v'tftf, tfv'lt tfv'tftf 3'+Ggftf, 
3'+Ggf tf3'+ 3'+Ggftf, tfv'lt tfv'tftf 3'+Ggftf,……………. 
3'+Ggf tf3'+ 3'+Ggftf, t/{/d t/{/d 3'+Ggftf…….. 
3'+Ggf tf3'+ 3'+, tf3'+lgtf 3'+ 3'+, tf3'+lgtfv' tf, tfv'tf tfv' lgtfv'tf v'lttfv' tfv' tf,  
Tff 3'+ 3'+ tf3'+lgtf 3'+ 3'+,  tf3'+lgtfv' tf, tfv'tf tfv' lgtfv'tf, 
v'lttfv' tfv' tf, 
v'tf3'+ 3'+Ggf tf3'+, 3'+Ggf3'+ 3'+GgfWofF, 3'Ggf3'+ 3'+Ggf tftf v'tf tfMtfv' tf……………………………… 
v'tf3'+ 3'+gftf, v'tf3'+ 3'+gftf, v'tf3'+ 3'+gf tf tf, v' tf 3'+ . 
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3:2:4 नाय् ख ं वाद्य बोल(1): 

 

 

  

                                                           

1. महजणन, राजेंद्र/ हाम्रो सांसृ्कतिक पतहचान िथा परंपरागि बाजाहरू/ p- 116-121 
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इस प्रकार नेवारी वाद्यो ंके प्रसु्तिीकरर् में चाहे गायन के साथ संगि हो या स्विंत् वािन हो िाल के 

बोलो का तवस्तार तकया जािा है। वाद्य गुरुओ ंके अनुसार प्रते्यक नेवारी बस्ती में एक ही वाद्य बजाने का 

िरीका िथा बोलो में थोडा बहुि अंिर िेखने को तमलिा है। इसका कारर् यह मान सकिे हैं तक स्थान 

अनुसार गुरु के तवचारो ंमें तभन्निा होिी है। तजसकी वजह से वह वाद्य के बोलो ंमें अंिर होने लगा है 

और बोलो को तलखने की परंपरा ना होने के कारर् गुरु को अपने सीखे हुए बोल तजिने याि होिे हैं 

उसी के अनुरूप वह अपने तशष्य को तसखािे हैं। तजसमें बोलो की कमी ज्यािा होने की संभावना होिी 

है। उपरोक्त उले्लख त सिी बोल ववस्तार अवनद्ध वाद्यो ंके है। तजसमें विणमान समय में तलज्जखि 

स्वरूप िेने का प्रचलन है। इन सभी वाद्य में से ज्जखं और घााः  वाद्य में गायन के साथ संगि भी की जािी 

है बाकी तधमे और नाय् ज्जखं वाद्य में तसफण  वािन का प्रसु्ततिकरर् ज्यािा होिा है। काठमांडू के गुरु शेष 

नारायर् महजणन के अनुसार नेवारी वाद्य जैसे तधमे, घााः , नाय् ज्जखं वाद्य इत्याति का जात्ापवण िथा त्यौहारो ं

में, नगर पररक्रमा के समय, मंतिर के सामने अलग, पहाड को चढने के समय अलग, पूजा तवतध में 

अलग इत्याति स्थानो ंमें अलग-अलग संरचना बजाई जािी है।(1) तजससे वाद्यो ंकी तवतवधिा िेखने को 

तमलिी है। 

                                                           

1. सािात्कार/ शेष नारायर् महजणन/ काठमांडू/ Dt.: 13/11/2018  


