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પ્રકરણ : ૩ 

વર્ષા અડષલજાની પસદં કરેલી કૃતિઓમષ ંસ્ત્રીતવર્યક સઘંર્ાન  ંસ્વરૂપ 

અને વર્ગીકરણ 

  ગ જરષિી સષહિત્યકષરોમષ ંવર્ષા અડષલજાન  ંનષમ મોખરે છે. િેમણે નવલકથષઓ, 

વષિષાસગં્રિો, નષટકો, તનબધં, પ્રવષસવણાનો લખયષ ં છે. િેમણે પ્રષરંભિક કષયા િરીકે ટ ંકી વષિષા 

લખી િિી. ઈ.સ. ૧૯૬૬મષ ં ‘મ બંઈ સમષચષર’મષ ંિેમની પ્રથમ વષિષા ‘ગ લષબો’ છપષઈ િિી. 

ત્યષરબષદ નવલકથષ ‘શ્રષવણ િષરષ ંસરવડષ’ં લખી. િેમનષ ંપ્રથમ વષિષાસગં્રિ ‘સષજંને ઉંબર’થી 

લઈને ‘િને સષચવે પષરવિી’મષ ં તવર્યન  ં વૈતવધ્ય છે. િેમની લર્ગિર્ગ ૧૭૦ વષિષાઓમષથંી 

અધષાથી વધ  વષિષાઓમષ ંસ્ત્રીતવર્યક કથષનક છે. સ્ત્રીની વેદનષ સ્ત્રીની કલમે વધ  સ્પષ્ટ આકષર 

લે છે એમ િેમન  ંમષનવ  ંછે. એટલે જ એ કિ ેછે, 

 “સર્જકની એમ િો કોઈ જાતિ નથી િોિી પણ આટલષ લષબંષ અન િવ પછી મને 

એવ  ંલષરે્ગ છે કે સ્ત્રીઓની અમ ક તવતિષ્ટ અન ભ  તિ, તવતિષ્ટ પહરસ્સ્થતિની વષિ સ્ત્રી વધ  સષરી 

રીિે મ  કી િકે અને આમ થવ  ંએ કોઈ ફેતમતનઝમ નથી.”i 

  એક પત્રકષર િરીકેની કષરહકદીમષ ં િે અનેક લોકોનષ સપંકામષ ં આવ્યષ છે. 

વકીલતમત્રની ઑહફસમષ ંબેસિષ ંત્યષરે કેટલીય િિિષર્ગી સ્ત્રીઓની વેદનષ જોઈ છે. જીવનની એ 

નક્કર વષસ્િતવકિષ િેમની વષિષાઓ મષટેનષ તવર્યો બન્યષ છે. પોિષની આસપષસ આકષર લેિી 

દરેક ઘટનષ િેમણે પોિષની દૃષ્ષ્ટએ જોઈ, િપષસી છે. િેમષ ં કલ્પનષનષ રંર્ગો પ  રીને િેન ે

હૃદયસ્પિી પહરમષણ આપ્  ં છે. િેમની વષિષાઓની પષત્રસષૃ્ષ્ટ વષચકને ભિન્ન ન લષર્ગિષ,ં 

પોિષની જ િોય એમ લષર્ગે છે. સ્ત્રીઓનષ સઘંર્ાને લઈને વષિષાઓ રચવષ પષછળન  ં એમન  ં

મષનસ આ વષિમષ ંજોઈ િકષય છે, 
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 “એક આખો િબક્કો એવો આવ્યો જેમષ ં સ્ત્રીઓને થિષ ંઅન્યષય, િોર્ણ, િેની 

પીડષ તવર્ે વષચંિષ,ં જોિષ ં એનો સીધો મોંમેળષપ થિષ ં છેક િીિર સ ધી સમસમી જવષ્ .ં 

સષસહરયષઓએ બષળી મ  કેલી, કોલસો થઈ ર્ગયેલી સ્ત્રીને નજર સષમે આકં્રદ કરિી જોઈને 

રષિોની રષિો ઊંઘ નથી આવી...”ii 

 નષરીકેન્રી વષિષાઓનષ લખેન મષટેની િેમની મષનતસકિષ આ તવધષન પરથી જ 

સમજી િકષય છે. િેમનષ અંિરમનને િચમચષવી દેનષરી ઘટનષઓ વષિષાઓ મષટેન  ં પે્રરકબળ 

બની છે. િેમની વષિષાઓની નષતયકષઓ આ પ્રકષરની વેદનષમષથંી પસષર થષય છે. આ સ્ત્રીઓ 

ભિન્ન સષમષજજક પ્રશ્નોને કષરણે િષવનષત્મક સઘંર્ા અન િવે છે. આ સઘંર્ા સમષજનષ ં અલર્ગ 

અલર્ગ િત્ત્વો સષમે િોય છે. જેન  ંતનરૂપણ આ પ્રકરણમષ ંછે. આ સઘંર્ા પષછળ િષવનષન  ંિત્ત્વ 

કષમ કરે છે. 

 આ પ્રકરણમષ ંવર્ષા અડષલજાનષ ં૭ વષિષાસગં્રિોમષથંી ૭૬ વષિષાઓ પસદં કરી છે. 

વષિષાઓને સદંિે સ્ત્રી-પષત્રોને અન િવષિષ સઘંર્ાની વષિ કરી છે. પ્રકરણમષ ં તવતવધ સઘંર્ામષ ં

પડેલી સ્ત્રીઓની આંિહરક વેદનષને વષચષ મળી છે. સઘંર્ા મષટે જવષબદષર પહરબળોને સમજાવ્યષ ં 

છે. આ સઘંર્ાને કષરણે સ્ત્રીઓની મષનતસક અન ેિષરીહરક સ્સ્થતિમષ ંકેવષ ંપહરવિાનો આવે છે િેની 

ચચષા કરી છે. આ િષવનષત્મક સઘંર્ાને ચષર શ્રેણીમષ ં તવિષજજિ કયો છે. સઘંર્ાને િેની િીવ્રિષ 

પ્રમષણે ર્ગોઠવ્યો છે. જે સઘંર્ાની િીવ્રિષ વધ  િોય િેને પ્રથમ અને િે પ્રમષણે ઉિરિષ ક્રમમષ ં

ર્ગોઠવણી કરી છે.  

૧. સ્ત્રીનો સ્વ સષથેનો સઘંર્ા 

૨. સ્ત્રીનો પ ર ર્ સષથેનો સઘંર્ા  

૩. સ્ત્રીનો સમષજ સષથેનો સઘંર્ા  

૪. સ્ત્રીનો સ્ત્રી સષથેનો સઘંર્ા 
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જૂથ-૧ : સ્ત્રીનો સ્વસઘંર્ા  

 આ અભ્યષસ અંિર્ગાિ ભિન્ન ઓળખ ધરષવિી સ્ત્રીઓની વષિ વણી લેવષમષ ંઆવી 

છે. આ જ થની ૪૬ વષિષાઓમષ ં સ્ત્રીનો પોિષની જાિ સષથેનો સઘંર્ા રજ  કયો છે. જેમષ ં ૧૭ 

વષિષાઓમષ ં સ્ત્રીઓનો સઘંર્ા િીવ્રપણે ઊપસી આવિો દેખષય છે. ૨૧ વષિષાઓમષ ં સ્ત્રીનો 

સ્વસઘંર્ા ઓછી િીવ્રિષ સષથે રજ  થયો છે. ૮ વષિષાઓમષ ંસ્વસઘંર્ાની િીવ્રિષ સષવ ઓછી છે. 

આ વષિષાઓમષ ં તિભિિથી મષડંીને અિણ, ઉચ્ચ-શ્રીમિં વર્ગાથી લઈને રષકં-ભિક્ષ ક સ્ત્રીઓની 

સમસ્યષઓને આકષર મળ્યો છે. મ ગ્ધ અને પ્રૌઢષ, ્ વષન અને વધૃ્ધ, સધવષ અને તવધવષ દરેક 

સ્ત્રીઓની વેદનષને અિીં સ્થષન મળ્્  ંછે. 

 આ વષિષાઓમષ ંરોજની હદનચયષામષ ંઅટવષયેલી સ્ત્રીઓની આંિહરક મથષમણ રજ  

થઈ છે. ત્યક્િષ દીકરીન  ં તપયરમષ ં સ્થષન દિષાવિી વષિષા છે. અન્ય જ્ઞષતિમષ ંપરણવષ મષર્ગિી 

પ ત્રી સષમે મષિષની નષરષજર્ગીને કષરણે સઘંર્ા થષય છે. િેની સષમે પ ત્રીનો તવરોિ જોઈ િકષય 

છે. સ્વબચષવ મષટે ખ  ન કયષા પછી પતિની રષિ જોિી અને િરોસો ત  ટિષ ંતનરષિ થિી સ્ત્રી છે. 

િજી પથૃ્વી પર જન્મ જ નથી લીધો અને છિષ ંમોિને ઘષટ ઉિષરી દેવષય છે એવી દીકરીનષ 

સઘંર્ાને પણ વષચષ મળી છે. પ ર ર્ની સષથે સ્ત્રીનષ લગ્નેિર સબંધંોની વષિ પણ દેખષય છે.  

 પતિ અને પ ત્ર વચ્ચેનષ અણબનષવને કષરણે પીડષિી નષરીની વેદનષ રજ  થઈ 

છે. જેલનષ વષિષવરણમષ ંગ  રં્ગળષમણ અન િવિી અને િષર્ગી છૂટવષ મથિી સ્ત્રીની સષમે જાિ ે

જેલનો સ્વીકષર કરિી સ્ત્રીનો મષનતસક પહરિષપ દિષાવ્યો છે. પતિની અવિલેનષને કષરણે ઝૂરિી 

સ્ત્રીની સષમે સ્વપનપ ર ર્ની હ ફં િોધિી સ્ત્રીઓનો સ્વસઘંર્ા રજ  થયો છે. ક ંવષરી અને શ્યષમ 

વણાને કષરણે લગ્નસસં્થષમષ ંપષછળ રિી ર્ગયેલી ્ વિી મનોમન મ  ઝંષય છે. ્ વષનીમષ ંપ્રવેિ 

કરી રિલેષ ંબષળકોનષ ર્ગેરવિાનને કષરણે અકળષિી સ્ત્રીઓ આ જ થમષ ંસ્થષન પષમી છે. બષળકો ન 
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િોવષને કષરણે હિજરષિી સ્ત્રીઓની િીવ્ર વેદનષ છે. િેની સષમે સષમે અપરં્ગ બષળકો જન્મવષને 

કષરણે સ્ત્રીઓનો સઘંર્ા ચરમસીમષએ પિોંચ્યો છે.  

 ્ વષન પ ત્ર છોડીને ચષલ્યષ જિષ ં મષિષઓની પીડષને અિીં સ્થષન મળ્્  ં છે. 

દીકરીને એકવષર પરણષવી દીધષ પછી તપયરનષ ઘરમષ ં િેન  ં સ્થષન નથી એ વષિનો અફસોસ 

થિષ ંસ્ત્રી સઘંર્ા અન િવે છે. સષમસષમે વષિચીિનષ અિષવે એકબીજાથી અંિર રષખિી સષસ -

વહ નો મષનતસક સિંષપ છે.  

‘મ ક્િ કષરષર્ગષર’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩)  

 અવની અને પહરિોર્ દંપિી છે. પહરિોર્નો તમત્ર કેદષર નિષમષ ંઅવની સષથ ે

બળજબરી કરવષનો પ્રયત્ન કરે છે. અવનીથી સ્વબચષવ મષટે િેની િત્યષ થષય છે. આ બદલ 

િેને સજા થષય છે. અવની તનતચિંિ મને હદલ્લી ર્ગયેલષ પહરિોર્ની રષિ જ એ છે. િેને તવશ્વષસ છે 

કે પહરિોર્ કોઈ પણ િોર્ગે િેની પડખે ઊિો રિિેે. પહરિોર્ પષછો ફરે છે. અવની જ એ છે કે 

પહરિોર્ને પોિષની પરવષ નથી. િે અવનીએ કરેલ કૃત્યને કષરણે સમષજમષ ંપોિષની પ્રતિષ્ઠષ 

બર્ગડી એવો તવચષર કરે છે. અવનીનષ મન પર િી વીિી છે એનો એને તવચષરમષત્ર પણ નથી. 

પહરિોર્ િરફથી થયેલ તવશ્વષસિરં્ગને કષરણે અવની મનોમથંન અન િવે છે. અવનીનો સઘંર્ા 

દિષાવિો પહરિોર્ અને અવની વચ્ચેનો સવંષદ જ ઓ:  

 “જે બન્્  ં િે. િવે સત્યનો સષમનો કયષા તવનષ છૂટકો પણ નથી. િષરો કેસ 

લડવષની મષરી ફરજ છે, અન .”  

 ફરજ િબ્દથી દષઝી ર્ગઈ િોય એમ અવની િરિ જ બોલી ર્ગઈ: ‘બસ, મષત્ર 

ફરજ ખષિર જ મષરો કેસ લડિો? ફરજ, પ્રતિષ્ઠષ- એ િબ્દોથી િમષરો તવચષર કરવષને બદલ ે

િમે મષરો, મષત્ર મષરો જ તવચષર નથી કરિષ? મેં શ  ં વેદનષ અન િવી એ નિીં પ  છો મને?’ 

(પ.ૃ૬૧) 
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 અવનીને પહરિોર્નષ પ્રમે ઉપર સપં  ણા િરોસો િિો. પણ અવની જ એ છે કે 

પહરિોર્ને પોિષ કરિષ ં વધ  ભચિંિષ સમષજમષ ં પોિષની છબી ખરડષય એની છે. આ સવંષદમષ ં

અવનીનો પહરિોર્ િરફનો સઘંર્ા છિો થષય છે.  

  “ત   ંસમજિી કેમ નથી અન ? િષરી વષિ સષચી છે, પણ આ... આખી ઘટનષ કેવી 

િયકંર છે! િષરષ પર ખ  નનો આરોપ મ કષય... કેસ ચષલે... લોકો મસષલેદષર ચચષા કરે... અન ે

મષરી સ્સ્થતિ એટલી તવભચત્ર બની ર્ગઈ છે કે શ  ંકર ં, સમજાત  ંનથી.” (પ.ૃ ૬૧) 

  “બસ કરો પહરિોર્! િમે સ્વષથી િો છો, કષયર પણ છો.”  (પ.ૃ૬૨) 

‘સષક્ષી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 રોઝષને મોટી ઉંમર બષળક અવિરવષન  ંછે. િેનષ પતિનષ અકસ્મષિમષ ંબને્ન પર્ગ 

કપષઈ ર્ગયષ છે. િેની નોકરી ચષલી ર્ગઈ છે. િવે િનેે પતિ િરફથી બીજા બષળકની આિષ નથી. 

બેિષલ આતથિક પહરસ્સ્થતિને કષરણે િે લષચષર છે. િેને એક પર્ગ વષળી બષળકી જન્મે છે. આથી, 

િેનો સઘંર્ા ચરમસીમષએ પિોંચે છે.  

 “મષરી નષની સરખી બચિ, ઘરવખરી બધ  ંજ વેચીસષટીને મષરષ પતિની સષરવષર 

કરી. િવે... િવે... આ આવનષર બષળકની આિષ પર જ જીવીએ છીએ.” (પ.ૃ ૧૧૧) 

‘પે્રમર્ગલી અતિ સષકંરી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩)  

 સીમષનષ લગ્નને બષર વર્ા થયષ ંછે. આ દરમ્યષન િે બે વષર ર્ગિાવિી થષય છે. 

િેનષ ંનવજાિ તિશ  મતૃ્્  પષમે છે. આ કષરણે સીમષનષ સઘંર્ાનો આરંિ થષય છે. સીમષની મષ 

બનવષની ઇચ્છષ પ  રી થિી નથી. િેની મથષમણ વધે છે. સીમષનો બષળક મષટેનો િલસષટ અન ે

મથષમણ આ વષક્યમષ ંદેખષય છે.  

  “જો બષળક જ ન થ્  ં િોિ િો હ  ંએ દ :ખ જીરવી િકી િોિ. દ તનયષમષ ંલષખો 

દંપિીઓને સિંષન નથી િોિષ.ં પણ મહિનષઓ એનષ ંસ્વપનો જોઈ એને એક વષર છષિી... મતૃ્્  
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છષપષમષર ર્ગેહરલષની જેમ અચષનક એને ઝૂટંવી જત   ંએ મષરષ મષટે છેક અસહ્ય િત  .ં અને... આ 

ઘષ હ  ંજીરવી ન િકી.” (પ.ૃ૧૨૧) 

‘અમે રે ઊડણ ચરકલડી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

  િષિંષનો પતિ અનિં કષમમષ ંખ  બ વ્યસ્િ થઈ ર્ગયો છે. દીકરો મ્  ર મોટો થયો 

છે. િે િષળષકીય પ્રવતૃિમષ ં વ્યસ્િ છે. િષિંષ એકલી પડી ર્ગઈ છે. િેને એક મ  કબતધર બષળકી 

શ્યષમષ જન્મે છે. િષિંષ શ્યષમષનષ ઉછેરને લઈને ભચિંતિિ છે. િે આ મષટે અનિંનો સિકષર ઇચ્છે 

છે. અનિંને શ્યષમષ મષટે લષર્ગણી જ નથી. િે િષિંષને મદદ કરિો નથી. િે િષિંષને પણ 

શ્યષમષની ભચિંિષ છોડી દેવષ કિ ે છે. મષતપેૃ્રમને વિ િષિંષ એમ કરી િકિી નથી. િષિંષની 

લષચષરી અને અનિંની શ્યષમષ િરફની ઉપેિષ િષિંષનષ સઘંર્ાને વધષરે છે. આ વષક્યમષ ં

િષિંષની વેદનષ છે: 

 “...અિીં મને રોકી લે એવ  ં બધંન પણ નથી. િષથ પર ઊર્ગી ર્ગયેલી છઠ્ઠી 

આંર્ગળીની જેમ હ  ંઅનિંનષ સસંષરમષ ંજ છ ં– છિષ ંઅલર્ગ, વેર્ગળી...” (પ.ૃ ૧૭૬) 

‘કેટલીક મધ ર ક્ષણો’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)  

 સ જાિષને બે વર્ાનો મષનતસક તવકલષરં્ગ બષળક રષહ લ છે. જેનો િષરીહરક તવકષસ 

પણ િક્ય નથી. ઘણી સષરવષર છિષ ંિે સષમષન્ય જીવન જીવી િકવષનો નથી. પોિષન  ંબષળક 

અિમ છે િે બષબિે િેનો સ્વસઘંર્ા છિો થષય છે.  

 “બે વર્ા પિલેષ ં રષહ લનો જન્મ થયો, અિીં આવીને િમને સમષચષર આપવષ 

િિષ... પણ એનષ ંજન્મનષ ંઆનદં સષથે જ કેટલી ર્ગષઢ વેદનષ સકંળષયેલી િિી કે િમને કોઈન ે

સમષચષર લખવષ મને ઠીક ન લષગ્્ .ં” (પ.ૃ ૫૦) 
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‘િપ’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 વસિંનષ પતિ કૃષ્ણકષિં ્ વષન વયથી જ િસ્ક્િનષ રંર્ગે રંર્ગષઈ ર્ગયષ છે. 

કૃષ્ણકષિંનો ખષસ્સો સમય ધષતમિક હક્રયષકષડંોમષ ંવીિે છે. આ કષરણે િે વસિંથી દ ર થઈ ર્ગયષ છે. 

વસિં પતિનો સષથ ઝખંે છે. દીકરીઓ થોડી મોટી થિષ ંકૃષ્ણકષિં પોિષનો િયનખડં પણ અલર્ગ 

કરી દે છે. વસિં પતિનષ સ્પિાસ ખથી પણ વભંચિ થઈ જાય છે. િષરીહરક અતપૃ્પિને કષરણ ે

તવરહિિ થયેલ વસિં પતિનષ સિચયા મષટે િડપે છે. એ ન મળિષ ંિે તનરષિ થષય છે. પતિન ે

પોિષનષથી દ ર કરી દેનષર ધષતમિક હક્રયષકષડંો સષમે િ ેસખિ નષરષજ છે. 

 “પિલેષ િયનખડંમષથંી પછી પતિનષ ંજીવનમષથંી વસિંબિને ધીમે ધીમે બિષર 

નીકળી ર્ગયષ.ં.. પતિ છેલ્લી મષળષ કરી, િર્ગવષનને પોઢષડીને આવિષ. ક્યષરેક પ્રતિિષ 

અનિંકષળની જેમ ચષલ્યષ કરિી અને મેઘનષને થષબડિષ ંએમની આંખો તનિંદરથી ઘેરષઈ જિી.” 

(પ.ૃ ૧૧૧) 

‘અન રષધષ’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 અન રષધષ ટ ંકષ ર્ગષળષનષ ંપે્રમલગ્ન પછી સષસરેથી પષછી આવી છે. પિલેષ ંઘરમષ ં

િેની દરેક વષિ આંખ મીંચીને મષનવષમષ ં આવિી િિી. િષઈ જય અને િેની વચ્ચે કોઈ 

િેદિષવ નિોિો. િવે એ જ સદસ્યો એને ‘પષછી આવેલી’ સમજીને પતિ સષથે સમષધષન 

કરવષની સલષિ આપે છે. િેને બીજે ઠેકષણે પરણષવવષની હિલચષલ િરૂ થષય છે. આ ઘટનષઓ 

િેનષ સઘંર્ા મષટે ઉદ્દીપકન  ંકષમ કરે છે. પોિે આ ઘરનો હિસ્સો મટી ર્ગઈ છે એમ લષર્ગિષ ંિ ે

આત્મમથંનમષ ંપડે છે. લગ્ન પિલેષનંષ અને અત્યષરનષ પોિષનષ આ ઘરમષ ંસ્થષનને લઈને સિિ 

સઘંર્ા અન િવે છે. 

 “...એક છોડ ધરિીમષથંી મ  ળ સોિો ઊખડી ર્ગયો િિો. બીજે એ રોપષઈ િક્યો ન 

િિો. િો એનષ ંમ  ળ ક્યષ ંિિષ?ં એની કઈ ધરિી?” (પ.ૃ ૮) 
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‘વખ’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩) 

 મણૃષલનો મોટો દીકરો જય મષદક રવ્યોનો બધંષણી બની ર્ગયો છે. વઠેંલ અન ે

રખડેલ થઈ ર્ગયો છે. ર્ગમે ત્યષરે ઘરમષ ંઆવી દષદષર્ગીરી કરવી અને િોડફોડ કરવી એ એનષ 

મષટે સષમષન્ય બષબિ બની ર્ગઈ છે. એને કષરણે દીકરીનષ ંવેતવિષળમષ ંમ શ્કેલી આવે છે. નષનષ  

પ ત્ર ઈિષનન  ં િષતવ પણ ખિરષમષ ં મ કષય છે. એક મષિષ િરીકે પોિે એક સિંષનનષ હિિન ે

ખષિર બીજાન  ંિષતવ જોખમમષ ંકઈ રીિે મ  કી િકે? આ બષબિે િે સખિ િષણનો અન િવ કરે 

છે.  

 મણૃષલ પોિષને અપરષધી મષને છે. અન્ય પહરવષરજનો નક્કી કરે છે કે આ ઘર 

અને િે પ ત્ર સષથેનો છેડો ફષડી નષખંી અન્ય સલષમિ સ્થષને ચષલી જવ .ં પરંત  , પ ત્રમોિમષ ંઅંધ 

બનેલ મણૃષલ નક્કી કરી િકિી નથી કે શ  ંકરવ  ંઅને િે ર્ગડમથલમષ ંપડે છે.  

‘વષવલી’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

 હિનષ લગ્ન પછી િરિ જ નોકરી કરવષ લષર્ગે છે. િેને પોિષનષ પર્ગષરમષથંી 

અમ ક રકમ તપયરમષ ંઆપવી છે પણ એમ િક્ય બનત  ં નથી. િેનો પર્ગષર સીધો સષસ નષ 

િષથમષ ંજાય છે. હિનષ તવચષરે છે કે દીકરીને િણષવીને િોતિયષર િેનષ તપિષ બનષવે છે િો લગ્ન 

કરીને સષસરે જાય ત્યષરે િેનષ પર્ગષર ઉપર કોનો િક રિ?ે આ તવચષર િેને અસમજંસમષ ંમ  કે છે. 

સમષજે નક્કી કરેલ તનયમોને કષરણે િે મ  ઝંવણમષ ંછે. દીકરો ઘરમષ ંપૈસષ આપી િકે અને દીકરી 

કેમ નિીં એ તવચષરે િેની મ  ઝંવણ વધે છે.  

 “પણ એ શ  ંકિ?ે મષરષ પૈસષ મને આપી દો! પતિ અને સષસ  શ  ંધષરી લેિે એને 

મષટે? સ્વજનોથી જ દષઈ રષખે છે એમ જ ને! ...પ  રષ ંમન પણ િજી મળ્યષ ંનથી ત્યષ ંઆ િષર ં-

મષર ં?” (પ.ૃ ૩૮) 
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‘વચન પરૂ ં  કર ં  છં’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

 રમષ આજે જ જાણે છે કે પતિ તવનષયક કોઈ મષહફયષ ર્ગેંર્ગ સષથે સકંળષયેલો છે. 

એક િરફ તવનષયક આવ  ં કરે જ નિીં એવો તવશ્વષસ અને બીજી િરફ તવનષયક તવર ધ્ધનષ 

પ રષવષ! બને્ન વચ્ચે િેન  ંમન ઝોલષ ંખષય છે. રમષનષ ભચિમષ ંત  મ લ ્ દ્ધ ચષલે છે. તવનષયકન ે

આ વષિથી કોઈ ફરક પડિો નથી. િેનષ મિ પ્રમષણે થોડષ હદવસનષ ઊિષપોિ પછી બધી વષિ 

દબષઈ જિે. તવનષયકની બેદરકષરીને લીધે રમષ ઘેરો સઘંર્ા અન િવે છે.  

 રમષનષ ં બષળકો પણ આ ઘટનષને વધ  મિત્ત્વ આપિષ ં નથી. બને્ન પોિષનષ 

કષમમષ ંમિગ  લ થઈ જાય છે. તવનષયકે કરેલ ગ નો િેમનષ મષટે સષમષન્ય બષબિ છે એ જાણી 

રમષ વધ  િરેષન થષય છે. બષળકો પણ િતવષ્યમષ ં તવનષયકને રસ્િે જ ચષલિે એમ તવચષરિષ ં

િેની ભચિંિષ બેવડષઈ જાય છે. એને એવ  ંલષરે્ગ છે કે િે પોિષનષ પતિને આટલષ ંવર્ોમષ ંઓળખી 

જ િકી નથી. તવનષયકન  ંઆ વષક્ય િેનષ સઘંર્ાને િીવ્ર બનષવે છે:  

 “િને િો ખબર છે ને? ત   ં છષપષ ં વષચંે છે. બોફોસા કેસન  ં શ  ં થ્ ?ં િોપો 

ધણધણી... જાણે મષરષ બેટષ લડષઈ જીિીને આવ્યષ િોય.” (પ.ૃ ૫૧-૫૨) 

‘પે્રમષકં ર’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

  િષતંિબષનષ વકીલ પતિ યિવિંરષય કડક સ્વિષવનષ અને તિસ્િપષલનનષ 

આગ્રિી છે. આ કષરણે િેમની અને પ ત્ર િમેષરં્ગ વચ્ચે ચકમક ઝયષા કરે છે. એકવષર બને્નનો 

ઝર્ગડો મોટ ં સ્વરૂપ ધષરણ કરે છે. િમેષરં્ગ ઘર છોડીને ચષલ્યો જાય છે. આ વષિની િષતંિબષનષ 

મન પર ઘેરી અસર પડે છે. તનલેપ યિવિંરષયને આ વષિનો કોઈ વસવસો નથી. િે પોિષન  ં

તનયતમિ જીવન જીવે છે. લષર્ગણીતવિીન પતિને કશ  ંકિી ન િકિષ ંિષતંિબષ મનોમન હિજરષય 

છે. તપિષ-પ ત્રની નષરષજર્ગીન  ંપહરણષમ પોિષને િોર્ગવવ  ંપડે છે એથી આત્મ સષથે મથષમણ કરે 

છે. મષતપેૃ્રમને િરછોડી ર્ગયેલ િમેષરં્ગ પ્રત્યે પણ િેમને સઘંર્ા  થષય છે.  
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  “િષતંિબષને રોર્ આવ્યો. શ  ંજરષય પતિને આજનો હદવસ, સળર્ગેલી િૈયષિોળી – 

કંઈ યષદ નિીં િોય? િષતંિબષની આંખમષથંી સરરર આંસ  સરિષ ંરહ્યષ.ં” (પ.ૃ ૧૪૯) 

  “...જાિ સષથે,એમની સષથે, જે ર્ગયો એની સષથે. અને તનરષિંે ઊંઘી રહ્યષ છે. પેલો 

જયષ ં િિે ત્યષ,ં સઘળષ સબંધંોનો ઉલષભળયો કરી ઊંઘિો િિે. મષત્ર એ એક છે જે બધષ ંવર્ો, 

વર્ોની એક એક િણ એની યષદમષ ંજીવ્યષ.ં” (પ.ૃ ૧૪૯) 

 “શ  ં મષની મમિષ પણ એને બષધંીન ેપષછો ન આણી િકી? ઝર્ગડો તપિષ સષથ ે

છે... પષછ ંવળીને જોવષન યં નિીં કે કોણે જન્મ દીધો, મોટો કીધો?” (પ.ૃ ૧૪૯) 

‘િને સષચવે પષરવિી’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  નભચકેિ અને રિષને સ દંર બષળકી ચષદંની અવિરે છે. ચષદંની થોડી મોટી થિષ ં

રિષને લષર્ગ ેછે કે િે અસષમષન્ય છે. િેને ભચિંિષ થષય છે. િે ડોક્ટર પષસેથી જાણે છે કે ચષદંની 

મષનતસક અસ્વસ્થ છે. આ સ્સ્થતિ જાણિષ રિષ આઘષિમષ ંસરી પડે છે. નભચકેિનષ સિકષરથી િ ે

ચષદંનીની સેવષ કરી મોટી કરે છે. ્ વષન થિી ચષદંનીની ભચિંિષ િેને કોરી ખષય છે. રિષન  ં

સમગ્ર જીવન, િેની ્ વષની અને મોજિોખ બધ  ંજ અિીં સ્વષિષ થઈ ર્ગયેલ  ંદેખષય છે. થષકેલી 

અને તનસ્િેજ રિષનો ઈશ્વર પ્રત્યેનો સઘંર્ા છે. આથી જ જયષરે િે ડોક્ટર પષસેથી જાણે છે કે 

ચષદંની પડકષરગ્રસ્િ બષળકી છે ત્યષરે ઈશ્વરને ફહરયષદ કરે છે.  

  “એ રષતે્ર ચષદંનીને િૈયે ચષપંી રિષએ િૈયષફષટ આકં્રદ ક્ ું િત  .ં એણે ઈશ્વરને એક 

જ પ્રશ્ન પ  છયો િિો, વ્િષય મી ઓ ર્ગોડ! િષ મષટે અમષરી જ સષથે આમ પ્રભ !” (પ.ૃ ૧૪) 

‘બ્લષસ્ટ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  ્ .કે.મષ ં રિિેી રીટષ મ સ્સ્લમ ્ વક ઇરફષનને પ્રમે કરે છે. િેને ઇરફષન સષથ ે

લગ્ન કરવષ છે. કીશ બિને રીટષને સમજાવે છે કે ઇરફષનની જીવન િૈલી અને ધમા અલર્ગ છે. 

િેની સષથે લગ્ન કરીને રીટષ સ ખી નિીં થષય પણ પોિષની જીદ પર મક્કમ રિલેી રીટષએ એક 
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વષિ ન મષની. પતિ તવનષનષ કીશ બિનેનો એકમષત્ર સિષરો રીટષ છે. જ વષન છોકરી અને સષથ ે

પોિષન  ંપણ િતવષ્ય બર્ગડિે એ વષિથી કીશ બિને ભચિંિષમષ ંપડે છે.  

  “કીશ બિને પર િો આખો ને આખો ભબર્ગ બેન્ર્ગ ટષવર ત  ટી પડયો િોય એમ એ 

જીવિષ દટષઈ ર્ગયષ ં િિષ.ં પછી રોજ સષમસષમે દલીલોની રમઝટ, સમજાવટ, હરસષમણષ-ં

મનષમણષ ંબધ  ંજ થઈ ચ  ક્  ંિત  .ં.. ત્યષ ંરીટષએ િષકીને િીર મષ્ ું િત  .ં મમ્મષ, આઈ એમ ર્ગોઇંર્ગ 

ટ  ઇષ્ન્ડયષ.” (પ.ૃ ૬૬) 

  રીટષ કીશ બિનેની નષરષજર્ગી સમજી ન િકવષને કષરણે અકળષય છે. રીટષ સમજી 

નથી િકિી કે િષ મષટે બધષ જ એતિયનોને મ સ્સ્લમ લોકો િરફ તધક્કષર િિો? ઇરફષનનષ ં 

મષિષતપિષ પણ આ સબંધંથી રષજી નથી. બે પ્રેમી િૈયષને ન સમજનષર સમષજની એકિરફી 

તવચષરસરણી િરફ િેને સઘંર્ા થષય છે.  

  “ઇરફષનનષ ંમષ-બષપ પણ આમ જ સ્ક્રીતમિંર્ગ કરે છે, ઇરફષન સષથે રોજ ફષઇટ કરે 

છે કે રીટષ ઇઝ હિન્દ , િી ઇઝ કષહફર. બસ, ઉસકો છોડો... છોડો... ” (પ.ૃ ૬૫) 

‘અદૃશ્ય રેખષ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  અન બિને રષજકોટથી પરણીને મ બંઈ આવે છે. ચષલીમષ ંરિિેષ પતિ જયહકિન 

સષથે િે ખ  બ મિનેિ કરે છે. િવે િેમનો ધધંો ખ  બ તવસ્િયો છે. જયહકિન ધીરે ધીરે િેમનષથી 

દ ર જવષ લષગ્યષ છે. હકિોરવયનષ ંબષળકો નવી જ દ તનયષમષ ંપ્રવેિી ર્ગયષ ંછે. અન બિને સમજી 

નથી િકિષ ંકે પતિ અને બષળકો ક્યષરે પોિષનષથી દ ર થઈ ર્ગયષ.ં એમની દ તનયષમષ ંિવે િેન  ં

કોઈ સ્થષન નથી આ જાણી િે મનોમન દ :ખી થષય છે.  

  “એ બધં બષરણ  ંસીમષરેખષ િિી. પેલી િરફ િિષ પતિ અને સિંષનો. આ િરફ 

એ પોિે િિષ.ં સસંષરને વચ્ચોવચ્ચ ઊિષ ચીરિી રેખષ. એ ભ  સંવષન  ંન એમનષમષ ંસષમથ્યા િત  ,ં 

ન સિષ.” (પ.ૃ ૭૪) 
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‘િપશ્ચયષા’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  ભચન્મયને આખી દ તનયષ શ્રવણક મષર િરીકે જાણિી િિી. અંજનષ પણ આવો 

પ્રેમષળ પતિ મેળવીને પોિષને િષગ્યિષળી મષનિી િિી. પણ આજે ભચન્મયનો અસલી ચિરેો 

િેની સષમે આવ્યો છે. િે જાણી ર્ગઈ છે કે ભચન્મયને લગ્ન પિલેષનંી પોિષની પ્રેતમકષ સષથે સબંધં 

િિો અને િે ભચન્મયથી ર્ગિાવિી િિી. ભચન્મયની લષિ જયષરે િેની સષમે આવે છે ત્યષરે િે 

અંદર ને અંદર ઘ  ટંષય છે. જ વષનજોધ પતિની લષિ સષમે પડી છે છિષ ંિેની આંખમષ ંએક ટીપ  ં

પણ નથી. અંજનષને અન િવષય છે કે પતિની સષથે જ િેનષ ંપ્રેમ, તવશ્વષસ અને સમપાણન  ંપણ 

ખ  ન થ્  ંછે. પોિષની નજર સષમે રિલેી પતિની આદિા મ  તિિ ત  ટી જિષ ંઅંજનષ સઘંર્ા અન િવે 

છે. 

  “જયષરે ગ ડંષએ ભચન્મયની છષિીમષ ંછરી હ લષવી દીધી િિી, એ જ િણે ગ ડંષએ 

એની છષિીમષ ંપણ છરી હ લષવી ઉપરષઉપર વષર કયષા િિષ.” (પ.ૃ ૧૦૬) 

‘ઉંબર પર’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  રષજ લ વર્ોથી ઘરને િણર્ગષરિી આવી છે. ઘરની દરેક ચીજોમષ ં િેણે પ્રષણ 

ફંકીને સજીવ રષખી છે. િે બે મહિનષ મષટે બિષરર્ગષમ જાય છે. અચષનક પ્રવષસ ટ ંકષવીને પરિ 

ફરેલ રષજ લ ઘર અસ્િવ્યસ્િ થયેલ  ંજ એ છે. િે ખ  બ િિષિ થષય છે. બષળકો જણષવે છે કે િેની 

નણદંનષ ંબષળકોએ ઘરની િષલિ બર્ગડી નષખી છે. િે રોર્ે િરષય છે. પતિ કશ્યપે આ વષિ 

પોિષનષથી છપષવી છે િે જાણીને રષજ લ આઘષિ પષમે છે. કશ્યપનષ િબ્દોથી િેનષ મનમષ ં

વેદનષની એક ટીસ ઊઠે છે. રષજ લને લષરે્ગ છે કે િે પષરકી છે અને આજે પણ પોિષનષ 

ગિૃપ્રવેિની રષિ જોઈને ઉંબર પર ઊિી છે. 
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  “-ધડષમ ્મષરષ લમણે પથ્થર ઠોકષયો. મષર ં ઘર? મષત્ર કશ્યપન  ંઘર?…કશ્યપનષ 

બોલવષ પ્રત્યે મષર ં ધ્યષન નિોત  .ં મષર ં િબ્દન  ં લમણે ઢીમણ  ં થઈ ર્ગ્  ં િત  .ં િયકંર પીડષનષ 

લબકષરષ થિષ િિષ.” (પ.ૃ ૧૪૦) 

‘કચડૂષટ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  કષદંબરીને સિંષનમષ ંએકમષત્ર પ ત્રી પ  જા છે. િે ક મષર સષથે લગ્ન કરી તવદેિ 

સ્થષયી થવષન  ંનક્કી કરે છે. એકની એક દીકરી પોિષનષથી દ ર જિી રિિેે એ વષિ કષદંબરીન ે

ર ચિી નથી. પતિ મ ક ંદ પ  જાની વષિને સમથાન આપે છે. િેથી િે મ ક ંદ સષથે પણ ચચષામષ ં

ઊિરે છે. પ  જા પોિષન  ંધષ્ ું જ કરે છે. આથી િનેે આઘષિ લષર્ગે છે અને આ ઘષ જીવનપયુંિ 

ર ઝષિો નથી. મ ક ંદનષ મતૃ્્  પછી પણ િે પોિષની જીદ પર અડીખમ રિ ેછે. િવે િેને મષટે એ 

ર્ગવાનો તવર્ય બની જાય છે.  

  “-અને એ ર્ગષઠં આખરે રિી જ ર્ગઈ. કોણ જાણે એણે કોતિિ કરી િોય મનનષ ં

આળષ િષર્ગમષ ંઊંડી ઊિરી ર્ગયેલી ફષસં કષઢી ન િકી... દેખષઈ નિીં એવી ઝીણી ફષસંનષ આ 

પીડષનષ સિિ લબકષરષ કેમ કરીને િમે?” (પ.ૃ ૧૫૮) 

‘અવષજોન  ંઘર’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩)  

 પ્રૌઢ વયનષ ંમધ બિને પતિનષ મતૃ્્  અને પ ત્રનષ પરદેિર્ગમનને કષરણે એકલષ ં

પડી ર્ગયષ ં છે. દીકરીઓ પોિપોિષનષ સસંષરમષ ં વ્યસ્િ છે. દીકરીઓએ િેમને આ ઘર છોડી 

પોિષની નજીક રિવેષ મષટે સ  ચન ક્ ું છે. પતિએ વસષવેલ  ંઘર છોડિષ ં િેમનો જીવ ચષલિો 

નથી. આથી અન્ય સ્થષને જવષન  ંથ્  ંત્યષરે િેઓ મ  ઝંષઈ ર્ગયષ ંછે. એકલિષને કષરણે અને ઘર 

છોડી જવષનષ તવચષરને કષરણે િેમને આત્મમથંન થષય છે. મધ બિને પ ત્ર પદ્મને યષદ કરે છે. 

િેમને તવશ્વષસ િિો કે પોિષની જવષબદષરીઓ પદ્મ તનિષવિે. આ આિષ ઠર્ગષરી નીવડિષ િે 

પદ્મ િરફ ક્રોધે િરષય છે.  
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 “િણખલ  ં િણખલ  ં કરીને વસષવેલો આ સષમષન િવે િરં્ગષર બની ર્ગયો િિો! 

કદષચ િવે બચેલષ ંખ  ટેલષ.ં.. પૉભલિની ચમક ઊિરી ર્ગયેલી એક પ્રૌઢ એકલવષઈ તવધવષની 

જજિંદર્ગી નિીં િો બીજ  ંશ  ંિોઈ િકે?” (પ.ૃ ૩) 

‘જેલની ઊંચી િોતિિંર્ગ દીવષલો’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 ચદંન હદલ્લી િિરેની આધ તનક ્ વિી છે. િેનો પતિ સ બધં   જેલર છે. સ બધં  ની 

બદલી થિષ ં િે દીકરી રીંક  સષથે નષનષ ર્ગષમમષ ંઆવે છે. ચદંન આ ર્ગષમની રિણેી-કરણીથી 

નષખ િ છે. િેનો સઘંર્ા અિીંથી પ્રષરંિ થષય છે. િેને હદલ્લી પષછષ ફરવ  ંછે. પણ સ બધં   કેદીઓને 

સ ધષરવષ મષટે કહટબદ્ધ છે. િેને આ જગ્યષ છોડવી નથી. તનર પષય બનેલી ચદંન રીંક નષ ંસષરષ 

િતવષ્યની આણ આપીને સ બધં  ને અિીંથી ચષલી જવષ સમજાવે છે. સ બધં   એની વષિ મષનિો 

નથી. ચદંન પતિ સષથેનષ મિિેદને કષરણે અવઢવમષ ંછે.  

 “-ચદંન ચ  પ છે. જાણે છે કે સ બધં  ને દલીલથી જીિી િકષિો િોિ િો લગ્નનષ ં

આટલષ ં વર્ોમષ ં ક્યષરનો જીિી લીધો િોિ અથવષ પપપષનષ પૈસષ વડે ખરીદી લીધો િોિ. 

લગ્નનષ ંદિ વર્ા પછી પણ એવ  ંકશ  ંજ ન બની િક્ .ં” (પ.ૃ ૨૫) 

‘અન રષધષ’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 મષનસિષસ્ત્રની અધ્યષતપકષ અન રષધષ સ્વિતં્ર છે. િેણે જાિમિનેિથી ઘર ખરીદ્  ં

છે. પોિષનષ કષમને સમજે િેવો છોકરો મળે િો જ િેને લગ્ન કરવષ છે. એક ડૉક્ટર સષથે 

લગ્નની વષિ આવી િિી. અન રષધષને આર્ગળ િણવ  ં છે અને નોકરી કરવી છે એ વષિ િેન ે  

ર્ગળે ન ઊિરી. અન રષધષ પોિષનષ ંસ્વપનોને રર્ગદોળીને કોઈ સષથે જોડષવષ મષર્ગિી નથી.  

 અન રષધષ પોિષનષ િષથ નીચે િણિી કેટલીય મિત્ત્વષકષિંી છોકરીઓને અભ્યષસ 

અધ  રો મ  કીને પરણી જિી જ એ છે. િે જાણે છે કે છોકરીઓને કોલેજનષ ં એક-બે વર્ા 

િણષવવષથી સષર ં ઘર અને વર મળે એ જ આિયથી િેમને અભ્યષસ મષટેની અન મતિ અપષય 
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છે. અધ  રષ િણિર વચ્ચે જ િેમનષ ં લગ્ન કરી દેવષય છે. અભ્યષસમષ ં િેજસ્વી અને અન્ય 

પ્રવતૃિમષ ંપષરંર્ગિ ્ વિીઓ ઘરને ખીલે બધંષઈ જાય છે. િેમનષ ંસ્વપનોન  ંકશ  ંજ મિત્ત્વ રિતે   ં

નથી. દીકરીઓને વધ  ન િણષવવષની જ નવષણી મષનતસકિષને કષરણે િે મનોમન અકળષય છે. 

 “-વેલ્્ . હકિંમિ. સ્વપનોની હકિંમિ આંકિષ આ ઊર્ગિી છોકરીઓન ેકોણ િીખવિે? 

આવી સરસ, ર્ગિર , છોકરીઓ પર હડગ્રીનષ ં લેબલ લર્ગષવી દેવષથી લગ્નનષ ં બજારમષ ં મષલ 

િરિ વેંચષઈ જાય છે.” (પ.ૃ ૩૮) 

‘ઊડી ર્ગયેલ  ંપખંી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 રંજ  પોિષને ર્ગમિષ ્ વક સષથે લગ્ન કરે છે. પણ િે બેહફકર અને નષદષન છે. 

િેની કમષણી પણ બહ  નથી. સ ખ સર્ગવડ વચ્ચે ઉછરેલી રંજ  અિષવગ્રસ્િ જીવનથી થષકી જાય 

છે. તપિષની સમજાવટથી રંજ  િેની સષથે છૂટષછેડષ લે છે. િે પહરમલ સષથે બીજંા લગ્ન કરે છે.  

િવે િે સ ખી અને સલષમિ છે. છિષ ંિેને પ  વા પતિની યષદ આવે છે અને મનોમન પહરમલ 

સષથે િેની સરખષમણી કરે છે. આ મષટેન  ંકષરણ ન સમજાિષ િે સ્વસઘંર્ા અન િવે છે. 

 “જે મષગં્્  ં િે જ મળ્્  ં છે. િો પછી હૃદયમષ ંઆ દદા  િષને? આ સ  ની બપોરે 

કેટલષયં સ્મરણો સ  કષ ઘષસની જેમ િડિડ સળર્ગી ઊઠયષ ંછે, એની આર્ગ એને િષ સષર ં બષળી 

રિી છે?” (પ.ૃ ૧૪૯) 

‘ગ ડ મોતનિંર્ગ, તમતસસ દેસષઈ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 કૃષ્ણષનષ ંર્ગઈકષલે જ લગ્ન થયષ ં છે. િે તપયરની યષદોમષ ંખોવષયેલી છે. વીસ 

વર્ા સ ધી સઘંરેલી બચપણની બધી સ્મતૃિ િેને ઘેરી વળી છે. આ ઘરમષ ંિજી એને પોિીકષપણ  ં

લષર્ગત   ંનથી. નવષ સ્થળ સષથે આત્મીયિષ ન અન િવી િકવષને કષરણે િેને અકળષમણ થષય છે. 

 “-કૃષ્ણષને ખડંની સજાવટ ર્ગમી, પણ એ ઉર્ષનો ર્ગોઠવેલો િિો. આમષનંી કોઈ 
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પણ વસ્ત   પ્રત્યે ઉત્કંઠપણે પોિષપણષની િષવનષ થિી ન િિી. જાણે એ અિીં મિમેષન િિી અન ે

આતિથ્ય મષણી લીધષ પછી અિીંથી ચષલી જવષની િિી.” (પ.ૃ ૩૪) 

‘રીત   નષમની એક છોકરી’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 રીત   બીજી છોકરીઓ જેવી નથી. િેનષ ંસ્વપનો અને આકષિંષઓ અન્ય છોકરીઓ 

કરિષ ંઅલર્ગ છે. િેને સષિતસક કષયો કરવષની ખેવનષ છે. પોિષને છોકરો જોવષ આવવષનો છે એ 

વષિ જાણીને િે ગ સ્સે થષય છે. િે તવચષરે છે કે પોિષનષ ં સ્વપનષ ંસષથે મેળ ખષિો પ ર ર્ િેને 

મળિે કે કેમ? લગ્ન થઈ ર્ગયષ પછી િેનષ ંસ્વપનો પ  રષ થિે કે કેમ? આ પ્રશ્નોમષ ંિેનષ સઘંર્ાનો 

આરંિ જોઈ િકષય છે. િે ઘરનષ સભ્યોને કશ  ં કિી િકિી ન િોવષથી મનોમન અકળષય છે. 

 “િીનષ ંલષકડષનંી જેમ એ ધ  ધંવષવષ લષર્ગી. કરો કષવિર ં બધષ ંિેર્ગષ ંમળીને. પણ 

હ  ં ભબલક લ મષનવષની નથી. લગ્ન? િજી બી.એસસી.ની હડગ્રીને ય એક વર્ાની વષર છે ત્યષ ં

લગ્ન? પછી ઘર, રસોઈ, એકધષરી જજિંદર્ગી.” (પ.ૃ ૬૨) 

‘સ્મતૃિની ફ િંર્ગરતપ્રન્ટ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 સ રેખષનષ પતિ પ્રકષિન  ંઆકસ્સ્મક મતૃ્્  થષય છે. િેની હ ફં ગ મષવી સ રેખષ એકલી 

પડે છે. અમ ક સમય બષદ પ્રકષિનો તમત્ર અર ણ િેની સમિ લગ્ન મષટેનો પ્રસ્િષવ મ  કે છે. 

સ રેખષ પ્રકષિને ભ  લી નથી િકિી. િે અર ણનો પ્રસ્િષવ સ્વીકષરે કે નકષરે એ તવચષરે અવઢવમષ ં

છે. 

 “પ્રકષિ િવે િિો મષત્ર એક સ્મતૃિ. િીંિ પર જડષયેલ ફોટોગ્રષફ. કોઈ મ ગ્ધ 

હકિોરીએ... એમ એની જીવનહકિષબનષ ંપષૃ્ઠો વચ્ચે પ્રકષિ એક કરમષયેલ  ંસ ર્ગધંી ફલ િિો.” 

(પ.ૃ ૧૦૫) 

 

 



70 | P a g e  

 

‘અલર્ગ તવશ્વ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)   

 વીણષ હકિોરી િિી ત્યષરે જ િેનષ ંલગ્ન થઈ ર્ગયષ ંિિષ.ં લગ્ન અને પે્રમ શ  ં છે 

િેની સમજ ન િિી. પતિ નીલષબંર ઓછષબોલો અને િષિં િિો. િે પોિષન  ં કષમ કયષા કરિો 

અને વીણષ િરફ બેધ્યષન રિિેો. નીલષબંરની અવર્ગણનષને કષરણે વીણષ િનેષથી અિડી રિવેષ 

લષર્ગે છે.  નીલષબંર િરફથી થત   ંર િ વિાન અને અસિંોર્ િેનષ સઘંર્ા મષટેન  ંતનતમિ બને છે.  

 “-પણ નીલષબંરનો ફોટો મઢષવીને રષખવષન  ંકદી હદલ જ ન થ્ .ં એ ન પતિને 

ચષિી િકી, ન તધક્કષરી િકી.” (પ.ૃ ૧૧૪) 

‘બધં ખષન ’ં (એંધષણી, ૧૯૮૯)  

 વષિષામષ ં ઇન્દ ની િેનષ જ નષ ટેબલ પ્રત્યેની આસસ્ક્િ દેખષય છે. ઇન્દ નષ નવષ 

ઘરમષ ં સ દંર હડઝષઇનન  ં ફતનિચર છે. ઇન્દ નષ ં બષળકોને િેન  ંઆ જ ન  ં ટેબલ પસદં નથી. આ 

ટેબલનષ ખષનષમષ ંઇન્દ નષ ંિૈિવનષ ંસસં્મરણો િરેલષ ંછે. ટેબલ સષથે ઇન્દ ન  ંપોિષપણ  ંસિંષનો 

સમજી િકિષ ં નથી. બષળકો મષને છે કે નવષ ઘરમષ ંઆવ  ં નકષમ  ં કબષટ સિજેે ય સષર ં નિીં 

લષર્ગે. ઇન્દ  બષળકો સષથે ચચષામષ ંઊિરે છે. બષળકો પોિષની વષિ અને લષર્ગણીને સમજી િકિષ 

નથી એ જાણિષ ંિે બેચેન થષય છે.  

 “િમને બને્નને નષ પષડી િો સમજિષ ં કેમ નથી? આ ખષનષને િષથ લર્ગષડવષનો 

નથી. આ ટેબલ આમ જ રિિેે. આખષ ઘરમષ ંજયષ ંજેવ  ંડેકોરેિન કરવ  ંિોય િે કરો પણ મષરષ 

ટેબલને િષથ લર્ગષડવષનો નથી. બસ આ છેલ્લીવષર કિી દીધ .ં” (પ.ૃ ૧૬૧) 

‘બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪)  

 લીલષને લગ્નજીવનનષ ં ઘણષ ં વર્ો પછી પણ બષળક નથી. મષિષ ન બની 

િકવષન  ં િેને દ :ખ છે. પતિની હિિંમિથી િે સષવ નષનષ રષહ લને દિક લે છે. રષહ લ આ વષિ 

જાણિે ત્યષરે પોિષને છોડીને ચષલ્યો જિે એ તવચષર લીલષને કોરી ખષય છે. રષહ લ સત્ય જીરવી 
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િકિે કે નિીં એ તવચષરે લીલષની ભચિંિષ વધી જાય છે. િે પોિષન ેછોડીન ેચષલ્યો જિે એવષ 

પ્રશ્નોથી ઘેરષયેલી લીલષ આિકં છે.  

 “રષહ લે કદી પ  છ્  ંનિીં; પણ ક્યષરેક એન  ંટર્ગર ટર્ગર િષકવ ,ં પછી દોડીને એન ે

િેટી પડવ ;ં ત્યષરે હૃદયમષ ં પડેલષ પેલષ તછરમષથંી લોિી નીકળી આવત .ં રષહ લ શ  ં તવચષરિો 

િિ?ે...” (પ.ૃ ૭) 

 વષિષામષ ંએક અજાણી સ્ત્રીની વેદનષ પણ અદૃશ્ય રીિે રજ  થઈ છે. રષહ લ િેની 

જન્મદષત્રી મષિષની ભચિંિષ કરે છે. િે કોણ િિે? ક ંવષરી મષિષ કે મજબ  ર દ :ભખયષરી સ્ત્રી? પોિે 

જેને ક્યષરેય મળ્યો નથી એવી જનેિષની િે ભચિંિષ કરે છે.  

 “મષ એકલી જ િિે? ભ  લ થઈ િિે? કોઈએ બળષત્કષર કયો િિે? ક ંવષરી િિે કે 

તવધવષ?... બહ  સિષવી િિે?... સ ખી ઘરની િિે કે ઝૂપંડપટ્ટીમષ ં કે પછી રસ્િષની ભિખષરણ...” 

(પ.ૃ ૧૦) 

‘નવલખ  ંમોિી’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪) 

 પ  વી અચષનક જાણે છે કે િે મષિષ-તપિષન  ં એકમષત્ર સિંષન નથી. આ વષિ 

જાણિષ ંિે ઉદષસ થષય છે. િેનષ ંપ્રેમમષ ંિષર્ગ પડષવનષરી એક બિને રક્િતપિનષ આશ્રમમષ ંછે 

એ જાણીને િે અકળષઈ જાય છે. િે અજાણિષ ંજ કેિકીને નફરિ કરવષ લષર્ગે છે. મષિષ કિ ેછે કે 

કેિકીને કષરણે જ પ  વીન  ંઆ દ તનયષમષ ંઅસ્સ્િત્વ છે. છિષ ંિેનષ મનનો ઘષ પ રષિો નથી. પ  વી 

એક અજબ લષર્ગણીનો સષમનો કરે છે. એક અસલષમિીની િષવનષ િેનષ મનમષ ંઘર કરી જાય 

છે.  

 “એ રષિથી પ  વી એક અજબ લષર્ગણી અન િવી રિી. િો શ  ંપોિે પપપષ-મમ્મીન  ં

એકમષત્ર સિંષન નિીં! એમનષ પે્રમમષ ંપોિષન  ંકોઈ સરખેસરખ  ંહિસ્સેદષર પણ િત  !ં પોિષની એક 

બિને... શ  ંનષમ કહ્  ંિત   ંમમ્મીએ?” (પ.ૃ ૩૯) 
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‘ક ંડષળષમષ ંપર્ગ’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪) 

 લિષનષ ક ટ ંબમષ ં િેની સષથે ત્રણ બિનેો છે. િેનષ ં મષિષતપિષને ત્રણ દીકરીઓ 

િોવષનો અને એક પણ પ ત્ર ન િોવષનો વસવસો છે. આથી િે દ :ખી છે. લિષનો શ્યષમ વણા 

લગ્ન મષટે બષધષરૂપ છે. કમષિી િોવષ છિષ ં િનેે કોઈ છોકરો પસદં કરિો નથી આથી િે 

અકળષઈ જાય છે. મષિષ-તપિષ િેને પરણષવી દેવષ ઉિષવળષ થયષ ંછે. આ દરેક વષિે િે સઘંર્ા 

પષમે છે.  

 “...જન્મષિર નથી મળિષ... બસ, ટેમ્પરરી નોકરી? અમષરે કંઈ જોઈત   ં નથી, 

લગ્ન િો ધષમધ  મથી કરિો ને! કન્યષ જરષ શ્યષમ છે... જાણે અભણયષળષ પથ્થરો અન ે

ઊબડખષબડ રસ્િષ પર ચષલિી એ ઘણે દ ર નીકળી ર્ગઈ િિી.” (પ.ૃ ૮૧) 

‘ચૌદમી પિૂળીની વષિષા’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪) 

 વષિષામષ ંકષષ્ઠની પ  િળીઓને નષતયકષ િરીકે સ્થષન મળ્્  ંછે. બત્રીસ પ  િળીઓએ 

વર્ો સ ધી તસિંિષસનની રખેવષળી કરી છે. પણ એ તસિંિષસન પર બેસવષનો અબષતધિ અતધકષર િો 

પ ર ર્ોનો જ છે. પ ર ર્પ્રધષન સમષજે બનષવેલ તનયમો કેટલષ જ નષ અને પરંપરષર્ગિ છે િેની 

ચચષા સષથે જ પ  િળીઓની મથષમણ દેખષય છે.  

 આથી જ ચૌદમી પ  િળી કિ ેછે, “રષજન, પરષક્રમો િો પ ર ર્ોનષ ંજ િોય, તસિંિષસન 

િો રષજાઓનષ ંિોય, સ્ત્રીઓ મષટે રષજર્ગષદી ક્યષયં સષિંળી છે? અમે બત્રીસ પ  િળીઓ પણ આ 

તસિંિષસનનષ ંપષયષમષ ંજડષઈને વીર તવક્રમની જ યિોર્ગષથષ સિંળષવીએ છીએ ને!” (પ.ૃ ૧૧૮) 

‘ચલિે ચલિે’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩) 

 સષસ  નીર બિને જ નવષણી અને પરંપરષર્ગિ તવચષરસરણી ધરષવે છે. િેમની 

પ ત્રવધ   રેિમષ નવી પેઢીન  ંપ્રતિતનતધ પષત્ર છે. નીર બિને ગહૃિણી છે અને રેિમષ નોકરી કરે છે. 

વૈચષહરક અસમષનિષને કષરણે નીર બિને રેિમષ સષથે ર્ગોઠવષઈ િકિષ ંનથી. રેિમષ પણ સષસ  
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સષથે મનમેળ ન થિષ ં દ ર રહ્યષ કરે છે. પરસ્પર વષિચીિનષ અિષવે બને્ન એકબીજા િરફ 

મષનતસક સઘંર્ામષ ંઊિરે છે.  

 “વહ  રોજ નજર સષમે જીન્સ પિરેીને જાય, પર્ગમષ ંમણમણનષ બ  ટ. અડવષ િષથ ે

સવષરે ત  ર્ષરનો િષથ પકડી િષય મોમ કરિી જાય ને ક્યષરેય આવે...” (પ.ૃ ૧૨૫) 

‘લષબંી ધીમી બપોર’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩) 

 વદંનષને પતિ અને સષસ નો ખ  બ ત્રષસ છે. બને્ન િેને રોજ તપયરથી વસ્ત  ઓ લઈ 

આવવષ દબષણ કરે છે. ર્ગરીબ તપિષ એ મષર્ગણીઓ પ  રી ન કરી િકિષ સષસ  િેને તપયર પષછી 

મોકલી દે છે. ત્યક્િષ વદંનષને સર્ગષ-ંસબંધંીઓ તવભચત્ર નજરે જ એ છે. વધ મષ ંિેનષ ંમષવિર પણ 

િેનો જ વષકં કષઢે છે. ઘરમષ ંિેને પિલેષની જેમ મ સ્ક્િનો િષવ થિો નથી. શ  ંપરણષવ્યષ પછી 

તપયરન  ંઘર એ દીકરીન  ંઘર મટી જાય છે એ પ્રશ્ન િેને કોરી ખષય છે.  

 “કોઈને એ મષથે પડેલી ન લષરે્ગ એટલે ઘરમષ ંસૌથી વધ  એ ઘસષિી િિી. કોઈ 

મોટો અપરષધ એને કયો િોય એમ એ િરીર અને મન સકંોરીને જીવિી િિી. એનષ મષતસકનષ 

હદવસો પર મષ બષજની જેમ ટષપંીને બેસિી.” (પ.ૃ ૧૪૧) 

 વદંનષની સષસ  િેને તપયર મ  કી ર્ગઈ છે. િે છૂટષછેડષ મષટે કૉટામષ ંઅરજી કરે છે. 

પ ર ર્ વકીલો િેને જાિજાિની સલષિો આપે છે. િે પોિષને અપમષતનિ અન િવે છે.   

 “જો વદંનષ છટ્ટષછેડષ કષઈં ખષવષનષ ખેલ નથી. િષતંિલષલને નિીં દેવષ િોય િો 

િને િરેષન કરિે. આડોડષઈ કરિે, સષસહરયષ ંકષઢી મ  કેલી વહ ને ચોર અને ચષહરત્ર્યિીન કિ ેજ, 

ત   ંિષબંષને પિરે લખી રષખ. પષછ.ં..”(પ.ૃ ૧૩૫) 
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‘એક પત્ર’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩) 

 ભચત્રષનષ પતિ િિષકંન  ંઅણધષ્ ું તનધન થષય છે. પછી ભચત્રષ કઈ રીિે અને કેવષ 

સજંોર્ગોમષ ંઘર અને પોિષને સિંષળે છે િે રજ  થ્  ંછે. કોઈની એક પણ મદદ તવનષ િે બષળક 

અને પોિષને સષચવે છે એ વષિ મિૃ િિષકંને પત્રમષ ંલખે છે.  

 “કેટલી ઝીણી ઝીણી વષિોનષ ંગ  ચંવષઈ ર્ગયેલષ િષણષવષણષ મષરે ઉકેલવષનષ િિષ! 

કેટકેટલી રીિે મષરે િષર ં અસ્સ્િત્વ ભ  સંવષન  ં િત  !ં ફ્લેટ, બેન્ક, ફોન, ર્ગેસ... જાણે ધીમે ધીમ ે

અંર્ગષરષ પરથી ચષલિષ ચષલિષ જવષન  ં િત  .ં.. દષર્ગીનષ વેચ્યષ પણ ક્યષરેય કોઈની પષસે િષથ 

લષબંો નથી કયો.” (પ.ૃ ૧૮૪) 

‘નષમ: નયનષ રતસક મહિેષ’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

 નયનષ પહરણીિ સ્ત્રી છે. પતિ રતસકને વષરંવષર નયનષન  ંઅપમષન કરવષની ટેવ 

છે. ઘરનષ ંનોકરચષકરનષ દેખિષ જ નયનષને િમષચષ મષરવષ એ િેનષ મષટે સષમષન્ય ઘટનષ છે. 

રોજની મષરપીટથી ત્રસ્િ થયેલી નયનષ પોભલસ પષસે ફહરયષદ નોંધષવવષ જાય છે. ત્યષરે પોલીસ 

પષસેથી પણ એવો જવષબ મળે છે કે ઘરની નષની મોટી વષિોને ઘરમષ ંજ દષટી દેવષની િોય. 

ઉદષસ નયનષ પોલીસનષ જવષબથી વધ  િિષિ બને છે. િેને એમ થષય છે કે સષસ  રતસકને 

ઠપકો આપિે. પરંત  , એમ િો થત   ંજ નિીં. એનષ બદલે ઘણીવષર સષસ  જ પતિને િેની તવર દ્ધ 

ઉશ્કેરણી કરીને ચડષવિષ. સષસ ની બેવડી ચષલ િેને મષટે અસહ્ય બની જિી 

 “-િમે મને મષરો, ર્ગમે િે કરો, હ  ં સષચ  ં કિવેષની જ. મષરષ સ્નેિન ,ં આપણષ 

સબંધંન  ંશ  ંિમષરે મન કશ  ંમ  લ્ય નથી?” (પ.ૃ ૨૦) 

  “એન  ં ખષવ -ંપીવ -ંઊંઘવ -ંજીવવ  ં િરષમ થઈ ર્ગ્ .ં.. સષસ મષ ં અખ  ટ િસ્ક્િ િિી, 

બોલવષની. જાિજાિની નષનીમોટી રમિો રમવષની.” (પ.ૃ ૧૮) 
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‘મ ક્ક્િ’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

 ચદંનને પોિષનષથી બષર વર્ા નષનો િષઈ િર ણ છે. મષિષતપિષનષ અચષનક 

થયેલષ તનધન બષદ િર ણ બિનેને જ મષિષ મષને છે. ચદંન િેને સષર ં િતવષ્ય મળે એથી લગ્ન 

નથી કરિી. વધ  પડિી આળપપંષળને કષરણે િર ણ પષરં્ગળો બની જાય છે. ચષલીસીમષ ંપ્રવેિેલી 

ચદંનને એક સિષરષની જરૂર વિષાય છે. િે સમજે છે કે િર ણને સ રભિિિષનષ આંચળષમષથંી 

મ ક્િ કરવષનો સમય આવ્યો છે. જીવનનષ ં મિત્ત્વનષ ં તનણાયો લેવષ મષટે અને િષઈન ે

આત્મતનિારિષ િરફ લઈ જવષ મષટે ચદંનને મષનતસક મથષમણ કરવી પડે છે.  

  “-િર ણ, મષરી સષમે જો. હ  ંચષલીસની થવષ આવી. િષરે મષટે મેં મષરી ્ વષની, 

મષરષ ં સપનષઓનો ઘણો િોર્ગ આપયો, ત્યષર્ગ કયો. હ  ં િવે થોડ  ં મષરે મષટે જીવવષ મષગ  ં છ ં

િર ણ.” (પ.ૃ ૯૪) 

‘ઝૂલિો ખષલી હીંચકો’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  મદૃ લષને લગ્નનષ ઘણષ સમય સ ધી બષળક નથી. કેટલીય સષરવષર પછી િ ે

ર્ગિાવિી થષય છે. િેને ર્ગિાપષિ થઈ જાય છે. િેની બિનેપણી તવિષખષ પરદેિથી આવે છે 

ત્યષરે િેની સિંષનતવિોણી વષિ પરથી પડદો ઉપડે છે. જીવનની એ મિત્ત્વની ખોટને પ  રી 

કરવષ મષટે નષતયકષ આખો હદવસ ઘરનષ કષમમષ ંવ્યસ્િ રિવેષન  ંબિષન  ંિોધી કષઢે છે. 

‘જખમમષથંી લોહી’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  સલોની મષિષનષ મતૃ્્  બષદ નોકરી કરે છે. િેની પરણવષની ઉંમર વીિી ર્ગઈ છે. 

િેને પહરણીિ િષિંન  સષથે સબંધં છે. િેને યષદ આવે છે કે મષિષએ એક પહરણીિ વ્યસ્ક્િ સષથ ે

અફેર કરીને જીવન બર્ગષડ્  ં િત  .ં શ  ં પોિે પણ મષિષને પર્ગલે ચષલીને પોિષન  ં જીવન િો 

બરબષદ નથી કરી રિી ન?ે આ બષબિે િેને મથષમણ થષય છે.  
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  “પોિે ઠીક કરી રિી િિી? આ એક અફેર છે. ક્યષરે પિભંર્ગયષ જેવષ રંર્ગીન 

હદવસો ઊડી જિે! િષિંન  પરણેલો છે, એક મીઠી મજાની દીકરી છે. સો વ્િોટ!... મેડલી લવ ્ .” 

(પ.ૃ ૪૬) 

  “...એ કોણ િિી િષિંન ની? િો સબંધં િિો? િષિંન  જેને લવ કિિેો િિો એ 

અફેર િત  .ં પ્રદીપ પષછળ દોડીને મમ્મીને શ  ંમળ્્ ?ં” (પ.ૃ ૫૦) 

‘ભીની રેિીમષ ંપર્ગલષ’ં (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  અપણષા લગ્નિરં્ગ થયેલ ્ વિી છે. પતિથી ત્રસ્િ થઈને િેણે છૂટષછેડષ લીધષ 

િિષ. એકવષર છેિરષયેલી અપણષાને ફરી નવેસરથી લગ્ન કરવષ અને સસંષરમષ ંજોડષવ  ંઅસહ્ય 

લષર્ગે છે. િેનો કોઈ વષકં ન િોવષ છિષ ંિોર્ગવવ  ંપડે છે એ વષિે િે સઘંર્ા પષમે છે. િવે અન્ય 

કોઈ પ ર ર્ પર તવશ્વષસ મ  કિષ ંર્ગિરષય છે. અિીં િેનો એકને કષરણે સમગ્ર પ ર ર્જાિ પ્રત્યેનો 

સઘંર્ા દેખષય છે.  

  “પણ ત   ંજ એ છે ને મષ, લોકોને હડવોસા િબ્દની કેટલી સ  ર્ગ છે? જાણે મેં કોઈ 

ગ નો કયો િોય કે બધો વષકં મષરો જ િોય! બે િષથ તવનષ િષળી ન પડે એ કિવેિ આવષ જ 

કોઈએ િોધી િિે ને!” (પ.ૃ ૧૧૭)   

  છૂટષછેડષને કષરણે લોકોની િેની િરફ જોવષની દૃષ્ષ્ટ બદલષઈ ર્ગઈ છે. અપણષા 

સમજી નથી િકિી કે પતિથી છૂટષ થયષ બષદ સૌ સ્ત્રીનો જ વષકં િષ મષટે કષઢે છે? શ  ંએમષ ં

પ ર ર્નો કોઈ દોર્ ન િોઈ િકે? સમષજની પોકળ મષન્યિષઓ સષમે િે મનોમન તવરોધ નોંધષવે 

છે.  

‘મષરી નીની’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)  

  નહંદિષ નષની િિી ત્યષરે મષિષ-તપિષ વચ્ચે વષરંવષર િકરષર થિી િિી. આ 

કષરણે મષિષ-તપિષ અલર્ગ થયષ ંિિષ.ં િે સમયે કોટે નહંદિષનો કબજો િેનષ ંફોઈને સોંપયો િિો. 



77 | P a g e  

 

ફોઈ-ફુવષ અને બને્ન િષઈઓ સષથે િે િળી ર્ગઈ છે. કોટાનષ હ કમ મ જબ ્ વષન થયેલી નહંદિષને 

મષિષ પષસે જવષન  ંછે. િે આ મષટે મષનતસક રીિે િયૈષર નથી. ભ  િકષળની કડવી યષદોનો મનમષ ં

સગં્રિ કરીને બેઠેલી નહંદિષ મનોમથંન અન િવે છે.  

 “જે પ્રેમ, ઉષ્મષ, હરસષમણષ,ં મનષમણષ ંઅિીં પષમી િિી શ  ંએ સઘળષનં   ં પોટલ  ં

વષળી લઈ જવષિે એનષથી?” (પ.ૃ ૧૫૧) 

‘એક પ્રણયકથષનો અંિ એટલે કે આરંભ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)  

 અતમિષ અને અતવનષિની પષચંમી લગ્નતિતથ છે. અતવનષિને આ હદવસ યષદ 

િિે અને પોિષને િેટ મળિે જ એ મષટે અતમિષએ બિનેપણી સષથે િરિ લર્ગષવી છે. પોિ ે

અતવનષિને યષદ ન કરષવી િકે િે મષટે સમ લીધેલષ ંછે. હદવસ પ  રો થિષ ંસ ધી એ રષિ જ એ છે. 

એની એક એક િણ બચેેનીમષ ંવીિ ે છે. આથી િે આખો હદવસ વ્યગ્ર રિ ે છે. જો રષિ સ ધી 

અતવનષિને યષદ નિીં આવે િો પોિષની આબરૂ જિે અને પોિે તમત્રવત ાળમષ ં િષસંીન  ં પષત્ર 

બનિે એની િેને ભચિંિષ છે.  

‘ડ્રીમલેન્ડ’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪)  

 પષતં્રીસ વર્ાની વયે પિોંચીને ક ંવષરી રિી ર્ગયેલી કષનનની વેદનષ ‘ડ્રીમલેન્ડ’ 

વષિષામષ ં તનરૂપષઈ છે. કષનન મષટે તવધ ર કે છૂટષછેડષ થયેલ પ ર ર્ોની વષિ આવે છે. િે એવષ 

વ્યસ્ક્િ સષથે લગ્ન કરવષ મષર્ગિી નથી. ઉંમરને કષરણે િેને ક ંવષરો પ ર ર્ મળે એમ નથી. 

પષહરવષહરક સમસ્યષઓનો િોર્ગ બનેલી કષનનને અસ રભિિિષની િષવનષ થષય છે.  

‘શષતંિ’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮)  

 િષતંિ સં્  ક્િ પહરવષરની તવધવષ પ ત્રવધ   છે. પતિ પ્રકષિનષ આકસ્સ્મક તનધનને 

કષરણે િે એકલી પડી જાય છે. િેનો સઘંર્ા અિીંથી આરંિષય છે. િષતંિ જાણે છે પોિષની જરૂર 

આ ઘરમષ ંિષ મષટે છે. સવષરથી મષડંીને ઘરનષ કષમ અને સભ્યોને સષચવવષમષ ંજ િેનો સમય 
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પ  રો થઈ જાય છે. િે અન િવે છે કે ઢર્ગલષબધં કષમ કરવષ છિષ ંઆ ઘર િેન  ંનથી, િે અિીં 

કોઈનષ આિરે છે. અન્યોનષ ંઉપકષરનષ બોજ િળે દબષયેલી િષતંિ મનોમન અકળષય છે.  

 “નષ, આ પોિષની દ તનયષ નથી. પોિે િો કોઈને ત્યષ ંઆિરો લેિી ભબચ્ચષરી સ્ત્રી 

છે, જે ઢર્ગલષબધં કષમ કરે છે, છિષ ંઆ ઘર એન  ંનથી. આ સ્વજન એનષ નથી, એની કોઈ 

કમષણી નથી.” (પ.ૃ ૧૬૭) 

‘બષજી’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 આ વષિષામષ ંસમષજનષ સષમસષમે છેડે જીવિી બે સ્ત્રીઓનો સ્વસઘંર્ા રજ  થયો છે. 

રંજન પષસે પૈસષની રેલમછેલ છે. રૂપષળો દીકરો છે. િેનષ બહ મષળી ફ્લેટની સષમે જ સવી 

િષકિષજી વેચે છે. િેનો વર મરી જિષ ંિે એકલી પડી છે. સવી રંજનને જયષરે જ એ છે ત્યષરે 

િેને રંજનની અદેખષઈ થષય છે. િેને લષરે્ગ છે કે રંજન કરિષ ંસ ખી દ તનયષમષ ંકોઈ નથી. સષમે 

છેડે રંજન કરોડોમષ ંકમષણી કરિષ પતિની બીજે િટકવષની આદિથી પરેિષન છે. િેનષ ંપતિ 

દેવરષજને એક્રેસ સષથે અનૈતિક સબંધં છે. દીકરો ભચન્ટ  પણ િષથમષ ંરહ્યો નથી. રંજન સવીને 

જ એ છે ત્યષરે િેને સવી પોિષનષ ંકરિષ ંવધ  સ ખી િોય એમ લષરે્ગ છે. વષિષામષ ંમરૃ્ગજળ જેવષ 

સ ખની િોધમષ ંિટકિી બને્ન સ્ત્રીઓની અંિર મથષમણ છે.  

 “ટોપલષમષ ંવજન નિોત   ંિોય સવીને આજે િષર િષર લષર્ગવષ મષડંયો. થડને ટેકે 

ઊિી રિી. ક્યષ ંસ ધી સવી આ ઢસળબોળષ ને િષર ં કોણ? ઘેર જિષ ંપષવળં પષણી કોણ પષય 

અને વષ િષરે વષત   ંકરવષની?” (પ.ૃ ૯૬-૯૭) 

 "ર્ગોડ શ  ં કરે મોનષ? મષરી એકે મષનિષ ફળી નથી. જો આ િીરષનષ સોલીટેર. 

પેલીને ફ્લૅટ લઈ આપયો મષરષ જન્મહદવસે જ... અને... આ િેટ... મને..."(પ.ૃ ૯૮) 
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‘સપનષનંો વીંટો’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩) 

 રસીલષનો પતિ કષતંિલષલ અચષનક ઘર છોડીન ેક્યષકં ચષલ્યો ર્ગયો છે. રસીલષએ 

સિંતવિ દરેક સ્થષનોએ િેની િપષસ કરી છે. પતિને િોધવષની અને ્ વષન થિી જિી 

દીકરીઓને સષચવવષની બેવડી જવષબદષરી એનષ મષથે આવી પડી છે. િેને ભચિંિષ થષય છે. 

આખરે ગ ડંષઓનષ ડરથી િે ઘર છોડીને ચષલી જાય છે. િેનો સઘંર્ા ટોચે પિોંચે છે.  

 “રડવષનષય િોિ ખોઈ બેઠેલી રસીલષ મષડં ઘર સ ધી પિોંચી. પતિનો પિો નથી 

એ દ :ખ કરિષ ંઝષઝી હફકર બે જ વષન દીકરીઓની છે.” (પ.ૃ ૧૫૦) 

‘ર્ગોક ળમષ ંટહ ક્યષ મોર’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

 મજંરીએ ગ જરષિી િષર્ષમષ ંઅભ્યષસ કયો છે. િેને ર્ગીિો અને ર્ગરબષનો ઘણો 

િોખ છે. ગ જરષિી િષર્ષ અને વષચંન પ્રત્ય ેલર્ગષવ છે. લગ્ન પિલેષ ંિેણે િષતવ પતિ સષથે વષિ 

કરી રષખી િિી કે િે વધ  અભ્યષસ કરવષ મષરેં્ગ છે. મધ કરે એ વષિ મષન્ય પણ રષખી િિી. છિષ ં

એવષ સમય અને સજંોર્ગો આવ્યષ કે િે િણી િકી નિીં. આ વષિે િે મનોમન અકળષય છે.  

 “સર્ગષસંબંધંીઓ સષથેનષ વ્યવિષર અને વધિષ જિષ ધધંષનષ સબંધંોનષ ઝીણષ 

િતં  ઓ વીંટળષિષ જિષ િિષ. પતિએ આપેલ  ંએક નષનકડ  ંવચન... અને પછી...” (પ.ૃ ૪) 

 બષળકોને િષળષમષ ંમ  કવષ સમયે બને્ન વચ્ચે ઘર્ાણ થષય છે. મધ કરની જીદ સષમે 

િેને બષળકોને અંગે્રજી િષળષમષ ંમ  કવષ પડે છે. મધ કરને ગ જરષિી િષર્ષન  ંકોઈ જ મ  લ્ય નથી એ 

જોઈ િે મનોમન દ :ખી થષય છે. મજંરી અને મધ કર વચ્ચેનો આ સવંષદ જ ઓ:  

 “છે. મોટ્ટો વષધંો છે. એ લોકોન  ં ફય ચર શ ?ં એ લોકોને કેટલો ઇષ્ન્ફહરયોહરટી 

કૉમ્પલેક્સ આવિે? કલ્પનષ છે િને?”  

 “પણ...” 

 “મષય ભચલ્ડ્રન સ્ટહડિંર્ગ ઇન ગ જરષિી સ્ક લ?” (પ.ૃ ૫) 
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 મજંરી કષજલ અન ેઆકષિને ગ જરષિી િીખવવષનો પ્રયત્ન કરે છે. બને્ન એમષ ં

કોઈ રસ લિેષ ં નથી. ઉપરથી િે મજંરીન  ં અપમષન કરે છે. બષળકોને પોિષનો વષરસો નથી 

મળ્યો એ વષિે મજંરી અસતં  ષ્ટ થષય છે.  

  “પણ સિંષનો િો પોિષન  ં જ અંક હરિ બીજ. ધષ્ ું િત   ં વિૃની જેમ ઊર્ગિે. 

લીલષછંમ્મ મિોરિે... જાણે આખી જજિંદર્ગી કિીક પ્રષપ્પિ તવનષ એમ જ વીિી ર્ગઈ.” (પ.ૃ ૧૨) 

‘કોઈ વષર થષય કે...’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)  

  લગ્નનષ ઘણષ સમય પછી િષલ ને મળવષ િષઈનો તમત્ર સોલકંી આવે છે. િષલ  

િેની સષથેનષ િૈિવનષ ંસસં્મરણોને ઉકેલે છે. િષલ ને સોલકંી સષથે ર્ગષળેલો સમય યષદ આવે છે. 

િષઈ તનખીલે િેને સોલકંી સષથે પરણષવષનો પ્રસ્િષવ મ  ક્યો િિો. એ સમયે િેને સોલકંી 

બેજવષબદષર લષગ્યો િિો. પછી પોિે અમીર ક ટ ંબમષ ંપરણી િિી. આજે િેને પષસે દરેક િૌતિક 

સ ખ-સષધનો િિષ.ં પણ પતિનષ પે્રમ અને બષળક વર્ગર િેન  ંજીવન સ  ન  ંિત  .ં આ સઘળં યષદ 

આવિષ ંિેને મનોમથંન થષય છે.  

  “કિવેષન  ં શ  ં છે સોલકંી? િષરિમષ ં અસખંય ્ વિીઓ મષ-બષપનષ કિવેષથી 

ર્ગોઠવષઈ જાય છે એમ હ  ંપણ... ત   ંજ એ છે મષરે કોઈ કમી નથી.” (પ.ૃ ૧૩૧)  

  આ જ થમષ ંવષિષાકષરે સ્ત્રીનો સ્વ સષથેનો સઘંર્ા દિષાવ્યો છે. કેટલીક વષિષાઓમષ ં

સ્ત્રી એકલિષને કષરણે દ :ખી છે. પોિે જે ધષરણષ કરી છે િ ે પ  રી ન થવષને કષરણે સઘંર્ામષ ં

મ  કષિી સ્ત્રીઓ આ જ થમષ ંજોવષ મળે છે. િષરીહરક ખોડ-ખષપંણ ધરષવિષ ંબષળકો જન્મવષને લીધ ે

મનોમથંનમષ ંપડેલી સ્ત્રીઓન  ં તનરૂપણ છે. તવશ્વષસિરં્ગ થયષ પછી મષનતસક રીિે પડી િષર્ગિી 

અવની પતિને મ ક્િ કરી જેલમષ ંજવષન  ંપસદં કરે છે. અપરં્ગ બષળકને કોઈની દયષથી નિીં પણ 

પે્રમથી ઉછેરવષન  ંનક્કી કરિી ‘મધ ર િણો’ની સ જાિષ મક્કમ છે. રિષ તવકલષરં્ગ બષળકીને મોટી 

િો કરે છે, પણ ્ વષન બનિી દીકરીની રિષ મષટે િેને આશ્રમમષ ંમોકલે છે. 



81 | P a g e  

 

  પતિની જોહ કમીને કષરણે ઘર છોડીને ચષલ્યષ જિષ િમેષરં્ગની યષદમષ ં િષતંિબષ 

ટળવળે છે. દિક પ ત્ર રષહ લ પોિષને છોડીને ચષલ્યો િો નિીં જાય ને એવી આિકંષ સષથે લીલષ 

ફફડિષ હૃદયે જીવે છે. રીટષ તવધમી ્ વષનને ન પરણે િે મષટે કીશ બિને ્ .કે.થી િેની પષછળ 

િષરિ સ ધી લષબંષ ંથષય છે. સષસરીમષ ંઅણબનષવ થિષ ં તપયર આવેલી વદંનષને આ ઘર િવે 

પોિીક ં ન લર્ગિષ મ  ઝંષરો થષય છે. વીસ વર્ા સ ધી પોિષન  ં સમજી રષજ લ ઘરને િણર્ગષરિી 

આવી છે. પતિનષ એક જ િબ્દ ‘મષર ં ઘર’એ િેને ઉંબર પર ઊિેલી નવોઢષ બનષવી મ  કી છે. 

  મ  કબતધર બષળકીની શ શ્ર  ર્ષમષ ં પરોવષયેલ િષિંષ અનષયષસે જ પતિથી દ ર 

ધકેલષઈ જાય છે. હિનષની સ્વિતં્ર કમષણી િોવષ છિષ ં મષિષને મદદ ન કરી િકિષ ં લષચષરી 

અન િવે છે. તસિંિષસનનષ પષયષમષ ંવર્ો સ ધી જડષયેલી પ  િળીઓ વેદનષ અન િવે છે. વષિષાકષરે 

ભિન્ન પહરવેિની સ્ત્રીઓનષ ંસ્વસઘંર્ાની વષિ આ જ થમષ ંવણી લીધી છે.  

  આ જ થની વષિષાઓનો અભ્યષસ કરિી વખિે ધ્યષનમષ ંઆવ્્  ં કે સ્ત્રી-પષત્રોને 

અન્ય પષત્ર સષથે સીધ  ં ઘર્ાણ નથી. િેમ છિષ ં િેઓ સઘંર્ા અન િવે છે. જો કે સીધી કે 

આડકિરી રીિ ેસ્વસઘંર્ા મષટેન  ંતનતમિ િો કોઈને કોઈ િોય છે. પણ અન્ય પષત્ર િેને જાણીને 

સઘંર્ામષ ંનષખત   ંિોત   ંનથી. અમ ક પહરસ્સ્થતિ અને સજંોર્ગો િેનષ સઘંર્ા મષટેન  ંપહરબળ બને છે.  

  કેટલીક નષતયકષઓ તવપરીિ પહરસ્સ્થતિમષ ંઆવે છે અને િેમની ભ  તમકષ તનણષાયક 

બને છે. ‘નરો વષ ક ંજરો વષ’ની સ્સ્થતિમષ ંઆવેલી સ્ત્રીઓ પોિષની જાિ સષથ ેજ પ્રશ્નોિરી કરે છે. 

એનો યોગ્ય ઉકેલ ન મેળવી િકિષ િે વધ  તનરષિ થષય છે. આ કષરણે પણ િેઓ પોિષની જાિ 

સષથે સઘંર્ામષ ંપડે છે. કષયાપ  તિિ મષટેની અિમિષ પણ સ્વસઘંર્ા મષટેન  ંએક કષરણ બને છે. આ 

જ થમષ ંસ્વસઘંર્ા અન િવિી સ્ત્રીન  ંઆલેખન ક્ ું છે.   
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જૂથ-૨ : સ્ત્રીનો પ ર ર્ સષથેનો સઘંર્ા 

 િષરિીય સમષજમષ ંનષરીમ સ્ક્િ મષટે આંદોલનો થયષ.ં સ્ત્રી-સ્વષિતં્ર્યની ચળવળો 

ચષલી. છિષ ંઆનષ ં કેટલષ ંપહરણષમો મળ્યષ ં છે િે િોધવષનો તવર્ય છે. પ ર ર્પ્રધષન સમષજમષ ં

પોિષનષ ઘરમષ ંજ સ્ત્રીની દિષ બદંી જેવી િોય છે. આ જ થની વષિષાઓ આ િકીકિ પર પ્રકષિ 

પષડે છે.  

 આ જ થમષ ં ૨૦ વષિષાઓનો સમષવેિ કયો છે. પ ર ર્ો સષથેનષ ઘર્ાણને કષરણ ે

દ :ખી થિી સ્ત્રી-પષત્રોનો સઘંર્ા અિીં રજ  થયો છે. ૮ વષિષાઓમષ ંસ્ત્રીનો પ ર ર્ો પ્રત્યેનો સઘંર્ા 

વધ  િીવ્ર છે. ૭ વષિષાઓમષ ં સ્ત્રીનો સઘંર્ા મધ્યમ રીિે રજ  થયો છે. અન્ય વષિષાઓમષ ંઆ 

સઘંર્ાની િીવ્રિષ સષમષન્ય છે.  

 પ ત્ર અને પતિ બને્ન િરફથી દર્ગો થિષ ંસ્ત્રીની મષનતસક અસર િીવ્ર બની છે. 

પતિનો અન્ય સ્ત્રી સષથેનો સબંધં જાણી જિષ ંસ્ત્રીઓ પર િી વીિે છે િેની વષિ કરી છે. બિષરથી 

સ ખી દેખષિષ સસંષરમષ ંઘરની સ્ત્રીઓની કેવી દિષ િોય છે િેની રજ આિ બે વષિષામષ ંથઈ છે. 

પોિષનો િષઈ ગ નેર્ગષર િોવષ છિષ ંતપિષ િેને મ ક્િ કરષવે છે એથી પદ્મષની મથષમણ િીવ્ર બની 

જાય છે. બષળોતિયષનંી બળેલ ક સ મ પિલેષ ં તપિષ અન ેપછી પતિ બને્નની અવિલેનષથી થષકી 

જાય છે. સ તનિષ હફલ્મ ડષયરેક્ટરનષ બળષત્કષરનો િોર્ગ બની દ :ખી છે. જયષરે મ્  રી પતિની 

િવેષતનયિથી કંટષળી રોજ બળષત્કષરની વેદનષ િોર્ગવે છે.  

‘બે સ્ત્રીઓ’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪)  

 આ વષિષામષ ંબે નષતયકષઓ છે, એક સષસ  ચરંષબિને અને બીજી િષતવ પ ત્રવધ   

સ મતિ. બને્નને પ ર ર્ િરફથી છેિ મળ્યો છે. સષસ  ચરંષબિનેની ્ વષવસ્થષમષ ંપતિએ િેમને દર્ગો 

આપયો િિો. જેમષ ં સઘંર્ાન  ં બીજ વવષયેલ  ં દેખષય છે. એ સમય વીિી ર્ગયો િિો અને િવે 

દીકરો અતનલ મોટો થઈ ર્ગયો િિો.  
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 ચરંષબિનેને િવે સષરષ સમયની પ્રિીિષ િિી. પરંત  , જે કષમ પતિએ ક્ ું િત  ,ં 

િેવ  ં જ દીકરષએ ક્ ું અને અન્ય સ્ત્રીનષ મોિમષ ં અંધ બન્યો. ભ  િકષળમષ ં ઘટેલી ઘટનષન  ં

પ  નરષવિાન થિષ ંિેમનો સઘંર્ા ટોચે પિોંચે છે. પતિની બેવફષઈને જીરવી ર્ગયેલ ચરંષબિનેને  

િષતવ પ ત્રવધ   સ મતિ પ્રત્યે લષર્ગણી છે. આથી િે અતનલ સષથે સીધષ સઘંર્ામષ ંપડે છે.  

 “પતિ નષમન  ંપ્રષણી. શ  ંસ ખ પષમ્યષ ંિિષ ંએને પરણીને! લગ્નનષ ંવર્ા હદવસમષ ં

જ પતિ નષમનષ પ્રષણીનષ ંઅભણયષળષ ંતિિંર્ગડષ.ં.. ઝેર રર્ગરર્ગમષ ંવ્યષપી ર્ગ્  ંિત  .ં” (પ.ૃ ૭૦) 

 વષિષામષ ં સ મતિનો પે્રમી અતનલ સષથેનો િષિં સઘંર્ા છે. અતનલનો બદલષિો 

જિો સ્વિષવ અને રિણેી-કરણી સ મતિ જોયષ કરે છે. અતનલની પોિષનષ િરફની બેદરકષરી 

જાણી જિષ ંસ મતિને આઘષિ લષરે્ગ છે.  

 “અતનલની આંખોનો રંર્ગ, સ્પિાની િષર્ષ, પ્રણયની સ ર્ગધં ધીમે ધીમે અદૃશ્ય 

િવષની જેમ બદલષિષ ં િિષ.ં સિષની, પૈસષની પ્રબળ થિી જિી લષલસષનષ પ્રચડં વેર્ગવષળષ 

પ્રવષિમષ ંએ ઘસડષઈ િો નિોિો રહ્યો!” (પ.ૃ ૭૪) 

‘શીરો’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪) 

 ક સ મ ચોથી દીકરી િિી અને બષપને મષટે વણજોઈિી િિી. િેનષ જન્મ પિલેષ ં

જ બષપે મષિષને ર્ગળે-િષથે િષવીજ, દોરષ, મતં્રેલષ મણકષ બષધં્યષ િિષ ં અને છોકરો આવે િે 

મષટેની બષધષ રષખી િિી. પણ ક સ મનો જન્મ થયો અને મષિષએ દ તનયષમષથંી ભચરતવદષય લીધી. 

તપિષએ અન્ય સ્ત્રી સષથે લગ્ન કયષું. ચષર દીકરીઓને ઘર બિષર કષઢી. પોિષની ભચિંિષ કયષા વર્ગર 

નવ  ંઘર મષડંી દેનષર તપિષ િરફ ક સ મને નફરિ છે. િે અંતિમ સમયે તપિષન  મોં જોવષ પણ 

જિી નથી.  
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 “પર્ગ િષરે થઈ ર્ગયષ. િવે િો ર્ગષમ ન જ જવષય. મરવષ દે બષપને. મષફી મષર્ગે 

એટલે શ  ંિોર્ગવ્યષનો છેદ ઊડી જાય? પોિષનો ધણી. તપિષચ જ િો! બષપને કષરણે આ ક વષમષ ં

પડી ને! એણે અમને પષખંમષ ંલીધષ ંિોિ િો થષિ આમષનં   ંકશ ?ં” (પ.ૃ ૧૭૫) 

 તપિષ િરફથી બે મીઠષ બોલ ન પષમેલી ક સ મનષ ંલગ્ન થષય છે. સ ખી સસંષરની 

કલ્પનષમષ ંક સ મ ખ િ થષય છે. પણ પતિ રોજ દષરૂ પીને િેને મષરે છે. બળજબરીથી િેનષ િરીર 

પર િક્ક જમષવે છે. ક સ મ આઘષિ પષમે છે.  

 “આ બધ  ં કોઈકન  ં િત  .ં આ સઘળષ સષમષનનો ધણી આવિો અને એ પેટમષનંષ 

ર્ગિાની જેમ કોચલ  ંવળી જિી. બે-ચષર લ  ર્ગડષ ંઅને ખષવષન .ં.. ચ  પચષપ. રોજેરોજ. ઊગ્યો કે 

આથમ્યો, મષતસક િોય કે કોરીધષકોર.” (પ.ૃ ૧૭૩-૧૭૪) 

‘સિી’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮)  

 નષતયકષ પતિની ખ  બ પજવણી અને મષરઝૂડને કષરણે ત્રષસી ર્ગઈ છે. િનેષથી 

કંટષળીને િે પતિન  ંખ  ન કરે છે. પષચં વર્ા પછી એ જેલમષથંી છૂટે છે. એક સ્ત્રીને ગ નેર્ગષરની 

દૃષ્ષ્ટએ મ  લવિો સમષજ િેની સષથે કેવો દ વ્યાવિષર કરે છે િેનો વષિષામષ ં ભચિષર છે. પ ર ર્નો 

કેદી િરીકે સ્વીકષર કરિો પ ર ર્પ્રધષન સમષજ સ્ત્રીને િેને ભ  લ મષટે મષફ નથી કરી િકિો િેની 

હૃદયસ્પિી વષિ છે. અિીં નષતયકષનો સમગ્ર પ ર ર્પ્રધષન સમષજ સષથેનો સઘંર્ા દેખષય છે.  

 “અસ્ત્રીની જાિ ન ેજેલમષ?ં િવે ર્ગષમને દંડ િર. મષળષ િષળષ પ ર ર્ો. ઈ પોિે 

કષયમ કોરષકટ્ટ. ઈમને કોઈ પષપ નો અરઘે. મ  ઓ િર્ગવષન પણ મરદ જ છે ને! ઈને િો...” (પ.ૃ 

૬૦) 

 સ્ત્રીને કેવળ વષસનષપ  તિિ મષટેન  ંસષધન સમજિષ જેલનષ સતં્રીઓ સષમે પણ િેનો 

આક્રોિ જોઈ િકષય છે.  
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 “સષલ્લષ ભ  લ ર્ગયષ રે! મૈંને ધનીકો મષરષ. પથ્થરસે સર ફોડ હદયષ. ત  ઝકો છોડ રં્ગી 

ક્યષ મૈં? પ ભલસ ઔર જેલકી ઝઝંટસે ડરિષ કૌન િૈ?” (પ.ૃ ૫૮)  

‘મરં્ગળસતૂ્ર’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 નીનષ પતિ ઈિષનનષ લીનષ સષથેનષ અવૈધ સબંધંો જાણે છે. િે ઈિષનન  ં ઘર 

છોડવષનો તનણાય કરે છે. ઈિષન િેને સમજાવે છે. જો નીનષ લીનષનો સ્વીકષર કરે િો સમષજમષ ં

િેન  ં સ્થષન કષયમ જ રિિેે એ વષિ મ  કે છે. નીનષ ઈિષનની નફ્ફટષઈથી આચયા પષમે છે. 

ઈિષનની સ્વષથી તવચષરસરણી િેને સઘંર્ામષ ંમ  કે છે.  

 “નીનષને ખ  બ જોરજોરથી લડવષન ,ં વીિેલષ ં વર્ોની િણિણનો હિસષબ 

મષર્ગવષન  ં મન થઈ આવ્્ .ં.. અને છષિીમષ ં િીક્ષ્ણ નિોર િરષવત   ં હિિંસક પશ  ક દીને બિષર 

નીકળી જાય એવી િીવ્ર ઇચ્છષ અણ અણ મષ ંથઈ આવી.” (પ.ૃ ૯૦) 

‘જોડક ં’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩) 

 નહંદનીને પ્રથમ પ્રસ  તિમષ ં બે દીકરીઓ જન્મી છે. છે. પતિ સમીરને આ વષિ 

ર્ગમી નથી. દીકરીઓનષ ંઉછેરમષ ંિ ેમદદ કરિો નથી. અિીંથી નહંદનીનો સઘંર્ા આરંિષય છે. િ ે

ઉદષસ થષય છે. બને્ન દીકરીઓને એકલે િષથ ેસિંષળિષ ંિે થષકી જાય છે. દીકરીઓ ત્રણ વર્ાની 

થિષ ંજ સમીર પ ત્ર મષટેની મષર્ગણી કરવષ લષરે્ગ છે. પોિષનષ િષડ-મષસંમષથંી જન્મેલી દીકરીઓ 

િરફન  ંસમીરન  ંવિાન િેનષમષ ંસઘંર્ા જન્મષવે છે.  

 “સમીર, દીકરીઓ પણ િમષર ં જ લોિી છે ને! દીકરષઓની જેમ એય આપણષ ંજ 

તપિંડમષથંી જન્મી છે ને! િમષરી સૌથી વિષલી બષ એય દીકરી નથી? િમષરી બિનેો... હ .ં..” (પ.ૃ 

૪૭) 

 નહંદનીની સષસ ને વિં વધષરવષ મષટે દીકરષની ઘેલછષ છે. એનષ મષટે એ 

નહંદનીને અમ ક ટ ચકષ કરષવે છે. પ ત્રને બદલે જોડકી દીકરીઓ જન્મે છે. આ સષથે નહંદનીની 
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મષનતસક અને યષિનષમય સફર િરૂ થષય છે. સષસ ને દીકરીઓ પસદં નથી એ વષિે નહંદની 

ભચિંતિિ છે. થોડષ સમયનષ અંિરષલે સષસ એ દીકરષ મષટેની મષર્ગણી અને સમીરની કષનિિંેરણી 

િરૂ કરે છે. આથી નહંદની અને સમીરની વચ્ચે કડવષિ વધવષ લષર્ગે છે. પ ત્ર અને વહ  વચ્ચે 

દીવષલ બનિી સષસ  પ્રત્યે િેને રોર્ જન્મે છે. સમીર અને નહંદની વચ્ચેનો આ સવંષદ જ ઓ:  

 સમીરનો ચિરેો િમિમી ઊઠયો.   

 “બષએ કહ્  ંજ િત  .ં” 

 “શ  ંકહ્  ંિત  ?ં” 

 “આજકષલ નહંદની હિિંમિવષળી થઈ ર્ગઈ છે. સમજાવીને કિજેે. દીકરો િો જોિ ે

જ...” (પ.ૃ ૪૬) 

‘આંધી’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 તવદ્યષ તમહિર સષથે લગ્ન કરી અમેહરકષ જાય છે. ત્યષ ંજઈને િેને જાણ થષય છે કે 

તમહિર પિલેેથી પહરણીિ અને વ્યસની છે. સ ખી િતવષ્યનષ ંસપનષ ંત  ટી જિષ ંિે ઉદષસ થષય છે. 

દેિમષ ં રિલે મષિષ-તપિષને દ :ખ ન થષય િે મષટે અપમષનનો કડવો ઘ  ટં પીને તમહિર સષથ ે

રિવેષન  ંનક્કી કરે છે. પણ તમહિરનો ત્રષસ વધિો જ જાય છે. પતિનષ ત્રષસથી થષકી િે સ્વદેિ 

પરિ ફરે છે. ખ  બ કષ્ટ વેઠીને પ ત્રને મોટો કરે છે. પ ત્ર મોટો થઈને બેફષમ બને છે અને બેહફકર 

વિાન કરે છે. તસદ્ધષથાનષ િબ્દો િેને ખ  ચંે છે.  

 “િતવષ્ય? તસદ્ધષથા ઊકળી ઊઠયો. મષરષ િતવષ્યની બહ  ભચિંિષ િિી િો અમહેરકષ 

છોડીને અિીં શ  ંકષમ આવી? વ્િષય હડડ ્  ભલવ મષય ડેડ? થોડ  ંસિન કરી લીધ  ંિોિ િો આજે 

હ  ંઅમેહરકષ િોિ. િષરે લીધે હ  ંઅિીં સડ  ંછ,ં ડેમ ઈટ.” (પ.ૃ ૧૬૩) 
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‘િેં હજી જવષબ ન આપ્યો?’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  તવવેક અને અંજનષન  ંસિજીવન સરસ રીિે પસષર થઈ રહ્  ંછે. તવવેક પોિષનષ 

કષમમષ ં વ્યસ્િ છે અને પ ર્ષ ઘરને સષચવવષમષ.ં એક હદવસ પ ર્ષ જાણે છે કે તવવેક વેહદકષ 

નષમની ્ વિી સષથે લગ્નેિર સબંધં ધરષવે છે. િે આઘષિથી સ  નમ  ન થઈ જાય છે. તવવેક 

પોિષની સફષઈ આપિષ કિ ે છે કે પોિે વેહદકષ વર્ગર નિીં જીવી િકે. િેનો આઘષિ બેવડષઈ 

જાય છે. પોિે પ ર્ષ અને વેહદકષ બને્નની સષથે રિવેષ મષર્ગે છે એવી તવવેકની વષહિયષિ વષિ 

સષિંળી પ ર્ષને િેનષ િરફ સઘંર્ા થષય છે. વર્ોનષ સિવષસ પછી પણ તવવેકને ઓળખવષમષ ં

થષપ ખષઈ ર્ગઈ છે એ વષિથી પ ર્ષ મનોમથંન અન િવે છે. 

  “પ ર્ષ તવવેકનષ આત ર ચિરેષને જોઈ રિી. શ  ંખરેખર એણે આવષ મષણસને પ્રેમ 

કયો િિો? પતિમષ ંરિલેષ આ પ ર ર્ને એણે ઓળખયો નિોિો.” (પ.ૃ ૧૪૫) 

‘બળષત્કષર’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  મ્  રીને દોઢ મહિનષની પ ત્રી છે. િે સ વષવડ મષટે મષિષનષ ંઘરે આવી છે. કષચી 

સ વષવડ સષથે પતિ સમીર િેને તપયરથી લઈ જવષ મષરેં્ગ છે. પણ િે અંદરથી ફફડે છે. સમીર 

િેની સષથે રોજ હિિંસક પશ ની જેમ વિે છે. િેની મરજી કે ઇચ્છષ જાણ્યષ વર્ગર જ િેની સષથ ે

િરીર સબંધં બષધંે છે. સમીરની પ્રેમ કરવષની રીિથી િે પરેિષન છે. મ્  રી સમીરનષ આવષ 

વ્યવિષરથી થષકી ર્ગઈ છે. 

‘ભલે પધષયષાં’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪)  

 િીરષકષકી પતિ પરમસ ખથી િમેંિષ ડરે છે. પરમસ ખકષકષનો સ્વિષવ ર્ગતવિષ્ઠ છે. 

િેમનષ મષટે પત્નીની કોઈ જ હકિંમિ નથી. કેવળ પોિષન  ં ઘર ચલષવવષ મષટે જ િીરષકષકીન ે

લષવ્યષ િોય િેમ વિે છે. બધી જવષબદષરી કષકીને મષથે નષખીને કષકષ પોિે મ ક્િ રિ ેછે. કષકી 
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એમનષ ંસસંષરને, વ્યવિષરને અને બષળકોને સ પેરે સષચવે છે. છિષ ંકષકષને મોઢે પ્રિસંષને બદલે 

ટકોર જ મળે છે. પતિનષ એકિથ્થ  િષસન સષમે સષમે િીરષકષકીનો મ  ક સઘંર્ા છે. 

 “પરમસ ખકષકષની િેજસ્વી આકૃતિની પષછળ એ પ  રષ ં ઢંકષઈ ર્ગયષ ં િિષ.ં િરણષ ં

ઓથે ડ રં્ગર રે, ડ રં્ગર કોઈ દેખે નિીં.” (પ.ૃ ૬૦) 

 “પણ અિરેય ન બોલી િકે. બધી અકળષમણ, મ  ઝંવણ, દ :ખ બધ  ં મનન .ં..  

િમને કેળવવષની કેટલી મિનેિ કરી મેં! પણ િમે... કષકષ િબ્દો છોડી દેિષ, આ ન બોલષયેલષ 

િબ્દો, િોલદષર તન:શ્વષસ કષકીને ખ  બ પીડિષ.ં” (પ.ૃ ૬૦) 

‘ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮)  

 રૂક્ષ્મણીબેનન  ંસમગ્ર જીવન પતિ મભણકષિંનો પડછષયો બનીને જીવવષમષ ંવીત્્  ં

છે. િવે પતિન  ં તનધન થ્  ં છે. આજીવન િેમની પષછળ ફરેલષ રૂક્ષ્મણીબેનને પતિની અમ ક 

ક ટેવો યષદ આવે છે. પતિનો અકષરણ ગ સ્સો, અચષનક આવીને પત્નીને ‘ર્ગમષર’ કિીન ે

િિડષવવષની આદિ એ દરેક સ્મતૃિ િેમને મષટે કડવી બની રિ ેછે. 

 “એ સ  િષ ંસ  િષ ંજોિષ ંરિ.ે અફલષત  ન કપડષ ંકબષટમષથંી નીકળે. અરીસષમષ ંલળી 

લળીને જોઈને પિરેષય. પછી સ ર્ગધંથી મિકે મિકે થિષ ંપષછયં જોયષ તવનષ પતિ ચષલ્યષ જાય 

અને પોિે િહકયષને છષિી સષથે િીંસીને અંધષરષમષ ંપડયષ ંરિ.ે” (પ.ૃ ૪) 

‘એનઘેન ડષહીનો ઘોડો’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 પદ્મષની બિનેપણી ર ભચન  ંખ  ન થ્  ંછે. િે જાણે છે કે ર ભચની સષથે પોિષનષ િષઈ 

રતવએ દ ષ્કમા ક્ ું છે ત્યષરે િેને રતવ િરફ ઘણૃષ થષય છે. તપિષએ રતવને તનદોર્ પ રવષર કરીને 

પષછો લષવવષની કવષયિ િરૂ કરી દીધી િોય છે. આ વષિ િેનષ મષટે અસહ્ય થઈ જાય છે. તપિષ 

સષમે કશ  ંન બોલી િકિી િે મનોમન અકળષય છે.  
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‘બટમોર્ગરો’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 નષતયકષનો પતિ વર્ો પિલેષ ં િેને છોડીને પલષયન થઈ ર્ગયો છે. નષતયકષ પોિે 

િણે છે અને દીકરીને પણ િણષવે છે. નોકરી કરીને પ ત્રીને મોટી કરે છે. અમ ક વર્ો પછી 

અચષનક પતિને સસંષર યષદ આવે છે. િેને પષછષ ફરવષની ઇચ્છષ થષય છે. પોિષની ફરજ ચ  કી 

ર્ગયેલષ પતિ િરફ નષતયકષને સિજેે લષર્ગણી નથી. નષતયકષ િેને સમજાવીને પષછો ફરી જવષ 

તવનવે છે. િે નષમક્કર જિષ ંનષતયકષ આવેિમય પહરસ્સ્થતિમષ ંઆવી િેની સષમે થષય છે.  

 “લષકડી લઈ એમની સષમે મષર ં રિણ કરિષ ં એને ચષલી જવષ સમજાવ્યો, 

તવનવ્યો. એ ધમકી, દમદષટી પર ઊિયો. મેંય ર્ગિરષયષ તવનષ ત્યષરે જ પડોિીને એકઠષ ંકરી, 

બરષબર ઝર્ગડો કરવષનો, પોલીસ સ્ટેિન જવષનો તનધષાર જણષવ્યો... સષિ વર્ાથી ગ મ થઈ ર્ગયષ 

પછી મષરષ પર લગ્નનષ ંિોર્ગવટષન  ંકોઈ દબષણ નથી એય સોઈ ઝષટકીને કિી દીધ .ં” (પ.ૃ ૭૨) 

 નષતયકષની પ ત્રી િિી િેની અંિરંર્ગ સખી છે. અન્ય કોઈ પ ર ર્ પષત્રનો િેને 

અન િવ જ નથી. એકવષર અચષનક િે િોસ્ટેલથી ઘરે આવિષ ંકબષટમષ ંપ ર ર્નષ ંકપડષ ંજોઈને 

આઘષિ પષમે છે અન ેમષનષ ંચષહરત્ર્ય તવિે અનેક િકા તવિકા કરે છે. અિીં િેનો મષિષ સષથનેો 

મૌન સઘંર્ા છે.  

‘ચક્કર’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 નવી પરણેલી અમિૃષને પતિ બોસનષ ઘરે પષટી મષટે લઈ જાય છે. નષનષ 

ર્ગષમમષથંી આવેલી અમિૃષ િજી િિરેનષ હરવષજોથી પહરભચિ થઈ નથી. સષિબે િેનષ રૂપથી 

પ્રિષતવિ થષય છે. િેને નોકરી અપષવવષની વષિ કરે છે. િે સષિબેનો ઇિષરો સમજી જાય છે. 

અમિૃષ આ વષિે સઘંર્ા અન િવે છે કે પતિ િષ મષટે આ વષિ જોઈ િકિો કે અન િવી િકિો 

નથી? અિીં બોસની સષથ ેિે પતિ િરફ પણ સઘંર્ા અન િવે છે.  
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‘ઘટંી’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 િમેષનો પતિ િૈલેર્ ફે્રક્ચર થવષને કષરણે દવષખષન ેછે. િેને મષથે બે દીકરીઓને 

સષચવવષની જવષબદષરી છે. િમેષ ચ  પચષપ કષમ કયષા કરે છે છિષયં િેને યિ મળિો નથી. 

િૈલેર્ને િમેષની જરષય પરવષ નથી. િે િમેષની સરખષમણી પોિષની મષિષ સષથે કયષા કરે છે. 

િેનષ આત્મસન્મષનને ઠેસ પિોંચે એવી ઘટનષ િેની આસપષસ રોજ થષય છે. આ દરેક વષિ ે

િમેષને પતિ સષથે ઘર્ાણ થષય છે.  

 “નિીં ત્યષરે!’ િૈલેિે તન:શ્વષસ મ  ક્યો, ‘બષ એ બષ િિી. ત   ંમષનિે? િજી િમેષનષ 

િષથમષ ંએ સ્વષદ ન આવે.” (પ.ૃ ૧૪૧) 

‘શ્રષવણીની કષવડ’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 રજનીએ વર્ો સ ધી ઘર અને મષનતસક રીિે અપરં્ગ બિનેને સષચવી છે. અત્યષર 

સ ધી િષઈ સજંય અને િષિી અમેહરકષથી જોવષ પણ આવ્યષ ંનથી. િવે જયષરે િેમને રજનીની 

જરૂર પડી છે, ત્યષરે િેને સષથે લઈ જવષ આવ્યષ ંછે. સજંય અપરં્ગ બિનેને કોઈ સસં્થષમષ ંછોડી  

દેવષની સલષિ આપે છે. રજની સજંયનષ આ સ  ચનને નકષરે છે. સજંયન  ંઘર અને અપરં્ગ બિને 

િરફન  ંબેજવષબદષર વિાન રજનીને અંદરથી િલબલષવી દે છે. 

 “આટલષ હદવસોમષ ંએક વખિ સજંય કે વીણષએ િર ન  ંકોઈ કષમ ન ક્ ું િત   ં કે 

ન એની પષસે બેઠષ િિષ.” (પ.ૃ ૧૯૬) 

‘સબંધં અથવષ બીજ  ંકશ  ંનહીં’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 વષિષામષ ંઆધેડ વયનષ ંપ ષ્પષબિનેનષ આજીવન સઘંર્ાની વષિ છે. િેમનો પતિ 

બેવફષ િિો. ્ વષનીમષ ંએમની નજર સષમે િેણે અન્ય સ્ત્રી સષથે સબંધ રષખયો િિો. મનમષ ંઘર 

કરી ર્ગયેલી ભ  િકષળની એ અતનચ્છનીય ઘટનષને કષરણે પતિ િરફ ઘર્ાણ અન િવષય છે. વર્ો 
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પછી બીમષર પતિને મરણપથષરીએ જોઈને િેમને એ િણો યષદ આવે છે અને પતિ િરફનો એ 

સઘંર્ા બેવડષઈ જાય છે. 

‘મોર્ગરષની સ ર્ગધં’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 તનરંજન પત્ની રીત  ની વધ  પડિી સષરસિંષળ કરે છે. આને લીધે રીત   મનોમન 

સઘંર્ા અન િવે છે. તનરંજન પોિષની વષિ મનષવવષ મષટે રીત  ની સ્વઓળખને પણ ભ લષવી દે 

છે. પોિષની વષિન  ંકોઈ વજ દ જ નથી એમ લષર્ગિષ ંરીત   ભચડષય છે.  

‘ઔરિ સબ એક્સ્રષ’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 સ તનિષ હફલ્મોમષ ં ગ્ર  પ ડષન્સર છે. મષ અને નષની બિનેન  ં પ  ર ં કરવષ િે જાિ 

તનચોવીન ેકષમ કરે છે. િનેો જીવનતનવષાિ મષડં ચષલ ેછે. એકવષર એક ડષયરેક્ટર િેને હિરોઈન 

બનષવવષન  ંસ્વપન બિષવી િેની ઉપર બળજબરી કરે છે. પોિષનષ ક ંવષરષપણષને ખહંડિ કરનષર 

પ ર ર્ િરફ િેને રોર્ થષય છે.  

‘એક જાિ અસ્ત્રીની’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)  

 આ વષિષામષ ંબે સ્ત્રીઓની વેદનષ છે. સ્સ્મિષ નોકરી કરે છે. આતથિક રીિે સ્વિતં્ર 

છે. લક્ષ્મી િેનષ ઘરે વષસણ સષફ કરે છે. બનંેની સષમષજજક પહરસ્સ્થતિ અલર્ગ છે. છિષ ંબનંેએ 

પોિષનષ પતિનો મષર ખષવષનો અને િેમનષ મષટે કમષઈને પણ લષવવષન !ં  

‘કહ ેફદયષ સો કહ ેફદયષ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  વૈિષલી ચોવીસ વર્ાની કમષિી ્ વિી છે. િે લગ્ન ન કરવષની રઢ લઈને બેઠી 

છે. િેની મષિષ મષલિી િેને સમજાવવષનો પ્રયત્ન કરે છે. સષમે પિે વૈિષલી પણ પરંપરષની 

જડ સષકંળોને િોડવષ મષટે અણનમ છે. િેની દલીલ છે કે લગ્ન પછી ઘર અને સસંષરની બધી 

પળોજણ પત્નીએ જ કરવી પડે છે અને પ ર ર્ો બધષ લિરે કરે છે. િેનો સમગ્ર પ ર ર્વર્ગા 
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િરફનો સઘંર્ા દૃશ્યમષન થષય છે. પ ર ર્ો પ્રત્યેનષ પ  વાગ્રિોને કષરણે િે લગ્ન મષટે િૈયષર નથી 

થિી. એટલે જ તપિષને કિ ેછે:  

  “મમ્મીનષ જ િબ્દો વષપર ં િો િમે એક સળીનષ ં બે કટકષય કોઈ હદવસ કયષા 

છે?... િો પરણીને મષરષ,ં ઘરનષ,ં વરનષ અસખંય કષમ મષરે જ મષથે ઠોકષય ને! વ્િોટ ડ  ્  સે ટ  

ધેટ?” (પ.ૃ ૯૪) 

  વૈિષલીને લગ્ન કરવષ નથી કષરણકે િે સમષજનષ તનયમોને મષનિી નથી. િે 

સમજી િકિી નથી કે સમષજનષ કયષ લોકોએ આ તનયમ બનષવ્યો છે કે દીકરીએ પરણવ  ંજ 

પડ!ે આથી, િે સમષજ પ્રત્યે બડં પોકષરે છે.  

  “પપપષ, દીકરીને ચોવીસ વર્ા થયષ એટલે લગ્ન કરવષ જ પડે એવો કોઈ કષયદો 

નથી.” (પ.ૃ ૯૩) 

 આ જ થમષ ં વષિષાકષરે પ ર ર્ િરફથી સઘંર્ા પષમિી સ્ત્રીનો મષનતસક પહરિષપ 

વણાવ્યો છે. પતિની બેવફષઈને જીરવી ર્ગયેલ ચરંષબિને ભ  િકષળન  ંપ નરષવિાન ન થષય િે મષટે 

પ્રયત્નિીલ બને છે. આડષ રસ્િે ચષલ્યષ ર્ગયેલ પ ત્રને ઘરની બિષર કષઢવષની િૈયષરી બિષવે છે. 

જન્મીને િરિ જ તપિષની ઘણૃષનો િોર્ગ બનેલી ક સ મ પતિનો પે્રમ ઇચ્છે છે. ક સ મને લષર્ગણીને 

બદલે વષસનષભ  ખયો વર મળિષ િેનો સઘંર્ા ચરમસીમષએ પિોંચે છે.  

 ‘સિી’ની નષતયકષ પતિનષ ત્રષસથી એટલી િદે થષકે છે કે િેન  ંખ  ન કરી દે છે. 

મરં્ગળસ  ત્રની ર્ગષઠં ઈિષનને પષછો ન લષવી િકવષની િોય િો એને ઊિષરી જ દેવ  ંજોઈએ એમ 

નીનષ દૃઢપણે મષને છે. ‘િલે પધષયષું’ અને ‘ર્ગષઠેં બષધં્્  ંઆકષિ’ બને્ન વષિષાનષ ંનષયકો સમષજમષ ં

નષમનષ ધરષવે છે. પણ એમની પત્નીઓન ેઅધ્ધર રષખે છે. રૂક્ષ્મણી બિને અને િીરષકષકીની આ 

વેદનષને કોઈ જાણી િકત   ંનથી. આધ તનક ્ ર્ગની વૈિષલી લગ્નનષ બધંનમષ ંબધંષવષ મષર્ગિી 

નથી.  
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જૂથ-3 : સ્ત્રીનો સમષજ સષથેનો સઘંર્ા 

  આ જ થની વષિષાઓમષ ં સ્ત્રીનો સમષજ સષથેનો સઘંર્ા રજ  થયો છે. સમષજમષ ં

જોવષય છે કે સ્ત્રીઓનષ કેટલષય પ્રશ્નોને િો ર્ગિંીર રીિે પ્રશ્નો જ મષનવષમષ ંઆવિષ નથી. સ્ત્રીની 

મષરપીટ કરવી એ સબળ પ ર ર્ન  ંલિણ મનષય છે. સ્ત્રીને નષની વયથી જ િીખવવષમષ ંઆવે છે 

કે પતિની અને પહરવષરનષ અન્ય સભ્યોની સેવષ કરવષનો િેનો ધમા છે. પોિષનો એ ધમા સ્ત્રી 

પ  રી તનષ્ઠષથી તનિષવ ે છે. પણ એ જ સ્ત્રી જો ર્ગિંીર બીમષર થષય િો એને રષમ િરોસે છોડી 

દેવષય છે. સમષજની પરંપરષઓને િોડવષ મથિી સ્ત્રીને પષતપણી અને દ રષચષરીન  ં ઉપનષમ 

આપવષમષ ંઆવે છે.  

  ઉચ્ચ ક ળન  ં અભિમષન ધરષવિષ પ ર ર્ો પણ િલકષ ક ળની સ્ત્રીઓને પોિષની 

જાર્ગીર મષને છે. િેમની સષથે પોિષની મરજી પ્રમષણે વિાવષનો િક સમષજે પ ર ર્ને આપયો છે. 

પતિ કરિષ ંવધ  કમષણી કરનષર સ્ત્રીને પણ અપમષન સિન કરવ  ંપડે છે, કષરણ કે પ ર ર્પ્રધષન 

સમષજનષ ંપ્રતિતનતધ પતિનો અિમ ઘવષય છે. પતિનષ મતૃ્્  બષદ સ્ત્રીએ કેવષ તનયમો પષળવષ 

િેની યષદી સમષજ બનષવે છે. પણ એ જ સમષજ તવધ ર પ ર ર્ પર કોઈ બધંન લષદિો નથી. આ 

દરેક કષરણો સમષજ િરફ સઘંર્ા થવષ ંમષટેનષ પહરબળો બને છે.  

  આ જ થમષ ં ૬ વષિષાઓનો સમષવેિ છે. અસષધ્ય રોર્ગનો િોર્ગ બનેલ રૂપષનો 

હૃદયતવદષરક તવલષપ િેનષ સઘંર્ાની િીવ્રિષને વધ  ઘેરો કરે છે. તવધવષ સ્ત્રી મષટે બનષવેલષ 

તનયમોને પષળવષને બદલે કર ણષ પ્રૌઢ વયે લગ્ન કરવષની હિિંમિ કરે છે. િહરજન ્ વિી 

રષજરષણી અને સસં્કષરી રૂપષ સમષજ સષમે બડં નથી પોકષરી િકિી, િેમની વદેનષ અસહ્ય છે. આ 

જ થની વષિષાઓમષ ંસ્ત્રીને સમષજમષ ંપ્રવિામષન તનયમોને લીધે િોર્ગવવી પડિી યષિનષઓ તવિ ે

વષિ છે.  
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  સમષજનષ અમ ક તનયમોને પડકષરિી સ્ત્રીની વષિ અિીં છે. જે તનયમો સ્ત્રીઓને 

પષળવષ પડે છે િે પ ર ર્ોને મષટે કેમ નથી એ વષિથી તવચષરમષ ંપડેલી સ્ત્રી ‘િહર મને આપો 

એકષદી એંધષણી’મષ ંછે. વિામષન સમયમષ ંદીકરો અને દીકરી વચ્ચે કોઈ િેદ િોિો નથી, છિષ ં

સ્ત્રીભ્ર  ણિત્યષ સમષજનો એક વ્યષપક પ્રશ્ન છે. એ પ્રશ્ન પર પ્રકષિ પષડિી ‘લોલક’ વષિષા છે. 

સમષજનષ કિવેષિષ મોટષ મષથષઓ સષમે ર્ગરીબ દીકરીઓનષ કલ્યષણ અથે મેદષને પડેલી 

પ્રતમલષને વરવષ અન િવો થષય છે.  

‘હફર મને આપો એકષદી એંધષણી’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)   

 આ વષિષામષ ંસ્ત્રીનો સમષજ, પહરવષરજનો ઈશ્વર સષથેનો સઘંર્ા છે. સ ખી ઘરની 

પ ત્રવધ   રૂપષને ર્ગિંીર રોર્ગ થષય છે. પતિ અને પહરવષરજનો િેને આશ્રમમષ ંમ  કી આવે છે. રૂપષ 

નષનષ બષળકને યષદ કરીને તનસષસષ નષખે છે. પહરવષરનો પ્રેમ એ કેવળ દેખષડો જ િિો કે પછી 

િરીર સષથેન  ંબધંન િિો? એ વષિ સમજી ન િકિી રૂપષ પોિષન ેમષટે કઠોર તનણાય લેનષર 

પહરવષરજનો પ્રત્યે રોર્ે િરષય છે. રૂપષનષ ં સષસ  સષમષજજક કષયાકર છે. મોિષદષર ક ટ ંબ િેને 

અડધી રષિે ઘરની બિષર મોકલી દે છે એ વષિ િેને મષનવષમષ ંઆવિી નથી. સમષજની નરી 

દંિી અને ખોખલી મષનતસકિષ િરફ િેનો રોર્ વધે છે. 

 “પણ નષ. ગ પચ પ અંધષરષમષ ંનીકળી જવષન  ંિત  .ં કોઈને કિી ખબર ન પડવી 

જોઈએ. ચકલ  ંસ ધ્ધષ ંન જાણે કે આ ઘરની વહ ને રક્િતપિ થયો છે. કેવ  ંમોિષદષર ઘર! કેવ  ં

ખષનદષન ક ટ ંબ! પતિ ડોક્ટર, સષસ  સષમષજજક કષયાકર, દેર ચષટાડા એકષઉન્ટન્ટ.” (પ.ૃ ૪) 

‘ભષગ્યન  ંલખિ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 રષજરષણી િહરજન પહરવષરની દીકરી છે. જમીનદષર લષલમષન િેની ઉપર 

બળષત્કષર કરે છે. જમીનદષરો િહરજનોને પોિષની સમકિ નથી ર્ગણિષ પરંત   િેમની સ્ત્રીઓને 

પોિષની જાર્ગીર મષને છે. િેમનો િોર્ગવટો કરવો એ પોિષનો જન્મતસધ્ધ અતધકષર મષને છે. 
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સમષજમષ ં પ્રવિાિી આવી બેવડી મષનતસકિષ િરફ રષજરષણી લષચષર છે. િરીરની વેદનષ 

કરિષયં આ િકલીફ િેને મષટે વધ  ઘષિક પ રવષર થષય છે.  

 “મષરપીટ અને પછી ધર્ગધર્ગિષ ડષમ. અધમ  આ પતિની સષમે જ પરણેિર પર 

બળષત્કષર થયો. ત્રણ રષિ એ મિહેફલ ચષલી... પોલીસે બને્નને પ  યષું અને પછી રડિી-કકળિી 

ઇન્રષતનયષ પર ફરીથી બળષત્કષર...” (પ.ૃ ૧૯૮) 

‘લોલક’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

 વષિષાની નષતયકષ પીઢ વયની સ્ત્રી નષન મષ છે. નષન મષ પોિષની દીકરી સ ધષનષ 

ઘરે રિવેષ જાય છે ત્યષરે વષિષવરણ િષરે િોય િેવ  ંવિષાય છે. સ ધષને આ તવિે પચૃ્છષ કરિષ ંિે 

કિ ે છે કે પોિષની વહ ને ફરી હદવસો છે અને િેનષ ર્ગિામષ ં દીકરી છે. પતિ-પત્ની બને્ન િેન  ં

અબોિાન કરષવવષ મષરં્ગે છે. આ વષિ સષિંળી નષન મષ દ િવષિષ હદલે સ ધષન  ંઘર છોડી પષછષ ં

જિષ ંરિ ેછે. િે સ ધષ મષટે એક પત્ર મ  કી જાય છે, જેમષ ંપોિે તપિષને ચષર દીકરીઓ િિી િે 

વષિ કિ ે છે. ર્ગષધંીજીનષ રંર્ગે રંર્ગષયેલષ પોિષનષ તપિષને મન એ સવા દીકરીઓ દેવી કરિષ ં

ઓછી નિોિી એ વષિ જણષવે છે. સષથે પોિષનષ બષળપણની એક વષિ કિ ેછે. િેમનષ ર્ગષમનષ 

બષપ એ પોિષની નવજાિ દીકરીને દ ધપીિી કરી િિી િેન  ંહૃદયરષવક ભચત્ર રજ  કરે છે અને કિ ે

છે, 

  “ત   ંકિ ેછે, સમય બદલષઈ ર્ગયો છે. દ તનયષ ગ્લોબલ તવલેજ બની ર્ગઈ છે એમ 

રોજ કિવેષય છે... પણ સમય ક્યષ ંબદલષયો છે બટેષ! વસ્ત્રો બદલષયષ છે, તવચષરો િો એનષ એ 

જ છે... ક મળી બષભલકષનો ડ બિષ ંડ બિષ ંઆકષિ િરફ લબંષયેલો નષનકડો ર્ગોરો િષથ.” (પ.ૃ ૯૧) 

‘બસ, થોડષ ંડર્ગલષ ંસષથે ચષલવ ’ં (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪)   

  કર ણષનષ પતિ રષજવીર મતૃ્્  પષમે છે. દીકરો કેનેડષ સ્થષયી થયો છે. િે એકલી 

પડે છે. િેને િરવ -ંફરવ  ંર્ગમે છે. સષરષ ંવસ્ત્રો પિરેીને મોજિોખ કરવષ છે. પણ એક તવધવષ સ્ત્રી 
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મષટે સમષજે અમ ક બધંનો નક્કી કયષું છે. આ પ્રકષરનષ ંતનયતં્રણોનો જો કોઈ સ્ત્રી તવરોધ કરે િો 

િેને સમષજ બહિષ્કૃિ કરે. કર ણષને સમષજમષ ંપ્રવિાિી આવી અથાિીન વષિો મષટે ઉકળષટ થષય 

છે. િે કિ ેછે, 

  “પણ ત   ંશ  ંજાણે પતિ તવનષની ૫૦ વર્ાની વયની સ્ત્રીની ઇમેજ સમષજમષ ંસિી 

સષધ્વીની છે. એ િરેફરે, પિરેે, ઓઢે, સૌ સષથે મોકળે મને વષિ કરે િો લોકોને બહ  ર્ગમત  ંનથી. 

શ  ંમષરે સફેદ સષડલો પિરેી મહંદરે જ જવ  ંજોઈએ િો જ હ  ંસષરી?...”(પ.ૃ ૧૭૯) 

‘દીપમષળ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  પ્રતમલષ રસ્ટની િષળષમષ ંતિભિકષ છે. િેન  ંસ્વપન છે કે ર્ગરીબ અને પછષિ વર્ગાની 

દીકરીઓ સષર ં િણે અને િેમનો સવષુંર્ગી તવકષસ થષય. આ મષટે િષળષની પષછળ આવેલષ 

ચોર્ગષનમષ ં બર્ગીચો, રમિર્ગમિન  ં મેદષન બની િકે એવી િેની િષવનષ છે. એ જગ્યષ પર 

રસ્ટીઓની નજર છે. િેઓ કોઈ ભબલ્ડરને આ જગ્યષ વેચી દેવષ મષર્ગે છે. આ કષયામષ ંઆચષયાનો 

પણ સષથ છે. પ્રતમલષને સમષજનષ કિવેષિષ પ્રતિતનતધઓ સષમે અસિંોર્ની િષવનષ થષય છે.  

‘ચપંષન  ંફૂલ’ (બીલીપત્રન  ંચોથ  ંપષન, ૧૯૯૪)    

 નષનકડી પ ષ્પષ અભ્યષસમષ ંનબળી છે. િે ર્ગરીબ તપિષની છોકરી છે. જ્ઞષતિમષથંી 

ફી અન ેચોપડષનષ પૈસષ મળે ત્યષ ં સ ધી િેનષ તપિષ િેને િણષવે છે. વર્ગામષ ં િેની કોઈ ખષસ 

બિનેપણી નથી. વર્ગાની પૈસષદષર તપિષની છોકરીઓ િેને િમંેિષ દબડષવે છે અને નીચી દેખષડ ે

છે. કયષ સમષજે િેમને ઊંચી પદવી આપી અને પોિષને ર્ગરીબ બનષવી િે વષિે પ ષ્પષ મનોમન 

અકળષય છે. સમષજમષ પ્રવિામષન તવરોધષિષસ સષમે સઘંર્ા અન િવે છે.  

 “િષળષ પ  રી થઈ અને િણિરનો બોજ ખિે િેરવી એ પર્ગ ઘસડિી ચષલવષ 

લષર્ગી… અભ્યષસક્રમનષ પષઠયપ સ્િકની જેમ તવદ્યષતથિનીઓનષ ટોળષમષથંી એ બિષર ફેંકષઈ જિી.” 

(પ.ૃ ૧૬૨) 
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  આ જ થમષ ંસમષજમષ ં તનધષાહરિ તનયમો સષમે સ્ત્રીનો સઘંર્ા છે. બીમષર પત્નીની 

ચષકરી કરવષને બદલે િનેે આશ્રમમષ ંમ  કી આવિષ રૂપષ આઘષિ પષમે છે. િહરજનોને સ્પિી ન 

િકષય પણ િેમની દીકરીઓ પર બળષત્કષર કરષય એવી તનમ્ન તવચષરધષરષ સમષજમષ ંપ્રવિામષન 

છે. સમષજ ર્ગમે િેટલો સ ધરે પણ ર્ગિામષ ંદીકરી છે એમ જાણી મષિષની ક ખમષ ંજ મોિને ઘષટ 

ઊિષરી દેવષય છે. તવધવષ સ્ત્રી મષટે તનયમો બનષવનષર કષયર સમષજની સષમે બડં પોકષરિી 

સ્ત્રીનો સઘંર્ા આ જ થમષ ંછે.  

જૂથ-૪ : સ્ત્રીનો સ્ત્રી સષથેનો સઘંર્ા 

  આ જ થમષ ં વષિષાકષરે એક સ્ત્રીનો અન્ય સ્ત્રી સષથેનો સઘંર્ા દિષાવ્યો છે. એમ 

કિવેષય છે કે સ્ત્રીની દ શ્મન સ્ત્રી જ િોય છે. એક સ્ત્રીનષ કષરણે અન િવષિો સઘંર્ા અન્ય સ્ત્રી-

પષત્રને કેટલી િદે મષનતસક િતિ પિોંચષડે છે િેની આ જ થમષ ંરજ આિ છે. એક સ્ત્રીને અન્ય સ્ત્રી 

સષથેનષ સબંધંોમષ ંછષની ઈષ્યષા, છૂપો રોર્ અન ેક્યષરેક અણર્ગમો પણ િોય છે. એ દરેક િેનષ  

ઘર્ાણ મષટેન  ંકષરણ બને છે.  

  આ જ થમષ ં ૪ વષિષાઓનો સમષવેિ છે. જે અંિર્ગાિ રેવષનો મષિષ િરફનો 

તિરસ્કષર છે. રેવષની મષ મષટેની ર્ગદંી ર્ગષળ એનષ સઘંર્ાની િીવ્રિષને વધષરે છે. અમીએ 

નષનપણથી જ મષિષનો પે્રમ અન િવ્યો નથી. એ બષબિનો અફસોસ િેને મષિષની અંતિમ 

તવદષય વખિે પણ પીડે છે. રષની અને સ ષ્મષ પણ મષિષ િરફ સઘંર્ા અન િવે છે. હફલ્મોમષ ં

કષમ કરિી રષનીની મષિષ પૈસષ મષટે િેનો ઉપયોર્ગ કરે છે. સરકષરી નોકરી કરિી સ ર્મષને ઘર 

વ્યવસ્સ્થિ ન રષખિી મષિષ િરફ કંટષળો છે.  

‘સષજંને ઉંબર’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 રેવષ ફટપષથ પર રિિેી ્ વિી છે. િેની મષ સષવ નષની વયે િેન ે રઝળિી 

મ  કીને ચષલી ર્ગઈ છે. એકલી પડેલી રેવષનો સઘંર્ા બષળપણથી જ આરંિષય છે. લોકોને સિષરે 
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મોટી થયેલી રેવષ પોિષને અનષથ મ  કીન ેચષલી જનષર મષન ેનફરિ કરે છે. જેને ક્યષરે જોઈ 

પણ નથી િેવી મષને અપિબ્દો બોલિષ પણ અચકષિી નથી. આ તવધષનમષ ં મષ પ્રત્યેનષ ં

સઘંર્ાની પરષકષષ્ઠષન  ંવણાન છે.  

 “ઓ મષડી રે... એ પરસવેે રેબઝેબ ચીસો પષડિી િિી. મષડી? જીિ કચડીને 

ર્ગદંી ર્ગષળ સષથ ેએ મષડી િબ્દને થ  કંી નષખિી િિી. મષન ેિરીરે કીડષ પડજો િર્ગવષન! એન ે

િવોિવ નરકમષ ંમેલજો. સર્ગી દીકરીને મેલીને રષિ મષથે લઈ િષર્ગી ર્ગઈ... ઈ રષડં મષ કે 

દ શ્મન...” (પ.ૃ ૧૮૩)  

 ્ વષન થયેલ રેવષ િીખ  સષથે સિજીવનન  ં સપન  ં જ એ છે. એકવષર કોઈ 

પરપ ર ર્ િેની સષથે બળજબરી કરે છે. આ કષરણે િે બષળકને જન્મ આપે છે. િીખ  અન્યનષ 

બષળકને સ્વીકષરવષ િૈયષર ન િોવષથી રેવષને છોડીને ચષલ્યો જાય છે. િીખ નષ ચષલ્યષ જવષથી િે 

બષળક પ્રત્યે ગ સ્સે થષય છે. જેનષ લીધે જ િીખ  જેવો સિષરો ર્ગયો િે બષળકને પોિ ેછોડી દે કે 

રષખે િેની અસમજંસમષ ંમ કષય છે.  

 “હ  ં પણ આ િીડમષ ં ખોવષઈ જાઉં િો? જ વષન છ,ં મષથે બીજો કોઈ ઓછષયો 

િોધી લઈિ. િીખ  ફરી રષખી લે એમ પણ બને. આખી જજિંદર્ગી એકલષ િી રીિે જજવષિે? ન 

કોઈ બે મીઠષ બોલ કિનેષર, ન જીવનનો બોજ િળવો કરનષર.”(પ.ૃ ૧૮૩)  

‘લષલ ઘરચોળં’ (કોઈ વષર થષય કે..., ૨૦૦૪) 

  અમીની મષિષને કેન્સરનો જીવલેણ વ્યષતધ થયો છે અને િે િવે બચવષની નથી. 

આ સમયે અમીન ેબષળપણનષ ંસસં્મરણો ઘેરી વળે છે. અમીને યષદ આવે છે કે મષએ િેની િરફ 

ક્યષરેય વષત્સલ્યનો િષવ બિષવ્યો નથી. એની સ્મતૃિ થિષ ંઅમી અકળષઈ જાય છે. પોિષને પે્રમ 

આપયષ વર્ગર જ મષિષ મતૃ્્  પષમિે એ ખટકો નષતયકષનષ મનમષ ં છે. મષિષન  ં તન:સ્પિૃ વિાન 

સમજી ન િકિી અમી ગ સ્સે છે.  
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  “કોઈ વષર મમ્મીન ેખ  બ િલબલષવીને પ  છવષની ર્ગષડંીત  ર ઇચ્છષ થઈ આવિી. 

મષ ત   ંઆવી કેમ છે? િષરી બધી ઇષ્ન્રયો, િૈ્  ંપણ મ  ક અને બતધર કેમ છે? પણ હ  ંએ પણ 

જાણિી િિી કે આ આખો વ્યષયષમ વ્યથા િિો. મષ જેવી િિી એવી જ રિવેષની િિી.” (પ.ૃ 

૧૦૬) 

‘ઓ રંર્ગરતસયષ’ (ર્ગષઠેં બષધં્  ંઆકષશ, ૧૯૯૮)     

 રષની હફલ્મોમષ ંકષમ કરે છે. િેની મષિષ જાણે છે કે પોિષની દીકરીનો ઊપયોર્ગ 

થષય છે. એ છિષ ંઆંખ આડષ કષન કરીને િેની કમષણી પર િષર્ગડતધન્નષ કરે છે. રષનીને ટ ંકષ ં 

કપડષ ંપિરેષવી તનમષાિષઓની સષમે રજ  કરે છે. મષિષની આવી િરકિોને કષરણે રષની મષનતસક 

રીિે િષરં્ગી પડે છે.  

 “મમ્મી નવષઈ પષમિી. બસ કરો? યે સેલ્ફ પ્રમોિન કી ઈન્ડસ્રી િૈ… ડષન્સ િીટ 

િો ર્ગયષ િો ત   ંનબંર વન પહ ચં જાઓર્ગી.” (પ.ૃ ૯૬)  

 “સટષક િમષચો મષરિી િોય એમ મમ્મી બર્ગડીને બોલી ક્યષ? વો િીન બેડરૂમ 

કષ ફ્લેટ બ  ક કીયષ િૈ વો પૈસષ મૈં કિષસંે િરૂરં્ગી? ઔર ક્યષ જીવનિર યે ખટષરષ ર્ગષડીમેં 

ઘ  મોર્ગી?” (પ.ૃ ૯૬) 

‘બષવળન  ંફૂલ’ (અન રષધષ, ૨૦૦૩)    

 સ ર્મષ િેની મષિષ સષથ ે િષડષનષ ઘરમષ ં રિ ે છે. અન્ય િષઈ અને બિનેો છે 

છિષયં મષિષની જવષબદષરી િે જ તનિષવે છે. િમંેિષ લઘરવઘર વેિે ફરિી મષ પ્રત્યે િેને 

સખિ ચીડ છે. બધો પર્ગષર િષથમષ ંઆપવષ છિષ ંઘર અને પોિષને વ્યવસ્સ્થિ ન રષખિી મષિષ 

િરફ િેનો કંટષળો છે. સ ર્મષને લષરે્ગ છે કે પોિષનષ ંલગ્ન થઈ જાય િો બષને કોણ રષખે એમ 

તવચષરી િે પોિષનષ ં લગ્ન મષટે પ્રયત્ન નથી કરિી. બષનષ સ્વષથીપણષ િરફ િે મનોમન 

અકળષય છે.  
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 “કેટકેટલીવષર બષને કહ્  ંિત   ંકે ત   ંસષજંે બિષર ન જા. ઑહફસથી આવ  ંત્યષ ંઘરન ે

િષળં… પણ કોણ જાણે જડ જેવી બષ કંઈ સમજિી જ નથી. બસ સષજંે જ થેલી લઈ િષલી 

મળે... પછી તનરષિંે રસોઈ મષડંીિ.” (પ.ૃ ૨૯)  

 સ ર્મષને એકવષર અજાણિષ ં જ બષનો ભ  િકષળ જાણવષ મળે છે. તપિષએ 

્ વષનીમષ ંરખષિ રષખેલી. પતિનો એ સબંધં જાણ્યષ પછી પણ બષ મ  રં્ગી રિી અને પતિનો ત્રષસ 

સિન કયો. છેવટે બષળકોને સષથે લઈને ઘર છોડી દીધ .ં અિીં બષનો પતિ સષથેનો મ  ક સઘંર્ા 

દેખષય છે.  

 “સ્ત્રી દેિ છે. િકલીફ િો બહ યે થષય બિને. શ  ંકરીએ? આમેય જરષ મષદંીસષજી 

થિી એ િષરષ બષપ જીને મ દ્દલ ર્ગમત  ંનિીં એટલે મ  રં્ગષ રિવેષમષ ંજ સષર. પષછ ંએ ઘરમષ ંિો 

ઝષઝ ંિોય જ નિીં... એને જ ત્યષ.ં..”(પ.ૃ ૩૭) 

  રેવષ બષળપણમષ ં જ નોંધષરી મ  કીને ચષલી ર્ગયેલી િેની મષિષને તધક્કષરે છે. 

ક્યષરેય ન જોયેલી મષિષ િરફનો ક્રોધ એટલી િદે વણસે છે કે મષિષનષ નષમ પર થ  કેં છે. ‘લષલ 

ઘરચોળં’ની અમીને મષિષન  ંલષર્ગણીશ  ન્ય વિાન ખ  ચંે છે. મષિષનષ ંઅંતિમ સમયે પણ િે આ 

વષિ ભ  લી નથી િકિી. ‘ઓ રંર્ગરતસયષ’ વષિષામષ ંહફલ્મોમષ ંહિરોઈન િરીકે કષમ કરિી રષનીનો 

મષ િરફ ગ સ્સો છે. મષ જાણે છે કે રષનીનો ઉપયોર્ગ થષય છે છિષ ં િે જો્ -ંનજો્  ં કરે છે. 

સ ર્મષને લષર્ગ ેછે કે મષિષ સ્વષથી છે. અિીં સ્ત્રીનો અન્ય સ્ત્રી સષથેનો સઘંર્ા ઘેરો બન્યો છે.  

પ્રકરણ સમષપન    

  વર્ષા અડષલજાની વષિષાઓનો અભ્યષસ કરિષ ં જણષય છે કે િેમણે તવતવધ 

ઘટનષપ્રસરં્ગો વડે સ્ત્રી-પષત્રોની સમસ્યષઓને આલેખી છે. જે િેમનષ િષવનષત્મક સઘંર્ાન  ંકષરણ 

બને છે. આ સઘંર્ા મષટે અમ ક કષરણો જવષબદષર પહરબળ િરીકે ઉપસી આવ્યષ ં છે. જેમષ ં 

દષમ્પત્યજીવનનો ખટરષર્ગ, સમષજમષ ં પ ર ર્ન  ં પ્રતિતનતધત્વ, પરંપરષર્ગિ મષન્યિષઓ, 
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સ્ત્રીસ્વિતં્રિષને અવરોધિષ તનયમો, વદૃ્ધષવસ્થષની એકલિષ, તવધવષજીવન, તન:સિંષનપણ ,ં 

સ્વિતં્રિષનો અિષવ, અન્યોન  ં ઉપેભિિ વિાન, ત્યકિષનષ પ્રશ્નો, બે પેઢી વચ્ચેન  ંઅંિર જેવષ ં

કષરણો જોવષ મળે છે. આ કષરણોસર એમનો સ્વ સષથેનો, પ ર ર્ સષથેનો, સમષજ સષથેનો કે સ્ત્રી 

સષથેનો િષવનષત્મક સઘંર્ા જોવષ મળે છે.  

  ઉપરોક્િ પહરબળો સ્ત્રીનષ િષવનષત્મક સઘંર્ા મષટે જવષબદષર બન્યષ ંછે. વષિષામષ ં

અમ ક ઘટનષઓ કે પહરસ્સ્થતિ સજાાય છે જેની સષથે સ્ત્રી-પષત્રો અન ક ળ થઈ િકિષ ંનથી. આવી 

ઘટનષ કે અન્ય પષત્રોન  ંવિાન િેમને અસિજ બનષવે છે. સ્ત્રી-પષત્રો આ સષમ ેતવરોધ નોંધષવ ેછે. 

િેમની મષનતસકિષ સષથે મેળ ન ખષિષ પહરબળ સષથે અન ક લન ન સષધી િકવષને કષરણે િેઓ 

સઘંર્ામય સ્સ્થતિમષ ંઆવે છે. આ સષથે ભ  િકષળની યષદો, તવચષરો, કલ્પનષઓ વરે્ગરે આંિહરક 

ઉદ્દીપકો સઘંર્ાને વધ  ઉજાર્ગર કરે છે. વષિષાઓમષ ંઆ સઘંર્ા સષધષરણથી િીવ્ર કિષ સ ધીનો 

જોવષ મળે છે. 

  વર્ષા અડષલજાની વષિષાનષ ંસ્ત્રી-પષત્રો તવભિન્ન પ્રકષરનો સઘંર્ા અન િવે છે. જેમષ ં

સ્ત્રીને અન િવષિષ સ્વસઘંર્ાની મષત્રષ સૌથી વધ  છે. સ્ત્રીનો પ ર ર્ સષથેનો સઘંર્ા પણ ઊપસીન ે

આવ્યો છે. સમષજમષ ંસદીઓથી પ્રવિામષન મષન્યિષઓ િરફનો સઘંર્ા પણ અિીં દૃશ્યમષન થયો 

છે. સ્ત્રીનો સ્ત્રી સષથેનો સઘંર્ા અલ્પ છે. 

  સ્વસઘંર્ાનષ જ થમષ ંજોઈ િકષય છે કે સ્ત્રીની લષર્ગણી સષથે ચેડષ ંથિષ ંિોય, િેને 

અપમષતનિ કરવષનો પ્રયત્ન થિો િોય ત્યષરે િે ઘર્ાણમષ ં પડે છે. પોિષની િરિે જીવવષની 

ઇચ્છષ અને મથષમણોમષથંી સઘંર્ા જન્મે છે. આ સઘંર્ા પોિષની જાિ સષથે કે અન્ય પષત્રો 

સષથેનષ ંવ્યવિષરમષ ંદેખષય છે. પહરણીિ સ્ત્રી પોિષની કમષણી બિનેો મષટે કેમ ન વષપરી િકે િ ે

તવચષર સ્ત્રીપષત્રોનષ મનમષ ંઉદ્વરે્ગ પેદષ કરે છે. તપિષ અને પ ત્રની વચ્ચે તપસષિી નષરી ન કિવેષય 

ન સિવેષય એવો િષવ અન િવે છે. 
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  આ સષથે િષરીહરક ઇચ્છષઓની અતપૃ્પિ, પષરકી અને પોિીકી વ્યસ્ક્િઓ સષથ ે

રચષત   ં વષિષવરણ સ્ત્રીસઘંર્ા મષટે તનતમિ બને છે. મનમષ ં રોપષયેલષ આદિો અને સસં્કષરોન  ં

અવમ  લ્યન થિષ ંસ્ત્રી-પષત્રો આઘષિમષ ંસરી પડે છે. પતિથી છૂટી પડેલી સ્ત્રી સ્વને િોધવષ મષટે 

આંિર-ખોજ કરે છે. િેમષ ંતનષ્ફળ થિષ ંઅસિષયિષ અન િવે છે. તવધવષ સ્ત્રી પોિે તનરષતશ્રિ છે 

એમ સમજિષ ંલષચષરી અન િવે છે. આધ તનક સ્ત્રી સસંષરની સષથે વ્યવસષતયક િેતે્ર પણ કષયારિ 

િોય છે. સિકષયાકરો સષથ ેથિી ચણિણ િેનષમષ ંસઘંર્ા ઉત્પન્ન કરે છે. આ રીિે સ્ત્રીનષ સ્વસઘંર્ા 

પષછળ સજંોર્ગ, વષિષવરણ અને પહરસ્સ્થતિ જવષબદષર બને છે. જેનષ કષરણે સ્ત્રી-પષત્રો આંિહરક 

મથષમણ અન િવે છે. આ સ્ત્રી-પષત્રો સઘંર્ામય પહરસ્સ્થતિમષ ંલષચષરી, અસિષયિષ, અસિંોર્, 

િષણ અને બેચેની જેવષ િષવો અન િવે છે.  

  બીજા જ થમષ ં પ રૂર્ોને કષરણે સઘંર્ામષ ં મ  કષિી સ્ત્રીની વેદનષ આલેખી છે. સ્ત્રી-

પ ર ર્નષ સઘંર્ાન  ંમ ખય કષરણ પતિ-પત્ની વચ્ચેનો સબંધં છે. પ ર ર્નો અનૈતિક સબંધં, નબળી  

મનોવતૃિ, અઘહટિ મષર્ગણી, પ ત્રન  ંબેજવષબદષર વિાન વરે્ગરે આ મષટેનષ પહરબળો છે. આધ તનક 

નષરી પ ર ર્નષ અિ ંઅને ર્ગવા સષમે મષથ  ંઊંચ  ં કરીને તવરોિ કરે છે. પ ર ર્ોનષ અપમષનજનક 

િબ્દો સ્ત્રીપષત્રોને મષનતસક િતિ પિોંચષડે છે. પતિથી છૂટી પડેલી સ્ત્રી એકલષ િષથે બષળકની 

જવષબદષરી પ  ણા કરે છે. ્ વષન પ ત્ર સષમો થિષ ંિેનો સઘંર્ા વધી જાય છે. પ ર ર્નષ લગ્નેિર 

સબંધંને કષરણે સ્ત્રી-પષત્રો સઘંર્ામષ ંપડે છે.  

  ઉપરી અતધકષરીની બદદષનિ પષરખી જિી સ્ત્રીન ે અજપંો થષય છે. પતિ એ 

નજરને કેમ જોઈ િકિો નથી એ તવચષરે િેને પતિ િરફ ઘર્ાણ થષય છે. પતિનષ ંવધ  પડિષ ં

લષડ અને આળપપંષળ સ્ત્રી-પષત્રોને ગ  રં્ગળષવે છે. જેમષ ંિેનષ અસ્સ્િત્વનો લોપ થષય છે. પોિષનો 

િષઈ ગ નેર્ગષર છે એ જાણવષ છિષ ં કશ  ં ન કરી િકવષની તવવિિષ સ્ત્રીને યષિનષ આપે છે. 

પતિનો અિકંષરી સ્વિષવ અને િેને કષરણે થિી મષનતસક અથડષમણ સ્ત્રીને તન:સિષય બનષવે છે. 



103 | P a g e  

 

આ રીિે પ ર ર્નો સ્ત્રી પ્રત્યેનો વ્યવિષર, િેન  ં વિાન, િેની ખરષબ દષનિ, વષસનષ્ ક્િ સ્પિા 

વરે્ગરે પહરબળો સ્ત્રી-પષત્રોનષ પ ર ર્ સષથેનષ સઘંર્ાન  ંકષરણ બને છે. 

  સષમષજજક વ્યવસ્થષ પણ સ્ત્રીસઘંર્ા મષટે એક મિત્ત્વન  ં પહરબળ બન્્  ં છે. જેને 

કષરણે વષિષાનષ ંસ્ત્રી-પષત્રો મષનતસક સઘંર્ા કરિષ ંજોવષય છે. સ્ત્રીનષ સમષજ સષથેનષ સઘંર્ા પષછળ 

સમષજનષ હરવષજો, પરંપરષઓ, મષન્યિષઓ, અંધશ્રદ્ધષ, પ્રતિષ્ઠષ જેવષ ંપહરબળો િષર્ગ િજવે છે. 

સમષજ દ્વષરષ િોતર્િ થવષની ઘટનષ બને ત્યષરે સ્ત્રી-પષત્રો મષનતસક સઘંર્ામષ ંપડે છે. તવધવષ અને 

તવધ ર મષટે સમષજનષ તનયમો અલર્ગ િષ મષટે છે એ તવચષરિી સ્ત્રીઓ અકળષમણ અન િવે છે. 

હકિોરીને ર્ગરીબીને કષરણે િષળષમષ ં કોઈ તમત્ર નથી. એકલિષ અને સમષજમષ ં પ્રવિામષન 

અસમષનિષ િેનષ મનમષ ં તવર્ષદ જન્મષવે છે. પ ર ર્ની વષસનષનો િોર્ગ બનેલ ્ વિી ફહરયષદ 

કરવષન  ંતવચષરે છે પરંત   પોલીસ ગ નેર્ગષરો સષથે મળી ર્ગયષ છે એ જાણી મનોમન ઘ  ટંષય છે.  

 વષિષામષ ંસષમષજજક વ્યષપષરો સષથેનો સઘંર્ા પણ છે. સમષજમષ ંરૂઢ થઈ ર્ગયેલી 

મષન્યિષ એવી છે કે ‘દીકરો જ દી’ વષળે’! સ્ત્રી-પષત્રો આ પ રષણી સષમષજજક વ્યવસ્થષને સ્વીકષરવષ 

મષટે મષનતસક રીિ ે સજ્જ નથી. આથી િેનો સીધો સઘંર્ા એ સષમષજજક રૂહઢઓ સષમ ે છે. 

પહરવષરનો વિં વધષરવષ દીકરો જોઈએ જ એવી પરંપરષર્ગિ મષન્યિષઓ સષમે િેને 

આંિરમથષમણ થષય છે. આ સષથે સમષજની વ્યવસ્થષ સષમે પણ સઘંર્ા છે, જેમષ ંલગ્ન  કરીન ે

આવેલી સ્ત્રીન ેકોઈ મોકળષિ મળિી નથી એ વષિ દેખષય છે. સ્ત્રીનષ અસ્સ્િત્વને ઘ  ટંી નષખિષ 

હરવષજો િરફ િે ઘર્ાણ અન િવે છે.  

 સ્ત્રીનો સ્ત્રી સષથેનો સઘંર્ા અલ્પ પ્રમષણમષ ં છે. આ સઘંર્ા પષછળ સ્વષથાવતૃિ, 

અણર્ગમિી પહરસ્સ્થતિ, અપેિષઓ પહરબળો િષર્ગ િજવે છે. સ્વષથી મનોવતૃિ ધરષવિી મષિષ 

િરફ દીકરીનો આક્રોિ છે. સર્ગી જનેિષ િરફથી િરછોડષયેલી ્ વિી મષિષને તધક્કષરે છે. હફલ્મ 

લષઈનમષ ંપ ત્રીનો અન ભચિ રીિે ઉપયોર્ગ થષય છે. આ જોઈને પણ મષ િષતંિથી બેસે છે એથી 
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દીકરીન  ંિષવતવશ્વ િચમચી જાય છે. મષિષ-પ ત્રીન  ંસબંધંન  ં તવશ્વ કેટલ  ંપોકળ છે એ અિીં રજ  

થ્  ંછે.  

  આમ, આ પ્રકરણમષ ંકોઈને કોઈ કષરણે સઘંર્ામય પહરસ્સ્થતિમષ ંઆવિી નષરીન  ં

ભચત્રણ છે. કેટલીક સ્ત્રીઓ આ સઘંર્ાનો મ  ક સ્વીકષર કરે છે. િો ઘણી સ્ત્રીઓ એ જડ તનયમો અન ે

બધંનોનો અસ્વીકષર કરે છે. સ્ત્રી-પષત્રોનષ સઘંર્ા મષટે જવષબદષર પહરબળોમષ ંપ ર ર્ન  ંઆતધપત્ય, 

નૈતિક મ  લ્યોન  ં પિન, યષતંત્રકિષ, વૈવષહિક જીવનની સમસ્યષઓ, સ્વમષન મષટેની લડષઈ, 

અસ્સ્િત્વનો હ્રષસ વરે્ગરે છે.  

 

i ‘ક્  ંિેરષ રિગે જર યષદ આયષ?’, આર. આર. િેઠની કંપની, અમદષવષદ. પ.ૃ ૨૮   

ii ‘ક્  ંિેરષ રિગે ઝર યષદ આયષ?’, આર. આર. િેઠની કંપની, અમદષવષદ, પ.ૃ ૨૪-૨૫  

 

  

 


