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પ્રકરણ : ૬ 

વર્ષા અડષલજાની પસદં કરેલી કૃતિઓમષ ંસ્ત્રીતવર્યક સઘંર્ોની 

સષહિત્યયક લષક્ષણણકિષઓ 

 સસંષરની દરેક વસ્તનેુ જેમ કષળની અસર થષય છે િે જ પ્રમષણે સષહિયયમષ ંપણ 

પહરવિાન અનભુવષય છે. સમયની સષથ ેમષનવીની જીવનશૈલીમષ ંબદલષવ આવે છે. આ કષરણે 

તવચષરશક્તિ અને કષયાશૈલીમષ ંપણ ફેરફષર જોઈ શકષય છે. મષનવીની જરૂહરયષિો, કષયાપદ્ધતિ 

િેની હિયષઓ, મષનતસક સચંલનો એ દરેકમષ ં બદલષવ આવે છે. આથી, સ્વષભષતવક રીિે જ 

મનષુ્યરણચિ સષહિયયને પણ િેની અસર થવષની જ! સષહિયય એ દરેક કષળ, સમષજ અને યગુને 

સ્પશીને વિતે ુ ંઆવયુ ંછે. આ કષરણે વિામષન સષહિયયમષ ંપહરવિાન જોવષ મળે છે.   

 આજનો મષનવી ચૈિતસક સમસ્યષઓનો ભોગ બનેલો છે. જેટલો જ્ઞષનનો તવસ્ફોટ 

થયો છે અન ેસવલિો વધી છે, િેટલો જ મષનવી એકબીજાનષ ંહૃદયથી તવમખુ થિો ગયો છે. 

આથી કેવળ બષહ્ય જ નિીં, આંિહરક પ્રશ્નો પણ ઊભષ થયષ છે. મષનવમનની સષપં્રિ સમસ્યષઓ 

સષહિયયનષ તવર્યો બન્યષ છે. આથી સષહિયયનષ તવર્યોમષ ં તવતવધિષ જોઈ શકષય છે. આ ગિન 

તવર્યોને સષહિયયમષ ંતનરૂપવષ મષટે નવીન પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ થષય છે.   

 સષહિયયમષ ંવપરષિી આ પ્રયકુ્તિઓ મષનવમનનષ ંસકૂ્ષ્મ અને ગભંીર સવંેદનોને 

ઝીલવષ મષટે સિષયરૂપ બને છે. મષનવીની િિષશષ અને એકલિષની વેદનષને રજૂ કરવષમષ ંઆ 

પ્રયકુ્તિઓ મદદ કરે છે. તવતવધ પ્રયકુ્તિઓ મષનવીનષ ંસવંેદનોને અને મનોિરંગોને સષહિયયમષ ં

સપેુરે રજૂ કરી શકે છે. મનષુ્યને અનભુવષિી ભષવનષ અને સવંેદનોને અસરકષરક કરવષ પણ 

આ પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ થષય છે.  
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 અિીં આપણે સષહિયયમષ ં ઉપયોગમષ ં લેવષિી તવણભન્ન પ્રયકુ્તિઓને સમજવષનો 

પ્રયષસ કરીએ. જેમષ ં પીઠઝબકષર, બષયફોકલ, ફ્લેશ ફોરવડા, ભષર્ષકમા, આંિહરક એકોક્તિ, 

આયમકથનષયમક, સવંષદ, વિોક્તિ, સિોપક્સ્થતિ, પરુષકલ્પન, પ્રિીક, પત્ર વગેરેનો સમષવેશ 

થષય છે. આ દરેક પ્રકષરની પ્રયકુ્તિઓનો સષહિયયમષ ંકેવી રીિે તવતનયોગ કરી શકષય છે િ ેઅિીં 

જોઈએ:  

૧. પીઠઝબકષર  

 સળંગ ચષલિી વષિષામષ ંકોઈ એક એવી વષિનો અંશ િોય જે ભિૂકષળમષ ંબની 

ગયેલ ઘટનષને આલેખ ે છે. “ભિૂકષળમષ ં બની ગયેલષ દૃશ્યનો એક અંશ. આ અંશ વિામષન 

ઘટનષનષ વણાનમષ ંવચમષ ંથોડીક ક્ષણો મષટે રજૂ કરવષમષ ંઆવે છે અને િે દ્વષરષ ચષલી રિલેી 

ઘટનષ અંગે કશીક સમજૂિી સષપંડે છે. આથી િે ઘટનષ ઉપર કશીક ટીકષ, સચૂનષ મળી શકે છે. 

આ પ્રતવતધ મખુ્યયવે હફલ્મ સષથે સીધો સબંધં ધરષવે છે.”i પીઠઝબકષર પદ્ધતિ ભિૂકષળમષ ંઘટી 

ગયેલી વષિનો એક અંશ જ િોય છે. આનષ થકી લેખક વિામષનમષ ંચષલિી વષિને ભિૂકષળની 

એવી ઘટનષ સષથે સષકંળી લે છે, જેનષથી વષચક આખી વષિષાને સળંગ રીિે પષમી શકે.  

૨. ફ્લેશ ફોરવડા 

 આ રચનષરીતિ દ્વષરષ લેખક ચષલી રિલેી ઘટનષનષ વણાનમષ ં ભતવષ્યની 

ઘટનષઓને આકષર આપ ેછે. ભતવષ્યમષ ંજે ઘટનષ બનવષની છે િ ે તવશેનો અંશ વિામષનમષ ંજ 

રજૂ કરવો િેને ફ્લેશ ફોરવડાની પ્રયકુ્તિ કિવેષય છે. સષહિયયમષ ંજ્યષરે સર્જક ભષતવમષ ંબનનષર 

કોઈ સભંતવિ ઘટનષ તવશે વષચકોને જ્ઞષિ કરવષ મષગે છે યયષરે આ પ્રયકુ્તિ તનરુપષય છે. જે દ્વષરષ 

વષચક આવનષર પ્રસગં તવશે મષનતસક પવૂાિૈયષરી કરી શકે. જે રીિે સર્જક પીઠઝબકષરમષ ં

ભિૂકષળનષ અંશો પ્રગટ કરે છે, િે જ પ્રમષણે આ રચનષરીતિમષ ં ભતવષ્યનષ અમકુ અંશોનુ ં

તનરૂપણ કરે છે.  
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૩. બષયફોકલ   

 આધતુનક રચનષરીતિ િરીકે ઓળખષિી ‘બષયફોકલ’ સજં્ઞષ મળૂ તવજ્ઞષનની છે. 

મેહડકલ- તવજ્ઞષનમષ ંદૂર અને નજીકનષ ંદૃશ્યોને જોવષ મષટે જે કષચ વપરષય છે. િેનષ સદંભે આ 

સજં્ઞષનો ઉપયોગ છે. સષહિયયમષ ં સર્જક પોિષની કૃતિમષ ં ભિૂકષળ અને વિામષનની ઘટનષન ે

તનરૂપવષ મષટે તવતનયોગ કરે િેને બષયફોકલ પ્રયકુ્તિ કિવેષય છે. વિામષનમષથંી ભિૂકષળમષ ંસરી 

જવષ મષટે અને ભિૂકષળમષથંી વિામષનમષ ંડોહકયુ ંકરવષ મષટે આ રચનષરીતિનો તવતનયોગ થષય 

છે.  

૪. ભષર્ષકમા 

 કથષમષ ં પષત્રોની મન:ક્સ્થતિનુ ં વણાન કરવષ મષટે લેખક તવતવધ ભષર્ષકમાનો 

સિષરો લ ેછે. જેમષ ંવણાનો, અલકંષર, કિવેિો, રૂહિપ્રયોગો વગેરેનો સમષવેશ થષય છે. અલકંષરો  

દ્વષરષ સષહિયયને શોભષયમષન બનષવે છે. કિવેિો અને રૂહિપ્રયોગોનો તવતનયોગ કરીને સમષજમષ ં

પ્રચણલિ બષબિોને રજૂ કરે છે.  

૫. સિોપસ્થિતિ  

 આ રચનષરીતિનો આધતુનક સષહિયયમષ ંતવશેર્ તવતનયોગ દેખષય છે. આ રીતિમષ ં

કોઈ પણ તવરોધી પષત્રો, તવચષરો, પ્રસગંો, દૃશ્યો કે પહરક્સ્થતિઓને એતબીજાની સષમે એટલે કે 

તવરોધમષ ં મકૂવષમષ ં આવે છે. આ પ્રકષરે તવતશષ્ટ ભષવક્સ્થતિ કે અથાસદંભા ઊભો કરવષની 

પધ્ધતિને સિોપક્સ્થતિ કિવેષય છે. આ રચનષરીતિમષ ંએક િરફ રૂહિવષદી અને પરંપરષવષદી 

પષત્ર અને સષમેની િરફ આધતુનક તવચષરસરણી ધરષવત ુ ંપષત્ર િોઈ શકે. િે જ પ્રમષણે એક િરફ 

શ્રીમિં િો સષમેની િરફ સષવ છેવષડષનુ ં રષકં મષનવી િોઈ શકે. ક્યષરેક ખબૂ ઉચ્ચ ભણિર 

ધરષવિી વયક્તિની સષમે અભણ વયક્તિ િોઈ શકે. આમ, બે ણભન્ન સષમષત્જક, આતથિક પહરવેશ 
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ધરષવિષ ંપષત્રો દ્વષરષ કથષમષ ંનવીન અથા તનષ્પન્ન કરવષમષ ંઆવે િેને સિોપક્સ્થતિની પ્રયકુ્તિ 

કિવેષય છે.  

૬. પ્રિીક   

 પ્રિીક મષટે અંગ્રેજી શબ્દ ‘Symbol’ વપરષય છે. જેમષ ં વસ્તનુો સીધો ઉલ્લેખ 

કરવષન ેબદલે આડકિરી રીિે ઉલ્લેખ કયો િોય. સષહિયયનુ ં સર્જન કરિી વખિે સર્જક કોઈ 

વસ્તનુો ઉલ્લેખ કરવષ મષટે િેનષ જેવી જ અન્ય વસ્તનુી વષિ કરે છે. જે િ ેમષટેનુ ંસચૂન કરિી 

િોય યયષરે િેન ે પ્રિીક કિવેષય છે. સર્જક પ્રિીકને શબ્દ, વષક્ય, શીર્ાક, ઘટનષ, પષત્ર, 

પહરક્સ્થતિમષ ંકોઈ પણ સ્વરૂપે મકૂી શકે છે. ઘણી વષર કૃતિ પોિે પણ પ્રિીક સ્વરૂપે જોવષ મળે 

છે. 

૭. વક્રિષ 

 સષહિત્યયક અણભવયક્તિમષ ંપ્રયોજાયેલષ શબ્દોનો દેખીિો અથા િેનષ અણભપ્રેિ અથા 

કરિષ ંતવરુધ્ધ િોય િેને વિિષ કિવેષય છે. લેખકે લખ્યુ ંછે કંઈક અને િેને ભષવકને સમજાવવુ ં

છે કંઈક બીજુ ં જ! આમ, વિિષ એટલે તવસગંતિ. કૃતિમષ ં રિલેષ વષચ્યષથા કરિષ ં િેનષ 

વયગંયષથાને સમજવુ ંિે જ વિિષનુ ંમખુ્ય કષયા છે. વિિષ દ્વષરષ કથષમષ ંિષસ્ય, કટષક્ષ, કરુણિષ, 

વયગં સવા નીપજાવી શકષય છે. કથષકષર આ રચનષરીતિ થકી મષનવીનષ વિાનમષ ંરિલેષ ંસષરષ-ં

નરસષ ંપષસષનંે ઉજાગર કરી શકે છે. કેટલીક વષર પોિષને ન ગમિષ ં કે અનકુૂલન ન સષધિષ ં

અન્ય પષત્રોને ખરી-ખોટી સભંળષવી દેવષનષ િતેનેુ પષર પષડવષ મષટે પણ આ પ્રયકુ્તિનો 

તવતનયોગ થષય છે.  

૮. પત્ર  

 પરુષણકષળમષ ં દૂર વસિષ ંસ્નેિીજનોને સદેંશ મોકલવષ મષટે પક્ષીઓનો ઉપયોગ 

કરવષમષ ંઆવિો િિો. આ સદેંશષઓ મોકલવષની પરંપરષમષથંી જ પત્રની સફર આરંભ થઈ િશે 
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એમ મષની શકષય છે. મધ્યકષળ, સધુષરકયગુ અને નમાદયગુમષ ં પણ એક પ્રયકુ્તિ િરીકે 

પત્રલેખન જોઈ શકષય છે. પત્ર એ અન્ય કોઈ ઝષઝી પચંષિમષ ંપડયષ વગર સીધે-સીધુ ંતનશષન 

પષર પષડે છે. પત્ર દ્વષરષ સર્જક િે પત્ર લખનષર પષત્રનષ મનોસચંલનોને ઉજાગર કરે છે. કથષનો 

તવકષસ કરવષમષ ંપણ પત્ર ઉપયોગી સષણબિ થયષ છે. કેટલીક વષર જે વષિ ખલુ્લી રીિે ન કિી 

શકષય એમ  િોય િેને રજૂ કરવષમષ ંપણ પત્ર મદદરૂપ થઈ શકે છે. કેટલીય વષિષાઓમષ ંકોયડષ 

ઉકેલવષમષ ંપણ પત્રની ભતૂમકષ સુદંર રીિે રજૂ થઈ છે. 

૯. આયમકિનષયમક 

 પોિષનષ તવચષરોને રજૂ કરવષ િે પ્રયકુ્તિ એટલે આયમકથનષયમક. કેટલીક વષર 

પષત્ર પોિષની આગળ-પષછળની કોઈ મષહિિી જાિે જ આપી દેિો જણષય છે. એ મષહિિી 

વષિષાને આગળ ધપષવવષ મષટે મિયયવની િોય છે. સષહિયયમષ ંપષત્રનષ ચૈિતસક સચંલનોને પષત્ર 

દ્વષરષ જ સીધષ ંવષચકો િરફ મોકલષય છે. પષત્ર પોિષનષ દૃષ્ષ્ટણબિંદુથી વષચકની સમક્ષ રજૂ થષય 

છે.  

૧૦. આંિહરક એકોસ્તિ  

 આંિહરક એકોક્તિમષ ં પષત્રનષ ણચત્તમષ ં ચષલિષ તવચષરો છે કે જેને િે સ્વગિ 

બોલીને રજૂ કરિો નથી. ફ્રેંચ ભષર્ષમષ ં મનોવૈજ્ઞષતનક નવલકથષ આલેખવષનો પ્રયોગ કરનષર 

એદુઆદા દુજાાહદિન આંિહરક એકોક્તિની વયષખ્યષ આ રીિે આપે છે: “કોઈ દૃશ્યમષ ંકોઈ પષત્રની 

ઉક્તિ િે પષત્રનષ પોિષનષ આંિહરક જીવનમષ ંસીધો જ પ્રવેશ કરવષનો ઉદે્દશ ધરષવે છે, અને 

િેમષ ંસમજૂિી કે તવવેચન દ્વષરષ લેખકની દરતમયષનગીરી ન િોય િેવી ઉક્તિ, ... અ-ચેિનની 

અયયિં તનકટ રિલેષ અંિરંગ તવચષરોની અણભવયક્તિ િોય. િે મષત્ર સીધષ પદો દ્વષરષ જ 

ઉચ્ચષરષય, વષક્યરચનષ લગભગ નિીંવત ્ િોય, અને આમ મળૂભિૂ રીિ ે િે આજે આપણી 

કતવિષની જે તવભષવનષ છે િેને મળિી આવે.”ii સ્પષ્ટ રીિે કિી શકષય કે આ પ્રયકુ્તિમષ ં
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મનોગિ અને વષચક વચ્ચે લેખકની િષજરી િોિી નથી અન ેિેનષ કોઈ ટીકષ કે હટપ્પણ અિીં 

િોિષ ંનથી. 

૧૧. પરુષકલ્પન  

 પરુષકલ્પન એટલે કે myth એ શબ્દ જ સચૂવે છે કે જૂનુ,ં પરુષણુ,ં પરુષિન. એ જ 

પ્રમષણે નવીન કથષની રચનષ કરવષ મષટે પરુષણકથષઓમષનંષ ંવસ્ત,ુ પષત્રો કે ઘટનષનો ઉપયોગ 

કરવષમષ ંઆવે છે. િેને નવષ પહરપે્રક્ષ્યમષ ંરજૂ કરવષની રચનષરીતિ પરુષકલ્પન િરીકે ઓળખષય 

છે. ઘણી વષર પષત્રો જ નિીં જાતિ કે સમિૂની પણ અણભવયક્તિ થિી જોવષ મળે છે. જેમકે 

આપણષ ં મિષકષવયો- ‘રષમષયણ’ અને ‘મિષભષરિ’નષ ં કેટલષયં પષત્રો નવીન કથષકષરો મષટે 

પરુષકલ્પનનો આધષર બન્યષ ંછે.   

૧૨. સવંષદ 

 બે પષત્રો વચ્ચે થિી વષિચીિથી પષત્રોનષ મનોજગિ અને િેમની મષનતસકિષનો 

ખ્યષલ આવે છે. સવંષદ પ્રયકુ્તિ પષત્રનષ મનોસચંલનોને વણાવવષ ઉપયોગી સષણબિ થષય છે.  

 આ તસવષય સષહિયયમષ ંઅન્ય કેટલીક પ્રયકુ્તિઓ છે. જેનો તવતનયોગ લેણખકષએ 

કયો નથી. જેમષ ંકપોલકલ્પનષ, અિવેષલ, ડષયરી વગેરે છે.  

 વર્ષા અડષલજા આધતુનક યગુનષ સ્ત્રીસષહિયયકષરોમષ ં મોખરષન ુ સ્થષન ધરષવ ે છે. 

આ અભ્યષસમષ ંિેમનષ ૭ નવણલકષસગં્રિો છે. જેમષનંી ૭૬ વષિષાઓનો અભ્યષસમષ ંસમષવેશ કયો 

છે. વષિષાસગં્રિોની પ્રકષતશિ વર્ા અનસુષર ગોઠવણી કરી છે. સવંેદનોનષ ંજૂથ મજુબ વષિષાઓને 

વગીકૃિ કરી છે. સ્ત્રીપષત્રોને અનભુવષિષ ં સઘંર્ા અને સવેંદનને રજૂ કરવષ જે સષહિત્યયક 

પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે િેનો અભ્યષસ કયો છે. આ પ્રયકુ્તિઓ સ્ત્રીનષ સઘંર્ા, સવંેદન કે 

તનરષકરણને અસરકષરક કરવષમષ ંમદદરૂપ બની છે. પ્રયકુ્તિઓની િીવ્રિષ મજુબ િેની ગોઠવણી 
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કરી છે. આ વષિષાઓની રચનષમષ ં સ્ત્રીપષત્રો અને િેને સલંગ્ન અન્ય પષત્રોની મનોવેદનષન ે

તનરૂપી છે.   

જૂિ-૧ : પીડષ  

  આ જૂથમષ ં૨૬ વષિષાઓનો સમષવેશ કયો છે. જેમષ ંસ્ત્રીપષત્રોની પીડષન ેવણાવી 

છે. પીડષનુ ંસવેંદન રજૂ કરવષ મષટે વષિષાકષરે ણભન્ન પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે. આ સષથ ે

સઘંર્ા અને શમન મષટે પણ આ પ્રયકુ્તિઓ ઉપયોગી બની છે. કૌટંુણબક સમસ્યષઓનો ભોગ 

બનેલી સ્ત્રીઓની પીડષની િીવ્રિષને દશષાવવષ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ અસરકષરક બની છે. 

‘કચડૂષટ’ અને ‘બ્લષ-સ્ટ’ની નષતયકષઓ પતુ્રીઓનષ મનસ્વી વિાનને કષરણે પીડષ અનભુવે છે, 

જેને પીઠઝબકષરથી વણાવી છે.  

  ‘બે સ્ત્રીઓ’ અન ે ‘આંધીમષ’ં પતિએ આપેલી વેદનષને પચષવી જિી સ્ત્રીઓ છે. 

પરંત,ુ વર્ો પછી પતુ્રને કષરણે ફરી પીહડિ થષય છે. આ પ્રયકુ્તિ ઈશ્વર સમક્ષ ફહરયષદ કરિી 

સ્ત્રીની પીડષન ે ઉજાગર કરે છે. પ્રભએુ આપેલી તવકલષગં બષળકીનો સિર્ા સ્વીકષર કરીને 

જીવનનષ સઘંર્ાને પષર કરિી સ્ત્રીની વેદનષને પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ ઘેરી કરે છે. જીવનનષ 

અમકુ પડષવ પર એકલી પડેલી સ્ત્રીઓ ભિૂકષળમષ ંડોહકયુ ંકરીને પીહડિ થષય છે.  

  સમષજની નબળી મષનતસકિષનો ભોગ બનેલ સ્ત્રીઓની પીડષ વિોક્તિ થકી રજૂ 

થઈ છે. સ્ત્રીગભાપષિની વેદનષને પત્રથી વણાવી છે. પરુુર્ની િવસનો તશકષર બનેલી યવુિીની 

વેદનષ પ્રિીકથી વણાવી છે. નષતયકષઓ પોિષની વેદનષ અન્ય સષથે વિેંચી ન શકિષ સ્વ સષથ ે

વષિષાલષપ કરે છે, જે આંિહરક એકોક્તિની પ્રયકુ્તિમષ ંછે. સિોપક્સ્થતિ અને સવંષદ પણ સ્ત્રીની 

વેદનષને પ્રભષવક બનષવ ે છે. ભતવષ્યની કલ્પનષન ેઆકષર આપવષ ફ્લેશ ફોરવડાનો તવતનયોગ 

કયો છે. સવંષદ અને પત્ર સ્ત્રીની વેદનષને રજૂ કરવષમષ ંમદદરૂપ બન્યષ છે. તસિંિષસનની પિૂળીની 

પીડષ પરુષકલ્પનથી ઘેરી બની છે. 
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‘સષક્ષી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 આ વષિષામષ ંરોઝષનષ સઘંર્ાને વણાવવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. વર્ો 

પિલેષ ંકથળેલી આતથિક ક્સ્થતિ વચ્ચે રોઝષએ અપગં બષળકીને જન્મ આપ્યો િિો. ડૉતટર સષથ ે

વષિ કરિી વખિે િે પોિષનો ભિૂકષળ યષદ કરે છે. આ વષક્ય રોઝષની પીડષને શબ્દશ: વણાવે 

છે.  

         “િષ, મને એક પગવષળી દીકરી જન્મી િિી, વીસ વર્ા પિલેષ.ં સઝૂી. એન ે

ઉછેરિષ ંખબૂ મશુ્કેલી પડી મને.” (પ.ૃ ૧૧૮)  

  રોઝષનષ સઘંર્ાનુ ંતનવષરણ લષવવષ પણ પીઠઝબકષર પ્રયકુ્તિ ઉપયોગી બની છે.  

  “પણ એને ઉછેરવષની છે, એ તવચષરે, એ નષનકડી બષળકીએ જ મને અખટૂ બળ 

અને ધૈયા આપ્યષ.ં.. જે જાગિો નથી એને ઈશ્વર પણ જગષડિો નથી.” (પ.ૃ ૧૧૮) 

‘િહર મને આપો એકષદી એંધષણી’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 વષિષામષ ં પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ વડે રૂપષની પીડષને વધ ુ ઘેરી કરી છે. િેન ે

ઘરની બિષર કષિવષમષ ંઆવી િિી િે ગોઝષરો હદવસ િેની સ્મતૃિમષ ંસચવષયેલો છે. પોિષનષ  

બષળકની યષદોને ભિૂકષળમષ ંજઈને વણાવે છે.  

 “ઓિ! િે હદવસે પણ એ આટલુ ંજ રડી િિી, જ્યષરે એ ઘરની બિષર નીકળી 

િિી.” (પ.ૃ ૩)  

 “પરસષળની ભીંિે એણે મષથુ ં િષળી દીધુ.ં બધં આંખોની અંદર દૂર દૂર ણક્ષતિજે 

િોય એવુ ંએક નષનુ ંઘર દેખષવષ લષગ્યુ.ં િરુણ અયયષરે સિૂો િશે? જાગિો િશે?...” (પ.ૃ ૨-૩)  

 પોિષની આ વેદનષ મષટે િે ભગવષનને જવષબદષર ઠેરવે છે. લેણખકષએ રૂપષનષ 

મખેુ સ્વગિોક્તિ તનરૂપી છે, જેનષથી િેનો ઈશ્વર પ્રયયેનો સઘંર્ા વધ ુઘેરો બન્યો છે.  
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 “કઈ શ્રદ્ધષનષ બળે આ લોકો આમ ગષઈ શકિષ િિષ? ઈશ્વરે એમને મષટે શુ ંકયુું 

િત ુ?ં” (પ.ૃ ૨)   

 રૂપષએ આશ્રમમષ ં દુ:ખી દદીઓને જુએ છે. રતિતપત્તનષ દદીઓનષ સઘંર્ાને ઘેરો 

કરવષ ભષર્ષકમાનો સિષરો લીધો છે.  

 “કદરૂપષ બનિષ ચિરેષઓ, ખરી પડિી આંગળીઓ, સડીને શષકભષજીની જેમ 

કોિવષઈ જિષ ં પગ, સવેંદનષ તવનષનુ ં શરીર અને મન... લોિી, પરુ, આંસ,ુ ભિૂપલીિ જેવી 

ભયકંરિષ... કદષચ સષક્ષષિ યમદેવિષ પણ આ દૃશ્ય જૂએ િો એમનુ ંકષળજુ ંથથરી જાય.” (પ.ૃ 

૬)  

 “.કંુભષરે ઉિષવળમષ ંચષકડેથી ઊિષરી લીધષ િોય એવષ ઘષટઘટૂ વગરનષ ચિરેષ, 

પષટષતપિંડી કરેલષ િષથ-પગ, આંખોમષ ં તનર્જન રણની શનૂ્યિષ, સવાત્ર છળી ઉઠષય એવી ભયકંર 

કુરૂપિષ.” (પ.ૃ ૨)  

‘કેટલીક મધરુ ક્ષણો’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)  

  સજુાિષનષ સઘંર્ાને વણાવવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કયો છે. રષહલુની 

અપગંિષ તવશે વષિ કરિષ ંિે દુ:ખી થષય છે. સજુાિષની પીડષ આ વષક્યમષ ંરજૂ થઈ છે:  

 “બે વર્ા પિલેષ ં રષહુલનો જન્મ થયો, અિીં આવીને િમને સમષચષર આપવષ 

િિષ... પણ એનષ ંજન્મનષ ંઆનદં સષથે જ કેટલી ગષિ વેદનષ સકંળષયેલી િિી કે િમને કોઈન ે

સમષચષર લખવષ મને ઠીક ન લષગ્યુ.ં” (પ.ૃ ૫૦)   

‘બે સ્ત્રીઓ’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪)  

  યવુષનીમષ ંપતિએ કરેલ દગષને ચદં્રષબિને પચષવી ગયષ ં છે. જીવનનષ સઘંર્ાને 

પષર કરીન ેઅતનલને મોટો કયો છે. પણ આજે અતનલનષ ં કુકમો જોઈ ચદં્રષબિને પતિએ કરેલ 

દગષને યષદ કરે છે. ભિૂકષળની કડવી યષદો િેમની પીડષને વધ ુઘેરી કરે છે.  



206 | P a g e  
 

 “વર્ો પિલેષ ંજે પતિને એણે ઝેરી છોડની જેમ, જીવનમષથંી ઊખેડીને ફેકી દીધો 

િિો, એ ફરી એનષ તટેૂલષ મળૂમષથંી ઊગી નીકળ્યો િિો. આજે એનષ સખુનષ છલોછલ કટોરષમષ ં

એનષ તવર્ફળનુ ંએક ણબિંદુ ઘોળષઈ ગયુ ંિત ુ.ં” (પ.ૃ ૭૨)  

 ચદં્રષબિનેનષ ભિૂકષળ અને વિામષનમષ ં એકસમષન હિયષઓ થષય છે. જે કષમ 

િેમનષ પતિએ કયુું િત ુ ં િે જ દીકરો કરી રહ્યો છે. આ વષિને સમજાવવષ મષટે બષયફોકલ 

પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે. બને્ન ઘટનષઓની િીવ્રિષ એકસરખી અસરકષરક છે. આ પ્રયકુ્તિ 

િેમનષ સઘંર્ાનુ ંતનરષકરણ લષવવષમષ ંસિષય કરે છે.  

  “વમળનષ એ ઘમૂરી ખષિષ પષણીમષ ંતન:સિષય ઘસડષિષ ંિિષ,ં ફંગોળષિષ ંિિષ.ં.. 

વર્ો પિલેષનંી આવી જ એક રષિ િિી અને આ જ પ્રશ્ન એમણે પતિને પછૂયો િિો : હુ ંઅને 

અતનલ આ ઘરમષ ંરિીશુ ંિો િમે કૌશલ્યષને ક્યષ ંરષખશો?” (પ.ૃ ૭૬)  

 “નષ, હુ ં તવચષર કરંુ છ ં કે િષરષ આ બગંલષમષ ં હુ ંઅને સમુતિ રિીશુ ં િો િષરી 

પયની ક્યષ ંરિશેે?” (પ.ૃ ૭૬) 

‘આંધી’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

                પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કરી વષિષાકષરે તવદ્યષનષ સઘંર્ાને પ્રબળ કયો છે. તવદ્યષ 

લગ્ન કરીને અમેહરકષ જાય છે. ભતવષ્યની સખુી કલ્પનષઓમષ ંતવદ્યષએ જોયેલષ ંસ્વપ્નષ ંચકનષચરૂ 

થઈ જાય છે. શરષબી અને ગસુ્સેલ પતિથી થષકી એ ભષરિ પષછી આવ ે છે. વર્ો પછી પણ 

તમહિર સષથે વીિષવેલી એ પળો તવદ્યષ યષદ કરે છે. તમહિરનુ ંગેરવિાન યષદ કરિષ ંિે આજે પણ 

ધ્રજૂી ઊઠે છે. બને્ન વચ્ચેનો સવંષદ જુઓ:  

 “િેં લગ્ન શુ ંકષમ કયષા? કમષિો નથી, ત્રેવડ નથી િો પછી...” 
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 “િો પછી? એ હદવસે તમહિર ભડકી ઊઠેલો. એનષ વષળ પકડીને ખેંચ્યષ. મેં લગ્ન 

કયષું કષરણ કે ઘરનષ ંસૌ પષછળ પડેલષ.ં કષરણ કે મને સ્ત્રી જોઈિી િિી, ઘર ચલષવવષ, રષધંવષ, 

રષત્રે સવૂષ મષટે. સમજી! પેલી...” (પ.ૃ ૧૫૫) 

‘બ્લષથટ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

 વર્ોથી તવદેશમષ ંસ્થષયી થયેલષ ંકીશબુિનેનષ પતિ મયૃય ુપષમ્યષ છે. દીકરી રીટષ 

કીશબુિને સષમે ઈરફષનન ેપરણવષનો મિયયવનો તનણાય જાિરે કરે છે. િે આઘષિથી વળ ખષઈ 

જાય છે. પોિે અિીં આવીને શુ ં મેળવયુ ંએ તવચષર આવે છે. પતિ અને પોિે પરદેશમષ ંકરેલ 

સઘંર્ાપણૂા મિનેિની યષદ આવે છે. જેને પીઠઝબકષર પદ્ધતિથી વણાવી છે.  

 “મષડી રે! ધધંષમષ ં ખોટ ખષધી, ચોરીઓ થઈ, ઠંડીથી સષધંષ જકડષિષ ંપણ પછી 

બે પષદંડેને બદલે આખેઆખુ ંવકૃ્ષ જ ઊગી નીકળ્યુ.ં મીઠષ ફળ ખષવષનો વષરો આવયો કે પતિ 

ચષલી નીકળ્યષ.” (પ.ૃ ૬૮) 

  કીશબુિનેનો પતુ્રી અને િેનષ પરધમી પ્રેમી પ્રયયેનો દ્વરે્ અને ગસુ્સો ઓગષળી 

નષખવષ મષટે બ્લષસ્ટરૂપી પ્રિીકનો તવતનયોગ કયો છે. રીટષનષ અનેક પ્રયષસો છિષ ં કીશબુિને 

ઈરફષનને સ્વીકષરવષ િૈયષર થિષ નથી. આખરે િેમની જીદ અને અિકંષર જ પતુ્રીને ગળી જવષ 

મષટે કષરણભિૂ બને છે. િેમનષ સઘંર્ાનુ ંતનવષરણ લષવવષ ‘બ્લષસ્ટ’નુ ંપ્રિીક ઉપયોગી થયુ ંછે.  

 “યયષ ંજોરથી બ્લષસ્ટ થયો. એ સષથે જ કીશબુિનેનષ ંઆગ્રિો, જીદ, મષન્યિષઓ, 

ધમા તવશેની દલીલો ચણેલી મજબિૂ ઊંચી ઇમષરિ જોરદષર ધડષકષ સષથે તટૂી પડી. એનષ 

વજનદષર કષટમષળ નીચે ભીંસષિષ ંકીશબુિને ખરુશીમષ ંિળી પડયષ.ં” (પ.ૃ ૭૩) 
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‘અદૃશ્ય રેખષ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

 અનબુિનેની પીડષન ેવણાવવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. િે નષની-મોટી 

એવી ઘણી ઘટનષઓ યષદ કરે છે, જેમષ ંપતિ જે. કે. દૂર થિષ ંગયષ િોય! બષળકો પણ ક્યષરે 

િેની નજરમષથંી ઓઝલ થઈ ગયષ ંિેની સરિ નષ રિી. 

 “પેલી અદૃશ્ય રેખષ સમય સષથે ખેંચષિી ખેંચષિી, દૂરનષ ભતવષ્યકષળ સધુી 

દોરષઈ ગઈ િિી... એ પયનીનષ ંબેડરૂમમષથંી પછી જીવનમષથંી પણ બિષર નીકળી ગયો િિો.” 

(પ.ૃ ૭૫) 

 ‘અદૃશ્ય રેખષ’ અનબુિને અને જે. કે. વચ્ચેનષ સબંધંનુ ં પ્રિીક છે. આ પ્રિીક 

દ્વષરષ બને્ન વચ્ચેનો સબંધં અણભવયતિ થષય છે. નરી આંખે ન દેખષિી એ રેખષએ અનબુિનેને 

જયહકશનથી તવમખુ કરી દીધષ ં છે. જે પતિ મષટે પોિે સવાસ્વ ન્યોછષવર કરી દીધુ,ં તપયરનષ ં

દષગીનષ વેચીને, નષનષ-ંમોટષ ંકષમો કરીને, ખભેખભો તમલષવીન ેિેની સષથે ઊભી રિી િે જ પતિ 

અને બષળકોનષ વત ુાળમષથંી િવે િે તવદષય થઈ ગઈ છે. આ પ્રિીક થકી િેની વેદનષ રજૂ થષય 

છે. 

 “જયહકશનમષથંી જે. કે.ની સફર બહુ લષબંી ન િિી, પણ સષથે ચષલિષ ચષલિષ 

પેલી અદૃશ્ય રેખષ દોરષિી રિી. જીવન જાણે બે ઊભષ ફષહડયષમષ ં ણચરષઈ ગયુ.ં.. વળષકંો લેિો 

કોઈ જુદી જ હદશષમષ ંપતિને લઈ ગયો િિો.” (પ.ૃ ૭૫) 

  લેણખકષએ અનબુિનેનષ સઘંર્ાનષ શમન મષટે ફ્લેશ ફોરવડાનો ઉપયોગ કયો છે. 

અનબુિને નક્કી કરેલ તનણાયને વળગી રિવેષ મક્કમ બને છે. જે. કે. અને બષળકોને પોિષની 

કશી હકિંમિ ન િોય િો એમનષથી દૂર થઈ જવુ ંએ જ યોગ્ય રસ્િો લષગે છે.  

 “એમને એમનષ ં નકશષની તનશષનીઓ પર ચષલવષ દેવષ જોઈએ અને એ પોિ ે

પોિષનષ નક્કી કરેલષ રસ્િે ચષલશે. જરૂર જ.” (પ.ૃ ૭૭)  
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‘ઉંબર પર’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  રષજુલની પીડષને પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિથી દશષાવી છે. પોિષનુ ં સમજીને જે 

ઘરમષ ંજીવ રેડી દીધો એ જ ઘરમષ ંઆજે િેને આગતંકુ જેવો આભષસ થષય છે. વર્ો પિલેષ ં

પહરવષરમષ ંપ્રવેશેલી આગતંકુ રષજુલ અને વિામષનની રષજુલ િેને એક સમષન લષગે છે.  

  “અને હુ ંક્યષ ંિિી? મષરંુ ઘર સષભંળિષ જ હુ ંએક જોરદષર ધક્કષ સષથે પચ્ચીસ 

વર્ા પષછળ ફેંકષઈ ગઈ િિી... હુ ં ઊભી િિી. ઘરની બિષર ઉંબર પર. નવવધનૂષ ં વેશમષ.ં 

પોંખષઈને િજી ગિૃપ્રવેશની પ્રિીક્ષષ કરિી.” (પ.ૃ ૧૪૦) 

‘કચડૂષટ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  કષદંબરીને ભિૂકષળની મકંુુદ અને પજૂાની વષિો યષદ આવે છે. આ યષદો િેનષ 

સઘંર્ાને વધષરે છે. પજૂાએ લગ્ન કરીને ન્યઝૂીલેન્ડ જવષનો લીધેલ તનણાય મકંુુદે વધષવયો િિો. 

પણ પોિે જીદ પર અડી રિી િિી. િે યષદ આવિષ િેની પીડષ વધે છે.  

  “મકંુુદે એને સમજાવેલી. કંઈ કેટલષય સિંષનો દુતનયષનષ બીજા દેશોમષ ં ચષલી 

જાય છે અને એ બધષનષ ંમષ-બષપ આમ હિિંચકે ઝૂલિષ ંબેઠષ ંજ િોય છે ને ? એમષ ંરડવષનુ ંશુ ં? 

હરટષયર થઈશ એટલે પી.એફ.નષ ં પૈસષથી આપણે પણ દુતનયષ ઘમૂીશુ ંઅને છેલ્લે ન્યઝૂીલેન્ડ 

રિીશુ.ં પરૂષ છ મહિનષ. બરષબર?” (પ.ૃ ૧૫૭-૧૫૮)  

  મકંુુદ મયૃય ુપષમે છે. કષદંબરી એકલી પડે છે. એકલિષની વેદનષમષ ંન ઇચ્છિી 

િોવષ છિષ ંિેને પજૂાની વષિો યષદ આવે છે અને ભિૂકષળની સફરે લઈ જાય છે. 

   “આ બધી એકની એક વષિો શુ ંકષમ મનમષ ંઘોળષિી િશે! જનષરષ ચષલી ગયષ. 

પજૂા પરણીને ન્યઝુીલેન્ડ ચષલી ગઈ. પજૂા અને કુમષરે તસતવલ મેરેજ કરવષનુ ંનક્કી કયુું અને 

ન્યઝુીલેન્ડ જ રિવેષનષ િિષ.ં એ વષિ પજૂાએ રતવવષરે સવષરે જ કરી િિી યયષરે એ કેટલુ ંરડી 

િિી?” (પ.ૃ ૧૫૭)  
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  “નષ. એણે િરિ જ કિી દીધેલુ.ં હુ ં પજૂાને ઘરે નિીં જાઉં. ક્યષરેય નિીં. બધુ ં 

નક્કી કરી લીધુ ંઅને છેલ્લે કિવેષ બેઠી કે હુ ંપરદેશમષ ંસેટલ થવષની છ?ં” (પ.ૃ ૧૫૮) 

   કષદંબરીનો પજૂા પ્રયયેનો રોર્ દશષાવવષ આંિહરક એકોક્તિનો તવતનયોગ કયો છે.  

   “એ તવચષરમષત્રથી િોઠ પીસષઈ જિષ, રોર્ ઊભરષઈ આવિો. િષરે લીધ ેજ પજૂા 

હુ ંઆજે એકલી પડી છ.ં િષરી પષસે િો િષરો સસંષર છે, મષરંુ િો સવાસ્વ લ ૂટંષઈ ગયુ.ં દીકરી 

ગઈ. વર ગયો અને સષથે સસંષરનષ સબંધંોય ઘસષિષ ગયષ.” (પ.ૃ ૧૬૦)  

‘થમતૃિની હફિંગરતપ્રન્ટ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 સરેુખષનષ સઘંર્ાને અસરકષરક બનષવવષ મષટે લેણખકષએ પીઠઝબકષર પધ્ધતિનો 

ઉપયોગ કયો છે. પ્રકષશ મયૃય ુ પષમ્યો છે. સરેુખષ િેની યષદોમષથંી મતુિ થઈ નથી. સ્વગાસ્થ 

પતિને યષદ કરિી સરેુખષને પ્રકષશનષ સસં્મરણો પીડે છે.  

 “એ િવષમષ ંલિરે બની વિિેો િિો, એનષ કૂંડષમષ ંફૂલ બની ઊગિો િિો, વિલેી 

સવષરે સરૂજનુ ં હકરણ બની અતધકષરથી એનષ ખડંમષ ં પ્રવેશિો િિો. ઍશ-ટે્રની રષખમષ ં િિો, 

ડ્રેતસિંગ ટેબલનષ અરીસષમષ ંએનુ ંઅદૃશ્ય પ્રતિણબિંબ િત ુ.ં ઘરની દીવષલો, રષચરચીલુ ંબધે જ એની 

હફિંગરતપ્રન્ટ િિી.” (પ.ૃ ૧૦૬)  

‘લષબંી ધીમી િપિી બપોર’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

 વષિષામષ ંવદંનષની મન:ક્સ્થતિને પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ દ્વષરષ રજૂ કરી છે. વદંનષ 

પતિ શષતંિલષલથી છૂટી પડી છે. શષતંિલષલનો અસહ્ય ત્રષસ અને સષસનુષ ટોણષનંે યષદ કરીને િેને 

પીડષ થષય છે.  

 “શષતંિલષલ રોજમદષરી પર કષમ કરિો. કોઈક હદવસ પૈસષ મળે, કોઈ હદવસ 

ખેરસલ્લષ.ં મષ કલષઠં. હદવસભર એ કષમનષ િસરડષ કરિી અને રષત્ર ે શષતંિલષનષ શરીરની 

ભડભડિી ભખૂ એને કષચી જ ખષઈ જાય. એની ઇચ્છષ થિષ ંજ શરીર ન ધરી દે િો એ િીબી 
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પણ નષખંિો. બષ-બષપજુીનુ ંઆપેલુ ંઆઠ િોલષ સોનુ ંઅને ઘરવખરી િડપ કરી સષસ ુરોજ નવી 

મષગણીઓ કરિી.” (પ.ૃ ૧૩૪) 

 તપયરને પોિષનુ ં ઘર સમજી આવેલી વદંનષને અિીં પણ શષતંિ નથી. મષવિર 

િેને શષતંિથી રિવેષ દેિષ નથી. શુ ંએકવષર પરણ્યષ પછી તપયરઘર સ્ત્રીનુ ંનથી રિતે ુ?ં એ પ્રશ્ન 

િેની વીંધે છે. િેની વેદનષને દશષાવવષ િેને મળૂમષથંી ઊખડી ગયેલ છોડની ઉપમષ આપી છે. 

 “કેવષ કેવષ પ્રશ્નો, ભોંમષથંી વષસંની જેમ ફૂટી નીકળિષ િિષ, વીંધિષ િિષ! ...આજ 

સધુી તપિષનષ આંગણષમષ ં તલુસીક્યષરષની જેમ રોપષઈને જીવી િિી. અચષનક ફૂંકષયેલષ 

વષવષઝોડષમષ ંએ ઊખડી પડી ક્યષથંી ક્યષ ંફંગોળષઈ ગઈ િિી!” (પ.ૃ ૧૪૧)  

‘બસ, િોડષ ંડગલષ ંસષિે ચષલવુ’ં (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪) 

  મિૃ પતિની યષદોમષ ં ખોવષયેલી કરુણષની વષિોમષ ં પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ છે. 

કરુણષની પીડષને ઘેરી કરવષ આ પ્રયકુ્તિ ઉપયોગી બની છે. 

   “ત્રણ વર્ા પિલેષ ં રષજવીર, મષરષ િસબન્ડ મયૃય ુપષમ્યષ. દીકરો કેનેડષથી આવુ ં

આવુ ંકરિો યયષ ંજ સેટલ થઈ ગયો. યયષ ંલગ્ન કરી લીધષ.ં મષરષ પતિ સષથે મષરંુ ભરપરૂ જીવન 

િત ુ ંઅને અચષનક એકલી પડી ગઈ.” (પ.ૃ ૧૭૮) 

  આયાનનષ સઘંર્ાને દશષાવવષ મષટે પણ લેણખકષ િનેે ભિૂકષળમષ ંલઈ ગયષ છે. 

મષિષ-તપિષનુ ં સરસ સિજીવન જોનષર આયાનની નષરષજી જોઈ શકષય છે. પ્રૌિ વયે નવી 

ફેશનેબલ પયની લષવીને તપિષ પોિષની મષિષને ભલૂી ગયષ છે એમ િેને અનભુવષય છે. મષિષની 

સ્મતૃિ િેનો પીછો નથી છોડિી. 

  “ગજુરષિી િબે સષડી પિરેી, કપષળમષ ંમોટો ચષદંલો કરિી, મગંળસતૂ્ર પિરેિી, 

અંબષજીની રોજ પજૂા કરિી પયની સષથે વર્ો સધુી સખુમય જીવન તવિષવી, એ ચષલી ગઈ 

યયષરે આ કરુણષ શષિ સષથે લગ્ન કરી લીધષ ંિિષ.ં” (પ.ૃ ૧૭૨)   
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‘ભીની રેિીમષ ંપગલષ’ં (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  લગ્નભગં થયેલી અપણષાનષ સઘંર્ાને રજૂ કરવષ લણેખકષએ પીઠઝબકષરનો સિષરો 

લીધો છે. અપણષાને પ્રથમ લગ્નની કડવી યષદો પીડે છે. િેનષ લગ્નજીવનનષ સુદંર સ્વપ્નો 

રગદોળષઈ ગયષ ંિિષ.ં  

  “પછી ધીમે ધીમે િષથની મેંદીનો રંગ હફક્કો પડવષ લષગ્યો. વષદળોમષથંી એક 

જલણબિંદુની જેમ એ ધરિી પર ફંગોળષઈ ગઈ. લગ્ન પર િષકેંલુ ંપે્રમનુ ંઆવરણ ઉપરછલ્લુ ંજ 

િત ુ.ં એ ખસી ગયુ ંઅને છપષયેલુ ંકુત્યસિ રૂપ પ્રગટ થઈ ગયુ.ં” (પ.ૃ ૧૧૬)   

‘ડ્રીમલેન્ડ’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪) 

 લેણખકષએ કષનનનષ સઘંર્ાને તનરૂપવષ મષટે પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કયો છે. િે 

કુટંુબનુ ંએકમષત્ર સિંષન છે. તપિષનષ અચષનક તનધન બષદ િે ઘરનો મોભ બની. િવ ેઆતથિક 

જરૂહરયષિો મષટે સૌ િેની પર તનભાર છે. આથી જ િેનષ લગ્ન મષટે કોઈ સભ્ય પ્રયષસ નથી 

કરિો. ભિૂકષળની યષદો િેનષ સઘંર્ાને વધ ુઅસરકષરક બનષવે છે.  

 “હૃદયરોગનષ હુમલષથી બષપ ુઅચષનક મયૃય ુપષમ્યષ, દષદી પથષરીવશ થઈ ગયષ.ં 

બષ ભષગંી પડી. તટૂિષ ઘરને એણે ખભષ પર ઝીલી લીધુ.ં.. દષદીને સતંધવષથી પીડષ થિી, બષનુ ં

મોતિયષનુ ં ઑપરેશન િો ઘરની ગળિી દીવષલનુ ં સમષરકષમ. સોનષનષ મોર મોિીનો ચષરો 

ચરવષ ક્યષયં ઊડી ગયષ...” (પ.ૃ ૨૧૮-૨૧૯)   

‘ભષગ્યનુ ંલખિ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)  

 ગભરુ રષજરષણી બળષયકષરનો ભોગ બની છે. િેની ક્સ્થતિને વણાવવષ પ્રિીકનો 

તવતનયોગ કયો છે. સ્ત્રીની અસિષયિષ અને લજ્જજાને ઘડષનષ પ્રિીક સષથે સરખષવી છે.  

 “ગઈ કષલ રષિનો શરમનો મષયો કૂવષમષ ંસરકી પડેલો ખષલી ઘડો િજી એમ જ 

લટકી રહ્યો િિો. એક ઘડો પષણી કષિિષ ંિો રષમવિી િષફંી ગઈ. ઘડો ઘસડી એ રષજરષણી પષસ ે
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લષવી અને એનષ મોંએ, શરીરે પષણી છષટંવષ મષડંી. પણ છષિીમષ ંલષગેલી લષહ્યને એ ક્યષથંી 

ઠષરે?” (પ.ૃ ૧૯૪)  

 રષજરષણીનષ ંડરને ભષર્ષકમાનષ તવતનયોગ વડે ઘેરો કયો છે. બળષયકષરની વેદનષ 

અને પરુુર્નો પિલેો સ્પશા િેને મષટે આઘષિજનક બની રિ ેછે.  

 “ઘરમષ ં જિષવેંિ રષજરષણી નીચે આળોટી પડી અને છષિીફષટ રડવષ લષગી. 

ઉલેચષઈ ગયેલષ આંસનુષ ખરષ દહરયષમષ ંન જાણે ક્યષથંી પરૂ ઊમટી આવયષ ંિિષ!ં” (પ.ૃ ૧૯૫)  

‘વષવલી’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪) 

  લેણખકષએ સ્ત્રીનષ સ્વમષનને વષવલીનુ ં પ્રિીક આપીને સમજાવી છે. કંુકણષ 

જાતિની આહદવષસી મહિલષઓ સ્વિતં્ર અને સખુી િિી િેની વષિ આ વષિષામષ ંવણી લેવષઈ છે. 

એની સષમ ેસભ્ય સમષજની કેટલીય સ્ત્રીઓ િજી પણ સ્વિતં્ર નથી એ વષિ હિનષનુ ંઉદષિરણ 

આપીને સમજાવી છે. હિનષ આતથિક રીિે સ્વિતં્ર િોવષ છિષ ંબિનેો મષટે કંઈ કરી નથી શકિી. 

વષવલીનો લેખ વષચં્યષ પછી હિનષને પોિષની ક્સ્થતિ સમજાય છે.  

  “આ અભણ ગરીબ ગ્રષમ્યનષરી સ્વમષની િિી. પતિ સષથે ખભેખભો તમલષવી 

ખેિીનષ,ં િોરિષખંરનષ ં કષમ સભંષળિી... એ પૈસષને વષવલી કિવેષય. એ પૈસષ મષત્ર એનષ જ. 

પતિનો પણ એની પર અતધકષર નિીં, એટલુ ંજ નિીં એનો હિસષબ પણ એ ન પછૂી શકે...” (પ.ૃ 

૪૦)  

‘ઘટંી’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

  િમેષ ઘરનષ અસખં્ય ઝીણષ-ંમોટષ ં કષમોમષ ં અટવષયેલી છે. જોહડયષ ં દીકરીઓને 

ભણષવવષથી લઈને પતિને િૉક્સ્પટલ હટહફન પિોંચષડવષની જવષબદષરી િનેી એકલીને મષથે છે. 

લેણખકષએ િમેષની દયનીય પહરક્સ્થતિને દશષાવવષ મષટે ‘ઘટંી’ પ્રિીકનો તવતનયોગ કયો છે.  
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  “ઘટંીમષ ં સસંષર ઓરષિો જાય અને ભરભર ભકૂો દળષિો જાય. ચોવીસે કલષક 

ઘટંી ગોળગોળ ફરે... એનો ઘરરર કષન ફષડી નષખિો અવષજ એને બિરેી કરી મકેૂ છે.” (પ.ૃ 

૧૩૭)   

  “ઘરરર ઘટંી ફરે છે, ભરભર ભકૂો. ઘઉંનો? સસંષરનો? િમેષનો?” (પ.ૃ ૧૩૮)  

‘સષજંને ઉંબર’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩)  

 રેવષનો િેની મષ િરફનો સઘંર્ા દશષાવવષ લેણખકષએ ફ્લેશ ફોરવડા પ્રયકુ્તિ 

ઉપયોગમષ ંલીધી છે. ક્યષરેય ન જોયેલી મષિષ િરફનો િેનો તિરસ્કષર આ પ્રયકુ્તિથી ઘેરો થષય 

છે. આ તવધષન જુઓ:  

 “મષરી મષને શરીરે કીડષ પડજો... નરકમષ ંપડજો...” (પ.ૃ ૧૮૪)  

 બષળક િરફનો તિરસ્કષર દશષાવવષ લેણખકષએ રેવષને મખેુ સ્વગિોક્તિ રજૂ કરી 

છે. પોિષને જ પેટે જન્મેલષ બષળક મષટેનષ આ તધક્કષરભયષા વચનો પરથી િેનો સઘંર્ા સમજી  

શકષય છે.  

 “હકસનલષલજી પધષયષા’ છટ નરકનુ ંજતં ુખદબદશે. આપમેળે મોટંુ થશે. ફૂટપષથ 

પર િજારો અનષથ છોકરષઓ મોટષ થઈ જાય છે. એ પણ થશે.” (પ.ૃ ૧૮૪) 

‘અવષજોનુ ંઘર’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 મધબુિનેનુ ંઘર પતિ અને િેમનષ પે્રમનુ ંપ્રિીક છે. િેમને ઘર િરફ ખબૂ મષયષ 

છે. પોિે અિીંથી ચષલ્યષ ંજશે પછી ઘરની દશષ કેવી થશે એની કલ્પનષમષ ંિે ખોવષઈ જાય છે. 

જેને લેણખકષએ ફ્લેશ ફોરવડાની પ્રયકુ્તિથી દશષાવયો છે.  

 “અિીં ભયોભયો સસંષર જીવષયો િિો એનુ ંકોઈ સ્મરણ નિીં રિ.ે હદવષકરે પે્રમથી 

વષવેલષ ફૂલછોડ કરમષઈ જશે. આ બે ખરુશી પર બીજા કોઈ બે બેસશે. આ ઘર િવે જશે.” (પ.ૃ 

૮)  
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 મધબુિનેનષ સઘંર્ાને ભષવક સધુી લઈ જવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષર પદ્ધતિનો 

તવતનયોગ કયો છે. હદવષકર વયવિષરુ િિષ અને િેને બષળકોનો મોિ છોડી દેવષ સમજાવિષ િિષ. 

મધબુિને બષળકોની મષયષ છોડી ન શક્યષ.ં વધૃ્ધષવસ્થષ દરમ્યષન એકલિષની પીડષ ભોગવિષ ં 

િેમને પતિની સલષિ યષદ આવે છે.  

 “પણ કોઈ સષથે ન રહ્ુ.ં એને જે ભય િિો િે સષચો પડયો... અિીં આ ઘરમષ ં

પ્રસન્નિષની, આનદંની, મધરુ ક્ષણોની જે છલોછલ ભરિી ચડી િિી એમષ ંએ ડૂબી ગઈ િિી, 

અને અચષનક એક હદવસ એણે જોયુ ં િો એ કષઠેં ફેંકષઈ ગઈ િિી... તનર્જન રેિષળ કષઠેં એ 

એકલી બેઠી િિી – સદંિર એકલી.” (પ.ૃ ૪)   

‘પે્રમગલી અતિ સષકંરી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 વષિષાકષરે સીમષનષ સઘંર્ાને આયમકથનષયમક િબે રજૂ કયો છે. જન્મીને િરિ જ 

મયૃય ુપષમિષ ંબષળકોને કષરણે િેનષ િૈયષમષ ંસનૂકષર વયષપી ગયો છે. સ્વ સષથે વષિ કરિી સીમષ 

મનોમન કિ ેછે: 

 “હુ ંજાણિી િિી કે એ િો મષત્ર િૈયષનષ સનૂકષરનો જ પડઘો છે. એક ભ્રમણષ છે. 

એનષથી ડરીને આમ મષરે સિંષકૂકડી રમવષની જરૂર નથી. મષરે મનને બીજામષ ં પરોવવુ ં

જોઈએ.” (પ.ૃ ૧૨૪)  

 “અને છેલ્લે જ્યષરે ડૉતટરોએ કહ્ુ ં કે િવે મને ક્યષરેય બષળક થવષની શક્યિષ 

નથી, યયષરે આ ઘષ હુ ંજીરવી ન  શકી.” (પ.ૃ ૧૨૧)      

‘ચપંષનુ ંફૂલ’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪)  

 એક રષકં હકશોરીની વયથષ અને સમષજની વષસ્િતવકિષ દશષાવવષ લેણખકષએ 

આંિહરક એકોક્તિનો તવતનયોગ કયો છે. ગરીબ પષુ્પષ પોિષની દુદાશષ તવશે કોઈને કિી શકિી 

નથી. આથી મનમષ ંજ તવચષરો કરે છે:   
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  “યષદ નથી ક્યષરેય કોઈએ પે્રમથી નષમ પછૂ્ુ ં િોય! શુ ં કષમ પછેૂ? એક ઠોઠ, 

ગરીબ, ફષટેલષ યતુનફોમાવષળી દૂબળી છોકરીનુ ંનષમ જાણવષમષ ંકોને રસ િોય?” (પ.ૃ ૧૬૨)  

        પોિષની આવી પહરક્સ્થતિ મષટે િે ઈશ્વરનો વષકં કષિે છે. ભગવષને શષ મષટે બીજી 

છોકરીઓને સખુી અને પોિષને ગરીબ ઘરમષ ં જન્મ આપ્યો? પષુ્પષનો ઈશ્વર િરફનો િોધ 

દશષાવવષ મનમષ ંજ ફહરયષદ કરિી બિષવી છે.  

  “કમસે કમ ઈશ્વરે િો દયષમષયષ રષખવી જોઈએ ને!... લક્ષ્મીજીનો ખોળો અન ે 

એરકષ્ન્ડશન્ડ દહરયષમષ ંસુવંષળષ શેર્નષગની સેજ; પછી એ શુ ંકષમ જાગે?” (પ.ૃ ૧૫૯)  

  શષળષમષ ંનવષ તશણક્ષકષ આવે છે. િે પષુ્પષને અઘરષ તવર્યો શીખવવષનુ ંવચન 

આપે છે. િેની સષથે વિષલથી વષિ કરે છે. િેનષ સઘંર્ાનુ ં તનવષરણ લષવવષ લેણખકષએ 

ભષર્ષકમાનો તવતનયોગ કયો છે.  

  “નષનુ ં ઘર આખુ ં ચપંષનષ ં ફૂલોથી ભરષઈ ગયુ ં િોય એમ મિકેવષ લષગ્યુ.ં નક્કી 

આજે રોજનો જૂનો સરૂજ ઊગ્યો નિોિો, પણ નવો, િેજસ્વી હકરણોવષળો-નિીંિર િળિી સષજંે 

આટલુ ંઝષકમઝોળ અજવષળં ક્યષથંી!” (પ.ૃ ૧૬૫)   

‘લોલક’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

 પીિ નષનમુષ ઉંમરને ગૌણ સમજે છે. િે વિામષન સમય સષથે કદમ મેળવીને 

ચષલે છે. િે જાણે છે કે દીકરી સધુષની પતુ્રવધ ૂગભામષ ંપતુ્રી છે. વહુ એનો ગભાપષિ કરષવવષની 

છે, િે સષભંળી નષનમુષ તનરષશ થષય છે. નષનમુષ મોિે કશુ ં કિી શકિષ ંનથી, પણ એ વષિન ે

િેઓ પત્ર દ્વષરષ સમજાવે છે. પોિષની બષળપણની એક ઘટનષ દ્વષરષ િે સધુષને સ્ત્રીઓની દશષ 

તવશે મષહિિગષર કરે છે. સ્ત્રીની પીડષને આલેખવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. એક સ્ત્રીનો 

જન્મ થિષ ંજ િેને મષરી નષખવી એવી સદીઓ પરુષણી વષિ આજનષ આધતુનક યગુમષ ં કેટલે 

અંશે પ્રસ્તિુ છે િેનુ ંઅિીં નષનમુષ વણાન કરે છે. આ ઘટનષ સમગ્ર સમષજ મષટે કલકંરૂપ છે 
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એવો સઘંર્ા અનભુવે છે. લે્રણખકષએ િેમની વેદનષને રજૂ કરવષ પત્રને મષધ્યમ બનષવયુ ં છે. 

પત્રમષ ં લખેલષ િેમનષ શબ્દો પરુષણકષળ અને વિામષન સમયની સ્ત્રીની ક્સ્થતિને વણાવે છે, 

જુઓ:  

  “કષશ્મીરષબષએ છષિી ફષટી જાય એવી ચીસ પષડી અને બષપનુષ પગમષ ંપડયષ, 

પણ બષપએુ એને જે લષિ મષરી!... એક નષનકડો રૂપષળો લીલીછમ્મ ડષળ જેવો િષથ ઊંચો થયો 

અને ધીમે ધીમે એય ડૂબી ગયો.” (પ.ૃ ૯૦)   

  “પણ સમય ક્યષ ંબદલષયો છે બેટષ! વસ્ત્રો બદલષયષ છે, તવચષરો િો એનષ એ જ 

છે....યયષરે મષરી નજર સષમે િો મન ઊડીને પિોંચી ગયુ ંિત ુ ંબષપનુષ ફણળયષમષ.ં એ ઉદષસીની 

ભખૂરી સષજં, કષશ્મીરષબષની હૃદયતવદષરક ચીસ અને કુમળી બષણલકષનો ડબૂિષ ં ડૂબિષ ંઆકષશ 

િરફ લબંષયેલો નષનકડો ગોરો િષથ.” (પ.ૃ ૯૧)   

‘ચૌદમી પિૂળીની વષિષા’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪)  

 આ કથષનકને રજૂ કરવષ મષટે લેણખકષએ પરુષકલ્પનનો સિષરો લીધો છે. વષિષા 

પરષિમી રષજા તવિમની પરુષણી વષિ પર આધષહરિ છે. આ કથષને નવીન સ્વરૂપે રજૂ કરી છે. 

આ વષિષામષ ંલેણખકષએ અબોલ પિૂળીને બોલિી બિષવી છે. વર્ો સધુી તસિંિષસનને પષયે વળગી 

રિલેી પિૂળીને મખેુ સવંષદો રજૂ કયષા છે. જેમષ ંિેની પીડષ અનભુવી શકષય છે.  

          “મને પણ એટલી જ ઉિષવળ છે. વર્ો... મેં કેટલી ગ ૂગંળષમણ અનભુવી છે િે હુ ં

જ જાણુ ંછ. મષરે પણ ખલુ્લષ ભરૂષ આકષશમષ ંપષખંો પ્રસષરી ઊડવુ ંછે.” (પ.ૃ ૧૧૮)  

‘જોડકંુ’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

 સમષજમષ ં રૂિ થઈ ગયેલ મષન્યિષઓને નષબદૂ કરવી કેટલી અઘરી છે િે આ 

વષિષામષ ં દેખષય છે. આ તનદેશન મષટે લેણખકષએ વિિષ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે. 

પતુ્રપ્રષપ્પ્િની એર્ણષમષ ં પહરવષર એટલો ઘેલો થઈ જાય છે કે િે પધષરેલી પતુ્રીઓનો પણ 
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સયકષર કરી શકિો નથી. આ વષિને વષિષામષ ંસુદંર રીિે વણી લીધી છે અને સ્ત્રીની વેદનષને રજૂ 

કરષઈ છે.  

 “નહંદનીને આજે પણ સષસનુો ચિરેો યષદ છે. અંદર આવયષ,ં પષરણષમષ ં

બષળકીઓને જોઈ રષજી થયષનો દેખષવ કરી બોલ્યષ ંિિષ:ં “લ્યો મષગંણષવંષળી  આવી.” (પ.ૃ ૪૩) 

        “નહંદનીનષ ં મમ્મી દષખલ થયષ ં કે એ િરિ બોલ્યષ ં િિષ,ં “આવો વેવષણ. કેવુ ં

મજાનુ ંજોડકંુ છે! દીકરષઓ િોિ િો લવકુશ નષમ પષડિ.” (પ.ૃ ૪૩) 

‘એક જાિ અસ્ત્રીની’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

          લેણખકષએ બને્ન સ્ત્રીઓની આપવીિીને રજૂ કરવષ સિોપક્સ્થતિનો તવતનયોગ કયો 

છે. લક્ષ્મી વરનો મષર ખષઈને સઈૂ ગઈ યયષરે જ ક્સ્મિષ આવીને િેને મળે છે. બને્નની નજર 

મળિષ ંજ એક જ નષવમષ ંસવષર સ્ત્રીઓ એકબીજાને સમજી જાય છે. સષમષત્જક અને આતથિક 

ક્સ્થતિમષ ંઅંિર િોવષ છિષ ંબન્નેને એકસરખી પીડષ ભોગવવષની આવે છે.  

           “છષિી પર િળેલુ ંમોં ક્સ્મિષએ ઊંચુ ંકયુું અને લક્ષ્મી સષમે જોયુ.ં એ િબકી ગઈ. 

દપાણમષ ંએ પોિષને િો નિોિી જોઈ રિી? એનષ વષળ ખસી ગયષ િિષ અને લષલચોળ સજૂેલો 

કષન દેખષિો િિો. લક્ષ્મીની આંખ અને િૈયુ ંભરષઈ આવયષ.ં ક્સ્મિષએ નજર િષળી દીધી.” (પ.ૃ 

૧૮૧-૧૮૨)  

‘ઔરિ સબ એતથરષ’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

          એતસ્ટ્રષ નયૃય કરનષર યવુિીનષ જીવનની કરુણિષને દશષાવવષ લેણખકષએ 

સતુનિષની તમત્ર ઝરીનષને મખેુ સવંષદ મકૂ્યો છે. જેમષ ંિેની વેદનષ રજૂ થઈ છે.  

 “ફીર? દેખ િેરે સષમને પડી હૂ ં નષ ઈધર! પિલેષ બોલષનષ િેરેકંુ એતસ્ટ્રષ કષ 

નસીબ ભી એતસ્ટ્રષ, અપનુ કષ પેટ ભરનેકષ, દષદીકો દેખનેકષ. અલ્લષકો જો મજૂંર િૈ.” (પ.ૃ ૬૨)  
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 સતુનિષ પર જબરદસ્િી થષય છે. િેની પીડષન ેવણાવવષ લેણખકષએ વણાનો આપ્યષ ં

છે.  

 “તટેૂલી મોિીની મષળષની જેમ એ નીચે વેરષઈ ગઈ... અંદરનષ ખડંમષથંી ગષળનો 

પથ્થર જેવો ઘષ થયો, બડી સપુરસ્ટષર બનિી િૈ સષલી. ઔરિ સબ એતસ્ટ્રષ.” (પ.ૃ ૬૯)  

 આ જૂથમષ ંસ્ત્રીઓની પીડષને રજૂ કરવષ તવણભન્ન પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ છે. આ 

દરેક પ્રયકુ્તિ સ્ત્રી-પષત્રોની પીડષને ઘેરંુ પહરમષણ આપે છે. લગ્નભગંની વેદનષને દશષાવવષ 

પીઠઝબકષર પ્રયકુ્તિનો તવશેર્ ઉપયોગ છે. તવકલષગં બષળકોની મષિષઓની વેદનષન ે

પીઠઝબકષર થકી ઘેરંુ પહરમષણ મળ્યુ ંછે. પતિનષ મયૃય ુબષદ િેની યષદોને વષગોળવષ નષતયકષઓ 

ભિૂકષળની સફરે જાય છે. વદંનષ અને અપણષાની લગ્નભગંની વેદનષને પવૂાલગ્નની યષદોમષ ં

સષકંળી લીધી છે.  

 બળષયકષરની પીડષ સિિેી ‘ભષગ્યનુ ં લખિ’ની રષજરષણીની પીડષ ખષલી ઘડષનષ 

પ્રિીકથી સમજાય છે. આખષ ઘરનો મ ૂગંો ભષર વેઠિી ‘ઘટંી’ની  િમેષ પોિે જ ઘટંી બની ગઈ છે. 

જોહડયષ ંપતુ્રીઓની મષિષ નહંદનીને સષસનુષ ંવિબષણો સિવેષ ંપડે છે. ગરીબ અને અભણ લક્ષ્મી 

અને સતુશણક્ષિ ક્સ્મિષની પીડષને સિોપક્સ્થતિની પ્રયકુ્તિ થકી સપેુરે વણાવી છે. સીમષની 

બષળકની ઝખંનષ આયમકથન સ્વરૂપે વિ ેછે.  

જૂિ-૨ : ઉદષસી  

  આ જૂથમષ ં ૧૦ વષિષાઓનો સમષવેશ કયો છે. આ અંિગાિ ૮ વષિષાઓમષ ં

સ્ત્રીપષત્રોની ઉદષસીન ે દશષાવવષ પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે. સ્ત્રીપષત્રોની ઉદષસીને ણભન્ન 

પ્રયકુ્તિઓ દ્વષરષ વધ ુઅસરકષરક કરી છે. ‘અનરુષધષ’ નષમની બે સ્ત્રીઓ ણભન્ન કષરણોસર ઉદષસ 

થષય છે. ‘સષજંને ઉંબર’ની અનરુષધષ પતિ સષથે મિભેદ થિષ ંમષવિર પષસે પષછી આવી છે. 

અનરુષધષને તપયરમષ ંહ ૂફં અનભુવષિી નથી. લગ્ન પિલેષનષ અન ેઅયયષરનષ પોિષનષ સ્થષન તવશ ે



220 | P a g e  
 

તવચષરિષ ં િે તનરષશ થષય છે. િેની ઉદષસીને પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ થકી િીવ્ર કરી છે. 

મષનસશષસ્ત્રની અધ્યષતપકષ અને કંુવષરી ‘અનરુષધષ’ દીકરીઓને અભ્યષસ પડિો મકૂીને લગ્ન 

કરિષ ં જુએ છે. નષની વયે સસંષરમષ ં ખ ૂપંીન ે પોિષનષ ં રસ-રુણચ િરફ બેધ્યષન બની જિી 

છોકરીઓ મષટે ઉદષસ થષય છે. નવોિષ કૃષ્ણષ લગ્નનષ બીજા જ હદવસે શૈશવ અને તપયર-ઘરની 

યષદોમષ ંખોવષઈને ઉદષસ થષય છે. િેની ઉદષસીન ેવષિષાકષરે પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિથી તનરૂપી 

છે.  

  ‘બધં ખષનુ’ંની ઇન્દુને શૈશવ અને યૌવનનષ સષક્ષી ટેબલની મષયષ છે. આધતુનક 

બષળકો એની એ સ્મતૃિની દરકષર નથી કરિષ ં એથી િે ઉદષસ છે. એની ઉદષસીન ે

આયમકથનષયમક પ્રયકુ્તિથી વણાવી છે. તવધવષ ણચત્રષની ઉદષસીને પત્રનુ ં મષધ્યમ બનષવીને 

સફળિષપવૂાક રજૂ કરી છે. રજની શ્રવણની કષવડની જેમ બિને િરુનો ભષર ઊંચકી રિી છે. 

જીવનનષ આખરી પડષવ સધુી િરુની સભંષળ કરવષની િેની િૈયષરી છે પરંત,ુ ભષઈ-ભષભીનષ 

સ્વષથી તવચષરો િેને ઉદષસ કરે છે.  

  ‘એક પ્રણયકથષનો અંિ એટલે કે આરંભ’ની અતમિષ પતિનષ ભલૂકણષ સ્વભષવન ે

લીધે ઉદષસ છે. પતિ-પયની વચ્ચેનો સવંષદ અને િેમષનંી વિોક્તિ િેની ઉદષસીને વધષરે છે. 

‘ચલિે ચલિ’ેમષ ં નીરુબિને અને રેશમષ સષસ-ુવહુ છે. બને્નની તવરુદ્ધ તવચષરસરણીન ે

સિોપક્સ્થતિ દ્વષરષ રજૂ કરી છે. બને્નનુ ંએકબીજા િરફનુ ંઉદષસીન વલણ આ પ્રયકુ્તિથી વણાવયુ ં

છે. આ ઉપરષિં સ્ત્રીની ઉદષસી દશષાવવષ સિોપક્સ્થતિ, વિિષ અને પ્રિીકનો ઉપયોગ કયો છે. 

જૂથની બે વષિષાઓ ‘મોગરષની સગુધં’ અને ‘કંુડષળષમષ ં પગ’મષ ં તવતશષ્ટ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ 

નથી.     
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‘અનરુષધષ’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

          લેણખકષએ અનરુષધષનો સઘંર્ા દશષાવવષ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો 

છે. ભિૂકષળની સ્મતૃિઓને આધષરે િે વષિોને વષગોળે છે. લગ્ન પિલેષ ંપહરવષરજનો પોિષની 

દરેક વષિ આંખ મીંચીન ે મષનિષ ં િિષ.ં આજે એ દરેક સભ્યોનષ ં વિાનમષ ં અણદેખીત ુ ં કશુકં 

ખટકત ુ ંિોય એમ િેને લષગે છે.  

 “ઘર? કોનુ ંઘર? જે ઘરનો ઉંબર ઓળંગીને એ એક હદવસ ચષલી ગઈ િિી, એ 

જ ઘર આ િત ુ?ં” (પ.ૃ ૪) 

          “છૂટષછેડષ થઈ ગયષ પછી પપ્પષએ કહ્ુ ંિત ુ ંઆ િષરંુ જ ઘર છે. ઘર પણ એ જ 

િત ુ.ં સ્વજનો અને એ પોિે પણ એ જ િિી. છિષ ં કશુકં નરી આંખે ન દેખષય, મોસમનષ 

બદલષવ જેવુ ંબદલષયુ ંિત ુ.ં” (પ.ૃ ૫)   

‘અનરુષધષ’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩)  

          અનરુષધષનષ સઘંર્ાને વણાવવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. આ 

પ્રયકુ્તિથી િેની ઉદષસી ઘેરી થષય છે. છોકરીઓને અધરૂષ ભણિરે પરણષવી દેવષની ઘટનષ દરેક 

વર્ે બને છે, જે યષદ આવિષ િેને સઘંર્ા થષય છે. જે િેનષ તવચષરોમષ ંદેખષય છે:  

 “આટલષ ંવર્ાનષ અધ્યષપનનષ અનભુવમષ ંઘણી બધી શભુદષઓ આમ જ પરણીને 

ચષલી ગઈ િિી. કૉલેજનુ ંનવુ ં સત્ર ખલૂિષ ંજ ગયષ વર્ાનષ ઘણષ પહરણચિ ચિરેષઓ વગામષ ં

દેખષિષ નિીં. એ એમનષ તવશે પછૂિી, યયષરે ખબર પડિી એમષનંી લગભગ બધી જ છોકરીઓ 

લગ્ન કરી ‘ઠેકષણ’ે પડી ગઈ િિી, અને પછી જીવનનષ નકશષ પરથી ભ ૂસંષઈ જિી.” (પ.ૃ ૪૦)  
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‘ગડુ મોતનિંગ, તમતસસ દેસષઈ!’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 નવપહરણીિ કૃષ્ણષને સષસરે ગોઠત ુ ંનથી. િે તપયરની યષદો ભલૂી નથી શકિી. 

િેનષ સઘંર્ાને દશષાવવષ મષટે લેણખકષ િેને ભિૂકષળમષ ંલઈ જાય છે. આ પ્રયકુ્તિ િેની ઉદષસીને 

ઘેરી બનષવવષ મદદરૂપ થષય છે.  

 “વીસ વરસ સધુી એક એક વસ્ત ુભેગી કરી ખડં ગોઠવિી આવી િિી. પોિષનુ ં

તવશ્વ રહ્ુ ંિત ુ.ં અને કષલે લગ્નનષ ંઘોડષપરૂમષ ંક્ષણમષત્રમષ ંએનુ ંતવશ્વ િણષઈ ગયુ ંિત ુ.ં” (પ.ૃ ૩૩) 

‘બધં ખષનુ’ં (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 ઇન્દુનષ ં સસં્મરણોની યષદ આયમકથનષયમક િબે વણાવી છે. બષળપણથી 

હકશોરષવસ્થષ સધુીની સફર િે પોિષનષ શબ્દોમષ ંવણાવે છે. િે બષળપણનષ ંચષવીરૂપ સ્મરણોને 

ભલૂવષ નથી મષગિી. આ ખષનષની બષળકોને પડી નથી એ વષિે િે ઉદષસ થષય છે.  

 “નષનકડી ઇન્દુ હકશોરી બની. પછી પ્રગલ્ભ પ્રેતમકષ–સઘળો તસલતસલષબધં 

ઇતિિષસ આ મષરષ બધં ખષનષમષ ંિિો... ખોદકષમ કરિષ ંએ સસં્કૃતિનષ અવશેર્ આજે મને મળી 

આવયષ િિષ.” (પ.ૃ ૧૬૬) 

 ઇન્દુની ઉદષસીને ઘેરી કરવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે.    

‘એક પત્ર’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩)  

         શશષકંનષ અચષનક તનધન પછી ણચત્રષ મષટે જીવન મશુ્કેલ બની રહ્ુ.ં ણચત્રષનષ 

સઘંર્ાને વષચષ આપવષ મષટે લેણખકષએ પત્ર પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે. ણચત્રષએ મિૃ પતિન ે

એક પત્ર લખીને િેની ઉદષસી વિેંચી છે. પોિષને પડેલી િકલીફોને રજૂ કરવષ િેણે પત્રનો 

સિષરો લીધો છે.  
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‘શ્રષવણીની કષવડ’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

 લેણખકષએ રજનીનષ સઘંર્ાને દશષાવવષ પ્રિીકનો તવતનયોગ કયો છે. રજની એક 

પ્રિીક છે જે શ્રવણની જેમ પોિષની અપગં બિનેની આજીવન સેવષ કરે છે. આ મષટે િ ેકંુવષરી 

રિીને યૌવનનુ ંબણલદષન આપે છે અને બદલષમષ ંકષઈં જ ઇચ્છિી નથી. વર્ો પિલેષ ંઅમેહરકષ 

જઈને સેટ થઈ ગયેલો ભષઈ િવે િેની ગરજ છે એવષ સમયે િેને લેવષ આવે છે. રજની િરુને 

ખષિર સ્પષ્ટ નનૈયો ભણી દે છે. િરુને સષચવવષની તપિષએ અંતિમ સમયે આપેલી 

જવષબદષરીને એ છેવટ સધુી તનભષવવષ મષગે છે. 

 “િીરની જેમ એ શબ્દો છષિીમષ ં ખ ૂપંી ગયષ. સ્વસ્થિષનુ ં કવચ ભેદષઈ ગયુ.ં 

િષકીને વળિો ઘષ કરિી િોય એમ એ બોલી, કશો વષધંો નિીં. મષરષ ખભષ મજબિૂ છે ભષભી.” 

(પ.ૃ ૧૯૯)  

‘એક પ્રણયકિષનો અંિ એટલે કે આરંભ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 અતવનષશને પષચંમી લગ્નતિતથ યષદ નથી. આથી અતમિષ ઉદષસ છે. િેણે 

પોિષની બિનેપણી સષથે શરિ લગષવી છે. જો અતવનષશને આજનો હદવસ યષદ નિીં આવે િો 

તમત્રવતુાળમષ ં િે િષસંીપષત્ર બનશે. આથી િે ગસુ્સે થષય છે. વષિષામષ ં પતિ-પયનીનષ સવંષદમષ ં

વચ્ચે વિિષ મકૂી છે. અતવનષશનષ ંઆ વષક્યો અતમિષની ઉદષસી વધષરે છે.  

 “અમી, આજે સવષરથી ત ુ ંઆમ ઘડી ઘડી અજિંષ-ઈલોરષનષ પોઝમષ ં કેમ ઊભી 

રિી જાય છે?” (પ.ૃ ૧૮૩) 

 “અને જેને કષરણે આબરૂ જવષની િિી, હદલ તટૂવષનુ ં િત ુ,ં એ મષણસ 

એરકન્ડીશન કૅણબનમષ ંતનરષિંે ગરમ કૉફીનષ ઘ ૂટં ભરિો િિો.” (પ.ૃ ૧૮૭) 
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‘ચલિે ચલિે’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

  વષિષામષ ંતવરોધષભષસ તનરૂપવષ મષટે લેણખકષએ સિોપક્સ્થતિ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ 

કયો છે. આ વષિષાનષ ંબનંે પષત્રો એકબીજાથી તવરોધી પ્રતિભષ ધરષવે છે. િેમની પહરક્સ્થતિને 

સષમસષમ ેમકૂીને સઘંર્ા દશષાવયો છે. જૂનષ ંમલૂ્યો અને સસં્કષરોને છોડી ન શકિી સષસ ુઅને િેને 

અપનષવી ન શકિી વહુ બને્ન સઘંર્ા અનભુવે છે. નીરુબિનેનષ શબ્દોમષ ં રેશમષ િરફનો સઘંર્ા 

અનભુવષય છે.  

  “જોયુ?ં એક અક્ષરેય બોલી? આટઆટલુ ંરષધં્યુ,ં મને એમ કે એ ણબચષરષનેં આવુ ં

કોણ જમષડે? મને થેંકય ુને ટેસ્ટી તસવષય કષઈં કીધુ?ં પ્લેટ મકૂવષય ઊભી થઈ? અરેરે! ણબચષરષ 

તરુ્ષરની િષલિ શી થિી િશે!” (પ.ૃ ૧૨૭) 

          સષમે છેડે રેશમષ પણ જૂનવષણી સષસ ુમષટે એક પ્રકષરનો પવૂાગ્રિ રષખીને ચષલ ે

છે. એ સષસ ુસષથે સીધી રીિે િો સઘંર્ામષ ંઉિરિી નથી, પણ િેની તરુ્ષર સષથેની ફહરયષદમષ ં

આ દેખષય છે.  

          “જોયુ,ં તરુ્ષર! કેટલો પવૂાગ્રિ છે મષરષ મષટે! કંઈ બોલ્યષ પપ્પષ-મમ્મી મષરી 

સષથ?ે િષરી જેમ આ ખષ અને િે ખષ એવુ ં કંઈ કયુું? અને એક ત ુ ં છે કે એમની પસદંનુ ંમન ે

પિરેષવી િીંગલીની જેમ મને લઈ જાય છે.” (પ.ૃ ૧૨૭) 

 વષિષાકષરે આ જૂથની સ્ત્રીઓની ઉદષસીને વણાવવષ ણભન્ન પ્રયકુ્તિઓ આપી છે. 

પીઠઝબકષરથી સ્ત્રીઓ પોિષનષ જીવનનો પવૂષાધા યષદ કરે છે અને ઉદષસ થષય છે. યગુલનષ 

સવંષદમષ ં વિોક્તિ મકૂીને સ્ત્રીની ઉદષસીને ઘેરી કરી છે. બે પેિી વચ્ચેનષ અંિરને કષરણ ે

અનભુવષિી ઉદષસીને સિોપક્સ્થતિનષ મષધ્યમથી અસરકષરક બનષવી છે. પ્રિીક અને 

આયમકથનષયમક રીતિ સ્ત્રીની ઉદષસીને પ્રભષવક બનષવે છે.  
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જૂિ-૩ : ઘણૃષ  

    આ જૂથમષ ં ૯ વષિષાઓનો સમષવેશ કયો છે. જેમષ ં સ્ત્રીપષત્રોની અન્ય પષત્રો 

િરફની ઘણૃષને વણાવી છે. ઘણૃષનુ ંસવેંદન રજૂ કરવષ મષટે વષિષાકષરે પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ 

કયો છે. દષમ્પયયજીવનમષ ંથિી ચણભણને કષરણે પતિ િરફ ઘણૃષ ધરષવિી સ્ત્રીઓની ઘણૃષને 

પ્રિીક પ્રયકુ્તિ ઘેરી બનષવે છે. ‘મતુિ કષરષગષર’ની અવની વર્ો સધુી પતિનુ ંપડખુ ંસેવે છે. િવે 

િેને જાણ થષય છે કે પતિનો પે્રમ કેવળ એક મિોરંુ િિો યયષરે િે એને ઘણૃષ કરે છે. અિીિની 

યષદોમષ ંખોવષયેલી િે પહરિોર્નષ દરેક વિાનનો િષળો મેળવે છે. આજે િે સમજી શકી છે કે 

પોિે પતિની સફળિષ મષટેનુ ંએક પગતથયુ ંમષત્ર િિી! િેની ઘણૃષ પીઠઝબકષર વડે રજૂ થઈ છે. 

  બિરેી-મ ૂગંી બષળકી િરફ પતિનુ ં વિાન જોિી શષિંષને સિજ રીિે પતિ પ્રયયે 

ઘણૃષ થષય છે. એ રજૂ કરવષ પત્રનો સિષરો લીધો છે. પતિ ણચન્મય િો મયૃય ુપષમે છે, પણ એની 

પષછળ એક જીવિો જખમ મકૂી જાય છે. જે પતિની પ્રેતમકષરૂપે અંજનષન ે જીવનભર ખ ૂચંિો 

રિવેષનો છે. અંજનષની ઘણૃષને સલોનીરૂપે પ્રગટ કરવષ પરુષકલ્પનનો સિષરો લીધો છે. ‘એનઘેન 

ડષિીનો ઘોડો’ વષિષામષ ં કોઈ તવતશષ્ટ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ નથી. ‘શીરો’ અને ‘મગંળસતૂ્ર’નુ ં

પ્રિીક સ્ત્રીની ઘણૃષને અસરકષરક બનષવે છે. ‘જેલની ઊંચી િોતિિંગ દીવષલો’મષ ં પ્રિીકનષ 

પ્રયોગથી સ્ત્રીની કેદીઓ પ્રયયેની ઘણૃષ વેધક બની છે. પોિષનુ ંમન િળવુ ંકરવષ શષિંષએ પત્રનો 

પ્રયોગ કયો છે. ‘ઓ રંગરતસયષ’મષ ંસ્ત્રીનો ગેરફષયદો ઉઠષવનષર પરુુર્ો િરફ ઘણૃષ અનભુવે છે.  

‘શીરો’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪) 

 વષિષામષ ંશીરષને પ્રિીક િરીકે લઈને વષિષાને આગળ ધપષવી છે. કુસમુને શીરો 

ખબૂ ભષવિો િિો. પણ ક્યષરેય પેટ ભરીને ખષવષ મળ્યો ન િિો. રોજ વરનષ િષથનો મષર 

ખષઈને થષકેલી કુસમુ એક હદવસ પતિનુ ંખનૂ કરી નષખે છે. પછી શીરો બનષવવષ બેસે છે. શીરો 
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શેકવષની એક સષમષન્ય પ્રહિયષ જાણે િેનષ મષટે મકુ્તિનો શ્વષસ લઈને આવે છે. શીરો િેની પતિ 

િરફની ઘણૃષનુ ંશમન કરવષ ઉપયોગી છે.  

 “ધીમે િષપે લોટ ખષસ્સો શેક્યો, ઘીની ધષર કરી... ગરમ પષણી રેડ્ુ.ં છમ્મ. ખષડં 

નષખી અને િલષવવષ લષગી... આજે િો પેટ ભરીને પોિે ખષશે–જાણે ચ ૂથંણ્યષ ભોગવયષ ંિે વસલૂ. 

શીરષની સગુધંથી એ આખી શીરષમય બની ગઈ... શીરષએ ગલુષબી રંગ પકડવષ મષડંયો િિો 

અને એ અધીરી બની ગઈ િિી. પેટમષ ંજાણે લષહ્ય લષગી િિી.” (પ.ૃ ૧૭૪)  

‘મગંળસતૂ્ર’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

  વષિષામષ ંમગંળસતૂ્ર એક પ્રિીક િરીકે વપરષયુ ંછે. ‘સૌભષગ્યની તનશષની’ ગણષત ુ ં

મગંળસતૂ્ર નીનષ અને ઈશષનની વચ્ચે સેત ુબની શકત ુ ંનથી. આથી ઈશષનને ઘણૃષ કરિી નીનષ 

પોિષનુ ંમગંળસતૂ્ર ઘરે જ મકૂીને જાય છે. િે િૉસ્ટેલમષ ંઆશરો લે છે. પણ, પરુુર્ોની તવકૃિ 

નજરોથી બચવષ િેને મગંળસતૂ્રનો સિષરો લેવો જ પડે છે. આથી જ તવધવષ અને સરકષરી 

નોકરી કરિી અને પોિષને સધવષ િરીકે ઓળખષવિી જ્યોતિ કિ ેછે,  

  “સષલ્લષઓને મિષિ કરંુ છ,ં એમનષ જ િતથયષરથી.”... “લે, પિરેી લે િષરંુ સરુક્ષષ 

કવચ.” (પ.ૃ ૯૩)  

‘જેલની ઊંચી િોતિિંગ દીવષલો’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

 ચદંનનષ સબુધં ુસષથેનષ સઘંર્ાને વણાવવષ લેણખકષએ પ્રિીકનો તવતનયોગ કયો છે. 

વષિષામષ ંજેલની દીવષલો પ્રિીક િરીકે વપરષઈ છે. જેમ કેદીનો એ દીવષલોમષ ંદમ ઘ ૂટંષઈ જાય 

છે, િેવી જ રીિે ચદંન પણ અિીંનષ વષિષવરણથી ત્રસ્િ થઈ ગઈ છે. િે પોિષને એક કેદી 

કરિષ ંઓછ ંઆંકિી નથી.  

 “અને ચદંન દૂર એકીટસ ેિષકિી ઊભી િિી. એ ઊંચી િોતિિંગ જેલની દીવષલોને, 

જેણે એનષ જીવનને પણ ઘેરી લીધુ ંિત ુ.ં”  (પ.ૃ ૨૧)  
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 ચદંન જે તશષ્ટ સમષજમષથંી આવે છે, યયષ ંઆ વષિષવરણ િોત ુ ંનથી. જેલ અન ે

કેદીઓ વચ્ચે રિવે ુ ંિેને મષફક આવતુ ંનથી. આ તવધષનમષ ંકેદીઓ િરફની િેની ઘણૃષ ઉપસી 

આવિી દેખષય છે.  

 “...ચદંન અવષક્ ઊભી િિી. પોિષની ણચરપહરણચિ દુતનયષથી દૂર જગંલી 

પશઓુથી ભરેલષ અઘોર વનમષ ંએ આવી ચડી િિી.” (પ.ૃ ૨૩)  

‘મતુિ કષરષગષર’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

  લેણખકષએ અવનીનો સઘંર્ા દશષાવવષ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ તનરૂપી છે. જેલની 

સજા ભોગવી બિષર નીકળેલી અવની એ હદવસ અને ઘટનષ યષદ કરે છે. પષચં વર્ા પિલેષ ંિે 

કેદષરનુ ં ખનૂ કરી જેલમષ ં આવી િિી. પહરિોર્નો સષચો ચિરેો જોવષ મષટે લેણખકષ વષિષાન ે

ભિૂકષળમષ ંલઈ ગયષ ંછે અને િેનષ થકી જ અવનીનો સઘંર્ા ઘેરો બને છે.  

  “િર વસ્તનેુ મલૂવવષનો નવો મષપદંડ અચષનક એને સષપંડયો િિો. ભિૂકષળને 

દરવષજે ઊભષ રિી, િર નષની મોટી વષિોની ઊથલષવીને જુદી રીિે િે મષપિી િિી.” (પ.ૃ ૬૨)  

 અવની જુએ છે કે પોિષનષ ઉપર શી વીિી છે િનેો પહરિોર્ને એક ક્ષણ મષટે 

પણ તવચષર નથી આવયો. િેનો અફસોસ દશષાવવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિનો 

તવતનયોગ કયો છે.  

 “આ... આ... પહરિોર્ની એ ઉયકટપણે પ્રતિક્ષષ કરિી િિી? આ જ એ મષણસ 

િિો, જેની સષથે એ વર્ો સધુી રિિેી િિી, જેને અશેર્પણે જીવનનુ ંસવા સમતપિિ કરી ચકૂી  

િિી! આજે પિલેી જ વષર એને પ્રશ્ન થયો કે શુ ંએ એને ઓળખિી િિી?” (પ.ૃ ૬૧) 

‘સિી’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮)  

          નષતયકષની પતિ િરફની ઘણૃષને દશષાવવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ 

કયો છે. નષતયકષ પતિથી કેટલી િદે ત્રસ્િ િશે એ ભિૂકષળની આ ઘટનષ પરથી જાણી શકષય છે.  
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        “એ કષળઝષળ થઈ ગઈ િિી. સૌ ડરીને ખસી ગયષ િિષ... નષલષયક પતિની 

લષશ. છૂદંષયેલુ ંમષથુ ંઅને લોિીનુ ંખષબોણચયુ.ં ચટણી વષટવષનો પથ્થર બષજુમષ ંજ પડયો િિો. 

લોિીવષળષ પથ્થર પર વષળ ચોંટયષ િિષ. એ ખડખડષટ િસી િિી.” (પ.ૃ ૫૯)  

‘અમે રે ઊડણ ચરકલડી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

  લેણખકષએ શષિંષનષ સઘંર્ાને પત્ર પ્રયકુ્તિથી રજૂ કયો છે. નષતયકષએ વષરષફરિી 

પોિષની સખી રમષ અને પતિને પત્રો લખ્યષ છે. આ પત્રોમષ ં િેની એકલિષની વેદનષ છે. 

અનિંની શ્યષમષ િરફની તનષ્કષળજી આ પત્રોમષ ં રજૂ થઈ છે. શ્યષમષ અનિંની જ દીકરી છે 

છિષ ંિેને શ્યષમષ મષટે સ્નેિ નથી એ વષિે શષિંષને અનિં િરફ ઘણૃષ થષય છે. પોિષની જ તપિંડ 

શ્યષમષ િરફ અનિંની બેદરકષરી િેની ઘણૃષને વધષરે છે.  

 “િમે ક્યષરે પષછષ ફરશો એમ આતરુિષથી લખુ ંિોય િમે જલદીથી પષછષ થોડષ 

આવશો?” (પ.ૃ ૧૭૩)  

  “શ્યષમષને મકૂીને લષબંો સમય જવુ ં મષરષ મષટે શક્ય નિોત ુ.ં એની ભષર્ષ, 

જરૂહરયષિો અને લષગણી હુ ંજ સમજી શકંુ છ.ં એને સષથે લઈ લેવષની વષિ િમને જચી નિોિી. 

એ િરિ મષરષ ખ્યષલમષ ંઆવયુ.ં િમષરે જે રીિે યયષ ંરિવે ુ ંિત ુ,ં એમષ ંશ્યષમષનુ ં સ્થષન નિોત ુ.ં” 

(પ.ૃ ૧૭૩)  

‘િપશ્ચયષા’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

   અંજનષ ણચન્મયનષ મોિ બષદ જાણે છે કે સલોની િેની પ્રેતમકષ િિી. ણચન્મય 

ચષલ્યો ગયો છે પણ સલોનીનુ ં નષમ અંજનષ મષટે મકૂિો ગયો છે. મિૃ છિષ ં જીવિં એવો 

અશ્વયથષમષ જેમ િમેંશ ભટક્યષ કરે છે િે જ પ્રકષરે સલોનીનુ ંનષમ પણ િેની ણચત્તમષ ંઘમૂ્યષ કરશે 

એ વષિે િે દુ:ખી થષય છે. પરુષકલ્પનની પ્રયકુ્તિ અંજનષની ણચન્મય િરફની ઘણૃષને વેગ આપે 

છે.  
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  “મયૃય ુપષમીનેય એનો અંશ જીવિો રિવેષનો િિો, પણ એનષ જીવનનષ પહરઘની 

બિષર. તનરંિર એક નષમ, ઘટનષ, સ્મતૃિ છષિી પર ઘષ કરિષ જ રિશેે. કદી ન રુઝષિો ઘષ લઈ 

અશ્વયથષમષની જેમ એ જીવશે.” (પ.ૃ ૧૦૮)  

   લેણખકષએ અંજનષની મનોવેદનષને વષચષ આપવષ મષટે ભષર્ષકમાનો આધષર લીધો 

છે. બેવફષ પતિની સચ્ચષઈ આજે િેની સષમે આવી છે. ણચન્મયનષ સખુમષ ંઅયયષર સધુી પોિષને 

સૌથી વધ ુસખુી સમજિી અંજનષ જાણે આજે અચષનક ગરીબડી બની ગઈ િોય એમ અનભુવે 

છે. ણચન્મય પ્રયયેનો િોધ આ વષક્યમષ ંદેખષય છે:  

   “સ્વગાની અતધષ્ઠષત્રી દેવી પલકમષત્રમષ ં ણબચષરી બષપડી બની ગઈ િિી. 

છષિીમષ ં બળબળિષ રણની લષહ્ય લષગી ગઈ િિી. આંખ-કષન-મોંમષ ં ણચન્મય નષમની રેિી 

ભરષઈ ગઈ િોય એમ બેય િષથે ણચન્મયનષ શબને ઘરબિષર ફગષવી દેવષની િીવ્ર ઇચ્છષ થઈ 

આવી.” (પ.ૃ ૧૦૫)   

‘ઓ રંગરતસયષ!’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

          રષનીને હફલ્મ ઈન્ડસ્ટ્રીનો કડવો અનભુવ થષય છે. હફલ્મો સષથે સકંળષયેલષ મોટષ 

કિવેષિષ ડષયરેતટરો િેનો ભરપરૂ ઉપયોગ કરવષ ઇચ્છે છે. એમનષ િરફની ઘણૃષ દશષાવવષ 

વણાનો આપ્યષ ંછે.   

 “રષની ગભરષઈને ચષરે િરફ જોિી, મષણસો જ મષણસો, કોઈ દૂરથી, નજીકથી 

િષકે, જુએ, મષલની પરખ કરવષ ગોળગોળ ફેરવી જુએ... મસુ્કષનકો ક્યષ કરે આન્ટીજી. જરષ 

લચીલષપન... વો બષિ િોની ચષહિયે વો... નિીં સમજી! હફલ્મ ઈન્ડસ્ટ્રીમેં ભોલષપન નિીં ચલિષ. 

સીખ જાયેગી, ધીરે ધીરે સબ સીખ જાયેગી.”  (પ.ૃ ૧૦૦)  

‘એનઘેન ડષિીનો ઘોડો’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 આ વષિષામષ ંતવશેર્ પ્રયકુ્તિ નથી.  
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 સ્ત્રીઓને અનભુવષિષ ઘણૃષનષ સવેંદનને રજૂ કરિષ ંજૂથમષ ંતવણભન્ન પ્રયકુ્તિઓનો 

તવતનયોગ છે. આ દરેક પ્રયકુ્તિ સ્ત્રીપષત્રોની અન્ય પષત્રો િરફની ઘણૃષને વધ ુઅસરકષરક બનષવે 

છે. કુસમુ, નીનષ અને ચદંનની ઘણૃષને પ્રિીકરૂપે વણાવી છે. રષનીની પરુુર્પષત્ર િરફની ઘણૃષને 

વણાનો થકી શબ્દદેિ આપ્યો છે. અંજનષની ઘણૃષને પરુષકલ્પનથી વણાવી છે. શષિંષએ અનિં 

િરફનો પોિષનો ભષવ સખીને પત્રમષ ંલખી મોકલ્યો છે.  

જૂિ-૪ : તિરથકષર  

     સ્ત્રી-પષત્રોને અનભુવષિષ તિરસ્કષરનષ જૂથમષ ં ૯ વષિષાઓ છે. જેમષ ંસ્ત્રી-પષત્રોનો 

અન્ય પષત્રો િરફનો તિરસ્કષર દશષાવવષ મષટે વષિષાકષરે પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે. ‘મષરી 

નીની’ અને ‘જખમમષથંી લોિી’ની નષતયકષઓનો મષિષ િરફનો તિરસ્કષર વણાવવષ 

પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. પષુ્પષબિનેનો ભિૂકષળ િેમની નજર સમક્ષ આવિષ પતિએ 

કરેલ દગો યષદ આવે છે. પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ પતિ િરફનો તિરસ્કષર ઘેરો કરવષમષ ંસિષય 

કરે છે  

  ‘િેં િજી જવષબ ન આપ્યો?’ની પરુ્ષ તવવેકનો અન્ય સ્ત્રી સષથેનો સબંધં જાણે છે. 

િે પતિ િરફનષ તિરસ્કષરને કષરણે કટષક્ષપણૂા વષક્યો બોલે છે. સમષજનષ મોભષદષર વયક્તિઓની 

મષનતસકિષ જાણીને પ્રતમલષને િેમનષ મષટે તિરસ્કષર થષય છે. દીપમષળનુ ંપ્રિીક બનીને િેનુ ં

તનરષકરણ લષવે છે. ‘બટમોગરો’ની નષતયકષ દીકરીનષ શકને દૂર કરવષ પત્રનો સિષરો લે છે. 

નયનષનો તિરસ્કષર ભષર્ષકમાનષ તવતનયોગથી ઘેરો બન્યો છે. વિોક્તિની પ્રયકુ્તિથી વૈશષલીનો 

તિરસ્કષર વધ ુઅસરકષરક બન્યો છે. લષગણીિીન પતિ િરફનો નયનષનો તિરસ્કષર ભષર્ષકમાથી 

વધ ુઘેરો થયો છે. ‘ચક્કર’મષ ંકોઈ તવતશષ્ટ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ દશષાવયો નથી. 

 

 



231 | P a g e  
 

‘સબંધં અિવષ બીજુ ંકશુ ંનિીં’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩) 

   પષુ્પષબિને યવુષનીમષ ંપતિની બેવફષઈનો ભોગ બન્યષ ં છે. િે પતિને તિરસ્કષરે 

છે. િેમનષ સઘંર્ાનો અનભુવ કરષવવષ મષટે લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કયો છે. 

   “સમષધષન! નષ. ક્યષરેય નિીં. છેલ્લષ શ્વષસ સધુી નહિ. ભલે તપયરમષ ંકોઈ ઓથ 

નિોિી. એ અભણ િિી, પણ જ્યષરે નષનકડષ રજિને લઈ એણે પતિનુ ં ઘર છોડ્ુ ં યયષરે એ 

મનમષ ંગષઠં વષળીને નીકળી િિી- િવે આ ઘરમષ ંક્યષરેય પગ નિીં મકંુૂ.” (પ.ૃ ૯૫) 

‘જખમમષિંી લોિી’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

   સલોનીનષ તપિષ સષમષન્ય મષણસ િિષ. આથી ઉચ્ચ શોખ ધરષવિી મષિષન ે

િેમની િરફ તિરસ્કષર િિો. મષિષએ પરપરુુર્ સષથે સબંધં રષખ્યો િિો. સલોનીને બને્ન વચ્ચેની 

િકરષર યષદ આવે છે. લેણખકષએ સલોનીનષ સઘંર્ાને િષદૃશ્ય કરવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ 

કયો છે. િે મષિષ-તપિષનષ સવંષદોને યષદ કરે છે: 

   “િો પ્રદીપે િને આ અમિૃની બૉટલ પકડષવી છે? ત ુ ંએક લષબંષ બગુદષમષ ંચષલી 

રિી છે, જેને છેડે પ્રકષશનુ ંકોઈ હકરણ નથી, ખલુ્લુ ંભરંુૂ આકષશ નથી.” (પ.ૃ ૪૯)  

  નષતયકષને પોિષનુ ંઘર નથી વસી શક્ુ ંએનો પણ વસવસો છે, જે િેનષ તપિષનષ 

સવંષદમષથંી પ્રગટ થષય છે. તપિષની ભિૂકષળમષ ંબોલષયેલી ઉક્તિ િેનો અફસોસ વણાવે છે.  

   “દેવકી, િેં િષરી ત્જિંદગીમષ ંજાિે પળૂો મકૂી દીધો અને સલોનીને પણ આડે રસ્િે 

ચડષવી દીધી. આજે સલોનીનુ ંઘર વસી ગયુ ંિોિ, એનષ બષળકો િોિ.” (પ.ૃ ૪૯)    

‘મષરી નીની’ (એંધષણી, ૧૯૮૯)    

  નહંદિષનષ સઘંર્ાને પ્રગટ કરવષ મષટે લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કયો છે. 

નીનીનષ ં મષિષ-તપિષની વચ્ચે િમેંશષ અણબનષવ રિિેો. મોટંુ ઘર અને અનેક રમકડષ ં વચ્ચે 
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નીની સષવ ખોવષઈ જિી. જે પ્રેમ અને ઉષ્મષની િેને ખેવનષ િિી િે િેન ેક્યષરેય ન મળ્યષ.ં 

બષળપણની યષદોને રજૂ કરીને લેણખકષએ િેની ઉદષસીને ઘેરંુ પહરમષણ આપ્યુ ંછે.  

  “આ બધષમંષથંી એક ખડં એનો આગવો. સષવ પોિષનો. મમ્મી િો યયષ ંમષડં પગ 

મકેૂ એવો, ગણ્યષ ગણષય નિીં એટલષ ંરમકડષથંી ભરેલો. િોંશે િોંશે એ રમવષ બેસિી, પણ િરિ 

કંટષળી જિી. સષથીદષર તવનષ શી મજા!... એ િો સષવ એકલી, પરીકથષની રષજકંુવરીની જેમ 

જાણે ઊંચે ઊંચે એકદંહડયષ મિલેમષ ંપરેૂલી...” (પ.ૃ ૧૪૧-૧૪૨) 

‘િેં િજી જવષબ ન આપ્યો?’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

 વષિષામષ ંનીનષનષ મખેુ વિિષનષ ંવષક્યો મકૂ્યષ ંછે. જેનષથી િેનો ઈશષન િરફનો 

તિરસ્કષર વેધક બને છે. પતિનષ સસંષરને પયની સષરી રીિે સભંષળે, િેનષ ં સ્વજનોને સષચવે! 

વળી, પતિને પ્રેતમકષ િોય િો પયની એનો સ્વીકષર પણ કરે! આની સષમે શુ ંપતિ પોિષન ેપ્રેમી 

સહિિ સ્વીકષર કરી શકશે? એમ પછૂિષ ંિેનો ઈશષન િરફનો તિરસ્કષર દેખષય છે.  

 “સરસ પ્રપોઝલ છે િષરી, તવવેક. એક સ્ત્રી ઘર ગિૃસ્થી સભંષળે, બષળકો પેદષ ંકરે, 

સમષજમષ ં મોભો આપે... િષરષ ં મષ-બષપની ચષકરી કરવષની નિીં, મષમષજી સસરષને જોવષ 

િૉક્સ્પટલ જવષનુ ંનિીં...” (પ.ૃ ૧૪૫)  

  “િેં આ શબ્દો, આમ જ આ જ રીિે વેહદકષને પણ કહ્યષ જ િશે આઈ એમ 

શ્યોર.” (પ.ૃ ૧૪૫)  

‘કિ ેહદયષ સો કિ ેહદયષ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

 વૈશષલી જુએ છે કે પોિષનષ પપ્પષ મમ્મીને ઘરકષમમષ ંકોઈ મદદ કરિષ નથી. 

સમષજમષ ં પણ િે એવષ ં જ ઉદષિરણો જુએ છે. આથી પરુુર્ો પ્રયયે નફરિની દૃષ્ષ્ટથી જોિી 

વૈશષલી વિિષનો તવતનયોગ કરે છે. ઘરનષ કષમમષ ંમદદ ન કરષવિષ સમગ્ર પરુુર્જાિ પ્રયયનો 

િેનો તિરસ્કષર અિીં જોઈ શકષય છે. દષદી સષથેની વષિચીિમષ ંપણ િેનો તિરસ્કષર દેખષય છે.  
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  “શુ ંઆ પથૃ્વી નષમનષ ગ્રિ પર વસિષ ંમનષુ્યોની એટલે કે પરુુર્ોની આ વષિ 

છે?” (પ.ૃ ૯૮)   

 “વર સજ્જજન જ નીકળે એની ખષિરી શી? લગ્ન પછી પષરકષ બૈરષ ંજોડે રખડશે 

િો? દષરૂ પીવષ રોજ બષરમષ ંઅઠે દ્વષરકષ કરે િો? અને શેરબજાહરયો િો ધોળે ધરમેય નિીં.” (પ.ૃ 

૯૫) 

‘બટમોગરો’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 મષિષએ પોિષનષ મનની ક્સ્થતિને વણાવવષ મષટે પત્ર પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો 

છે. જીવનની સફરમષ ંછટકીને ચષલ્યષ જનષર પતિ િરફનો તધક્કષર પત્રમષ ંવણાવયો છે.  

 “શેનુ ં સૌભષગ્ય? સ્ત્રીનુ ં સૌભષગ્ય મષત્ર લષલ ચષદંલો? એનષ તવનષય હુ ં અખડં 

સૌભષગ્યવિી જ િિી. મષરષ ં મષિષ-તપિષ, િષરષ જેવી દીકરી િોવી, એ મષરંુ સૌભષગ્ય... િો એ 

મષરંુ સૌભષગ્ય.” (પ.ૃ ૭૨)  

 િેમષ ં િેણે યવુષન થિી દીકરીને પોિષનષ મનની વષિ કરી છે. પોિે શષ મષટે 

નષતયકષને તપિષથી દૂર રષખી િેની જાણ કરી છે.  

 “િવે ત ુ ંસમજી શકી િોઈશ કે િષરષ તપિષની કોઈ તનશષની મેં મનમષ ં કે ઘરમષ ં

કેમ રષખી નિોિી? બધુ્ધની જેમ એમણે મિષણભતનષ્િમણ કયુું િોિ િો મેં યશોધરષ બની એમનષ ં

ચરણમષ ંઆયખુ ંણબછષવયુ ંિોિ.” (પ.ૃ ૭૧)    

‘દીપમષળ’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

   વષિષામષ ં ‘દીપમષળ’ એ પોિે પ્રિીક છે, જેનષ દ્વષરષ રષકં તવદ્યષતથિનીઓનુ ંભતવષ્ય 

ઝળિળી ઊઠે છે. પ્રતમલષ એક ચેહરટી ટ્રસ્ટની શષળષની તશણક્ષકષ છે. ગરીબ બષળકીઓનષ ં

ભતવષ્યની ણચિંિષની કષરણે િે તપ્રક્ન્સપષલ અને ટ્રસ્ટીઓ સષથે સઘંર્ામષ ં ઊિરે છે. પ્રતમલષની 
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મદદથી શષળષનુ ં પ્રષગંણ ‘દીપમષળ’ની જેમ ઝળિળી ઊઠે છે. પ્રતમલષનષ સઘંર્ાનુ ં તનવષરણ 

લષવવષ આ પ્રિીક અસરકષરક બન્યુ ંછે.  

   “રંજુબિને કિિેષ ં ને કે એક દીવષથી દીવો પેટે છે. એક દીવો બીજા દીવષને 

પ્રગટષવશે. બીજો ત્રીજાને... એક અખડં દીપમષળ રચવષની હુ ંકોતશશ કરીશ મષ.” (પ.ૃ ૧૧૪) 

   પ્રતમલષને પોિષની કોિગ્રસ્િ મષિષની સ્મતૃિ ભિૂકષળમષ ં લઈ જાય છે. મષિષ 

કિિેી કે જે ભણે છે એ જ બીજાનો ઉદ્ધષર કરી શકે છે. આ યષદ કરીને િે પણ પોિષની શષળષની 

તવદ્યષતથિનીઓ મષટે કષઈંક કરવષનુ ંનક્કી કરે છે. આ મષટે પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે.  

   “અભણ મષએ પષરકષ ંકષમ કરી એને ભણષવી. એ કિિેી, બેટષ, ત ુ ંભણીશ િો ત ુ ં

ઊજળી થઈશ અને બીજાનેય ઊજળષ કરીશ.” (પ.ૃ ૧૧૪) 

‘નષમ: નયનષ રતસક મિિેષ’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪) 

   નયનષનષ મકૂ સઘંર્ાને વણાવવષ લેણખકષએ વણાનો મકૂ્યષ ં છે. િેની મનોવેદનષને 

રજૂ કરવષ મષટે વણાનો ઉપયોગી નીવડયષ ં છે. પતિનો ઝેરીલો સ્વભષવ િેની અકથ્ય વેદનષ 

બનીને ટપકે છે. સષસનુી વેધક નજર િેને િમેંશષ ખ ૂચેં છે.   

   “મન પર પડેલષ ઘષ હૃદય ચીરીને બિષવી શકષિષ િોિ િો!” (પ.ૃ ૧૯)  

   “િળષિળ તવર્નષ ં ટીપષ ં જેવી બે આંખો. સિિ એની પષછળ પષછળ ફરિી. 

વીંધિી. ઉિરડિી. દઝષડિી.” (પ.ૃ ૧૭)   

  સ્ત્રીઓનષ તિરસ્કષરને રજૂ કરિષ ંજૂથમષ ં તવણભન્ન પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ છે. આ 

દરેક પ્રયકુ્તિ સ્ત્રી-પષત્રોનષ ંઅન્યો િરફનષ તિરસ્કષરને ઘેરંુ પહરમષણ આપે છે. વર્ો પિલેષનંી 

ઘટનષનુ ંવિામષનમષ ંસ્મરણ થિષ ંજ ‘સબંધં અથવષ બીજુ ંકશુ ંનિીં’નષ ંપષુ્પષબિનેનો તિરસ્કષર 

વધી જાય છે. સલોની અને નહંદિષનો મષિષ પ્રયયેનો તિરસ્કષર પ્રગટ કરવષ પીઠઝબકષર પ્રયકુ્તિ 

ઉપયોગી થઈ છે.  
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  પ્રતમલષ પોિે ‘દીપમષળ’ બની બષળકીઓનુ ં ભતવષ્ય સધુષરે છે. વૈશષલી અન ે

નીનષની વિોક્તિમષ ં પરુુર્પ્રધષન સમષજનુ ં આતધપયય સ્વીકષરવષની સ્પષ્ટ મનષઈ જણષય છે. 

નયનષનો સષસ ુિરફનો તિરસ્કષર અને િેની વેદનષ વણાનો થકી રજૂ કરી છે. ‘બટમોગરો’મષ ં

પતુ્રીનો મષિષ િરફનો અકષરણ તિરસ્કષર દૂર કરવષ પત્ર પ્રયકુ્તિ સિષયરૂપ બની છે.   

જૂિ-૫ : અફસોસ  

   આ જૂથમષ ં સ્ત્રીપષત્રોને અનભુવષિષ અફસોસનષ સવંેદનની વષિ છે. જેમષ ં ૯ 

વષિષાઓ છે. સ્ત્રીપષત્રોનો અફસોસ દશષાવવષ વષિષાકષરે પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે. કુછદેં 

ચડી ગયેલષ પતુ્રને સધુષરવષ બધુ ંજ કરી ચકેૂલી મણૃષલનો અફસોસ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિથી 

ઘેરો બન્યો છે. રંજુનો પ્રથમ પતિને છોડી દેવષનો અફસોસ પણ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિથી 

પ્રભષવક બન્યો છે. રમષ સસરષને આપેલુ ં વચન પષળી નથી શકિી એનો અફસોસ િેની 

ભિૂકષળની સ્મતૃિમષ ંદેખષય છે.  

   પતિની િષજરીમષ ંસ્ત્રીનુ ંઘરમષ ંસ્થષન અને તવધવષ થયષ પછીની દશષ દશષાવવષ 

પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ છે. લેણખકષએ બષયફોકલની પ્રયકુ્તિથી શષલનુષ વિામષન અન ે

ભિૂકષળની સફરે લઈ જઈ અફસોસનુ ં તનરૂપણ કયુું છે. મજંરીનો લગ્ન પિલેષનંો શોખ પરૂો ન 

થિષ ં િેને અફસોસ થષય છે. કોઈને જોયષ કે મળ્યષ વગર િેનષ પ્રયય ે પવૂાગ્રિ બષધંી લેિી 

પવૂીનષ અફસોસને આંિહરક એકોક્તિની પ્રયકુ્તિ વધ ુઘેરી કરે છે.  

‘વખ’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩)  

 મણૃષલ ડ્રગ્સને રવષડે ચડી ગયેલષ નષલષયક પતુ્રને લઈને ખબૂ પરેશષન છે. એન ે

ઘરમષથંી બિષર કષિી મકૂ્યો છે, પણ જીવનમષથંી કેવી રીિ ેકષિી નખષય? િેને સધુષરવષ મષટે 

પોિે કેવષ પ્રયયનો કયષા છે એ યષદ કરિષ ંમણૃષલ ભિૂકષળમષ ંસરી જાય છે.  
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 “પણ પછી એને મષટે શુ ંશુ ંનિોત ુ ંકયુું? પ્રેમથી, સષરવષરથી, ડરથી એ રસ્િેથી 

પષછો વષળવષ એટલે દૂર સધુી એની પષછળ દોડી ગઈ િિી કે બીજા સ્વજનોનો સષથ છૂટી ગયો 

િિો એની સરિ પણ એને રિી ન િિી.” (પ.ૃ ૧૭૨)  

 મણૃષલનષ અફસોસને વયતિ કરવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરની તવતનયોગ કયો છે. 

મણૃષલ ભિૂકષળને વષગોળે છે અને અનભુવે છે કે પોિષની એક જીદે પહરવષરનષ દરેક સભ્યનુ ં

જીવન બગષડ્ુ ંછે. 

 “જીવનભરની ઘોર િપશ્ચયષા પછી ન દેવિષ પ્રસન્ન થયષ િિષ, ન કોઈ વરદષન 

મળ્યુ ંિત ુ.ં મળી િિી મષત્ર પીડષ, અને પીડષની એની તનયતિમષ ંએણે સૌને ભષગીદષર બનષવયષ 

િિષ... એવુ ંકરવષનો એને શો અતધકષર િિો?... સૌને પોિપોિષની રીિે સખુી થવષનો અતધકષર 

િિો. પોિષને પણ.” (પ.ૃ ૧૭૦)  

 મણૃષલનષ સઘંર્ાનુ ં સમષધષન લષવવષ મષટે લેણખકષ િેને ભતવષ્યની કલ્પનષમષ ં

દોરી જાય છે. િે નક્કી કરી લે છે કે િવે જય સષથનેો સબંધં સમળૂગો િોડી નષખશે. જેમષ ંફ્લેશ 

ફોરવડાની પ્રયકુ્તિનો ઉપયોગ છે.  

 “મનની ધરિીમષથંી મણૂળયષ ંસોિો છોડ ખેંચી કષિશે. એ છોડ પર કદી ન ફૂલ 

મિોરવષનષ િિષ ન મધરુ ફળો. નગણુષનો સષથ છોડી દેશે.” (પ.ૃ ૧૭૨)  

‘ઊડી ગયેલુ ંપખંી’ (સષજંને ઉંબર, ૧૯૮૩)  

 રંજુ જેનષથી છૂટી પડી છે એવષ પતિને ‘ઊડી ગયેલષ પખંી’નુ ંપ્રિીક આપે છે. 

પોિ ેસમજીને પ્રથમ પતિનો સષથે છોડયો િિો. િવે સખુી જીવન જીવિી રંજુને િેની યષદ આવે 

છે. િે તવચષરે છે કે પવૂા પતિની યષદ શષ મષટે આવે છે? પોિે એન ેછોડવષની ભલૂ કરી છે એમ 

લષગિષ ંિેને અફસોસ અનભુવષય છે.   
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 “જેનષ ં સ્મરણને પખંીની જેમ ઊંચે ઊડષડી મકૂ્ુ ંિત ુ ંએ ફરી ટહુકો બનીને કેમ 

ખરી પડત ુ ંિત ુ?ં િવે એની સષથે શો સબંધં?” (પ.ૃ ૧૪૬)  

 “આ ઘર, એની દીવષલો, એની છિ વીંધીને એનુ ંમન આ ભરૂષ અનિં આકષશમષ ં

ઊડી ગયેલષ પખંીને શોધ ેછે, જેનો ટહુકો એનષ ંપષલવમષ ંખરી પડયો છે.” (પ.ૃ ૧૪૯)   

‘શષતંિ’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 લેણખકષએ શષતંિની વેદનષ દશષાવવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. બહુ ઓછષ 

સમયનષ લગ્નજીવનમષ ંશષતંિ તવધવષ થષય છે. મિૃ પતિ સષથે ગષળેલષ સમયની યષદ િષજી 

કરવષ મષટે િે ભિૂકષળમષ ંડોહકયુ ંકરે છે. િેને લષગે છે કે પતિનષ તનધન બષદ િે આ કુટંુબની 

વહુ મટીને નોકરષણી બની ગઈ છે. આ પ્રયકુ્તિ િેનષ અફસોસને ઘેરો કરવષ સિષયરૂપ બને છે. 

 “એનુ ંસવાસ્વ લ ૂટંષઈ ગયુ ંિત ુ.ં ઘર અને દુતનયષ એમ જ ચષલિષ ંરહ્યષ ંિિષ.ં સૌએ 

ભેગષ મળીને શોક કયો, એની સષમ ેજોઈ ફળફળિષ તનશ્વષસ મકૂ્યષ, ણબચ્ચષરી શબ્દનષ ડષમ દીધષ 

અને સઘળં પવૂાવત ્થઈ ગયુ.ં” (પ.ૃ ૧૬૬) 

 “અને ધીમે ધીમે એ સમજી શકે એ પિલેષ ં ઘરનો સઘળો બોજો અદૃશ્ય રીિે 

એની પીઠ પર આવી પડયો િિો. એને િો ન પતિ ન બષળકો. એટલે બીજુ ંશુ ંકષમ િોય?” (પ.ૃ 

૧૬૬)  

‘ગોકુળમષ ંટહુક્યષ મોર’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪) 

  મજંરીને લગ્ન પછી વધ ુઅભ્યષસની ઇચ્છષ િિી. સસંષરની પળોજણમષ ંિે પરૂી 

ન થિષ ં િેને અફસોસ થષય છે. મજંરી હકશોરવયનષ ં બષળકોને પોિષની ભષર્ષ અને સસં્કૃતિ 

શીખવવષનો પ્રયયન કરે છે. એમષ ંસફળ ન થિષ ંિેનો અફસોસ વધે છે. એનો આ અફસોસ િેની 

ભિૂકષળની યષદોને કષરણે વધ ુ ઘેરો બને છે. બષ-બષપજુી સષથેનો િેનો સબંધં અને પોિષનષ ં

બષળકોનો વયવિષર િેને યષદ આવે છે.  
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  “ઘણીવષર સ્વરપેટીમષ ંપરુષયેલષ ંગીિો ઝૂરિષ.ં પસુ્િકોનષ ંપષનષ ંમનમષ ંફરફરિષ.ં 

પણ ઘરમષ ં ન એકષિં મળતુ ં કે ન કોઈ પોિષનો નષનકડો ખણૂો િિો જ્યષ ંએ તનરષિેં જીવે, 

પોિષની જાિ સષથે બેસીને વષચંી શકે...” (પ.ૃ ૪) 

  મજંરીની વેદનષને દશષાવવષ લેણખકષએ બષયફોકલ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે. 

િે વષરે વષરે ભિૂકષળની સફરે પિોંચી જાય છે અને પષછી વિામષનમષ ંઆવીને બને્ન સમયની 

તલુનષ કયષા કરે છે. િેનષ સઘંર્ાનુ ં તનવષરણ દશષાવવષ ફ્લેશ ફોરવડા પ્રયકુ્તિ દશષાવી છે. િે 

ભતવષ્યની સુદંર સફરે પિોંચી જાય છે.  

  “આકષશ જોિષ,ં ઝૂલિષ ંએ પોિષનષ ગળષમષ ંબદંીવષન થઈ ગયેલષ ંસરૂપખંીઓન ે

મતુિ કરશે. િળવી ઠેસે િીંચિષ ંએ મેઘષણી અને મનુશી વષચંશે. ઘષયલ અને મરીઝની ગઝલો 

ગષશે. રમેશ અને તનરંજનનષ ં ગીિો ફરી ફરી વષચંશે... નરતસિંિ, મીરષ,ં દયષરષમ, ટષગોર, 

કષણલદષસ...” (પ.ૃ ૫)  

‘વચન પરંુૂ કરંુ છં’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪) 

 રમષની ભિૂકષળની વષિો અને સસરષનષ તનયમબદ્ધ જીવનને િષદૃશ કરવષ મષટે 

પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ છે. અહકિંચન ગોર સસરષએ આપેલષ સસં્કષરો રમષની અંદર જીવિષ  

િિષ. તવનષયકે આજે કરેલ કષમ િેનષ અફસોસને વધષરે છે. રષમષ તવચષરે ચડી જાય છે કે જો 

આજે સસરષ જીવિષ િોિ િો િેમને કેટલુ ંદુ:ખ થષિ.  

  “ગજુરષિનષ િળ ગષમડષનષ, ગરીબ, ગોરપદંુ કરિષ બ્રષહ્મણ ણગરજાશકંર જોર્ીનો 

દીકરો તવનષયક. તપિષ ખબૂ સષપ્યયવક, અયષચક. મષગવષનુ ંનિીં. લોકો આપે િે જ લે. સસં્કૃિનષ 

તવદ્વષન... એકનષ એક દીકરષને યજમષનોએ ભણષવયો...એ જ ગષમનષ ગરીબ બ્રષહ્મણ કુટંુબની 

દીકરી રમષને પરણ્યો.” (પ.ૃ ૪૪)  
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  લેણખકષએ રમષનષ સઘંર્ાને પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિથી રજૂ કયો છે. પોિે આ 

શિરેમષ ંઆવીને પ્રષરંણભક વર્ો ખબૂ મિનેિ કરી છે િેની યષદ પણ રમષને ભિૂકષળમષ ંલઈ 

જાય છે.  

  “આ તનમામ શિરેમષ ં બને્નએ કષળી મજૂરી કરી છે. સખિ સઘંર્ા કયો છે. અરે 

સષિબે, હદવસે સષમષન્ય નોકરી અને રષત્રે ટેતસી ચલષવી છે તવનષયકે. સષડીને ફોલ મકૂીને એનષ 

િષથમષ ંઆંટણ પડી ગયષ ંછે.” (પ.ૃ ૪૫) 

  જેની પર શ્રધ્ધષ રષખી િે પતિ દષણચોરીનો ધધંો કરે  છે અને પોિષને એ 

વષિની ભનક સધુ્ધષ ંનથી એ વષિે િે િચમચી જાય છે. પ્રેમથી વસષવેલ િેનો સસંષર એક જ 

આંચકષથી તટૂી પડયો એ વષિે િે દુ:ખી છે.  

  “એક ભયષનક ધરિીકંપમષ ં એનુ ં સવાસ્વ ગષરદ થઈ ગયુ ં િત ુ.ં તવશ્વષસ અન ે

શ્રધ્ધષથી બષધંેલી પ્રેમની ઇમષરિ તટૂી પડી િિી. એનષ કષટમષળ પર ઊભી રિીને એ પોિષને 

પછેૂ છે, રમષ, ત ુ ંિષરષ પતિને ઓળખે છે?” (પ.ૃ ૪૮)   

‘નવલખુ ંમોિી’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪)  

 લેણખકષએ પવૂીનષ સઘંર્ાને વેગ આપવષ મષટે આંિહરક એકોક્તિનો તવતનયોગ 

કયો છે. પ્રથમ િો મષિષ-તપિષનો પ્રેમ કોઈ અન્ય સષથે વિેંચવષનષ તવચષરથી િે ગસુ્સે થષય છે. 

પણ કેિકીને મળ્યષ પછી અને આશ્રમમષ ં રિલેષ દદીઓની ક્સ્થતિ જોયષ પછી િેને પોિષનષ 

સ્વષથીપણષ મષટે અફસોસ થષય છે.  

         “મિલબ એક પરુ ગધંષિી અજાણી છોકરી એનષ જીવનમષ ં સરખી હિસ્સેદષર 

બનશે! નિીં, એ એવુ ંનિીં થવષ દે. જે પોિષનુ ંછે િે પોિષની મષણલકીનુ ંજ રિશેે- સવુષગં અને 

અણખયષત ુ.ં પપ્પષ-મમ્મીનો પ્રેમ મષરો જ છે. એકલીનો.” (પ.ૃ ૪૦)  
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 “પોિષની પવૂા મષન્યિષઓની, પ્રેમની, તવશ્વષસની દીવષલો તટૂવષ મષડંી. આંખ 

બધં કરી, એ થોડી વષર બેસી રિી... શુ ંલોિીનો સબંધં ઝષકળનષ ંટીપષનંી જેમ િયક્ષણ જ ઊડી 

જિો િશ!ે િો આ જગમષ ંશુ ંકોઈનુ ંકશુ ંજ મલૂ્ય નથી!” (પ.ૃ ૪૪)  

‘કોઈ વષર િષય કે...’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪)  

  શષલનુષ સઘંર્ાને દશષાવવષ લેણખકષએ બષયફોકલ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે. 

શષણલનીની સષમ ેભિૂકષળ જેવી જ ઘટનષઓ વિામષનમષ ંબને છે. પિલેષનંષ સોલકંીને યષદ કરિષ ં

એ અફસોસમષ ંસરી પડે છે. સોલકંી િો પિલેષ ંજેવો જ તનદોર્ અને આનદંી છે. એ જોિષ ંિે 

બને્ન સમયની તલુનષ કરે છે.   

  “ત ુ ં જુએ છે ને હુયં સખુી છ.ં આમ જીવન તવશે કોઈ ફહરયષદ નથી, પણ કોઈ 

વષર થષય કે...” (પ.ૃ ૧૩૧)  

  વષિષાકષરે સ્ત્રીઓનષ અફસોસને રજૂ કરવષ ણભન્ન રચનષરીતિનો પ્રયોગ કયો છે. ૫ 

વષિષાઓમષ ં રજૂ થયેલી પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ થકી નષતયકષઓનુ ં સવેંદન ઉપસી આવયુ ં છે. 

મજંરી લગ્ન પિલેષનંી વષિો યષદ કરે છે અને અફસોસથી ઘેરષઈ જાય છે. બષયફોકલથી શષલનુષ 

વિામષન અને ભિૂકષળમષ ંડોહકયુ ંકયુું છે. જેમષ ંિેનો અફસોસ દેખષય છે.  

જૂિ-૬ : ડર   

  આ જૂથમષ ંસ્ત્રી-પષત્રોને અનભુવષત ુ ંડરનુ ંસવેંદન છે. જૂથમષ ં૬ વષિષાઓ છે. સ્ત્રી-

પષત્રોનો ડર દશષાવવષ મષટે વષિષાકષરે પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે. ‘િને સષચવે પષરવિી’ની 

રક્ષષ મષનતસક તવકલષગં બષળકીનષ ભષતવ મષટે ણચિંતિિ છે. જેમષ ંએનો ડર દેખષય છે. િેને રજૂ 

કરવષ ભષર્ષકમાનો તવતનયોગ કયો છે. ‘બળષયકષર’ની મયરૂી પતિએ કરેલષ પષશવી વયવિષરથી 

ડરી ગઈ છે. િેનો ડર ભષર્ષકમાની પ્રયકુ્તિથી ઘેરો બન્યો છે. ‘સપનષનંો વીંટો’મષ ં રસીલષ 
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યૌવનને ઉંબરે ઊભેલી દીકરીઓની હફકર કરે છે. ગમુ થયેલષ પતિને કષરણે અને ગુડંષઓને 

કષરણે ડયષા કરે છે. એનો ડર ભષર્ષકમાથી દશષાવયો છે.  

  રુક્ષ્મણીબિને િમંેશષ પતિથી ડરે છે. પતિનષ મયૃય ુબષદ પણ િેમનષ આભષસથી 

છળી ગયેલષ ં રુક્ષ્મણીબિનેનો ડર દશષાવવષ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ અસરકષરક બની છે. 

લીલષએ રષહુલને દત્તક લીધો છે. િેને ડર છે કે પોિષની િકીકિ જાણી રષહુલ િેને છોડી દેશે. 

િમંેશષ આશહંકિ રિિેી લીલષનો ડર પીઠઝબકષરથી ઘેરો બન્યો છે. િીરષકષકીનો ડર દશષાવવષ 

સિોપક્સ્થતિનો તવતનયોગ છે.   

‘િને સષચવે પષરવિી’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  લેણખકષએ રક્ષષ અન ે નણચકેિની વેદનષનષ ં વણાનો આપ્યષ છે. જેમષ ં બને્નનષ 

સઘંર્ામય જીવનનો પ્રસષર છે. ચષદંનીની ચષકરી કરિષ ં બને્ન થષકી જાય છે. િેમનષ સઘંર્ાને 

વણાનો વધ ુઘેરો બનષવે છે.  

  “ક્યષરેક કપરષ ંચિષણ િો કદીક ખષડષટેકરષવષળી કેડી નીચે અને નીચે ઊિરિી 

દેખષિી. બને્ન િષફંિષ,ં થષકી જિષ,ં પડિષ,ં આખડિષ,ં ચષલિષ ંરિિેષ.ં સમયનુ ંઅંિિીન ધગધગતુ ં

રણ પસષર કરવષનુ ંિત ુ.ં રસ્િે કોઈ મષઈલસ્ટોન નિોિો. નકશષની રેખષઓ તવનષ ક્યષ ંપિોંચવષનુ ં

િત ુ?ં” (પ.ૃ ૧૮) 

‘બળષયકષર’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦) 

  લેણખકષએ મયરૂીનષ પતિ દ્વષરષ થિષ ંબળષયકષરને વણાવવષ ભષર્ષકમાનો તવતનયોગ 

કયો છે. પષશવી પરુુર્નો પ્રથમ સિવષસ જ િેનષ મષટે ડરષમણો સષણબિ થષય છે. સમીરનો 

પ્રથમ સ્પશા જ િેને એટલો ડરષવી દે છે કે િે ફરી ક્યષરેય સમીર સષથે એક થઈ શકિી નથી.  

  “ઘવષયેલષ પ્રષણી જેવો ણચયકષર એનષ ગળષમષથંી નીકળ્યો. ફૂલેલષ ં નસકોરષ.ં.. 

આંખોમષ ંઘેરષિો લષલ રંગ... મયરૂી ડરની મષરી લષકડુ ંથઈ ગઈ.” (પ.ૃ ૧૫૧)  
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  “એક પછી એક આયમસન્મષનનષ ંઆવરણ ઊિરિષ ંગયષ.ં શરમથી એ અધમઈૂ 

થઈ ગઈ. ધક્કો મષરિષ એનષ બનેં િષથ પર સમીરે પોિષનુ ંિષથનુ ંવજન મકૂી દીધુ.ં િલવષરથી 

ણચરષઈ ગઈ િોય એમ અસહ્ય પીડષનો સણકો ઊઠયો, પછી ગરમ પ્રવષિીનો રેલો એને િેજાબની 

જેમ દઝષડિો વિી ચષલ્યો.” (પ.ૃ ૧૫૨)  

  “મોડી રષિ સધુી એ છિને િષકિી ગમુસમુ પડી રિી. કલ્પનષમષ ંદોરેલષ ંસુદંર 

ણચત્રો પર આજે અચષનક કષળષ ંરંગનો કૂચડો સમીરે ફેરવી દીધો િિો.” (પ.ૃ ૧૫૩)  

‘સપનષનંો વીંટો’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

           રસીલષનો ડર દશષાવવષ લેણખકષએ ઉપમષનો તવતનયોગ કયો છે. એકલી પડેલી 

રસીલનો જીવ ફફડયષ કરે છે.  

  “રસીલષ પષખંમષ ંબે દીકરીઓને લઈ પષરેવષની જેમ ફફડિી રિિેી.” (પ.ૃ ૧૪૯)  

  “ધગધગ સરૂજ છષિીમષ ં િપિો િોય એમ રસીલષ બળંઝળં થઈ ગઈ”. (પ.ૃ 

૧૫૨)  

   લેણખકષએ રસીલષનષ મનની ક્સ્થતિ દશષાવવષ મષટે પ્રિીકનો ઊપયોગ કયો છે. 

રસીલષ ઘર છોડીને ચષલી જાય છે. િવે પતિ પષછષ નિીં જ આવે એમ સમજી ગઈ છે. િેનષ 

સઘંર્ાનુ ંશમન કરવષ પ્રિીકનો તવતનયોગ કયો છે.  

  “પતિનષ અડધષ ભ ૂસંષયેલષ નષમની લટકી પડેલી િકિી ઝૂલવષ મષડંી. એને કષિી 

લઈ રસીલષએ થેલીમષ ંમકૂી. અરે વળગણી પર એમનુ ંપેન્ટ લટકે છે! લષકડીથી પેન્ટ ઉિષરી, 

સપનષનંો વીંટો વષળી દેિી િોય એમ ગોટો વષળી થેલીમષ ંખોસી દઈ, એ બિષર નીકળી ગઈ.” 

(પ.ૃ ૧૫૨)    
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‘બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪)  

         લેણખકષએ લીલષનષ ડરન ે વણાવવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. રષહુલ 

પોિષને મકૂીને ચષલ્યો િો નિીં જાય એનો સિિ ડર લષગ્યષ કરે છે. લીલષનષ ડરને ઘેરો 

કરવષમષ ંઆ પ્રયકુ્તિ મદદ કરે છે.  

    “ઘણીવષર એ રષતે્ર િષફંળી ફષફંળી જાગી જિી. દોડીને જોઈ આવિી રષહુલ ઊંઘે 

છે?” (પ.ૃ ૮) 

‘ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ, ૧૯૯૮) 

 રુક્ષ્મણીબિનેનો પતિ િરફનો સઘંર્ા દશષાવવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. 

પતિની દરેક કડવી યષદોને િે ભિૂકષળની સ્મતૃિમષ ંજઈને સ્મરે છે. આ પ્રયકુ્તિ રુક્ષ્મણીબિનેનષ 

ડરને ઘેરો કરે છે.   

 “પોિે ક્યષયં ગયષ ંિોય િોય પષચં સષડષ પષચંે િો કરફય ૂઑડારની જેમ ઘરમષ ં

આવવુ ંજ પડે. આ રષધં ુ ં કે િે રષધં ુનંી ગભરષમણમષ ંરસોઈ મષડંે. િષથ ફટષફટ કષમ ઉકેલે, કષન 

બષરણષનંી બેલ પર અને છષિીમષ ંભષરભષર... ફરી રષધંવુ ંપડશે?” (પ.ૃ ૩)   

‘ભલે પધષયષાં’ (બીલીપત્રનુ ંચોથુ ંપષન, ૧૯૯૪)  

            વષિષામષ ંસિોપક્સ્થતિની પ્રયકુ્તિ છે. જેમષ ંબને્ન એકબીજાની તવરુદ્ધ સ્વભષવવષળષ ં

પષત્રો છે. કષકષનષ પ્રભષવી વયક્તિયવની સષમે કષકી સરળ છે. સિોપક્સ્થતિની પ્રયકુ્તિ કષકીનો ડર 

દશષાવવષ ઉપયોગી થઈ છે.  

   “િીરષકષકી આ કરે, યયષ ં પેલુ ં રિી જાય. એક કરે ને બીજુ ં ભલૂી જાય. નોકરો, 

મિષરષજને કષમે વળગષડી દે િોય સમય બહુરૂપીની જેમ છળકપટ કરી િીરષકષકીને ક્યષકં ન ે

ક્યષકં છેિરી જાય... નીચુ ંજોઈ જાય. બોલી બોલીને કિ ેિો એટલુ ંજ, આટલુયં િમષરષથી ન 

થયુ ંિીરષ?” (પ.ૃ ૬૦)  
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  આ જૂથમષ ં સ્ત્રીઓનો ડર દશષાવવષ ભષર્ષકમાની પ્રયકુ્તિનો વધ ુ તવતનયોગ છે. 

રક્ષષની પીડષ અને ડરને વેગ આપવષ વણાનો આપ્યષ ંછે. સમીર િરફથી શષરીહરક પીડષને સિિેી 

મયરૂી રોજ રષત્રે ડરી જાય છે. િેનષ એ ડરને રજૂ કરવષ વણાનો સિષય કરે છે. રસીલષનો ડર 

પણ ભષર્ષકમાથી ઘેરો બન્યો છે. ‘ભલે પધષયષું’મષ ંિીરષકષકીનો ડર સિોપક્સ્થતિની રીિે રજૂ થયો 

છે. લીલષ અને રુક્ષ્મણીબિનેનો ડર પીઠઝબકષર થકી અસરકષરક બન્યો છે.    

જૂિ-૭ : ઇચ્છષ  

  ઇચ્છષનુ ંસવેંદન અનભુવિી સ્ત્રીઓનષ જૂથમષ ં૪ વષિષાઓનો સમષવેશ છે. ‘અલગ 

તવશ્વ’ની વીણષને પતિનો સષથ અને હૂફં ઝખેં છે. િેનષમષ ં ઇચ્છષનુ ં સવેંદન જાગિૃ થષય છે. 

‘મકુ્તિ’ની ચદંનનુ ંઇચ્છષનુ ંસવેંદન રજૂ કરવષ પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ સિષયરૂપ બની છે. ખષલી 

િીંચકો પ્રિીક બની મદુૃલષનષ સિંષનતવિોણષ જીવનને રજૂ કરવષમષ ં સિષય કરે છે. ‘િપ’મષ ં

વસિંની દૈહિક જરૂહરયષિોનો અસિંોર્ વણાવવષ ભષર્ષકમાનો તવતનયોગ છે.  

  આ જૂથની ૨ વષિષાઓમષ ંસ્ત્રીઓની ઇચ્છષનુ ંસવેંદન રજૂ કરવષ પીઠઝબકષરનો 

તવતનયોગ કયો છે. પતિ િરફથી અવિલેનષ પષમિી વસિંની ઇચ્છષ ભષર્ષકમાની પ્રયકુ્તિ થકી 

અસરકષરક બની છે. ‘ખષલી ઝૂલિો િીંચકો’ પ્રિીક બની મદુૃલષની અતપૃ્િ ઝખંનષને ઘેરો કરે છે.   

‘અલગ તવશ્વ’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 વીણષનો નીલષબંર સષથેનો સઘંર્ા દશષાવવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ 

કયો છે. નીલષબંર શષિં પ્રકૃતિનો મષણસ િિો. વીણષ િૈયષર થિી, ઘરન ેશણગષરિી. નીલષબંર 

પોિષનષ િરફ ધ્યષન આપે એવી વીણષની ઇચ્છષ પરૂી ન થિષ િે અકળષિી.  

 “એ ધનષુ્યની પણછની જેમ સષમસષમેનષ બે છેડે બધંષઈને જીવિી િિી. 

હદવસભર એ નીલષબંરની પયની થઈને જીવિી. રસોઈ, ઘરકષમ બધુ ં ચપૂચષપ તનરસપણે 

ચષલ્યષ કરત ુ.ં” (પ.ૃ ૧૧૫)  
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‘મસુ્તિ’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪)  

  ચદંનનષ સઘંર્ાને દશષાવવષ મષટે પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ છે. પોિષની વીિી 

જિી ઉંમરને કષરણે િેને એક જીવનસષથીની જરૂર અનભુવષય છે. બિનેની જરૂહરયષિોને જાણી 

ન શકવષથી િરુણ નષદષન બનીને િેની ઉપર િોધે ભરષય છે. િેને સમજાવવષ મષટે િે 

ભિૂકષળમષ ંજઈને િેને યષદ અપષવે છે કે પોિે કેવષ કપરષ સજંોગોમષ ંિેનુ ંઘડિર કયુું છે.  

  “પપ્પષએ જુગષરમષ ંબધુ ંખોયુ ંિત ુ,ં આ ઘર મમ્મીનષ નષમે િત ુ ંિેથી બચી ગયુ.ં 

આટલી સરસ પ્રોપટી િષરી પષસે, િષરષ નષમે, િષરષ ભતવષ્ય મષટે રિ ેિે મષટે મેં કેવી નષનીમોટી 

નોકરી, ટ્શૂનો કયષું છે! કેવષ ંઅપમષનો અને ગદંી નજરો સિન કરી છે. ત ુ ંશુ ંજાણે? અયયષરે 

લષખોની હકિંમિનુ ંઘર િષરષ નષમ પર છે િરુણ.”  (પ.ૃ ૯૩)  

‘ઝૂલિો ખષલી િીંચકો’ (િને સષચવે પષરવિી, ૨૦૧૦)  

  વષિષામષ ં ખષલી ઝૂલિો િીંચકો પ્રિીક રૂપે વપરષયો છે. જેમ મદુૃલષનુ ં જીવન 

સિંષન તવનષ ખષલીખમ  છે, િે જ પ્રમષણે આ િીંચકો પણ ખષલી જ ઝૂલી રહ્યો છે. 

  “િીંચકષનો ધક્કો લષગ્યો અને મદુૃલષનષ િષથની ટે્ર ફંગોળષઈ ગઈ. કષચની અસખં્ય 

ઝીણી કરચો વેરષઈ ગઈ. મદુૃલષ ભષવતવિીન ચિરેે એનષ ખષલી િષથને જોવષ લષગી.” (પ.ૃ ૪૩) 

‘િપ’ (ગષઠેં બષધં્ુ ંઆકષશ), ૧૯૯૮  

 વસિં પતિની સમીપ રિવેષ મષટે બેચેન થષય છે. ધમાકષયામષ ંરિ કૃષ્ણકષિંનુ ંઆ 

વષિ િરફ ધ્યષન જ નથી. વસિંની શષરીહરક ભખૂને દશષાવવષ મષટે વણાનોનો સિષરો લીધો છે. 

કૃષ્ણકષિંનષ શરીર િરફ નજર જિષ ંિે અધીરી બની જાય છે.  

  “પતિએ છેલ્લે ક્યષરે નષમથી બોલષવી િિી? એમ િો છેલ્લષ બ ેશબ્દો પ્રેમનષ 

ક્યષરે કષનમષ ંગણગણ્યષ િિષ? છેલ્લે રણઝણિો સ્પશા ક્યષરે કે છેલ્લુ ંધગધગતુ ંચુબંન કયષરે કે 
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છેલ્લે એકમેકને ભીંસી નષખિષ બષહુપષશમષ ંક્યષરે અને છેલ્લે ઓગળિષ-ંરેલષિષ ં બે શરીરો...” 

(પ.ૃ ૧૦૭) 

 “પિોળષ ખભષ... પીઠનો વળષકં... સફેદ મલમલનષ ં ધોતિયષમષથંી દેખષિષ 

રુવષટંીદષર પગની તપિંડી... અને તપિંડી પરથી સરકિી નજર વધ ુઉપર...” (પ.ૃ ૧૦૮)   

  આ જૂથમષ ંસ્ત્રી-પષત્રોની ઇચ્છષનુ ંસવેંદન દશષાવયુ ં છે. પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિનષ 

તવતનયોગ થકી વીણષની અધરૂી રિલેી ઇચ્છષનુ ંસવેંદન અસરકષરક બન્યુ ં છે. ભષઈ મષટે પોિે 

આપેલ ભોગને લીધે એકલી પડી ગયેલી ચદંનનો સઘંર્ા પીઠઝબકષર વડે ઘેરો બન્યો છે. 

મદુૃલષનુ ંજીવન િીંચકષ જેવુ ંજ ખષલીખમ છે િે પ્રિીક થકી જણષય છે. વસિં પતિનષ શરીરન ે

જોઈ શકે છે પણ ભોગવી શકિી નથી. િેની એ ઇચ્છષને રજૂ કરવષમષ ં વણાનો ઉપયોગી 

નીવડયષ ંછે.   

જૂિ-૮ : ક્રોધ   

  િોધનુ ંસવેંદન અનભુવિી સ્ત્રીઓનષ જૂથમષ ં ૪ વષિષાઓનો સમષવેશ છે. સ્ત્રીનષ 

િોધનુ ં સવેંદન રજૂ કરવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો છે. અમી ભિૂકષળમષ ં જઈને યષદ 

કરવષનો પ્રયયન કરે છે કે મષિષએ ક્યષરેય િેને પ્રમેથી બોલષવી નથી. મષિષ િરફનો િોધ પ્રગટ 

કરવષમષ ં પીઠઝબકષરની પ્રયકુ્તિ અસરકષર બની છે. સરુ્મષ અન્ય સ્ત્રીઓની મષિષઓ અન ે

સષસઓુને જુએ છે. િેમની સરખષમણી પોિષની દેશી અને ફૂવડ મષિષ સષથે કરે છે. િેન ેબષ 

િરફ ગસુ્સો આવે છે. િેનો િોધ પીઠઝબકષરથી વધ ુઘેરો બન્યો છે. 

   રીતનેુ સષિતસક કષયો કરવષ ંછે. િેને બદલે ઘરમષ ંિેને પરણષવવષની હિલચષલ 

થષય છે િેથી િે િોધે ભરષય છે. ‘પે્રમષકુંર’મષ ંશષતંિબષનષ પતિ સષથેનષ ઝગડષને કષરણે દીકરો 

િમેષગં ઘર છોડીને ચષલ્યો ગયો છે. શષતંિબષ પતિનષ તનલેપ ભષવને કષરણે િેમનષ પર ગસુ્સે 
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થષય છે. િમેષગં પષછો આવશે એવી ભતવષ્યની કલ્પનષ કરિષ ંશષતંિબષનષ સઘંર્ાનુ ં તનરષકરણ 

લષવવષ ફ્લેશ ફોરવડાની પ્રયકુ્તિ મદદરૂપ બની છે.   

'બષવળનુ ંફૂલ' (અનરુષધષ, ૨૦૦૩) 

 લેણખકષએ સરુ્મષ અને િેની બષનો સઘંર્ા દશષાવવષ પીઠઝબકષરનો તવતનયોગ 

કયો છે. ભષઈ-બિનેો િોવષ છિષ ં બષની જવષબદષરી સરુ્મષને મષથ ે છે. પોિષની ફૂવડ અન ે

લઘરવઘર મષ િરફ િે િોધે ભરષય છે. પોિષને યોગ્ય છોકરો મળ્યો નથી એનો િેને વસવસો 

છે. આ મષટે બષ જ જવષબદષર છે એમ લષગિષ િે બષ પર વધ ુિોધે ભરષય છે.  

 “દીવષલ આખી ભરષઈ ગઈ િિી. આટલષ સગષઓં િિષ અને િોય પોિે ઘવુડની 

જેમ આ જૂનષ ભષડષનષ કવૂષ જેવષ ઘરમષ ંપડી રિી િિી. બષ નષમની ઘટંીનુ ંપડ પોિષનષ ગળષમષ ં

ભરષવી દઈ સૌ આ ઘરમષથંી દૂમ દબષવી ભષગી છૂટયષ િિષ.” (પ.ૃ ૩૦)  

 વષિષામષ ંબષનો સઘંર્ા પણ રજૂ થયો છે. સરુ્મષનષ તપિષને પરસ્ત્રી સષથે સબંધં 

િિો. િેમણે ગસુ્સે થઈને બષળકો સષથે પયનીને ઘરમષથંી કષિી મકૂી િિી. યયષરબષદનો સમય 

બષને મષટે કેટલો વસમો િિો િેની યષદ પીઠઝબકષરમષ ંદેખષય છે. બષનષ શબ્દો છે: 

 “એક દષડો બહુ મષરી. ક્ય ેકે છોકરષઓં મકૂી નીકળી જા. હુ ંનીકળી િો ગઈ પણ 

સૌને પષખંમષ ંલઈને. મેં કીધુ ંછોકરષઉં મષરી શોક્યને સોંપુ ંિો રૌરૌવ નરકમષ ંજ પડુ ંને! પછી 

સૌને ઉછેરવષ બહુ વસમષ પડયષ િોય...” (પ.ૃ ૩૮) 

‘લષલ ઘરચોળં’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪) 

   અમીનો સઘંર્ા દશષાવવષ લેણખકષએ પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કયો છે. પડોશનષ 

ભષભીને નષની બષળકીને રમષડિષ ંજોઈને િેનો મષ િરફનો િોધ વધ ુભભકેૂ છે. મષનષ અંતિમ 

સમયે િેન ેભિૂકષળની ઘણી વષિો યષદ આવે છે જે િેનષ મષિષ િરફનષ સઘંર્ાને વધષરે છે.  
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   “મને થત ુ ંિત ુ ંકે મષએ મને આમ રમષડી િશે? હુલષવીફુલષવી િશે? ચષદંષપોળી 

કરી િશે?... સ્મતૃિનષ ધ ૂધંળષ દપાણમષ ંએવુ ંએકેય દૃશ્ય મને દેખષત ુ ંનિોત ુ.ં” (પ.ૃ ૧૦૫)  

‘રીત ુનષમની એક છોકરી’ (એંધષણી, ૧૯૮૯) 

 આ વષિષામષ ંકોઈ તવતશષ્ટ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ નથી.   

‘પે્રમષકુંર’ (કોઈ વષર િષય કે..., ૨૦૦૪)  

  શષતંિબષ િમેષગં પષછો આવશે એવી ભતવષ્યની કલ્પનષઓમષ ંરષચે છે. અિીં ફ્લેશ 

ફોરવડાની પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે.  

 “...ઘડીક થત ુ ં સવષર પડિષમષ ં િો િમેષગં ડોરબેલ મષરશે જોરજોરથી, દોડિો 

આવશે, એક વષર સત્તર વષિો બોલશે, સનૂુ ંઘર ભમરષની જેમ ગુજંારવ કરી ઊઠશે.” (પ.ૃ ૧૫૦) 

 લેણખકષએ શષતંિબષનષ સઘંર્ાને દશષાવવષ પીઠઝબકષરનો ઉપયોગ કયો છે. 

શષતંિબષ દીકરષ અન ેપતિની સષથ ેસઘંર્ાની ક્ષણોને યષદ કરે છે િેમષ ંભિૂકષળની કડવી યષદોનો 

સમષવેશ છે.  

 “બષકી પદંર વર્ા પિલેષ ં આ જ હદવસે એ કેટલુ ં રડેલષ?ં મષથષનષ વષળ પગે 

લછેૂલષ! બષપ-દીકરો એકમેક િરફ પીઠ ફેરવીને ઊભેલષ. પથ્થરની દીવષલની જેમ સખિ. 

અભેદ્ય. અને એ જાણે દીવષલમષ ંજીવિી ચણષઈ ગઈ િિી.” (પ.ૃ ૧૪૮) 

 આ જૂથમષ ંસ્ત્રીઓનો િોધ દશષાવવષ ૨ વષિષાઓમષ ંપીઠઝબકષરનો તવતનયોગ કયો 

છે. અમી અને સરુ્મષનષ િોધને આ પ્રયકુ્તિથી વગે મળ્યો છે. શષતંિબષનષ િોધનુ ંશમન લષવવષ 

િમેષગં પષછો આવશે એવી સખુદ કલ્પનષ કરી છે. જેને ફ્લેશ ફોરવડાથી તનરૂપી છે.  
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જૂિ-૯ : ઈર્ષયષા   

‘બષજી’ (અનરુષધષ, ૨૦૦૩)  

 આ વષિષામષ ં સ્ત્રીને ઈષ્યષાન ુ ં સવેંદન અનભુવષય છે. બહુમષળી મકષનમષ ં રિિેી 

રંજનનો પતિ િેનષ કહ્યષમષ ંનથી. િેને અન્ય સ્ત્રી સષથે અફેર છે. સવી એકલી છે અને શષકભષજી 

વેચી પેહટયુ ંરળે છે. સવીને રંજન નસીબદષર લષગે છે. જ્યષરે ખોટષ દમષમથી કંટષળેલી રંજન 

સવીને સખુી સમજે છે. સવી અને રંજન બને્નની પરસ્પર ઈષ્યષાને ઘેરી કરવષ સિોપક્સ્થતિની 

પ્રયકુ્તિ સિષયરૂપ બની છે.  

પ્રકરણ સમષપન 

 આ પ્રકરણને અંિે જોઈ શકષય છે કે વર્ષા અડષલજાએ િેમનષ ં સ્ત્રી-પષત્રોનષ 

ભષવનષયમક સઘંર્ોને અસરકષરક બનષવવષ સષહિત્યયક પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ કયો છે. જે 

અંિગાિ િેમનષ પરુોગષમીઓએ ઉપયોગમષ ં લીધેલ પ્રયકુ્તિઓનો સતવશેર્ તવતનયોગ છે. 

પીઠઝબકષર, ફ્લેશ ફોરવડા, પ્રિીક, આયમકથનષયમક, સિોપક્સ્થતિ, બષયફોકલ, સવંષદ, પત્ર 

અને ભષર્ષકમાનો ઉપયોગ કરી લેણખકષએ સ્ત્રી-પષત્રોનષ ભષવનષયમક સઘંર્ાને ઘેરંુ પહરમષણ આપ્યુ ં

છે.  

 વષિષાનષ સ્ત્રી-પષત્રોનષ ભષવનષયમક સઘંર્ાને રજૂ કરવષ યષતંત્રકિષ, નીરસિષ, 

ભષવતવિીનિષ, સ્વષથાપટુિષ, અનૈતિકિષ જેવષ ં દૂર્ણો પહરબળો બનીને ઉપસી આવયષ ં છે. 

સ્ત્રીઓની ભષવનષને ઉજાગર કરવષ મષટે આ પહરબળો મિયયવનો ભષગ ભજવે છે. આ પહરબળોને 

કષરણે સ્ત્રીપષત્રો કેવળ ભૌતિક અને સ્થળૂ જ નિીં, મષનતસક સમસ્યષઓનો પણ ભોગ બને છે. આ 

સમસ્યષઓનો સષમનો ન કરી શકવષથી િેઓ મનોમન મ ૂઝંષય છે, િિષશ થષય છે.  સ્ત્રીઓની આ 

મષનતસક મથષમણને કષરણે િેમનષમષ ં ભષવનષયમક સઘંર્ા ઉદ્દીપ્િ થષય છે. આ સઘંર્ાને વધ ુ

અસરકષરક બનષવવષ વર્ષા અડષલજાએ તવતવધ પ્રયકુ્તિઓનો સિષરો લીધો છે. આ પ્રયકુ્તિઓ 
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સઘંર્ાની સષથે સવંેદનોને રજૂ કરવષમષ ંપણ સિષયરૂપ બની છે. કેટલીક વષિષાઓમષ ંસઘંર્ાનષ 

શમન મષટે પણ પ્રયકુ્તિઓનો તવતનયોગ થયેલો જોવષ મળે છે. 

 વષિષાઓમષ ં પીઠઝબકષર પ્રયકુ્તિનો સૌથી વધ ુ પ્રયોગ છે. આ પ્રયકુ્તિ સ્ત્રી-

પષત્રોનષ ંમનોસચંલનોને તનરૂપવષ મષટે મિયયવની સષણબિ થઈ છે. વિામષનમષ ંજીવિષ ંસ્ત્રી-પષત્રો 

ભિૂકષળની કડવી યષદોને કષરણે સઘંર્ામષ ં પિોંચે છે. સ્ત્રી-પરુુર્ વચ્ચેનો સઘંર્ા દશષાવવષ 

વર્ષાબિને સ્ત્રી-પષત્રોને ભિૂકષળની સફરે લઈ ગયષ ં છે. પષત્રોનષ ં મષનસપટ પર પડેલ 

ભિૂકષળની યષદો પીઠઝબકષરથી ઘેરી બની છે. પતિનષ તનધન બષદ િેની યષદોમષ ંખોવષયેલ 

સ્ત્રીનુ ં સવેંદન પીઠઝબકષરથી અસરકષરક બન્યુ ં છે. પતુ્રીની બષળપણની યષદોમષ ં મષિષની હૂફં 

નથી. મષિષનષ અંતિમ સમયે આ દશષાવી િોધને ઘેરો કયો છે. જીવનની આથમિી સધં્યષએ 

એકલી પડેલી સ્ત્રી ભિૂકષળની આનદંદષયક સફરને વષગોળે છે. વિામષનનો ખષલીપો િેમને 

ઉદષસ કરે છે. યયતિષ સ્ત્રીની ઉદષસીને આ પ્રયકુ્તિથી અસરકષરક બનષવી છે.  

  કોઈને આપેલ વચનભગંની સ્મતૃિ સ્ત્રી-પષત્રોનષ અફસોસને સખિ કરે છે. આતથિક 

અસમષનિષને કષરણે એક ન થઈ શકેલષ પે્રમીયગુલનો અફસોસ દશષાવવષ પીઠઝબકષર ઉપયોગી 

બને છે. લગ્નનષ બીજા જ હદવસે તપયરની યષદોમષ ંખોવષયેલ યવુિીની ઉદષસી ઘેરી બને છે. 

જેલજીવનમષથંી મતુિ થયેલ સ્ત્રી-પષત્રોને ભિૂકષળની સફરે લઈ જઈને પતિ િરફની ઘણૃષને રજૂ 

કરી છે. વિામષન સમયમષ ંશોતર્િ સ્ત્રીપષત્રો ગિ સમયને યષદ કરી સઘંર્ામય ક્સ્થતિમષ ંઆવ ે

છે. અમકુ સ્ત્રી-પષત્રો કડવી યષદોને સ્મરે છે િેથી લગ્નભગંની પીડષ વધ ુઘેરી બને છે.  

  વષિષામષ ંબે પ્રસગંો અને તવરોધી વયક્તિયવને સષમે મકૂીને સિોપક્સ્થતિની પ્રયકુ્તિ 

રજૂ કરી છે. જૂનષ અને નવષ તવચષરોનો ટકરષવ સ્ત્રી-પષત્રોનો સઘંર્ા ઘેરો કરે છે. પરસ્પર તવરોધી 

મષનતસકિષ ધરષવિી સષસ-ુવહુની બેલડીની ઉદષસીને સિોપક્સ્થતિની પ્રયકુ્તિ અસરકષરક કરે 
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છે. પતિનષ અિ ંઅને ગવાની સષમે શરણષગતિ સ્વીકષરી લેિષ ંસ્ત્રી-પષત્રોની મન:ક્સ્થતિનો ણચિષર 

મેળવવષ આ પ્રયકુ્તિ મદદ કરે છે.  

  ઘણી વષિષાઓમષ ંસ્થળૂ વસ્તનેુ પ્રિીક િરીકે રજૂ કરીને સ્ત્રીનષ સવેંદનને ઘેરંુ કયુું 

છે. પ્રિીકની પ્રયકુ્તિ ભષવનષયમક સઘંર્ાનષ તનવષરણ મષટે પણ સફળિષપવૂાક રજૂ થઈ છે. ખષલી 

િીંચકષનુ ં પ્રિીક સ્ત્રીનો બષળક-તવિોણો સનૂો ખોળો દશષાવે છે. પરુુર્ની મષફક સસંષરનો ભષર 

વિન કરિી સ્ત્રી મષટે ‘શ્રષવણીની કષવડ’નુ ંપ્રિીક બધંબેસે છે. ‘જેલની ઊંચી દીવષલો’ સ્ત્રીઓનષ 

અક્સ્િયવને ગળી જિી િોય એમ અનભુવષય છે. ‘ઘટંી’મષ ંઅનષજનો ભકૂો થષય છે િે જ રીિે 

સસંષરનષ અસખં્ય ઝીણષ-ંમોટષ ં કષમોમષ ંસ્ત્રીનો ચરૂો થઈ જાય છે. પતિ િરફથી પ્રશસંષનષ બ ે

બોલ સષભંળવષની ઇચ્છષ રષખિી સ્ત્રીની ટીકષ થિષ ં િેનો સઘંર્ા વધ ે છે. તશણક્ષકષ રષકં 

છોકરીઓનષ ંભતવષ્ય મષટે રષજકીય અને વગદષર લોકોની સષમે મોરચો મષડંે છે. ‘દીપમષળ’ની 

જેમ પ્રગટી ઊઠેલી સ્વ-પ્રકષશની જ્યોતિ સઘંર્ા મષટે શમન બને છે. ‘વષવલી’ સ્ત્રીની આતથિક 

સદ્ધરિષનુ ંપ્રિીક બની સઘંર્ાનુ ંશમન કરવષ ઉપયોગી બને છે.  સ્ત્રીની રક્ષષ અને વફષદષરીનુ ં

પ્રિીક ‘મગંળસતૂ્ર’ પતિ સષથેનો સબંધં પણૂા થિષ ં મકુ્તિનો ભષવ લઈને આવે છે. આ રીિે 

પ્રિીક પ્રયકુ્તિ સ્ત્રીનષ સઘંર્ાને અસરકષરક કરવષમષ ંસિષય કરે છે.  

  સઘંર્ામષ ંપડેલી સ્ત્રીઓ ભતવષ્યની સખુદ કલ્પનષઓ થકી િેનુ ંશમન ઇચ્છે છે. 

આ મષટે લેણખકષએ ફ્લેશ ફોરવડાનો ઉપયોગ કયો છે. પરદેશ વસી ગયેલષ ં સિંષનો આવીન ે

પોિષની સભંષળ લેશે એવી સખુદ કલ્પનષઓમષ ં ફ્લેશ ફોરવડાની પ્રયકુ્તિ છે. જે સ્ત્રી-પષત્રોની 

ઉદષસીને દૂર કરવષ સિષયક બને છે. 

  ભષર્ષકમાનષ તવતનયોગથી લેણખકષએ વણાનો મકૂ્યષ ં છે. સ્ત્રીઓ સષથે થિી 

બળજબરીનષ ંવણાનો, અપગં બષળકને સષચવવષનુ ં કપરંુ કષયા વણાનોથી અસરકષરક બન્યુ ં છે. 

હફલ્મોમષ ંથિષ ંસ્ત્રી-પષત્રનષ ંઅંગપ્રદશાનને વણાનો ઘેરષ ંકરે છે. પતિની અવિલેનષનો ભોગ બનેલ 
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સ્ત્રી શરીરસખુ ઝખેં છે. પરુુર્નષ દેિ િરફ આકતર્િિ થયેલ િેની ઇચ્છષનુ ંવણાન કરી સવેંદન ઘેરંુ 

કયુું છે. પતિ ચષલ્યષ ગયષ પછી સસંષર અને દીકરીઓને સષચવિી સ્ત્રી અસષમષત્જક િયયવો સષમે 

બડં પોકષરે છે. િેમનો સષમનો કરવષની અક્ષમિષન ેકષરણે ડરે છે. આ ડરને વણાનો ઘેરો કરે છે.  

  આયમકથનષયમક પ્રયકુ્તિથી સ્ત્રી-પષત્રો ભિૂકષળ અને વિામષનની મષહિિી આપ ે

છે. આ પ્રયકુ્તિ િેનષ ંમષનતસક સચંલનોને વણાવે છે. સ્ત્રી-પષત્રોનષ મનમષ ંચષલિષ તવચષરોને રજૂ 

કરવષ આ પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ છે. વષિષામષ ંબષળકોનુ ંઅપમયૃય ુઅને ગભાપષિની વેદનષ સ્ત્રી-

પષત્રોને મખેુ વણાવષઈ છે. બષળમષનસમષ ંસચવષયેલ સ્મતૃિઓને વષચક સમક્ષ લષવીને સઘંર્ાને 

વષચષ આપી છે. મષનતસક વેદનષને તનરૂપવષ સ્ત્રી-પષત્રો આંિહરક એકોક્તિનો તવતનયોગ કરે છે.  

  બષયફોકલની પ્રયકુ્તિ સ્ત્રી-પષત્રોનષ ંમનોસચંલનો અને સવેંદનોને રજૂ કરવષમષ ં

મદદ કરે છે. સ્ત્રીનષ ભિૂકષળ અને વિામષનમષ ં એકસમષન હિયષઓ થિષ ં સ્ત્રી-પષત્રોનો સઘંર્ા 

તવકસે છે. પષત્રો પોિષનષ ભિૂકષળ અને વિામષનની સરખષમણી કરી દુ:ખી થષય છે. આ તલુનષ 

િેમનષ સઘંર્ાને વધષરે છે. સ્ત્રીને પવૂા પ્રેમી મળવષ આવે છે. િેની બોલચષલ, વષિચીિની 

લિણ, બેસવષની છટષ દરેક પિલેષ ં મજુબ જ છે. િેની સષથે વીિષવેલી પળો યષદ આવિષ ં 

સ્ત્રીનો અફસોસ છલકષય છે.   

  પત્રનો તવતનયોગ સ્ત્રી-પષત્રોનષ સઘંર્ાનુ ં શમન કરવષમષ ં ઉપયોગી બને છે. સ્ત્રી 

પતિ તવકલષગં બષળકી અને પોિષને મષટે સમય ફષળવી શકિો નથી િેની ફહરયષદ સખીને કરે 

છે. પત્રમષ ંહૃદયની વેદનષ ઠષલવી સ્ત્રી િળવી થવષ મથે છે. પતિની પલષયનવતૃત્તનો અિસેષસ 

કરષવવષ સ્ત્રી યવુષન દીકરીને પત્ર લખે છે. પત્ર બને્નનુ ંમનદુ:ખ ઓછ ંકરી િેમની વચ્ચે સેતનુુ ં

કષયા કરે છે.  

  અન્ય પષત્રોની વિોક્તિ પણ સ્ત્રીનષ ભષવનષયમક સઘંર્ાને ઘેરો કરવષમષ ંસિષયક 

બની છે. અમકુ પષત્રોનષ ંવિબષણો સ્ત્રીની ચેિનષન ેિલબલષવી મકેૂ છે. કેટલીક પહરક્સ્થતિઓમષ ં
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સ્ત્રી અન્ય પષત્રને વિ વષક્યોથી વીંધી નષખે છે. પતિનષ અવૈધ સબંધંોનો અસ્વીકષર કરિી નષરી 

સ્વઓળખ મષટે વિબષણોનો સિષરો લે છે. આંિહરક મથષમણોને વયતિ કરવષ સીધી રીિે ન 

કિિેષ આડકિરી રીિે બોલે છે. કટષક્ષયતુિ વષક્યોથી પોિષનો મિ રજૂ કરે છે.  

  વષિષાઓમષ ંસવંષદ પ્રયકુ્તિ સ્ત્રીની યષિનષને અન્ય સષથે વિેંચવષ મષટે સિષયક 

બને છે. બે સ્ત્રી-પષત્રો સવંષદનષ મષધ્યમથી પરસ્પર સઘંર્ાનુ ંશમન લષવવષ પ્રયયનશીલ બને છે. 

બે વષિષાઓમષ ંસ્ત્રી-પષત્રોનષ સવેંદનને ઘેરંુ કરવષ પરુષકલ્પન પ્રયકુ્તિનો તવતનયોગ કયો છે.  

  સમગ્રિયષ એમ જોઈ શકષય છે કે વર્ષા અડષલજાએ પણ પરુોગષમીઓની જેમ 

રચનષપ્રયકુ્તિઓનો ઉપયોગ કયો છે. આ પ્રયકુ્તિઓનષ મષધ્યમથી િેમણે સ્ત્રી-પષત્રોન ે

અનભુવષિષ ભષવનષયમક સઘંર્ાને સબળ પહરમષણ આપ્યુ ંછે.  

 
i ‘રચનષરીતિ અને સજં્ઞષ અને સમ્પ્રયયય’, ભરિ પડંયષ, પ્ર.આ. ૨૦૦૨, પ.ૃ ૭૬   
ii ‘રચનષરીતિ અને સજં્ઞષ અને સમ્પ્રયયય’, ભરિ પડંયષ, પ્ર.આ. ૨૦૦૨, પ.ૃ ૬૭   


