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પ્રકયણ–૭ 

ઉવશંાય 

 

આગના ંપ્રકયણભા ંકયેરી ચચાાને આધાયે સ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંા વલળે 

નીચે મજુફના ંતાયણ આી ળકામ.  

ભાયા વળંધનન વલમ ‘ધીરૂફશને ટેરની વદં કયેરી ગદ્યકૃવતઓભા ં

સ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંોનુ ં વલશ્રેણાત્ભક અધ્મમન’ છે. વલશ્રેણાત્ભક દ્ધવત 

દ્વાયા ધીરૂફશને ટેરની લાતાાઓને વલવલધ ઘટકભા ં વલબાજજત કયીને તેની દ્ધવતવય 

તાવ કયી છે. તેભની કૃવતઓભા ં યશરેા સ્ત્રીવલમક  બાલનાત્ભક વઘંાને ળધી તેનુ ં

લગીકયણ અને થૃક્કયણ કયુું છે. ધીરૂફશને ટેરની ચમન કયેરી કવૃતઓભા ં યશરેી 

વલવલધ વભસ્માઓ ળધીને તેનુ ં વલશ્રેણ કામા કયુું છે. તે વભસ્માઓના સચૂચત 

વનયાકયણના આરેખન વલળેન અભ્માવ તેભજ સ્ત્રીાત્રના ં બાલજગતભા ં થતા ં

વલેંદનને વ્મક્ત કયી તેભને વભજલાન પ્રમાવ વળંધનભા ંકમો છે.  

આ વળંધન દ્ધવત દ્વાયા ભાનલીની વલેંદનળીરતાની વાથે લૈચારયક વમદૃ્ધદ્ધ ણ 

વલકવી છે. ધીરૂફશનેની લાતાાઓભા ં યશરેા સ્ત્રીવલમક વઘંાન અભ્માવ કમો છે. જે 

અભ્માસઓુ, લાચક અને વલદ્યાથીઓને ઉમગી થળે. ભાયા વળંધનનુ ંભશત્લ એ છે કે 

ભને ઘણુ ંળીખલા ભળયુ.ં ભને લાતાાકાયની લાતાાઓ વલળે અભ્માવ કયલાની સઝૂ પ્રાપ્ત 

થઈ. વભાજભા ંપ્રલતાતી સ્ત્રીવલમક વભસ્માઓને અનબુલી ળકી.  

કઈણ વલચાય બાલનાને ઉતે્તજજત કયી ળકે છે. તે ભાનવવક ઘટના તીવ્ર 

ફનલાથી બાલના ેદા કયી ળકે છે. આ બાલનાઓ દ્વાયા ભનષુ્મભા ંવઘંા ઉત્ન્ન થામ 

છે. વઘંા ભનની ખફૂ ીડાદામક સ્સ્થવત છે. આ વઘંા ભાણવના ફે ભજબતૂ વલચાય 
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અથલા રાગણીઓભા ંથામ છે. વઘંા એ વલચાય અથલા રાગણીઓ લચ્ચેન છે જેનુ ં

આણને જ્ઞાન છે. આંતરયક અને ફાહ્ય પ્રરિમાઓને કાયણે વઘંા થામ છે. સ્ત્રી તાના 

અસ્સ્તત્લ ભાટે અન્મ વ્મસ્ક્તઓ તેભજ વભાજ વાથે વઘંા કયતી જલા ભે છે. આ 

બાલના વલળે વભજીને ધીરૂફશને ટેરની કૃવતઓભા ં યશરેા બાલનાત્ભક વઘંાનુ ં

વલશ્રેણ કયુું છે. 

ધીરૂફશને ટેરના તભાભ લાતાાવગં્રશનુ ં વલશ્રેણ કયતા ં તેભા ં યશરેા 

સ્ત્રીવલમક વઘંોનુ ંસકૂ્ષ્ભ આરેખન જલા ભે છે. તેભની ૧૦૦ જેટરી લાતાાઓભાથંી 

૫૬ લાતાાઓભા ંસ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંા જલા ભળમ છે. તેભણે સ્ત્રીાત્ર દ્વાયા 

લાસ્તવલક જગતની સ્ત્રીવલમક વભસ્માઓથી આણને લાકેપ કમાું છે. સ્ત્રીાત્રના ં

ભનભા ં ઉદ્દબલતા પ્રશ્ન, આંતરયક ભથાભણ, લેદના લગેયેની યજૂઆત જઈ ળકામ છે. 

યજજિંદા જીલનભા ંસ્ત્રીઓ ભા, ત્ની, દીકયી, ફશને, વાસ,ુ લહુ લગેયે તયીકેની જલાફદાયી 

વનબાલલી ડતી શમ છે. જેના કાયણે તેને વઘંાન અનબુલ થામ છે.  

આ પ્રકાયના વર્જન ાછન તેભન ઉદે્દળ નકાયાત્ભક બાલનાઓની સ્ત્રીાત્રના 

ચચત્તભા ંથતી અવય તાવલાની છે. આ વઘંાભાથંી સ્ત્રીાત્ર કેલી યીતે ફશાય નીકી 

ળકે? તે જાણી ળકામ છે. 

સ્ત્રી વાભે કેલા કેલા પ્રશ્ન છે? ફાણથી ભાડંીને વદૃ્ધાલસ્થા સધુીના ંસ્ત્રીાત્રની 

લાત ધીરૂફશનેની લાતાાઓભા ં જઈ ળકામ છે. વાભાજજક વનિંદાન બમ, યજજિંદંુ 

કંટાાજનક જીલન, રગ્ન ભાટેની ભથાભણ, રગ્ન છીની ઊબી વભસ્માઓ, સ્લતતં્ર 

ગભુાલતી દેતી સ્ત્રીઓ લગેયે વભસ્માઓ તેભની લાતાાઓભા ંજઈ ળકામ છે.   

લાતાાકાયના ંદયેક સ્ત્રીાત્ર અરગ અરગ વભસ્માઓન અનબુલ કયે છે. એ યીતે 

દયેક સ્ત્રીનુ ંબાલજગત ણ અરગ જલા ભળયુ ંછે. કેટરાકં સ્ત્રીાત્ર વઘંાને વશજતાથી 



Page | 255  
 

રેતા ંજણામા ં છે, ત ઘણા ંસ્ત્રીાત્ર વઘંાને વશન કયલાની રશિંભત કે ળસ્ક્ત ધયાલતા ં

નથી. જેના કાયણે ચચત્ત ય ઊંડી અવય જલા ભે છે. સ્ત્રી કુટંુફની જલાફદાયીથી બાગી 

ળકતી નથી. વભાજ તથા ભાતા-વતાની પ્રવતષ્ઠાને જાલલા વઘંાભાથંી છટકી ળકતી 

નથી. 

ધીરૂફશનેની લાતાાઓભા ંયશરે સ્ત્રીન બાલનાત્ભક વઘંા સ્લ વાથે, રુુ વાથે, 

સ્ત્રી વાથે, વભાજ વાથે અથલા અન્મ વાથે જલા ભે છે. તેભની ચમન કયેરી 

લાતાાઓભા ં મખુ્મત્લે સ્ત્રીન સ્લ વાથેન વઘંા લધ ુ જલા ભે છે. હૃદમની વલેંદના, 

સ્ત્રીઓનુ ં ળણ અને તેભની ભન:સ્સ્થવતનુ ં ચચતાય જલા ભે છે. તેભની લાતાાઓભા ં

ભટાબાગની સ્ત્રી તાના અસ્સ્તત્લ ભાટે સ્લ વઘંા કયતી લધાયે જલા ભે છે. સ્ત્રી કેલી 

યીતે તાના જીલનભા ંવઘંા કયીને જીલન વ્મતીત કયે છે એ તેભની લાતાાઓભા ંજઈ 

ળકામ છે. તેભની લાતાાભા ંઆલતા ંાત્રભા ંઆંતય-ફાહ્ય રયલતાન આલે છે. એભના 

વ્મલશાય, લતાન, સ્લબાલ, વલચાય અને લાણી-વ્મલશાયભા,ં યશણેી-કયણીભા ં આલતુ ં

રયલતાન  સ્ત્રીાત્રભા ંજલા ભે છે. સ્ત્રીાત્રભા ં નાયીન દ્વે, ઈષ્માા, લેદના, વ્મથા, 

એકરતા, નૈવતકતા, રશિંભત લગેયે જેલા બાલનુ ંવનરૂણ જઈ ળકામ છે.  

સ્ત્રીના સ્લ વઘંા ાછ રયસ્સ્થવત, વજંગ અને વફધંને અવય કયતા ં

રયફ બાગ બજલે છે. તાના પે્રભી વાથે રગ્ન ન કયી ળકતી સ્ત્રીઓ  

દામ્ત્મજીલનભા ંઢવયડા કયતી જલા ભે છે. એકરતા, કુટંુફની જલાફદાયી, વતંાનના 

પ્રશ્ન વઘંાનુ ં કાયણ ફને છે. સ્ત્રીની ઘણી આળા-અેક્ષાઓ યશરેી છે. અેક્ષા ણૂા ન 

થતા ં સ્ત્રીન અશભ ઘલામ છે. ‘કરાકાયની ત્ની’ અને ‘ગદડી’ લાતાાની નાવમકાઓ  

વતત અેક્ષાઓ યાખે છે અને એ ણૂા ન થતા ંએભાથંી જીલનના પ્રશ્ન ઊબા થામ છે. 

આ ફનેં લાતાાઓભા ંફાહ્ય રયફના કાયણે તેઓન અેક્ષાબગં થત જલા ભે છે. 
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સ્ત્રીઓના સ્લ વઘંા ાછ વતંાનના પ્રશ્ન ણ જલાફદાય ફને છે. સ્ત્રી તાના 

તુ્રના રગ્ન થઈ ગમા છી તાનુ ંઅસ્સ્તત્લ યશળેે કે કેભ? એ પ્રશ્ન મ ૂઝંલણ ઊબી કયે 

છે. લાતાાકાયે અશીં લાસ્તવલક ચચત્રનુ ંઆરેખન કયુું છે. ઘયભા ંલહુ આવ્મા છી દીકય 

ત્ની પ્રત્મે લધ ુદયકાય યાખળે એલી ચચિંતા દયેક ભાને વતાલતી શમ છે. વભાજની આ 

વલચાયધાયને લાતાાકાયે અશીં પ્રગટ કયી છે. વલધલાલસ્થાને કાયણે ઊબી થતી રયસ્સ્થવત 

સ્ત્રીના સ્લ વઘંાનુ ં જલાફદાય રયફ ફને છે. તેનુ ં તાનુ ં અંગત દુ:ખ, આવથિક 

મશુ્કેરી, વતંાનના બવલષ્મની ચચિંતા, ઘયની જલાફદાયી, તાના ચારયત્ર્મ વલળે ઊઠતા 

વલાર લગેયે રયફના કાયણે તે ભાનવવક અસ્લસ્થ ફને છે. વત છડીને ચાલ્મ 

જલાથી થતી સ્ત્રીની  અલદળાની લાત અશીં જલા ભે છે.    

સ્ત્રીન રુુ વાથે વઘંા થલા ાછ ઘણા ં ફધા ં રયફ બાગ બજલે છે. 

વતના રગ્નેતય વફંધં, રુુનુ ંજહુકભી લરણ, પે્રભીને ભેલલા થત વઘંા, રુુન 

દુવ્માલશાય જેલા રયફના કાયણે સ્ત્રી વઘંા અનબુલે છે. વતના કડક સ્લબાલના 

કાયણે વઘંા અનબુલતી સ્ત્રીઓ વત વાભે અલાજ ઊઠાલી ળકતી નથી. વતના 

અનૈવતક વફંધંને કાયણે સ્ત્રી તીવ્ર વઘંાભમ રયસ્સ્થવતન વાભન કયતી જલા ભે છે. 

પે્રભી દ્વાયા પે્રવભકાન વલશ્વાવ તટૂલ તેભજ પે્રભી વાથે રગ્ન કયલા વતા વાથે વઘંા 

કયતી સ્ત્રીઓ જઈ ળકામ છે. રુુન ત્રાવ સ્ત્રીના ભાનવટ ય ખફૂ જ અવય કયે છે. 

તે અવય તીવ્ર ફનતા ંતેને તાના ળયીયનુ ંણ ધ્માન યશતે ુ ંનથી.   

સ્ત્રીના સ્ત્રી વાથેન વઘંા ાછ વફંધં, રયસ્સ્થવત, અેક્ષાઓ રયફ બાગ 

બજલે છે. વાસ-ુલહુના એકફીજા પ્રત્મેના વ્મલશાયથી ઘયનુ ંલાતાલયણ ક્રેળભમ ફનતુ ં

જલા ભે છે. વાસ-ુલહુની એકફીજાને સ્લીકાયી ન ળકલાની વલચાયવયણી વભાજભા ં

પ્રલતાતી જલા ભે છે. જેના કાયણે પ્રલતાભાન વભમભા ંણ દયેક સ્ત્રી વઘંા અનબુલે 
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છે. કશલેામ છે કે દયેક ભા તાના વતંાનનુ ં શંભેળા ં બલુ ં જ ઇચ્છે છે. યંત ુ 

લાતાાકાયની લાતાાઓભા ં ભા તાની દીકયીના આકાક દેખાલને કાયણે ઉેક્ષા કયતી 

જલા ભે છે. દીકયી કયતા ંતાની જ લાશલાશ થામ એવુ ંઆ લાતાાઓના ંસ્ત્રીાત્ર 

ઇચ્છે છે.   

સ્ત્રીના વભાજ વાથેના વઘંા ાછ વભાજના રૂરઢ રયલાજ, યંયાઓ, 

ભાન્મતાઓ, અંધશ્રદ્ધા, પ્રવતષ્ઠા જેલા રયફ બાગ બજલે છે. સ્ત્રીઓ આ ભાન્મતાઓ 

અને અંધશ્રદ્ધાન વળકાય ફનતી જઈ ળકામ છે. વભાજભા ં પ્રલતાતા વનમભનુ ં ારન 

સ્ત્રીએ પયજજમાતણે કયવુ ંડત ુ ંશમ છે. આલા વનમભના કાયણે સ્ત્રીને ઘણી મશુ્કેરીઓ 

વશન કયલી ડતી શમ છે.  

  વભગ્ર લાતાાઓભા ં સ્ત્રીાત્રના ચચત્તના ઊંડાણભા ં ચારતા વચંરનને 

વનરૂલાભા ં લાતાાકાયને યવ છે. એના ં લતાનભા ં આલતા ં રયલતાન ભાટે જલાફદાય 

ભનવચંરનનુ ં વનરૂણ છે. સ્ત્રીાત્ર વાભે આલતા ં અનેક વઘંોથી તેનુ ં આંતયભન 

વલચચરત ફને છે. તેના ચચત્તભા ં ચારતી તીવ્ર ભથાભણથી નકાયાત્ભક વલેંદનાઓન 

અનબુલ કયે છે. લાતાાકાયની લાતાાઓભા ંવનયાળા, ીડા, અપવવ, બમ, ઈષ્માા, ઘણૃા અને 

િધન અનબુલ કયતી સ્ત્રીાત્રનુ ંઆરેખન જઈ ળકામ છે. જેભા ંઇચ્છા અને વધક્કાયની 

વલેંદનાઓન અનબુલ કયતી લાતાાઓ પ્રાપ્ત થઈ નથી. 

 સ્ત્રીઓની ઘણી આળા-અેક્ષાઓ યશરેી છે. આ સ્ત્રીાત્ર વત, તાના ંવતંાન, 

ફશને, ભાતા, વાસ ુલગેયે ાવેથી કંઈક અેક્ષાઓ યાખે છે. તેની વતંષુ્ષ્ટ ન થલાથી તીવ્ર 

ભથાભણ અનબુલે છે. તેના ભનને ઠેવ લાગે છે. જેના કાયણે વનયાળાભા ં વયી ડતી 

જલા ભે છે. જીલનભા ં ફનતી અણગભતી ઘટનાઓને કાયણે સ્ત્રીાત્ર નકાયાત્ભક 

વલેંદનન વળકાય ફને છે. તે ઘટનાઓની સ્ત્રીના  બાલજગતભા ંભથાભણ ચાલ્મા કયે છે.   
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વતના અનૈવતક વફંધં, વતનુ ંઅલવાન, રુુન દુવ્માલશાય લગેયે રયફના 

કાયણે સ્ત્રી ીડા અનબુલે છે. સ્ત્રીનુ ંઅનાથ શવુ ં તે કેટરી વલેંદનળીર લાત છે? યંત ુ

વભાજ તેને અલગણી તેની ઉેક્ષા કયે છે. તેના કાયણે સ્ત્રીઓ તીવ્ર ીડાન અનબુલ કયે 

છે. તે એકરલાયુ ંજીલન જીલે છે. 

સ્ત્રી શવુ ંએ શુ ંગનુ છે? દયેક સ્ત્રી તાની ભયજી જીલલા ઇચ્છતી શમ છે. યંત ુ

લાતાાકાયના ં ઘણા ં ાત્ર તેભ કયી ળકતા ં નથી. વાવંારયક રશત કે રગ્નજીલન ટકાલી  

યાખલા ભાટે ફધા જ વનણામને સ્લીકાયીને જીલન જીલતી જલા ભે છે. આ લાતાાઓભા ં

ઘણી સ્ત્રીઓ ભા-ફાની ઇજ્જત ફચાલલા ભાટે વઘંાન સ્લીકાય કયી રેતી જઈ ળકામ 

છે.  

વતના અન્મ સ્ત્રી વાથેના વફંધં કઈ સ્ત્રી વશજતાથી સ્લીકાયી ળકે? દયેક સ્ત્રી 

ઇચ્છે છે કે તાન વત રગ્નેતય વફંધં ન જ યાખે. લાતાાકાયના ં આ સ્ત્રીાત્ર 

છૂટાછેડાન વલયધ કયતા ંજણામ છે, ત ફીજી લાતાાના ંસ્ત્રીાત્ર વતને અન્મ સ્ત્રી વાથે 

રગ્નની ભજૂંયી આતા ંદેખામ છે.  

વઘંાના વનયાકયણ ય ણ વભમ, રયસ્સ્થવત અને વજંગ જલાફદાય 

રયફ ફની યશ ે છે. વનયાળાનુ ં વલેંદન ધયાલતી સ્ત્રીઓ ભટાબાગે વઘંાભમ 

રયસ્સ્થવતન સ્લીકાય કયતી જલા ભે છે. ‘રક્ષ્ભણયેખા’ લાતાાની ળકુંતરા તાના સ્લને 

ઓખ આલા ભાટે વત વલરુદ્ધ જઈને વઘંાન વાભન કયે છે. તે ઘય છડલાન 

વનણામ કયી સ્લતતં્ર જીલન જીલલાનુ ંનક્કી કયે છે. વનયાળા અનબુલતી સ્ત્રીઓ ભટાબાગે 

તાના વઘંાન વાભન કયી જીલન જીલતી જલા ભે છે.   

ીડા અનબુલતા ં ાત્ર તાના અસ્સ્તત્લ ભાટે વઘંાન વાભન કયતી જલા 

ભે છે. ‘અંધાયી યાત’ લાતાાભા ં અંધ તુ્રીનુ ં વભરન કયાલી લાતાાકાય અંતને યચક 
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ફનાલે છે. ‘બડુથર’ લાતાાભા ંનાવમકા વતના અન્મ સ્ત્રી વાથેના વફંધંના કાયણે અકથ્મ 

ીડાન અનબુલ કયે છે. ‘જાલર’ લાતાાભા ં વભાજભા ં યશરેી અંધશ્રદ્ધાન બગ ફનતી 

જાલર અંતે મતૃ્ય ુાભે છે.    

જીલનભા ંરીધેરા વનણામ અેક્ષા વલરુદ્ધના વાચફત થતા ંસ્ત્રીાત્ર અપવવન 

અનબુલ કયે છે. સ્ત્રી ત્ની તયીકે વતત અેક્ષાઓ યાખે છે અને એ ણૂા ન થલાથી 

એભાથંી જીલનના પ્રશ્ન ઊબા થામ છે. આ લાતાાઓની સ્ત્રીઓ વાભે રગ્ન વનબાલલા 

વવલામન ફીજ કઈ યસ્ત ન સઝૂતાં રયસ્સ્થવતન સ્લીકાય કયે છે. પે્રભી ભાટે તાના 

જીલની યલા ન કયતી સ્ત્રીઓ જઈ ળકામ છે. યંત ુપે્રભીના અવલશ્વાવના કાયણે સ્ત્રીઓ 

રગ્ન ન કયલાન વનણામ કયતી જલા ભે છે. ‘એ લાત ખટી છે’  અને  ‘ફધંન’ લાતાાભા ં

નાવમકા વઘંાન વાભન ન કયી ળકલાથી સ્ત્રીાત્ર ભાનવવકતા ગભુાલી ફેવે છે. 

વઘંાનુ ંતત્ત્લ વલકવાલલા લાતાાકાય જુદી જુદી પ્રયસુ્ક્તઓન વલવનમગ કયે છે. 

આ પ્રયસુ્ક્તના વલવનમગ દ્વાયા સ્ત્રીના આંતરયક ભનબાલ યજૂ થમા છે. એભની 

લાતાાઓભા ંીઠઝફકાય અને ચેતનાપ્રલાશ પ્રયસુ્ક્તન વલવનમગ વવલળે પ્રભાણભા ંછે. 

તેઓએ લતાભાનની લચ્ચે ભતૂકાના પ્રવગં મકૂીને સ્ત્રીઓની લેદનાને લધ ુ ઘેયી 

ફનાલી ળક્ા ંછે. સ્ત્રીાત્રના ંરગ્ન ન થઈ ળકલાથી તે તીવ્ર મ ૂઝંલણ અનબુલે છે. તેની 

આ ભાનવવકતા ભનગત એકસ્ક્ત દ્વાયા વ્મક્ત થામ છે. વત વલરુદ્ધ અલાજ ઊઠાલી 

સ્લતતં્ર જીલન જીલલાનુ ં લરણ ભનગત એકસ્ક્ત દ્વાયા તેના વઘંાનુ ં ળભન લધ ુ

અવયકાયક ફનતુ ંજલા ભે છે.  

લાતાાકાયની ઘણી લાતાાઓભા ં સ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંાનુ ં તત્ત્લ જલા 

ભતુ ં નથી. જેને અભ્માવના બાગરૂે રીધી નથી. ‘અધયૂ કૉર’ લાતાાવગં્રશભા ં

‘વલધાતાનુ ં શાસ્મ’ લાતાાભા ં યાભભશન અને તેના એકાકંી વતાની દારુણ કથા શલાથી 
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સ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંા નથી. તે ઉયાતં ‘ભથંન’, ‘ભાયી કુસભુ’, ‘નાનકડ 

વન:શ્વાવ’, ‘રક્ષ્ભીન ચાલં્ર’, ‘ઉદ્ધાય’ અને ‘અયે સ્ત્રીઓ’ લાતાાઓભા ં રુુાત્રની 

વભસ્માનુ ં તત્ત્લ શલાથી અભ્માવભા ં ળાભેર કયી નથી. ‘એક રશય’ લાતાાવગં્રશભા ં

‘અવભતાની મસુ્ક્ત’, ‘અપવવ’(લૂાાધા), ‘અપવવ’(ઉત્તયાધા), ‘યાઘલનના વશકામાકય’, 

‘ાચંવ ાચંનુ ં નાટક’, ‘ભેઘરી વાજંે’ લાતાાઓભા ં રુુાત્રનુ ં પ્રાધાન્મ શલાથી તેને 

અલગણી છે. ‘વલશ્રબંકથા’ લાતાાભા ંરુુાત્રને આરેખતી ‘ફે દસ્ત’, ‘શભેતંના પ્રબાતે’, 

‘દુવનમા’, ‘ઊંહું’, ‘ચચત્ર’, ‘અંતયના ં લશણે’, ‘જીલન’, ‘અલફધ’ અને ‘દાણ’ લાતાાઓન 

વભાલેળ કમો નથી. ‘ટાઢ’ લાતાાવગં્રશની ‘યંગીર’, ‘ભાત્ભાના ભાણવ’, ‘ળતભ જીલેત 

ળયદ:’, ‘ટાઢ’ જેલી લાતાાઓ તેભજ ‘જાલર’ લાતાાવગં્રશની ‘આલ છ, સશુાવ?’, ‘કળેટ’, 

‘લાવલ રચખમાની લાત’ જેલી ૧૦ લાતાાઓભા ંસ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંાનુ ંતત્ત્લ ન 

શલાથી અભ્માવભા ંળાભેર કયી નથી. 

સ્લતતં્રતા ફાદ ળશયેીકયણ, ઔદ્યચગક પેયપાય તેભજ વાભાજજક જાગવૃત વાથે 

ભાનલજીલનના ંઝડી રયલતાનથી સ્ત્રી સ્લાતતં્ર્મની રડત ણ જાણે જય કડી યશી 

શતી. એજ વભમની ધીરૂફશનેની લાતાાઓભા ંસ્ત્રી પ્રત્મેના ંવલચાય તે અફા નશીં યંત ુ

એક વ્મસ્ક્ત તયીકે વળક્ત છે. તેને તાના ંસ્લતતં્ર વલચાય, લરણ કે ભનબાલ શમ છે. 

સ્લતતં્રતાની વાથે સ્ત્રીની મશુ્કેરીઓ અને તેના ંફધંનભા ં ણ ઉભેય થમ શમ એભ 

રાગે છે. આ વભમગાાભા ં સ્ત્રીની વભસ્મા, ળણ, વઘંા, અેક્ષા, બાલના લગેયે 

વારશત્મભા ંઆરેખન ામ્યુ ંછે.  

સ્ત્રીની દુશ્ભન એક સ્ત્રી ણ શઈ ળકે તેભજ સ્ત્રીઓની અન્મ વભસ્માઓને દળાાલી 

છે. નાવમકાની ઇચ્છાઓને આંતરયકભાથંી ફાહ્ય જગતભા ંઆરેખી છે. વાભાન્મ રાગતી 

ફાફતને વલેંદના વાથે જડતા ં ઘણી અકફધં ફાફત ખરુીને વાભે આલે છે. અશીં 
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કથાનક અને ભાનલજીલનને વાધંતી ફાફત, તેભજ લાસ્તવલક ફાફતને આરેખતી 

અને નાયીના ંભનબાલને વ્મક્ત કયલા ંએ ફાફત ઉજાગય થામ છે. 

આ યીતે વઘંા અનબુલતી સ્ત્રીઓની ભાનવવક ભથાભણ, દફામેરી રાગણીઓની 

અચબવ્મસ્ક્ત, અસ્સ્તત્લને ટકાલી યાખલાની ઇચ્છા, અવરાભતીના પ્રશ્ન, વતંાનના પ્રશ્ન, 

વલધલાલસ્થાના પ્રશ્ન, આ વભસ્માઓને કાયણે થતી વનયાળા, ીડા, અપવવ લગેયે 

વલેંદનની અનભુવૂત જલા ભે છે. એભાથંી ફશાય નીકલા ભથતી સ્ત્રીઓન પ્રમાવ 

લગેયેનુ ંવલશ્રેણ  છે.  

લાતાાકાય ધીરૂફશને ટેરની વભગ્ર લાતાાઓના અભ્માવને અંતે પ્રાપ્ત થતા ં

તાયણ આ પ્રભાણે છે: 

 ધીરૂફશને ટેરે સ્ત્રીની વભસ્માઓ અને તેના વભાધાન અંગેની યજૂઆત કયી 

છે. 

 વઘંાનુ ં તત્ત્લ ઘયાલતા ં સ્લ વઘંા, સ્ત્રી-રુુ, સ્ત્રી-સ્ત્રી, સ્ત્રી-વભાજ અને અન્મ 

જૂથની લાતાાઓભાથંી સ્લ વઘંા અનબુલતી સ્ત્રીઓ કેન્રભા ંછે.   

 અશીં સ્ત્રીાત્રના બાલજગતભા ંથતી ઘટનાઓનુ ંવલશ્રેણ કયી તેની વભસ્માને 

વભજલાન પ્રમત્ન કમો છે.  

 સ્ત્રીના સ્લ વઘંા ાછ રયસ્સ્થવત, વજંગ અને વફંધં અવયકાયક રયફ 

ફને છે. જેભા ંભશદઅંળે સ્ત્રીની અેક્ષાઓ અને ઇચ્છાઓ સ્લ વઘંાનુ ંકાયણ ફને 

છે. 

 લાતાાકાયની લાતાાઓભા ં વતંાનના પ્રશ્ન, વલધલાજીલન, પે્રભી વાથેના રગ્નના 

પ્રશ્ન, કુટંુફના પ્રશ્નના કાયણે સ્ત્રી સ્લ વાથે વઘંા અનબુલે છે.  
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 સ્ત્રી-રુુના વફંધં ધયાલતી લાતાાઓભાથંી ભટાબાગની લાતાાઓ વત-ત્નીના 

વફંધભા ં યશરે તનાલ છે. વતના અનૈવતક વફંધંને કાયણે સ્ત્રીાત્ર વઘંા 

અનબુલે છે. ઉયાતં વતનુ ંજહુકભી લરણ, રુુનુ ંઆવધત્મ, રુુન સ્ત્રીઓ 

પ્રત્મેન દુવ્માલશાય, પે્રભી વાથેના વફંધં લગેયે પ્રશ્ન સ્ત્રીઓના વઘંાનુ ં કાયણ 

ફને છે.  

 લાતાાકાયની લાતાાઓભા ં સ્ત્રીાત્ર વતના અન્મ સ્ત્રી વાથેના વફંધંન સ્લીકાય 

કયી સ્લતતં્ર જીલન જીલલા ઇચ્છે છે.  

 સ્ત્રીના અન્મ સ્ત્રી વાથેના વઘંા ભાટે વફંધં બાગ બજલે છે. સ્ત્રી-સ્ત્રી વાથેન 

વઘંા ધયાલતી લાતાાઓભા ંવાસ-ુલહુ લચ્ચેન ખટયાગ કેન્રભા ં છે. તે ઉયાતં 

ભા-દીકયી લચ્ચે થતા વઘંાને લાતાાકાયે વલકવાવ્મ છે.  

 સ્ત્રીન વભાજ વાથે વઘંા થલા ાછ વભાજના રૂરઢ રયલાજ, યંયાઓ, 

ભાન્મતાઓ, અંધશ્રદ્ધા, વભાજની વ્મલસ્થા લગેયે રયફ જલાફદાય ફનતા ં

જણામ છે. લાતાાકાય વભાજભા ં ચારતા ખટા રયલાજ અને અંધશ્રદ્ધા પ્રત્મે 

લાચકલગાને જાગતૃ કયલા ભાગે છે. વભાજ વાથેન સ્ત્રીન વીધ વઘંા અશીં 

જલા ભળમ નથી.  

 સ્ત્રીાત્ર ઉયાતં રુુાત્ર ણ સ્ત્રીવલમક બાલનાત્ભક વઘંા અનબુલતી 

લાતાાઓને લાતાાકાયે વલકવાલી છે. 

 બાલનાત્ભક વઘંાન અનબુલ થલાથી અવતં, તનાલ, ભાનવવક અજં, 

ફેચેની, એકરતા, અવરાભતી, ભાનવવક ભથાભણના ંલરણ વલકવે છે. 

 વઘંાના રયણાભે સ્ત્રીઓની ભાગણીઓ ણૂા ન થઈ ળકલાથી વલેંદનન જન્ભ 

થામ છે. જેભા ંવનયાળા અનબુલતી સ્ત્રીઓનુ ંઆરેખન લધ ુપ્રભાણભા ંજલા ભે 
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છે. રુુના કાયણે ીડા અનબુલતી સ્ત્રીઓ એકરતા, રાચાય, ઉદ્વગેન અનબુલ 

કયે છે.  

 લાતાાકાયની લાતાાઓભા ં વનયાળા, ીડા, િધ, અપવવ, ઈષ્માા, ઘણૃા અને બમ 

જેલી નકાયાત્ભક બાલનાઓનુ ંઆરેખન છે. સ્ત્રીાત્ર વઘંાભમ રયસ્સ્થવતભા ંઆ 

બાલનાઓન અનબુલ કયતી જલા ભે છે.   

 સ્ત્રીાત્રની મખુ્મ બાલના વાથે ગોણ બાલનાઓનુ ંઆરેખન ણ તેના વઘંાને 

લધ ુ તીવ્ર ફનાલે છે. લાતાાકાયની લાતાાઓભા ં વધક્કાય અને ઇચ્છા જેલી 

બાલનાઓ લાતાાકાયની લાતાાઓભા ંજલા ભી નથી. 

 વઘંાના કાયણે સ્ત્રીાત્ર ભાનવવક અસ્લસ્થ ફનતા ંઆઘાતન પ્રમત્ન કયતા ં 

જઈ ળકામ છે. 

 લાતાાકાયે સ્ત્રી સ્લાતતં્ર્મના પ્રશ્નને જુદી જુદી વાભાજજક-આવથિક ભવૂભકા ધયાલતી 

લાતાાઓનુ ંઆરેખન કયેલુ ંજલા ભે છે. તાના અશભ અને અસ્સ્તત્લને ટકાલી 

યાખલા સ્ત્રીઓ વઘંાન વાભન કયે છે.  

 સ્ત્રીાત્ર વતના આવધત્મન ત્માગ કયી સ્લતતં્ર જીલન જીલલાન વનણામ કયતી 

થઈ છે. તાની ઇચ્છાઓ અને અસ્સ્તત્લનુ ંવન્ભાન કયી આવથિક યીતે ગબય 

ફનતી થઈ છે.  

 વભમ ફદરાતા ં લાતાાકાયના સ્ત્રીાત્રની વભસ્માઓભા ં ણ રયલતાન જલા 

ભે છે. પ્રથભ લાતાાવગં્રશની  વયખાભણીએ ‘જાલર’ લાતાાવગં્રશની ભટાબાગની 

સ્ત્રીઓ રુુ વાભે અલાજ ઊઠાલી વઘંાન વાભન કયતી જલા ભે છે. વતને 

અન્મ સ્ત્રી વાથેની રગ્નની ભજૂંયી આી લાતાાકાય આધવુનક વલચાયવયણીન 

રયચમ કયાલે છે.  
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 ઘણા ં સ્ત્રીાત્ર કુટંુફની જલાફદાયી, વભાજની પ્રવતષ્ઠાને કાયણે રયસ્સ્થવતન 

સ્લીકાય કયી રઈ જીલન જીલતી જલા ભે છે. આભ, ભટા બાગના સ્ત્રીાત્રના 

વઘંાનુ ંળભન લાતાાકાયની  લાતાાઓભા ંજઈ ળકામ છે.  

 વઘંાને વલકવાલલા લાતાાકાય જુદી જુદી પ્રયસુ્ક્તઓન વલવનમગ કયે છે. 

ીઠઝફકાય, ચેતનાપ્રલાશ, ભનગત એકસ્ક્ત, ફ્રળૅ પયલડા , વલંાદ, કથન, 

ત્રપ્રયસુ્ક્ત, વશસ્સ્થવત જેલી પ્રયસુ્ક્તઓન ઉમગ કયી લાતાાકાયે ાત્રના 

વઘંાનુ ંઆરેખન કયુું છે. આ પ્રયસુ્ક્ત દ્વાયા લાતાાકાયે  સ્ત્રીાત્રના બાલવલશ્વને 

દળાાવ્યુ ંછે. 

 સ્ત્રીાત્રના આંતય ભનવચંરનને ઉજાગય કયલા લાતાાકાય ચેતનાપ્રલાશ અને 

ભનગત એકસ્ક્ત પ્રયસુ્ક્તન વવલળે ઉમગ કયેર જલા ભે છે.  

 સ્ત્રીનુ ં જીલન ભાત્ર ઘય કે ફાકની વાય વબંા યાખલી કે વભાજના ં રૂરઢ 

રયલાજને અનવુયવુ ંતે જ ભાત્ર સ્ત્રી જીલન નથી. સ્ત્રીનુ ંતાનુ ંએક અસ્સ્તત્લ છે, 

વ્મસ્ક્તત્લ છે, સ્લભાન છે, એભ ધીરૂફશનેે આરેખ્યુ ંછે. 

 લાતાાકાયની ‘જાલર’ લાતાાભા ંતદી બાા દ્વાયા વઘંાનુ ંઆરેખન જલા ભે 

છે.  

 તેભણે લાતાાભા ંઆલતા ંાત્રની લેદના-વલેંદના યજૂ કયીને લાતાા અને ાત્રને 

અનરુૂ બાલજગત ઊભુ ંકયુું છે. 

 રગ્નત્સકુ નાયીનુ ંચચત્ર ણ લાતાાકાયે વનરૂવત કયુું છે. ભટી ઉંભયે રગ્ન કયલા 

ભાગતી યંત ુમગ્મ ાત્ર ન ભતા ં કંુલાયી યશી જતી સ્ત્રીનુ ં વનરૂણ લાતાાકાયે 

જુદી જુદી લાતાાઓભા ંકયુું છે. 
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 વલધલા સ્ત્રીની ચેતનાન આવલષ્કાય અશીં ‘યક્ષાફધંન’ અને ‘ગઈકારની 

ખાનદાની’ જેલી લાતાાઓભા ંલાતાાકાયે વનરૂણ કયેલુ ંજલા ભે છે.  

 લૈવલધ્મણૂા વભાજજક વફંધંની છફી અંરકત કયલાન લાતાાકાયે વપ પ્રમાવ 

થમ છે, જેભા ં વત-ત્ની ઉયાતં બાઈ-ફશને, લહુ-વાસ,ુ ભા-દીકયી, ભતૂલૂા 

પે્રભી-વત જેલા વફંધંની સકૂ્ષ્ભ યજૂઆતનુ ંતથ્મ ધ્માન ખેંચે છે.  

 દામ્ત્મજીલનન ઢવયડ કયતી તેભજ ગરૃશણીનુ ં વનરૂણ કયીને લાતાાકાયે 

મૂભતૂ- યંયાગત નાયીની છફી યજૂ કયી ભશત્લનુ ંતથ્મ મકૂી આપ્યુ ંછે. 

 આજે વ્મલવામ-નકયી કયતી સ્ત્રીઓની વખં્મા લધી છે ત્માયે ફેલડી ભવૂભકા 

બજલતી સ્ત્રીની ચેતના કેલી શમ છે? એન અનબુલ લાતાાકાયે યજૂ કમો છે. 

 તેભણે નલા ં કથાનક દ્વાયા લાતાાઓની વભસ્માઓને તેભજ વભાધાનને વમદૃ્ધ 

ફનાવ્મા ંછે. 

 લાતાાકાયે પ્રયરુકતના ઉમગ દ્વાયા સ્ત્રીાત્રના સકૂ્ષ્ભ આંતયવચંરન તેભજ બાલ 

વલચાયને પ્રસ્તતુ કમાું છે.  

 લાતાાકાયની કેટરીક લાતાાની સ્ત્રીાત્ર વભસ્માને સ્લીકાયી રઈને જીલન જીલતી 

જલા ભે છે, ત કેટરીક લાતાાભા ંરુુપ્રધાન વભાજભા ંતાની ઓખ, વનજી 

વ્મસ્ક્તત્લ, અસ્સ્તત્લ તેભજ તાન શક સ્થાલા ભાગતી જલા ભે છે. 

 લાતાાકાયે સ્ત્રી જીલનની વઘંાાત્ભક સ્સ્થવતનુ ં અને એના ં સ્લમ ં સ્ત્રીના ં વભાધન 

ણૂા લરણનુ ંવનરૂણ કયુું છે.  

 તેભની લાતાાઓભા ંસ્ત્રીાત્ર તાની મશુ્કેરીની રયસ્સ્થવતભા ંમગ્મ વનણામ રઈ 

તે રયસ્સ્થવતભાથંી યસ્ત કાઢતી જલા ભે છે. જેભ કે, ‘રારફત્તી’ લાતાાભા ં
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સુભા બાઈઓથી કંટાી જઈને અંતે તાન અંગત વનણામ રઈ મશુ્કેરીભાથંી 

ફશાય નીકતી જલા ભે છે. 

આ યીતે ધીરૂફશને ટેરની ટૂંકીલાતાાઓભા ં સ્ત્રીાત્રની વભસ્માઓ અને તેના ં

વભાધાનના ંભશત્લના ંતથ્મ વનરૂણ ામ્મા ંછે. 


