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 ૫.૧ પન્ના નાયક : સર્ જક પરિચય 

પન્ના નાયકનો ર્ન્મ ઈ.સ. ૧૯૩૩ના રિસેમ્બિ મરિનાની ૨૮મી તાિીખે મ ુંબઈમાું થયો િતો. 

માતાન ું નામ િતનબિેન અને પપતાન ું નામ ધીિર્લાલ છગનલાલ મોદી. ગીત-સુંગીતનો તેમને નાનપણથી 

ર્ બિ  શોખ િહ્યો છ.ે મ ુંબઈમાું ર્ આવેલી સેંટ ઝેપવયસજ કોલેર્માું ગ ર્િાતી અને સુંસ્કૃત પવષય સાથે 

૧૯૫૪માું સ્નાતક અને ૧૯૫૬માું અન સ્નાતકની પદવી મેળવે છ.ે સ્નાતક કક્ષાએ ગ ર્િાતી પવષયમાું 

ઊંચા ગ ણાુંક બદલ મોિનલાલ સૂચક પારિતોપષક અને અન સ્નાતક કક્ષાએ ગ ર્િાતી પવષયમાું ઊંચા 

ગ ણાુંક બદલ કૃષ્ણલાલ ઝવેિી પારિતોપષક પણ તેમને પ્રાપ્ત થાય છ.ે મિાિાષ્ટ્ રમાુંથી ગ ર્િાત અલગ 

િાજ્ય બને છ ેએ ર્ વષે એટલે કે૧૯૬૦માું તેઓ પનક લ નાયક સાથે લગ્ન કિી લે છ.ે લગ્ન પછી તેમન ું 

કાયમી પનવાસ સ્થાન અમેરિકા બની જાય છ.ે  અમેરિકા આવ્યા પછી તેઓ ફિીથી અભ્યાસ શરૂ કિે છ ે

અને રફલાિલે્ફીઆની િરકે્સલ ય પનવપસજટીમાુંથી ૧૯૬૩માું લાયબ્રેિી સાયન્સની અન સ્નાતકની પદવી પ્રાપ્ત 

કિે છ.ે ર્નેા લીધે ૧૯૬૪માું તેમને રફલાિલે્ફીઆમાું ર્ આવેલી ય પનવપસજટી ઑફ પેંપસલવેપનયાની વેન 

પેલ્ટ લાઇબ્રેિીમાું ગ્રુંથપાલ તિીકેની નોકિી મળી જાય છ.ે ૨૦૦૩ સ ધી તેઓ અિીંયા નોકિી કિે છ.ે 

ગ્રુંથપાલની નોકિીની સાથે સાથે તેઓ આ ર્ ય પનવપસજટીમાુંથી સાઉથ એપશયન સ્ટિીઝમાું અન સ્નાતકની 

ત્રીજી પદવી ૧૯૭૩માું પ્રાપ્ત કિે છ.ે આ ર્ ય પનવપસજટીમાું ગ ર્િાતી ભાષાનાું પ્રોફેસિ તિીકે પણ 

૧૯૮૫થી ૨૦૦૨ સ ધી સેવાઓ આપે છ.ે ૨૦૦૪માું પપતન ું અવસાન થાય છ ેર્થેી સારિત્યના િપસક 

અને કપવ એવા નટવિ ગાુંધી સાથે ફિીથી લગ્ન કિે છ ેઅને િાલે અમેરિકામાું ર્ વસવાટ કિે છ.ે 

અમેિીકન કવપયત્રી એન સેક્સટનનો એમનાું પિ પવશેષ પ્રભાવ પિ ેછ ેર્નેા લીધે તેઓ કાવ્ય 

લેખનની શરૂઆત કિે છ.ે ૧૯૭૨માું કપવતા દ્વમૈાપસકમાું તેમન ું પિેલ ું લઘ કાવ્ય ‘સ્નેપશોટ’ પ્રગટ થાય છ.ે 

પછી તો તેમની કલમ ચાલવા માુંિ ે છ.ે ર્નેા પરિણામ સ્વરૂપે ‘પ્રવેશ’ નામનો પિેલો કાવ્ય સુંગ્રિ 

૧૯૭૫માું આપણને પ્રાપ્ત થાય છ.ે આ કાવ્ય સુંગ્રિને ૧૯૭૮માું ગ ર્િાત િાજ્ય પ્રથમ પારિતોપષક પ્રાપ્ત 

થાય છ.ે તેમન ું ઘણું બધ ું સારિત્ય અુંગે્રજી અને અન્ય ભાષાઓમાું પણ અન વારદત થત ું િહ્ય  છ ેર્નેા લીધે 

અમેરિકાના સામપયકોમાું પણ તેમન ું સારિત્ય પ્રકાપશત થત ું િિે છ.ે તેમની ઘણી બધી કાવ્યકૃપતઓ 

ભાિતભિની શાળાઓનાું પાઠ્યપ સ્તકોમાું સમાવેશ પામી છ.ે અમેરિકામાું િિેતા સર્ જકોને એનાયત થતો 

ચ પનલાલ વેલજી મિેતા પ િસ્કાિ ૨૦૦૨માું તેમને પ્રાપ્ત થયો િતો. આ ઉપિાુંત તાર્તેિમાું તેમને Gardi 

Research Institute for Diaspora Studies દ્વાિા prestigious award એનાયત થયો છ.ે િાલમાું પણ 

તેમન ું સારિત્યસર્ જન શરૂ છ ેઅને ગ ર્િાતી ભાષાના પવપવધ સામપયકોમાું તેમની િચનાઓ પ્રપસદ્ધ થતી 

િિે છ.ે  
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 ૫.૨ પન્ના નાયકની કપવતામાું િાયસ્પોરિક વલણો 

પન્ના નાયક પાસેથી આપણને દસ ર્ટેલા કાવ્ય સુંગ્રિ મળ ેછ.ે તેમનો પ્રથમ કાવ્યસુંગ્રિ ‘પ્રવેશ’ 

૧૯૭૫માું આપણી સમક્ષ આવ્યો, ત્યાિબાદ ૧૯૮૦માું ‘રફલોિલે્ફીઆ’, ૧૯૮૪માું ‘પનસ્બત’, ૧૯૮૯માું 

‘અિસપિસ’, ૧૯૯૧માું ‘આવનજાવન’. આ પાુંચેય સુંગ્રિનો એક ર્ ગ્રુંથ ‘પવદપેશની’ ૨૦૦૦માું આવે છ.ે 

૨૦૦૪માું ‘િુંગઝરૂખે’ અને ‘ચેિી બ્લોસમ્સ’ મળે છ.ે લાુંબા અુંતિાલ બાદ ૨૦૧૧માું ‘અત્તિ અક્ષિ’ નામ ે

િાઇક  સુંગ્રિ આવ ેછ.ે ૨૦૧૨માું ‘ગ લમિોિથી િફેોરિલ્સ’ અન ે૨૦૧૪માું ‘અુંપતમે’ ર્વેા કાવ્યસુંગ્રિો મળ ે

છ.ે ‘િુંગઝરૂખે’ કાવ્યસુંગ્રિના પનવેદનમાું કવપયત્રી પોતાની કેફીયતમાું ર્ણાવ ેછ ેતેમ ૧૯૭૧માું તેમણે કાવ્યો 

લખવાની શરૂઆત કિી. ૧૯૭૨માું તેમન ું પ્રથમ કાવ્ય ‘સ્નપેશૉટ’ ‘કપવતા’ દ્વમૈાપસકમાું પ્રગટ થય ું. તેમના દસ 

કાવ્યસુંગ્રિમાુંથી પસાિ થઇએ તો દેખાશ ેકે અછાુંદસથી શરૂ થયેલી તેમની કલમ ગીત, સૉનેટ અન ેિાઇક  

ર્વેા નાર્ ક સ્વરૂપ સ ધી પિોંચે છ.ે  

 પન્ના નાયકન ું પિદેશગમન સ્વપૈછછક છ,ે વળી ત્યાું ગયા પછી પણ ર્મે અન્ય િાયસ્પોરિકોન ે

અજાણી ધિતી પિ સ્થાયી થવા માટ ેમથામણ કિવી પિ ેછ ેતેવી પરિપસ્થપત પન્ના નાયકની સામે આવી નથી. 

તેઓ લગ્ન કિી અમેરિકા જાય છ.ે અમેરિકા ર્ઇ અભ્યાસ કિે છ,ે ત્યાું કામ પણ કિે છ.ે ભાિત આવ-જા 

કિે છ.ે  પવદેશમાું િિીન ેભાિતને સુંભાિે છ,ે તનેી પ્રતીપત ‘પવદપેશની’ના પનવદેનમાું તેમના શબ્દોમાું ર્ 

જોઇએ: ‘અમેરિકામાું િિ ું  છ ું અન ેભાિત છોડ્ ું નથી. અવાિનવાિ ભાિત આવ ું છ ું છતાું અમરેિકા છૂટત ું 

નથી. કપવતા લખતી ન િોત તો અમેરિકામાું ટકી શકી ન િોત. કપવતાએ મારું  ભાિતીયપણું અન ે

ગ ર્િાતીપણું જાળવી િાખય ું છ.ે અને છતાુંય મને ક્યાિેક એમ લાગે છ ે કે િ ું  પ િેપ િી ભાિતની નથી. તો 

આટલાું વષોને અુંતે એમ પણ લાગે છ ેકે િ ું  પૂિેપૂિી અમેરિકાની પણ નથી. સ્વદેશ અને પિદશેની કિવતથી 

વિેિાયા કરું  છ ું એટલે ‘પવદપેશની’. એવ ું પણ મને માિા પવશે થાય છ ેકે “I am wandering between two 

worlds, one already dead and the other powerless to be born.” (પનવેદન, પવદેપશની, પૃ.૬) 

 વતનપવછછદે 

 િાયસ્પોિાને સૌથી વધાિે વેદના થતી િોય તો તે પોતાના વતનન ેછોિવાની િોય છ.ે ઉપિ આપણ ે

વાત કિી તેમ કવપયત્રીન ું વતન પવછછદે ભલે સ્વૈપછછક િોય પણ તમે છતાું તમેન ે વતનથી છૂટા પિવાની 

વેદના તો થવાની ર્ ને; િા એ વેદના અનપૈછછક પવસ્થાપનની વદેના ર્વેી દ ષ્કિ ભલે ન િોય. કવપયત્રીએ 

પોતાન ેથયેલી વતન પવછછદેની અન ભપૂતને પોતાના કાવ્યોમાું પવષય તિીકે આલેખે છ.ે પોતાન ું મૂળ વતન-

ભાિત દેશ શિીિનો એક ભાગ સમાન ર્ છ ેતેની પ્રતીપત તેમન ું ‘છતાુંય’ નામન ું કાવ્ય કિાવે છ.ે 

ર્ન્મ ેમળેલાું 
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ને પછી ખોયેલા 

શિીિના 

એકાદ અવયવ પવના 

જીવી શકાય 

અન ેછતાુંય 

એની ખોટ સતત સાલે 

એમ 

િ ું  જીવ ું- 

ભાિત પવના...! (પવદપેશની પ.ૃ ૧૮૯) 

કોઈપણ િાયસ્પોિાન ેમૂુંઝવતી ત્રણ બાબતો એટલે કે નવી ભૂપમમાું ટકી િિેવા માટનેો સુંઘષજ, પોતાની 

એક આગવી ઓળખ જાણવી િાખવી અન ેએકલા પિી ર્વાનો િિ પવશ ેઅિીં ફૂલોના માધ્યમથી કવપયત્રીએ 

પોતાની વાત િરૂ્ કિી છ.ે અિીંયા વપિાયેલા અુંગે્રજી શબ્દોન ેબદલે કવપયત્રી ઇછછત તો તે માટ ેગ ર્િાતી 

ભાષામાું વપિાતાું સમાનાથી શબ્દો વાપિી શક્યા િોત. પિુંત  તેમણે તવે ું નથી કય ું. જો તમેણ ેએવ ું કય ું િોત 

તો પછી આ કાવ્ય સીધી ગપતન ું સાદ ું અને સિળ કાવ્ય બની જાત. આ અુંગ્રેજી શબ્દો એ અમેરિકાની ઝાુંખી 

કિાવે છ.ે એના થકી આ કાવ્યમાું િાયસ્પોિાપણું ઝબકી ઉઠ ે છ.ે અિીંથી આપણને પ્રીપત સેનગ પ્તાએ 

ઉઠાવેલા પ્રશ્નો કે ર્નેી ચચાજ મેં પ્રથમ પ્રકિણમાું કિી છ ેતેના ર્વાબ પણ મળ ેછ ેકે આખે આખી અુંગ્રેજી 

બોલી કે ભાષાની ર્ગ્યાએ માત્ર બ ેકે ચાિ શબ્દો દ્વાિા પણ ગ ર્િાતી ભાષામાું િાયસ્પોિા પોતાની સઘળી 

અન ભૂપત આલેપખત કિી શકે છ ેર્નેી અિીં પ્રતીપત થાય છ.ે  

વિસોવિસ 

ર્ન્મી 

ઊગી 

‘રદનાન્તે આર્ ેતો સકલ પનર્ આપી ઝિી ર્વ ું...’ 

ફૂલોને કેટલી પનિાુંત 

Survival 

Identity 

Alienation... 

એવા કોઈ પ્રશ્નોની મૂુંઝવણ ર્ નિીં! (પવદપેશની, પૃ.૧૦૫) 
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ભાિત છોડ્ા પછી પણ ભાિત પ્રત્યેની તમેની મમત્ત્વની લાગણી બદલાતી નથી. આર્ ે પણ બીજી 

ઓક્ટોબિે તેમને ગાુંધીજી યાદ આવે છ ેઅને સ્વપ્નમાું અનાયાસે ‘વૈષ્વર્ન’ન ું િટણ થઈ જાય છ.ે ભાિત 

પિત ફિવાની ઇછછા તેમને છ ેર્. ર્ ેનીચનેાું કાવ્ય પિથી જાણવા મળે છ.ે 

ઊંિી ખાઈમાું આળોટ ું છ ું 

દોિિ ું લટકે છ ેઅધવચ 

પણ ઉપિ ર્વ ું શી િીતે ? (પવદેપશની પૃ.૧૩) 

 આર્ વાત એક િાઈક માું પોતે આ િીત ેિરૂ્ કિે છ:ે  

એક છિે ેત ું 

બીર્ ેછિે ેિ ું , વછચ ે

દોિ તૂટલેી (અત્તિઅક્ષિ, પૃ. ૧૦૧) 

અિીં એક છિેો એટલે ભાિત અન ેબીજો છિેો એટલે અમેરિકા. અમેરિકા અન ેભાિત વછચ ેપોત ે

જીવી િહ્યા છ.ે શાિીરિક િીતે પોતાન ું વતન એવ ું ભાિત ભલે છૂટી ગય ું છ ે પણ અુંદિ પિલેા ભાિતીય 

સુંસ્કાિો, સુંસ્મિણો અન ેભાિત સાથ ેજોિાયેલી ખાટી મીઠ્ઠી યાદો િજી માનસપટમાુંથી ભૂુંસાઈ નથી. પોતાના 

પાસપોટજ પિ લાગેલો અમેરિકાનો પસક્કો અમરેિકન નાગરિક િોવાન ું તો પ્રમાણ આપી દેવા સમથજ છ ેપણ 

નસેનસમાું લોિી સ્વરૂપ ેવિી િિેલ ું ભાિત કોન ેબતાવવ ું? નવી ભૂપમ અને નવા વાતાવિણમાું પોતાની જાતન ે

ગોઠવવાની ઘણી બધી કોપશશો કવપયત્રી કિે છ.ે ભાિતની મસાલેદાિ ચાની અવેજીમાું લેમન ટીથી પણ કામ 

ચલાવી લેવાની તૈયાિી છ ેતમે છતાું ભાિતની યાદો કેમે કિી ભૂલાતી નથી. આથી ર્ તેઓ કિે છ:ે  

અમેરિકાના 

અન ેબીજા આુંતિિાષ્ટ્ રીય સમાચાિમાુંય જાણે 

શોધ ું છ ું કેવળ ભાિતન.ે.. 

કોણ કિે છ ે

મેં વષોથી ભાિત છોિી દીધ ું છ ે? (પવદપેશની પૃ.૧૯૦) 

આગળ ‘કોણ કિે છ?ે’ કાવ્યમાું ભાિત છોડ્ા પછી પણ એમનાથી ભાિત છૂટત ું નથી. આ િાયસ્પોરિક 

લાગણી વ્યક્ત થવા પામી છ.ે  

   માિા પાસપૉટજમાું ભાિતીય ચિેિા પિ  

   અમેરિકન આુંગળાુંઓ 

   અન ેઅમેરિકન પસક્કાઓની છાપ 

   ક્યાિની પિી ચૂકી છ.ે (પવદપેશની, પૃ. ૧૯૦)  
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અન ેઆગળ કિે છ.ે... 

   મન  

   મ ગ્ધા બનીન ે

   અુંધેિીના પરિપચત ઘિમાું પવિિી આવે છ.ે 

   અન ેપછી 

   અમેરિકાના  

   અન ેબીજા આુંતિિાષ્ટ્ રીય સમાચાિમાું જાણે  

   શોધ ું છ ું કેવળ ભાિતન ે... 

   કોણ કિે છ ે 

   મેં વષોથી ભાિત છોિી દીધ ું  છ?ે (પવદપેશની, પૃ.૧૯૦) 

 મન આઝાદ પુંખી છ ેએને ક્યાું સિિદના પસમાિા નિ ેછ.ે િાયસ્પોરિક વ્યપક્ત પોત ેભલે તનેા દશે 

ન ર્ઇ શકે પણ એન ું મન સતત ભાિતમાું ર્ િમમાણ કિત ું િિે છ.ે ભાિતન ેયાદ કિતાું કિતાું ર્મે રદવસો 

પવત ેછ ેતમે પવદશેની ભપૂમ પણ પરિપચત થતી જાય છ ેઅન ેઅમેરિકા પણ જીવનનો એક રિસ્સો બન ેછ.ે  

   િવે  

   શ્વાસે શ્વાસે ફેફસામાું  

   અમેરિકા પણ િવા થઇન ેભિાય છ.ે 

   ..... 

   અમેરિકા શાલદ શાલા થઇન ેવીંટળાય છ.ે 

   અન ેવષોના વસવાટ પછી  

   મ ુંબઇના એિપૉટજ પિ ઉતરું  છ ું  

   ત્યાિેય  

   ત્વચા થઇને ચોંટલે ું િોય છ ે 

   અમેરિકા... (પવદેપશની, પૃ. ૧૯૧) 

  અિીં ‘િવે’ શબ્દ પવદેશ ગયા પછીની વાત િરૂ્ કિે છ.ે અમરેિકા ‘પણ’ એટલે ભાિત તો શ્વાસમાું 

છ ેર્ િવે અમરેિકા પણ ઉમેિાય છ.ે િાયસ્પોરિક વ્યપક્ત શરૂઆતમાું દશે છોિી જાય છ ે ત્યાિે તને ે દેશ 

છોડ્ાન ું દ ુઃખ િોય છ ેપછી ધીિે ધીિે અજાણી ધિા પિ એ પસ્થિ થતો જાય છ.ે નવી દ પનયા તેન ેમાફક 

આવવા લાગ ેછ ેઅન ેત ેજીવનનો રિસ્સો બની જાય છ.ે પન્ના નાયકની કપવતામાું વતનનો ઝ િાપો સીધી િીત ે

બિ ું  ઓછો વણજન પામ્યો છ.ે ‘તોય’ કાવ્યમાું ઘિઝૂિાપો આ િીતે િરૂ્ થતો જોવા મળે છ.ે  
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   માિી એકલતા 

   અન ેમાિા ઘિઝ િાપાન ે

   દૂિ કિતો 

   ઝુંખેલો ભાિતનો  

   સહ્ય વસવાટ િોય, (પવદપેશની, પૃ. ૧૯૧)  

 અિીં વતનમાું વસવાટની ઝુંખના સ્પષ્ટ્પણે િરૂ્ થઇ છ.ે ઘિેથી એટલે કે વતનથી પાછી ફિતી  

વખત ે  વતનના એક એક ખૂણાને, તનેી િવાને, ત્યાુંના પ્રકાશન ે પુંપાળી લે છ ેઆવજો આવજો કિેતા. 

બગીચાના પાિીજાતન,ે આસોપાલવને, કબૂતિને, આકાશ અને તમેાુંથી વિસતા વિસાદને, લીલાછમ ઘાસ 

અન ેસૂિર્ને.... 

િાથ ઊંચો કિીને આવજો કિે છ.ે (અુંપતમે, પૃ.૭૮) 

દેશથી દૂિ થઈ ર્વાથી દશે પ્રત્યેની લાગણીઓ અન ેએન ું આકષજણ કે ભૂતકાળની યાદો તત્ક્ષણ 

ભૂલાતી નથી િોતી. આ યાદોની દ પનયા પવશ ેકવપયત્રીએ પ્રકૃપત્તના માધ્યમથી પોતાની વાત આ િીત ેિરૂ્ કિી 

છ:ે 

ઘેઘૂિ વૃક્ષથી અળગ ું થત ું એક પાન – 

ફુંગોળાત ું તો ઘિીભિ માટ ેર્ 

પણ 

એ ફુંગોળાતી ક્ષણમાું ર્ 

શ ું છોિત ું વૃક્ષની માયા 

અન ે

પામત ું ધિતીની પ્રીપત ? (પવદપેશની પૃ.૧૧૭) 

આમ, ભાિતની ભમૂી છોિી છ ેછતાું િરૂ્ ક્યાુંક અુંદિ ભાિતભૂપમ જીવે છ ેતનેી સાક્ષી આ કપવતા છ ે- 

   સ ક્કા  

ગ લાબના છોિન ે 

   ર્ળમૂળથી ખેંચી તો કાઢ્યો  

   પણ  

   ર્નેી સાથે  

   ભીતિમાું  

   ભીની મિોબ્બત થઇ ગઇ છ.ે  
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   એ  

   ધિતીન ું ચોસલ ુંય  

   એની સાથ ે 

   ચોંટીને ફેંકાઇ ર્વા  

   બિાિ ધસી આવ્ય ું... (પવદેપશની, પૃ. ૮૬-૮૭)  

એક ભપૂમમાુંથી ખેંચાલેય છોિ એટલે ભાિતમાુંથી પિદશેની ભૂપમમાું ગમન. પિદેશ ગયા પછી પણ તનેી 

સાથે થોિી યાદો િુંમેશા િોકીય ું કિતી િિે છ ેએ િાયસ્પોિાન ું મિત્ત્વન ું લક્ષણ છ.ે આ િચના પવશ ેબળવુંત 

જાની પોતાનો પ્રપતભાવ આપતા કિે છ ેકે, ‘પનષ્કાપસત થયેલા િાયસ્પોિા વ્યરકતન ેવળગેલા સુંસ્મિણો ફેંકાઈ 

ર્વાના છ,ે પણ છતાું એ વળગેલા- ચોટલેા િિીને જોિાઈ િિે છ,ે સાથ ેિિે છ.ે પન્નાબિેન અિીં ઝૂિાપાના 

ભાવની ક્ષણભુંગ િતાની પસ્થપતન ેપરિપસ્થપતને આલેખીને, પોતાન ું આગવ ું િાયસ્પોરિક સુંવેદનન ેપ્રગટ કિે છ.ે’  

(પન્ના નાયકન ું િાયસ્પોરિક સારિત્ય પવશ્વ, સુંપાદક: િૉ. બળવુંત જાની, પાશ્વજ પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પ્રથમ 

આવૃપત્ત-૨૦૧૨, પૃ.૧૪) આવી ર્ એક બીજી કપવતામાું પિાઇ ભપૂમમાું િોપાયેલા છોિની વાત કવપયત્રી કિે 

છ.ે  

   મેં tropical છોિન ેર્િમળૂથી ઉખેિી  

   અિીં પિાઇ શીતલ ભૂપમમાું 

   િોપી તો દીધો 

   અન ેએ છોિ ેજીવવાનો પનધાજિ પણ કિી લીધો 

   છતાું  

   અિીં જ્યાિે વસુંત ચેિી બ્લોસમ્સથી િુંગાઇ જાય છ ેત્યાિે 

   મારું  મન કેસૂિ ેમોિે છ ે

   ગ્રીષ્મનાું ગ લાબ ધિા પિ પોતાના પબસ્તિ પબછાવી દ ેત્યાિે  

   િ ું  ગ લમોિની યાદથી આુંખ લાલ કિીને િોઉં છ ું... (પવદપેશની, પૃ.૯૯) 

અમેરિકાનો બાિેમાસ વિસતો વિસાદ મનન ેશાુંપત નથી આપી શકતો. ભાિતના ર્વેી ઋત ઓની પવપવધતા 

અમેરિકામાું કવપયત્રીને મળતી નથી. અષાઢનો પિેલો વિસાદ વિસેન ેભીની માટીની મીઠી સોિમ આવ ેએવી 

અન ભૂપત અમેરિકાના બાિેમાસ વિસતા વિસાદમાું મળતી નથી. એટલે ર્ કવપયત્રીન ું મન મ ુંઝાય છ ેઅન ે

પવચાિોમાું ખોવાઈ જાય છ.ે કેમકે, તનેે લાગ્યા કિે છ ેકે,  

િ ું homesick થઈ ગઈ છ ું 

થાય છ ે
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બધ ું ઉઠાવીને ઘેિ જાઉં 

પણ.... 

િવે મારું  ઘિ ક્યાું? (પવદપેશની, પૃ.૯૯) 

ઘિ છૂટી ગયાની આ વદેના તેઓ માછલીના રૂપે આ િીત ેપણ વ્યક્ત કિે છ:ે 

સિોવિની સોનેિી માછલી 

તયાજ કિે છ ે

સયાજ કિે છ ે

ભટક્યા કિે છ ે

પાણીની પાતળી દીવાલો વછચ ે

સ્થાયી ઘિની શોધમાું. (પવદપેશની પૃ.૨૬૪) 

વતનથી દૂિ થયા પછીની આ ર્ લાગણીને તેઓ પ્રશ્નાથજ સ્વરૂપે પણ િરૂ્ કિે છ:ે 

વૃક્ષન ું ઉપવન પવસ્તિત ું ચાલ્ય ું - 

કેટકેટલાું દૂ.....િ 

પવિિે છ ેઆપણાું 

બે પનિપનિાળાું પવશ્વ... 

િ ું  તો જાણે 

આુંખના ઍટલાપન્ટકનાું ખાિાું નીિમાું 

છ ટ્ટી પિી ગયેલી 

સઢવાળી કોઈ િોિી... 

ક્યાું પિોંચીશ કોન ેખબિ ? (પવદપેશની પૃ.૨૨) 

ર્ગ્યા બદલાતાું માત્ર લોકો, ભાષા, પિેિવેશ અને સુંસ્કૃપતની યાદો ર્ સતાવે એવ ું નથી. વાતાવિણ અન ે

પ્રકૃપતનાું સાુંપનધ્યમાું િિેતો માનવી નવી ર્ગ્યાએ જાય છ ે ત્યાિે બાળપણથી પોતાની આસપાસ જોયેલી 

વનિાજી, ફૂલોની દ પનયાને પણ યાદ કિે છ.ે ભાિત છોિી અમેરિકાના રફલાિપેલ્ફયામાું વસવાટ કયાજ પછી 

કવપયત્રીને ગ લમોિ અને િાતિાણીની બિ  યાદ આવે છ.ે એની સાથે સાથે િિેપલયા, અઝેપલયા, ચુંપો, ચમેલી, 

મોગિા, કેસૂિાું વગેિે જોવા આુંખો તિસી જાય છ.ે પણ તેની આસપાસ તો મેપલ, બચજ, િફૅોરિલ, ટ્ય પલપ, 

ઇમ્પેશન્સ, પટ પનયા ર્વેા પવદેશી ફૂલો છ ેત્યાિે તેઓ કિે છ ેકે,  

પાઈન અન ેસ્પ્ર સ અન ેિોગ્વ િનાું ઝાિ, 

કેળ ન ેકુંદબનો અિીં ક્યાું છ ેઉઘાિ ? 
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પારિજાત બોિસલી કેવિો ને ગ લછિી, 

માિા મનમાુંથી કેમ ેિઠતાું નથી. 

ગ લમોિ ન ેિાતિાણી મળતાું નથી. (પવદપેશની પૃ.૩૪૧) 

ઉપિોક્ત પુંપક્તઓ વાુંછયા પછી સ્પષ્ટ્ પણે સમજાવા લાગે કે, કવપયત્રીએ પોતાની વાતને િરૂ્ કિવા માટ ેવૃક્ષ 

અને ફૂલોના રૂપકોનો પવશેષ પ્રમાણમાું ઉપયોગ કયો છ.ે આ ગીત પવશે બળવુંત જાની કિે છ ેકે, “ઝૂિાપાની 

પીિામાું કાિણભૂત બને છ ેત લના. ત્યાુંન ું અન ેઅિીંન ું ર્ ેકુંઈ અલગ છ ેએની અપભજ્ઞતા ર્ પીિાન ું કાિણ 

બની િિે છ.ે બૌપદ્ધકતા, િિાપણ, જીવન જીવવાની પસાિ કિવાની સ્પૃિા, તીવ્ર અપેક્ષા પણ એમાું કામ ે

લાગતી નથી, જાણે છ ેએથી ર્ પીિા મળે છ.ે અિીં નથીની અપભજ્ઞતા ર્ એમને કેમ બેબાકળી બનાવી મ કે 

છ ેએન ું બયાન ‘રફલાિપેલ્ફયા અઝેપલયા' ગીતમાું છ.ે ગીતમાું તો પ્રસન્નતાની ક્ષણોન ેવાચા મળી િોય, અિીં 

અભાવની - અપભજ્ઞતાની પીિાને ગીત ર્વેા ગાણાના થાળમાું પવિિન ું - વેદનશીલ અવપસ્થપતન ું ભાણું 

પપિસવાન ું કવપયત્રીન ું વલણ પણ ધ્યાનાિજ છ.ે એક પ્રકાિની અપભશાપપત પસ્થપત છ.ે ગીત ગાય ું છ,ે ગાય છ ે

પણ અભાવન ું ગાણું ગવાઈ ર્વાય છ.ે આ પનયપત છ ેપનષ્કાપસત થયેલા કોઈ પણ સર્ જકની.” (પન્ના નાયકન ું 

િાયસ્પોરિક સારિત્ય પવશ્વ, સુંપાદક: િૉ. બળવુંત જાની, પાશ્વજ પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પ્રથમ આવપૃત્ત-૨૦૧૨, 

પ૧ૃ૭) 

વૃક્ષની વાત દ્વાિા એક િીત ેઆ કવપયત્રી પોતાની અન ેિાયસ્પોિાની ર્ વાત િરૂ્ કિે છ ેએ સ્પષ્ટ્ 

પણે જોઈ શકાય છ.ે પિુંત , વકૃ્ષ પિાયી ભૂપમમાું પવકસે છ ેત્યાિે પોતાના ભૂતકાળન ેકે મૂળ ર્ગ્યાન ેયાદ કિી 

શકત ું નથી. માણસ પાસે એ શપક્ત છ.ે આથી નવી ભૂપમમાું સ્થાયી થયેલો માનવી પોતાના માદિેવતન અન ે

ભૂતકાળની યાદોને વાગોળી શકે છ.ે પણ, આ યાદશપક્ત ક્યાિેક માણસન ેિતાશ પણ કિે છ.ે વૃક્ષને એ 

બાબત ેશાુંપત છ.ે તો બીજી ર્ગ્યાએ એમ પણ કિે છ ેકે,  

એક વાિ ઉછિેલો છોિ 

માળીન ેક્યાિેય ભૂલી શકતો નથી 

ઘેઘૂિ વૃક્ષ બન્યા પછીય – 

... 

માળીનયે કુંઈ યાદ િશ ેખરું  ? (પવદપેશની પૃ.૪૮) 

‘જાપાનીઝ મેપલ છોિ અન ેિ ું’ કાવ્યમાું અજાણી ધિતીના છોિ મેપલ પવશ ેપવચાિે છ ેકે પોતાની જાત પવશ ે

એ નક્કી કિવ ું અઘરું  છ.ે કવપયત્રીએ પિાયી ભૂપમમાું મપેલ છોિ વાવેલ. એ વૃક્ષ ઉગ્ય ું, ફૂલ્ય ું, ફાલ્ય ું ત્યાિે 

મનમાું સવાલ થાય છ ેકે, 

એન ેક્યાિેક 
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જાપાન યાદ આવશે ખરું  ? 

મન ેમ ુંબઈ યાદ આવ ેછ.ે (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પ.ૃ ૫૮) 

પણ અચાનક થોિા સમય પછી આ વૃક્ષ સ કાઈ ગય ું. એટલે કપાવી નાખવ ું પડ્ ું. અન ેપછી માત્ર તનેી યાદો 

ર્ બચ ેછ.ે આ યાદો દિ ઉનાળ ેતેમન ેસતાવે છ.ે યાદો સતાવે ત્યાિે ઘિ તો યાદ આવે ર્ ને? કવપયત્રીન ું 

પવસ્થાપન સ્વૈપછછક છ.ે લગ્ન થવાથી પપયિ છૂટ ેએ તો સમજી શકાય પણ લગ્ન પછી પવદેશગમનના લીધ ે

ક ુંટ ુંબીર્નો, સ્નિેીર્નો, પમત્રોથી માુંિી સ્વદેશ પણ છૂટી ગય ું છ.ે ર્નેી વેદના તેઓ આ િીતે વ્યક્ત કિે છ:ે 

આુંખો યાદ કિે છ ે– 

પાછ ું વળીને જોયા પવના 

ગાિીન ું બાિણું ખોલી 

બેસી ગયેલાું પગલાું... (અુંપતમે, પૃ. ૧૫) 

‘માતૃભાષા’ કાવ્યમાું માતૃભાષાનો મરિમા પણ છ ેઅન ેઅમેરિકામાું ગ ર્િાતી સર્ જકન ેઓળખનાિ કોઇ નથી 

એ વાતનો િુંર્ પણ છ.ે 

 િજીય રફલોિલે્ફીયામાું  

 સપનાું  

 ગ ર્િાતીમાું આવ ેછ.ે (ચેિીબ્લોસમ્સ, પૃ.૫૮)  

વતનની યાદો અને સ્વર્નોન ેલીધે કવપયત્રી અવાિનવાિ વતન અન ેપિદેશ વછચ ેઆવજા કિી શકે છ.ે આ 

આવન જાવન િવાઈ માગથેી થત ું િોવાન ેલીધ ેદિેક વખતે એિપોટજ ખાત ેકસ્ટમ િકેલેિેશન ફોમજ ભિવ ું પિ.ે 

કોઈ રકુંમતી ચીર્વસ્ત ઓ વગિ ટકે્સભયે તો િેિફેિ નથી કિી િહ્યાું એની કાળજી કસ્ટમ પવભાગ િાખત ું 

િોય છ.ે એવામાું ભાિતથી અમેરિકા આવવાના એક વખતના બનાવની ઘટનાન ે કવપયત્રીએ ‘ડ્ રટએબલ 

આઇટમ્સ’ નામના કાવ્યમાું પવષય બનાવ્યો છ.ે કવપયત્રીના સામાનની તલાશી લેતી વખતે તનેી ઓગણત્રીસ 

ઇંચ ભિેલી બગે ખોલવામાું આવે છ ેત્યાિે,   

બેગન ેછકે તપળયેથી 

િાથ આવ્ય ું 

એક પિબીરિય ું 

ર્મેાું સુંતાડ્ા િતાું 

અુંધેિીના ઘિના બગીચાનાું 

સૂકાયેલા ગ લાબ, ગ લમિોિ ને બોિસલ્લીનાું ફૂલો.. (અુંપતમે, પૃ. ૮૧) 
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આમ, આ વસ્ત ઓ કવપયત્રીનો ભાિત પ્રત્યનેો પ્રેમ વ્યક્ત કિી આપ ેછ.ે ભાિતથી પિદેશમાું પિત ફયાજ પછી 

શરૂઆતના રદવસોમાું તો મન ભાિતની યાદોમાું ખોવાયેલ ું િિે છ.ે ભાિતથી લાવલેો સૂકો નાસ્તો અન ે

અથાણાુંઓ ધીમ ે ધીમે ખૂટવા લાગે છ ે અન ે મન અમેરિકાની જીવનશૈલી પ્રમાણ ે િોર્બિોર્ની દૈપનક 

પ્રવૃપત્તઓમાું પિોવાઈ ર્વા લાગે છ ેપણ અચાનક એક રદવસ એક પત્ર આવે છ ેઅને પાછી બધી યાદો તાજી 

થઈ જાય છ.ે ત ેવાતન ેતેઓ આ િીતે િરૂ્ કિે છ,ે  

Festival of Indiaની સ્ટમૅ્પવાળો 

િાધાકૃષ્ણના િમણીય પચત્રનો 

પોસ્ટકાિજ. 

બીજી ટપાલન ેિિસેલતી 

કશ ુંક મમળાવતી 

માિી નર્િ ખોિાઈ જાય છ ે 

એ કાિજ ઉપિ... 

કે જાણે– 

આસ્તે આસ્ત ે

સુંકોચાતો સુંકોચાતો 

૪ x ૬નો થતો ર્તો 

ભાિતની સ્મપૃતનો પટ...! (પવદેપશની, પ.ૃ૨૪૪-૨૪૫) 

બીજા એક કાવ્યમાું વતનથી પિત ફયાજ પછી થતી વેદના વ્યક્ત થઈ છ.ે રદવાળીની િજાઓ સ્વર્નો સાથ ે

માણી રફલાિપેલ્ફયા પિત ફયાજ પછીય કોઈ તનેે બોલાવત ું નથી એટલે પોતે પવચાિે છ:ે 

મન ેકોઈ ઓળખત ું નથી. તદ્દન નવી, 

અપરિપચત વ્યપક્ત લાગ ું છ ું. ક્યાિેક કોઈક 

મન ેપસ્મત આપે છ ેત્યાિે ઘિીભિ.... ના, ના, 

એ તો સિર્ formality. (પવદેપશની પૃ. ૧૦૦) 

સામાન્ય લાગતી આ ઘટનામાું ઘણું દદજ છ પાયેલ ું છ.ે ભાિતમાું લોકો ન ઓળખતા િોય એવા વ્યપક્તન ેપણ 

મળ ેછ ેત્યાિે વાતો કિવા માુંિ ેછ,ે જ્યાિે કવપયત્રીન ેતો પોતાની ઓરફસમાું પણ કોઈ બોલાવત ું નથી. કેમકે, 

અમેરિકા ર્વેા દેશમાું ર્રૂરિયાત ન િોય ત્યાું સ ધી કોઈ કોઈને બોલાવત ું નથી એ ર્ વાતન ેઆ િચનામાું 

પન્ના નાયકે આલેખી છ.ે ર્મેાું કોઈ લોકો તેમને બોલાવતા નથી પણ આખિે અપતશયોપક્ત ર્વે ું લાગે કે,  

િ ું  પૈિાુંવાળી ખ િશી ઘસિી માિા િસે્ક પાસે બેસ ું છ ું. 
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િસે્ક પિનાું માિી સામ ેમીટ માુંિતાું પ સ્તકો, બાિે માસ 

તાર્ગી આપતો મની-પ્લાન્ટ, િસે્કના િાબા ખાનામાું 

સચવાયેલા પત્રો, ર્મણી બાર્ ન ું ટાઇપિાઇટિ અન ેિસે્ક 

પિ લટકત ું (ગઈ એ રદવસની તાિીખ બતાવત ું) કેલેન્િિ- 

સૌ મને પરિપચત આવકાિ આપે છ ેઅને બોલી ઊઠ ેછ:ે 

“Oh, we Missed you Very Much.” (પવદેપશની પૃ. ૧૦૧) 

આમ, પનજીજવ વસ્ત ઓ તનેે આવકાિ આપવા માટ ેબોલી ઉઠ ેછ.ે તમે છતાું વષો પછી પણ અચાનક ભાિતથી 

કોઈ નવો પત્ર આવ ેછ ેતો આુંખોમાું એક નવી તાર્ગી અને િોઠો પિ પસ્મત આવી જાય છ.ે કાિણ કે, મનમાું 

થયા કિે છ ેકે કોઈ સ્વર્નનો પત્ર િશે. એક પનજીજવ પત્રથી પણ કેવી આશાઓ માનવી બાુંધી િાખતો િોય 

છ ેએની અપભવ્યપક્ત િાઇક  સ્વરૂપે આ િીત ેકિે છ:ે 

િોકાય પત્ર 

મેઈલમોક્સમાુંથી – 

આુંખોમાું પસ્મત. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૬૪) 

સ્વદેશથી દૂિ થઈ ર્વાથી દશે પ્રત્યેની લાગણીઓ છૂટતી નથી િોતી. ભાિત છોિી પિદેશમાું સ્થાયી 

થવાની આશા ઠગાિી નીવિ ેછ ેત્યાિે તેઓ કિે છ,ે  

આ બધ ું શક્ય ક્યાુંથી 

મૂપળયાું પવનાની કાયાન.ે..? (પવદેપશની પૃ.૧૨૦) 

કેમકે, મૂપળયાું તો સ્વદેશમાું ર્ છ.ે વ્યપક્ત િોય કે ફળ, ફૂલ, વૃક્ષ તનેે પવકસવા માટ ેઅન કૂળ વાતાવિણની 

ર્રૂિ પિ ેછ.ે જો એને અન કૂળ વાતાવિણ મળ ેતો ર્ આ સજીવો જીવી શકે છ.ે પણ જો એને અન કૂળ 

વાતાવિણની ર્ગ્યાએ પ્રપતકૂળ વાતાવિણમાું મૂકાવ ું પિ ેતો એ પોતાની આગવી ઓળખ કાયમી િાખી શકે 

ખિાું? તથેી ર્ કવપયત્રી કિે છ ેકે,  

કમળ ખાિાું ર્ળમાું 

ઊગ ે

તો 

ર્ળકમળવત્ િિી શકે ખિાું ? (અુંપતમે, પૃ. ૧૯) 

ર્ન્મભૂપમ મ ુંબઈથી કમજભૂપમ રફલાિપેલ્ફયા સ ધીના પોતાના જીવનની યાત્રામાું કવપયત્રીને ઘણા બધાું 

અન ભવો થયાું છ.ે આ બે ર્ગ્યાના અલગ અલગ અન ભવોના ભાથાન ે કવપયત્રીએ ‘બે શિેિ’ ર્વેા દીઘજ 

કાવ્યમાું ત લનાત્મક િીત ેિરૂ્ કયાજ છ.ે તેઓ કિે છ ેકે,  
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મ ુંબઈ કિતાું વધ  વિસો 

રફલાિપેલ્ફઆમાું ગાળ્ાું િોય 

તોય 

મ ુંબઈ િખે માન ે

કે 

િ ું  એન ેભૂલી ગઈ છ ું 

કે 

િ ું  એન ેિવે ઓછ ું ચાિ ું  છ ું. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૩૩) 

તો મ ુંબઈમાું ચોમાસે પિતો વિસાદ અને રફલાિપેલ્ફયાનો બાિેમાસ વિસતો વિસાદ કવપયત્રીને અલગ ર્ 

અન ભૂપતઓ કિાવે છ.ે મ ુંબઈની ભીિભાિ ભિી પર્ ુંદગી સામે રફલાિપેલ્ફયામાું લોકો ઓછા છ.ે મ ુંબઈ કિતાું 

રફલાિપેલ્ફયામાું સ્વછછતાન ું પ્રમાણ પણ વધાિે છ ેઅને લોકોમાું પશસ્તન ું પ્રમાણ પણ વધાિે છ ેતેના અન ભવો 

પણ તમેન ેથતાું િિે છ.ે તો મ ુંબઈની ગિીબીની વાત કિતાું તેઓ કિે છ ેકે,  

ટરારફક લાઈટ પિ 

ગાિીની આર્ બાર્  

સ્ત્રીની કાખમાું બેસાિલેાું 

ક્યાિેક વેચાતા છોકિાું 

જોવા મળતાું નથી. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૩૪-૩૫) 

પિુંત  રફલાિપેલ્ફયામાું સાવ ગિીબાઈ કે ગિીબો નથી એવ ું પણ નથી. ત્યાું પણ ગિીબાઈ છ ેપણ મ ુંબઈ કિતાું 

અલગ સ્વરૂપે. મ ુંબઈના ર્વે ું ઘોંઘારટય ું જીવન ત્યાું નથી. મ ુંબઈમાું ધ માિા અને પ્રદ ષણન ેકાિણે ગિમી વધાિે 

િિે છ ેજ્યાિે રફલાિપેલ્ફયામાું એ બાબત ેથોિી િાિત િિે છ.ે પણ આખિે તો પોતે એકિાિ કિે છ ેકે,  

મ ુંબઈ ર્ટેલ ું ર્ 

આ રફલાિપેલ્ફઆ 

મારું  પપ્રય પપ્રય શિેિ. 

માિા હૃદયમાું એકીસાથ ેશ્વસ ેછ ે

બે શિેિ – 

મ ુંબઈ અન ેરફલાિપેલ્ફઆ... (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૩૭) 

‘બગીચો િચવાની કળા’ નામના કાવ્યમાું તેઓ પોતાના તમામ પનવાસસ્થાનોને એક સાથે યાદ કિી કિે છ ેકે, 

િ ું 
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અત્યાિે 

માિા રફલાિપેલ્ફઆના ઘિમાું 

િપવવાિની સવાિે 

માિી સાથ ેબેઠી છ ું. 

અન ેછતાુંય 

મન ેઆુંખ સામ ે

વૉપશુંગ્ટન, બૉસ્ટન, ન્યૂયોકજ, મ ુંબઈ 

મારું  અુંધેિીન ું ઘિ – 

આ બધ ું ર્ દેખાય છ.ે (િુંગઝરૂખે, પૃ. ૫૯) 

ભૂતકાળ ક્યાિેય ભૂલી શકાતો નથી. એ િુંમેશા જીવનભિ માનવીની આુંતિચેતના રૂપે તનેી સાથે વણાયેલો 

િિે છ.ે ‘મને માિો પરિચય’ નામની િચનામાું પોતે આ ર્ વાતનો એકિાિ કુંઈક આ િીતે કિે છ:ે 

કિમાઈ ગયેલ ું ફૂલ િોય તોપણ 

એ 

વસુંતનો સ્પશજ કદી ભૂલત ું નથી. (િુંગઝરૂખે, પ.ૃ ૨૭) 

ઘિમાું સાફસફાઈ થાય અથવા કલિકામ થાય ત્યાિે લટકાવેલી છબીઓ ઉતાિી લેવાય છ.ે પણ એના દાગ  

ભીંતો પિ િિી ર્ ર્તાું િોય છ.ે આમ, પનજીજવ ઘિમાુંથી જો છબીઓના દાગ ન ર્તાું િોય તો માનવીના 

જીવનમાું વણાઈ ગયેલી વ્યપક્ત કે સ્વર્નોની સ્મૃપત રૂપી છબીઓના દાગ કેવી િીતે ભૂુંસાય? પવદેશમાું િિીન ે

ભાિતની ઝુંખના તેમની એક કપવતામાું આ િીતે િરૂ્ થઈ છ:ે  

   ખોલી નાખીએ પૂવજની બાિી 

   આવવા દઈએ સૂયજની સવાિી  

   ને બનાવી દઈએ  

   વાતાવિણ ફિીથી tropical. (પવદપેશની પૃ. ૪૬) 

આ કાવ્યમાું પૂવજની બાિી એટલે પનપવજવાદ ભાિત તિફ ર્ વાચક વગજન ું ધ્યાન જાય. આ કાવ્યમાું પવદેશના 

સુંસગે પવદેશી ભાષાના શબ્દો પણ આવ ેછ.ે આ બાિીનો સુંદભજ બીજા કાવ્યોમાું પણ પ નિાવતજન થઈ આવતો 

િિે છ.ે પણ એ બીજા કાવ્યમાું આવતા આ શબ્દો જોઈએ: 

અમેરિકામાું illegal alienને પકિી 

િાથકિી પિેિાવી 

કેદમાું િાખે છ ે



પન્ના નાયક 

 

 
 

235 

એના પિ કેસ ચાલે છ ે

ને illegal પ િવાિ થતાું 

વળી દેશવટો દેવાય છ.ે (પવદપેશની પૃ. ૨૫૨) 

અમેરિકામાું પાસપોટજ પવઝા વગિ ઘણાું બધા લોકો આવતા િોય છ.ે આ લોકો સામે કિવામાું આવતી 

કાયજવાિીનો અિીં અુંદાર્ આવે છ.ે આ િીત ે ચોિીછૂપીથી અમેરિકા ર્વામાું ભાિતીયો પણ િોય છ ેએ 

નોંધવ ું િહ્ય ું.  

 રફલાિપેલ્ફયા ર્વેા મોટા શિેિમાું િિેતી કવપયત્રીને ભાિતની યાદ બીજી અનેક િીતે આવતી િિે છ.ે 

એક િાઇક  દ્વાિા પોત ેત ેપીિાને આ િીતે વ્યક્ત કિે છ:ે  

ન આુંગણે કે 

ન મોભ ેમોિ ગ્િેકે 

અમેરિકામાું (અુંપતમે, પ.ૃ ૧૨૯) 

ભાિત પિત ફિવાના સ્વપ્ના કવપયત્રીએ ઘણી વખત જોયલેા છ.ે પણ વાસ્તપવકતા એ છ ેકે ભાિત પિત ફિી 

શકાય એમ નથી. વષો સ ધી અમેરિકામાું િહ્યા પછી િવ ેભાિત એક સ્વપ્ન માત્રથી વધાિે કુંઈ નથી. પત્રો 

દ્વાિા જીવુંત થતી બાળપણની મીઠી યાદોય િવ ેઅમેરિકાની બિ  વ્યસ્ત જીવનશૈલીમાું વાગોળવી શક્ય નથી. 

આથી પોતાના આ સ્વપ્નાઓને વચેી નાુંખવાની પણ વાત તેઓ કિી દે છ ે કે ર્થેી િવ ેદ :ખ ઓછ ું થાય. 

વતન પિત ફિવાની ઇછછાઓ ન થાય.  

મિામૂલાું ર્તનથી સેવેલાું 

પણ 

િવે મન ેના ખપનાું 

એટલે 

ઘટાિલેે ભાવ ે

વળતિ સાથ ે

વેચી નાખવાનાું છ ે

માિાું સપનાું...! (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૬૫) 

અમેરિકાની ભાગદોિ ભિી પર્ ુંદગીમાુંથી સમય વધાિે મળતો નથી. વળી, અમરેિકામાું ર્ કાયમી િિેવાનો 

પનણજય પણ લેવાઈ ગયો છ ેઆથી દિેક અમરેિકન નાગરિકોની ર્મે એક અઠવારિયાની શાકભાજી અન ે

જીવન ર્રૂરિયાતની બીજી સામગ્રી એકસાથ ેમોલમાુંથી ખિીદી લાવી ફ્રીઝમાું સાચવી િાખી વાપિવાની તમેન ે

પણ ટવે પિી ગઈ છ.ે આના લીધે તેઓ કિે છ ેકે,  
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મ ુંબઈ અન ેરફલાિપેલ્ફઆની 

વછચનેા સમયમાું 

લાગણીઓની ઊથલપાથલ થઈ ગઈ. 

ર્માઉધાિ પાસાું િામાિોળ થઈ ગયાું. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પ.ૃ ૭૫) 

અમેરિકામાું સ્થાયી થઈ ગયા પછી ભાિતની યાદો ધીમે ધીમે ઓછી સતાવે છ ેતથેી તેઓ સ્વસ્થ થઈને કિે 

છ ેકે,  

િવ ે

બા-બાપાજી નથી. 

િવ ે

એ ઘિની 

કે 

મ ુંબઈના વિસાદની 

કે 

વિસોવાના દરિયાની 

કે 

કોઈની પણ યાદ 

મન ેકનિતી નથી. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૨૦) 

તો આ ર્ કાવ્યમાું તેઓ આગળ કિે છ ેકે,   

મ ુંબઈ િગેિગમાું વસેલ ું છ ે

તોય 

િવ ે

ઘિ એટલે 

આ રફલાિપેલ્ફઆન ું ર્ ઘિ. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૨૧) 

નદીમાું પૂિ આવે ત્યાિે નદીન ું આખ ું પાણી િિોળાઈ ર્ત ું િોય છ.ે પણ પૂિ શમ્યાું પછી નદીના 

પાણીમાું ઉપિ તિી િિેલો બધો ર્ કચિો તળીયે બેસી જાય છ.ે નદીન ું પાણી પાછ ું સ્વછછ થઈ જાય છ.ે 

કવપયત્રીના જીવનમાું પણ વષો પછી શાુંપત આવી િોય તે પ્રકાના કાવ્યો તેમણે ‘િુંગઝરૂખે’ નામનાું સુંગ્રિમાું 

સમાવ્યાું છ.ે એટલે ર્ તે સુંગ્રિના પનવેદનમાું તેઓ કિે છ ેકે, ‘માિે એટલ ું ર્ કિેવ ું છ ેકે આ સુંગ્રિમાું જીવન 

પ્રત્યે માિો ર્ ેઅપભગમ છ ેતે પ્રગટ થયો છ.ે વેદનાથી પ્રાિુંભ થયેલી માિી કપવતા કોઈ પવસ્મયના પવશ્વમાું 
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મને લઈ જાય છ.ે.....બધી ર્ અપેક્ષાઓ ખુંખેિાઈ ગયા પછી મન કઈ િીત ેજાતન ેઅન ેર્ગતન ેલગભગ 

સાક્ષીભાવે ર્ એ છ ેએનો અિીં કોઈને કદાચ નકશો મળ ેતો મળે.’ (પનવેદન, પૃ.૭) આ સ્વસ્થતાન ું ર્ એક 

કાવ્ય જોઈએ: 

ભૂતકાળન ેઊંચકીન ેચાલવામાું 

મન ેિસ નથી. 

નિીં ર્ન્મેલા બાળક ર્વેી 

આવતી કાલમાું પણ મન ેિસ નથી. 

િ ું  તો ઝૂક ું છ ું 

ક્ષણેક્ષણના િુંગઝરૂખે. (િુંગઝરૂખે, પૃ. ૫૬) 

  અમેરિકામાું ગ ર્િાતીઓની આખી પર્ ુંદગી પૈસા કમાવવામાું નીકળી જાય છ.ે બાળકો પણ પ ખત 

થયા પછી પોતપોતાની િીતે અલગ થઈ ર્ઈ સેટ થઈ જાય છ.ે પનવપૃત્ત પછી વૃદ્ધાવસ્થાઓમાું આવા લોકોન ે

કોઈ સિાિો િિેતો નથી. ભાિત ર્વેા સુંય ક્ત ક ુંટ ુંબોની વ્યવસ્થા અિીં નથી. ર્થેી જીવનની છલે્લી ક્ષણોમાું 

એકલતા અન ભવતા વૃદ્ધોની વેદનાન ે‘ક માજવતાિ’ નામન ું કાવ્ય વાચા આપ ેછ.ે તમેાું કવપયત્રી કિે છ,ે  

ભાિત ર્ઈ શકાય એમ નથી 

અમેરિકા િિી શકાય એમ નથી 

સુંતાનો તો ઊિીને પસ્થિ થઈ ગયાું 

પોતપોતાના માળામાું 

અમે બધાું 

પસટી પવનાના 

પસપનયિ પસટીઝન. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૫૯) 

જીવનમાું સગાસુંબુંધી અને પોતાના કિી શકાય તવેા સ્નેિીર્નોની વતાજતી ખોટન ું પણ આ કાવ્ય છ.ે 

પિદેશગમન પછી પણ ભાિતીય સુંસ્કાિો છૂટ્યાું નથી તનેી સાપબતી આપ ેછ ેનીચેના કાવ્યની આ પુંપક્તઓ, 

િોર્ સવાિે 

મૂપતજ સામ ે

ઘીનો દીવો કરું  (પવદપેશની, પ ૃ૨૩) 

તો એક િાઈક  દ્વાિા કિે છ ેકે,  

વાગ્યા કિતી  

વૈષ્ણવર્ન ટપે 
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બિેિા કાને (અત્તિઅક્ષિ, પૃ.૭) 

ભર્નો િજી વાગ્યા કિે છ ેએ સૂચવ ેછ ેકે ભાિત ભલે છૂટી ગય ું િોય પણ ભાિતીયપણું િજી છૂટ્ય ું નથી. 

અમેરિકા ર્વેા દશેની ભાગદોિ ભિી પર્ ુંદગીમાું ભર્નો સાુંભળવાનો સમય પણ િવે મળતો નથી એ પણ 

વાસ્તપવકતા છ.ે એટલે કામકાર્ કિતાું કિતાું ભર્નોની ટપે ચાલ  િાખી દવેામાું આવ ે છ.ે ભાિતીય 

સુંસ્કૃપતથી નાળ કપાઈ ન જાય એ માટ ેભાિતીય સુંસ્કૃપત સાથે પણ જોિાઈ િિેવ ું છ ેતો સાથ ેસાથ ેપવકાસની 

આુંધળી દોિ પણ લગાવવાની છ.ે આ વાતને ઉપિોક્ત પુંપક્તઓ દ્વાિા િરૂ્ કિવામાું આવી છ.ે     

તેમની કપવતામાું પવપવધ સ્મિણો અન ેયાદો તમેન ેભાિત સાથ ેજોિી િાખે છ.ે તમેની બાળપણની 

યાદો અન ેસુંભાિણા ર્ ેછૂટી ગયા છ ેતેનો સતત વસવસો કપવતામાું પ્રગટ થતો િિે છ.ે  

   એવા ઍિ-ટાઇટ ઓિિાની  

   સલામતીની મર્બૂત રદવાલો વછચ ે

   ભીતિની ગિેિાઇન ેઆુંબવા મથતો  

   આુંબલીનો અવાર્ 

   કશ ુંક પૂછતો 

   સતત પિઘાયા કિે છ.ે (પવદેપશની, પૃ. ૧૪૨)  

   કેટલાુંય સ્મિણોની િર્કણ 

   અમથી અમથી ઉડ્ા કિે છ.ે (પવદેપશની, પૃ.૮૫) 

 સ્વર્ન  

પિદેશમાું િિેવાના લીધે સ્વર્નો છૂટી ગયા છ.ે સુંબુંધો તૂટી ગયા છ.ે વ્યપક્ત વ્યપક્ત વછચનેા 

પવશ્વાસ તૂટવા માુંડ્ા છ.ે આ બધાન ેસાુંધી આપનાિ િવે કોઈ નથી. નાનપણમાું બા િતા ત્યાિે બધ ું સાુંધી 

આપતા િતા તેથી બા િોત તો કદાચ આવ ું ન ર્ થય ું િોત. એટલે અફસોસ વ્યક્ત કિતાું ‘સાુંધણ’ કાવ્યમાું 

ફ્રોક સાુંધી આપવાની વાત છકે તૂટલેા સુંબુંધો સાથે જોિાય છ.ે 

િવ ે

ઘણું બધ ું ફાટી ગય ું છ.ે 

સોય-દોિો સામ ેછ.ે 

ચશમાું પિેિેલાું છ ે

પણ દોિો પિોવાતો નથી. 

કોણ જાણે ક્યાિે  

સાુંધી શકાશ ે
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આ બધ ું ? (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પ.ૃ ૧૬) 

‘બાન ેપ્રશ્ન’ કાવ્યમાું બા સાથનેો સુંવાદ છ.ે બાની સલાિ િતી કે,   

એકલ ું લાગે 

ત્યાિે 

પૂવજની બાિીઓ ખોલી નાુંખર્.ે (ગ લમિોિથી િફેોરિલ્સ, પૃ. ૬૧) 

આ પૂવજની બાિી એટલે આગળ વાત કિી તમે ભાિત. તેમ છતાું આર્ ેજ્યાિે એકલ ું લાગે છ ેત્યાિે તેઓ કિે 

છ ેકે,  

પૂવજની બાિીઓ ખોલી નાુંખી છ ે

અન ે 

બધી ભીંતો 

સોનેિી સોનેિી થઈ ગઈ છ ે

તોય બા, 

એકલ ું કેમ લાગે છ ેમને ? (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૬૧) 

તેમની કપવતામાું ભાિતીય સુંસ્કાિ અને પિુંપિાની ઝલક પણ આપણને જોવા મળ ે છ.ે તેમના મળૂ િરૂ્ 

ભાિતમાું ગ ર્િાતમાું છ ેએની સાક્ષી એ છ ે કે, અમેરિકામાું િિેવા છતાું ઘિમાું ત લસી વાવી છ.ે પણ આ 

ત લસીની કાળજી સમયસિ લેવાતી ન િોવાથી તે સ કાઈ ર્વા આવી છ.ે આ સ કાઈ ર્તી ત લસીની સાથ ે

કવપયત્રીન ેબાની યાદ પણ આવી જાય છ.ે તેમન ેચોક્ક્સ પણે એવ ું લાગે છ ેકે જો બા િોત તો ત લસી સ કાઈ 

ન િોત.  

કૂુંિ ેસ કાતી 

ત લસી, શોધ્યા કિે 

બાનાું પગલાું. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૧૪)  

આ પસવાય નાની નાની બાબતોમાું જ્યાિે પણ પોતાને તકલીફ પિ ેછ ેત્યાિે અચાનક બાની યાદ આવી જાય 

છ.ે 

મ ુંબઈથી પાછા આવી 

ઘિમાું પગ મૂકતાું ર્ 

ઠોકિ વાગી. 

પગને સુંભળાયા 

બાના શબ્દો: 
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સાચવર્,ે િું! (અુંપતમે, પૃ. ૫૦) 

તેમની કપવતામાું સીધીિીતે ભાિત બિ  ઓછ ું આવ ેછ.ે પવદેશમાું સતત તેમની બાને યાદ કિે છ.ે એકલતામાું 

પોતાની બાને પત્ર લખવાની વાત કિતા કિે છ ેકે, 

 સ્વદેશ વસતી માિી એુંશી વષજની માન ે 

 આુંસ વાળો કાગળ મોકલ ું 

 ભલેને પિોંચતા પિેલાું એ સ કાઇ જાય ! (પવદેપશની, પૃ. ૩૫) 

અિીં એમન ેપોતાના દ :ખોની વાત માતાને કિેવી છ ેવળી એ આુંસ  પિોંચતા સ ધીમાું સ કાઇ ર્શે ર્ ેવાતથી 

ભાિત અને અમેરિકા વછચેના અુંતિની વાત પણ થઈ જાય છ.ે ત ેએની માતાન ેપોતાન ું  દ ુઃખ કિેવા માુંગે તો 

પણ ત્યાું સ ધી પિોંચતા એ વ્યથાના આુંસ  સ કાઇ જાય છ.ે  

‘બા’ કપવતામાું બાના શબ્દપચત્ર દ્વાિા એક સ્ત્રીની આખી પર્ ુંદગીની પનયપત દશાજવી છ.ે વ્યાર્સ્ત પત 

અલુંકાિ દ્વાિા બાના જીવનના દિેક નાના નાના કાયજને આવિી લઈ તેની વાત કિવામાું આવી છ.ે આખી 

પર્ ુંદગી કાયો કિવાું છતાું તેની કદિ તો થતી ર્ નથી... 

 બા બિ  ભણેલાું નિોતાું 

 એમણે આખી પર્ ુંદગી  

 ક્ષ લ્લક ન ેપબનર્રૂિી કામો ર્ 

 કયાું કયાું. (ગ લમિોિથી િફેોરિલ્સ, પૃ. ૯૯)  

ભૌપતકવાદ અન ેઉપયોપગતા તપાસતી પપિમી જીવનશૈલીથી ભાિતીય લોકો એટલી ઝિપથી અુંજાઈ ર્તા 

થયા છ ેકે જીવનમલૂ્યો અન ેઆદશોન ેનવે ેમૂકવા લાગ્યાું છ.ે પૈસો કમાવવો એ ર્ માત્ર જીવનન ું લક્ષ્ય િોય 

એમ રદવસ અને િાત ઘેટાુંબકિાુંની ર્મે ભાગદોિ કિતાું અમેરિકનોની ર્મે ભાિતીયો એ જીવનશૈલી 

અપનાવતા થઈ ગયા છ.ે ત્યાિે ઘિ સુંભાળવ ું, બાળકોને પૂિતો સમય આપી તનેે ઉછિેવા, સુંસ્કાિો આપવા 

ર્વેી મિત્ત્વની કામગીિી તઓે અવગણવા લાગ્યા છ,ે ર્ને ેલીધ ેબાળકોમાું ર્રૂિી સુંસ્કાિોન ું પસુંચન થત ું 

નથી. પૈસા કમાવવામાું મસ્ત આર્ના અમેરિકન લોકોની માનપસકતાને પ્રગટાવત ું અને ભાિતીય 

જીવનશૈલીની કદિ કિત ું આ કાવ્ય છ.ે  તો ‘બા’, ‘બાપાજી’ અન ે ‘સ િેશ જોષીને’ એવા શીષજકથી ત્રણ 

સોનેટમાું ત્રણયે પાત્રો સાથેનો પનકટતા ભયો સુંબુંધ અન ેતેમની યાદો સમાયેલ છ.ે ‘બા’ સોનેટના આ શબ્દો 

જોઈએ: 

બધી તાિી વાતો, શીખ સમર્ એળ ેર્ ગઈ, બા, 

ફળ્ ું ઝાઝ ું કૈં ના જીવન મમ, આપ્ય ું સ ખ નથી 

કિાવી છ ેપચુંતા. ર્નની, મ ર્ને માફ કિર્.ે (અુંપતમે, પૃ. ૧૨૪) 
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તો ‘બાપાજી’ સોનેટમાું તેઓ કિે છ ેકે,  

સવાિે ન ેસાુંર્ ેપનત રદન અમે પાય પિતા, 

‘સ ખી થાજો બેટા,’ દીકિી વિ  ને પ ત્ર સિ ન ે

કિી ધબ્બો માિો, પીઠ પિ મીઠો, વ્િાલ કિીને. (અુંપતમે, પૃ. ૧૨૫) 

સ્વર્નોની યાદ અપાવતી ઘણી બધી વસ્ત ઓ િવ ેનકામી થઈ ગઈ િોવા છતાું તનેે ફેંકી દેવાને બદલે 

સાચવીને િાખી દવેામાું આવ ેછ.ે ર્ ેવાત તેઓ ‘શાલ’ નામના કાવ્યમાું આ િીત ેિરૂ્ કિે છ:ે  

િ ું 

એન ે

સાચવીન ે

ફિી ગિી વાળીન ેમૂકી દઉં છ ું 

ક્લોઝેટના શેલ્ફ પિ 

બાનાું સ્મિણની ર્મે... (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૬૫) 

બાળક દ પનયામાું અવતિતા પિેલા માતા સાથ ેનાળથી જોિાયેલ ું િોય છ.ે નવ મરિના માતાના ગભજમાું િહ્યા 

પછી બાળકનો ર્ન્મ થાય છ ે ત્યાિે આ નાળ કાપી નાુંખવામાું આવે છ.ે આ િીતે બાળક સ્વતુંત્ર થાય છ.ે 

માતા સાથનેો શાિીરિક સુંપકજ કપાઈ જાય છ ેપણ માનપસક િીતે લાગણીનો સુંબુંધ આજીવન િિે છ.ે પિુંત  

વષો પછી કવપયત્રીના માતાન ું મૃત્ય  થવાથી તેમન ેલાગે છ ેકે,  

માિા ર્ન્મ સમય ે

કપાયેલી 

સુંબુંધક નાળ 

ફિીને... (પવદપેશની પૃ.૧૦૪) 

બાના અવસાનથી એકલતા અન ભવતા ‘એક સવાિ’ કાવ્યમાું કવપયત્રી એમ પણ કિે છ ેકે,  

શૈશવમાું ફિતો 

બાનો પસ્નગ્ધ િાથ 

માિા વાુંસા પિ 

ફિીથી ફિી શકે તો? (અુંપતમે, પૃ. ૯૧) 

આ ર્ વાત એક િાઈક માું તઓે આ િીતે િરૂ્ કિે છ,ે  

સૂના ઘિમાું  

બા-બાપ  સ્મપૃત-ઠસે ે
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િીંચકો ઝૂલે. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૭૪) 

   ... 

કોણ જાણે કેમ 

  િીંચકા પિ ઝૂલતી 

  માિી મા 

  યાદ આવ ેછ.ે  (પવદેપશની, પ ૃ૧૪૭) 

બા ના ગયા પછી બાની વાતો પણ તેમને યાદ આવે છ:ે 

અુંધેિી યાદ આવે છ.ે..   

બા કિેતાું િતાુઃ પર્ ુંદગી એટલે  

ચોયાજસી લાખ ફેિાન ું ચક્કિ...  

એ યાત્રામાું માિા કેટલા માઈલ કપાયા િશે? (પવદેપશની, પૃ.૧૦૪)  

‘બાની કાુંસકી’ નામના કાવ્યમાું અમેરિકાના રફલાિપેલ્ફયામાું સ્થાયી થઈ ગયા પછી પણ બાની યાદ પવપવધ 

િીતે આવ્યા કિે છ ેતનેી વાત િરૂ્ થઈ છ:ે  

આુંખ સામે અચાનક તિવિી – 

બાની િાથીદાુંતની 

કાુંસકી,  

ધ પેલની 

િબ્બી 

ન ે

કુંક ની  

શીશી... (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ. ૪૦) 

માનવીની પ્રાથપમક ર્રૂિીયાત ભલે િોટી, કપિાું અન ે મકાન િોય પણ માનવી જ્યાિથી રૂ્થમાું 

િિેતો થયો છ,ે ત્યાિથી ત ેસામાપર્ક પ્રાણી બની ગયો છ ેએવ ું કિેવાય છ.ે આ સમાર્ એટલે વ્યપક્ત વ્યપક્ત 

વછચનેા સુંબુંધો. ત ે કોઈ વસ્ત ની આપ-લેથી માુંિી પવચાિ, વાણી અને વતજન સ ધી પવસ્તિે છ.ે માનવી 

સમાર્માું એકબીજાના સુંપકજમાું આવતો થાય છ ેત્યાિે પમત્રો બનાવે છ,ે સુંબુંધો પવકસાવે છ.ે આ લોકો તેની 

આસપાસ એટલી િદ ેજોિાઈ જાય છ ેકે તનેી યાદો કોઈ પણ કાળ ેભૂલી શકાતી નથી. કોઈ વ્યપક્ત જ્યાિે 

પોતાનો દેશ છોિ ેછ ે ત્યાિે આ બધ ું પણ છૂટી જાય છ.ે આથી, આવી સામાપર્ક વ્યપક્તન ે પવદેશમાું ગયા 

પછી સ્વર્નો યાદ આવે છ ેત્યાિે ત ેપોતાની પીિા શબ્દો દ્વાિા વ્યક્ત કિતાું કિે છ,ે  
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   સ્વર્ન પવનાના  સિિામાું  

   કેમ જીવી શકાય ? 

િ ું  સ્વર્નો ર્ન્માવવાનો પ્રયત્ન કરું  છ ું. (પવદપેશની, પ.ૃ૮૫) 

બાળપણાની ખાટીમીઠ્ઠી યાદોન ે વાગોળતા સ્વર્નોના સુંભાિણા સ્વરૂપ ે િરૂ્ થતી આ કાવ્યપુંપક્તઓમાું ર્ ે

છૂટી ગય ું છ ેતેનો વસવસો વ્યક્ત થયો છ.ે  

આર્ ેકેટલાય દાયકાઓ પછી 

સ્કાયસ્રપેિને ખાસ્સે ઊંચ ેમર્લે બેઠી છ ું. 

બિેનપણીઓ દૂિ થઈ ગઈ છ.ે 

માનો અવાર્ દસ િજાિ માઇલ દૂિના 

સાગિથી વીંટળાઈ ખાિો િમૂો થઈ સમી ગયો છ.ે 

કોઈનો સૂિ માિા કાન વીંધી શકે નિીં. 

એવા ઍિ-ટાઇટ ઓિિાની 

સલામતીની મર્બૂત દીવાલો વછચ ે

ભીતિની ગિેિાઈન ેઆુંબવા મથતો 

આુંબલીનો અવાર્ 

કશ ુંક પૂછતો 

સતત પિઘાયા કિે છ.ે (પવદેપશની પૃ.૧૪૨) 

અિીં અમેરિકામાું તમેન ું ર્વ ું તેમના માટ ે રિર્િતથી ર્િાય ઓછ ું નથી. અમરેિકામાું ગયા પછીના 

શરૂઆતના રદવસો ‘સમાધાન’ કાવ્ય દ્વાિા િરૂ્ થયા છ.ે છાશવાિે બિેન, પપતાના પત્રો આવતા વિસે બ ે

વિસે ભાિત ભમી આવ ેછ.ે પણ પછી ત્યાું ભાિતમાું બધાન ેતેમન ું દ િ િિેવ ું કોઠ ેપિી જાય છ,ે ત ેપોત ેપણ 

ટવે પાિી દ ેછ.ે   

 ભાિત ખબૂ દૂિ થઇ ગય ું છ.ે 

 ત્યાું રદવાળી  ઊર્વવાની વાત 

 િવ ે

 સાવ ભ લાઇ ગઇ છ.ે 

 ન ે

 મેંય િવે ટવે પાિી છ.ે 

 પબનભાિતીય પોશાક પિેિી  
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 અમેરિકન પમત્રો સાથ ે

 રરસ્મસ ઊર્વવાની.(ચેિીબ્લોસમ્સ, પૃ.૬૨) 

આ કાવ્યમાું આવતી બ ેપુંપક્તઓ,  

આવે તો 

બ્લેન્િિ અને ઇસ્ત્રી ભૂલીશ નિીં. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પ.ૃ ૬૦) 

દ્વાિા ગ ર્િાતીઓન ું પવદશેી ચીર્વસ્ત  પ્રત્યે કેટલો લગાવ છ ેતે પ્રગટ થાય છ.ે તો સ્વર્નો પ્રત્યેના પોતાના 

પ્રેમન ેકવપયત્રીએ િાઈક ઓમાું વધાિે વ્યક્ત કયો છ.ે થોિાું િાઇક  જોઈએ:   

થીજી ગયેલો 

પ્રેમ, ભીંત ેલટકે 

ફોટોગ્રાફ થ.ૈ (અત્તિઅક્ષિ, પ.ૃ૫) 

ભીનો કાગળ. 

ભૂુંસાયેલા અક્ષિ. 

છલકે સ્મૃપત. (અત્તિઅક્ષિ, પૃ.૧૬૩) 

પમત્રપત્રમાું 

આળસ મિિત ું 

ઊઠ ેમ ુંબઈ. (અત્તિઅક્ષિ, પૃ.૧૪૯) 

માિે કાળર્ ે

ઘૂુંટ્યા કિતી, એની 

યાદન ું કેસિ (અત્તિઅક્ષિ, પૃ.૭૫) 

કોણ કિે છ ે

પ્રિાિો? િાથ દીસ ે

પરિપચતોના. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૧૪) 

છલે્લે એક લઘ કાવ્યમાું પણ તેઓ સ્વર્નોની યાદોની આ િીતે વાત કિે છ:ે 

એક બ ેિોય તો ટાળ ું 

પણ 

કેમ કિીને ખાળ ું 

સામટ ું ઉમટલે ું 

આ સ્મિણોન ું ટોળ ું? (અુંપતમે, પૃ. ૧૬) 
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 એકલતા 

ર્ન્મભૂપમ છૂટી ગઈ છ,ે સ્વર્નો છૂટી ગયા છ ેઆથી જીવનમાું એક પ્રકાિની એકલતાએ પોતાન ે

ભિિામાું લઈ લીધી છ ેએની પ્રતીપત તેમની ઘણી બધી કપવતાઓ દ્વાિા આપણને થાય છ .ે આ બાબત ે

‘િુંગઝરૂખે’ નામના કાવ્ય સુંગ્રિમાું પોત ે પનવેદન આપતા નોંધે છ ે કે, ‘કોઈકને માિી કપવતામાું immigrant 

experiencesની અન ભપૂત સ્પશે છ ેતો કોઈકને માિો ભાિત માટનેો તથા માતાપપતા માટનેો ઝ િાપો સ્પશી 

જાય છ.ે..મોટા ભાગના પવવચેકોએ માિી કપવતા એ confessional poetryનો પ્રકાિ છ ેએમ પણ કહ્ય ું છ.ે 

એમાું નાિીસુંવેદના અન ેનાિીસ્વાતુંત્ર્યન ેમેં વાચા આપી છ ેએમ પણ કહ્ય ું છ.ે ર્મે એક િુંગની ઝાુંય િોય તેમ 

આ બધાું તાિણોની પણ પવપવધ ઝાુંય િશ ેએટલે એમાું માિા નકાિ કે સ્વીકાિની વાત નથી.’ (પનવેદન, પ.ૃ૬) 

 જીવનમાું બધ ું ર્ બિાબિ છ ે એ િીત ે જીવન જીવવાના પ્રયત્નો કવપયત્રી કિે છ ે પણ અચાનક 

પોતાના મનમાું ઉઠતા મોજાુંઓમાું ર્ ેપવચાિો િરૂ્ થાય છ ેતે પોતાની જાતને િચમચાવી દ ેછ.ે ભૂતકાળનાું 

સુંસ્મિણો પીછો છોિતાું નથી. યાદો કેમે કિી ભૂલાતી નથી. એટલે કવપયત્રી નોંધ ેછ ેકે,  

આટલી બધી વ્યવસ્થામાું 

કેમ અિફેટ ેઆવી અથિાય છ ે

અિીંતિીં દબાઈ ગયેલાું િસૂકાુંઓ? 

વીતેલા કાળનાું સળવળતાું સ્મિણો? 

ન પળાયેલાું વચનોની વેદનાઓ? 

અજાણે કિેલા પાપની સજાના મૂુંગા ચાબખાઓ? 

પ્રશ્નોને મમળાવતી મળાવતી 

અવાક્ થઈ ર્તાું 

િ ું  પોતે ર્  

અવ્યવપસ્થત થઈ જાઉં છ ું.  (પવદેપશની, પૃ.૨૧૮) 

‘પ્રતીક્ષા’ કાવ્યમાું પોતે કિે છ ેકે,  

અમેરિકા અન ેઅમદાવાદ –  

આ બન્ને પવશ્વની વછચ ે

િ ું 

ત્રીજા પાત્રની પ્રતીક્ષા કરું  છ ું 

બેકેટના પાત્રની ર્મે... (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૧૧૧) 



પન્ના નાયક 

 

 
 

246 

ભાિતમાું નાત, જાત, ગિીબ, અમીિ, પશપક્ષત, અપશપક્ષત, ઉંચ, નીચ વગેિે ર્વેા વાિાબુંધીઓમાું જીવતા 

ભાિતીયો ભાિત છોિી પિદશે જાય છ ેત્યાિે આ તમામ પ્રકાિના ત છછ પવભાર્નો ભલૂી ર્ઈ માત્ર ભાિતીય 

બની જાય છ.ે વતનમાું આર્ બાર્ માું ર્ િિેવા છતાું એકબીજાથી અજાણ િોય અને બોલાવતા પણ ન િોય 

તેમ છતાું પિદેશમાું ત ે વ્યપક્ત મળ ે તો પોતાની છાતી િષજ અન ેઆનુંદથી છલકાઈ જાય છ.ે પિદશેમાું 

ભાિતીય મળી જાય તો આવા લોકોને સ્વર્ન મળ્ા ર્ટેલો ર્ િિખ થાય છ.ે પિદેશમાું િૂુંફ શોધતા 

ગ ર્િાતીઓની લાક્ષપણકતાન ે‘શોધ’ કાવ્ય દ્વાિા કવપયત્રીએ નીચ ેમ ર્બ આલેખી છ:ે 

અમેરિકામાું 

શપનિપવએ 

એક ભાિતીય 

બીજા ભાિતીયના ઘિના 

કાશમીિના ગાલીચા પિ 

પાિદશજક કાચના  

ટબેલ પિ 

આકષજક બોલ્સમાું છલોછલ ભિેલાું 

બદામ કાર્  ન ેપપસ્તામાું 

શોધ ેછ ેિૂુંફ... (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૭૧) 

 આમ, પિદેશમાું અઠવારિયાના સાત રદવસમાુંથી પાુંચ રદવસ પૈસા કમાવવા માટ ેમાથ ું નીચ ું કિી કામકાર્ 

કિતો અને ક્યાિેક તો ઓવિટાઈમ પણ કિતો િાયસ્પોિા સપ્તાિના અુંત ેસ્વદશેીઓને શોધતો ફિે છ.ે આ 

તેની નવા વાતાવિણમાું ગોઠવાઈ ર્વાની મથામણના એક ભાગ રૂપે આવે છ.ે આવી િીતે તનેે કોઈ મળી પણ 

જાય તો ત ેઆવેગો અન ેલાગણીઓ માત્ર ક્ષપણક આનુંદ આપ ેછ ેકેમકે, કવપયત્રીએ ર્ ‘ભ્રષ્ટ્’ કાવ્યમાું કહ્ય ું 

છ ેકે,  

બધ ું તાદૃશય થયા પછીય 

કેટલી અલ્પજીવી િોય છ ે

આ સ્મિણની ઋત ...!  (પવદેપશની, પૃ.૧૭૮) 

સુંસ્મિણો માત્ર ક્ષપણક િોય છ.ે લાુંબો સમય ટકી શકતાું નથી. સ્વર્નોનો કે પરિપચતોનો સાથ િોવા ર્વેી 

લાગણી સ્વર્નો કે સ્વદશેમાું પવતાવેલી લાગણીઓની ર્ગ્યા ક્યાિેય લઈ શકતી નથી. તેમની યાદોમાું સાિી 

નિસી તમામ પળો િિેલી છ ેપિુંત  આ યાદો તેમના દ ુઃખને વધ  વાચા આપે છ.ે મન મનાવી પરિપસ્થપત સાથ ે
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સમાધાન કિી લે છ ેપણ અુંદિ એક િુંર્ િિી ગયો િોય એમ સતત એ િુંર્ ઓળાની ર્મે કપવતાઓમાું 

પ્રગટ થયા કિે છ.ે 

 િ ું  ઝૂરું  છ ું અિીુઃ ત ું ઝૂિે છ ેત્યાું: આ ઝૂિણાનો ક્યાુંય નથી અુંત, 

 પાનખિના વનમાું ચાલ્યા કિવાન ું ન ેકિેવાન ું કે અિીં છ ેવસુંત. 

(પવદપેશની, પૃ. ૩૫૮) 

બટક ું િોટલો કમાવાની લ્િાયમાું પાુંર્રું  ખ લ્લ  િોવા છતા બિાિ નીકળાત ું નથી. કવપયત્રી પોત ેપણ સ્વતુંત્ર છ ે

ભાિત પિત આવવા માટ ેપણ કોઈ વણદેખી દોિાદોિી માટ ેઉત્તિથી દપક્ષણ ધ્ર વ દોડ્ા કિે છ.ે ત્યાિે આ 

શબ્દો યાદ આવે કે, ‘પન્ના નાયકની કપવતાઓ પવષાદની કપવતા છ.ે પવષાદમાુંથી ર્ ેશૂન્યતાનો અન ભવ થાય 

છ ે એન ું પનરૂપણ છ.ે પન્ના નાયકની કપવતા સુંબુંધની નિીં, સુંબુંધ-શૂન્યતાની કપવતા છ.ે ભિતી અન ે

ઓટની, મૌન અન ેિોઠની કપવતા છ.ે આુંતરિક શૂન્યતાની કપવતા છ.ે’ (અબ તો બાત ફૈલ ગઈ... સુંપાદન: 

સ િેશ દલાલ, ઇમરે્ પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પૃ. ૬) 

અમેરિકામાું તમેની એકલતા અનેક િીત ેકાવ્યોમાું સતત પ્રગટ થાય છ.ે  

   આર્ ેતારું  વિદાન-ખીચોખીચ ન્યૂયૉકજ - માિે કાર્ ેશાપ  

   તેમાું એકે ય ન મન ષ્ય, એકે નિીં આકૃપત - એકે ન ઓળો 

   મિાલય  એના એ ર્ પિુંત  રિક્ત  

   સમસ્તની રિર્િત  

   એક િ ું ર્ રિર્િાયા કરું  - લક્ષલક્ષ બાિીઓના ફફિાટ જોઇ.  

   ચરાકાિ ગપત વતૂજળાઇ શૂન્ય શૂન્ય... (પવદપેશની, પૃ.૬૯) 

 સાુંસ્કૃપતક પરિવતજન પછી પોતાની જાતને ક્યાુંય ન ગોઠવી શકતી કવપયત્રી કિે છ ેકે,   

સઘળ ું બિાબિ થાય છ ેત્યાિે ર્ 

છટકે છ ેમારું  મન–  

આ બધામાું મને ક્યાું ગોઠવ ું ? (પવદપેશની, પ.ૃ૩૩) 

એક વખત તો એવો પણ આવે છ ેકે જીવવા કિતાું મોતને ભેટવ ું વધાિે સિળ લાગે છ ેત્યાિે તેઓ કિે છ ેકે: 

સ્મિણ જાય ેનિીં: મિણ આવે નિીં 

માિી પર્ ુંદગી આ કેમે કિી ગમતી નથી. (પવદેપશની, પૃ.૩૫૪) 

વૃક્ષ અને પ્રકૃપતના અન્ય તત્ત્વો થકી પોતાની વાત તમેણે ઘણી બધી વખત િરૂ્ કિી છ ેપણ ‘વ્યાકિણ’ 

નામના કાવ્યમાું ભાષા થકી પોતાની પીિા તેઓ આ િીત ેવ્યક્ત કિે છ,ે  

િ ું  તો  
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પર્ ુંદગી આખી 

તિસ્યાું િિણાુંની ર્મે 

અલ્પપવિામોમાું 

ભટકતી િિી છ ું.  

મન ે 

પવસ્મયથી અવાક કિી મૂકે એવાું 

આિયજપચહ્નો મળ્ાું નથી. 

િ ું  માિા ર્ ગઢમાું પ્રશ્નાથજપચહ્નોથી ઘેિાઈ ગઈ છ ું. 

ખબિ નિોતી 

કે 

વ્યાકિણ 

આટલ ું પક્લષ્ટ્ અને કપનષ્ટ્ િશે!!! (ચેિી બ્લોસમ્સ, પ.ૃ૧૦૬) 

જીવનમાું એકલતા એટલી િદ ેવધી ગઈ છ ેકે પોતાના ઘિે કોઈ આવે અન ેતનેે પોતાના મનની વાતો કિી 

શકે એ માટ ેકોઈની િાિ જોતી કવપયત્રીને અુંત ેપનિાશા ર્ મળ ેછ ેત્યાિે તેમન ેપ્રશ્ન થાય છ ેકે,   

પ્રત્યેક ઘિ પાસ ેએક િસ્તો તો િોય ર્ છ ે

તોય કેમ કોઈ આવત ું નથી? (પવદપેશની, પૃ.૯૯) 

તો આ ર્ વાત બીજી ર્ગ્યાએ તેઓ આ િીતે િરૂ્ કિે છ,ે  

બુંધ કે ખ લ્લ ું 

બાિણું શાને ? 

કોઈ આવ-જા પવના ? 

કોઈ આવ-જો પવના ? (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૨૪) 

આ એકલતાને કવપયત્રીએ પોતાના િાઇક ઓમાું પણ સ્થાન આપ્ય ું છ ેતે જોઈએ: 

તાિા ર્તાું ર્ 

ઘિ પચાવી પાડ્ ું  

ઉજાગિાએ. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૬૮) 

તાિાું પગલાું  

ર્તાું ર્, ઉજાગિો 

થયો મે’માન. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૬૯) 
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તાિી ર્ દાઈ  

ખૂુંચે, પગ તળનેા 

કાુંકિા ર્વેી. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૬૯) 

નથી એકલી –  

ભયો ભયો આવાસ 

એકલતાથી. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૮૦) 

એકલતાની 

અસહ્ય પગિદીમાું 

રૂુંધાતો શ્વાસ (અત્તિઅક્ષિ, પૃ.૯) 

એકલતા કવપયત્રીના જીવનમાું એવી તો વણાઈ ગઈ છ ેકે, 

માિી પાસે  

એકલતાની વાત કિવી 

એટલે 

માછલીન ે

ર્ળનો પરિચય કિાવવો. (અુંપતમે, પૃ. ૩૩) 

તો બીજી ર્ ક્ષણે એમ કિે છ ેકે,  

લોકો માન ેછ ેકે 

ર્ગતની ખાિાશથી અસ્પશયજ  

િ ું 

સ િપક્ષત છ ું. 

એમણ ે

માિા આુંસ ઓન ેિજી ચાખયાું નથી. (અુંપતમે, પૃ. ૩૫) 

ક્યાિેક તો સ ખ, શાુંપત રૂપી જીત મળશે એ આશાએ પર્ ુંદગીની િમત િમ્યા કિી પણ ક્યાિેય જીત ન મળતાું 

આખિે પોતે સ્વીકાિે છ ેકે,  

ફિીથી પાનાું ફેિવ ું છ ું, ગોઠવ ું છ ું 

ને ઇછછ ું છ ું કે 

સાુંર્ આથમે એ પિેલાું 

સાિી બાજી આવે તો સારું ! (પવદેપશની, પૃ.૧૨૨)  
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જીવનની એકલતાન ેદૂિ કિવામાું પોતાની મર્બૂિી અને લાચાિી વ્યક્ત કિતાું કિે છ ેકે,  

િ ું 

ફ્લાવિવાઝમાું ફૂલો ગોઠવી શક ું છ ું 

પણ 

પર્ ુંદગી ગોઠવી શકતી નથી. 

િ ું 

બાિીના પિદા બદલી શક ું છ ું 

પણ 

પર્ ુંદગીને બદલી શકતી નથી. (અુંપતમે, પૃ. ૬૦) 

જીવનમાું પૈસો અન ેવભૈવ છ.ે સ પવધાઓ છ ેપણ એના આધાિે એવ ું તો ન ર્ કિી શકાય ન ેકે જીવનમાું 

સ ખ અને શાુંપત છ.ે જીવનમાું િિક્ષણ આવતી વેદનાથી પોતે છૂટી નથી શકતા ત્યાિે અુંતે તને ેભૂલી ર્વાન ું 

નક્કી કિે છ,ે  

િ ું 

સૌન્દયોની ક્ષણોનો 

મધપૂિો િચ ું છ ું. 

ભૂલી ર્વા માગ ું છ ું 

તમામ દ :ખ 

તમામ િુંખ. 

વેદનાના વીંછીન ેપુંપાળવામાું 

િ ું  માનતી નથી. (િુંગઝરૂખે, પૃ.૬૨)  

 ગ ર્િાતીઓ મૂળ ે વેપાિી પ્રજા છ.ે સ્વદશે છોિી પિદશે વસવાટ કિનાિ ગ ર્િાતીઓ એટલે ર્ 

કોઈપણ પ્રકાિે કામધુંધો શોધી લઈ પૈસો બનાવવામાું લાગી જાય છ.ે પૈસો બનાવ્યા પછી જીવનની સમી સાુંર્ ે

પર્ ુંદગીન ું સિવૈય ું કિવા બેસીએ છ ેત્યાિે પૈસા પસવાય કશ ું ર્ િાથ લાગત ું નથી. સ્વર્ન, પમત્રો, કે પોતાની 

જાત પણ નિીં. કવપયત્રી આ વાત પોતાના શબ્દો દ્વાિા આ િીતે િરૂ્ કિે છ,ે  

િ ું  money making machine છ ું. 

આ બધામાું શોધ ું છ ું િ ું  ખોવાઈ ગયેલી પન્નાન ે

બેિરૂમની દીવાલમાું તો એક િાિપપુંર્િ ચણાઈ ગય ું છ.ે 

મારું  કિી શકાય એવ ું મારું  કોઈ નામ નથી. 
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મારું  કિી શકાય એવ ું મારું  કોઈ સિનામ ું નથી. 

આ તો િ ું  ર્ મને કાગળ લખ ું છ ું ન ેફાિી નાખ ું છ ું 

પર્ ુંદગીને પણ આટલી સિેલાઈથી... (પવદપેશની, પૃ.૧૪૩) 

જીવનમાું આટલી મિેનત કયાજ પછી છલે્લ ેસ્વસ્થતા આવ ેછ ેત્યાિે તેઓ કિે છ ેકે,  

ખાલી િથેલીમાું  

િવે કોઈનો અભાવ ખટકતો નથી. (િુંગઝરૂખે, પૃ.૩૯) 

પોતાની તમામ મ શકેલી અને મ સીબતોનો સામનો કિવાની તૈયાિી કિી લીધા પછી પોત ેકિે છ ેકે,  

આુંસ ઓને સુંતાિવાની કળા મન ેઆવિી ગઈ છ.ે 

િવે  

માિે ર્ ેકાુંઈ જોવ ું છ ેત ે

કોિીધાકોિ આુંખે. 

બધ ું ર્ જોયા કરું  છ ું 

પણ કશ ુંય પિોવતી નથી. (િુંગઝરૂખે, પૃ.૨૬) 

   ... 

સૂિર્ સામ ેટક્કિ ઝીલી 

ફિી શાખાઓ ઊગાિીશ 

અન ે 

જીવી ર્ઈશ િ ું . (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૧૦૯) 

ર્ ે વ્યપક્તએ ખ શ િિેવાનો પનણજય કિી ર્ લીધો િોય એન ે પછી કોણ િોકી શકે? માણસોના સાથ ન 

મળવાથી કવપયત્રીએ અુંતે પ્રકૃપતન ેપોતાની સાથીદાિ બનાવી લીધી છ,ે  

એકલતાન ેતો મેં  

િિસેલી દીધી છ ે 

િજાિ િજાિ માઈલ દૂિ. 

મન ેદીવાલો સાથે વાત કિતાું આવિ ેછ.ે 

મન ેમાિા બગીચાનાું ઝાિપાન સાથે પણ  

આત્મીયતા કિતાું આવિ ેછ ે

અન ેમને ફ્લાવિવાઝનાું ફૂલો સાથે પણ 

આત્મીયતા બાુંધતાું આવિ ેછ.ે 
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તમે ર્નેે એકલતા કિો છો 

એન ેિ ું મારું  એકાુંત કિેતી િોઉં છ ું. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૪૩) 

અન ેછલે્લે કિે છ ેકે,  

સાથે િિીને એકલા પિવા કિતાું  

એકલા િિીન ેસાથ ેજીવવાનો આનુંદ 

મન ેતો છલકાતો દેખાય છ ે

માિા ખાલીખમ ઘિમાું... (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પ.ૃ૪૫) 

એલકતા પવશે સ િેશ દલાલના આ શબ્દો પણ નોંધવા જોઈએ કે, ‘પન્નાની કપવતામાું પનિાશાની ખીણ પવશેષ 

છ ેઅને આનુંદના પશખિની ટોચ ક્યાિેક ર્ અલપઝલપ દેખાય છ.ે ખ શીની વસુંતપુંચમી ઝાઝી ટકતી નથી 

અને એટલે ર્ ખ શીના સ્નપેશોટ લેવાની એ ઝુંખના છ.ે ઘિની વ્યવસ્થા, એ વ્યવસ્થા વછચે જીવનની 

અવ્યવસ્થા, ક્યાુંય ગોઠવાઈ ર્વાની તમન્ના, અને ક્યાુંય પણ ગોઠત ું નથી એની વેદના, પપ્રય વ્યપક્તન ું નામ 

લખવાનો િોમાુંચ, અન ેઆુંસ  ઉકેલતી આુંખો – આ બધાું પવશ ે પન્ના ચાલતી કલમે લખ ે છ.ે આપણન ે

પનરત્તિ કિી શકે એવા પ્રશ્નો પૂછ ેછ.ે ફૂલો અને પતુંપગયાનાું કલ્પનોથી પોતાની વાતન ેબન ેએટલી સાુંકેપતક 

િીતે િરૂ્ કિે છ.ે એનાું કાવ્યોમાું લાઘવ છ ેઅને અપભવ્યપક્તની મૌપલકતા છ,ે શિેિી જીવનની પન:સાિતા છ.ે 

માત્ર પન્નાની ર્ નિીં પણ ભાિતની તમામ સ્ત્રીઓની એક અણકથી વ્યથા છ.ે’ (પન્ના નાયક(કપવ અન ે

કપવતા શે્રણી) સુંપાદક: સ િેશ દલાલ, પ્રકાશક: ગ ર્િાત આરિત્ય અકાદમી, ગાુંધીનગિ, પ્રથમ આવપૃત્ત-

૧૯૯૦, પૃ.૫-૬)  

 બોલ્િનેસ 

પોતાના જીવનમાું વ્યાપેલી એકલતા અન ેએના લીધ ેભોગવવા પિલેા અઢળક દ :ખોન ું મૂળ શોધતાું 

શોધતાું કવપયત્રીન ેએક મધિાતે અચાનક મનમાું ઘણાબધાું પ્રશ્નો જાગ ેછ.ે આ પ્રશ્નોના ર્વાબમાું સમાયેલ ું છ ે

તેમના દ :ખોન ું કાિણ. આ પ્રશ્નો એ પ્રકાિના છ ેકે આપણે ત્યાું લગભગ એના પવશે વાત કિવી વજ્યજ ગણાય 

છ.ે અિે વાત કિવી તો શ ું પવચાિવ ું પણ ન જોઈએ એવ ું અત્યાિ સ ધી સમાર્માું કિેવાત ું આવ્ય ું છ.ે 

સજીવોમાું સુંવનન દ્વાિા આ જીવસૃપષ્ટ્ પોતાના વુંશજો પેદા કિે છ ેઅન ેઆ િીતે આ દ પનયા આર્ સ ધી ટકી 

િિી છ ેત્યાિે કવપયત્રીન ેમનમાું જાગેલા સવાલો જોઈએ:  

બા તમાિા સુંભોગ વખતે તમ ે

મનના વાઘા ઉતાિેલા ? 

.... 

સુંભોગ  
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એ તમાિા કિેવાતા સ ખી જીવનની 

અન ેવ્યાપેલા પ્રમેની પિાકાષ્ઠા િતી 

કે 

‘જાન છ ટાવો’ન ું પનિાકિણ?  

... 

મન ેકેમ લાગ્યા કિે છ ે 

કે 

તમાિા સુંભોગ પછી 

તમે તમાિા ગભજમાું  

વેદનાના બીર્ન ેધાિણ કય ું િત ું ? (પવદેપશની પૃ.૨૦૬) 

આ સવાલોના ર્વાબ ના િોય કે િા પણ કવપયત્રીના જીવનમાું શાુંપત અન ેસ ખ નથી એ ચોક્ક્સ કિી શકાય. 

પોતાના દ :ખોન ું મળૂ છકે પોતાના ર્ન્મ સાથે સુંકળાયલેી રરયાઓ િશે એવા પવચાિો ર્ અત્યાિ સ ધી 

કોઈએ નથી કયાજ. કવપયત્રી આવા પવચાિો કિી શકે છ ેઅને તે પ્રગટ પણ કિે છ ેએ એક પવિલ ઘટના ગણી 

શકાય. કેમકે, એક સુંતાન પોતાની માતાને સેક્સ સુંબુંધી પ્રશ્નો કિી શકે એવી આઝાદી ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું 

મળ ેએ લગભગ અશક્ય બાબત છ.ે જીવનન ું ચર ર્ ેરરયાઓથી ચાલે છ ેએવા સ્ત્રી-પ રષના શાિીરિક સુંબુંધ 

પવશે વાત ર્ ન કિવી અને તનેે ઘિની ચાિ દીવાલો અને બે વ્યપક્તઓ સ ધી પસપમત કિી દેવાની 

પવચાિસિણી માુંથી કવપયત્રી બિાિ નીકળી શક્યા છ ેતે તમેના પિ પપિમનો પિલેો સીધો પ્રભાવ બતાવ ેછ.ે 

તો આપણે એ પણ જાણીએ છીએ કે પ્રકૃપતમાું માત્ર બ ેર્ જાપત છ.ે નિ અને માદા. સુંવનન દ્વાિા જીવન 

સૃપષ્ટ્ન ેટકાવી િાખવા નવા જીવન ેર્ન્મ આપવાની શપક્ત માત્ર અન ેમાત્ર માદામાું ર્ છ.ે માનવીમાું કિીએ 

તો આ શપક્ત માત્ર સ્ત્રીઓમાું ર્ છ.ે સ્ત્રીઓને આના લીધે ર્ દિ મરિને માપસક સ્ત્રાવ થાય છ.ે આ માપસકના 

કાિણે તે રદવસો દિમ્યાનના ત્રણ ચાિ રદવસો માટ ેસ્ત્રીઓને શાિીરિક િીતે ઘણી પીિાનો ભોગ અનાયાસ ે

બનવ ું પિ ેછ.ે આ પવષયન ેસારિત્યમાું લગભગ નરિવત ર્ટેલ ું ર્ સ્થાન મળ્ ું છ ે ત્યાિે Taboo  તિીકે 

ગણાયેલ આ પવષયન ેપણ કવપયત્રી પોતાની િચનામાું આ િીતે િરૂ્ કિે છ:ે  

દિ માસ ે

(ન ર્ન્મેલા) 

એક પશશ ની 

સ્મશાનયાત્રા નીકળે છ.ે (પવદપેશની, પૃ.૨૨૦) 

સ્ત્રીના શાિીરિક સૌંદયજન ેકોઈપણ પ્રકાિના છોછ, શિમ પવના િરૂ્ કિતાું કવપયત્રી કિે છ ેકે,   
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બીર્ની ચુંદ્રાલેખાન ે

 આુંકી શકી નિીં 

સ્તનના પૂણજ ચુંદ્રન ે

 ઢાુંકી શકી નિીં 

આ િાપત્ર... (અુંપતમે, પૃ. ૩૦) 

કવપયત્રીના કાવ્યોમાું એકલતાની વાત તો આપણ ેઆગળ જોઈ ગયા. પણ આ એકલતાન ેક્યાિેક તેઓ કોઈ 

શિમ કે સુંકોચ પવના આ િીત પણ િરૂ્ કિે છ:ે  

પવિિમાું રિર્િાઈ રિર્િાઈન ે

ઢળી પિલેી 

માિાું સ્તનોની આુંખો 

ઉજાગિાથી િાતી િાતી (અુંપતમે, પૃ. ૩૮) 

તો ક્યાિેક પોતાના ઘિમાું ર્ પોતાન ેશોધવાની મથામણ કિતાું કવપયત્રી એકદમ સાિજીક િીતે વણજન કિે છ ે

કે:  

િ ું  આુંખો ચોળ ું છ ું. 

અુંધકાિના ઓળાઓમાું 

જોઉં છ ું મન ે

સાવ ઉઘાિી 

અન ેત્યાિેય 

મારું  નગ્ન સ્વરૂપ જોઈ 

આુંખો 

ઉઘાિી િિી શકતી નથી. (પવદેપશની, પ.ૃ૩૬) 

અમેરિકાના સુંસગે તેમનો અવાર્ બોલ્િનેસ ધાિણ કિે છ.ે લગે્નતિ સુંબુંધોનો ‘ભૂલીને આવર્’ે 

(ગ લમિોિથી િફેોિીલ્સ, પૃ.૧૫) કાવ્ય રૂપે સિર્ સ્વીકાિ કિી સ્ત્રીના શિીિની અન ેતનેા સુંસગજની વાત િરૂ્ 

થઈ છ.ે તો એક સ્ત્રી બધી બેિીઓ તોિી સ્વતુંત્ર બની પવિિવા માુંગે છ ે ર્નેી વાત સિર્ શબ્દોમાું 

‘સપ્તપદીનાું વત જળો’ કાવ્ય દ્વાિા આ િીતે િરૂ્ કિે છ.ે 

મારું  પનવજસ્ત્ર મન 

કેમ ક્યાિન ું નીિખયા કિે છ ે 

આ દશયને  
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દશયની પિુંપિાને... 

 અિીં સ્ત્રીન ે શિીિ સમજી તેની લાગણીઓની પિવા કોઈ કિત ું નથી એવો ઉઘાિો વાસ્તવ 

દશાજવવાનો ઉદશેય ર્ ગ પ્સા પ્રેિવાનો નથી. સ્ત્રીન ું શિીિ અન ેમન ગાઢ િીતે જોિાયેલા છ.ે પ રષ માત્ર શિીિ 

પામે ત્યાિે કેવી લાગણી થાય ત ે‘મારું  શિીિ’ કાવ્ય દ્વાિા તેઓ આ િીત ેિરૂ્ કિે છ:ે 

િોર્ િાતના  

લગ્નનો કિ ઉઘિાવતા 

એના િોઠ  

માિા િોઠમાુંથી આસવ ચૂસી િહ્યા છ.ે’’ (પવદેપશની, પૃ. ૧૫૧) 

પ રષ માટ ેસુંભોગ એ એક શાિીરિક રરયા છ ે જ્યાિે સ્ત્રી માટ ેએ પ્રમે દશાજવવાની િીત છ.ે પ રષ જ્યાિે 

યુંત્રવત બની જાય ત્યાિે સ્ત્રીન ેઆ સુંબુંધમાું કૃપત્રમતા લાગવા લાગે છ.ે સ િેશ દલાલ  એટલે ર્ કિે છ ેકે, 

‘પન્નાની કપવતા, ર્મેાું આખો સમાર્ ઉઘાિો પિી જાય છ ેએવા િરોઇંગરૂમની કપવતા છ,ે બેિરૂમની કપવતા 

છ.ે  પન્ના પાસ ેછ ેકિાિ ન વળ ેએવો એકિાિ…’ (અબ તો બાત ફૈલ ગઈ... સુંપાદન: સ િેશ દલાલ, ઇમરે્ 

પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃપત્ત – જાન્ય આિી ૨૦૦૬, પૃ. ૭) 

 અિીં લગ્નનો કિ શબ્દ લગ્ન વ્યવસ્થા પિનો પ્રિાિ છ.ે આ ર્ વાત આગળ વધ  ઘ ુંટાય છ,ે 

માિા શિીિ સાથે  

કોઇ શતિુંર્ િમત ું િોય  

એમ કેમ લાગ્યા કિે છ ે?  

માિા સ્તન પિ  

એનો િાથ તો છ ે 

પણ  

... .... 

માિા સ્તન સાથે રીિા કિવાનો ચાળો કિતો િોય  

એવ ું કેમ મન ેલાગ્યા કિે છ ે? (પવદપેશની, પ.ૃ૨૪૨)  

સ્ત્રી માત્ર શિીિ નિીં એથી પણ વધ  કઇંક ઝુંખે છ.ે એ ઝુંખના ‘પ્રતીપત’ કાવ્ય દ્વાિા આ િીતે િરૂ્ થાય છ.ે 

પ્રેમ કિતાું કિતાું 

તન ેથયેલા પિસેવાન ે

કદાચ 

માિા છલે્લા શ્વાસ 
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પુંખો નાખી િહ્યાની  

તન ેપ્રતીપત થશ.ે 

ત્યાિે પણ 

ત ું 

મન ેિિસેલીન ે

સિર્ ઊઠી 

... ... ... 

વ્યવપસ્થત મનોદશામાું પ્રપતપષ્ઠત ગૃિસ્થી બની 

કુંઇ ર્ ન બન્ય ું િોય એમ  

સિસિાટ  

દાદિ ઊતિી ર્શે...! (ચેિીબ્લોસમ્સ, પૃ.૧૧૮) 

સ્ત્રીન ેમાત્ર એક ચીર્વસ્ત  તિીકે જોતા પનષ્ઠ  િ પ રષની આ વાત છ.ે આ કપવતા સુંદભ ેચન્દ્રકાન્ત ટોપીવાળા 

કિે છ ેકે, ‘પન્ના નાયકની િચનાઓમાું િિેલ ું સ્ત્રી-સુંવદેનન ું કેન્દ્ર બિ ધા તણાવના વત જળોન ું કાિણ િોય છ.ે 

અિીં પણ એક નાપયકાના અપ્રપતફપલત પ્રમેને પવષય બનાવ્યો છ.ે નાપયકા પિકીયા છ ેઅને તે નાયકન ે

પૂિેપૂિી સમપપજત છ.ે તો નાયકનો સુંબુંધ તદ્દન ઉષ્માિીન શિીિ-સીમામાું બાકી બચેલો છ.ે નાપયકાને પોતાના 

પ્રેમરકસ્સાન ું પરિણામ આુંખ આગળ દેખાય છ.ે આખી િચના એક િીત ેજોઈએ તો ચલપચત્રની ભાષામાું ર્ને ે

‘પૂવજઝબકાિ' (foreflash) કિીએ એ પ્રમાણ ેમ કાયેલી છ.ે એટલે કે આવનાિ પ્રસુંગની અિીં ઝાુંખી છ ેઅથવા 

આવનાિ પ્રસુંગની એક કલ્પના છ,ે ર્મેાુંથી નાપયકાનો નાયક પવશનેો બુંધાયેલો ખયાલ પ્રપતપબુંપબત થાય છ.ે’ 

(અછાુંદસમીમાુંસા, ચન્દ્રકાન્ત ટોપીવાળા, પાશ્વજ પપબ્લકેશ – અમદાવાદ, પ્રથમ આવપૃત્ત:૨૦૦૬, પૃ.૧૧૨-

૧૧૩) આવી િીત ેમાત્ર શિીિ ઝુંખતા પ રષન ેકવપયત્રી ર્વાબ આપતી િોય એ િીતે કિે છ ેકે,  

મન ે

તાિી નજીક આવવાન ું 

કિીશ નિીં 

કેવળ 

તાિા સ ખની ખાતિ! (પવદેપશની, પૃ.૨૪૭) 

તો ગ ર્િાતીઓ પૈસો કમાવવા પવદેશ ર્શે, ત્યાું િિેશ,ે સ્થાયી પણ થઈ ર્શે. તમે છતાું લગ્ન કિવા તો 

પાછાું ભાિતમાું ર્ આવશે. લગ્ન કિવા માટ ેકન્યાની પસુંદગી માટનેા માપદુંિો અન ેતનેી ઘેલછા વપૃત્ત તમામ 

પ્રકાિની મયાજદાઓ અન ેસીમાઓ ઓળુંગી જાય છ.ે ‘એક જાિેિખબિ’ કાવ્ય તને ું ઉત્તમ ઉદાિિણ છ:ે  
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જોઈએ છ ે: 

એક 

નાર્ ક 

નમણી 

પનદોષ 

ભિાવદાિ સ્તનોવાળી  

િબલ રિગ્રી ધિાવતી 

િાજ્યશાસ્ત્ર ચચી શકતી 

અથજશાસ્ત્ર પનભાવી શકતી 

ન તોતિાતી 

ચશમાું ન પિેિતી 

ઍિિોસ્ટસે ર્વેી 

ચપળ ગપતવાળી 

સિનશીલ 

રૂપાળી 

કમાતી 

અન ે

ઘિિખ  

પચીસ વિસની 

ક ુંવાિી કન્યા –  

સાધાિણ દેખાવના 

ઓછ ું કમાતા 

ચાળીસ વષજના રિવૉસ્િજ ગ ર્િાતી ય વાન માટ.ે.. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૧૪) 

આ કાવ્યમાું ગ્રીનકાિજ ધિાવતા ય વાન અન ેતનેા પરિવાિર્નોની માનપસકતા પિ વ્યુંગ કિવામાું આવ્યો છ.ે 

પ રષને લગ્ન માટ ેએક સ્ત્રીન ું શિીિ જોઇએ અને તનેી સાથે તમામ કાયોમાું પનપૂણતા ધિાવનાિ સિનશીલ, 

રૂપાળી, કમાતી અન ેઘિિખખ ું પછચીસ વષજની ક ુંવાિી કન્યા જોઈએ પછી ભલે પોત ેએ સ્ત્રીન ેલાયક િોય કે ન 

િોય. આ તો એ વાત થઈ કે પોતે િામ િોય કે િાવણ, પત્ની તો સીતા સમાન ર્ જોઈએ. 
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 એક પ રષ તિીકે સ્ત્રી પાસેથી પ રષને ઘણી બધી અપેક્ષાઓ િોય છ ેતેમાુંની એક અપેક્ષા એ પણ છ ે

કે સ્ત્રી તેની પાસેથી કોઈ અપેક્ષા ન િાખે. પ રષની આવી અઢળક અપેક્ષાઓમાુંથી થોિીક અપેક્ષાઓ પવશ ે

નોંધ લેતાું કિે છ ેકે,  

એન ે

એકીસાથ ે

સેન્સેરટવ, ઇન્ટલેેક્છય અલ, 

પાટીમાું શોભે એવી, 

એની રપક્મણીને અપતરમી જાય એવી, 

લગ્નબાહ્ય સુંબુંધનાું 

અછો વાનાું કિે એવી, 

એક સ્ત્રી જોઈએ છ ે

અન ેસાથ ેસાથ ે

એના ધણીપણાન ેસાુંખી લે એવી 

જોઈએ છ ે

સ્ત્રીની શિણાગપત. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૪૫-૪૬) 

 સ્ત્રીની પોતાની ઇછછાઓ, અપેક્ષાઓ અન ેલાગણીઓ િોય છ.ે તે સ્વેછછાએ પોતાના માતા પપતા અને ઘિન ે

છોિી નવા ઘિમાું જાય છ ેપણ તેમ છતાું પોતાન ું સ્વાપભમાન તેન ેવધાિે વ્િાલ ું છ.ે પોતાની ઇછછા મ ર્બ પપત 

પાસેથી પ્રમે ન મળતાું તે એવ ું પણ કિે છ ેકે,  

િોર્ સાથ ેન ેસાથ ેિિેવાન ું િોય તો ફાવે નિીં. 

િ ું  તો તાિી તો છ ું પણ િ ું  તો માિી પણ છ ું. 

– કોઈ એના ઇશાિે નચાવ ેનિીં. (પવદેપશની, પૃ.૩૫૨) 

 ‘પનણજય’ નામના કાવ્યમાું તઓે નાિીઓના ઉત્કષજ માટ ેઅવાર્ ઉઠાવનાિ મોટાભાગની લેપખકાઓ કે 

ર્ઓે નાિીવાદી લેપખકાઓ તિીકે પણ ખયાતી પામી છ ેતેઓની પર્ ુંદગીની વાત કિે છ.ે આ લેપખકાઓનો 

અુંત ખૂબ ર્ ખિાબ િીતે આવ્યો છ ે તેવ ું ઇપતિાસના પાને નોંધાય ું છ.ે તવેા થોિાુંક પાત્રો ર્મે કે, એના 

કિેનીના, મેિમ બોવિી, સીપલ્વયા પ્લાથ અન ેએન. એક્સટનના ઉદાિિણો આપી પોતાની વાત આ કાવ્ય 

દ્વાિા િરૂ્ કિી છ.ે જીવન જીવવાન ું મરિમાગાન કિત ું આ કાવ્ય મિવા કિતાું જીવવાની પ્રેિણા આપનારું  છ.ે 

એટલે ર્ કવપયત્રી આખિે પોતાનો પનણજય સુંભળાવ ેછ ેઅન ેઉપિોક્ત નાિીવાદી લેપખકાઓની ર્મે મોતન ે
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વ્િાલ ું કિવા કિતાું કવીન પવક્ટોરિયાની ર્મે દ પનયા પિ િાર્ કિી જીવન જીવવા માુંગે છ ેતેવો એકિાિ કિે 

છ.ે   

 અુંત ેવાત કિીએ એક અનોખા પવષયન ેઆલેખતા કાવ્ય ‘બરિષ્કાિ’ પવશે. પન્ના નાયકના કાવ્યોએ 

સ્ત્રીઓની સ ષ પ્ત સુંવેદનાઓને ઢુંઢોળીન ેર્ગાિી છ,ે સ્ત્રીઓને પગભિ કિી, મ ક્ત િીતે પવચાિતી કિી, પપતના 

મૃત્ય  પછી પણ સ ખેથી જીવન જીવતા શીખવ્ય ું, રિુંદ  સમાર્ની બદીઓ અન ેક રૂરઢઓ સામે સ્ત્રીઓમાું જાગૃપત 

લાવી તનેો પવિોધ કયો, શિમ, સુંકોચ અન ેછોછ ત્યજી પોતાના આુંતિમનની લાગણીઓને સમાર્ સમક્ષ 

િરૂ્ કિતા શીખવાિી એટલે પ રષોથી આ સિન કેમ થાય. જો આવ ું થાય તો પ રષોના સદીઓ રૂ્ના એકિથથ ું 

શાસનનો અુંત આવશે, આવી ર્શ ેએવો િિ પ રષોન ેઆવવા લાગ્યો. પન્ના નાયકની આવી કપવતાઓનો 

પવિોધ પ રષોએ કિવો જોઈએ અન ેએટલા માટ ેબધા પ રષો એકઠા થઈ નક્કી કિે છ ેકે,  

આવો, 

આપણે પ રષો ભેગા થઈ 

એનો 

અન ે

એની કપવતાનો બરિષ્કાિ કિીએ! (અુંપતમે, પૃ. ૧૩૪) 

આમ, આ કાવ્ય દ્વાિા આપણને પ રષવાદના ભણકાિા સુંભળાય છ.ે તો બળવુંત જાની કવપયત્રીના કાવ્યો પવશ ે

કિે છ ેકે, ‘એમાું સ્વછછુંદતા નથી. એમાું બોલ્િનેસ છ.ે એમાું અપભવ્યપક્તની મોકળાશ છ,ે બુંિખોિપણું નથી 

એમાું સિનશીલતા સાથે પ્રપતકાિન ું પ્રાગટય છ.ે એમાું ખ લ્લુંખ લા નિીં પિ છાનો છાનો વ્યપભચાિ છ,ે 

સદાચાિ, શીલવાન અને ભદ્રતાના છીંિા નથી તો સાથે સાથે ખ લ્લુંખ લા વાિ વળોટીને કિેલા વ્યવિાિનો કોઈ 

િુંખ પણ નથી. શીલભુંગન ું દ :ખ નથી. પિુંત  મ ક્ત િીત ેપવિિી એનો પ્રગટ આનુંદ કે પ્રસન્નનાથી થઈ ગયેલા 

વ્યવિાિન ું ઊંિ ું દ :ખ નથી, પણ પૂણજતાની પ્રાપપ્તનો અિેસાસ છ.ે પિુંત  ર્ ે થઈ ગય ું ત ે થઈ ગય ું એમ 

પનપષ્ફકિ પબન્દાસ જીવન કૌટ ુંપબક માળખામાું િિીને જીવતી નાિીની અપભવ્યપક્ત પન્ના નાયકના સારિત્યમાું 

સ્થાન પામી છ.ે એ કપવતા િોય કે વાતાજ પણ એમાુંથી દ્રવે છ ેસિેિાશ િાયસ્પોિા નાિીન ું પચત્ત, નિીં કે 

પન્નાબિેન. માત્ર પન્ના નાયક નિીં પણ િાયસ્પોિા સન્નાિીનાું હૃદયવિેણ-વમળોન ે બળકટ અપભવ્યપક્ત 

અિીં પ્રાપ્ત થઈ છ.ે કેટલીક િચનાઓ સાવ અુંગત પીિાની છ ેએન ેઅપભવ્યક્ત કિવામાું કવપયત્રીએ છોછ 

અન ભવ્યો નથી.’ (પન્ના નાયકન ું િાયસ્પોરિક સારિત્ય પવશ્વ, સુંપાદક: િૉ. બળવુંત જાની, પાશ્વજ પપબ્લકેશન-

અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃપત્ત-૨૦૧૨, પ૨ૃ૨-૨૩)  

 સાુંસ્કૃપતક પવદ્રોિ અને પ િાકલ્પન 
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ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું સ્ત્રીઓના ભાગે સિન કિવાન ું ર્ આવે છ.ે સ્ત્રીઓને સિન શપક્તની ઉપમાઓ 

આપી તેની લાગણીઓ અને આશાઓન ું િુંમેશા દમન ર્ થત ું િિે છ.ે ત્યાગ કિવાન ું આવે તો એ સ્ત્રીઓએ 

ર્ કિવાનો જ્યાિે લાભ મળેવવાની વાત િોય અથવા કુંઈક ભોગવવાની વાત િોય ત્યાિે પ રષો આગળ 

આવી જાય છ.ે આ પિુંપિાનો પવદ્રોિ કિતા કવપયત્રી નોંધે છ ેકે,  

સૌએ કિેલા પાપન ેધોવાનો 

અન ે

સૌના વતી માફી માુંગવાનો 

ઇજાિો 

શ ું એમનો એકલાુંનો ર્ િતો...! (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પ.ૃ ૬૩) 

ઘિના લોકોના કપિાું િોય કે સુંબુંધો એ સાુંધવાન ું કામ મોટા ભાગે સ્ત્રીઓના ભાગે ર્ આવત ું િોય છ.ે સોય 

દોિો એ સ્ત્રીની પનયપત સાથ ેજોિાઈ ગયેલી બાબતો બની ગઈ છ ેત્યાિે આ વાતન ું પ્રપતપબુંબ આ શબ્દો દ્વાિા 

મળે કે,  

સુંબુંધની કાચી પસલાઈના 

તિતિ ધાગા તૂટ.ે.. 

લોકલાર્ને કાિણે 

બપખયા મારું  િોઠ.ે.. (અુંપતમ,ે પૃ. ૪૨)  

આર્ વાતન ું બીર્  વત જળ િચાય છ.ે ‘વાચા’ કાવ્યમાું 

બાના ર્માનામાું  

દિેક ક ટ ુંબમાું  

રિવાર્ િતો 

કે 

સ્ત્રી િિેફિે 

પણ 

બપખયા માિેલા િોઠ.ે (અુંપતમ,ે પૃ. ૧૦૮) 

વણલખી પણ ચાિે તિફ સ્વીકાિાઈ ગયેલી આ પિુંપિા સામે પોતાન ેવાુંધો છ.ે ત ેઆવી પિુંપિાઓ માનવા 

તૈયાિ નથી. આથી આવી ખોખલી પિુંપિાઓને દફનાવી દેવા ખાતિ પોત ેતનેો પવિોધ કિી દેખાિ ેછ ેઅન ે

કિે છ ેકે,  

મેં 
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માિી નીબ પિના  

બપખયા તોિી  

િોઠ છૂટા મૂક્યા છ.ે (અુંપતમે, પૃ. ૧૦૯) 

નદીને શાસ્ત્રોમાું સ્ત્રી રૂપે આલેખાયેલી જોવા મળે છ.ે પવજતોમાુંથી નીકળી નદીન ું ગુંતવ્ય સ્થાન 

દરિયાને ગણાવાય ું છ.ે ર્ ેનદીઓ દરિયાને નથી મળતી એવી નદીઓને ક ુંવાિી કન્યાને માટ ેવપિાતાું શબ્દ 

‘ક ુંવાિીકા’ તિીકે પણ ઓળખાવાઈ છ.ે પણ આ પિુંપિાનો કવપયત્રી પવિોધ કિે છ.ે બદલાતી પવચાિસિણી, 

સ્વસ્થતા, સ્વતુંત્રતા અન ેસ્વાપભમાન સાથ ેનાિી જીવનનો મરિમા કિતાું ‘નદીએ દરિયાને કહ્ય ું’ કાવ્યમાું પોત ે

કિે છ ેકે,  

નદીએ દરિયાન ેકિી દીધ ું: 

‘જા! તાિી સાથ ેિિેવ ું પણ નથી 

કે 

તાિામાું વિેવ ું પણ નથી. 

િ ું  તાિે સ્વાધીન થાઉં 

એ તો ર્રૂિ િશે 

કોઈ ગયા ર્નમની વાત!’ (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પ.ૃ૯૮)  

મિાભાિત સમયથી સ્ત્રીઓ પિ અત્યાચાિો થતાું આવ્યા છ ેએ વાતને િાઈક  સ્વરૂપ ેદ :શાસનના પ િાક્લ્પન 

દ્વાિા તેઓ આ િીતે િરૂ્ કિે છ:ે  

વાળ ખેંચતો  

દ :શાસન પવન 

શાુંત નદીના (અત્તિઅક્ષિ, પ.ૃ૧૪૩) 

સદીઓથી પ રષના અત્યાચાિો સિન કિતાું કિતાું થાકી ગયેલી સ્ત્રી આખિે કિી દે છ ેકે,  

પણ તાિે મને ક્યાું પાળવી છ?ે 

દૂિ દૂિ વનમાું 

ક્યાુંક નગિની બિાિ મૂકી આવવી છ,ે ખરું  ન ે? 

કાિણ માિે તાિી શિત પાળવી મ શકેલ છ.ે 

તાિે ક્યાિેય મ્યાઉં મ્યાઉં ન કિે એવી પબલ્લી જોઈએ છ.ે  

ભલા, મ્યાઉં મ્યાઉં પવનાની 

કોઈ પબલ્લી િોઈ શકે ખિી? (પવદેપશની, પૃ.૬૦) 
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ર્યા મિેતા આ કાવ્ય સુંદભ ેકિે છ ેકે, “‘િવ ેતો િ ું  સાવ પાળેલ ું પશ  બની ગઈ છ ું.’ એ પુંપક્તમાું િતાશા 

છ,ે લાચાિી છ,ે અસિાયતા છ ેઅન ેજાત સાથ ેન ેર્ગત સાથ ેકેળવેલ ું સમાધાન છ.ે આ સમાધાનનો સામી 

વ્યપક્તન ે એક સુંતોષ છ.ે િવે પબલ્લી બધ ું કિી શકશે પણ ઘ િરકયાું નરિ કિે, મ્યાઉં મ્યાઉ’ નરિ કિે, 

અુંગેઅુંગન ે ચાટશ ે : બદલામાું એની દયામાયા, મિેલનો એકાદ ખૂણો. પ રષ પ્રમે આપે છ,ે પણ જાણ ે

મિેિબાની કિતો િોય એમ; ર્રૂરિયાતો પૂિી પાિ ેછ,ે િોટલેમાું પબલ ચૂકવતી વખત ેવેઈટિને રટપ આપીન ે

કદિદાની કિતા િોય એમ. આ કાવ્યમાું પનરૂપાયેલી કરણતા િવે વધાિે ઉઘાિવી નથી. દિેકના શયનખુંિન ું 

અુંધારું  ર્ એન ું સાક્ષી છ.ે” (કાવ્યઝાુંખી, ર્યા મિેતા, પ્રકાશક:શ્રીમતી નાથીબાઈ દામોદિ ઠાકિશી મરિલા 

પવદ્યાપીઠ – મ ુંબઈ, પ્રથમ આવૃપત્ત:૧૯૮૫, પૃ. ૮૭) સ્ત્રીને ભાિતીય સમાર્માું ર્ ેદૃપષ્ટ્કોણથી જોવામાું આવ ે

છ ેએ તિફ અિીં કવપયત્રીનો કટાક્ષ છ.ે તો વ્યાર્સ્ત પત અલુંકાિ દ્વાિા ‘રિુંદ  સમાર્’ કાવ્યમાું ભાિતીય નાિી 

પ્રત્ય ેજાપતગત ભેદભાવન ેકાિણે થતાું ભેદભાવો પિ કટાક્ષ કયો છ.ે છોકિીઓન ેપગભિ થવાની પશખામણ 

આપવાના બદલે પ રષસત્તાક સમાર્ દ્વાિા તેમનો ધમજ, સુંસ્કૃપત અન ેસામાપર્ક િીવાજોના નામે કેવાું કેવાું 

શોષણ થાય છ ેતેની વાત આ કાવ્યમાું કિવામાું આવી છ ેતે જોઈએ: 

શાળાની કેળવણીની અપેક્ષા નિીં િાખવાની 

... 

કોઈ ખિાબ કિે એ સાિા માટ ેએમ માનવાન ું 

કોઈ તમાચો માિે તો બને્ન ગાલ ધિવાના 

ક ુંટ ુંબ નભાવવાન ું અને ક ુંટ ુંબમાું નભી ર્વાન ું 

પપતને પિમેશ્વિ માનવાનો 

પપત અવસાન પામે તો પર્ ુંદગીભિ મૂિઝાયેલા િિેવાન ું. 

(ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પ.ૃ૩૮) 

 ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું વ્રત, એકટાણાું, ઉજાગિાું વગેિેન ું ધાપમજક િીતે ઘણું મિત્ત્વ છ ેએવ ું ગળથ થીમાું 

ર્ છોકિીઓન ેસમજાવવામાું આવ ેછ.ે લગભગ દિેક વાિ અન ેતિેવાિ સાથ ેકોઈન ેકોઈ દેવી દવેતાન ું નામ 

જોિી દઈ ધમજ અન ે રરયાકાુંિ કિાવવામાું આવ ે છ.ે આ બધા પાછળ મોટા ભાગ ે સાિો પપત મળે, એન ું 

સ્વાસ્થય સારું  િિે, એ લાુંબ ું જીવન જીવે એવા કાિણો આપવામાું આવે છ.ે આ બધ ું કિવા છતાુંય પણ 

જીવનમાું સ ખ અન ેશાુંપત ટકતી નથી આથી પવદ્રોિ ઉપર્ ેએ સમજી શકાય તેવી બાબત છ.ે આવી શુંકાઓ 

ઘણી બધી વખત અલગ અલગ િીતે િરૂ્ થઈ છ.ે વિસાપવત્રીના વ્રતમાું પરિપણત સ્ત્રીઓ પોતાના પપતના 

લાુંબા આય ષ્ય માટ ેવ્રત કિતી િોય છ.ે ર્મેાું તેઓ આખો રદવસ ઉપવાસ કિી ત ેરદવસે વિની આસપાસ 
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દોિો પવુંટાળી પોતાના પપતના લાુંબા આય ષ્યની પ્રાથજના કિતી િોય છ.ે આ બાબત ેતઓે શુંકા અન ેપવદ્રોિ 

ઉપજાવતાું કિે છ ેકે,  

પ્રદપક્ષણા તો 

ફિી’તી વિ,ે કાચો 

િશે તાુંતણો ? (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૯૧)  

તો લગ્નજીવન પછી પણ સ ખ જીવનમાું ટક્ય ું નથી એ તિફ રદશાપનદેશ કિતાું કિે છ ેકે,  

બાળ ેછ ેિજી –  

સપ્તપદી ફિતી 

વેળાનો અપગ્ન. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૯૪)  

આવી ર્ વાત ‘તોય’ કાવ્યમાું પણ િરૂ્ થવા પામી છ.ે ભાિતીય પિુંપિામાું સાિા પપતની કામના માટ ે

ગૌિીવ્રત કિે છ.ે ત લસીક્યાિાન ું પૂર્ન કિે છ.ે આવા અનકે વ્રતવિતોલા કિવા છતાું ર્ ેકામનાથી વ્રત કિેલ 

એ પૂિી થતી નથી ત્યાિે આ ઇપછછત વિ માટ ે કિેલ તમામ પિુંપિા ખોખલી સાબીત થતી લાગ ેછ.ે આ 

કિેવાતી ભાિતીય પિુંપિા તિફનો અણગમો ક્યાુંક ધિબાયેલો િશ ેર્ને ેઅમરેિકાના સ્વતુંત્ર વાતાવિણના 

લીધે વાચા મળ ેછ.ે 

ક ુંવાિકા િતી  

   ત્યાિે 

   માની આજ્ઞા માથ ેચિાવી 

   મેંદીિું ગ્યા િાથે ગૌિીવ્રત કિેલ ું 

   ... 

   તોય 

   બેિરૂમમાું આગ કેમ લાગી ? (પવદેપશની, પૃ.૧૫૦)  

 અિીં ભાિતીય પિુંપિાન ું અન સુંધાન પણ છ ેઅને તેન ું પમથયાતત્ત્વ સામે પ્રશ્ન પણ છ.ે આવી ર્ એક 

‘મ કાબલો’ કાવ્યમાું સીતાન ું પ િાકલ્પન પ્રયોજી ભાિતીય પિુંપિા પિ પ્રિાિ કયો છ ે 

   અશોક વાટીકામાું સીતા 

   અન ે 

   અશોકવાટીકામાું િ ું 

   શુંકાના દસમાથાળા િાવણનો 

   મ કાબલો કયાું કરું  છ ું 
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   સેત બુંધ કિી શકે એવો  

   િામદૂત િન માન પણ ક્યાું છ?ે  

આગળ આ દ પનયાની ખોખલી દ પનયાદાિી સામે પ્રશ્ન ઉભો કિતા કિે છ,ે   

   િામે કિેલી અપગ્નપિીક્ષાન ું તો એક ગૌિવ પણ છ.ે 

   પણ  

   િાવણ જ્યાિે અપગ્નપિીક્ષા કિે  

   ત્યાિે 

   માિામાું િિેલી નાિીન ે

   વેશયાનો િાથ પકિીન ે 

િાવણને તમાચો માિવાન ું મન થાય છ.ે (પવદેપશની, પૃ.૧૫૦-૧૫૧) 

આટલ ું બધ ું સિન કયાજ પછી પોતાની સિનશપક્તની જ્યાિે સીમા આવી જાય છ ેત્યાિે મયાજદાના બધાું ર્ 

બુંધનો તોિી પોત ેિવ ેિીતસિનો બિવો પોકાિી ઉઠ ેછ ેઅન ેપોતાન ું આગવ ું ગપણત િરૂ્ કિતાું ‘મારું  ગપણત’ 

કાવ્ય દ્વાિા પોતાનો આરોષ આ િીતે િરૂ્ કિે છ.ે  

પપતને પિમેશ્વિ માનનાિી સ્ત્રી 

િ ું  નથી. 

અન ે

એટલે ર્ 

પપતના અવસાન પછી 

મૂિઝાયેલા ફૂલ ર્મે 

શેષ આય ષ્ય પવતાવવાના 

આપના ઉત્કૃષ્ટ્ રિવાર્ન ે

િ ું 

વધાવી શકતી નથી. 

િ ું 

સ્વગે ર્ઈશ 

એવી કોઈ ગણતિી 

માિા ગપણતમાું છ ેર્ નિીં! (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૨૨)  
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અિીં માત્ર ભાિતીય પિુંપિા પિ કટાક્ષ નથી તનેી સાથ ેબળવો પણ છ.ે પપત એટલે ભાિતીય સ્ત્રીન ું સવજસ્વ. 

પપતના અવસાન પછી પવધવા અન ેઅભાગણ તથા પપતને ભિખી ર્નાિી એવા ઘણા બધા લેબલ સ્ત્રી પિ 

સમાર્ દ્વાિા લગાવવામાું આવતાું િોય છ.ે પપતના અવસાન પછી તમામ પ્રકાિના શણગાિો ત્યજી દઈ 

દ પનયાના તમામ સ ખોન ેભલૂી ઘિના કોઈ ખૂણામાું પિી િિેવાના બદલે પપતના અવસાન પામવાથી સ ખી 

થતી, આનુંદ અન ભવતી પત્નીઓ ભાિતમાું મળવી લગભગ અશક્ય ર્ છ.ે પિદેશગમનના લીધ ે

વ્યપક્તસ્વાતુંત્ર્યમાું માનનાિી કાવ્ય નાપયકા એટલે ર્ પપતને ‘પવષાદ’ની ઉપમા આપે છ.ે પપતના મૃત્ય થી 

પોતાન ેિવે શાુંપત મળશે એવી આશા તનેે છ.ે અત્યાચાિ અન ેિેિાનગપત પિોંચાિનાિ પપતની લાશને આખી 

દ પનયા બાળી નાખવા તયૈાિ થઈ છ ેત્યાિે પત્નીન ું િિખ સમાતો નથી અન ેઅુંતિના ઉદ્ગાિ સ્વરૂપ ેવાચા 

ફૂટ ેછ ેકે,  

અસુંખય િાથ 

આર્ ેએન ેબાળવા ઉત્સ ક છ.ે 

સ્મશાનમાું ખાખ થઈ ર્તા 

એ પાત્રન ું 

િવે નામ પણ નિીં ઉછચાિવાન ું. 

િા...શ 

િવ ે

િ ું   

લાલ કુંક નો ચાુંલ્લો કિી શકીશ....! (પવદેપશની, પૃ.૨૨૪) 

અમેરિકામાું ગુંગાસતીના કલ્પન દ્વાિા ‘આઠ ેપિોિ આનુંદ’ની વાત કિે છ.ે 

અમેરિકન  

નગિ વછચો વછચ 

મેં ર્ ઊભા કિેલા 

આનુંદની ઇંટોથી ચણેલા.. 

... ... ... ... 

આનુંદ-ઘિમાું  

િ ું  િિ ું  છ ું અને જીવ ું છ ું. (અુંપતમે, પૃ.૧૧૭)   

તો ક્યાિેક બે સુંસ્કૃપતઓના મધ્યાન્તિે જીવન જીવતી નાિી પોતાની પીિાઓને વાચા આપતાું  એમ પણ કિે 

છ ેકે,  
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અમેરિકા ર્વેા 

દેશમાું િિેવાન ું 

અન ે

વૃન્દાવનને ઝુંખવાન ું. 

આ પવિોધન ે

િ ું   

ક્યાું ર્ઈ શમાવ ું? (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૩૩) 

અિીં િાયસ્પોિાના પવદશે ગયા પછીની પરિપસ્થપત વણજવાઈ છ.ે િાયસ્પોિા પવદેશની ધિતીમાું જીવ ેછ ેપણ 

મૂળીયા પવનાના વૃક્ષની ર્મે ત્યાું િોપાઈ શકતા નથી.  

   દીવાસળીઓનાું  

   કેટલાું બધાું બાકસ 

   મેં ભેગાું કયાું છ ે

   અન ેતોય લાગ્યા કિે છ ે 

   જાણે  

   પૂજા તો મેં ક્યાિેય કિી ર્ નથી. (પવદેપશની, પૃ.૨૦૫) 

તો જીવનમાું વ્યાપ્ત એકલતા સુંદભ ેિામ, કૃષ્ણ અન ેશબિીના પ િાકલ્પન દ્વાિા તેઓ પોતાની વાત આ િીત ે

િરૂ્ કિે છ,ે  

માિી સૂની આ િાળ, પુંખી ગાત ું નથી, 

િવે એકલતાન ું નામ જીિવાત ું નથી. 

માિી મટ કીમાું માધવ નથી 

  કોઈ એકલતા લ્યો, 

માિી શબિીમાું િાઘવ નથી 

  કોઈ કુંટાળો લ્યો. (પવદપેશની, પૃ.૩૪૯) 

 કેરફયત 

કવપયત્રી ‘પવદપેશની’ના પનવેદનમાું નોંધ ેછ ેકે, “િ ું પિદેશમાું ટકી િિી છ ું ત ેકપવતાન ેકાિણે. ભાિત 

માટ ેસોિવાતી િોઉં છ ું છતાુંય મને કોઈક વાિ બીક લાગે છ ેકે ભાિત ર્ઈશ તો કપવતા છટકી તો નિીં જાય 

ને! આ તો માિો એક સ્થાયી કે અસ્થાયી ભાવ િોઈ શકે. પણ કપવતાને ભોગે િ ું  કશ ું કિવા નથી માગતી. 

માિે જો ઓછામાું ઓછા શબ્દો દ્વાિા માિી કપવતા પવશ ેકુંઈ પણ કિેવાન ું િોય તો િ ું  એટલ ું ર્ કિીશ કે 
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કપવતા એ માિી એુંશી વષજની મા છ,ે માિી પમત્ર છ,ે માિા થાકેલા હૃદયન ું પિમ ધામ છ.ે આશ્વાસનનો શબ્દ 

ર્ટેલો મને કપવતા પાસેથી મળ્ો છ ેએટલો મન ષ્ય પાસેથી નથી મળ્ો. છતાું આશ્વાસન મળેવવા માટ ેર્ 

કપવતા લખ ું છ ું એવ ું પણ સાવ નથી. આશ્વાસન માટ ેિ ું  કપવતાનો ઉપયોગ નથી કિતી કે માિી કપવતાનો પણ 

એ પનપમતે્ત દ રપયોગ નથી કિતી. માિો અને કપવતાનો સુંબુંધ દ પનયાદાિીના ગપણતથી ર્ દો છ.ે” (અબ તો 

બાત ફૈલ ગઈ... સુંપાદન: સ િેશ દલાલ, ઇમરે્ પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પ્રથમ આવપૃત્ત – જાન્ય આિી ૨૦૦૬ 

પૃ. ૧૦૮) તો સાથ ે સાથે એ પણ નોંધવ ું જોઈએ કે ‘માિાું કાવ્યોમાું મેં સ્ત્રી જીવનની, જીવનની વેદનાની, 

જીવનના કટ કઠોિ અન ભવોની, લગ્નપવષમતાની અને વ્યથાની પ્રમેની ઝુંખનાની, લગ્નબાહ્ય સુંબુંધોની 

પવિસતાની વાતો કિી છ.ે પણ પન્ના નાયક વાત કિે છ ેત્યાિે એનો અન ભવ માત્ર પન્ના નાયકનો નિીં પણ 

અમિેલીમાું કે અમેરિકામાું વસતી ભાિતીય ઇમીગ્રન્ટ નાિી લોપા કે ગોપાનો કે પવશ્વમાું વસતી કોઈ પણ 

નાિીનો છ.ે’ (લોપા ન ે ગોપાની વાત એ માિી કપવતા, પન્ના નાયક, શબ્દસૃપષ્ટ્, ઓક્ટોબિ – નવેમ્બિ: 

૨૦૧૧, પૃ.૮૨)  

વતનપવછછદેની પીિા અન ભવ્યાું પછી ર્ તેમની કાવ્ય સિવાણી ફૂટ ેછ.ે તમેની કપવતાનો ર્ન્મ કેવી 

િીતે થયો છ ેત ેપવશ ેતેઓ કિે છ ેકે,   

તીક્ષ્ણ ચપ્પ થી છદેાતાું ત્વચાનાું પિ... 

ટપકી ટપકી વિી આવતાું િક્તપબુંદ ઓ... 

લોિીલ િાણ 

છતાુંય વેદના જીિવતો પ્રસુંગ... 

ચાલો, કાવ્યર્ન્મનો પ્રસુંગ ઠીક ઊકલી ગયો! (પવદેપશની, પૃ.૨૬) 

પન્ના નાયક સુંદભે એટલે ર્ સ િેશ દલાલ  પણ કિે છ ેકે, ‘પન્નાની કપવતાની પવપશષ્ટ્તા એની પાિદશજક 

પ્રામાપણકતા છ ેઅને પનખાલસતા છ.ે એની કપવતા, કપવતા અને જીવનના સુંગમતટ ેિિી છ.ે આત્મલક્ષીપણું 

એ એની પવપશષ્ટ્તા છ.ે જીવનકથાના અવજેીમાું એ કપવતા નથી લખતી પણ જીવાતા જીવનના સુંદભજમાું એ 

અનેક પરિપસ્થપતઓ છ,ે મનના અનેક પમજાજો છ,ે એનાું પ્રપતપબુંબ પન્નાની કપવતામાું પડ્ા કિે છ.ે ભાિત 

છોિીન ેપિદેશમાું િિેવ ું એ એક ફ્લાવિવાઝમાુંથી બીજા ફ્લાવિવાઝમાું ફૂલો ગોઠવવા ર્ટેલી સિેલી વાત 

નથી, પણ એક આખ ું ન ેઆખ ું વૃક્ષ ઉખેિીન ેપાિકી ભૂપમમાું િોપવા ર્વેી વાત છ.ે સ્વાભાપવક છ ે કે આ 

પરિપસ્થપતની પણ વેદના ન ે સુંવદેના પ્રગટ થયા કિે છ.ે દામ્પત્યજીવનની પનષ્ફળતા અન ે પ્રેમ પામવાની 

અપાિ ઝુંખના એ એની કપવતાનો પવષય છ.ે આ પવષયની વાત તો કિેવા પૂિતી. કિેવ ું એક જોઈએ કે આ 

પન્નાનાું કાવ્યોની સામગ્રી છ.ે’ (પન્ના નાયક(કપવ અન ે કપવતા શે્રણી) સુંપાદક: સ િેશ દલાલ, પ્રકાશક: 

ગ ર્િાત આરિત્ય અકાદમી, ગાુંધીનગિ, પ્રથમ આવૃપત્ત-૧૯૯૦, પૃ.૫) 
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તો આપણે એ પણ જાણીએ છીએ કે ભાિત િતાું ત્યાું સ ધી તેમણે એક પણ કાવ્ય લખય ું નિોત ું. 

જ્યાિે અમરેિકા આવ્યા પછી કપવતા ર્ તમેના જીવનનો ટકેો બની આથી આ આિયજ પમાિ ેતવેા બદલાવન ે

તેઓ આ િીત િરૂ્ કિે છ,ે  

કોઈની કપવતા લખતી આુંગળીઓની ટિેવાુંનો થયો સ્પશજ 

પોપચાુંન ે

અન ેઉઘિી ગય ું 

આુંખને અમેરિકા – મિેલોન ું નગિ ન્યૂયોકજ માિા આુંગણામાું 

જ્યાું એક બાિી ઊઘિતી નિોતી ત્યાું 

પસતે્તિ પસતે્તિ મર્લાના મિાલયો મિાલયો 

પ્રત્યેક પળન ેગપતવુંત કિતાું ટાઇમ્સ-સ્કેવસજ 

માણસોથી માત ું નિીં એવ ું મનૅિેટન 

ચાિેકોિ ચરાકાિ ગપત 

સમસ્ત ધસી િહ્ય ું સમસ્તની પ્રપત 

ઝગમગ ઝગમગ દીવાઓઓ દેશ થઈ ગઈ િ ું  (પવદપેશની, પૃ.૬૮-૬૯) 

તો એ વાત પણ પોતે સ્વીકાિે છ ે કે કપવતાના ટકેા પવના પવદેશમાું ટકી શકવ ું અશક્ય ર્ િત ું. જીવનમાું 

આવેલા આ ખાલીપામાુંથી ર્ તેમન ેકાવ્યસર્ જનની પ્રેિણા મળી છ ેએનો એકિાિ કિતાું તેઓ કિે છ ેકે,  

જીવનમાું 

મળવ ું જોઈએ તે બધ ું ર્ 

અન ે

માગેલ ું બધ ું ર્ 

કદાચ 

મળી ગય ું િોત 

તો 

આ કપવતા 

લખી શકાઈ િોત ખિી? (અુંપતમે, પૃ. ૧૧૨) 

સ િેશ દલાલ  એટલે ર્ લખે છ ેકે, ‘પન્નાની કપવતા સોયની અણી ર્ટેલા વ્યથાના પબુંદ  પિ ઊભી છ.ે  આ 

વ્યથાન ું મૂળ શોધવ ું મ શકેલ નથી. ર્ ેજીવન જીવવ ું પિ ેછ ેએનો થાક છ,ે બચેેની છ,ે અર્ુંપો છ,ે વ્યગ્રતા છ,ે 

ક્યાિેક તો થાકની વાત કિવાનો પણ થાક છ,ે તો ક્યાિેક વાત ન કિી શકાઈ િોય એનો ‘કોિો તિફિાટ’ 
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છ.ે  આ બધાુંની સામે ર્ ેજીવન જીવવ ું છ ેએને માટનેી તાલાવેલી છ,ે ઝુંખના છ.ે’ (અબ તો બાત ફૈલ ગઈ... 

સુંપાદન: સ િેશ દલાલ, ઇમરે્ પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પ્રથમ આવપૃત્ત – જાન્ય આિી ૨૦૦૬ પૃ. ૫) પણ 

પોતાની કપવતા કેવી છ ેતનેી વાત કપવતા દ્વાિા ર્ કવપયત્રી ‘માિી કપવતા’ નામનાું કાવ્યમાું િરૂ્ કિે છ.ે એક 

એક કિી કવપયત્રીએ પોતાની કપવતામાું આલેખેલા પવષયોની વાત આપણી સમક્ષ મૂકી આપી છ.ે  

એમાું ર્ગતભિની સ્ત્રીઓની ધિબાઈ ગયેલી વાચા છ ે

એમાું દુંભી સમાર્ માટનેો પિકાિ છ.ે 

. 

એમાું કશ ું મૂકી ર્વાની ખેવના નથી 

એમાું આર્ની ક્ષણને જીવી ર્વાની તમન્ના છ.ે 

એમાું પન્ના છ,ે 

ખ લ્લેખ લ્લી... 

ગમે તો સ્વીકાિો 

નિીં તો... (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૯) 

તો ક્યાિેક એવ ું પણ કિી દ ેછ ેકે, 

િ ું  કપવતા લખવાનો દાવો 

નથી કિતી; 

િ ું  તો 

માિાું સ્તનોનાું પીંર્િામાું કેદ શબ્દોન ે

પાુંખો આપી 

પવિિતાું મૂક ું છ ું 

ગગનમાું... (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૪૯) 

તો કાવ્યલેખન એ તેમના માટ ેમાત્ર કળા છ.ે એ કળા દ્વાિા પોતે કુંઈ ર્ પામવાની કે મેળવી લેવાની ભાવના 

ધિાવતાું નથી તેની પ્રતીપત તમેના નીચેના શબ્દો કિાવે છ:ે 

માિે નથી થવ ું મીિાું  

માિે નથી થવ ું િાધા 

નથી થવ ું પવશાખા કે ચુંદ્રલેખા 

કે લોપા કે ગોપા 

કે 
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કોઈ પણ િોપા. 

માિે તો િિેવ ું છ ે

કેવળ પન્ના. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૨૩) 

કાવ્યમાું લાઘવ િોય છ.ે જ્યાિે જીવન તો પવશાળ છ,ે અપવિત ચાલ્યા કિે છ.ે આ જીવનની દિેક વાતો 

કાવ્યમાું સમાવી શકાતી નથી. કાવ્યની એ મયાજદા છ ેકે તનેે લાઘવથી િરૂ્ કિવાની િોય છ.ે તેથી તેઓ કિે 

છ ેકે,  

જીવનની બધી વાત 

કપવતા 

નથી કિી શકતી. (પવદેપશની, પૃ.૧૯૨) 

તો ક્યાિેક તમેને એવ ું પણ લાગે છ ેકે પોતાના કાવ્યો દ્વાિા તેન ું ર્ ેરૂપ પ્રગટ થય ું છ ેત ેતો ભ્રામક છ.ે પોતાન ું 

સાચ ું સ્વરૂપ િજી પ્રગટ થય ું ર્ નથી. આ માટ ેકવપયત્રી ભાવકોન ેઅિર્ કિે છ ેકે,  

િજીય કિ ું છ ું 

મન ેઆકાિવા, પામવા 

કોઈ focus બદલો: 

કોઈ નવા િુંગ અન ેનવી પીંછી લઈ આવો 

મન ેબીજી વાિ ચીતિો! 

કોઈ મન ેફિી વાિ કોતિી કાઢો 

િ ું  છીણી અને િથોિાના ઘા સિી શકીશ. 

િવે, ર્ ેર્ન્મે એ ર્ મારું  સ્વરૂપ! (પવદેપશની, પૃ.૭૬-૭૭) 

કાવ્ય લેખનની કેરફયત સ્વરૂપે તમેણે પોતે સ્વીકાય ું છ ેકે, “ગ ર્િાતી સારિત્યની ભૂપમકા તો માિી પાસ ેિતી 

ર્. પણ અિીં રફલાિલે્ફીઆમાું િહ્યાું િહ્યાું લાઇબ્રેિીમાું નોકિી કિતાું કિતાું, પ સ્તકો ર્વેા અનારમક પમત્રોની 

વછચ ેજીવતાું જીવતાું, અચાનક એક રદવસ અમરેિકન કવપયત્રી એન સેક્સટનન ેમળવા સાુંભળવા વાુંચવાનો 

લિાવો મળે મળ્ો. એનાું કાવ્યો િ ું  વાુંચતી જાઉં અને એ વાતાવિણમાું િબૂતી જાઉં. એનાું કાવ્યોની 

પનખાલસતા અને પાિદશજકતા મને વીંધી ગયા. જાણે કે માિા ખોવાઈ ગયેલા અપસ્તત્વનો ક્યાુંક એમાું તાળો 

મળતો િોય. એક સ્ત્રી પોતા પવશે કોઈ પણ પ્રકાિના પનષેધ પવના કેટલી િદે બધેિક બયાન કિી શકે છ ેએનો 

ખયાલ મને આવ્યો. એનાું કાવ્યોમાું ગભાજશયની વાતો, માસ્ટિબેશન અને મેન્સ્ટએુશનની વાતો એ છોછ પવના 

કિી શકે છ.ે દુંભના પિદા ચીિીને. િ ું  એ પણ સમર્ ું છ ું કે આવી વાતો કિવાથી ર્ કપવતા નથી થતી. પણ 

અુંદિન ું કોઈ તત્ત્વ આવી વાતોની અપભવ્યપક્ત માટ ેધસમસત ું આવત ું િોય તો કેવળ સામાપર્ક ભયથી એનો 
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ઢાુંકપપછોિો કિવો એ કલાકાિને ન છાર્ ેએવી કાયિતા છ.ે” (લોપા ન ેગોપાની વાત એ માિી કપવતા, પન્ના 

નાયક, શબ્દસૃપષ્ટ્, ઓક્ટોબિ – નવેમ્બિ: ૨૦૧૧, પૃ.૮૩) એન સેક્સટનનો કવપયત્રી પિ ખૂબ પ્રભાવ િહ્યો 

છ.ે ‘એન સેક્સટન ૧’ નામન ું કાવ્ય એન સેક્સટનના મનોપચરકત્સક જાણે કે એન સેક્સટનને સલાિ આપી 

િહ્યા િોય તે સ્વરૂપે લખાય ું છ.ે પણ પન્ના નાયકના કાવ્યોમાુંથી પસાિ થયા પછી એવ ું ર્ લાગે કે આ સલાિ 

તેમણે પૂિેપૂિી િીતે આત્મસાત કિી લીધી છ.ે  

મનોપચરકત્સકે તને કહ્ય ું કે 

મનને સ્વસ્થ કિવાનો 

એક ર્ િસ્તો છ.ે 

મનમાું ર્ ેઆવ ેત ેલખ 

મનને ર્ ેફાવ ેત ેલખ 

અન ે 

ત ું લખતી ગઈ 

છોછ પવના-ધોધમાિ. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૫૨) 

આમ, કવપયત્રીએ પણ ભાિતના પવિિન ેદૂિ કિવા કાવ્યસર્ જન શરૂ કય ું. આ સર્ જન વધત ું ચાલ્ય ું. 

અન ેઆર્ ેઆપણી સમક્ષ તમેના દસ ર્ટેલાું કાવ્યસુંગ્રિો ઉપલબ્ધ છ.ે પોત ેએક ર્ગ્યાએ એવ ું પણ કિે છ ે

કે, ‘દ :ખમાુંથી સ ખ શોધી શક ું એટલી ભાગ્યવાન નથી એવી વાત ગ ુંજી છ,ે પણ કપવતાએ મન ેર્ ેસ ખ આપ્ય ું 

છ ેએવ ું સ ખ મન ેક્યાુંય મળ્ ું નથી. મન ેકપવતા મળી એ મારું  પિમ ભાગ્ય છ.ે’ (અબ તો બાત ફૈલ ગઈ... 

સુંપાદન: સ િેશ દલાલ, ઇમરે્ પપબ્લકેશન-અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃપત્ત – જાન્ય આિી ૨૦૦૬ પૃ. ૨૧૯) પણ 

ગ ર્િાતીઓના ગ ર્િાતી સારિત્ય પ્રત્યનેા અવગણનાન ેલીધે કવપયત્રી ક્યાિેક બિ  પનિાશ પણ થાય છ.ે 

ર્મે કે,  

માિી આસપાસના 

ગ ર્િાતીઓ 

ઉમાશુંકિની છપબ જોઈન ે

સતત પૂછ્યા કિે છ:ે 

‘આ કોની છપબ છ?ે’ (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૫૮) 

તેમની કપવતામાું તમેણે કેવા કેવા પવષયો પ્રયોજ્યા છ ેતનેી વાત કિતાું તેઓ નોંધે છ ેકે: 

માિી કપવતામાું 
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અુંધેિીના ઘિન ું 

શૈશવન ું અર્વાળ ું છ ે

તો 

ક્યાિેક એમાું 

રફલાિપેલ્ફઆનો બિફ પણ છ.ે 

ક્યાિેક 

એ િોય છ ે

વ્યવપસ્થત ઘિ ર્વેી 

તો 

ક્યાિેક 

તાિા િાથની િમતથી 

પવખિાયેલા વાળ ર્વેી. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ. ૧૦૧) 

 નાિી સુંવેદન  

પન્ના નાયકની કપવતામાું પવષય તિીકે નાિી સપવશેષપણ ેઆવ ેછ.ે આ નાિી પવષયક કપવતા પવશ ે

પ્રસાદ બ્રહ્મભટ્ટ નોંધે છ ે કે, ‘સ્ત્રી હૃદયના ભાવોને વ્યક્ત કિતી કપવતાની તો આપણે ત્યાું ખોટ નથી. પિુંત  

જ્યાિે એક સ્ત્રી પાસેથી સ્ત્રી-જીવનની આશા-આકાુંક્ષાઓ, પવિિવેદનાઓ, લાચાિી ર્વેા ભાવો અપભવ્યપક્ત 

પામે છ ે ત્યાિે અન ભપૂતની સછચાઈ અન ે ઉત્કટતા તે ભાવોને પ્રભાવક પસદ્ધ કિે છ.ે એમાુંય વળી 

અપભવ્યપક્તની ઉત્કટતાનો સ મેળ સધાય છ ે ત્યાિે આહ્લાદકાિી પરિણામ નીપજી આવે છ.ે’ (સત્તિ સાુંપ્રત 

કપવઓ, પ્રસાદ બ્રહ્મભટ્ટ, શબ્દલોક પ્રકાશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃપત્ત, પૃ.૧૯૩) 

 ભાિતીય સ્ત્રી મોટાભાગે ગૃરિણી તિીકે પોતાન ું જીવન પવતાવ ેછ.ે િવ ેએમાું ધીમે ધીમે પરિવતજન 

આવત ું જાય છ ેપણ આવી સ્ત્રીઓના િાયસ્પોિા સાથે લગ્ન કિાવવામાું આવે છ ેત્યાિે ભાિત દશે બાકીની 

પર્ ુંદગી પિદેશમાું િિીન ેજીવવા માટ ેપોત ેમર્બૂિ થઈ જાય છ.ે ભૌપતકતા અને સુંપપતના આધાિે પિદશેમાું 

સ ખની શોધમાું ર્તી સ્ત્રીન ેત્યાું ગયા પછી એકલતા અન ેકુંટાળા પસવાય કશ ું ન મળ ેત્યાિે તનેે સ્વદેશ યાદ 

આવે છ.ે સ્વદેશ છોિવાની પીિા ત્યાિે તનેે સમજાય છ.ે આથી પિદશેમાું સુંપપત, આિામ અન ેમોર્શોખ 

વાળી જીવનશૈલી વછચ ેમર્બૂત અને ટકાઉ ઘિની ચાિ રદવાલોમાું કેદ થઈ ર્તી સ્ત્રીને વેદનાને કવપયત્રીના 

શબ્દો દ્વાિા આ િીતે વાચા મળે છ:ે  

આધ પનક દશેમાું 

આધ પનક શિેિમાું 
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આધ પનક ઘિમાું 

પીંર્રું  પણ આધ પનક! (પવદપેશની, પૃ.૨૩૧) 

આ આધ પનક પાુંર્િામાુંથી નીકળી શકવાનો કોઈ િસ્તો િોતો નથી,  

િ ું  અુંદિ આવેલી  

એ બાિણું ર્ ક્યાું છ?ે (પવદપેશની, પૃ.૨૩૧) 

પીંર્િામાું કેદ થઈ ગયા પછી તનેે સમજાય છ ેપોતાની ભૂલ. પોત ેજાતે ર્ આ પીંર્િામાું આવવાન ું કબલૂ્ય ું 

િત ું. પણ આ માટ ેપ રષરૂપી સમાર્ દ્વાિા તેન ેઘણી બધી લાલચો પણ આપવામાું આવી િતી. એટલે ર્ એક 

ગીત દ્વાિા સ્ત્રીની વેદના આ શબ્દો સ્વરૂપ ેવ્યક્ત થાય છ.ે 

પીંર્િાએ પુંખીને આપ્યો છ ેવાયદો 

કે આખ ું આકાશ અિીં આણશ ું િે લોલ. 

સોનાના સપળયાની પાછળ િિીન ે

સૂિર્ ન ેચુંદિ ને માણશ ું િે લોલ. 

પુંખીની આુંખોની ઊિી ગઈ નીંદિા 

પુંખીના ટિ કાનાું થયાું ચીંથિા િે લોલ. (પવદપેશની, પૃ.૩૩૯) 

આ િીતે પાુંર્િામાું પૂિાઈ ગયા પછી સ્ત્રી પોતાન ું અપસ્તત્વ ટકાવી િાખવા માટ ેઘણા બધા પ્રયત્નો કિે છ.ે 

પણ આખિે તેની પનયપત ઘિની ચાિ રદવાલો વછચ ેર્ િિી જાય છ.ે પોતાની આખી પર્ ુંદગી બીજાઓ માટ ે

ખચી નાખનાિ આ સ્ત્રીની વદેના પણ રૂ્ઓ: 

કોઈના 

ટાઇમટબેલના ખાનામાું 

ગોઠવાઈ ર્વાના 

પ્રયત્નમાું ર્  

િ ું   

ફેંકાઈ ગઈ છ ું 

ટાઇમટબેલની બિાિ... (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૨૧) 

પપત અન ેબાળકોની સાિસુંભાળ િાખનાિી સ્ત્રીની પોતાની કોઈ સાિસુંભાળ િાખનારું  િિેત ું નથી. ત્યાિે પોત ે

આમ પણ કિે કે,  

સૂિર્મ ખી 

સૂિર્ સાથ ેફિે –  
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િ ું  રદશારિન. (ચેિી બ્લોસમ્સ, પૃ.૨૭) 

ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું સુંસ્કાિ, માન, મયાજદા, સન્માન, આબરૂ, લાર્, ઇજ્જત વગેિે સાથે જોિાયેલા 

ઘિના ઉંબિાન ું ઘણું મિત્ત્વ છ.ે પોતાના ર્ ઘિમાું પોતે કેદ થઈ ગયાની વેદના પણ ક્યાિેક આ િીત ે

કવપયત્રીના કાવ્યો દ્વાિા વ્યક્ત થાય છ,ે  

િવે આ ર્ ઘિના ઘરિયાળનાું 

બગાસાું સાુંભળવાનાું! 

માિી બધી શોધ માટ ેઆ સમચોિસ ખુંિ! 

િવે ક્યાિેય નિીં ઓળુંગવાનો 

આ ઘિનો ઉંબિો? (પવદપેશની, પૃ.૨૨૬) 

પન્ના નાયકે સ્ત્રીઓની લાગણીઓને સિર્તાથી વાચા આપી છ ેએટલે ર્ તો સ િેશ દલાલ  પણ કિે છ ેકે, 

‘ગ ર્િાતી કપવતામાું પન્નાની કપવતાનો જો મોટામાું મોટો કોઈ ફાળો િોય તો એ એક સ્ત્રી પોતાની સુંવદેનાનો 

નકશો અત્યુંત પ્રામાપણકતાથી દોિે છ.ે આ પ્રામાપણકતા એ જીવન માટ ે કે કવન માટ ે મિામૂલી મૂિી છ.ે’ 

(પન્ના નાયક(કપવ અને કપવતા શે્રણી) સુંપાદક: સ િેશ દલાલ, પ્રકાશક: ગ ર્િાત આરિત્ય અકાદમી, 

ગાુંધીનગિ, પ્રથમ આવૃપત્ત-૧૯૯૦, પૃ.૭) 

 ભાિત અમરેિકા અને પપિમી સુંસ્કૃપત 

ભાિત અને અમરેિકાની િિેણી કિણીમાું તફાવત િોવાના કાિણે િાયસ્પોરિક વ્યપક્ત પોતાની સુંસ્કૃપત 

સાથે જીવવાના પ્રયત્નો કિે છ ેત્યાિે પવદેશી માણસ તનેે આિયજથી ર્ એ છ.ે  

    Oh, mommy !  

    see 

    her forehead is bleeding ! (પવદેપશની, પૃ.૨૨૦) 

અિીં આ અગે્રજી શબ્દો એ વાતન ેસ્પષ્ટ્ કિે છ ે કે આ એવા વ્યપક્તના સુંવાદ છ ેર્ ેભાિતીય સુંસ્કૃપતથી 

પરિપચત નથી. અિીં મધિ ટિેેસાનો ઉલ્લેખ મન િર્  ભાિતીય ભપૂમના િોવાનો અુંદેશો િરૂ્ કિે છ.ે આ 

કાવ્ય વાુંચતા ર્ ‘લેરિ વીથ અ િૉટ’ વાતાજન ું સ્મિણ થયા પવના િિેત ું નથી. આ ર્ પ્રકાિના પવષયવસ્ત ન ે

લઈને તમેની આ વાતાજ છ.ે આમ, િાયસ્પોિાન ેઅલગ ર્ગ્યાએ સ્થાયી થવામાું ત્યાુંના મૂળ લોકોના લીધ ેકેવી 

કેવી મ શકેલીનો સામનો કિવો પિ ેછ ેતેની પણ પ્રતીપત અિીં થાય છ.ે તો અમેરિકાના મોલ કલ્ચિ પવશે વાત 

કિતાું તેઓ કિે છ ેકે,  

માનવસુંપકજમાુંથી સાવ પવખૂટી ગાયો કણસે છ,ે 

માથા પવનાનાું લટકે છ ેબકિાુંઘેટાું, 
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અન ે

સુંભળાય છ ેત્રાસની ચીસ 

‘disjointed chicken in family size’ માું...! 

હૃષ્ટ્પ ષ્ટ્ ગાયોન ું દધૂ ખિકાય ું છ ે

પણ 

‘Fortified, homogenized, pastuerzed 

અન ેVitamins added!’ 

પબચાિી ગાય શ ું પવચાિતી િશે! (પવદપેશની, પ.ૃ૧૦૧) 

આ મૉલમાું લોકોની ભીિ તો િોય છ ે પણ સુંવાદો નથી થતાું િોતા. ભીિ વછચ ે પણ એકાુંત અન ભવતી 

વ્યપક્તની પણ વ્યથા આ કાવ્યમાું વ્યક્ત થઈ છ.ે પપિમી જીવનશૈલીના આ ર્ એકાુંત પવશ ેવાત કિતાું એક 

િાઈક માું તેઓ કિે છ ેકે,  

ટપેલપવઝન 

બોલ બોલ કિે ન ે

માણસો ચૂપ. (ચેિી બ્લોસમ્સ, ૬૪)  

અમેરિકાની પાિાત્ય જીવનશલૈીમાું સ પવધાઓ અને વ્યવસ્થાઓ વછચે વભૈવ છ ેપણ શાુંપત પછનવાઈ ગઈ છ.ે 

શાુંપત પૈસાથી ખિીદી નથી શકાતી એટલે ર્ બધા ર્ પ્રકાિની સ પવધાઓ છતાું ગૂુંગળામણ અન ભવતી 

કવપયત્રી કિે છ ેકે,  

વાતાન કૂલ 

ઇમાિતો, અુંદિ 

િવા કણસે. (ચેિી બ્લોસમ્સ, ૧૧૭) 

ઘિ, ઑરફસ, બનૅ્ક, સ પિ-માકેટ અન ે ગાિી સ દ્ધાુંમાું પણ ઍિ-કપન્િશન્િ લગાવી દવેામાું આવ્યા છ ે તેથી 

વ્યપક્તન ેિવે ક દિતી િવા મળવાની ર્ બુંધ થઈ ગઈ છ.ે આ ઠુંિી કૃપત્રમ િવાથી માનવીના તન મન પણ ઠુંિા 

થઈ ગયા છ.ે અમેરિકાનો માનવી યુંત્રની માયાજાળમાું એવો તો ફસાઈ ગયેલો છ ે યુંત્ર વગિ કુંઈર્ કિી 

શકતો નથી. આ યુંત્રો ચલાવવા માટ ેલાઈટ એ પ્રાથપમક ર્રૂરિયાત છ.ે માનો કે એક રદવસ વ્યપક્ત સવાિે 

જાગે અન ેલાઈટ ર્ ન િોય તો વ્યપક્તની કેવી િાલત થાત ? આ પ્રશ્નનો ર્વાબ આપણને ‘પિવશ’ કાવ્યમાું 

મળે છ.ે   

ઇલેપક્ટરક બ્રશ ચાલત ું નથી 

ઇલેપક્ટરક કૉફી પકોલેટિ છલત ું નથી 
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ઇલેપક્ટરક સ્ટવ  ચાલતો નથી 

ઇલેપક્ટરક ટોસ્ટિ ચાલત ું નથી 

ઇલેપક્ટરક જ્યૂસિ ચાલત ું નથી. (ગ લમ્િોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૯૪-૯૫) 

‘પ્રાથજના’ કાવ્યમાું પણ આ ર્ પપિમી જીવનશૈલીની વાત િરૂ્ થવા પામી છ.ે શિેિીકિણના ભિિામાું જીવન 

જીવતો અને સતત દોિતો દોિતો માણસ મશીનની ર્મે જીવે છ.ે કામ કિવાની ઉતાવળ અને સમયની 

માિામાિી વછચ ેએક સાથે એકથી વધ  કામ કિવા માટ ેદોિ ેછ.ે 

ઍલામજના કૂકિાથી ઊઠતો 

િેલવેના ટાઇમટબેલથી બ્રશ કિતો, 

સ્ટવ પાસે ઊભાું ઊભાું 

ઊની ઊની ચિાના ઘૂુંટિા ગટગટાવતો, 

નાિતા નાિતા 

અપૉઇન્ટમેનન્ટના ટપેલફોન-નુંબિી શ્લોકો ગણગણતો, 

અન ે

પોટજફોપલયોમાું પૂજાપાનો સામાન લઈ પૂિપાટ દોિતો 

શિેિી જીવ (પવદપેશની, પૃ.૧૭૯) 

આવી ર્ વ્યસ્તતાની વાત આગળ ઑફીસની ઘિીયાળ સાથે કાુંિા ઘિીયાળનો સમય મેળવવાની વાત કિે છ.ે 

મન ેખબિ નથી 

િજી 

કેટલીય સવાિસાુંર્ 

કેટલાુંય વષજ 

િ ું 

માિી કાુંિા ઘરિયાળન ે

ઑરફસના ઘરિયાળ સાથ ે

મેળવ્યા કિીશ. (પવદેપશની, પ.ૃ૨૬૧)  

અિીં આ ઘિીયાળનો સમય મેળવવાની બાબત ભાિત અને અમરેિકાના સમયમાું િિેલ તફાવત પણ સચૂવ ે

છ.ે ‘અમેરિકન િરીમ’ કાવ્યમાું પણ રદવસના અઢાિ કલાક કામ કિવાની તૈયાિીએ િોલિ કમાવવાની લ્િાયમાું 

એકવાિ પિદશેની ધિતી પિ પિોંચી તો જાય છ ેપિુંત  ત્યાુંના અન ભવો એકલતામાું ધકેલી દે છ.ે 

એ માણસ 
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િોલસજ ભેગા કિવા છાપાું વેચ ેછ,ે 

એ માણસ 

 દેશમાું છોિલેાું સુંતાનોન ેભણાવવા છાપાું વચેે છ,ે 

એ માણસ 

 અમેરિકન િરીમ સાકાિ કિવા છાપાું વચેે છ,ે (ગ લમ્િોિથી િફૅોરિલ્સ, 

પૃ.૭૭)  

આ કાવ્યમાું પપિમી સુંસ્કૃપતની વિવી વાસ્તપવકતા પ્રગટ થઈ છ ેતો સાથે સાથ ેપિદશેમાું િોલિ કમાવવાની 

ધૂનના લીધે પોતાના િસતાું િમતાું પરિવાિથી પવખૂટો પિી એકલો અટલૂો માણસ જ્યાિે પવદશેની સફિે ર્વા 

તૈયાિ થાય છ ે ત્યાિ પછી તેન ે થતાું અન ભવોન ું એક ઉત્તમ દૃષ્ટ્ાુંત આ કાવ્ય છ.ે આ કાવ્યમાું સુંતાનોના 

સ્વપ્નાઓ સાકાિ કિવા માટ ેપોતાના વતજમાનન ેદિિોર્ ગ માવતો વ્યપક્ત છ ેતો પવદશેમાું ભાિતીયોની માત્ર 

એક ર્ ઇછછા છ ેપૈસા કમાવાની તનેી પિ પણ કટાક્ષ કિવામાું આવ્યો છ.ે ‘સમપૃદ્ધ’ કાવ્યમાું પણ આ ર્ 

પ્રકાિે અમરેિકમાું કચિાઓ ફુંફોસી જીવન જીવતા ભીખાિીઓ સાથે પોતાની ત લના કિી કવપયત્રી કિે છ ેકે,  

કશ ુંક બબિતો ર્તો 

કોઈ ચીંથિેિાલ માણસ 

માિી ર્મે ર્ વસતો 

અિીં 

સમૃદ્ધ અમેરિકામાું... (ચેિી બ્લોસમ્સ, ૯૭) 

... 

અિીં પમપનમમ વેર્માું 

કામ કિતા માણસો પણ છ ે

ર્નેા બૅકયાિજમાું 

બગીચો તો શ ું 

કોઈ વૃક્ષ પણ નથી. (ગ લમ્િોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૩૫) 

‘કથા પિદેશી પાુંદિાની’ કાવ્યમાું પણ આ ર્ પવષયવસ્ત  ફિી સામે આવે છ.ે  

રરસ્મસની ઉર્વણી માટ ે

મોંઘીદાટ િેસ્ટોિાુંમાું 

‘પચયસજ' કિીન ેદારૂના પ્યાલા 

ટકિાતા િશ ે
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ત્યાિે 

પોતાનાું સુંતાનના અમરેિકન િરીમ માટ ે

એક પિદેશી માણસ 

િસતે મોઢ ે

ગ્રાિકોની ગાિી પારકુંગ લોટમાું 

પાકજ કિતો િશે. (ગ લમિોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૯૦) 

ઘણી ર્ગ્યાએ અમેરિકા તથા ભાિતન ું નામ લીધા પવના પણ દેશ-પવદશેની ત લના આવી િીતે કિે છ ે 

તાિી આુંખોમાું 

રિલોળા લેતાું  

   આ િફેોિીલ્સ -  

   વુંચાય છ ેએમાું  

   આ એપપ્રલ મરિનાની 

   સ ુંવાળી સવાિે 

મુંિાતા  

   વસુંતના પગલાુંના  

   સ ચક સુંદેશા...( પાના નુંઉ ૧૮૭ પવદેપશની) 

ભાિતીયો અમેરિકામાું ર્ઈ સૌ પિેલા ભાિાુંના મકાનમાું િિેવા લાગ ેછ.ે અમૂક સમય પછી આ ભાિાન ું 

મકાન ખાલી કિવાન ું આવ ેછ ે ત્યાિે મકાન માપલકોની માનપસકતાન ે ‘નોટીસ’ કાવ્ય દ્વાિા પ્રગટ કિવામાું 

આવી છ.ે  

ર્ત ર્ણાવવાન ું કે તમને ભાિ ેઆપેલા મકાન પિ તમાિી 

લીઝ પૂિી થાય છ ેઅન ેઅમે એ રિન્યૂ કિવા માુંગતા નથી. 

આ પત્ર મળે એટલે મકાન ખાલી કિી આપશો. મકાન 

ખાલી િિેશે કે બીજા ભાિતૂને આપીશ ું એ તમાિો પવષય 

નથી અન ેએની ભાળ કિવાનો તમન ેકોઈ અપધકાિ પણ 

નથી. કોઈ પ્રકાિે—પવચાિમાું કે સપનામાું કે તુંદ્રાવસ્થામાું 

પણ –આ મકાન પાસે આવવાની તમને સખત મનાઈ 

છ.ે આવશો તો અમે પોલીસ પગલાું લઈશ ું એની તમન ે

જાણ કિીએ છીએ. 
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તા.ક. અિે િા, પવશષે ર્ણાવવાન ું કે અમેરિકામાું 

મકાનમાપલકો કિતા િોય છ ેએમ મકાન ખાલી થયે 

અમે મકાનનાું તાળાું બદલી નાુંખીશ ું. 

પલપખતુંગ 

મકાનમાપલક (ગ લમ્િોિથી િફૅોરિલ્સ, પૃ.૫૭)  

ભાિાના આ મકાન છોિી વ્યપક્ત પોતાન ું આગવ ું મકાન ખિીદે અથવા બનાવ ે છ ે ત્યાિે પણ તેમાું સ ખ, 

સ પવધાઓન ું ખાસ ધ્યાન િાખવામાું આવ ેછ.ે ભૌપતકતા અને આધ પનકતાની છાપ તનેા મકાનોમાું દેખાય છ.ે 

પણ આ મકાન પવશે અન્ય પરિપચતો સાથે વાતચીત થાય છ ેત્યાિે ર્ ેકુંઈ પ્રશ્નો પૂછાય છ ેત ેનોંધપાત્ર છ.ે 

કેટલા સ્કવૅિ ફીટ? 

કેટલા ઓિિા? 

કેટલા બાથરૂમ, 

ફેપમલીરૂમ ખાસ્સો મોટો િશે, નિીં? 

deck કિાવ્યો? summerમાું ખૂબ વપિાયન?ે 

કાપેટ, wall-to-wall? 

ઓિ, લાકિાની ફશજ પિ પપશજયન ગાલીચો ર્ શોભે! 

બે કાિ ગિાર્? – remote control સાથનેે? 

સારું  બાવિાને જોિ નિીં! 

ઘિની security કેવી? (પવદપેશની, પૃ.૧૭૮) 

પ્રકૃપત અન ેસુંસ્કૃપતથી પવખૂટો થઈ ર્તો માનવી ઊંચા ઊંચા બિ માળી મકાનો બાુંધ ેછ.ે આવા મકાનો ઘિ 

બને છ ેકે નિીં એ જોવાની કોઈ તસ્દી લેત ું નથી. રદવસેને રદવસે મકાનો ઉંચા અને મોટાું થતાું જાય છ ેજ્યાિે 

સુંબુંધો તૂટતાું જાય છ.ે એકબીજા વછચ ેઉકેલી ન શકાય તેવા ભેદભાવો ઊભા થાય છ ેઅને લગ્ન સુંબુંધ ે

જોિાયેલા બે વ્યપક્તઓ છૂટાછિેા માટ ેકોટજના દિવાર્ ેસામસામે આવી જાય છ ે ત્યાિે શ ું થાય એની વાત 

‘રિવોસજ’ કાવ્યમાું િરૂ્ કિતાું પન્ના નાયક નોંધે છ ેકે,  

વકીલે કહ્ય ું: 

ઈિીકન્સાઈલેબલ િીફિન્સીસ– 

ર્ર્ ેકહ્ય ું: 

રિવોસજ ગ્રાન્ટિે. 
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વષોથી સાથે િિેલા પપત પપત્ન માત્ર આ બ ેશબ્દોથી છૂટા થઈ જાય છ.ે આખિે બને્ન પાસે િિેલી તમામ 

ચીર્વસ્ત ઓના ભાગલા પાિવામાું આવે છ.ે ઘિ, ઘિવખિી, ગાિી અને આખિે બાળકો સ દ્ધાું એકબીજા વછચ ે

વિેંચી લેવામાું આવ ેછ.ે આવી િીતે છૂટાછિેા લઈ લેવાથી સૌથી ખિાબ અસિ તમેનાું બાળકો પિ પિ ેછ.ે 

માતા અને પપતામાુંથી કોઈ એક ર્ વ્યપક્તનો પ્રેમ તનેે મળી શકે છ.ે ક્યાિેક તો બીજી વખત લગ્ન કિે 

લેવાના લીધે આવા બાળકોની માનપસકતા પિ ખૂબ ર્ ખિાબ અસિ થાય છ.ે તો ક્યાિેક નવા આવેલા માતા 

પપતા પણ તનેે અવગણ ેછ.ે  

 આપણે ત્યાું ગિીબી, બેિોર્ગાિી ર્વેી પવકટ સમસ્યાઓની ર્મે ર્ અમેરિકાન ું ‘ગન કલ્ચિ’ તનેા 

માટ ેએક ખૂબ મોટી સમસ્યા બની ગય ું છ.ે મોટાું મોટાું વ્યપક્તઓથી માુંિી નાના નાના બાળકો પાસે પણ 

આર્ ેબુંદૂક િોય છ.ે આ સમસ્યાને લીધે નાના નાના ઝઘિાઓમાું પણ ખૂન થવાના બનાવો વધી જાય છ.ે આ 

સમસ્યાની પિાકાષ્ઠા તો ત્યાિે આવે છ ેજ્યાિે પનશાળ ેભણવા ર્તાું બાળકો બુંદૂક િાખતા થઈ જાય છ.ે 

એટલે ‘શુંકા’ કાવ્યમાું આ પવષયન ેઆલેખતા કવપયત્રી નોંધે છ ેકે,  

એના દફ્તિમાું 

િોવાું જોઈએ 

એ પ સ્તકો િશ ે

કે લુંચબોક્સ 

કે પપ્પાના ક્લોઝેટમાુંથી ચોિેલી રિવોલ્વિ 

કે ઇન્ટિનેટ પિની િેસીપી પિથી 

બનાવેલો બોંબ? (અુંપતમે, પ.ૃ૧૦૭)  

વ્યપક્ત સ્વાતુંત્ર્ય અન ેઆઝાદીના નામે બાળકોની માસ પમયત પછનવાઈ જાય છ ેતે સૌથી મોટી પીિાદાયક 

વાત છ.ે 

આમ, પન્ના નાયકની કપવતામાુંથી સીધી િીત ેજો િાયસ્પોરિક લક્ષણ તપાસવા બેસીએ તો રૂ્ર્ 

કપવતામાું આપણન ેવતનની વાત નર્િે પિશ.ે પિુંત  બાિીકાઇથી તેમના કાવ્યોમાું પ્રવેશ કિીશ ું તો સતત 

ઓળા રૂપે છવાયેલો પવશાદ નર્િે પિશે. પવદેશમાું પણ સતત તેમની બાની સ્મપૃત સૌથી વધ  જોવા મળે છ.ે 

અિીં તેમના બાએ આપેલ ધાપમજક અને ભાિતીય સુંસ્કાિ પણ કાવ્યનો પવષય બન્યા છ.ે આ ભાિતીય 

સુંસ્કાિોની પોકળતા અન ે ખોખલાપણું તેમની કપવતામાું વાસ્તવદશજનના સ્વરૂપે આવે છ.ે તેમની કલમની 

વાસ્તપવક શયાિીન ેર્ ઘણાું લોકો નાિીવાદી સૂિ કે નાિીનો બોલ્િ અવાર્ ગણાવ ેછ.ે મ ખિ બની ભાિતીય 

સુંસ્કાિોને ર્વેા છ ેતવેા ર્ અસલ સ્વરૂપે િરૂ્ કિવામાું કવપયત્રીને પવદશેન ું વાતાવિણ અને જીવનશૈલી ર્રૂિ 

મદદે આવે છ.ે છલે્લે ર્યુંત ગાિીતના આ પવધાનને સમથજન આપી િ ું  માિી વાત અિીં પવિમ ું છ ું : ‘પિદશેમાું 
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આધ પનક નગિસુંસ્કૃપત અને તેની સગવિો વછચે જીવતી એક સ્ત્રીના મનોગતને પ્રગટ કિતી આ કપવતા છ.ે 

કોઈ સુંઘષજ, પવસ્મય કે તાણ વગિના, ભૌપતક સ ખસગવિથી ભિેલા એકપવધ જીવનમાું અન ભવાતાું સ સ્તી ન ે

કુંટાળો, એ વછચે મૃતપ્રાયુઃ બનતી ચતેના ન ેતેમાુંથી ર્ન્મતો પવષાદ-એ આ કાવ્યોના કેન્દ્રવતી ભાવ છ.ે આ 

ભાવથી બુંધાયેલી કપવની દ્રપષ્ટ્ પોતાના દાુંપત્યજીવનમા, પોતાની આસપાસના જીવનમાું એકલતાનો, 

પાિાયાપણાનો, ઉષ્માપવિીનતાનો અન ભવ કિે છ.ે એ ઝુંખે છ ે વતનન ે અને સ્નેિસભિ જીવનને. સિળ 

તોપણ ભાવક્ષમ ભાષા આ કપવતાની લાક્ષપણકતા છ.ે’ (https://gujaratisahityaparishad.com/ 

prakashan/sarjako/savishesh/Savishesh-Panna-Nayak.html)  

 ૫.૩ પન્ના નાયકની વાતાજમાું િાયસ્પોરિક વલણો 

પન્ના નાયક પાસેથી આપણન ેઅત્યાિ સ ધીમાું એકમાત્ર વાતાજસુંગ્રિ ‘ફ્લેપમન્ગો’ વષજ ૨૦૦૩માું મળ ે

છ.ે આ વાતાજ સુંગ્રિમાું સમાપવષ્ટ્ અને તે પસવાય તેમની વાતાજઓ પવશે થયેલા સુંપાદનોમાુંથી પસાિ થતાું મન ે

૧૮ ર્ટેલી વાતાજઓમાું િાયસ્પોરિક લાક્ષપણકતાઓ ર્ણાઈ છ.ે આ લાક્ષપણકતાઓ અુંગે માિે અિીં વાત 

કિવી છ.ે પોતાની વાતાજઓ પવશે કેરફયત િરૂ્ કિતાું લેપખકા કિે છ ે કે, “િચાયા પછી પોતાની કૃપતન ેબન ે

એટલી પિલક્ષી દૃપષ્ટ્એ જોવી જોઈએ. આપણે ત્યાું ટૂુંકી વાતાજનાું અનેક વિેણ અને વળાુંકો આવ્યાું અન ેગયાું 

અને આવશે અન ેર્શે પણ ટૂુંકી વાતાજના આ ‘ર્મ નાન ું પિૂ’માું િ ું  પણ માિો આ દીવો તિતો મૂક ું છ ું. તિશે કે 

િબૂશે એ માિાતમાિા કે કોઈના પણ િાથની વાત નથી. પિદેશમાું િિેતી ગ ર્િાતી વ્યપક્તઓમાું જીવનની 

કથા અને વ્યથાન ેઅિીં વાચા મળી છ.ે” (પનવેદન, પૃ.૫) 

 લેિી પવથ અ િૉટ 

મૂળે ભાિતીય પણ અમેરિકા ર્વેા પાિાત્ય સુંસ્કૃપતના િું ગે િુંગાયેલા દેશમાું િિેતી અલ્પાની આ વાતાજ 

છ.ે ભાિતીય સુંસ્કૃપતના પિેિવેશ અન ે વેશભૂષા અલ્પાન ેગમ ેછ.ે મપણલાલ િ. પટલે અલ્પા ર્વેી અનેક 

ભાિતીય સ્ત્રીઓના પિેિવેશને એનો જીવ ગણાવતાું કિે છ ે કે, ‘ડ્રસે-સાડ્ી-બંગડ્ી-ચાંલ્લો-મંગળસૂત્ર તો એન ે

માટ ેમાત્ર વેશ કે શણગાર નથી... એ એની ત્વચા છ.ે એની એ લાગણી છ.ે... ગુજરાતી-ભારતીય પરંપરામા ં

એનો જીવ છ.ે’ (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, 

પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૮) પપિમી સુંસ્કૃપતના પરિધાનો અલ્પાન ે માફક આવતા નથી. ભાિતીય 

અપસ્મતાને ટકાવી િાખવાની મથામણ સાથે પોતાની મનગમતી પ્રવૃપતઓ સ્વેછછાએ કિવી અલ્પાન ેગમે છ.ે 

અલ્પાનો પપત િાજીવ અલ્પાને આ બાબતમાું સાથ સિકાિ આપવાને બદલે ઠપકાઓ આપ્યા કિે છ.ે 

પિદેશમાું એકલી અટલૂી પિી ગયેલી અલ્પા આખિે પોતાની તકલીફોનો એકલા િાથે સામનો કિવાન ું નક્કી 

કિે છ.ે આ કામમાું ત ેસફળ થાય છ ેત્યાું સ ધીની વાત આ વાતાજ ‘લેિી પવથ અ િૉટ’માું છ.ે 

https://gujaratisahityaparishad.com/%20prakashan/sarjako/savishesh/Savishesh-Panna-Nayak.html
https://gujaratisahityaparishad.com/%20prakashan/sarjako/savishesh/Savishesh-Panna-Nayak.html
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 અલ્પા પોતાના ઘિ માટ ેઘિવખિી ખિીદવા જ્યાિે જ્યાિે મોલ કે સ પિમાકેટમાું ર્તી ત્યાિે ત્યાિે 

આસપાસના અમેરિકન રટનએર્સજ તેના ભાિતીય પિેિવેશ અન ેશૃુંગાિન ેલીધ ેતને ેચીિવતા. એક રદવસ 

પાટીમાું ર્ વાત થઈ િતી કે, ‘અમેરિકન રટનએર્સજ ભાિતીય સ્ત્રીઓને કપાળે ચાુંલ્લો જોઈને ભિકે છ.ે’ (પ.ૃ 

૭) 

 અલ્પાન ે એક રદવસ દધૂ લેવા માટ ે સ પિમાકેટમાું ર્વાન ું થય ું. ત્યાું અમેરિકન રટનએર્સોએ 

અલ્પાની મજાક કિી. 

 ‘િાઉ અબાઉટ અ કેન ઓફ બીયિ ?’ (પૃ. ૭) 

 ‘વૉટ િેપન્િ ટ  યોિ બ્લિી િૉટ ? નો પબ્લરિુંગ ફોિ િેિ ?’ (પૃ. ૭) 

 ‘શી ઈઝ ઓલ િોલ્િ અપ એન્િ નો બ્લિી િૉટ. ઇઝન્ટ શી અ નોવલે્ટી ?’ (પૃ. ૮) 

 ‘િાઉ અબાઉટ અ પલટલ ફ્લીંગ, લેિી !’ (પૃ. ૮) 

ઉપિોક્ત પવપવધ િીતે અલ્પાની મજાક મશકિી થતી િિેતી. અલ્પા માટ ેઆ બધ ું િોર્િેોર્ન ું થવા લાગ્ય ું િત ું. 

પોતે િવે આ બધાથી બિાિ નીકળવા માુંગતી િતી. ભાિતીય સુંસ્કૃપતના સૌભાગ્યના પ્રતીક સમાન ચાુંદલાન ે

અમેરિકન ‘બ્લિી િૉટ’ કિે અન ેએ પણ અલ્પાના મોઢા ઉપિ એ િવે સાુંખી શકાય તમે નિોત ું. 

 સ પિમાકેટમાું પોતાની સાથે આર્ ેર્ ેકુંઈ પણ બન્ય ું તનેી સુંપૂણજ િકીકત આર્ ેઅલ્પા પોતાના પપત 

િાજીવને કિેવા માુંગતી િતી. અલ્પાન ેઆશા િતી કે િાજીવ તનેો સાથ આપશે અન ેએ િીતે આ અમેરિકન 

ટીનએર્સજથી છૂટકાિો અપાવશે. પિુંત  િાજીવન ેજ્યાિે અલ્પાએ બધી વાત કિી ત્યાિે િાજીવ ેઅલ્પાનો સાથ 

આપવાન ેબદલે જાણે કે આ તમામ બાબતોમાું વાુંક અલ્પાનો ર્ િોય એ િીતે અલ્પાની વાતન ેવખોળી કાઢી. 

 “‘વાુંક તમાિો ર્ છ.ે ઈન િોમન ય  શ િ ટ  વૉટ િોમન્સ િ .’  

 ‘એટલે ?’ 

 ‘તમે સાિી પિેિો ન ેચાુંલ્લો કિો એટલે આુંખમાું આવો ર્.’ 

 ‘ચાુંલ્લો નિોતો કયો. અલ્પા બોલી.’ 

 ‘પણ સાિી તો પિેિી’તી ને ?’ 

 ‘એટલે અમેરિકામાું અમાિે સાિી નિીં પિેિવાની ને ચાુંલ્લો નિીં કિવાનો ? કપાળ અિવ ું િાખવાન ું 

? અલ્પા પસન્કના વાસણ ધોતાું બોલી.’ 

 ‘િા જો તમાિે બીજા કિતાું કિતાું ર્ દા ન તિી આવવ ું િોય તો. કિી િાજીવ ઉપિ ગયો.’ 

 .... 
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 ‘િાજીવ, તને તો ખબિ છ ેકે ર્ દા ન દેખાવા માટ ેઑરફસમાું સ્કટજ બ્લાઉઝ, સ્ટોરકુંગ્ઝ, થોિી ઊંચી 

એિીના શઝૂ પિેરું  ર્ છ ું. પણ એવો તો કુંટાળો આવ ેકે ક્યાિે કાઢ ું ને પુંજાબી પિેિી લઉં. િાજીવના છાપાની 

ગિી કિતાું અલ્પા બોલી.’ 

 ‘તમાિો આ પુંજાબી પણ તમાિે ઘિમાું ર્ પિેિવો.’ 

 ‘કાિણ ?’ 

 ‘કાિણ કે અમરેિકનો માન ેછ ેકે એ નાઇટસૂટ છ.ે માિી ઓરફસમાું લોકો પૂછતા િતા.’ 

 ‘તેં શ ું કહ્ય ું ?’ 

 ‘શ ું કિ ું  ? આઈ ફીલ સો અનકમ્ફટબેલ એક્સપ્લેઇપનુંગ. માિા સમજાવવાથી એ લોકો થોિા કપન્વન્સ 

થવાના િતા ? એમને એમ લાગે છ ે કે તમ ેઆટલે દૂિ આવીને તમાિા પોતાના પોશાકને વળગી િિો છો 

એમાું તમાિી બદલાવવાની ન ેઅિીંના સમાર્માું ભળી ર્વાની ચોખખી ના છ.ે તમાિે તમાિી નાળ કાપવી ર્ 

નથી.’” (પૃ. ૮-૯) 

 િાજીવ સાથનેી વાતચીતથી અલ્પાન ેએ વાતની ખાતિી થઈ ગઈ કે િાજીવ તનેી કોઈપણ પ્રકાિની 

મદદ કિશે નિીં. વળી િાજીવ અન ેઅલ્પા વછચનેા સુંવાદોને પણ જો તપાસીએ તો િાજીવ અલ્પા માટ ે‘તમે’, 

‘તમાિો’ ર્વેા સુંબોધનો કિે છ.ે િાજીવ પોત ેપણ ભાિતીય છ ેતેમ છતાું પોત ેજાણે ભાિતીય સુંસ્કૃપતથી સાવ 

ર્ અપલપ્ત િોય એ િીતન ું વતજન કિે છ.ે ર્ ેવાત પવશનેી ચચાજ માત્ર કિવાથી  િાજીવન ે‘અનકમ્ફટબેલ’ ફીલ 

થાય છ ેએ બધ ું સિન કિતાું અલ્પાના રદલોરદમાગ પિ શ ું અસિ થતી િશે તેનો તનેે પવચાિ સ ધ્ધાું પણ 

આવતો નથી. ભાિતથી દૂિ, સ્વર્નોથી દૂિ અને પપત પાસે િોવા છતાું તે પોતાને તિછોિ ેછ ેત્યાિે અલ્પાના 

મનમાું િજાિો પવચાિો એકસાથે ઊભા થાય છ.ે પોતે ભાિતીય છ ેએ વાતન ું તનેે ગવજ છ ેએ બાબતને તેના 

આ પવચાિો પ્રપસદ્ધ કિે છ ે: ‘િ ું  ભાિતીય છ ું અન ેઅમેરિકામાું િિ ું  છ ું એનો અથજ એ નિીં કે માિે શ ું પિેિીન ે

ક્યાું ર્વ ું એ બીજા નક્કી કિે. અમાિે ભાિતીય સ્ત્રીઓન ેસાિી પિેિવી છ,ે પુંજાબી િરસે પિેિવો છ,ે ચાુંલ્લો 

કિવો છ.ે એ અમાિી ભાિતીય અપસ્મતા છ.ે’ (પૃ. ૯) 

 પવચાિોમાું ને પવચાિોમાું અલ્પાને ઉંઘ આવી જાય છ.ે શિીિ ભલે આિામમાું િોય પણ પેલ ું મન થોિ ું 

ર્ શાુંત બેસવાન ું િત ું. રદવસભિનો કકળાટ અન ેઆખિે પપતના મ ખેથી પોતાના પવશે સાુંભળેલા વચનોન ે

લીધે મન િજી શાુંત થય ું નિોત ું. અચાનક અલ્પાન ેિાતે્ર સપન ું આવે છ.ે 

 “એ સ પિમાકેટમાુંથી બિિ નીકળે છ.ે િાથમાું ગ્રોસિી બગે છ.ે ખભે પસજ છ.ે કોઈ ધોળો ટીનએર્િ 

એન ેઆુંતિે છ.ે ગ્રોસિી બેગ પિી જાય છ.ે એ બૅગ લેવા નીચી નમે છ ેત્યાું બીજો કોઈ ટીનએર્િ એને ‘િાઉ 

િ  ય  િૅપ પધસ પથુંગ પવચ િેન્ગસ લાઈક અ શાવિ કટજન’ કિી એની સાિી ખેંચી કાઢ ેછ.ે એ બૂમ પાિ ેછ.ે 

‘કૃષ્ણ ! કૃષ્ણ !’ પણ કોઈ કૃષ્ણ ચીિ પૂિવા આવતો નથી. સ પિમાકેટની બિાિ ભેગા થયેલા લોકો વછચે એ 
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બ્લાઉઝ અને ચપણયામાું િિતી િિતી ઊભી છ.ે છ વાિની એની સાિી િચૂો થઈને એક ખૂણામાું પિી છ.ે” (પૃ. 

૧૦) 

 આવા ખિાબ સપનાએ અલ્પાની ઉંઘ ઉિાિી દીધી. ફિીથી ત ેપવચાિવા લાગી. એક ક્ષણ તો એવી 

પણ આવી કે પોતે સાવ ર્ િતાશ થઈ ગઈ અને િાિ માની લીધી િોય એવા પવચાિો તનેે આવવા લાગ્યા. 

‘અલ્પાએ નક્કી કય ું કે અમેરિકનો િોય ત્યાું સાિી પિેિીને, ચાુંલ્લો કિીને ર્વ ું નિીં. જોબ પિ, ચાલવા જાય 

ત્યાિે ને ખાસ ગ્રોસિી લેવા જાય ત્યાિે જીન્સ અને ટી શટજ કે સ્કટજ બ્લાઉઝ. એ પણ નક્કી કય ું કે ઓછી 

લાઈટ િોય એવા પવસ્તાિમાુંથી પસાિ થવ ું નિીં.’ (પૃ. ૧૦) આ તમામ પવચાિો એક સ્ત્રી તિીકે િતા પિુંત  

અલ્પાન ેલાગવા લાગ્ય ું કે િવે તો પોત ેઅમરેિકા ર્વેા મ ક્ત વાતાવિણ અન ેસ્વતુંત્ર પવચાિસિણી ધિાવનાિ 

દેશમાું જીવે છ.ે આથી અલ્પાને તત્ક્ષણ બીજા પવચાિો આવે છ ેકે, ‘એમ િિી શા માટ ેર્વ ું ? આ એનો દશે 

છ.ે કોઈ એન ે િોકે તો એણે શા માટ ે િોકાઈ ર્વ ું ?’ (પૃ. ૧૦) આખિે અલ્પા પોતાન ે ભોગવવી પિતી 

મ શકેલીઓનો સામનો જાત ેર્ કિવાન ું નક્કી કિે છ.ે 

 બે અઠવારિયા પછી અલ્પાન ેપપટ્ઝા લેવા ર્વાન ું થાય છ.ે ત્યાું પેલો છોકિો દેખાયો. પપટ્ઝાની સાથ ે

તેણે િેિ પાવિિ (લાલ મિચાન ું પાવિિ) ખાસ લીધ ું. અલ્પા જાણતી ર્ િતી કે પેલો છોકિો તનેી મશકિે 

કિશે. આથી ર્ અલ્પાએ એ છોકિાને સ પિમાકેટની બિાિ પોતાની ગાિી પાસે બોલાવી તનેી આુંખોમાું 

પપટ્ઝા માટ ેલીધેલ િેિ પેપિ ઉિાિી દીધી. પોતાની િુંમશેની થતી મજાકનો જાણે કે આ િીત ેપોતે બદલો 

લીધો િતો. અલ્પા ત્યાુંથી નીકળતા નીકળતા પેલા અમેરિકન રટનએર્સજન ેએ પણ કિેતી ગઈ કે, ‘ધેટ્સ વૉટ 

અ સેક્સી વ મન પવથ બ્લિી િૉટ િ .’ (પૃ.૧૧) 

 અલ્પા જ્યાિે ઘિે પિોંચી ત્યાિે પપટ્ઝા સાથ ેિાજીવે ખાવા માટ ેિેિ પેપિ માુંગી, પણ જાણે કે કશ ું ર્ 

બન્ય ું ન િોય એ િીત ેઅલ્પાએ સ્વસ્થ િિેવાનો િોળ કયો અને ‘મિચ ું ? શેન ું મિચ ું ?’ ર્વેા ઉિાઉ ર્વાબથી 

િાજીવની વાતને ટાળી દીધી. અલ્પાએ ર્ ેપિારમ આર્ ેકય ું િત ું તનેો ર્િા સિખો અુંદાર્ પણ િાજીવન ે

આવવા ન દીધો. િાજીવન ેકોઈ વાત ન કિેવા પાછળ એક ર્ કાિણ ર્વાબદાિ િતો અન ેત ેએ કે િાજીવ ે

અલ્પાન ેમદદ કિવાની કોશીશ પણ કિી નિોતી. પિદશેમાું પોતાની પત્નીન ેથતી તકલીફોથી મોઢ ું ફેિવી 

ર્નાિ પપતન ેપોતે કિેલા પિારમની વાત ન કિેવી અલ્પાને વધ  યોગ્ય લાગે છ.ે  

આમ, અિીં પિદશેમાું ભાિતીય સ્ત્રીન ે માત્ર ભાિતીય િોવાને લીધે ભોગવવી પિતી તકલીફો, એ 

તકલીફોને જોવા, જાણ્યા સમર્વા છતાું આુંખ આિા કાન કિતો ભાિતીય પપત અને આખિે એકલા િાથ ે

પોતાની તકલીફોનો સામનો કિતી અલ્પા ર્વેી ભાિતીય સ્ત્રીની કથા િરૂ્ થઈ છ.ે આ વાતાજ પવશે વાત કિતાું 

મપણલાલ િ. પટલે નોંધ ેછ ેકે, “‘લૅડ્ી વીથ અ ડ્ૉટ’ વાતાા ‘ડ્ાયસ્પોરા’ અન ે‘નારીવાદ’ બંન ેવલણોને એકસાથ ે
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તાકે છ ેન ેસફળ બની રહે છ.ે” (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, 

અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૮) 

આ વાતાજની પવષયવસ્ત ના બીર્ લેપખકાન ેથયેલા સ્વાન ભવમાું પિલેા છ ેએવ ું ‘શબ્દસપૃષ્ટ્’ સામપયકના 

નવેમ્બિ-૨૦૧૧ના અુંકમાું પ્રગટ થયેલી તેમની કેરફયતના આધાિે કરિ શકાય. પોતાની સાથે બનેલો એક 

બનાવ વણજવતા લેપખકા નોંધ ેછ ેકે, “એક પ્રસુંગની વાત કિવી છ ેર્ ેિુંમશે માટ ેમાિા પચત્તમાું ર્િાઈ ગયો 

છ.ે એ પ્રસુંગ તે િ ું  પિેલી વાિ અમેરિકા આવી ત્યાિનો. અઢાિ કલાકની મ સાફિી કિીને ન્યૂયોકજના એિપોટજ 

પિ ઊતિી િતી. મેં સાિી પિેિી િતી. કોિા કુંક નો લાલ ચાુંલ્લો કયો િતો. પાસપોટજ પિ પસક્કો મિાવવા 

લાઈનમાું ઊભી િતી. માિી પાછળ એક અમેરિકન બાળક એની મા સાથે ઊભ ું િત ું. એ ટીકી ટીકીને માિી 

સામે જોયા કિત ું િત ું. થોિી વાિ પછી એણે એની માને કહ્ય ું, “Oh mommy! See, see, her forehead is bleeding." 

પિદેશી િોવાનો, અમરેિકન ભાિતીય િોવાનો, આ માિો પ્રથમ અન ભવ િતો.” (શબ્દસૃપષ્ટ્, નવેમ્બિ) આમ, 

લેપખકાના આ પિેલા અન ભવન ેર્ અિીં શબ્દદિે મળ્ો છ ેતવે ું ચોક્કસ કિી શકાય.   

 પનત્યરમ 

દાુંપત્ય જીવનમાું પોતાના જીવનસાથી પ્રત્યે વફાદાિી ભાિતીય સુંસ્કૃપતની આગવી ઓળખ છ.ે 

વ્યાપભચાિીવૃપત િોય એ દાુંપત્ય જીવનની કલ્પના ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું કિવી મ શકેલ છ.ે અિીં, આવા ર્ 

કુંઈક પવષયની વાત છ.ે વાતાજમાું બે ર્ પાત્રો છ,ે સ્ત્રીપાત્રન ું નામ પ્રેિણા છ ેજ્યાિે પ રષ પાત્રન ું નામ સર્ જકે 

ર્ણાવ્ય ું નથી. આુંતિમનની એકોપક્તની કથનશૈલી દ્વાિા આ વાતાજની િરૂ્આત થઈ છ.ે 

ઉપિ વાત કિી તે મ ર્બ પ રષ પાત્રન ું નામ વાતાજમાું આપવામાું આવ્ય ું નથી. આથી તેને િ ું  

વાતાજનાયક કિીશ. લગે્નતિ સુંબુંધોમાું પ રષ પિેલ કિે છ ેએવી માન્યતા આ વાતાજ વાુંછયા પછી બદલાય છ.ે 

વાતાજનાયક અને પ્રેિણા બને્ન આમ તો પરિપણત છ.ે તેમ છતાું પોતાના જીવનસાથીને કહ્યા વગિ તેઓ 

એકબીજાને બે-ત્રણ વખત મળે છ.ે માત્ર બેથી ત્રણ વખતના પમલનને અુંતે પ્રેિણા વાતાજનાયકન ેપોતાના ઘિે 

બોલાવે છ.ે વાતાજનાયક કિતાું વધાિે સ્વસ્થ પ્રેિણા છ.ે એટલે ર્ વાતાજમાું વાતાજનાયકના પાત્રાલેખન વખત ે

પવધાન આવે છ ે કે, ‘ક્ષોભ સાથે તમ ેપ્રેમ કિો છો.’ (પ.ૃ૧૪) આ ક્ષોભ પિેલી વખત પિસ્ત્રી સાથે સમાગમ 

કયાજનો છ.ે વાતાજનાયકની પરિપસ્થપત તો ત્યાિે લથિ ે છ ે જ્યાિે પથાિીમાું પોતાની પિખે સૂતેલી પ્રેિણાન ે

અચાનક તનેા પપત અરૂણનો ફોન આવે છ.ે વાતાજનાયકની અસ્વસ્થતાના પ્રતીક સમા આ પવધાનો રૂ્ઓ: 

‘તમને પશેાબ થઈ ર્શે એટલો ભય તમાિા શિીિમાું વ્યાપી વળે છ.ે તમે થિથિ કાુંપો છો. તમારું  હૃદય 

બમણી ઝિપે ધિકે છ.ે તમન ેભયુંકિ અપિાધભાવ જાગે છ.ે ધિતી માગજ આપ ેતો સમાઈ ર્વાન ું મન થાય 

છ.ે’ (પૃ.૧૪) 
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‘ધિતી માગજ આપ ેતો સમાઈ ર્વ ું’ આ શબ્દો કાન ેપિતાું ર્ ભાિતીય ધમજગ્રુંથો અને પ િાણો યાદ 

આવે. આ ગ્રુંથોમાું આવા પવચાિો અત્યાિ સ ધી કોઈ સ્ત્રી ર્ કિતી આવી છ.ે પિેલી વખત અિીં આવા 

પવચાિો એક પ રષ કિતો િોય એ જોવા મળ ેછ.ે વાતાજનાયકના આવા પવચાિો પાછળ પ્રેિણાની સ્વસ્થતા 

ર્વાબદાિ છ.ે પિપ રષ સાથ ેએક ર્ પથાિીમાું સૂતેલી પ્રિેણા પોતાના પપત સાથ ેર્ ેિીતે વાત કિે છ ેત ેપણ 

રૂ્ઓ: ‘િાપલુંગ, કેમ છ ેત ું ? શ ું કય ું આર્ ે? લુંચ ખાધો ? ટપાલમાું કશ ું નથી. સાુંર્ ેકેટલા વાગ્યે આવીશ. 

ર્મવામાું શ ું બનાવ ું ? દાળઢોકળી ? ચો...ક્ક....સ. અત્યાિે શ ું કરું  છ ું ? ત ું એટલ ું વ્િાલ કિે છ ેકે મને સ ખના 

સોજા આવ્યા છ.ે બ્લાઉઝના આુંતિસેવા ખોલ ું છ ું.’ (પૃ. ૧૪)  

વળી, આ સુંવાદો બોલતી વખતે પ્રેિણા વાતાજનાયકના િાથને છોિી દેવાના બદલે તને ેપુંપાળતી ઠુંિા 

કલેર્ ે વાત કિે છ.ે તેથી વાતાજનાયક અચુંપબત િિી જાય છ.ે વાતાજનાયક સમજી ર્ નથી શકતો કે એક 

પિણેલી સ્ત્રી પિપ રષ સાથે પથાિીમાું પડ્ા પડ્ા તનેા પપત સાથ ેઆટલી સ્વસ્થતાથી વાત કિી ર્ કેમ શકે 

? ‘આવી સિર્તા કેવી િીત ેઆવતી િશ ે?’ (પૃ.૧૫) આખિે પવચાિોના અુંત ેપોતે એવા પનણજયે પિોંચ ેછ ેકે, 

‘પોતાના ઘિમાું અુંધાિામાું ય દાદિ મળી જાય એ માટ ે પગને ટવેાવ ું પિ ે છ.ે સવાલ ટવેનો છ.ે’ (પૃ.૧૫) 

વાતાજનાયકન ેજાણે કે બ્રહ્મજ્ઞાન થય ું િોય તેમ સમજાઈ જાય છ ેકે પ્રેિણા આટલી સિર્તાથી બધ ું એટલા માટ ે

કિી શકતી િશ ેકાિણ કે પિપ રષ સાથે સિશયન કિવાની એન ેટવે પિી ગઈ છ.ે ‘પિેલી વાિ એવ ું કિતા 

િોઇએ ત્યાિે હૃદય એક ધબકાિો ચૂકી ર્ત ું િોય છ.ે આપણે સિર્ મિી ર્તાું િોઈએ છીએ. પછી ટવેાઈ 

ર્વાય. કોઠ ેપિી  જાય. અન ેએ બધ ું સિર્ બની જાય. આુંખ પલકાિવા ર્ટેલ ું સિર્.’ (પૃ.૧૫) 

પોતાની પત્ની ર્યશ્રી પ્રત્ય ેઅત્યાિ સ ધી વફાદાિ િિેલા વાતાજનાયકને િવે બીજી સ્ત્રીન ું આકષજણ 

થવા લાગે છ.ે પોતે પણ િવ ેભાિતીય મટી પપિમી સુંસ્કૃપતના િું ગે િુંગાવા તૈયાિ થઈ જાય છ.ે વાતાજનાયક 

ફિીથી બ ધવાિ આવે અન ેફિીથી પ્રેિણાને મળી શકાય એની િાિ જોવા લાગે છ.ે એના પવચાિોમાું ખોવાઈ 

જાય છ.ે ત્યાું આ વાતાજ પૂણજ થાય છ.ે એટલે ર્ મપણલાલ િ. પટલે કિે છ ેકે, ‘આવો સીધોસાધો યુવાન પછી 

લલચાય છ.ે.. લપટાય છ ેન ેધીમ ેધીમ ેબધુવારની રાહ જોવા લાગ ેછ.ે...’ (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: 

મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૯) 

લગે્નતિ અન ે અનપૈતક સુંબુંધો બાુંધવામાું પ રષ પિેલ કિતો િોય એવા ઉદાિિણો આપણા 

ગ ર્િાતી સારિત્યમાું ઘણાું બધાું જોવા મળશે. પણ સ્ત્રી દ્વાિા પિેલ થતી િોય એ ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું કે 

ગ ર્િાતી સારિત્યમાું બિ  ઓછ ું જોવા મળે છ.ે પ્રેિણા ર્વેી સ્ત્રી પિપ રષ સાથે પોતાના ર્ ઘિમાું શિીિસુંબુંધ 

બાુંધ ેછ.ે પોતે પિપ રષ સાથ ેછ ેતે વખત ેર્ પોતાના પપત અરૂણનો ફોન આવે છ ેત્યાિે ર્િાય પણ િતાશા, 

શમજ કે સુંકોચ અન ભવ્યા પવના સિર્તા અન ેસ્વસ્થતાથી તેની સાથે મસ્તીભિી વાતો કિે છ.ે આ વાતો એ 
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પ્રકાિની છ ે કે વાતાજનાયક સુંકોચ અન ભવે છ.ે લગે્નતિ સુંબુંધોમાું સ્ત્રીની પિેલ અને આટલી સિર્તા આ 

વાતાજને િાયસ્પોરિક બનાવ ેછ.ે 

આ વાતાજમાું વાતાજનાયકન ું નામ અપાય ું નથી. તેન ું એક કાિણ એ પણ આપી શકાય કે આ વાતાજમાું 

સ્ત્રીના પ્રાધાન્યની ર્ વાત છ ેઅને તેન ું પાત્ર વધાિે ઉપસાવવામાું આવ્ય ું છ.ે સમગ્ર વાતાજ નાયકના આુંતિમન 

દ્વાિા કિેવાઈ િોવા છતાું કેન્દ્રસ્થાન ેપ્રેિણા ર્ િિે છ.ે એટલે કે જ્યાું પ રષના અપસ્તત્વનો ર્ નકાિ છ ેત્યાું 

તેવા પાત્રને નામ આપવાની ર્રૂિ ર્ ક્યાું િિે છ.ે આ ય વાન પવશે મપણલાલ િ. પટલે કિે છ ેકે, ‘યુવાન અન ે

પ્રેરણા તથા તેમની પડરણસ્થણતઓ કાચની સામે સાચ તથા કાચની સામે કાચ-ની જમે મુકાઈ છ.ે.. 

સંણનણધકરણ રચાય છ ે– એકાણધક પડરણસ્થણતઓ રણઝણી ઊઠ ેછ.ે ને પ્રણતણબબંોની પરસ્પરતા જુદી ભાત 

રચીન ે સંકેતમા ં બધુ ં કહે છ.ે.. યવુાન ‘બચી જતો’ નથી... હવ ે એ વટલાઈ ચકૂ્યો છ.ે યંત્રીકરણ અન ે

ભોગવાદનો એરુ એને પણ આભડ્ી ચૂક્યો છ.ે..’ (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, 

ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૧૦) આ ર્ વાત નીપતન િાઠોિ પોતાના 

શબ્દોમાું આ િીતે િરૂ્ કિે છ,ે ‘વાતાામા ંયુવાન બચી જતો નથી, પરંતુ યંત્રસંસ્કૃણત અન ેભોગવાદનો ભોગ 

બને છ.ે’ (નીણતન રાઠોડ્, તાદર્થયા, જૂન-૨૦૧૫, ૩૯) તો પ્રેિણા પવશ ે કિે છ ે કે, ‘મૂલ્યોને નેવ ે મૂકી 

જરૂડરયાતોને અગ્રતા આપતી નારી છ.ે’ (નીણતન રાઠોડ્, તાદર્થયા, જૂન-૨૦૧૫, ૩૯) 

સારિપત્યક દૃપષ્ટ્કોણથી આ વાતાજને જોઇએ તો આપણે ત્યાું કથાના કથનકેન્દ્ર તિીકે ત્રણ પ્રય પક્તઓ 

વધાિે વપિાતી આવ ેછ:ે ૧) આત્મકથન અથવા પ્રથમ પ રષન ું કથનકેન્દ્ર, ૨) બીજા પ રષન ું કથનકેન્દ્ર અને ૩) 

સવજજ્ઞ કથક. સર્ જકે આ વાતાજમાું કથનની એક આગવી શૈલી ર્ અપનાવી છ.ે ર્નેે આપણે આુંતિમનની 

એકોપક્ત એવ ું નામ આપી શકીએ. કેમકે, સમગ્ર વાતાજ વાતાજનાયકને સુંબોધીને કિેવાઈ છ.ે આ સમગ્ર વાતાજનો 

કિેનાિ કોઈ ત્રીજો પ રષ નથી ર્. પ્રથમ પ રષ ર્ જાણે કે પોતાની વાત કિત ું િોય એ િીતે આ સમગ્ર વાતાજ 

કિેવાઈ છ.ે તનેા થોિા ઉદાિિણો જોઈએ: 

‘તમને સાચે ર્ નવાઈ લાગે છ ેપણ કબૂલી શકતા નથી.’ (પૃ.૧૩) 

‘તમે તમારું  કામ પતાવવા પોસ્ટઓરફસ જાઓ છો.’ (પૃ. ૧૨)  

‘તમે કિો છો કે અમરેિકા આવ્યા ત્યાિે તમાિી પાસે પસૈા નિોતા.’ (પ.ૃ ૧૩) 

‘તમે માથ ું દ ખવાન ું બિાન ું કાઢીને ઓરફસથી નીકળી જાઓ છો.’ (પૃ. ૧૪) 

‘તમે કોમ્પ્ય ટિ િસે્ક પાસેની ખ િશી પિ બેસો છો.’ (પૃ.૧૪) 

‘તમ ેઘેિ પિોંચો છો. કેમ અચાનક વિેલા આવ્યા એમ પત્ની તમને પૂછ ેછ.ે તમે માથ ું દ ખવાન ું 

બિાન ું કાઢો છો. પિેલી વાિ તમાિા બૉસ અન ેતમાિી પત્ની પાસે ખોટ ું બોલ્યા છો.’ (પૃ.૧૫) 

 નૉટ પગલ્ટી 
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‘પનત્યરમ’ ર્વેી ર્ બીજી વાતાજ એટલે ‘નૉટ પગલ્ટી’. આ વાતાજમાું વળી બીજી વાતાજની પનરૂપણિીપત 

અન ેએમાું પણ Flashback એમ બવેળી પદ્ધપત દ્વાિા આ વાતાજ િરૂ્ થઈ છ.ે 

ફાલ્ગ ની લેપખકા છ ેઅને બીજી િીતે કિીએ આ વાતાજની મૂળ નાપયકા પણ છ.ે તેણે પોતાની વાતાજમાું 

પચત્રા અને પર્તેન્દ્ર નામના બે પાત્રો થકી પોતાની વાતાજન ેઘાટ આપ્યો છ.ે પર્તેન્દ્ર ચાળીસ વષજનો અપરિપણત 

ય વાન છ ેજ્યાિે પચત્રા પરિપણત છ.ે તનેા પપતન ું નામ નીલેશ છ.ે તેન ેદસ વષજની એક દીકિી પણ છ;ે ર્ને ું 

નામ ઋત  છ.ે નીલેશ અને ઋત નો આ વાતાજમાું સીધી િીતે પ્રવશે થતો નથી, માત્ર તનેા નામોના ઉલ્લેખ ર્ 

થાય છ.ે પર્તને્દ્ર વ્યવસાયે ય પનવપસજટીમાું પ્રોફેસિ છ.ે એ ર્ ય પનવપસજટીમાું એક રદવસ તેનો પરિચય પચત્રાથી 

થાય છ.ે પચત્રા ‘ર્ને્િિ ઍન્િ આઇિપેન્ટટી’ના વગો ભિવા ય પનવપસજટી જાય છ.ે પોતે નોકિી કિતી નથી, 

દાુંપત્ય જીવન સ ખી છ.ે સ્ત્રીઓ માટ ે‘સાિેલી’ નામની સુંસ્થા ચલાવે છ.ે  

ચાલીસ વષજ સ ધી કોઈ સ્ત્રી પ્રત્યે ન આકષાજયેલા પર્તેન્દ્રને પચત્રા પ્રત્યે આકષજણ થવા લાગે છ.ે એક 

રદવસ પચત્રાનો શ રવાિનો ક્લાસ અચાનક કેન્સલ થવાથી પર્તેન્દ્ર પચત્રાન ેપોતાના ઘિે આવવાન ું આમુંત્રણ 

આપે છ.ે પચત્રા આ આમુંત્રણ િસતાું મોઠ ેસ્વીકાિે છ.ે પર્તેન્દ્રના ઘિન ું એકાુંત બને્નને વધાિે નજીક લાવે છ.ે 

પચત્રાના સુંવાદો પિથી પોત ેકેટલી સ્વસ્થ અન ેબોલ્િ છ ેતેનો પરિચય મળ ેછ.ે પિેલી વખતે મળેલી પચત્રા 

પર્તેન્દ્રન ેસામથેી શિીિસુંબુંધ માટ ેઆમુંત્રણ આપ ેછ.ે ‘તમાિો સૂટ કાઢવાનો છ ેકે નિીં ? ચોળાઈ ર્શે.’ (પૃ. 

૭૯) બન્નનેા પમલનની આ પિેલી ક્ષણ િતી. આથી પર્તને્દ્ર શ રવાિના એ રદવસે કેલેન્િિ પિ ‘૧’ લખી નાુંખ ે

છ.ે ‘૧’થી શરૂ થયેલ આ ઘટનારમ પછી પનયપમત ઘટના બની જાય છ ેઅને સુંખયા ‘૩૬’ સ ધી અગળ વધે છ.ે 

લગે્નતિ સુંબુંધો એ પચત્રા માટ ેમાત્ર એક ઘટનાથી વધાિે કશ ું નથી. તેના મનમાું કોઈ અસ્વસ્થતા, 

મૂુંઝવણ કે કશ ુંક ખોટ ું કયાજના પવચાિો આવતા નથી. તનેા બદલે પર્તેન્દ્ર આ ઘટનારમ પવશ ેસતત પવચાયાજ 

કિે છ.ે પચત્રા પોતાની સાથે ર્ ેસમય પવતાવે છ ેએ સમયનો ખ લાસો નીલેશન ેઆપતી િશે કે નિીં ? આપતી 

િશે તો કેવી કેવી િીત ે? શ ું પચત્રા અન ેનીલેશન ું દાુંપત્યજીવન સ ખી નિીં િોય ? શ ું પચત્રા પોતાને મળ ેછ ેએ 

વાત પિ પોતાની જાત પ્રત્યે ઘૃણા અન ભવતી િશે ? વગેિે... આવા કેટકેટલા પવચાિો પર્તેન્દ્ર કયાજ કિે છ.ે 

એકરદવસ પર્તને્દ્ર આ પવચાિો પચત્રા સમક્ષ િરૂ્ કિે છ:ે  

‘ત ું ઘેિ જાય ત્યાિે તન ે પગલ્ટી ફીલ થાય ? અત્યાિે માિી સાથે િોય ને થોિી વાિ પછી નીલેશ, 

ઋત ...’ (પૃ. ૭૮) 

‘મન ેથય ું કે કદાચ ત ું પગલ્ટી ફીલ કિતી િોઈશ.’ (પૃ. ૮૦) 

પર્તેન્દ્રન ેર્વાબમાું ‘િા’ની અપેક્ષા િતી પણ પચત્રા તિફથી ર્વાબમાું ‘ના’ સાુંભળતા ર્ પર્તને્દ્રના 

જાણે કે મોપતયા મિી જાય છ.ે 
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ફાલ્ગ નીએ લખેલી આ વાતાજ ત ે રરએરટુંગ િાઈરટુંગ પવષયના પ્રોફેસિ િૉ. જોષીન ે વાુંચવા અન ે

પ્રપતભાવ માટ ેઆપે છ.ે પ્રોફેસિ િૉ. જોષી પોતાના પ્રપતભાવો આપતાું કિે છ ેકે, ‘ઠીક છ.ે ર્ ઓ,  આ િજી 

વાતાજ નથી બનતી. માત્ર પવચાિ ર્ િિે છ.ે એમાું સછચાઈ ખૂટ ેછ.ે વાતાજ બનવા એમાું વળાુંક આવવો જોઈએ.’ 

(પૃ. ૮૧) પોતાના લેખનન ેવાતાજ બનવા માટ ેિજી કયો વળાુંક આપવો અન ેએમાું કઈ કઈ બાબતો ખૂટ ેછ ે

એના પવશ ેફાલ્ગ ની પવચાિતી ર્ િતી ત્યાું પ્રોફેસિ િૉ. જોષી ફિી બોલ્યાું : ‘તમ ેસ્ત્રીની ર્ગ્યાએ પ રષપાત્રન ે

મૂકી ર્ ઓ. સ્ત્રી પસુંગલ િોય અન ેપ રષ પરિણીત...’ (પ.ૃ ૮૧) ત્યાું આ વાતાજ પૂણજ થાય છ.ે  

પ્રોફેસિ િૉ. જોષીના પ્રપતભાવો ર્ણાવે છ ેકે તેઓ આર્ ેપણ સ્ત્રી-પ રષ વછચેના ભેદભાવોમાું માન ે

છ.ે વાતાજમાું સ્ત્રી પાત્રની ર્ગ્યાએ પ રષપાત્રને મૂકી આપવાથી વાતાજમાું ખૂટત ું તત્ત્વ આવી ર્શે એવી 

માન્યતાઓ ધિાવવા પાછળ િૉ. જોષીન ું ભાિતીય માનસ ર્ ક્યાુંક ર્વાબદાિ છ.ે પોત ે ભાિત છોિી 

અમેરિકામાું જીવે છ ેએ િજી પોતે પણ પૂણજ િીત ેસ્વીકાિી શક્યા નથી. ર્ ેકામ પ રષ કિી શકે તે સ્ત્રી કેમ ન 

કિી શકે ? કે પછી લગે્નતિ સુંબુંધો બાુંધવામાું પ રષ ર્ પિેલ કિતો િોય એવી ભાિતીય માન્યતાઓમાુંથી 

િૉ. જોષી િજી બિાિ ર્ નથી આવી શક્યા ?  

શિમ અને સુંકોચ દાખવતી, રૂરઢઓ અને પ્રથાઓમાું માનતી પપતવ્રતા કિેવાતી અને ઘિની ચાિ 

રદવાલોમાું પૂિાઈને પોતાન ું આયખ ું પૂરું  કિી દેતી ભાિતીય સ્ત્રીની છબી મનમાું િાખીને બેઠલેા પ્રોફેસિ િૉ. 

જોષી અમરેિકાના જીવનથી વાકેફ નથી થયા અથવા તો થવા નથી માુંગતા એવા પ્રશ્નો ઉભા કિતી આ વાતાજ 

ભાિતીય અન ેપપિમી સુંસ્કૃપત વછચેના જીવનમૂલ્યોન ું આલેખન કિે છ.ે જ્યાિે મપણલાલ િ. પટલે આ વાતાજ 

પવશ ેએવ ું મુંતવ્ય ધિાવે છ ેકે, ‘પન્ના નાયકે વ્યંગ કયો છ ેકે પુરુષો જ અવધૈ સંબંધોનો ઇજારો ધરાવે છ ેન ે

એ જ સાચી વાતાાનો વળાંક હોઈ શકે... પણ પન્ના નાયકે ણસંગલ પુરુષ ણજતને્દ્ર સાથે પડરણીત ણચત્રાના 

સંબંધો દશાાવ્યા છ ેએમા ંનારીની પરંપરાગત છબી તોડ્વાનુ ંસાહસ દાખવ્યંુ છ.ે’ (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, 

સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૧૪)  

 વળાુંક 

દાુંપત્ય જીવન પવશનેી વાત આ વાતાજમાું કુંઈક અલગ િીતે આવે છ.ે દુંપપત વછચ ેનાના-મોટા ઝઘિાઓ 

કે બોલાચાલી તો થતી ર્ િિેતી િોય, પણ પોતાના જીવનસાથીને માિી નુંખાવવાની નોબત ભાિતીય 

સુંસ્કૃપતમાું ઊભી થતી જોવા મળતી નથી. આ વાતાજન ું કથનકેન્દ્ર આત્મકથનન ું એટલે કે પ્રથમ પ રષ 

એકવચનન ું છ.ે 

વાતાજન ું કથાવસ્ત  કુંઈક એવ ું છ ે કે, વાતાજનાપયકા ઘિેથી પોતાની દીકિી અને તનેી બે બિેનપણીઓન ે

ગાિીમાું લઇને કોન્સટજમાું ર્વા માટ ેનીકળે છ.ે અચાનક વાતાજનાપયકાન ેખબિ પિ ેછ ેકે એક કાિ િાઈવે પિ 

તેનો પીછો કિે છ.ે નાપયકા કાિને આગળ ર્વા માટ ેસાઇટ આપે છ ેતેમ છતાું તે કાિ ઓવિટઇેક કિતી 



પન્ના નાયક 

 

 
 

290 

નથી. વાતાજનાપયકાને લાગે છ ેકે કોઇક ગ ુંિાઓ તેમને લૂુંટવા માટ ેઆવ્યા િશે. તથેી બચવા માટ ેવાતાજનાપયકા 

ગાિીની ઝિપ વધાિી દ ેછ.ે થોિી વાિ પછી એ કાિમાુંથી એક ગ ુંિા ર્વેો દેખાતો માણસ તેમને બુંદૂક બતાવી 

કાિ ઊભી િખાવવાની કોશીશ કિે છ.ે તેમ છતાું વાતાજનાપયકા ગાિીન ેઊભી િાખતી નથી. ગાિી ગપત મયાજદા 

કિતાું વધાિે ઝિપમાું િોવાથી પોલીસ તને ેપકિ ેછ.ે પોત ેપોલીસન ેબધી િકીકત ર્ણાવે છ.ે ર્થેી પાછળ 

આવતા ગ ુંિાઓની કાિન ેપોલીસ પકિી પાિ ેછ.ે 

ગ ુંિાઓને ઓળખવા તથા ફરિયાદ નોંધાવવા માટ ે નાપયકા પોલીસ સ્ટશેન પિોંચ ેછ ે ત્યાિે પોતાના 

પપતને પોલીસ સ્ટશેનમાું જોઈ પોતે એક ક્ષણ તો િાશકાિો અન ભવે છ.ે પણ જ્યાિે તેને પોલીસ દ્વાિા 

વાસ્તપવકતા જાણવા મળ ેછ ેકે તેના પપતએ ર્ પેલા ગ ુંિાઓને પોતાને મિાવી નાુંખવા માટ ેપૈસા આપ્યા િતા 

ત્યાિે તેન ેમોટો આઘાત લાગે છ.ે આ આઘાત અકલ્પનીય છ.ે અત્યાિ સ ધી પોતાન ેકોઈ લૂુંટવા માુંગત ું િત ું 

એવ ું ધાિતી નાપયકાન ેવાસ્તપવકતા જાણી બિ  મોટો ઝટકો લાગે છ.ે પોતાન ું દાુંપત્ય જીવન સ ખી છ ેએવા 

ભ્રમમાું જીવતી વાતાજનાપયકા માટ ેઆ વાસ્તપવકતા માનવામાું આવ ેએવી ન િતી. 

જીવનસાથીથી છૂટકાિો મળેવવાનો આવો માગજ અપનાવવો પિ ેએ વાત અર્ ગતી લાગ ેછ.ે આથી ર્ 

મપણલાલ િ. પટલે કિે છ ેકે, ‘માણસ અન ેએનુ ંમન : બંન ેબગડ્ી ચૂક્યાં છ ેએની પ્રતીણત આ વાત કરાવે છ.ે 

આવાં કાળા ંકાયો ધોણળયા અન ેએણશયન્દ્સ પણ કરે છ.ે.. બલકે બધ ેજ માણસમાંથી માણસાઈ અને મૂલ્ય-

ભાવના મરતા ંજાય છ.ે નવા યુગની આ તાસીર વાતમા ં ણઝલાઈ છ.ે (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: 

મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૧૧) જ્યાિે નીપતન િાઠોિના 

શબ્દોમાું કિીએ તો, ‘આ વાતાા એ વાતની પ્રતીણત કરાવે છ ે કે માણસ અન ે તનેુ ં મન, બંનયે અકળ છ.ે 

માણસાઈ મરી પરવારી છ.ે જ ેમૂલ્યોન ેલીધ ેમાણસ ઓળખાતો હતો ત ેભૂલાઈ ચકૂ્યા છ.ે મૂલ્યોહીન થતો 

માનવી અન ેતનેી છબી ‘વળાકં’ વાતાામાંથી મળે છ.ે’ (નીણતન રાઠોડ્, તાદર્થયા, જૂન-૨૦૧૫, ૪૦) 

 નીપતન િાઠોિ બીજો એક પ્રશ્ન એવો કિે છ ેકે, “‘ણનત્યક્રમ’ની નાણયકા પ્રેરણાને શું ભારતીય નારી કહી 

શકાય ? તો શુ ં ‘વળાંક’ વાતાાના પણતન ેભારતીય પુરુષ કહી શકાય ? આ પ્રશ્નો આપણે ણવચારતા કરી મૂકે 

છ.ે” (નીણતન રાઠોડ્, તાદર્થયા, જૂન-૨૦૧૫, ૪૦)  તેમના આ સવાલોના ર્વાબ તમેના આર્ લેખના શીષજકમાું 

ર્ પિલેા છ.ે ર્ ેસમાર્ અને સુંસ્કૃપતમાું માત્ર ભોગવાદ કે ભૌપતકવાદ િોય, જ્યાું સુંબુંધો અને મૂલ્યો નેવ ે

મૂકાતાું િોય ત્યાું આદશો અને મૂલ્યોની વાત ર્ ન કિવી જોઈએ. તેમ છતાું તમેને થયેલ આ પ્રશ્નો ર્ 

િાયસ્પોરિક સારિત્યને બીજી ધાિાઓથી અલગ પાિવાના પ્રેિણાસ્રોત બનતા િોય છ.ે સ્વદેશમાું િિેતો કે 

િિેતી વ્યપક્ત પવદશેમાું ર્ઈ આટલી બધી બદલાઈ જાય છ ે તનેા પાછળ િિેલા કાિણો ર્ સારિત્યમાું 

અવનવી પવચાિધાિાઓ ઊભી કિતા િોય છ.ે સ્થળકાળ અને આસપાસના લોકો તથા િિેણીકિણીની 

લોકમાનસ પિ કેટલા અુંશ ેઅસિ થતી િોય છ ેતેના આ દૃષ્ટ્ાુંતો ગણાવી શકાય. મયાજદા અન ેપશષ્ટ્ાચાિમાું 
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માનતી ભાિતીય સુંસ્કૃપતના સુંતાનો પવદેશમાું ર્ઈ ત્યાુંની સુંસ્કૃપતથી િુંગાઈ જાય છ ેત્યાિે પોત ેતો ઘણું બધ ું 

ગ માવે છ.ે પણ તેની સાથે તનેા જીવનસાથી, ક ુંટ ુંબીર્નો અન ેસગાવિાલાુંઓને પણ તનેા પરિણામો વેઠવા પિ ે

છ ેતે પણ અિીં નોંધવ ું જોઈએ. ર્ગ્યા બદલવાથી માણસ બદલાઈ જાય છ ેએ વાત િાયસ્પોરિક સારિત્યન ું 

ઉદ્ગમ પબુંદ  બની જાય છ.ે 

વળી, ઘિેથી નીકળી િસ્તામાું પોતાન ે રદકિી પનપધ અન ે તનેી બિેનપણીઓન ે પોતાની માતભૃાષા 

શીખવતી વાતાજનાપયકાના સુંવાદો સમયાુંતિે બદલાતી ર્તી નવી પેઢીના પવચાિોથી મારિતગાિ કિાવે છ.ે 

અમેરિકામાું ર્ન્મેલી અન ે ત્યાું ર્ ઉછિતી નવી પઢેીના બાળકો માતૃભાષાથી પવમખૂ થતા જાય છ ેઅન ે

અમેરિકન સુંસ્કૃપત તિફ ઢળતા જાય છ.ે તેનો પણ અિીં પનદશે થયેલો જોઈ શકાય છ.ે આ વાતન ેસમર્વા 

માટ ેઆ ઉદાિિણ રૂ્ઓ: 

“‘ચાલો મેં શીખવેલંુ પેલંુ ગીત ગાવ. યાદ નથી ? હંુ યાદ કરાવું. ચાલો ને, રમીએ હોડ્ી 

હોડ્ી.’ ‘હોદી નહીં હોડ્ી.’ ‘ડ્’ ‘ડ્’ બોલો પા...ણી. ‘પાની’ નહીં ‘પાણી’. જુઓ, એકમા ં‘ન’ છ ેન ેબીજામા ં

‘ણ’. ‘મરવા’ અન ે ‘મળવા’મા ં ફેર સંભળાય છ ે? બન્ન ેસરખા સંભળાય છ ે? ના, જુદા છ.ે એકનો 

ણમણનંગ થાય ‘ટ ુડ્ાય’ અન ેબીજાનો ‘ટ ુમીટ’. 

‘હવેથી આપણે દર રણવવારે એક કલાક ગુજરાતી બોલીશું. આપણ ેગુજરાતી હોઇએ ન ે

ગુજરાતી ન આવડ્ ેએ સરંુ ન કહેવાય. બરાબર ?’ 

‘શું ગપસપ ચાલે છ ેપાછળ ?’ 

‘મારા ફોરહેડ્ ણવશ ે?’ 

‘ફોરહેડ્ને ગુજરાતીમાં શું કહેવાય ખબર છ ે? કપાળ. હં, તો શી વાત હતી ? કપાળ પર 

ડ્ૉટ? ડ્ૉટ નહીં ચાંલ્લો... ણબંદી...’ 

‘સ્કૂલમાં શું કહે છ ે ? ફોરહેડ્ લલીડડ્ગં, તો તમારે સમજાવવાનું ને કહેવાનુ ં કે આપણો 

ડરવાજ છ.ે’ 

‘અમેડરકામા ંશા માટ ે? એમ કહેવાનુ ંકે આપણે આપણી આઈડ્ણેન્દ્ટટી મેઇનટઇેન કરવી છ.ે’  

‘બધા હસ ેછ ે?’ 

‘તો એમ કહેવાનું કે લયુટી માકા છ.ે કેમ, તમારી સ્કૂલમાં છોકરાઓ બુટ્ટી નથી પહેરતા ? 

આપણે સાડ્ી સાથ ેચાંલ્લો કરીએ છીએ. રેડ્ ડ્ૉટ નહીં, ચાંલ્લો. ચાલં્લો અઘરંુ લાગે તો ણબદંી... કે 

કુમકુમ....’” (પ.ૃ ૧૭) 

 અમેરિકા ર્વેા પવકપસત દેશમાું પણ િુંગભેદની નીપત અને જાપતગત ભેદભાવ છ.ે ભાિતીયો થોિા 

િું ગે ઘઉંવણાજ િોવાથી આરફ્રકન કાળા લોકો અન ેઅમેરિકન ધોળા લોકો બને્ન સાથે વેિભાવના િિે છ.ે 
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આરફ્રકન અને અમરેિકન બને વછચે તો વેિભાવ છ ેર્. તેમાું વછચે ભાિતીયોને પીસાવવ ું પિ ે છ.ે વળી, 

ભાિતીય પિેિવેશને લીધે પિદેશમાું ભેદભાવ િાખવમાું આવે છ ેતેનો પણ પનદશે આ વાતાજમાું થયેલો છ.ે 

ગ ુંિાઓ દ્વાિા નાપયકાનો પીછો કિવામાું આવી િહ્યો િતો ત ે વખતે નાપયકાના આ શબ્દો રૂ્ઓ: ‘િ ું નથી 

જોવાની મેં સાિી પિેિી છ.ે ચાુંલ્લો કયો છ.ે વધાિે ઉશકેિાશે. કાળા છ ેકે ધોળા ?’ (પૃ.૧૮)   

આમ, આ શબ્દો ભાિતીય સમ દાયના અમેરિકના લોકો વછચે િિેવા છતાું પણ તમેન ે ભોગવવી 

પિતી અસલામતીની ભાવના પ્રગટ કિે છ.ે 

જીવનસાથીન ેમિાવી નાુંખવાની કોશીશ, બદલાતાું સમય સાથે પોતાની માતભૃાષાથી પવખૂટી પિતી 

ર્તી નવી પેઢી અન ે પિદશેમાું કાયમી વસવાટ કિવા છતાું પણ ભદેભાવ અન ે અસલામતીની લાગણી 

અન ભવતી ભાિતીય સમાર્ની વદેના અિીં આ વાતાજમાું િરૂ્ થઈ છ.ે 

 મૅરટરમોપનયલ્સ 

લગ્ન વ્યવસ્થા એ ભાિતીય સુંસ્કૃપતની એક આગવી ઓળખ છ.ે આર્ ેપણ ભાિતમાું પોતાના સુંતાનો 

માટ ેજીવનસાથીની પસુંદગી તેના માતા-પપતા કે સગાસુંબુંધીઓ ર્ કિતાું િોય છ.ે ભાિતમાું આ પ્રથા વષો 

રૂ્ની છ;ે પણ અમેરિકા ર્વેા દેશોમાું જીવન જીવવાની આઝાદીના ભાગરૂપ ેય વાનો બિ  સ્વતુંત્રતા ભોગવ ેછ.ે 

પોતાની મિજીથી જીવનસાથીની પસુંદગી કિવામાું માનતી આ પપિમી સુંસ્કૃપતન ું ર્ પરિણામ છ ે

‘મૅરટરમોપનયલ્સ’. પપ્રન્ટ પમરિયા, ઇલેક્ટરોપનક્સ મીરિયા અન ે સોપશયલ મીરિયામાું આર્ ે મૅરટરમોપનયલ્સની 

ભિમાિ છ.ે આ મૅરટરમોપનયલ્સ ક ુંવાિાઓ અને પવધવા કે પવધ િ માટ ેજીવનસાથી શોધવાનો એક નવીન માગજ 

બનતો જાય છ ેત્યાિે ‘મૅરટરમોપનયલ્સ’ વાતાજ પણ આ ર્ પવષયવસ્ત ન ું આલેખન કિે છ.ે 

ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું લગ્ન એ એકવખતની ઘટના છ.ે પ નજલગ્ન ભાગ્યે ર્ થતાું જોવા મળે છ ે ત્યાિે 

પપિમી સુંસ્કૃપતમાું છ ટાછિેા અન ેપ નજપવવાિ સાવ સામાન્ય બાબત બનતી જાય છ.ે મરૅટરમોપનયલ્સ પિથી નવો 

જીવનસાથી તિત ર્ મળી ર્તો િોવાથી છ ટાછિેા એ સાવ સામાન્ય બાબત બની જાય છ.ે નાની નાની 

બાબતમાું એકબીજાથી અલગ થઈ ર્તાું આર્ના ય વાનોની વાત આ વાતાજ કિે છ.ે 

 બ ક-કેઇસ 

ગ ર્િાતીઓ મળૂે વેપાિી પ્રજા તિીકે ઓળખાય. પૈસો બચાવતાું અન ેબનાવતાું તને ેબિ  ર્ સાિી િીત ે

આવિ ેછ.ે પિદેશમાું પૈસો કમાવવા ગયેલા િાયસ્પોિાન ેજ્યાિે પોતાના વૃદ્ધ માતા-પપતાન ેવતનથી પિદેશમાું 

લાવી તનેી સાથ ેિાખવા પિ ેત્યાિે બિ  કપરું  થઈ પિ ેછ.ે વૃદ્ધ માતા-પપતાની સાિસુંભાળ પાછળ વધાિે પૈસા 

તો તેઓ નથી ર્ ખચજતા પણ વ્યસ્તતા ભિી જીવનશૈલી વછચે તેઓ પોતાના વૃદ્ધ માતાપપતાન ેપૂિતો સમય 

પણ આપી શકતા નથી. વૃદ્ધ માતાપપતાની આવી ર્ કુંઇક વેદનાઓને વાચા આપે છ ે‘બ ક-કેઇસ’ નામની આ 

વાતાજ. 
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 ક્ય રટપ 

ભાિતમાું િમણાું સ ધી પ્રપતબુંપધત પણ સ પપ્રમ કોટ ેર્ને ેથોિાું ર્ મરિનાઓ પિેલા માન્યતા આપી 

તેવા સમલૈંપગક સુંબુંધો પવષયક વાતાજ એટલે ‘ક્ય રટપ’. 

શ્રેયા અન ેપસદ્ધાથજ સ ખી દાુંપત્ય જીવન પવતાવ ેછ.ે પસદ્ધાથજ શ્રેયાને દિિોર્ પ્રેમ પણ કિતો િોય છ.ે 

શ્રેયા અને પસદ્ધાથજના ઘિની બાર્ માું પચાસ વષજની આસપાસ ઉંમિનો, છ ફ ટ ઊંચો, પવયેટનામ ય દ્ધમાું 

પસપાિી િિી ચ કેલો ગોિો પવપલયમ િિેતો િતો. પવપલયમન ું ઘિ છોિીને ત્રીજા ઘિમાું િેધિ િિે છ.ે આ બને્ન 

પસુંગલ િતા. એકલા ર્ િિેતા િતા. 

શ્રેયાને દિિોર્ મધિાતે બાથરૂમ ર્વ ું પિત ું િત ું. બાથરૂમન ું કામ પતાવી શ્રેયાને બાિીમાુંથી જોવાની 

ટવે િતી. એક રદવસ અચાનક પનૂમની િાતે શે્રયાએ બાિીમાુંથી પવપલયમન ેએકદમ પનવજસ્ત્ર િાલતમાું જોઈ 

લીધો. પાછલા રદવસથી શ્રયેાન ે પવપલયમના ર્ પવચાિો આવવા લાગ્યા. શ્રેયા મનોમન પસદ્ધાથજ અન ે

પવપલયમની સિખામણી કિવા લાગી ગઈ િતી. પવપલયમ પૂવજસૈપનક િોવાથી શિીિનો બાુંધો મર્બતૂ િતો. 

શે્રયા િાતે્ર પણ પવપલયમના ર્ પવચાિો કિતી િતી. તે પવચાિતી કે, ‘પસદ્ધાથજને બદલે પવપલયમ પ્રેમ કિતો િોત 

તો ? કેવો િશે એનો સ્પશજ ? કેવાું ચ ુંબનો કિતો િશે ? ભીનાું ભીનાું ? ફોિપ્લે કિતો િશે ?’ (પૃ.૫૩) શ્રેયા 

મનોમન પવપલયમને પામવાના પવચાિો કિે છ ેતે રૂ્ઓ: ‘શે્રયા શાવર લઈન ેબહાર નીકળી. ટવુાલ શરીર પર 

વીંટાળ્યો. જમણા હાથની આંગળી ગાલ પર ટકેવી. એન ેએકલા હોવાનો આનંદ થયો. એન ેએના ણસવાય કોઈ 

જ જોતું નહોતું. એણે અરીસા સાથ ેમસલત કરી. સાપ કાંચળી ઉતારે એમ એણ ેપહેરવાનાં તમામ કપડ્ા ં

બારણા બહાર ફગાવી દીધાં. ટવુાલને શરીર પરથી સેરવી દીધો. બાધંેલા વાળ છોડ્ી નાખં્યા. ખુલ્લા વાળ ડ્ોક 

પર પથરાઈ ગયા. એણે એના ં સ્તનો અરીસામા ંજોયાં. પછી એના ં પર હાથ ફેરવ્યો. એમા ંએન ે પુરાયેલા ં

પંખીઓનો કલબલાટ સંભળાયો. ક્યાંય સધુી એણે એના ણનવાસ્ત્ર શરીરને જોયું. એણે ક્યુડટપની ડ્લબીમાંથી 

એક ક્યુડટપ ખેંચી. કાનના ભીના ગોખલામાં નાંખી. ચુસાયેલી ક્યુડટપને હાથમાં રમાડ્ી. પછી એને વેસ્ટપેપર 

બાસ્કેટમાં ફેંકવાન ેબદલે બાથરૂમની બારી ખોલી ણવણલયમની બારી તરફ એનો ઘા કયો. હજી સવાર હતી. 

ણવણલયમ સતૂો હશે. ણબચારી ક્યુડટપનું શું ગજુ ંકે બારણે ટકોરા દે? શ્રેયાન ેતીવ્ર ઇચ્છા થઈ આવી કે એની 

ણનરાવરણ કાયાન ેમાત્ર બાથરોબથી ઢાંકી એ ણવણલયમ કને દોડ્ી જાય. એ એમ કરી શકી નહીં. ણસદ્ધાથાના 

મહાણભણનષ્ક્ક્રમણની જાણ ેએન ેપ્રતીક્ષા કરવી. ૨હી.’ (પૃ. ૩૪) 

પોતાની આ પ્રપતક્ષાનો જાણે કે અુંત આવ્યો િોય તેમ એક રદવસ પસદ્ધાથજના પમત્રની પત્નીન ું અચાનક 

અવસાન થતાું તનેે બિાિગામ ર્વાન ું થય ું. શ્રયેાન ેઆ સમયે તક દેખાઈ. િાતે્ર પવપલયમ પનવજસ્ત્ર િતો તવેા 

સમયે તેણે તેન ેફોન કયો: 

 “‘ણવણલયમ, ધીસ ઇઝ શે્રયા. આઈ એમ સ્કેરડ્.’ 
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‘વોટ હેપન્દ્ડ્?’ 

‘સીડ્ હેઝ ગોન આઉટ ઑફ ટાઉન ઍન્દ્ડ્ સમવન ઇઝ ડ્ાઉનસ્ટસેા. મ ેબી અ રૉબર. પ્લીઝ કમ. હેલ્પ 

મી પ્લીઝ.' 

‘આઈ હેવ ટ ુગેટ ડ્રસે્ડ્. ગીવ મી ટ ુણમણનટ્સ.’ 

‘નો. નો, કમ એઝ ય ુઆર.’ 

હેધર, લેટ અસ બોથ ગો. શ્રયેા નીડ્સ હેલ્પ....' (પૃ. ૩૪)  

અિીંયા આ વાતાજ પૂણજ થાય છ.ે શે્રયા ર્ ે પવપલયમ્સની સાથે સુંબુંધ બાુંધવાન ું પવચાિતી િતી ત ે

પવપલયમ આખિે સમલૈંપગક નીકળે છ.ે 

 ગૌતમ 

ભાિતીય માનસ અને અમેરિકન જીવનશૈલી આ બન્ન ે એકસાથે ભળ ે છ ે ત્યાિે તનેા કેવા કેવા 

પરિણામો આવી શકે તને ું એક ઉદાિિણ એટલે ‘ગૌતમ’ નામની આ વાતાજ. ગૌતમ પોતે બત્રીસ વષજનો છ.ે 

અમેરિકામાું ઘણો વખત િિેવા છતાું અિીંની જીવનશૈલીમાું પૂણજ િીત ેગોઠવાઈ ન શકવાને કાિણે પોતે રોપનક 

રિપ્રેશન એટલે કે નવજસ બ્રેકિાઉનનો પશકાિ બને છ.ે જીવનમાું િતાશ થઈ ગયેલો ગૌતમ પોત ેએવ ું માનવા 

લાગે છ ેકે પોતે ‘ગે’ છ.ે અમેરિકામાું સજાતીય સુંબુંધો નૈપતક અન ેકાયદાકીય િીત ેપણ સ્વીકાિવામાું આવ ે

છ.ે આ ર્ વાતન ું ભતૂ ગૌતમના મગર્માું ભિાઈ ર્વાથી પોતે પનિાશા અન ેિતાશાનો ભોગ બન્યો િતો. 

જ્યોપત આન્ટીન ેમળવા ગયેલો ગૌતમ સુંકોચ વશ પોત ેગ ેિોવાની વાત જ્યોપત આન્ટીન ેકિી શકતો 

નથી કાિણ કે ત્યાિે પોતાની મેપક્સકન ગલજફે્રન્િ સાથે િતી. ગલજફે્રન્િ સાથે િતી એનો સ્પષ્ટ્ ઉલ્લેખ વાતાજમાું  

આવતો નથી. પણ વાતાજમાું અધજવાક્યો દ્વાિા આ સૂચવાય ું છ ેત ેરૂ્ઓ: 

‘ગૌતમ શ રવાિે સાુંર્ ેઆવ્યો. ગળા પિ મફલિ િત ું. એના પિ બ ેખ લ્લા બટનવાળ ું શટજ. ટાઇટ બ્લ  

જીન્સ. એની બાર્ માું...’ (પૃ. ૧૧૭) 

‘ગૌતમ ેર્વાબ ન આપ્યો. એની બાર્ માું ...’ (પૃ. ૧૧૮) 

‘ગૌતમ ઊભો થયો. એની બાર્ માું...’ (પૃ. ૧૧૮) 

ઉપિોક્ત અધજવાક્યોનો સુંદભજ વાતાજમાુંથી ર્ છલે્લે મળ ેછ ે કે ‘ગૌતમ તનેી બાર્ માું બેઠલેી તનેી મેપક્સકન 

ગલજફે્રન્િને ચમચી ચમચી દાળઢોકળી ખવિાવતો િતો.’ (પ.ૃ ૧૨૦) 
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 પોત ે સુંપૂણજપણે સ્વસ્થ િોવા છતાું પોતાની જાતન ે ગે માનતો ગૌતમ અમેરિકામાું િબલ 

માઇનોરિટીના(એક તો ભાિતીય અને બીર્ ું ગે િોવાના લીધે) બોજા િેઠળ જીવ ેછ.ે પોતે ગે છ ેતનેી સાપબતી 

તેના આ શબ્દો આપે છ.ે તો ‘આન્ટી, આપણો સમાર્ મને નિીં સ્વીકાિે એની મને ખાત્રી છ.ે’ (પૃ. ૧૧૧) ર્વેા 

શબ્દો દ્વાિા ભાિતીય સુંસ્કૃપત અને પપિમી સુંસ્કૃપત વછચનેો ભેદ સ્પષ્ટ્ િીતે ર્ણાઈ આવે છ.ે  

 આખિે જ્યોપત આન્ટીને પણ લાગવા લાગે છ ેકે પોતાનો રદકિો સચીન પણ ગે છ.ે જ્યોપત આપન્ટના 

મગર્માું ઊભી થતી આવી ભ્રમણા દશાજવી આ વાતાજ પણૂજ થાય છ.ે 

 રૂમ પવથ અ વ્ય ૂ 

પપિમી જીવનશૈલીથી અુંજાઈ ભાિતીય જીવનશૈલી પ્રત્ય ેઘૃણા અન ભવતો વાતાજ નાયક અપનલ આ 

વાતાજન ું કેન્દ્ર છ.ે અપનલ મળૂ ેઅમદાવાદનો વતની છ.ે એક પમત્રના કિેવાથી ત ેઅમેરિકામાું સ્થાયી થાય છ.ે 

અમદાવાદના સુંસ્મિણો વાગોળવા તેને ગમતાું નથી. અમેરિકાની જીવનશૈલીથી ત ેઆકષાજયેલો લાગે છ.ે 

અમેરિકાની વાસ્તપવકતાથી અજાણ આ વાતાજનાયકને અમેરિકામાું આવ્યા પછી અિીંની સાચી પરિપસ્થપતનો 

અુંદાર્ આવ ેછ.ે 

અમેરિકામાું આવીન ેવસવાટ કિવાું છતાું િજી અપનલના માનસમાુંથી ભાિતીય સુંસ્કૃપત અન ેતેના 

પવચાિો છૂટ્યા નથી. તો પોત ેપૂિી િીતે અમેરિકન પણ બની શક્યો નથી તનેી ખાતિી વાતાજના આ પવધાનો 

કિાવે છ:ે ‘એને એનો ભૂતકાળ ભૂલી ર્વો છ.ે બીજાું પણ એને ભૂલી જાય એમ ઇછછ ેછ.ે અને તોય દોિીના 

વળની ર્મે એ િોર્ સવાિે ‘કિ મધ્ય ેસિસ્વતી’ કિી એના ર્મણા િાથની િથળેી રૂ્એ છ.ે ઠાકોિજીને દીવો 

કિે છ.ે’ (પૃ. ૩૯) 

અમદાવાદમાું વ્યવપસ્થત િીત ેિાુંધીને ખાતો અપનલ અમેરિકામાું આવીને પણ માુંસાિાિ કિી શકતો 

નથી. કાિણ કે એની અુંદિ તો ભાિતીયપણું િજી જીવુંત છ.ે એટલે અમેરિકામાું આવી કાચ ું પાક ું ખાતો 

અપનલ પોતાના પગ પિ ક િાિી માિી બેસે છ ે એવ ું કિી શકાય. ‘અિીં અપનલ શોપપુંગ કાટજ લઈ 

સ પિમાકેટમાું શાક લેવા જાય છ.ે બ્રસલ સ્પ્રાઉટ્સ, આસ્પાિેગસ ર્વેાું શાક ખિીદે છ.ે ઘેિ આવીન ે

માઈરોવેવમાું બાફી, ઉપિ મિી મીઠ ું નાુંખી ખાય છ.ે’ (પૃ. ૩૯) 

શિેિીકિણ અન ે સ્કાયસ્રપેિની વછચે પપસાતો અપનલ અમેરિકામાું ર્ ે િીત ે વસવાટ કિે છ ે એ 

મરૂ્િવગજની િિેણીકિણી અને તનેે વેઠવી પિતી મ શકેલીઓનો પચતાિ આપણી સમક્ષ િરૂ્ કિે છ.ે ઝગમગ 

થતા શિેિની િોશની જોઈન ે અમેરિકા પૈસા કમાવા આવી ર્નાિ ભાિતીયોન ું પ્રપતપનપધત્વ આ વાતાજના 
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માધ્યમથી અપનલ દ્વાિા થય ું છ.ે પોત ેર્ ેર્ગ્યાએ િિે છ ેએ ર્ગ્યાન ું વણજન આવ ું છ:ે ‘પલપવુંગરૂમ, બેિરૂમ, 

િસોિ ું બધ ું ર્ એક ર્ રૂમમાું.’ (પૃ. ૩૮) 

ભાિતનો ચાિેબાર્  લીલોતિી લાવી દેતો મધમીઠો વિસાદ અમેરિકામાું અપનલન ે વધ  યાદ આવ ે છ.ે 

ભૂલવા છતાુંયે તનેાથી ભાિતની યાદો ભૂલાતી નથી અને એટલે ર્ અમેરિકામાું પણ સટે થવાત ું નથી. ‘મા છ ે

પણ લોિીથી લથબદતી નાળ કપાઈ ગઈ છ.ે’ (પૃ. ૪૦) 

મિામિેનતે અપનલ બ ેછોકિીઓ સાથે થોિી ઘણી વાતચીત કિે છ.ે એમાુંની એક અમેરિકન છ ે જ્યાિે 

બીજી મળૂ ેભાિતીય છ.ે ભાિતીય મળૂની પમતા અપનલ સાથે પમત્રતા કિવા તૈયાિ છ ેપણ પમત્રતાથી વધાિે 

આગળ વધવા માુંગતી નથી. પેરટરપશયા બિ  બોલ્િ સ્વભાવની છ ે ‘એન ેસેક્સમાું િસ છ ેપણ સુંબુંધમાું નથી. 

સુંબુંધ ન િોય તોય સેક્સ સુંભવ ેએમ એ ચોક્કસપણ ેમાન ેછ.ે’ (પૃ. ૪૦-૪૧) સામ ેઅપનલ સુંબુંધ વગિ 

સેક્સ કિી શકતો નથી. પેરટરપશયા િોર્ િાતે્ર બ ેકલાક કોલગલજ તિીકે સેક્સવકજિ તિીકે લોકોને ખ શ કિી 

એમાુંથી થોિા પૈસા બચાવ ેછ.ે અપનલ પૈસા આપ ેતો એન ે‘ખ શ’ કિવા તયૈાિ િિેતી પેરટરપશયાન ેપણ અપનલ 

સ્વીકાિી શકતો નથી. આમ, વાસ્તપવક દ પનયાથી દૂિ ભાગતો અને કાલ્પપનક ર્ગતમાું િાચતો અપનલ 

આુંધળ ું અન કિણ કિી અમેરિકાની જીવનશૈલીથી અુંજાઈ અમેરિકામાું આવી જાય છ ેતનેી આ વાતાજ છ.ે 

 િીઅલ ભાગ્યોદય 

વસ્તીવધાિાન ે લીધ ે ગિીબી વધતી જાય છ ેઅને િોર્ગાિી ઘટતી જાય છ ેએવા સમયે પશપક્ષત 

બેિોર્ગાિોની સુંખયામાું પણ વધાિો થતો જાય છ.ે સાિી એવી રિગ્રીઓ ધિાવનાિા ય વાનોએ પણ નોકિી 

માટ ે ભટકવ ું પિ ે છ.ે આ સમસ્યા અમરેિકા ર્વેા પવકપસત દેશોમાું પણ છ.ે વળી, વૈપશ્વકીકિણના લીધ ે

દ પનયાના દેશો વછચને ું અુંતિ પણ ઘટ્ય ું છ.ે પવકપસત દશેોમાું થતા સુંશોધનો અને શોધાતી નવી ટકે્નોલોજીન ે

પવકાસશીલ દશેોમાું આવતા ભલે વષો વીતી ર્તાું િોય પણ પવકપસત દશેોની બદીઓ બિ  ઝિપથી ફેલાતી 

િોય છ.ે એવી ર્ બદીઓ આ વાતાજમાું પણ છ.ે પલવ ઈન રિલેસનશીપ, જીવનસાથી પ્રત્યે વફાદાિીનો અભાવ 

અન ેઅનૈપતક સુંબુંધોન ું માયાજાળ. 

 ચોવીસ વષજથી અમરેિકા ર્વેા પવકપસત દશેમાું સ્થાયી થયેલ િાર્શેક માિ પુંડ્ાની ઉંમિ પપસ્તાળીસ 

વષજની છ.ે િાર્શેક માિ અને તેની પત્ની બીનાન ેએક પ ત્રી પણ છ,ે ર્ને ું નામ નીના છ.ે પોતાના દોસ્ત િપેવિ 

કોિનની એકવખતની બિેનપણી પેગીનો િપેવિ કોિન સાથે સુંબુંધ તૂટતાું વાતાજનાયક તનેા પ્રત્યે આકષાજય છ.ે 

પેગી સાથેના સુંબુંધને કાિણે વાતાજનાયક તનેી પત્ની બીનાથી સ્વૈપછછક છૂટાછિેા લઈ લે છ.ે પણ પેગી 

વાતાજનાયકન ેબદલે ત્રીજા ર્ પાત્ર સાથે પિણી જાય છ.ે 
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 માતાપપતાના છૂટાછિેા થવાને લીધે નીના પણ એ બને્નથી અલગ િિેવા લાગે છ.ે ગે્રજ્ય એશનનો 

અભ્યાસ કિતી વખતે પોતાના સિપાઠી સ્કોટ ગીબ્સના પ્રમેમાું નીના પિ ેછ.ે ગ્રેજ્ય એશન પ રૂું થાય એ પિેલા 

ર્ નીના ગભજવતી બન ેછ.ે વાતાજનાયકને આ બધી વાતો નીના દ્વાિા ર્ જાણવા મળે છ.ે ગભજવતી બન્યા પછી 

પણ લગ્ન કિવા કે નિીં એ પવશે નીના પોતાના પપતા સાથ ેકોઈ સુંવાદ કિતી નથી. 

 આમ, પ્રથમ પ રષ એકવચનના કથનકેન્દ્રથી કિેવાતી આ વાતાજ વાતાજનાયકના પાત્ર દ્વાિા અમેરિકાની 

જીવનશૈલી અન ેઅુંગત જીવનની કથની િરૂ્ કિે છ.ે અમેરિકાની આ લગ્નશૈલીએ ભાિતીય લગ્નપિુંપિાન ે

બિ  મોટ ું ન કશાન પિોંચાડ્ ું છ.ે ર્નેા પરિણામો ભાિતીયો અને તનેા વાિસદાિોને પણ ભોગવવા પિ ેછ ે

ર્નેી આ વાતાજ સાપબતી આપે છ.ે 

 બીલીપત્ર 

મૂળ ે સ િતી વાતાજનાયક ભગવાનદાસ કલ્યાણજી દેસાઈ બાસઠ વષજના પનવૃત પ્રોફેસિ છ.ે તનેી 

પત્નીન ું નામ સાપવત્રી છ.ે અમેરિકામાું િિેતા તેમના ભાઈ આનુંદન ું પનમુંત્રણ સ્વીકાિી પોત ેઅમેરિકા ર્તાું 

િિે છ.ે અમેરિકા પવશ ેવાુંચલેી વાતો અન ેત્યાુંની જીવનશૈલી, લોકોના િમૂજી અને બોલ્િ અુંદાર્ યાદ કિી 

તેઓન ેજાણ ેય વાની પાછી ફિી આવી િોય એવ ું લાગવા લાગે છ.ે એિોપ્લેનમાું એિિોસ્ટસેના સ્પશજ માત્રથી 

િોમાુંપચત થઈ ઉઠતા કે છાપામાું ‘બ્રા’ની જાિેિાત જોઈને તે ખિીદી સ્પશજવાની ઈછછાઓ પિ માુંિમાુંિ કાબ ૂ

િાખતા ભગવાનદાસ એકવખત અચાનક પ્લેબોય નામન ું મેગઝેીન જોઈ જાય છ.ે ત્યાિથી તનેા મનમાું કોઈ 

ગોિી સ્ત્રી સાથ ેમોકળા મન ેવાત કિવાની તાલાવેલી જાગ ેછ.ે 

ભગવાનદાસના પમત્ર કેશ ભાઈની મોટલેમાું પાટજટાઈમ કામ કિવા આવતી ૨૬ વષજની લીસા 

ભગવાનદાસને મનોમન ગમવા લાગે છ.ે બે-ત્રણ વખત લીસા સાથે બિાિ મળવાન ું પણ થાય છ.ે લીસાન ે

સત્તિમી સદીના િચ ઇપતિાસ પિ સુંશોધન કિવાની ઇછછા છ.ે ૧૭મી સદીમાું િચ લોકો સ િત આવેલા િતા 

અન ેજોગાન જોગ ભગવાનદાસ પોત ેસ િતના વતની િિી ચ ક્યા િોવાથી લીસાને સ િતમાું સુંશોધન માટ ેલઈ 

ર્વાન ું વચન આપે છ.ે આ વચનમાું ભગવાનદાસની કેટલીય અતૃપ્ત ઈછછાઓ િિેલી છ ેએ ર્ણાઈ આવે છ.ે 

લીસાને ભાિત લઈ ર્વા માટ ેભગવાનદાસ લીસાના ઘિે પિોંચે છ.ે ત્યાું લીસાને ભાિતીય પિેિવેશ – 

બાુંધણીની સાિી અને ચાુંલ્લામાું જોઈને ભગવાનદાસ િતાશ થઈ જાય છ.ે ભાિતીય લોકો અન ેભાિતીય 

પિેિવેશથી છૂટકાિો મળેવવાનો તેઓ પ્રયત્ન કિતા િતા તવેામાું પોત ે ર્ ે સુંસ્કૃપત અન ે પિેિવશેથી 

છટકવાનો પ્રયાસ કિતાું િતાું તવેા ર્ પિેિવશેમાું લીસા તનેી સામે આવી ર્તાું તનેી બધી આશાઓ અન ે

ઈછછાઓ ભાુંગી પિ ેછ.ે 
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માનવમનમાું પિલેી ઘેલછા ભિી આશાઓ અને ગોિી છોકિી પ્રત્યે આકષજણ અન ભવતા ભાિતીય 

માનસને આ વાતાજ ઉજાગિ કિે છ.ે 

 બા 

 ‘બા’ વાતાજ ભાિતમાું અન ે અમેરિકા ર્વેા પપિમી સુંસ્કૃપતના દશેમાું સ્ત્રીના જીવનમાું િિેલા ર્ ે

કેટલાક તફાવતો છ ેએ તિફ આપણું ધ્યાન દોિે છ.ે લગ્નજીવન પછી ભાિતમાું સમાર્, સુંસ્કૃપત, અપસ્મતા, 

િીપત-રિવાજો, માન્યતાઓ િેઠળ દબાઈ ર્તી સ્ત્રીન ેઘિકામ અન ેબાળકોના ઉછિે પસવાય જાણે કે બીર્ ું કોઈ 

કામ ર્ ન િોય એવી િીતે જીવન વ્યતીત કિતી ભાિતની અગપણત સ્ત્રીઓના પ્રતીક સમા બાના પાત્ર દ્વાિા 

આ વાતાજ િરૂ્ થઈ છ.ે 

 નપૂુંસક પપતની સાથે જીવન ગાળવા મર્બૂિ બાન ું ચરિત્ર આ વાતાજમાું ઉપસી આવ ેછ.ે પાુંસઠ વષજની 

ઉંમિે ભાિત છોિી બા અમેરિકા આવ્યા ત્યાિ સ ધી બાએ જીવનમાું સિન કિેલી તકલીફો અન ે વેઠલેી 

વેદનાઓ આ વાતાજમાું િરૂ્ થઈ છ.ે 

 પ ત્ર િમેશના લગ્ન વખત ેર્ અમેરિકા આવી ર્વા માુંગતા બા છકે પોતાના પપત િપસકલાલના 

અવસાન પછી ર્ અમેરિકા આવી શકે છ.ે િપસકલાલ પાસેથી છૂટાછિેા પણ ન લઈ શકતી બાના 

મનોપવચાિો પણ કેવા છ ે ત ે રૂ્ઓ: ‘િપસકલાલ બિાિગામ ર્તા. મન ે કેટલીય વાિ થયેલ ું કે એમન ે લેવા 

ગયેલી ગાિી ખાલી પાછી આવે ને િરાઈવિ મન ેકિે કે બા, શેઠ તો પ્લેનરશેમાું મિી ગયા.’ (પૃ. ૭૭) 

 િપસકલાલથી બાન ેછૂટકાિો છકે પાુંસઠ વષે, ખિેખિ િપસકલાલના મૃત્ય  પછી મળે છ.ે અમેરિકામાું 

એક રદવસ તૈયાિ થતી વખતે પોત ેપવધવા થયા છ ેવાત યાદ િોવા છતાું સૌભાગ્યના પ્રતીક સમા ચાુંલ્લાન ે

ધાિણ કિી બા ર્ ેર્વાબ આપે છ ેત ેર્વાબમાું િપસકલાલથી છૂટકાિો મળ્ાુંનો અન ેઅમેરિકામાું આવ્યાનો 

આનુંદ વ્યક્ત થયો છ:ે ‘ચાુંલ્લો િપસકલાલ માટ ેનથી. ચાુંલ્લો અમેરિકા આવવાના સૌભાગ્ય માટ ેછ.ે’ (પૃ. ૭૬) 

 આમ, ભાિતમાું િિેતી ગૃરિણીઓની વેદનાન ે વાચા આપતી આ વાતાજમાું બાના પાત્ર દ્વાિા સ્ત્રી 

જીવનની એકલતા અન ેવેદનાન ે વાચા આપ ેછ ેતો તનેી સાથ ેઅમેરિકામાું આવ્યા પછી મ ક્ત વાતાવિણ 

મળતાું જીવન જીવવાનો ખિેખિો આનુંદ જાણે કે બા માણી શકતા િોય અન ેજીવનમાું પોતાન ેજોઈતી Space 

ભોગવી શકવાનો િાશકાિો તેમના પાત્ર દ્વાિા આ વાતાજમાું દ્વાિા વ્યક્ત થાય છ.ે સૌભાગ્યવતી તિીકે બુંધનમાું 

જીવતી પણ પવધવા થયા પછી ખિા અથજમાું પોતાન ેસૌભાગ્યશાળી માનતી સ્ત્રીની આ વાતાજ છ.ે આ િીત ેબ ે

સુંસ્કૃપત વછચનેી ભેદિેખા સ્પષ્ટ્ કિી આપતી આ વાતાજ િાયસ્પોરિક દૃપષ્ટ્એ પોતાની આગવી છાપ ઊભી કિે 

છ.ે  
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 સ ષમા 

 સ ખી દાુંપત્યજીવન, િાકેશ ર્વેો સફળ અને સમર્  પપત, ભણીગણીને પોતપોતાની પર્ ુંદગીમાું 

ગોઠવાઈ ગયેલા બાળકો િોવા છતાું રદવસે િાકેશના નોકિીએ ગયા પછી એકલતા અન ભવતી સ ષમાને અુંધ 

એવા નોમજન નામના વ્યપક્તનો સાથ પમત્રતાની િ ુંફ આપે છ.ે નૉમજનન ેરદવસમાું માત્ર બે કલાક મળવાન ેલીધ ે

જાણે કે સ ષમાના જીવનની એકલતા ર્તી િિે છ.ે નોમજનના પમત્રો સ ષમાન ેએની ગલજફે્રન્િ સમર્વા લાગ ેતો 

પણ કશો તકિાિ ન કિતી સ ષમાન ું પાત્ર ર્ આ વાતાજન ું કેન્દ્ર છ.ે 

 દિેક વ્યપક્તન ેપોતાના માટ ેપણ એક ચોક્કસ SPACE જોઈતી િોય છ.ે એકલવાય ું જીવન કોઈન ેપણ 

ગમત ું નથી. આ SPACE સ ષમાન ેનોમજન ર્વેા પમત્ર સ્વરૂપે મળતાું તે પોતાની જાતને ધન્ય માન ેછ.ે સ્ત્રી અન ે

પ રષ વછચે માત્ર પમત્રતા પણ િોઈ શકે એનો પૂિાવો આ વાતાજ આપે છ.ે 

 ગેિસમર્ 

 પૈસા કમાવા પવદશે ર્તાું ગ ર્િાતીઓ પૈસા ભેગા તો કિી લે છ ેપણ પોતાના સુંબુંધીઓને પૂિતો 

સમય આપી શકતા નથી િોતા ર્નેે લીધે લોિીના સુંબુંધોમાું પણ ક્યાિેક ખટાશ આવી ર્તી િોય છ.ે આવી 

ર્ કુંઈક કથાવસ્ત  ‘ગેિસમર્’ વાતાજમાું િરૂ્ થઈ છ.ે બકૂલા ભણવા માટ ેઅમેરિકા જાય છ ેઅને ત્યાું ર્ પસ્થિ 

થઈ જાય છ.ે ક ટ ુંબ અને ધુંધામાું િછયા પછયા િિેતા નાના ભાઈ-ભાભી બક લાને ક્યાિેય ફોન પણ કિતાું નથી 

કે કાગળ પણ લખતાું નથી. આમ, પૈસા કમાવવામાું સફળ થયેલી બક લા પોતાના સુંબુંધો સાચવી ન શકવાન ે

કાિણે એકલી પિી ગઈ છ.ે તેની પ્રતીપત આ વાતાજ કિાવે છ.ે 

 ખલનાયક 

 કામ કિવાની કશી આવિત કે લાયકાત વગિના રકશોિ બી. પટલે આ વાતાજન ું મ ખય પાત્ર છ.ે તનેી 

પપત્નન ું નામ સપવતા છ.ે ભાિતમાું કોઈ કામધુંધો ન મળતાું પોતાના ર્ સસિાને એક લાખ રૂપપયા આપી 

અમેરિકા ર્વા માટ ેતૈયાિ થઈ જાય છ.ે આવિત વગિ અમેરિકા ર્વા માટ ેપોત ેપોતાના સસિા અને પપત્ન 

સાથે કેવ ું ષિયુંત્ર િચે છ ે ત ે રૂ્ઓ: ‘સપવતાએ એના ભાઈ બાલ નો પાસપોટજ અમરેિકાથી મુંગાવી લીધો. 

અમેરિકન સિકાિે આપેલો બાલ નો એમાું સાચો પવઝા િતો. તમ ેબાલ નો ઉખેિીને તમાિો ફોટો ચોંટાિી દીધો. 

બી. બી. પટલેની ર્ગ્યાએ તમે કે. બી. પટલે લખી દીધ ું. તમે અમેરિકા આવી ગયા. ન્યૂયોકજ ઍિપોટજ પિ 

ઇપમગ્રેશનવાળાએ તમાિી આગળવાળાન ેપકડ્ો િતો. એની પછૂપિછમાું તમે છટકી શક્યા.’ (પૃ. ૧૦૮) 

 પશકાગોમાું િિેતા પોતાના સાળા બાલ ના સ્ટોિમાું થોિો સમય કામ કિી રકશોિ બી. પટલે 

‘અમેરિન્િ’ નામની એક ફામાજસ્ય રટકલ કુંપનીમાું મનોિિ ગોિબોલે િસ્તક પમપનમમ વરે્થી નોકિી કિવા 

માુંિ ેછ.ે મનોિિ ગોિબોલે તે કુંપનીનો મનેેર્િ છ.ે દવાઓ બનાવવાના ફોમ્ય જલા બીજી કુંપનીઓમાુંથી ચોિી 
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લાવતો મનોિિ ગોિબોલ ેપોલીસના સકુંજામાું ફસાઈ જાય છ.ે ર્ ેમનોિિ ગોિબોલેએ પોતાન ેનોકિી આપી 

િતી તનેી ર્ પવરૂદ્ધમાું રકશોિ બી. પટલે અદાલત સમક્ષ ગવાિી આપી દ ેછ ેર્નેા લીધે મનેરે્િ મનોિિ 

ગોિબોલેને દસ વિસની ર્લેની સજા કિવામાું આવ ેછ.ે 

 બેકાિ અને બેિોર્ગાિ ય વાનો અમેરિકા ર્વા માટ ેકેવા કેવા પ્રપુંચો કિતા િોય છ ેતેની સાપબતી 

આ વાતાજ છ.ે ભાિતીયોની અમેરિકા ર્વા પ્રત્યનેી ઘેલછા પણ આ વાતાજ દ્વાિા વ્યકત થઈ છ.ે તો વળી, 

અમેરિકામાું પોતાન ે મદદરૂપ થનાિ અન ે પવસા તથા નાગરિકત્વ વગિ નોકિી આપનાિ મનેરે્િ મનોિિ 

ગોિબોલેને ર્ પોલીસના સકુંજામાું ફસાવી દતેો નાયક રકશોિ બી. પટલે કામચોિી અને પવશ્વાસઘાતન ું પ્રતીક 

બન ેછ.ે 

 થેન્કય  પમપસસ િસેાઈ 

શોભા અને પગિીશ દુંપતી છ.ે પોતાના રૂ્ના થઈ ગયેલા ઘિના સમાિકામ માટ ે એક આરફ્રકન 

કાપેન્ટિ જ્િોનને કામ સોંપ ેછ.ે જ્િોન મળૂે આરફ્રકન છ.ે એન ું ક ટ ુંબ અમેરિકામાું ગ લામ તિીકે આવ્ય ું િત ું 

પણ પોત ેભણીગણી િેન્િીમનેન ું કામ શીખયો િોય છ.ે શોભાનો પપત પગિીશ તો સવાિથી નોકિીએ ચાલ્યો 

ર્તો િોવાથી શોભાને ર્ ઘિન ું સગળ ું સમાિકામ કિાવવ ું પિ ેછ.ે જ્િોન અુંગે્રજી ભાષામાું વાત કિે છ.ે તનેા 

ઉદાિિણ રૂપ ેઆ શબ્દો: 

‘આઈ પવલ ચાર્ જ ય  ટ  િન્િરિે િોલસજ અ િ,ે પમપસસ િસેાઈ. ઈઝ ઈટ ઓ.કે.? આઈ ગેિન્ટી, ય  પવલ 

બી વેિી િેપ્પી પવથ માઈ વકજ. બધા અમેરિકનો ‘દ’ની ર્ગ્યાએ ‘િ’ બોલે એમ જ્િોને િસેાઈ કહ્ય ું. (પન્ના 

નાયકનો વાતાજ લોક પૃ.૧૦૦) 

પગિીશન ેજ્યાિે ખબિ પિ ેછ ેકે તનેા ઘિે સમાિકામ કિવા આવનાિ જ્િોન મૂળે આરફ્રકન છ ેત્યાિે 

પગિીશના મનમાું િુંગભેદની ભાવનાન ેલીધે ઘિ કિી ગયલેી માન્યતાઓ આ પ્રમાણેના શબ્દો રૂપ ેવ્યક્ત થાય 

છ:ે ‘કલ્લ ન ેઘિમાું ઘલાતો િશે ? કાલે ઊઠીન ેચોિી કિશે તો? િ ું નિીં િોઉં ત્યાિે તાિી સાથે અિપલ ું 

કિશે તો ?’ (પૃ. ૧૦૧) 

જ્િોનન ેપણ થોિા રદવસો કામ કયાજ પછી પગિીશના વતાજવના આધાિે ત ેપોતાના પ્રત્યે ભદેભાવ 

િાખે છ ેએની ગુંધ આવી જાય છ.ે તેમ છતાું શોભા બધ ું સુંભાળી લે છ.ે કામ કિવાના થોિાું રદવસોમાું જ્િોન 

અન ે શોભા વછચે સાિી એવી મૈત્રી બુંધાઈ જાય છ.ે જ્િોન પોતાન ું કામ બિ  ર્ ઇમાનદાિી પૂવજક અન ે

મિેનતથી કિતો િતો. શોભાન ેપણ એણે થોિ ું ઘણું કામ શીખવાડ્ ું િત ું. આખિે જ્િોન પોતાન ું બધ ું ર્ કામ 

વ્યવપસ્થત િીત ેપૂરું  કિીને ર્તો િિે છ.ે 
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કિેવાય છ ેને કે વાતાજને અુંત ેવળાુંક િોવો જોઈએ તો ર્ વાતાજ ખિાું અથજમાું વાતાજ બને. વાતાજના અુંત ે

એકદમ િિતો મોઢ ું લઈને નોકિીએથી પાછા ફિતા પગિીશને શોભા સાુંત્વના આપ ેછ ેઅને િિવાન ું કાિણ 

પૂછ ેછ.ે ત્યાિે પગિીશ શોભાને પોતાના ર્કેેટના ખીસ્સામાુંથી એક કાગળ બિાિ કાઢી તેના િાથમાું આપે છ.ે 

આ કાગળ વાુંચતા ર્ પગિીશના િિવાન ું કાિણ શોભાન ેસમજાય છ.ે કાગળમાું એવ ું લખય ું િોય છ ેકે, ‘કાળી 

છોકિી સાથે અિપલાું કિવા બદલ પમસ્ટિ પગિીશ દેસાઈને નોકિીમાુંથી છૂટો કિવામાું આવે છ.ે’ (પૃ. ૧૦૫) 

અિીં વાતાજ પૂિી થાય છ.ે 

જ્િોનન ે‘કલ્લ ’ કિીન ેસુંબોધતો પગિીશ ર્ આખિે વ્યપભચાિી નીકળ ેછ ેત્યાિે શોભાના આ શબ્દો 

ખિેખિ સાથજક નીવિ ેછ ે કે, ‘પગિીશ કાળા માણસો એટલે ખિાબ ર્ એવ ું કેમ માની લે છ ે? એ કાળાન ે

કલ્લ  કિેવો એ આપણને શોભત ું નથી.’ (પૃ. ૧૦૧) 

વાતાજના ત્રણેય પાત્રો શોભા, પગિીશ અન ે જ્િોન પોતપોતાન ું આગવ ું વ્યપક્તત્વ પ્રગટાવ ે છ.ે 

ઓરફસમાું નોકિી કિતો અન ેશોભા ર્વેી સમર્દાિ પત્ની અને સ ખી દાુંપત્યજીવન ધિાવતા પગિીશન ું પાત્ર 

એક જાટકે આસમાનથી ર્મીનદોસ્ત થઈ જાય છ.ે જ્યાિે ગ લામ તિીકે અમેરિકામાું આવેલ અન ેથોિ ું ભણી, 

લગ્ન કિી, મિેનત અને ઇમાનદાિીથી િોટી કમાતા જ્િોનન ું પાત્ર સૌના મનમાું એક આદશજ બની જાય છ.ે 

આ બન્ને વછચ ેશોભાન ું પાત્ર એક મિત્ત્વની કળી બની િિે છ.ે 

િુંગભેદના લીધ ેઉદ્ભવતા િાગદ્વષે અન ેજ્િોનની બોલીમાુંથી પ્રગટતી અુંગે્રજી ભાષાની લઢણ આ 

વાતાજને િાયસ્પોરિક બનાવે છ.ે મપણલાલ િ. પટલે આ વાતાજ પવશ ે પોતાન ું અપભપ્રાય આપતાું કિે છ ે કે, 

‘પુરુષોની સ્વાથાવૃણિ, બેદરકારી અન ેઉપેક્ષા વગેરે બાબતો પણ આવી વાતાાઓ દ્વારા વ્યંણજત કરાઈ છ.ે મુક્ત 

પ્રેમ અને બંધન અમુક્ત લગ્નજીવનના પડરસરમા ંભારતીય સ્ત્રી-પુરુષો મુકાય છ ેત્યારે શુ ંશુ ંબન ેછ ે? એની 

આ વાતાાઓ છ.ે’ (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, 

પ્રથમ આવણૃિ ૨૦૧૦, પૃ. ૧૩-૧૪) 

 સ જાતા 

‘સ ષ્મા’ ર્વેી ર્ બીજી વાતાજ ‘સ જાતા’ છ.ે સ જાતાનો પપત મનોિિ પાુંચ વષજ પિેલા ર્ અવસાન 

પામ્યો િોવાથી સ જાતાના જીવનમાું પણ િવે એકલતા વ્યાપવા લાગી છ.ે પોત ેપગભિ છ.ે વોપશુંગ્ટન િીસીમાું 

કોન્ફિન્સ પતાવી પોતાના ઘિે રફલાિપેલ્ફઆ આવવા સ ધીની સફિની આ વાતાજ છ.ે 

આ વાતાજમાું બનતી બે ત્રણ ઘટનાઓ મિત્ત્વની છ.ે સ્ટશેન ે બનેલો પિેલો બનાવ: ભાિતમાું 

મોટાભાગના લોકો રદવસભિ સ્ફ તી માટ ેચા પીવાન ું પસુંદ કિતાું િોય છ.ે અમેરિકામાું વષો સ ધી િિેવા છતાું 
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સ જાતાની ચા પીવાની આદત છૂટી નથી. અમેરિકામાું િિેવા છતાું આર્ ેપણ તે ચા ર્ પીવાન ું પસુંદ કિે છ.ે 

પણ, ભાિત ર્વેી મસાલેદાિ ચા અમેરિકામાું ક્યાું શોધવા ર્વી. આથી ર્ ભાિતીયોએ શોધી કાઢલેા ઘણા 

બધા િસ્તાઓની ર્મે ર્ સ જાતા પણ િેલ્વ ેસ્ટશેનેથી ચા ખિીદી તેમાું પોતાની પાસે િિેલો ચાનો મસાલો 

ઉમેિવાની તયૈાિી ર્ કિે છ,ે તેવામાું કોઈ એન ેસવાલ કિે છ,ે ‘િજી આટલા વિસ પછીય અમેરિકામાું ચા ર્ 

અને તેય મસાલા સાથે ?’ પ્રશ્ન કોણે પૂછ્ય ું એ કિતાું સ જાતા પ્રશ્નના ર્વાબમાું ર્ ેશબ્દો કિે છ ેતે વધાિે 

મિત્ત્વના છ.ે સ જાતાએ ર્વાબ આપ્યો : ‘ય  કેન ટઈેક મી આઉટ ઓફ ઈપન્િયા બટ ય  કેન્નોટ ટઈેક ઈપન્િયા 

આઉટ ઑફ મી.’ (પૃ. ૧૦૬) 

સ જાતા દ્વાિા અપાતાું આ ર્વાબમાું િાયસ્પોિા સારિત્યના ઉદ્ભવના મૂળ પિલેાું છ.ે દેશથી ભૌપતક 

િીતે છૂટા પિી ર્વા છતાું માનપસક અન ેસાુંસ્કૃપતક િીત ેપોતાની સુંસ્કૃપત અન ેમાન્યતાઓન ેવળગી િિેવાની 

આ સુંવેદનાન ેર્ ખિાું અથજમાું િાયસ્પોિા કિી શકાય. 

 બીજી બાબત ટરને અુંગેની છ:ે સમગ્ર દ પનયામાું સમય અને અસ પવધાને લીધે વગોવાયેલી ભાિતીય 

િેલ્વેની ર્ગ્યાએ અમેરિકામાું સ જાતાની ટરને અિધો કલાક ર્ મોિી પિવાની છ ેએવી વાિુંવાિ થતી જાિેિાત 

અન ેટરને આવી ગયા પછી પણ ભાિતમાું ટરનેમાું ચિવા માટ ેથતી પિાપિીના બદલે અમેરિકાની પશસ્તન ેપણ 

નોંધવી જોઈએ. ‘પિેલા બાળકો, એમનાું મા-બાપ પછી પસપનયિ પસટીઝન અને એ પછી બીજા બધા શાુંપતથી 

ટરઈેનમાું ગોઠવાઈ ગયાું.’ (પૃ. ૧૦૬) 

ત્રીજી બાબત ‘માઈગ્રેટિી બર્ડસજ’ નામન ું પ સ્તક છ.ે ‘ય પનવપસજટીની લાયબ્રેિીમાું આવ્ય ું ત્યાિે એ 

પ સ્તક પક્ષીઓને લગત ું છ ેસમજીને બાયોલોજી લાયબ્રેિીમાું મોકલવામાું આવેલ ું. ત્યાુંથી લાયબ્રેિીયનની પચઠ્ઠી 

સાથે પાછ ું આવ્ય ું કે એ પક્ષીઓ પિ નિીં પણ એવા ઈમીગે્રન્ટ્સ પિન ું છ,ે ર્ ેપક્ષીઓની ર્મે દેશમાું અન ે

અમેરિકા વછચે અવિર્વિ કિતાું િોય. સ જાતાને થય ું કે એ પણ એવ ું પક્ષી ર્ છ ેર્ ેઅમેરિકામાું સ્થાયી 

થયા પછી અનેક કાિણોસિ દેશમાું આવ-જા કિે છ.ે’ (પૃ. ૧૦૬-૧૦૭) 

માઇગે્રટિી બિજસની સાથ ે પોતાની જાતન ું સાધાિણીકિણ સાધતી સ જાતા િાયસ્પોિાન ું ર્ 

પ્રપતપનપધત્વ કિે છ ેને. અમેરિકામાું લાુંબો સમય િહ્યાું પછી પણ સ જાતાના રદલોરદમાગમાુંથી સ્વર્નો અન ે

સ્વદેશની યાદો ભ ુંસાઈ નથી તેનો પૂિાવો પણ આ શબ્દો આપે છ ે કે: ‘સ જાતા પોતાના પવચાિમાું ખોવાઈ 

ગઈ. એને ‘િવે મારું  ઘિ ક્યાું ?’ કોઈની કપવતાની અુંપતમ પુંપક્ત યાદ આવી. એને એન ું મ ુંબઈન ું ભય ુંભાદય ું 

ઘિ યાદ આવ્ય ું. બા-બાપાજી, ભાઈઓ-ભાભીઓ, બિેનો, ભત્રીજા-ભત્રીજીઓ. એક આદશજ સુંય ક્ત ક ુંટ ુંબ. 

મનોિિને પિણી એ અમેરિકા આવી. એ વાતને વષો વીતી ગયા. ક્યાિેક ક્યાિેક એ રૂ્ના આલ્બમમાુંથી 



પન્ના નાયક 

 

 
 

303 

ફૅપમલી પોટરટે કાઢીને જોઈ લેતી. ગાુંધીજીના ર્માનાને પ્રપતપબુંપબત કિતા ખાદીના િગલા ટોપીમાું બેઠલેા 

બાપાજી. ગ ર્િાતી સાલ્લામાું અપ્રપતભાશાળી લાગતાું બા, ભાઈઓ-ભાભીઓ અન ેવછચ ેએ. એ આલ્બમ 

બુંધ કિી દેતી અને સ્મિણની ઋત  પણ પૂિી થતી.’ (પૃ. ૧૦૮) 

ઘિ, પરિવાિ અન ેપપતની મૂુંગામોઢ ેતમામ તકલીફો સિન કિી લેતી અનેક ભાિતીય સ્ત્રીઓની ર્મે 

સ જાતાન ેપણ મનોિિના લીધે અમરેિકામાું આવવ ું પિ ેછ.ે અમરેિકામાું પપત મનોિિ પસવાય કોઈ પોતાન ે

ઓળખત ું પણ નથી િોત ું એટલે અમરેિકામાું આવી ત્યાિથી તેના જીવનમાું એકલતા ઘિ કિવા માુંિી િતી. 

મનોિિના અવસાનને લીધ ેતમેાું વધાિો થયો.  

અમેરિકામાું તો જાિેિ ર્ગ્યાઓએ પણ લોકો પ્રેમ કિતાું શિમાતા નથી એવા માિોલમાું જીવતી 

સ જાતા પોતાના જીવનની એકલતા અન ેજીવનમાું વ્યાપી િિેલા ખાલીપણાન ેજીિવીને જીવતી િિે છ.ે આ 

ખાલીપણાને દૂિ કિવા પિોશી પર્મ બટલિ તનેી મદદ કિે છ.ે પોતાની ટરને રફલાિપેલ્ફઆ પિોંચે છ ેત્યાિે 

તેનો પિોશી પર્મ બટલિ ટરને સ્ટશેન પાસે ર્ ઊભો િતો. જીવનમાું કોઈકનો સાથ સિકાિ શોધતી સ જાતાન ે

પર્મ બટલિનો સાથ ગમવા લાગે છ.ે સ જાતા ટરનેમાુંથી ઉતિી પર્મ બટલિની સાથ ેચાલવા લાગે છ ેત્યાિે 

પોતાન ેર્નેી કમી િતી તેવ ું પાત્ર મળી ગયાનો સુંતોષ અન ભવતી િોય તેવી કલ્પાનાઓમાું પોતે ખોવાઈ જાય 

છ.ે  

કોઈ ર્ પરિપચત પવના પિદશેમાું એકલી િિેતી સ જાતાન ેજીવનમાું પર્મ બટલિ ર્વેો સિાિો મળ ે

છ ે ત્યાિે ત ે એનો િસતા મોઢ ે સ્વીકાિ કિે છ.ે સ જાતા ર્વેી ભાિતીય સ્ત્રી સુંસ્કાિ, પિુંપિા અન ે

િીપતરિવાજોના ભાિ િેઠળ જીવવાને બદલે પર્મ બટલિ ર્વેા અમેરિકન ય વાન સાથ ેિિેવા લાગે તે ર્ ખિી 

સ્ત્રી સ્વાતુંત્ર્યતા છ.ે આ સ્ત્રી સ્વાતુંત્ર્ય તેન ેઅમેરિકાનો પરિવેશ અપાવે છ.ે તો વાતાજમાું વછચ ેઆવતા આ 

પવધાનો ભાિતીયોન ું અમેરિકામાું થયેલ ું સ્થળાુંતિ સુંપૂણજપણે સ્વૈપછછક છ ેતને ું પણ દ્યોતક છ:ે ‘િપશયનો ર્વે ું 

કપરું  જીવન તો ઈપન્િયામાું નથી અને તોય સ્વેછછાએ ભાિતીયો અિીં આવ્યા અને આવે છ.ે િોલસજ કમાવા 

તો ખિા ર્ પણ સાથે સાથે વ્યપક્તગત પ્રગપત ઉન્નપતની તક ખિી ર્ ને?’ (પૃ. ૧૧૦) 

 ફ્લેપમન્ગો 

વાતાજસુંગ્રિન ું શીષજક ર્ ે વાતાજના આધાિે આપવામાું આવ્ય ું છ ે તવેી વાતાજ એટલે ‘ફ્લેપમન્ગો’. 

દેશપવદેશના પ્રવાસ કિી ફ્લેપમન્ગો કછછના િણમાું આવી સુંવનન કિે છ ેતનેા લીધે તનેી એક નવી પેઢી ર્ન્મ ે

છ.ે પોતાનો વાિસો આ િીત ેતેઓ ટકાવી િાખે છ.ે સુંવનન માટનેી ર્રૂિી િ ુંફ અને અન કૂળ વાતાવિણ તમેન ે

મળી િિે એટલા માટ ે ર્ આ પક્ષીઓ દૂિદૂિથી કછછમાું આવ ે છ.ે આવી િીત ે પ્રવાસ કિતાું પક્ષીઓન ે

યાયાવિ પક્ષી પણ કિે છ.ે આ વાતાજની નાપયકા પણ પોતાને માટ ેઅન કૂળ વાતાવિણની શોધમાું દેશ પિદેશ 
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ફિે છ.ે ન્યૂયોકજમાું િિેતી આશા પોત ેનોકિી કિતી, પોતાના પનણજયો જાત ેલેતી પબઝનસેવ મન છ.ે તનેા પપતન ું 

નામ બળવુંત શાિ છ.ે ઓરફસ કામના લીધે પ્રવાસ કિવાન ું પણ પોતાને થાય છ.ે આ વખતે પોતાને લુંિન 

ર્વાન ું થાય છ.ે લુંિન ર્વા માટ ેપોત ેપેરકુંગ કિે છ.ે ત્યાિથી વાચકન ેખબિ પિ ેછ ે કે પોતે ભાિતીય છ:ે 

‘આશાએ પેરકુંગ શરૂ કય ું સૂટ, સાિીઓ, સલવાિ, ર િતા, દ પટ્ટા, ચાુંલ્લા, કાર્ળ.’ (પૃ. ૮૮) પિુંત  

ન્યૂયોકજમાું િિે છ ેત્યાિે અમેરિકન પોશાક પિેિે છ.ે તેનો પરિચય પણ આ વાતાજની શરૂઆતમાું ર્ આપણન ે

થાય છ.ે ‘આશાએ પબઝનેસ સૂટ ઉતાયો. બોબ્િ વાળ પિથી રિબન કાઢી છૂટા કયાજ. કાુંિ,ે ગળથેી આછાું 

ઘિેણાું ઉતાિી િરસેિમાું મૂક્યાું. ઊંચી એિીના સૂઝ કાઢી ક્લોઝેટમાું મૂક્યાું. લાુંબા પગ લુંબાવી પાિદશજક 

સ્ટોરકુંગ ઉતાયાજ.’ (પૃ. ૮૮) આ વણજનો એ વાતની સાપબતી આપ ેછ ેકે પોત ેમાત્ર નામથી ભાિતીય છ ેપણ 

િુંગાયેલી તો પપિમના િું ગે ર્ છ.ે 

મયાજદા, સુંસ્કાિ અન ેિીપતરિવાજોના બુંધનો તોિી, પોત ેપરિપણત છ ેતેવ ું પણ ભૂલી ર્વા માુંગતી 

આશા. ર્ ેક્ષણે ર્ ેમળ ેછ ેએ માળી લેવામાું માનતી સ્વતુંત્ર સ્ત્રી છ.ે પવદશે પ્રવાસની શરૂઆતથી ર્ આશા 

અપત ઉત્સારિત માલૂમ પિ ેછ.ે લુંિનથી ન્યૂયોકજ ર્વાની િવાઈ મ સાફિી દિમ્યાન પણ કોઈ સાિો પ રષ માત્ર 

મળ ેતેવી તનેી ઇછછા પરેટરક સોિેનસન નામના ઊંચા અન ેગોિા ઓસ્ટરપેલયન પ રષના આવવાથી સુંતોષાય છ.ે 

મ સાફિી દિમ્યાન બન્ન ેવછચે વાતચીત થાય છ;ે છૂટા પિતાું પિેલા બને્ન બ ે રદવસ પછી બપોિના બાિ 

વાગ્યે પવક્ટોરિયા સ્ટશેન પિ ફિીથી મળવાન ું નક્કી કિે છ.ે 

સ્ટશેનેથી િોટલે ર્તી આશાને લુંિનમાું અચાનક કોન્ફિન્સ માટ ેઆવેલો અન િાગ મળી જાય છ.ે 

આશા પોતાન ું કામ પતાવી બે રદવસ પછી લેસ્ટિ સ્કેવિ પિ બપોિે બાિ વાગે અન િાગન ેમળવાન ું કિી 

પોતાની િોટલેમાું ચાલી જાય છ.ે િોટલેમાું આશાન ેઅન િાગ અને પેરટરકના ર્ પવચાિો આવ્યા કિે છ.ે સાિસ, 

િોમાુંચ અન ેિોમાુંસ અન ભવતી આશાના મનમાું પદ્વધા ઉદ્ભવ ેછ ેકે, ‘અન િાગ ? પરેટરક કે અન િાગ ? બ ે

માુંથી એક ? એક ‘અથવા’ બીજો.’(પૃ. ૯૦) આશા પનણજય કિે છ ેકે ‘એક પછી બીજો કેમ નિીં ?’ (પૃ. 

૯૦) આમ, પોત ેપરિપણત છ ેતેવો પવચાિ સ દ્ધા તેન ેઆવતો નથી એ ર્ બાબત દશાજવ ેછ ેકે આશા અિીં 

પપિમના િું ગે સુંપૂણજપણે િુંગાઈ ગઈ છ.ે પિપ રષન ે મળવાન ું સાિસ કિતી, મળીને િોમાુંસ અન ે િોમાુંચ 

અન ભવતી આશા પિેલા અન િાગ અન ેપછી પેરટરકન ેમળવાન ું નક્કી કિે છ.ે આથી ર્ પેરટરકન ેફોન કિી તને ે

મળવાનો નવો સમય ર્ણાવ ેછ.ે આશા લુંિનમાું એક ત્રીજા પ રષ પીટિ બ્ર કન ેમળીન ેછૂટી પિ ેછ ેત્યાિે પણ 

પીટિ બ્ર ક તનેી મશકિી કિે છ ેર્ ેઆશાન ેગમ ેછ.ે 
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આશા અન િાગન ેલેસ્ટિ સ્કવેિમાું મળ ેછ ેત્યાિે ફ્લેપમન્ગો ર્વે ું નામ ધાિણ કિી અન િાગની પત્ની 

બની જાય છ.ે આશા બળવુંત શાિ અન ેઆશા ઉષાકાન્ત પાિેખ મટી ત ે ફ્લેપમન્ગો ઇનામદાિ ર્વે ું નામ 

ધાિણ કિી લે છ.ે અન િાગ સાથે નાટક જોવા જાય છ.ે નાટકમાું શાવિન ું એક દૃશય આવે છ ેત્યાિે આશા 

રદવાસ્વપ્નમાું સિી જાય છ ેઅન ેઅન િાગ સાથે િોમાુંસ અન ભવતી િોય તવેી કલ્પનાઓ કિવા લાગે છ ેત ે

રૂ્ઓ: ‘આશાએ બાિણું બુંધ કય ું. અનાવિણ થઈ. શાવિમાું પ્રવેશી. પિદો બુંધ કયો. શાવિ ચાલ  કયો. 

શાવિનો ફ વાિો એની પિ છવાઈ ગયો. બાથરૂમન ું બાિણું ધીિેથી ખૂલ્ય ું. િળવ ેપગલે અન િાગ પણ શાવિમાું 

પ્રવેશયો. આશા મૂુંઝાઈ ગઈ. ન અન િાગના મ ખ તિફ જોઈ શકી કે ન આુંખો પલળતા શિીિ પિ ટકી શકી. 

ધોધમાિ પિતા પાણીન ું સ ખ આશાન ેસાતમ ેઆસમાન ેલઈ ગય ું. અચાનક અન િાગનો િાથ ખ િશીના િાથા 

પિથી ખસી અન ેસિેર્ સ્પશે છ.ે આશા કુંપી ઊઠ ેછ.ે દૃશય બદલાઈ જાય છ.ે’ (પૃ. ૯૪) 

આશા અન િાગ સાથે નાટક જોઈ ર્વેી બિાિ નીકળ ે છ ે તવેો ર્ વિસાદ શરૂ થઈ જાય છ.ે 

અન િાગનો સાથ િતો, આશાની ઇછછાઓ િતી એમાું ર્ ેખૂટત ું િત ું એ આ વિસાદે પરૂું  કય ું િોઈ આશા િવ ે

અન િાગ સાથ ે પમલન માટ ેસુંપૂણજ તૈયાિ થઈ જાય છ.ે ‘આશા ક્યાું દોિી િિી િતી ? પેરિસ, અન િાગ, 

પેરિસના શાું સેપલઝના િસ્ત ેપિસ્પિની કમિે િાથ વીંટાળી વિસાદમાું ફિવ ું. લુંિન શ ું ખોટ ું િત ું ? લુંિનની 

મેફ્લાવિ િોટલેની ઉષ્માદાિ પથાિીમાું પિસ્પિની કમિે િાથ વીંટાળી, મીણબત્તીના તેર્માું ઉત્તેપર્ત બની 

અનુંગિાગ ગાતાું શાવિમાું ર્વ ું. બળવુંત, િાકેશ, પેરટરક અલોપ થઈ ગયા.’ (પૃ. ૯૪) પણ અન િાગ તો 

આખિે ભાિતીય િતો એટલે આશા સાથ ેપૂણજ પણે ખ લ્લી શકતો નથી. ‘અન િાગ આશાની નર્િ સામે અન ે

એના ખભાની પાસે િતો. ભલૂથીયે ખભો અિકે નિીં તેની કાળજી લેતો િતો.’ (પૃ. ૯૫) આશાની ઘણી બધી 

ઇછછાઓ અન િાગ પાસેથી િતી પણ અન િાગ આગળ ન ર્ વધ્યો કિો કે વધી શક્યો. કાલ્પપનકતામાું પોત ે

ર્ ેકુંઈ પવચાિી લીધ ું િત ું એવ ું કુંઈ પણ અન િાગ સાથ ેન થય ું. આખા રદવસમાું એક આપલુંગન કે ચ ુંબન પણ 

અન િાગ ેઆશાને ન કય ું. અન િાગથી છૂટી પિી પોતાની િોટલે પિોંચી આશા ત િુંત ર્ પેરટરકન ેમળવાની 

તૈયાિીમાું લાગી જાય છ.ે તૈયાિ થઈ પેરટરકને મળવા પિોંચે છ ેઅને િવે પછી ર્ ેકુંઈ પણ થવાન ું િશે તે દિેક 

ભાવકે કલ્પી લેવાન ું છ.ે અન િાગ પાસેથી ર્ ેસુંતોષ આશાને ન મળ્ો એ તમામ િવે પેરટરક પાસેથી મેળવવા 

આશા પ્રયત્ન કિશે. અન િાગતો ભાિતીય િતો એટલે આશા સાથ ેતનેે થોિી દૂિીઓ પણ િાખી િતી. પેરટરક 

તો આશાને છલે્લી વખત મળવાનો િતો. શિમ અને સુંકોચ તો નિીં ર્ દાખવે એવી કલ્પના દિેક ભાવકન ે

થવાની ર્. 
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લેપખકાની આ વાતાજ બિ  ચચાજઈ છ.ે સ્ત્રીસ્વાતુંત્ર્ય આ વાતાજમાું જોવા મળ ેછ.ે ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું સ્ત્રી 

આટલી સિર્ અને સ્વતુંત્ર િીતે પોતાના તમામ પનણજયો લેતી ભાગ્યે ર્ જોવા મળશ.ે વળી, ભાિતીય 

સુંસ્કૃપતમાું સ્રીને શપક્તન ું સ્વરૂપ માનવમાું આવ ેછ;ે પણ તનેી સાથે વતજન ર્ ેિીત ેકિવામાું આવે છ ેતનેા લીધ ે

તેન ેસિન કિવાન ું ર્ આવ ેછ.ે ર્ ેસ્ત્રીન ેશપક્ત કિેવામાું આવે છ ેએન ેર્ સિનશપક્તન ું રૂપ પણ આપવામાું 

આવે છ.ે દીવાલની બે બાર્  ર્વેી આ વાતન ેસમાર્ ક્યાિે સમર્શ?ે પણ, આ વાતાજની નાપયકામાું રૂપ 

સિનશપક્તન ું નિીં માત્ર શપક્તન ું રૂપ જોવા મળે છ.ે ગીતા વાઘેલા આ વાતાજનો આસ્વાદ કિાવતા કિે છ ેકે, 

“એક પડરણણત સ્ત્રી કોપોરેટ સેક્ટરમાં નોકરી કરતી, ણબઝનેસ ટરૂ દરમ્યાન સહપ્રવાસીઓ સાથે સંપકા, જૂના 

ણમત્રો સાથે ગાળેલી ક્ષણોને ફેન્દ્ટસીમાં પોતાના આંતરમનનાં આવેગો, ઇચ્છાઓની પૂણતા કરે છ.ે (સાડહત્યસેતુ, 

ગીતા વાઘેલા,  વષા-૮, અંક-૨, સળંગ અંક-૪૪, માચા-એણપ્રલ ૨૦૧૮, પૃ. ૪) વધ માું તઓે નાપયકા સુંદભે કિે 

છ ે કે, ‘લેણખકાએ અહીં નાણયકા દ્વારા આધુણનક નારીના સંવેદનન ે વાચા આપી છ.ે જ ે સ્વતંત્રપણે કોઈની 

રોકટોક ણવના જીવનના આનદંન ેમાણે છ.ે વાતાાનાણયકા આશા હવ ેગુજરાતી યુવતી નથી કે નથી ભારતીય 

પરંપરાની વહુ. એ ભોગપ્રધાન યુગમા ંજીવતી મહાનગરોની નારી તરીકે પ્રણતણનણધત્વ કરે છ.ે પોતાના દશે-

વતન છૂટ્યા પછી હવ ે બદલાવું અણનવાયા છ.ે પરંપરાઓ પરાયા દશેમા ં કશા કામ નથી લાગતી. 

(સાડહત્યસતેુ, ગીતા વાઘેલા, વષા-૮, અંક-૨, સળંગ અંક-૪૪, માચા-એણપ્રલ ૨૦૧૮, પૃ.૩) 

પ્રેમ એ ભાિતીય સુંસ્કૃપતમાું ચાિ રદવાલોની વછચે ર્ થતી રરયા છ ે જ્યાિે લુંિનમાું તો જાિેિ 

ર્ગ્યાઓ પિ પણ પ્રમે કિી શકાય છ.ે એટલે અિીં એકલવાયાપણા કે ખાલીપણાન ેસ્થાન ક્યાુંથી િોય ? 

આશા લેસ્ટિ સ્ક્વેિ પિોંચ ેછ ે ત્યાિે તેની આસપાસના લોકોના વતજન પિથી આ પવધાન યથાથજ લાગે કે, 

‘એક છોકિો – છોકિી બેફામ બનીન ેપ્રેમ કિતાું બેઠાું િતાું. એમના િાથપગ અન ેધિમાથાું સાપોપલયાની 

ર્મે સળવળતાું િતાું.’ (પૃ. ૯૧) આમ સ્થળ અને સમય બદલાતાું પરિપસ્થપતઓ કેવી બદલાઈ જાય છ ેત ે

તિફ પણ આ વાતાજ આપણું ધ્યાન દોિે છ.ે મપણલાલ િ. પટલે એટલા માટ ેર્ આ વાતાજ પવશ ે પોતાના 

મુંતવ્યો પ્રગટ કિતાું કિે છ ેકે, ‘દેશ બદલાતા ંનારીનુ ં ણનત્યજીવન જ નડહ, એનુ ંમન પણ બદલાય છ.ે એ 

પોતાની પરંપરાઓન ેકે એવા કુટુબંધમાન ેખપ પૂરતી અનસુરે છ,ે પછી તો એ જ ેદેશમાં જઈ વસી છ ેને જયા ં

નોકરી કરે છ ેએન ેઅનુરૂપ પોતાનાં વાણી-વતાન-ણવચાર-આચરણ પણ બદલે છ,ે જોકે બધી સ્ત્રીઓ માટ ેઆમ 

કરવું સરળ નડહ પણ હોય...’ (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, 

અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૧૭-૧૮)  તો સમગ્ર વાતાજ સુંદભ ેતેઓ કિે છ ે કે, ‘આ વાતાા પણ 

‘ડ્ાયાસ્ફોરા’નો પૉણઝડટવ પડ્ઘો પાડ્ ેછ ેઅન ેનારીવાદ સંદભે, નારી પણ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ણબન્દ્ધાસ્ત 

વતાતી દેખાડ્ીન ે નારી પણ માત્ર ‘વમુન’ નડહ, એય ‘હ્યમુન' છ ે એવો સંકેત આપવામાં આવ્યો છ.ે (પન્ના 
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નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પ.ૃ 

૧૮) 

પન્ના નાયકની તમામ વાતાજઓમાુંથી પસાિ થતાું તમેની વાતાજની નાપયકાઓ આપણું ખાસ ધ્યાન ખેંચ ે

છ.ે આ તમામ નાપયકાઓમાું આપણન ેબોલ્િનેસ, પબન્દાસપણું, પનભજયતા અને પન:સુંકોચવૃપત્ત ઉિીન ેઆુંખ ે

વળગ ેએ િીત ેજોવા મળશે. ‘લૅિી વીથ એ િૉટ’ની નાપયકા અલ્પાને પોતાના િોર્િેોર્ થતાું અપમાનનો 

બદલો લેવામાું પોતાના પપતનો સાથ મળતો નથી તમે છતાું પોત ેપનભજય બની સામેથી પલેા છોકિાન ેપોતાની 

ગાિી પાસે બોલાવી તેની આુંખોમાું િેિ પેપિ (લાલ મિચાન ું પાવિિ) નાુંખી પોતાનો બદલો જાત ેલે છ.ે વળી, 

આ સઘળી બાબતની પોતાના પપતન ેઅળસાિ પણ આવવા નથી દતેી. કિેવાય છ ેને કે ‘જીવન જીવવાના બ ે

િસ્સ્તાઓ િોય છ,ે કાું તો સામી છાતીએ લિી લેવ ું અથવા ઘિના કોઈ ખૂણામાું બસેી એકલા િિી લેવ ું.’ 

મોટાભાગની ભાિતીય સ્ત્રીઓ પોતાન ું જીવન બીજી પ્રકાિની િીતે ર્ જીવતી િોય છ.ે પણ વાતાજ નાપયકા 

અલ્પા પોતે સામી છાતી લિી લેવામાું માનતી નાિી છ.ે તો ‘પનત્યરમ’ અન ે‘નૉટ પગલ્ટી’ની નાપયકાઓ પોતાના 

સ ખી દાુંપત્ય જીવન અને સમર્દાિ પપત િોવા છતાું કોઈપણ કાિણ વગિ માત્ર શોખ ખાતિ પિપ રષ સાથ ે

િિીફિી જાપતય સુંબુંધ પણ બાુંધ ેછ.ે આવ ું કયાજન ું તેઓને કોઈ િુંર્ કે અફસોસ પણ થતો નથી. આટલી 

બોલ્િનેસ દાખવવા પાછળ આ નાપયકાઓ પ રષસમોવિી બનવા માુંગ ેછ ેએવ ું પણ કોઈ આશય નથી; માત્ર 

પનજાનુંદ તેમન ું ધ્યયે છ.ે આવ ું ર્ કુંઈક કિવા ધાિતી પણ માત્ર કલ્પનાઓ સ ધી સીમીત થઈ ર્તી 

‘ક્ય રટપ’ની નાપયકા શે્રયા છ.ે શે્રયાનો પપત પણ બિ  ર્ પ્રેમાળ િોવા છતાું તે હૃષ્ટ્પષૃ્ટ્ શિીિ ધિાવતા અન ે

દેખાવિા લાગતાું પવપલયમ ર્વેા પિપ રષ પિ મોરિત થઈ ર્ઈ તકનો લાભ ઉઠાવવા તૈયાિ થઈ જાય છ.ે 

‘રૂમ પવથ અ વ્ય ’ની નાપયકા પેરટરપશયા પણ બિ  બોલ્િ સ્વભાવની છ:ે ‘એન ેસેક્સમાું િસ છ ેપણ સુંબુંધમાું 

નથી. સુંબુંધ ન િોય તોય સકે્સ સુંભવ ેએમ એ ચોક્કસપણે માન ેછ.ે’ (પૃ. ૪૦-૪૧) આ પવચાિો તને ું માનસ 

દશાજવ ેછ.ે ‘િીઅલ ભાગ્યોદય’ની નીના પણ વગિ લગે્ન મા બનવાની છ.ે િજી તો કોલેર્ના છલે્લા વષજમાું 

અભ્યાસ કિતી નીનાના તનેા પમત્ર સાથનેા શાિીરિક સુંબુંધોન ેકાિણે પોતે ગભજવતી બનવાની છ ેતે બદલ ત ે

ખ શ છ.ે તેની બદલે જો બીજી કોઈ ભાિતીય નાિી િોત તો તનેા મનમાું અનેક સવાલો થાત પણ નીના ખ શી 

ખ શી આ બધી િકીકતો પોતાના પપતાને ર્ણાવ ેછ.ે પોતે બાળકન ેર્ન્મ આપવાનો પનણજય પણ કિે છ ેતમે 

છતાું લગ્ન કિવા પવશ ેકોઈ વાત થતી નથી. આમ, વગિ લગે્ન મા બનવા તયૈાિ થતી નીનાની ખ શી ભાિતીય 

પવચાિસિણી ધિાવતાું લોકો માટ ેસ્વીકાિવી લગભગ અશક્ય ર્ છ.ે ‘બા’ વાતાજના મ ખય પાત્ર બાને પોતાના 

પપતના અવસાન પછી પવધવા થવાના દ :ખ થવાના બદલે જાણે કે સૌભાગ્ય મળ્ ું િોય એવો આનુંદ અન ભવ ે

છ.ે પપત િપસકલાલથી છૂટી પોતે પિદેશમાું આવી વધાિે સ ખી થયાની લાગણી અન ભવે છ.ે ‘સ ષમા’ અન ે

‘સ જાતા’ની નાપયકાઓ પણ પોતાન ેજીવનમાું ર્રૂિી છ ે તેટલી Space શોધી લે છ.ે ‘ફ્લેપમન્ગો’ની નાપયકા 
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આશા પવશે તો અગાઉ વાત કિી ર્ છ.ે આમ, ‘પનત્યરમ’ સુંદભ ે મપણલાલ િ. પટલેે કિેલી વાત આ 

નાપયકાઓન ેપણ એટલી ર્ લાગ  પિ ેછ.ે તેઓ કિે છ ે કે, ‘લગ્નસંસ્થા, પ્રેમ, સમ્બન્દ્ધો, પરંપરાગત મલૂ્યો : 

બધાનંો મૃત્યઘુંટ વગાડ્તી આ વાતાા સંયણમત શલદોમાં, શારી નાખતાં સત્યો કહી દે છ,ે માની શકો છો કે 

પ્રેરણા ગુજરાતી વાતાાનું સ્ત્રીપાત્ર છ ે? પૂવે તો આવા ંપાત્રો કલ્પવાં જ અઘરાં હતાં. ન ેઆજ ેપણ ગુજરાતીમા ં

આવી ‘બોલ્ડ્નેસ’થી કહેવાયેલી વાતાાઓ કેટલી છ ે? ભાગ્યે જ એકબે...! (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: 

મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૧૧)  

તો સામ ેપકે્ષ ‘વળાુંક’ વાતાજમાું સ ખી દાુંપત્ય જીવનના ભ્રમમાું જીવતી પપત્નન ેપૈસા અપાવી કોઈન ે

પણ ખબિ ન પિ ેએમ મિાવી નાુંખવાની કોપશશ કિતો પપત િોય કે ‘થને્કય  પમપસસ િસેાઈ’ વાતાજના પાત્ર 

પગિીશ ર્વેો દુંભી અને લ છચો નાયક િોય કે ર્ ેર્િોન ર્વેા ઈમાનદાિ અને ભલા માણસ પિ શુંકા કિે છ ે

પણ પોતાના ક કમોની જાણ બધાને થાય છ ે ત્યાિે પસ્તાય છ.ે કે પછી ‘બીલીપત્ર’ના નાયક ભગવાનદાસ 

કલ્યાણદાસ દેસાઈ કે ર્ઓે બાસઠ વષજની ઉંમિે પણ પોતાના આવેગોને કાબૂમાું િાખી નથી શકતા અથવા 

કિો કે અતૃપ્ત ઇછછાઓની પૂપતજ કિવા ર્તાું આખિે નાસીપાસ થાય છ ેત્યાિે અફસોસ વ્યક્ત કિે છ.ે આમ, 

આવા નાયકો પણ બીજી વાતાજઓમાું ભાગ્ય ેર્ જોવા મળશે. 

પન્ના નાયકની વાતાજઓના શીષજકો પણ અુંગે્રજી ભાષાના િું ગે િુંગાયેલા છ.ે ર્મેકે, ‘લૅિી વીથ અ 

િૉટ’, ‘મેટરોમોપનયલ્સ’, ‘બ ક કેઈસ’, ‘ક્ય રટપ’, ‘રૂમ પવથ અ વ્યૂ’, ‘નૉટ પગલ્ટી’, ‘થને્કય  પમપસસ િસેાઈ’, 

‘ફ્લેપમન્ગો’. ઉપિાુંત અિીંયા ર્ ેવાતાજ પવશ ેવાત નથી કિી એવી વાતાજ ‘વૉટિરફલ્ટિ’. આ તમામ શીષજકો થકી 

પણ ભાવકન ેિાયસ્પોરિક સારિત્ય તિફ રદશા પનદેશ કિી તનેી પવચાિસિણી આ વાતાજ માટ ેબાકીની બીજી 

બધી વાતાજઓથી અલગ તાિવી શકાય છ.ે 

પન્ના નાયકની વાતાજઓનો મપણલાલ િ. પટલેે કિેલા સુંગ્રિ ‘પન્ના નાયકનો વાતાજલોક’માુંથી પણ 

અિીંયા અમ ક વાતાજઓ પસુંદ કિી છ.ે આ સુંગ્રિમાું સુંપાદકે પન્ના નાયકની વાતાજઓ પવશ ેબાિ ર્ટેલી 

લાક્ષપણકતાઓ તાિવી છ.ે ર્ ેનોંધપાત્ર છ.ે ર્મેકે,  

 આ વાતાાઓના કેન્દ્રમાં નારીસંવેદના છ.ે 

 આ વાતાાઓમાં નાણયકા 'બોલ્ડ્નેસ’ દાખવે છ.ે 

 સંકુણચતતા કે પરંપરામાંથી મકુ્ત થઈને પોતાના સંજોગો અન ેમાનણસકતા પ્રમાણે આચરણ કરે 

છ.ે 

 આણથાક રીત ેઆત્મણનભાર નારી, પણિમી પડરવેશ અન ેભૌણતકતાવાદી જીવન અણભગમ – આ 

ત્રણેની કશ્મકશ વાતાાન ેનોખી બનાવે છ.ે 

 એન.આર.આઈ. ચડરત્રોની સોચ અન ેમકુ્ત જીવનશૈલી પણ અહીં ણઝલાયાં છ.ે 
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 જાણતયતા, ભાવાવેગો, રણતઈચ્છાપૂણતા કે એવીતેવી સંવેદનાઓનુ ં ણન:સંકોચ છતાં ણવવેકપૂણા 

આલેખન પણ અહીં ધ્યાનપાત્ર છ.ે 

 ‘ડ્ાયસ્પોડરક' પડરણસ્થણતઓની ભીંસાભીંસનુ ંસ્પષ્ટ ણનરૂપણ આ વાતાાઓમા ંમળે છ.ે 

 લગ્નજીવનનાં બધંનો અહીં ણશણથલ થતા ંદશાાવ્યાં છ.ે 

 પોતાના ણનજત્વ માટ ેનારી ઝઝૂતી હોય; 

 ભોગ ભોગવ્યા પછીની હતાશા, એકલતા કે ખાલીપો પણ, પ્રગટતાં પમાય છ.ે 

 ભોગવાદ ે કે ભૌણતકતાવાદ ે મૂલ્યહ્રાસન ે પોષવા સાથે, સૌના ડહતમા ં ડહત જોતી કુટુબંભાવના 

તથા એવી પરંપરાઓને, ણછન્નણભન્ન કરી નાખ્યાનો ધ્વણન પણ અહીં ઊડ્તો સંભળાશે. 

 પૂવા અન ે પણિમ બંન ે તરફ હવ ે એક નૂતન સમાજરચના આકાર લઈ ચૂકી છ ે - એના ં

સારાંનરસાં પાસા ંછ.ે એ ગમે કે ન ગમે, હવે નવી પઢેીની તો એ જ ડદશા ન ેદશા લાગે છ.ે 

(પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ 

આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૬-૭) 

પન્ના નાયકની વાતાજઓની લાક્ષપણકતાઓ પવશે વાત કયાજ પછી અુંત ે પવપવધ પવવચેકોએ તેમની 

વાતાજઓ પવશે પોતાના િરૂ્ કિેલા મુંતવ્યો પણ નોંધીએ: 

‘પન્ના નાયકની વાતાાઓમા ં ણવદેશમાં રહેતી ભારતીય નારીની સમસ્યાઓ –વ્યથાઓની વાત જોવા 

મળ ેછ.ે... એક બાજુ ભોગવાદ – ભૌણતકવાદની વચ્ચ ેમલૂ્યોનુ ંથતુ ંપતન તથા સ્ત્રી પરુુષના સંબધંો 

અન ેતમેાં પણ ણવશ્વાસ, પ્રેમ, સમપાણ જવેા મલૂ્યોનો થતો હ્રાસ તેમની વાતાાઓનો મખુ્ય સૂર છ.ે’ 

(નીણતન રાઠોડ્, તાદર્થયા, જૂન-૨૦૧૫, ૩૮) 
 

બદલાયેલી પડરણસ્થણતઓ, પડરવતાન પામતો સમાજ, અન્દ્ય દેશો. (યુ.એસ.એ. / યુ.કે. તથા અન્દ્ય)મા ં

ત્યાંના નવા સદંભોમા ંતથા યંત્રચેતનાના પડરસરમાં. જીવતી નવા યુગની નારીની સમસ્યાઓ તથા 

માનણસકતાઓને આલેખતી વાતાાઓની આપણને પ્રતીક્ષા હતી અને રહેશ ેપણ આ ડદશામાં આપણન ે

જ ે વાતાાકારો તથા વાતાાઓ મળ્યાં એમાં વાતાાકાર પન્ના નાયક તથા એમની વાતાાઓ, ઉક્ત 

પડરપ્રેક્ષ્યમાં ધ્યાનપાત્ર છ.ે (પન્ના નાયકનો વાતાાલોક, સંપાદક: મણણલાલ હ. પટલે, ડડ્વાઈન 

પણલલકેશન, અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ ૨૦૧૦, પૃ. ૬) 

‘પન્નાની ણવશેષતા એ છ ે કે એ કોઈ પણ છોછ કે સંકોચ ણવના જ ે કંઈ લખે છ ે ત ે પૂરેપૂરી 

ણનખાલસતાથી અન ે પારદશાકતાથી લખે છ.ે’ (સુરેશ દલાલ, બેક પેઈજ, ફ્લેણમન્દ્ગો, પન્ના નાયક, 

ઈમેજ પણલલકેશન્દ્સ પ્રા. ણલ., અમદાવાદ, પ્રથમ આવૃણિ: ૨૦૦૩) 
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ઉપિોક્ત તમામ કથનોમાું મળૂે એક ર્ વાત કેન્દ્રમાું છ ેઅને એ છ ેપન્ના નાયકની નાપયકાઓ સુંદભ ે

પવવચેકોના અપભગમ. શબ્દો ભલે અલગ અલગ િોય પણ ભાવાથજ એક ર્ છ ે કે પન્ના નાયક તમેની 

વાતાજઓમાું સ્ત્રીન ેકોઈ મયાજદાઓના બુંધનોમાું બાુંધવાના બદલે મ ક્ત િીત ે રરયાઓ કિવાની આઝાદી આપ ે

છ.ે તેઓ સ્ત્રીન ેએક આગવી ઓળખ આપી તેમના અપસ્તત્વન ું ગૌિવ બક્ષે છ.ે આ સુંદભ ે ચોક્કસ કિી 

શકાય કે જ્યાિે જ્યાિે ગ ર્િાતી સારિત્યમાું નાિીચેતનાની વાત કિવામાું આવશ ે તમેાું પન્ના નાયકની 

વાતાજઓ પવશે ર્રૂિ વાત કિવી પિશે. 

 ૫.૪ પન્ના નાયકના િાયસ્પોરિક સારિત્યન ું સાુંસ્કૃપતક અને સારિપત્યક મૂલ્યાુંકન 

પન્ના નાયકન ું વતન પવછછદે સ્વૈપછછક કાિણોસિ થયેલ ું છ.ે િાયસ્પોિાન ેભોગવવી પિતી સૌથી મોટી 

પીિા વતનપવછછદેની િોય છ,ે પણ ગ ર્િાતીઓની ર્મે કવપયત્રીએ પણ સ્વૈપછછક કાિણોસિ વતન છોડ્ ું 

છ.ે અનાયાસે વતન પવછછદેનની પીિાઓ ર્વેી કોઈ પીિા કવપયત્રીને ભોગવવી નથી પિી. વતન છૂટ્યા પછી 

ર્ તેઓ સારિત્યસર્ જન શરૂ કિે છ.ે એવ ું તેઓ પોતાની કેરફયત પણ સ્વીકાિે છ.ે તમેના સારિત્યમાું 

અમેરિકન સુંસ્કૃપત પ્રગટ ેછ.ે લગ્ન પછી તેઓ અમેરિકામાું સ્થાયી થયેલા છ.ે તેમની પાસેથી કપવતા અન ે

વાતાજ એમ બે પ્રકાિની સારિત્યકૃપતઓ પ્રાપ્ત થાય છ.ે કાવ્યોમાું વતનપ્રેમ, સ્વર્નોનો પવિિ, સતત ઓળા 

રૂપે છવાયેલી એકલતા અને એક પ્રકાિનો ન કળી શકાય તેવો પવષાદ છ.ે પોતાની વાત સ્પષ્ટ્ અને પન:સુંકોચ 

િીતે આલેખવાની તમેની સ્વસ્થતા સૌ કોઈન ું ધ્યાન ખેંચ ેછ.ે તમેના સારિત્યમાું પવસ્થાપનની વેદના જોવા 

મળતી નથી. પણ િાયસ્પોિાને પિદેશમાું સ્થાયી થવા માટ ેઅન ેિળીમળીને િિેવામાું ર્ ેતકલીફોનો સામનો 

કિવો પિ ેછ ેતવેી બીજા પ્રકાિની યાતનાઓ કપવયત્રીના સારિત્યમાું પવષયવસ્ત  તિીકે આવે છ.ે પભન્ન િિેણી 

કિણી, પરિવેશ, સભ્યતા, સુંસ્કૃપત અન ેજીવનમૂલ્યોન ેકાિણે પિદેશીઓ સાથ ેથતા સુંઘષજન ું આ સારિત્ય છ.ે 

એ દૃપષ્ટ્એ પન્ના નાયકના સારિત્યન ું આગવ ું સ્થાન છ.ે 

 


