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પ્રકરણ:૫ ‘મિત્રો િરજાની’– હિન્દી નવલકથાિાાં નારીછબીનો અભ્યાસ 

 ‘મિત્રો િરજાની’ એ હિન્દી ભાષાિાાં લખાયેલી નારીના મિદ્રોિને પ્રગટ કરતી નિલકથા છ.ે 

કૃષ્ણા સોબતી આ નિલકથાના લેમખકા છ.ે ઈ.સ. ૧૯૬૭ િાાં આ નિલકથા પ્રથિ િાર પ્રગટ થઈ. 

ત્યાર સુધીની નિલકથાઓિાાં ન જોિા િળતાાં નારીપાત્રોને કૃષ્ણા સોબતી એિની આ નિલકથાિાાં 

લઈ આિે છ,ે તેિજ સિાજની રૂહિ અને પરાંપરાઓ સાિેનો મિદ્રોિ પણ અિીં અલગ સ્િરૂપે જોિા 

િળે છ.ેકૃષ્ણા સોબતીએ આ નિલકથા ઉપરાાંત ‘ડાર સે મબછુડી’, ‘સૂરજિુખી કે અાંધેરે’, 

‘મજ ાંદગીનાિાાં’, ‘હદલો દામનશ’, ‘સિય સરગિ કી’ િગેરે નિલકથાઓનુાં પણ સજ જન કયુું છ.ે 

 ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાની િૂળ હિન્દી પ્રતના આધારે આ નિલકથાિાાં નારી છબી ન ે

તપાસીને તેનાાં તારણો િેળિિાિાાં આવ્યા છ.ે જિેાાં િુખ્ય નારીપાત્ર તેિજ ગૌણ નારીપાત્રો ની 

છબીને તપાસિાિાાં આિી છ.ે 

૫.૧ કથાવસ્તુ:  

 ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાિાાં મિત્રોની ગૃિસ્થીની કથા છ.ે ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાનુાં 

િુખ્ય નારીપાત્ર સુમિત્રાિાંતી ઉરે્ફ મિત્રો છ.ે ગાિડાિાાં રિેતા (િસેલાાં) િધ્યિિગીય પાંજાબી કુટુાંબની 

તે પુત્રિધૂ છ.ે ગુરૂદાસ અને ધનિાંતી તેનાાં સસરા અને સાસુ છ.ે બનિારી અને સુિાગિાંતી તેના 

જઠે-જઠેાણી છ.ે ગુલઝારી અને રુ્ફલાાઁિાંતી તેના હદયર-દેરાણી છ.ે સરદારીલાલ મિત્રોનો પમત છ.ે 

આિ, મિત્રો એ ગુરૂદાસ અને ધનિાંતી ની િચલી પુત્રિધૂ છ.ે કુલ આઠ સભ્યોના પહરિારિાાં 

મિત્રોનુાં જીિન વ્યતીત થઈ રહ્ુાં છ.ે મિત્રો અત્યાંત સ્િરૂપિાન અને કાિુક સ્ત્રી છ.ે તેની પાછળ 

ગલીના અનેક પુરુષો પાગલ છ.ે તે પોતાના પમત સરદાર પાસે પ્રેિ અને િાસનાની તૃમિ િાટ ેતડપે 

છ.ે તેનો પમત તેની આ િાસના તૃિ ન કરતાાં સાસુ-સસરા કે જઠે-જઠેાણી સાિે તે પોતાની ઇચ્છા 

દશાજિતાાં ખચકાતી નથી.  
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 જઠેાણી સુિાગિાંતી નમ્ર, દયાળુ અને િદદગાર િોિાથી મિત્રો તેની સાથે પોતાની ઈચ્છાની 

મિષે ખુલ્લી ચચાજ કરે છ.ે દેરાણી રૂ્ફલાાંિાંતી કપટી િોિાથી ઝઘડાના સિયે મપયરના ઘરેણાાં પાછા 

િાાંગે છ.ે તેનો મપયર પક્ષ સિૃદ્ધ િોિાને કારણે તે િડીલો સાથે ઉદ્ધતાઈપૂિજક િતજન કરે ત્યારે મિત્રો 

તેને પાઠ ભણાિે છ.ે તેના આ િતજનને કારણે તેની સાસુ અને જઠેાણી તેના ચાહરત્ર્યમનણજયને લઈને 

મિધાિાાં િૂકાઈ જાય છ.ે મિત્રોને સારા કે ખરાબ કોઈ િાળખાિાાં િૂકી શકાય તેિી સ્ત્રી નથી.  

 તેને પોતાની જામતયતાની ઈચ્છા િુક્ત રીતે વ્યકત કરિાનો સ્િભાિ છ.ે ‘Sexually Active’ 

િોિાને કારણે શરીરની કોઈ પણ ઈચ્છા અાંગે િાત કરતાાં તે અટકતી નથી. િયાજદા-નૈમતકતા જિેા 

રૂપાળા મિશેષણો તેની શારીહરક તૃમિ સાિે આિી શકતા નથી. તેથી નિલકથાને અાંતે િાની 

સલાિથી તે વ્યમભચારના રસ્તે જિા તૈયાર થાય છ.ે પરાંત,ુ તેનો પમત પ્રત્યેનો પ્રેિ અને તેની 

આગિી સૂઝ તેને તે રસ્તે જતાાં રોકે છ.ે તે પમત પાસે પાછી ર્ફરે છ.ે નિલકથાનો અાંત મિત્રોના 

વ્યમક્તત્િને મિમશષ્ટ રીતે આપણી સિક્ષ િૂકી આપે છ.ે   

૫.૨ ‘મિત્રો િરજાની’ હિન્દી નવલકથાની િુખ્ય નારી છબીનો અભ્યાસ: 

  મિત્રો ની નારી છબીની િાત કરીએ તો, તેને સિાજ, કુટુાંબ, ધિજ, િાન્યતા, રીમત-

હરિાજો, નીમત િગરેેના કોઈ પણ બાંધનો બાાંધી શકતાાં નથી. કૃષ્ણા સોબતીએ આ નારી છબીિાાં 

નીડરતા, િોકળાશ, કાિુકતાનો અનાંત પ્રિાિ, સ્િતાંત્રતા, કેટલેક અાંશે સ્િચ્છાંદતા, પ્રેિાળપણાં, 

જીદ્દીલો સ્િભાિ, િાચાળતા જિેા અનેક લક્ષણોના સિન્િયરૂપી નારી ચહરત્રનુાં મનરૂપણ કયુું છ.ે 

જિેાાં કાિ-િાસના અને પમતને પાિિાની પ્રબળ ઉત્કાંઠા િોખરે સ્થાન ધરાિે છ.ે આ નિલકથાિાાં 

આિેલા નારીપાત્રો કરતાાં પણ અત્યાંત મિલક્ષણ નારીપાત્ર તસિીર આપણને અિીં જોિા િળે છ.ે 

 મિત્રોના બાહ્ દેખાિની િાત કરીએ તો, અત્યાંત રૂપાળી, િોિક, સુરિો લગાિેલી િોટી 

આાંખો તેિજ િાળથી પગ સુધી નખમશખ કાિુક રસિાાં તરબોળ અાંગોપાાંગિાળી એની દેિરચના 

છ.ે આ દેિની પાછળ નયાિત થાનેદાર, રિેલ મસાંિ, ઔતારચાંદ, બેલીરાિ, સોની, બનારસી યાર 
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િગેરે જિેાાં અનેક ગલી-િિોલ્લાનાાં પુરુષો તેિજ િેપારીઓ લોલુપ છ.ે તેિ છતાાં, આ સુાંદર દેિ 

મનિાળી સરદારીલાલની મનકટતા તે પાિી શકી નથી તેના તેને અપૂિજ રાંજ છ.ે જ ેઆ નિલકથાના 

િુખ્ય નારી પાત્ર મિત્રોની છબી નુાં િુખ્ય પહરબળ છ.ે તેની આ ઝાંખના અને અતૃમિ નિલકથાના 

અનેક પ્રસાંગે સાસ-ુસસરા કે જઠે-જઠેાણી જિેા િડીલ સભ્યો સાિે અનેકિાર ખુલ્લી રીત,ે ખુલ્લા 

સાંિાદો િારા પ્રગટ કરિાિાાં આિી છ.ે મિત્રોને પોતાના જન્િની સચ્ચાઈ પણ જઠેાણી સાિે પ્રગટ 

કરિાિાાં કોઈ ઓછપ કે શરિની લાગણી નથી આિતી. તે કિે છ ેકે, “સાત નદીયો કી તારુ, તિે-

સી કાલી િેરી િાાં, ઔર િૈ ગોરી મચટ્ટી ઉસકી કોખ પડી કિતી િૈ, ઇલાકે કે બડભાગી 

તિસીલદાર કી િુિદશ િૈ મિત્રો. અબ તુમ્િી બતાઓ, જીઠાની, તુિ-જસૈા સતબલ કિાાં સે પાઉં-

લાઉં?” (પૃષ્ઠ:૨૦) 

 તેની કેટલાાંય સિયની શરીરની અતૃમિ તે જઠેાણી સુિાગિાંતી સાિે પ્રગટ કરતાાં કિે છ ેકે, 

“બુરે િાથેિાલે! િદજ જન િોતે તો યા ચટખારે લે-લે િુઝે ચાટતે યા ર્ફીર શેર કી તરિ કચ્ચા ચબા 

ડાલતે.” (પૃષ્ઠ:૧૭) 

 તેની દેિની અસહ્ તરસ એટલી િધતી જાય છ ે કે તે તેના િડીલો સાથેના સાંિાદોિાાં 

મનલજજ્જપણે પ્રગટ થાય છ.ે તે તેના જઠેને પણ કિેતાાં શરિાતી નથી કે, “જઠેજી, અપની જીઠાની કી 

તૂલ તો િૈ કિાાં પર એક નજર ઇધર ભી.”(પૃષ્ઠ:૨૨) તેની આ કાિિાસના અમિરત પ્રિાિિાાં 

સિાજ કે કુટુાંબના કોઈ પણ બાંધનો કે સાંબાંધો તેને આડ ેઆિતા નથી. તેના આ સ્િભાિથી ઘરનાાં 

દરેક સભ્ય પહરચીત છ.ે પમત સરદારીલાલ અને જઠે બનાિારીને તેના આ સ્િભાિ પ્રત્યે ઘણી 

ચીડ અને ગુસ્સો છ.ે તેથી જ પમત સરદારી તેની નીકટ જતો નથી અને તેના આિા ખુલ્લા-િાચાળ 

સ્િભાિને તે િાર-પીટ િારા મનયાંત્રણિાાં લાિિા િાાંગે છ.ે મિત્રોના સ્િભાિથી પહરચીત જઠે 

બનાિારી સુિાગિાંતીને મિત્રોને લઈને અાંદર જિાનુાં કિે છ ેઅને સાથે ડર સાથે કિે છ ેકે, “ઇસકે 

બોલ એક બાંદ ભી બાપુને સુન મલયા તો ઇસ ઘર િેં સિેરા ન િોગા.”(પૃષ્ઠ:૧૬) 
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 મિત્રો અને તેનાાં િડીલો તેિજ પમત સાથેના સાંિાદોથી મિત્રોની નારી છબી અને તેનો રૂહિ, 

પરાંપરા તેિજ બાંધનો સાિેનો મિદ્રોિ િધુ પ્રબળ બને છ.ે મિત્રોનો નિલકથાિાાં પહરચય જ મિદ્રોિ 

સાથે થાય છ.ે નિલકથાની શરૂઆતિાાં મિત્રોનો પમત સરદારીલાલ લાલ આાંખો કરીને, ધોલ-ધપાટ 

કરતો તેને રૂિિાાંથી િસડીને બિાર લાિે છ.ે એની સાિે મિત્રોને આાંખ નીચી કરિાનુાં કિેતાાં તે પમત 

સાિે નીડરતાથી મસ્થર આાંખો કરીને તેને જોયા કરે છ.ે ત્યાાં જ તેના મિદ્રોિની શરૂઆત જણાય છ.ે 

આ િારપીટથી ત્રાસેલી સાસુ ધનિાંતીને કિે છ ેકે, “િાાંજી, બેટ ેકી મચાંતા િેં તન ન સુખાઓ, ઇસકી 

કરની આિ િી ઈસે કાલે-પાનીયોં ભીજિાએગી.”(પૃષ્ઠ:૧૩) આિ, િાર ખાધા પછી પણ તેની બે-

લગાિ િાણી તેની નીડરતા અને સાિસને પ્રગટ કરે છ.ે 

 ઘરથી બિાર જતાાં સરદારી અને બનિારીને મિત્રોના સાંભળાતા હકસ્સા અને મિત્રોનાાં 

યારોનાાં બેર્ફાિ બોલાયેલાાં િાક્યો અને સાંદેશાઓથી તેઓ ત્રસ્ત છ.ે જ્યારે ઘરનાાં તિાિ સભ્યો 

ભેગાાં થઈને મિત્રોને તેનાાં ચાલ-ચલન મિષે સાચુાં જણાિિાનુાં કિે છ ે ત્યારે મિત્રો ભળતો જિાબ 

(Diplomatic Answer) આપે છ ેકે તે સાચુાં પણ છ ેઅને ખોટુાં પણ છ.ે સાચુાં એ રીતે કે જગતના 

બાંધનોને મિસરીને િુાં િનુષ્યની જાત તરીકે િસી-રિી લઉં છુાં. અને જુઠ્ુ ાં એટલે કે િારા પમતનાાં આ 

રાજપાટ છોડીને િુાં બજારિાાં થોડી બેઠી છુાં? આ પ્રસાંગ પરથી જોઇ શકાય છ ે કે મિત્રોને 

િાકબાજીિાાં કોઈ િરાિી શકે તેિ નથી. પોતાની જાતને બચાિિા િાટ ેતે સાચુાં-જુઠ્ુ ાં કરતાાં પણ 

ગભરતી નથી. 

 મિત્રોનો મિદ્રોિ એ અન્ય નિલકથાના નારીપાત્રો કરતાાં અલગ છ.ે તેને ઝાંડા લઈન ે

િોરચાિાાં નીકળિુાં પડ્ુાં નથી. તેિજ તેને સ્િઓળખ િાટનેી ઝાંખના પણ એટલીજ છ.ે તેની પમત 

પ્રત્યેની કાિિાસનાિાાં જટેલુાં સત્ય છ,ે એટલુાં જ સત્ય તેને પમત પ્રત્યેના પ્રેિનુાં પણ છ.ે મિત્રોને 

દેરાણી રૂ્ફલાાઁિાંતીની જિે ઘરેણાાં, ધન-સાંપમિ કે મિલકત પ્રત્યે પણ કોઈ લગાિ નથી. તેથી જ 

નિલકથાિાાં એક પ્રસાંગે પમતને પૈસાની જરૂર પડતાાં મિના ખચકાટ ેતે પોતાનુાં બાજુ-બાંધ ઉતારીને 

િેચાિા િાટ ેઆપી દે છ.ે બદલાિાાં તે ઝાંખે છ ેપ્રેિ, સ્નેિ અને દેિની તૃમિ! 
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 ‘મિત્રોને પોતાની જાત ઉપરાાંત, જઠેાણી અને સાસુ ધનિાંતી પ્રત્યે પણ સ્નેિ છ.ે તેથી તે 

તેિનો પક્ષ લેિાિાાં પણ ગભરાતી નથી. સૌથી નાની દેરાણી રૂ્ફલાિાંતી પોતાના પમતને પોતાના 

પક્ષિાાં લઈ લે છ,ે બેકાર પમતને તેના ઘરનાાં સભ્યો સાિે કાન-ભાંભેરણી કરીને ચડાિે છ.ે આ 

ઉપરાાંત, લગ્ન સિયે આિેલાાં ઘરેણાાં અને કપડાાં પણ જઠેાણી અને સાસુ પાસેથી પાછા િાાંગે છ.ે 

આ પ્રસાંગે તેનો સાિનો કરી શકે તેિી એક જ સ્ત્રી છ:ે મિત્રો. તે દેરાણીની બરાબર ખબર લેતાાં કિે 

છ ેકે, “શાબાશ, દેિરાની, શાબાશ! ઇસ મચટ્ટ ેમસરિાલી કી તુિને અચ્છી બાત કી િૈ. પર ઇતના 

જાન લે દેિરાની, િૈ જો તેરે િદજ કી િાાં િોતી તો, રાની તેરે ઇસ મપદકે સે મસર પર એક બાલ ન 

રિને દેતી.”(પૃષ્ઠ:૨૮)  

 દેરાણી તેનો ર્ફોગટિાાં સાિનો કરિા જાય છ ેત્યારે ખખડાિતી તે કિે છ ેકે, “િાથ ધો ડાલ 

દેિરાની, ઇનસે! અબ અગલે જનિ લેના!”...”િૈ તેરી જિદૂતી બસ! તૂને સાસ સે ટક્કર લી િૈંને 

િાના, પર મજસકી તૂ જૂતી બરાબર ભી નિીં અબ  ઉસકી ઇજ્જત-પિ ઉતારને ચલી િૈ? અરી, 

ચુપચાપ યિ ગિને અાંદર ડાલ લે, નિીં તો ઉનસે ભી જાએગી.”(પૃષ્ઠ:૩૧) 

 મિત્રોના રૂ્ફલાિાંતી સાથેના આ પ્રમતકારથી એક સિય િાટ ેસાસુ પણ મિચારિાાં પડી જાય છ ે

ક,ે મિત્રો ક્યાાં પ્રકારની છ?ે તેને સાચી ગણિી કે તેના ચલ-ચલનને લીધે ખોટી ગણિી? રૂ્ફલાિાંતી 

અને મિત્રોિાાંથી િધુ બુરાઈ કોની કિેિાય? ત્યાાં આપણે જોઈ શકીએ છીએ કે, મિત્રો જ ેપણ રીતે 

િતે છ,ે તેના એ િતજનિાાં કોઈ પ્રકારનો દાંભ નથી. તે જ ેછ ેએ બધાાં સાિે ખુલ્લી હકતાબ છ.ે તેને 

િન કાિિાસનાઓની પૂમતજ એ સિોચ્ચ ધ્યેય છ ેપણ તેનો આ ધ્યેય જોકે, વ્યમક્તગત રીતે કોઈને 

નુકસાન પિોંચાડતો નથી. 

 મિત્રોના આ ચહરત્ર પાછળનુાં પહરબળ પણ કૃષ્ણા સોબતી આ નિલકથાિાાં મનદેશયુાં છ.ે 

મિત્રોની િાતા એ નૂરિિલની કસબણ છ.ે જ ે કુસાંસ્કારી છ.ે જનેે પોતાના જીિનિાાં ઘણાાં પુરુષો 

સાથે શરીર-સાંબાંધ બાાંધી છ.ે આિ, મિત્રોનુાં બાળપણ જ આ ચલ-ચલન જોઈને િીત્યુાં છ.ે તેનાિાાં 
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બાળપણથી કાિિાસનાના બીજ રોપાયેલાાં છ.ે તેથી જ તે થોડા સિયના શરીરના િનોરાંજનને 

જીિનનુાં સુખ િાની બેઠી છ.ે પરાંતુ મિત્રોને િકીકતિાાં પમતપ્રેિ અને સાંતાનપ્રામિની પણ એટલી જ 

ઈચ્છા છ.ે સો કૌરિોને જન્િ આપે એ એની ઈચ્છા છ.ે સરદારી લાલ પમત િોિા છતાાં તેનુાં મિત્રોથી 

મનકટ ન િોિુાં એ મિત્રોની ઈચ્છા અને અતૃમિને િધુ પ્રબળ બનાિે છ.ે તેથી જ સિાજિાાં થતી 

િાતોને દબાિિા અને શાાંત પાડિા મિત્રોના કુટુાંબીજનો તેને મપયર િોકલિા િાટ ેમિચારે છ.ે 

 મિત્રો િાટ ેસાસુ તેિજ પમત અને જઠે િારા િપરાયેલાાં મિશેષણો આ પ્રકારના છ:ે 

૧. ખપાને કલપાનેિાલી બિુટી ૨. કૂડા (કચરો) ૩. બૈહરન (િેરી) ૪. ધિજ-મપટ્ટી ૫. છીનાલ ૬. િદો 

કો નચાતી પૂતલી. ૭. જરનૈલી નાર ૮. જાદુગરની  

 આ મિશેષણો અને અપશબ્દો િારા સ્િતાંત્ર કે સ્િચ્છાંદ રીતે જીિતી સ્ત્રી પ્રત્યે સિાજનો 

દૃમષ્ટકોણ પ્રગટ થાય છ.ે 

 મિત્રો જ્યારે મપયરની ગલીિાાં પગ િૂકે છ ેત્યારે િિોલ્લાના પુરુષોનો પ્રતીભાિ કઈક આ 

પ્રકારનો છ:ે 

૧. “યાર રિેલ મસાંિ, આઈ બસાંત ઔર પાલા ઉડાંત.”(પૃષ્ઠ:૮૮) 

૨. “હર્ફટક, ઓ ઔતારચાંદ! તુઝે પાલા કક્કર પિલે િી િાર ગયા! િેરે યાર, ચૂલ્િા જલા સૈક લે 

અપને િાડ-િમિયાાઁ, નિીં તો કલ અખાડ ેકૈસે ઉતરેગા?”(પૃષ્ઠ:૮૯) 

૩. “સૌ ઝરોખેિાલી એક બૈઠક ઔર નૂર િિલન િે યારો! પર બેલીરાિ કો ક્યા ગિ? ઉસકી 

કડાિી સે તો દોનો બન-બન જાએાંગે.”(પૃષ્ઠ:૯૦) 

૪. “ઓ, િદ્દી ઓ અપને કલ-પૂજ ેસિી કર લો બડા જબર િૈદાન િૈ!” (પૃષ્ઠ:૯૦)   
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 આિ, મિત્રોને પમત સાથે આિતાાં જોઈને િિોલ્લાના િેપારીઓ જાત-જાતના િાક્યો િારા 

તેિની પોકળ લોલુપતાને બિેલાિે છ.ે મિત્રો આ જોઈને ખુશ થાય છ ેજ્યારે, સરદારીની આાંખ 

કરડી થાય છ.ે મિત્રોના મપયરના ઘરિાાં પ્રિેશતાાં જ તેની િાાં સરદારીન ે ભેટી પડિાની ઈચ્છા 

બતાિે છ.ે 

 કૃષ્ણા સોબતી આ નિલકથાિાાં મિત્રોની િુખ્ય નારી છબીને અાંતે એક નિુાં પહરિાણ આપે 

છ.ે જનેાાં અાંશો નિલકથાિાાં િચ્ચે-િચ્ચે જોિા િળતાાં તેની અાંતની મનષ્ઠા અજુગતી નથી લાગતી. 

મબમપન આશરના િત પ્રિાણે: “ ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાિાાં મિત્રો નાિની યુિતીની કાયા 

તરસની તીવ્રતા અાંતે પ્રેિની અનન્યતા તરર્ફ કેિી રીતે િળે છ,ે તેનુાં િનોિૈજ્ઞામનક અમભગિથી 

આલેખન કયુું છ.ે”૨ આ સાંદભે જોઈએ તો મિત્રોનુાં પાત્ર િનોિૈજ્ઞામનક અભ્યાસ િાટ ેપણ ઘણો 

અિકાશ ધરાિે છ.ે જનેા િારા નારીની અતૃિ ઈચ્છાઓ અને પ્રેિ મિષ ે તેના િનિાાં ચાલતી 

ગૂાંચિણનો પણ તાગ િેળિી શકાય છ.ે મપયરિાાં આિેલી મિત્રોને તેની િાાં પરપુરુષ પાસે જઈને 

તેની શરીરની અતૃમિ પૂરી કરિા અને જીિનને ભરપૂર િાણિાની સલાિ આપે છ.ે મિત્રો 

સરદારીને િદ્યપાન કરાિી આ યોજનાને સાકાર કરીને એ રસ્તે આગળ પણ િધે છ.ે પરાંતુ, 

રસ્તાિાાં જ મિચારોના િિળિાાં મિત્રોની અસલી નારી છબીનુાં રૂપ પ્રગટ થાય છ.ે તેની િાની 

ચાલાકી અને એકલતાના મબિાિણા રૂપનુાં તેને ભાન થાય છ.ે મિત્રોને ર્ફોસલાિીને થાનેદાર પાસે 

િોકલનારી િાાં સરદારી પર નજર બગાડ ેછ.ે આ િાતથી િચિચી ગયેલી મિત્રોને પોતાની જાત 

સાથે (Reality Check) કરિા પ્રેરાય છ.ે આ િાસ્તમિકતા મિત્રો િાટ ેઅસહ્ બને છ.ે અાંતે તે 

મનષ્ઠાના િાગે આગળ િધી ઘરે પાછી ર્ફરે છ.ે આિ, ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાનો અાંત 

નિલકથાની િચ્ચેના કેટલાાંક અાંશો િારા ચહરતાથજ થાય છ.ે 

 આિ, કૃષ્ણા સોબતી મનરૂમપત ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાના િુખ્ય પાત્ર મિત્રોની નારી છબી 

એ અત્યાંત િોકળાશથી મિચારતાાં કરી િૂકે તેિી છ.ે તન અને િનના અમસ્તત્િ અને સત્યની 

ગૂાંચિણિાાં આ નિલકથાની સ્ત્રી ઝૂરે છ.ે િાનિીય િૂલ્યો તેને િન સ્િીકાયજ છ ેજ્યારે રૂહિ, બાંધનો 
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અને િાન્યતાઓ સાિે તેનો ખુલ્લો મિરોધ અન ે પ્રમતકાર છ.ે સિાજિાાં ચાલતુાં દુભાષીયાપણાં, 

દોગલાપણાં (Hypocrites) સાિે અને દાંભ સાિે તેનો મિદ્રોિ છ.ે િનને કાયિી અને તનને િાંગાિી 

(Temporary) ગણિાિાાં આિતા સિાજિાાં જ્યારે છડેતી, બળાત્કાર જિેી ઘટનાઓ અમસ્તત્િિાાં 

આિે છ ેત્યારે સિાજનુાં સાચુાં સત્ય પ્રકામશત થાય છ.ે આ સિાજિાાં કૃષ્ણા સોબતી એ કોઈ પણ 

બાંધન, નડતર કે પડદા મિના તનની ઝાંખનાને િાચા આપતી સ્ત્રીની છબી આ નિલકથાિાાં આપી 

છ.ે 

 ડૉ. શાિનાજ જાર્ફર બાસિેિ તેને ‘Sexual frustration’ કિે છ.ે૧  સાિામજક વ્યિસ્થા, 

મિચારતાંત્ર અને કિેિાતાાં સાંસ્કારી લોકોને પડકાર આપે તેિી નારીછબીનુાં મનિાજણ આ નિલકથાિાાં 

જોઈ શકાય છ.ે 

૫.૩ ‘મિત્રો િરજાની’-હિન્દી નવલકથાિાાં ગૌણ નારી છબીનો અભ્યાસ: 

  ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાના ગૌણ પત્રોિાાં ધનિાંતી, સુિાગિતી, રૂ્ફલાિાંતી, બાલો, સોિા 

અને રાની જિેા મિમિધ નારીપાત્રોનો સિાિેશ થાય છ.ે 

૫.૩.૧ ધનવન્તી: 

 ધનિાંતી એ સુિાગિાંતી, સુમિત્રાિન્તી અને રૂ્ફલાિાંતીની સાસુ છ.ે નિલકથાની શરૂઆતિાાં 

પમત ગુરૂદાસ સાથેના િાતાજલાપ પરથી પ્રતીત થાય છ ેકે, ધનિાંતીનુાં આખુાં જીિન ઘરની સેિાિાાં 

સિમપજત રહ્ુાં છ.ે તેના સાંસ્કારો, સ્િભાિ અને ચાહરત્ર્યથી ગુરૂદાસ અને તેનુાં આખુાં કુટુાંબ ખુશ છ.ે 

ગુરૂદાસ ઈચ્છ ેછ ેકે ધનિાંતી કાિના સિયિાાંથી થોડો સિય પોતાની સાથે વ્યતીત કરે. અથાજત, 

લગ્નના આટલાાં િષો પછી િૃદ્ધાિસ્થાિાાં પણ બાંને િચ્ચે અટલ પ્રેિ અને શ્રદ્ધા છ.ે પહરિારધિી 

એિી ધનિાંતી એ એિી નારી છબી છ ેકે કોઈ પણ સિયે, કોઈ પણ પહરમસ્થમતિાાં પહરિારને એક 

તાંતુએ જોડી રાખિા તે બનતાાં દરેક પ્રયત્ન કરે છ.ે 



પ્રકરણ:૫ ‘મિત્રો િરજાની’– હિન્દી નવલકથાિાાં નારીછબીનો અભ્યાસ 

 

137 
 

ગુરૂદાસને દાાંતના દુખાિાના સિયે ગરિ દૂધ આપતી િખતે નાની િિુ રૂ્ફલાિાંતી તેને ટોણો 

િારે છ.ે જનેાથી ધનિાંતીનુાં હૃદય ભરાઈ આિે છ.ે તે આ સિયે પોતાની સાસુને તેિજ સાસુએ 

આપેલી શીખાિણોને યાદ કરે છ.ે સ્િગજિાસી સાસુ પ્રત્યે તેને િજુય અપાર પ્રેિ છ.ે આિ, સુશીલ 

તેિજ ભારતીય સિાજિાાં ભાિુક, શીલિય ચહરત્ર કિી શકાય તેિુાં ધનિાંતીનુાં ચહરત્ર છ.ે સૌથી 

િોટી િિુ સુિાગિાંતી પ્રત્યે તેને અપાર પ્રેિ અને લગાિ છ.ે િચલી િિુ મિત્રો પ્રત્યે તેને પહરમસ્થતી 

પ્રિાણે પ્રેિ, આશાંકા, મતરસ્કાર, નાનપ, ત્રાસ, મિધા િગેરે જિેા ભાિો અનુભિે છ.ે નાની િિુ 

રૂ્ફલાિાંતીના ત્રાગા અને સ્િાાંગથી તે અમતશય ત્રાસ અનુભિે છ.ે પોતાના કોઈ પણ િાાંક મિના તેને 

ઘડપણિાાં રૂ્ફલાિાંતીના મ્િેણાાં-ટોણાાં સાાંભડિા પડ ે છ ે તેનુાં તેને દુુઃખ છ.ે િચલી િિુ મિત્રોના 

કકળાટની પહરમસ્થમતથી તેનો સ્િભાિ મિપરીત છ.ે મિત્રોને સાિુાં બોલતાાં, સ્િચ્છાંદપણે વ્યિિાર 

કરતાાં રોકે છ.ે મિત્રો જનેો પમત અને જઠે સાથેની િારપીટ અને ઝઘડાાંથી તે િેરાન છ,ે તે જ મિત્રો 

જઠેાણી સુિાગિાંતી અને સાસુ તરીકે તેનો પક્ષ લે છ ેઅને રૂ્ફલાિાંતીને પાઠ ભણાિે છ ેત્યારે મિત્રો 

િાટ ેઉત્પન્ન થતી મિધા િનુષ્ય સિજ અને સ્િાભામિક છ.ે મિત્રોના ચહરત્ર મનણજયને લઈને તે ખૂબ 

િૂાંઝિણિાાં છ.ે તેની એક સાથી િાત્ર િોટી િિુ સુિાગિાંતી છ ેજનેે તે સુખ-દુુઃખની િાતો િિેંચે છ.ે 

મિત્રો અને રૂ્ફલાિતીના સ્િચ્છાંદ િતજનથી ત્રાસેલી તે કિે છ ેકે, “બિૂહરયોં, િેરે કિે-સૂને કી િુઝે 

િાર્ફી દો! િૈં ન જાનતી થી કી િૈં ઇસ ઘર કી િાાં નિીં...ટિલન િૂાઁ ટિલન!”(પૃષ્ઠ:૨૮) 

જ્યેષ્ઠ પુત્ર બનિારી અને િચલા પુત્ર સરદારી પ્રત્યે તેને ઘરનાાં પુત્રો તરીકે િાન છ ેતો 

બેકાર નાના પુત્ર ગુલઝારી પ્રત્યે ઘણી સિાનુભૂતી છ.ે રૂ્ફલાિાંતીની િાતિાાં આિીને ગુલઝારી 

ઘરજિાઈ બની ગયો તેનુાં તેને ઘણાં દુુઃખ છ.ે સુિાગિાંતીના સુશીલ ચહરત્રિાાં તે પોતાની છબી જુએ 

છ.ે જિે સાસુએ શીખિાડલે સાંસ્કારોિાાં તે જીિનભર ઘરને ટકાિી રાખિાની પિેલ કરે છ.ે તે જ 

સાંસ્કારો તે સુિાગિાંતીિાાં જુએ છ.ે ઘણાાં સિય બાદ, મપયરે આિતી જનકો અને તેનાાં પુત્ર પ્રત્યે 

તેને અપાર સ્નેિ છ.ે 
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 આિ, સુશીલ પત્ની, પ્રેિાળ િા, પહરિારધિી સાસુ તેિજ કોઈ પણ મનણજય જાતે ના લઈ 

શકતી િોિા છતાાં, સ્િમનણજયનો અમધકાર ના િોિા છતાાં ઘર અને કુટુાંબ િાટ ેજીિન સિપજણ કરતી 

નારીની છબી ધનિાંતીના રૂપે આપણને િળે છ.ે 

 

૫.૩.૨ સુિાગવાંતી : 

 

  ઘરની સૌથીિોટી િિુ સુિાગિાંતી સ્િભાિ અન ે ચાહરત્ર્યિાાં સાસુ ધનિાંતી જિેી જ છ.ે 

‘આદશજ ભારતીય નારી’ િાાં િોિા જોઈતા બધાાં જ ગુણ સુિાગિાંતીિાાં જોિા િળે છ.ે પહરિારની 

સાંભાળ રાખતી અન ેિડીલોનુાં સન્િાન કરતી આ સૌથી સિજદાર પુત્રિધૂ છ.ે બનિારી સાથે ત ે

આદશજ ગૃિસ્થ સાંસાર ચલાિે છ.ે સુખી દાાંપત્યજીિન તેના જીિનનુાં એક અાંગ છ.ે મિત્રોને તે નાની 

બિેનની જિે સાાંભળે છ ેઅને તેનુાં સલાિ-સૂચન કરે છ.ે પ્રશ્નો અને િાત િારા તે તેના જીિનનો 

દૃમષ્ટકોણ બદલિાની શીખ પણ આપે છ.ે તેનાિાાં દરેક િાણસના, પહરિારના દરેક સભ્યના 

સ્િભાિને સિજિાની પહરપક્િતા છ,ે ગિન સિજ શમક્ત છ.ે તેથી જ તે ઘરનુાં િુખ્ય અાંગ છ.ે જ ે

ઘરનાાં સભ્યોને આને ઘરનાાં િડીલોને સુગ્રમથત તાાંતણે બાાંધી રાખે છ.ે સુિાગિાંતી એ ધનિાંતી અને 

ગુરૂદાસ િાટ ેઆદશજ િિુ છ.ે મિત્રો અને રૂ્ફલાથી કાંટાળેલા િડીલ સાસુ-સસરા િાટ ેસુિાગ જ એક 

આશાનુાં હકરણ છ.ે 

 નણાંદ જનકો પ્રત્યે પણ તેને લાગણી છ.ે રૂ્ફલાિાંતી જિેી ત્રાગા કરતી સ્ત્રી તેનુાં િન દુભાિ ે

છ.ે મિત્રોના સ્િભાિથી તે પહરચીત છ.ે મિત્રોના ચહરત્ર અને વ્યમક્તત્િિાાં કાિિાસનાની અતૃિતા 

મિનાની મિત્રોને પણ તે સારી રીતે પારખે-જાણે છ.ે તેથી તે મિત્રોને સાચી રાિ પર લાિિાનો પ્રયત્ન 

કરે છ.ે જનકો પછી સુિાગિાંતી ગભજિતી િોિાના સિાચારથી િડીલ સાસુ-સસરા ઘણાાં ખુશ છ.ે 

પરાંતુ, ઘરકાિિાાં તેને મિત્રોજ િદદરૂપ બને છ.ે સાસુ ધનિાંતી સુિાગિાંતીના ગભજિતી િોિાનાાં 

સિાચારથી ખુશ થઈ તેના પમત બનાિારીને કિીને સોનાના ઝૂિખાાં ઘડાિી આપિા કિે છ.ે આિ, 
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સુિાગ એ ઘરની દુલારી પુત્રિધૂ છ.ે ત્યાાં સુધી કે, મિત્રોને સુિાગિાંતીને જોઈને સાંતાનપ્રામિની 

ઈચ્છા જન્િે છ.ે આિ, મિત્રો પણ પહરિારને સાંપૂણજ બનાિિા િાાંગે છ ેતેની જાણ સુિાગિાંતીને છ.ે 

 મિત્રોિાાં નિલકથાની અાંતે આિેલાાં પહરણાિની શરૂઆત સુિાગિાંતીની ગભાજિસ્થાથી જ 

થાય છ.ે પહરિારનો સાચો અથજ અને પમત પ્રત્યેનુાં સિપજણ એ મિત્રો સુિાગ પાસેથી જ શીખે છ.ે 

અલબિ, તેનો કોઈ ત્િહરત પ્રભાિ જોિા િળતો નથી પરાંતુ અાંતે મિત્રોની જાગેલી નીમતિિા અને 

નૈમતકતાની સિજદારીિાાં સુિાગિાંતીનો પણ થોડકે અાંશે ભાગ છ.ે કારણકે, સુિાગિાંતી જ 

નિલકથાનુાં એક પાત્ર છ ેજ ેમિત્રો જોડ ેઅચકાયા મિના ખુલ્લા િને િાત કરી શકે છ.ે આ બે પાત્રો 

િચ્ચે મિત્રતાનાાં બીજ પડલેાાં દેખાય છ.ે મિત્રોની નાદાનીથી િાકેર્ફ સુિાગિાંતી તેને બાળસિજ રીતે 

સિાજ, ધિજ, કુટુાંબ વ્યિસ્થાના મનયિો અને તેની જિાબદારીનુાં ભાન કરાિે છ.ે 

 મિત્રો નિલકથાિાાં સુિાગિાંતી સાિે નગ્ન થઈને, તેની કાિિાસનાની અતૃમિનુાં પ્રદશજન કરી 

િોકળા િને િાત કરે છ.ે થાનેદાર સાથેના અનૈમતક સાંબાંધની િાત પણ મિત્રો સુિાગિાંતીને કરે છ.ે 

આિ, િાણસને અનૈમતકતાથી નૈમતકતાની રાિ પર લઈ જિા િાટ,ે Confession િાટનેી જ ે

િોકળાશ જોઈએ તે મિત્રોને સુિાગિાંતી પાસે જ પ્રાિ થાય છ.ે તે મિત્રોના દૃમષ્ટકોણિાાં આિેલા 

પહરિતજનનુાં એક પ્રભાિક પહરબળ છ.ે જ ે સીધી તેિજ આડકતરી રીતે મિત્રોના નૈમતક અાંતિાાં 

પહરણિે છ.ે આિ, આ પાત્ર નિલકથાનુાં ઘણાં િિત્ત્િનુાં પાત્ર છ.ે આદશજ િિુ, આદશજ પત્ની, આદશજ 

જઠેાણી અને આદશજ મિત્ર તરીકે તેની છબી આ નિલકથાિાાં પ્રદમશજત થાય છ.ે 

 

૫.૩.૩ ફૂલાવાંતી: 

 

  આ નિલકથાનુાં ખલ પાત્ર કિી શકાય તેિુાં પાત્ર રૂ્ફલાિાંતી છ.ે ઘરની તે સૌથી નાની પુત્રિધૂ 

છ.ે તે ઘરની જિાબદારી કે કાિકાજ પ્રત્યે બેધ્યાન છ.ે ઘરનુાં કાિકાજ ન કરતી રૂ્ફલાિાંતી પાસ ે

બીિાર િોિાના નાટક કરિાના અિળક બિાના છ.ે જનેા તરર્ફ સાસુ અને સુિાગિાંતી તેિજ 
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મિત્રો સારી રીતે સભાન છ.ે આ ત્રણેય સ્ત્રીઓ: ધનિાંતી, સુિાગિાંતી એન સુમિત્રાિાંતી(મિત્રો) એ 

રૂ્ફલાિાંતીના ત્રાગા અને સ્િાાંગ રચિાની ટિેથી પહરચીત છ.ે તેિ છતાાં, રૂ્ફલાનો સાિનો કરિાની 

તાકાત િાત્ર મિત્રોિાાં છ.ે તે સાસુ અને જઠેાણીનો પક્ષ લઈને અને ભાિુક બની રૂ્ફલાિાંતીની િાતિાાં 

આિી જતાાં અટકાિે છ.ે રૂ્ફલાિાંતીનો પમત ગલુઝારી કાિકાજ િગરનો બકેાર છ.ે જથેી ઘરિાાં 

સૌથી િધુ િાજર રિેતો પુરુષ છ ે(ત્રણેય દીકરાઓિાાં). ગુલઝારીને રૂ્ફલા પ્રત્યે જ ેપ્રેિ છ ેતે પ્રેિનો 

રૂ્ફલાિાંતી ર્ફાયદો ઉઠાિે છ.ે પમતને દબાિીને પોતે કિેલુાં કરિા પ્રેરે છ ેઅને કરાિે પણ છ.ે કોઈ તેને 

રોકે તો મપયરપક્ષની શ્લાઘા િાટ ેરૂ્ફલા િાંિેશા તત્પર રિે છ.ે 

 ત્યાાં સુધી કે, લગ્નિાાં આિેલાાં દાગીના અને કપડાાં તે જઠેાણી અને સાસુ પાસે પાછા િાાંગે 

છ.ે વ્યિિારિાાં આિેલાાં ઘરેણાાં અને કપડાાં કાંકાસનુાં કારણ ન બને તે િાટ ેસુિાગ એ ઘરેણાાં અને 

કપડાાં પાછા આપે છ,ે ત્યારે મિત્રો રૂ્ફલાને પાઠ ભણાિે છ.ે રૂ્ફલાિાંતી મપયરપક્ષી િોિાથી ત્રાગા 

કરીને ભાઈઓને બોલાિીને સ્િસુરપક્ષે ઘરનાાં સભ્યોને દબાણ સજ ેછ.ે તેિજ આખરે, ગુલઝારીને 

ઘરજિાઈ બનાિીને પોતાના મપયરિાાં રિેિા લઈ જાય છ.ે ત્યાાં પણ તેનો નાટકીયા સ્િભાિ 

બદલાતો નથી. ત્યાાં પણ િા સાિે ભાભીઓને ‘કણકૂતહરયો’ કિીને તેિની ટીકા કરે છ.ે તેિજ 

ભાભીઓની િાજરીિાાં િગરનાાં આાંસુ ટપકાિીને સિાનુભૂમત િેળિિા િાટનેો નાટકીય પ્રયત્ન પણ 

કરે છ.ે પરાંતુ, ભાભીઓ સોના અને રાની તેના આ સ્િભાિથી પહરચીત િોય તેઓ પણ તેની સાિે 

નાટક આદરે છ.ે આિ, રૂ્ફલાિાંતીનુાં આ નારી ચહરત્ર નાટકીય, સ્િાથી, ખલ તેિજ આત્િતૃમિ િાટ ે

પમત પાસે ધારેલુાં કરાિતી નારી તરીકેનુાં છ.ે 

 મપયર તેિજ સાસરી બાંને પક્ષે અશાાંમત રાચતી રૂ્ફલાિાંતી ને મિત્રો ‘ર્ફરેબિાંતી’ નુાં પદ આપે 

છ.ે મપયરિાાં િાાં ને તે કિે છ ેકે, “ભાબો! ઇન દોનોં કનકૂતહરયો સે તુમ્િી મનબટો...ઇનસે પાર 

પાના િેરે બસ ક નિીં.”(પૃષ્ઠ:૬૧)  
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 આિ, છળ, કપટ, ધોકો, નાટક, ત્રાગા, દુશિની કરિાની િૃમિ, સાિેથી ઝઘડો કરિાની 

આદતિાળી કકજશા િિુ અને પત્ની તરીકેની છબી આપણને આ નિલકથાિાાં રૂ્ફલાિાંતીનાાં સ્િરૂપિાાં 

િળે છ.ે સાચી બુરાઈ અને અનૈમતકતાનો ખરો અથજ પ્રદમશજત કરતુાં સૂચક નારીપાત્ર રૂ્ફલા છ.ે 

 

 

૫.૩.૪ બાલો : 

 બાલો એ મિત્રોની િા છ.ે તે નિલકથાનુાં ઘણાં િિત્ત્િનુાં પાત્ર છ.ે જ ેનિલકથાની અાંતિાાં 

આિે છ ેઅને અાંતને સચૂકતા આપે છ.ે તે નૂરિિલની કસબણ છ.ે મિત્રો એ બાલોના અનૈમતક 

સાંબાંધોનુાં એક પહરણાિ છ.ે જ ેમિત્રોના જ સાંિાદ િારા કૃષ્ણા સોબતીએ જણાવ્યુાં છ.ે બાળપણથી 

જ બાલો એ મિત્રોનો ઉછરે પણ આ જ રીતે કયો છ.ે જનેાથી મિત્રોનુાં ચહરત્ર ઘડાય છ.ે સાંસ્કારોના 

મસાંચનને બદલે રાંગીન મિજાજી દુમનયા અને એ દુમનયાિાાં જીિતાાં અન્ય અનૈમતક િાણસો િચ્ચે જ 

મિત્રોનો ઉછરે થયો છ.ે િન કરતાાં તનની લાલસા અને અનાંત અતૃમિ એ આ દુમનયાના લક્ષણો છ.ે 

 આિ, બાલો એ કસબણ તેિજ એિી સ્ત્રી છ ેજ ેપોતાની હદકરીને પણ આ જ દુમનયાિાાં 

જીિતાાં શીખિાડ ે છ.ે તેને તે પોતાની જિેી જ કરી િૂકે છ.ે િિોલ્લાનાાં રે્ફહરયાઓ, દુકાનદારો, 

તિસીલદારો, થાનેદારો િગેરે સાથે બાલોના અનમૈતક સાંબાંધ છ ેઅને તે મિત્રોને પણ તેિની સાથે 

શરીરસાંબાંધ િાટ ે પ્રરેે છ.ે બાલોની અનૈમતકતા ત્યાાં સુધી છ ે કે પોતાની જ હદકરીના પમત 

સરદારીલાલ પર પણ તેની કુદૃમષ્ટ છ.ે તે પોતાની ઘરે આિેલી હદકરી અને જિાઈને આિકારીન ે

સરદારીને આશીિાજદ આપે છ ેકે, “સૌ સૌ જિાનીયાાં િાનો સરદારીલાલ.”(પૃષ્ઠ:૮૯) બાલો મિત્રોને 

જીાંદગી િાણિાની સલાિ આપતા કિે છ ેકે, “અરી લિર િો તો બુલાઉ તેરી બગીચી કે મલએ કોઈ 

િાલી?”(પૃષ્ઠ:૯૧)  
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 બાલો જ મિત્રોને કુિાગે દોરીને સરદારીને શરાબ પીિડાિિાની વ્યિસ્થા કરી આપે છ.ે 

સરદારીલાલના સૂતાાં પછી તે મિત્રોને થાનેદાર પાસે શરીરસાંબાંધ િાટ ેિોકલીને પોતે સરદારીલાલ 

પર નજર બગાડ ેછ.ે જ્યારે મિત્રોના િનિાાં આ વ્યિસ્થાનો તાગ િળી જાય છ ેત્યારે તેના િનિાાં 

‘િા’ તરીકેની બાલોની છબી સાંપૂણજપણે બદલાઇ જાય છ.ે ચારેય બાજુ અાંધકારિાાં ર્ફસાઈ િોય 

તેિો ભાસ થાય છ.ે 

 બાલોનુાં ચહરત્ર એ પ્રકારનુાં છ ે કે, તેનુાં નીચલા સ્તરનુાં િાનસ એકલતા સ્િીકારિા તૈયાર 

નથી. િાસ્તમિકતાનો પદાજર્ફાશ થતાાં તે મિત્રોને તેના ઘડપણ દરમિયાનની એકલતા મિષે કિે છ ે

તેિજ કિે છ ેકે “િુઝે અબ અકેલે છોડકર ન જાના િૈં સરદારીલાલ કો િના લૂાંગી.”(પૃષ્ઠ:૯૮) 

આટલાાં િષોથી શરીરસુખની િજા િાણીને િજુ અસાંતોષની સીિા પર છ ેપરાંતુ, જીણજ થઈ ગયેલુાં 

છ.ે જીણજ શરીરની િાસ્તમિકતા છતાાં તેનુાં િન િાસનાગ્રસ્ત છ.ે જ ેઆ નિલકથાિાાં અાંતનુાં પહરબળ 

બને છ.ે તેિજ મિત્રોના િાનનાાં પહરિતજનનુાં પણ અસરકરારક પહરબળ બને છ.ે 

 આ નારી ચહરત્ર એ પ્રકારનુાં છ ે ક,ે િા પોતાની દીકરીનો જ િષે કરે છ ે અને સાંસાર 

બગાડિાની િદ સુધી પિોંચે છ.ે આિુાં ભયાનક પાત્ર કૃષ્ણા સોબતીએ એક ‘િા’ ના સ્િરૂપિાાં 

આપયુાં છ ે તે જ અિીં અનૈમતકતાની િદ મચમત્રત કરી બતાિે છ.ે મિત્રો પાસે પમતના રૂપિાાં 

સુરમક્ષતતા (Security) છ,ે જ્યારે બાલો આટલાાં િષે પણ એકલી અને અધૂરી છ.ે પમત નથી, 

પહરિાર નથી, તે િિે એકલતાની એ જાળિાાં ર્ફસાઈ છ ેજ્યાાં િિે િાગજ જોઈ શકાતો નથી. તેનાથી 

બિાર નીકળિા તે મિત્રો અને સરદારીનો સાથ ઝાંખે છ.ે કાિ અને િાસનાના ક્ષણભાંગુર આનાંદન ે

જીિનનો આનાંદ િાની બેઠલેી બાલોની અાંતે િાર થાય છ ,ે એ પણ પોતાની હદકરી સાિે. ‘િુાં  

સરદારીલાલને િનાિી લઇશ.’ – આ િાક્યની ભયાિિતાથી મિત્રોનુાં હૃદય િચિચી ઊઠ ેછ.ે િા ને 

તે ‘મસદ્ધ ભરૈો કી ચેલી’ કિે છ ેતેના કાલા જાદુ (Black Magic) ને પોતાના પમતથી દૂર રાખિાનુાં 

કિે છ.ે 
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 આિ, પહરિારની જીિનની સાથજકતાિાાં જ ભલાઈ છ ેએિો ભારતીય પહરિાર વ્યિસ્થાન ે

લીલી ઝાંડી આપતો અાંત આ નિલકથાિાાં છ.ે જ ેબાલો જિેી એકલી, શૂન્યતાગ્રસ્ત, િારી ગયેલી, 

અતૃિ, પાખાંડી િા સાિે મિત્રોના પાત્રનુાં મિચારયુદ્ધ/િનોિાંથન અને જીત ધરાિે છ.ેઆિ, મિત્રોના 

જન્િ, ઉછરે, સાંસ્કાર, પાર્શ્જભૂ સિજિા િાટનેુાં અમતિિત્ત્િનુાં નારી પાત્ર બાલો છ.ે 

 

૫.૩.૫ સોિા અને રાની:  

 સોિા અને રાની રૂ્ફલાિાંતીની ભાભીઓ છ.ે િોટી ભાભી સોિા અને નાની ભાભી રાની છ.ે 

બાંને ભાભીઓની િાત નિલકથાિાાં ત્યારે આિે છ ેજ્યારે, રૂ્ફલાિાંતી મપયરિાાં ગુલઝારીને ઘરજિાઈ 

બનાિીને રિેિા જતી રિે છ.ે તે પોતાની િા ન ેઆ ભાભીઓ પ્રત્યે ભડકાિે છ.ે અને કાનભાંભેરણી 

કરે છ.ે આ બાંને ભાભીઓ નણાંદના સ્િભાિથી પહરચીત છ ેતેિજ અમતચાલાક છ.ે જ ેસાસુ અને 

નણાંદ રૂ્ફલા સાિે જતાાં જ નાદાન અને અમત ભલી-ભોળી િોિાનુાં નાટક કરે છ.ે તેિજ રૂ્ફલાને 

જોઈતી સિાનુભૂમત આપે છ.ે 

 આ બાંને પત્રોનુાં નિલકથાિાાં અમસ્તત્િ ગૌણ સ્િરૂપે છ ે તેિજ ભારતીય સિાજિાાં િોટા 

ભાગે જોિા િળતી નણાંદ અને સાસુ સાિે ભલી-ભોળી બનતી ભાભી તરીકેનુાં છ.ે જ ે િાત્ર 

(Supportive) સિાયક પાત્ર છ.ે તેિજ રૂ્ફલા જિેી િોંગી સ્ત્રીને િાથે સિા સેર િોય શકે તેનુાં 

ઉદાિરણ પૂરુાં  પાડ ેછ.ે 

૫.૩.૬ જનકો: 

 જનકો એ ગુરૂદાસ અને ધનિાંતીની પુત્રી છ.ે સુિાગ, મિત્રો અને રૂ્ફલાની તે નણાંદ છ.ે નાની 

ઉંિરિાાં પરણાિેલી જનકો િાતા-મપતાને ખૂબ યાદ આિે છ.ે િૈશાખિાાં છોકરાનુાં િુાંડન છ.ે તે િાટ ે

જનકો મપયરિાાં આિે છ ે ત્યારે પૌત્રથી ઘરનુાં આાંગણાં અને સૌ કોઈ ખુશ-ખુશાલ થઈ જાય છ.ે 
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સુિાગ જનકોને નાની બિેનની જિે લાડ લડાિે છ.ે મિત્રો તેના પમત સાથેના સાંબાંધો મિષે પૂછ ેછ.ે 

આ સિાલોથી શરિાઈ જતી જનકોને સુિાગ ઘરિાાં અાંદર જિાનુાં કિે છ.ે 

 આિ, જનકોનુાં પાત્ર અન્ય નણાંદ (રૂ્ફલા-તેની ભાભીઓ) થી મિપરીત વ્િાલસોઈ હદકરી 

તેિજ નણાંદનુાં પાત્ર છ.ે જ ેકોઈ પણ સાંતાપ, િષે કે ઝઘડાાં મિના તેના સાંસારિાાં ખુશ-ખુશાલ છ.ે 

 

૫.૩.૭ િાયાવન્તી: 

 િાયિાંતી રૂ્ફલાની િા છ.ે હકશના, મબશના અને સતરી એ રૂ્ફલના ભાઈઓ છ.ે બિેનના 

સાસરીિાાં નખરાાં જોઈને તેઓને બિેનનુાં દુુઃખ િાસ્તમિક લાગે છ.ે તે રૂ્ફલા અને ગુલઝારીને પોતાના 

ઘરે રિેિા લઈ જાય છ.ે રૂ્ફલાની િા િાયાિન્તી તેને સાસરી અને ત્યાાંની પહરમસ્થતી મિષે પૂછપરછ 

કરે છ.ે રૂ્ફલાના િગરનાાં આાંસુ તેને વ્યથાના આાંસુ લાગે છ.ે તેથી તે હદકરીને લાડકોડથી પાંપાળે છ.ે 

ભાભીઓને તે હદકરીનુાં િાથુાં દબાિિા િાટ ેઆજ્ઞા (Order) કરે છ.ે 

 િા-હદકરી એકલાિાાં ભબીઓને ‘કણકૂતરીયો’ નુાં મિશેષણ આપે છ.ે તેિજ તેઓ મિષે 

બુરાઈ કરે છ.ે આિ, હદકરી દુગુજણી િોય તોપણ તેનાાં સઘળાાં કાયો, સ્િાાંગિાાં સાથ આપતી તેિજ 

પોષતી િાનુાં ચહરત્ર આપણને િાયાિન્તીના સ્િરૂપિાાં િળે છ.ે 

૫.૪ ઉપસાંિાર: 

  કૃષ્ણા સોબતી ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાિાાં અનેકરાંગી અને અનેક મિજાજી નારીછબીને 

મચમત્રત કરે છ.ે મિત્રો જિેુાં મિદ્રોિી, ધિજ, સિાજ, વ્યિસ્થા, પહરિાર, અમસ્તત્િ િગેરેના મનયિો 

અને િાળખા સાિે પ્રશ્ન ઉઠાિતુાં અને સ્િપ્રયત્ન ેજાતે જ સિાધાન લાિતુાં વ્યમક્તત્િ આપણી સાિે 

ખડુાં કયુું છ.ે તેનાાં પરીિતજનિાાં સકારાત્િક અને સિભાગી એિી સુશીલ, સાંસ્કારી, કુટુાંબધિી 
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જઠેાણી સુિાગિાંતી અને નકારાત્િક રીતે સાચી અનૈમતકતા અને પાખાંડના દશજન કરાિતી દેરાણી 

રૂ્ફલાિાંતી નો મિરોધાભાસ (Contradiction) મિત્રોના વ્યમક્તત્િને સિજાિિાિાાં કાિ લાગે છ.ે 

પોતાની િાસનાગ્રસ્ત િાનસ ધરાિતી િા બાલો છ.ે જ ેતેની પાર્શ્જભૂ અને ભૂતકાળનાાં પહરબળોને 

સિજાિિાિાાં કાિ લાગે છ/ેભાગ ભજિે છ.ે ‘મિત્રો િરજાની’ની ભાષા નાટ્યાત્િક છ.ે મબમપન 

આશર આ સાંદભે કિે છ ેકે: “ભાષાશૈલીિાાં પાત્રના મબન્દાસપણાને, ઉન્િુક્તપણાને, સ્િચ્છાંદતાન ે

ઉપસાિિાની તાકાત પણ છ.ે”૩ ભાષાિાાં વ્યાંગ્ય, કટાક્ષ અને નાટ્યાત્િક સાંિાદોને કારણે પાત્રો િધ ુ

મનકટતાથી ભાિક પર અસર ઉપજાિે છ.ે  

 પહરિારને સુગ્રમથત કરતી સાસુ ધનિાંતી તેિજ સરળ સ્િભાિ ધરાિતી જનકો િાાં 

સાંસ્કારનુાં મસાંચન અને પહરિાર પ્રત્યે સ્નેિ છ.ે જ ે મિત્રોની આસપાસના કૌટુાંમબક પહરસરને 

સિજિાિાાં યોગદાન આપે છ.ે આ ઉપરાાંત, અિુક પહરમસ્થમતિાાં આિતાાં િાયાિન્તી, સોિા, રાની 

િગેરે જિેા પાત્રો રૂ્ફલાના વ્યમક્તત્િને સિજિાિાાં અમતિિત્િનાાં તેિ છતાાં સિાયક (Supportive 

Characters) નારી પાત્રો છ.ે 

 આિ, કૃષ્ણા સોબતી એ મિત્રો-સુમિત્રિાંતીના સ્િરૂપિાાં તેનાાં સિયના નિલકથાના નારી 

પાત્રો થી મિલક્ષણ એિુાં નારી પાત્ર સજ્યુજ છ.ે જ ેતન અને િનના અમસ્તત્િ તેિજ બાંનેના િ ાંિ િચ્ચે 

જૂજતુાં અને જાતે જ સિાધાન લાિતુાં નારી પાત્ર છ.ે તેનાાં સ્િ-અમસ્તત્િની શોધનો િાગજ એ 

નિલકથાના અાંત સુધી આિી તેને સાચો રાિ બતાિે કિ. તેની ઝાંખના, અસાંતોષ, અતૃમિ, િ ાંિ, 

સિાલો, ઈચ્છાઓ, િાસના આ સિજ અનુભિો ક ેલાગણીઓ નીમતિિાનાાં િાર પર આિીને અટક ે

છ.ે તે પણ સ્િિાનભેર! કૃષ્ણા સોબતીની ‘મિત્રો િરજાની’ નિલકથાની નારી છબી મિલક્ષણ, 

રાંગદશી તેિજ સિાજ િાટ ે મિદ્રોિી છતાાં અાંતે નૈમતકતાના પથ પર આિીને અટકતી નારી છબી 

છ.ે  
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