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પ્રકરણ ૨ : 'સાત પગલાાં આકાશમાાં ' - ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી 

છબીનો અભ્યાસ 

 

 ‘સાત પગલાાં આકાશમાાં ' કુન્દનિકા કાપડિયા નલનિત ગુજરાતી િવલકથા છ.ે જિેી પ્રથમ 

આવૃનિ જાન્યુઆરી, ૧૯૮૪ માાં પ્રકાનશત થઈ. આ ઉપરાાંત, તેમણે ‘પરોઢ થતાાં પહેલા' અિે 

‘અગિ નપપાસા' િવલકથાઓ લિી છ.ે તેઓએ લેિ, વાતાા તેમજ અિુવાદ ક્ષેત્રે પણ કાયા કયુું છ.ે 

‘સાત પગલાાં આકાશમાાં' ૧૯૮૨માાં જુલાઇથી શરૂ થઈ ૪૦ અઠવાડિયા સુધી 'જન્મભૂનમ 

પ્રવાસી'માાં ધારાવાહીરૂપે પ્રકાનશત થઈ. િૂબ જ લોકનપ્રય અિે લોકચનચાત આ િવલકથાિી 

૨૦૧૪ સુધીમાાં સિર આવૃનિ પ્રકાનશત થઈ છ.ે સાડહત્ય અકાદમી દ્વારા પુરસ્કૃત આ િવલકથા 

િારીકેન્રી િવલકથા છ.ે આ િવલકથામાાં આવતા િારીપાત્રોિી િારીછબીિો અભ્યાસ કરવાિો 

ઉપક્રમ છ ે. 

૨.૧ કથાવસ્તુ: 

  વસુધાિુાં મુખ્ય િારી પાત્ર તેમજ અન્ય ઘણાાં બધા િારીપાત્રોિી કથાિો નચતાર આપતી આ 

િવલકથાિી શરૂઆતમાાં જ ‘કારાગારથી કૈલાસ સુધી ’ શીર્ાક ધરાવતી લાાંબી (લગભગ ૪૪ પૃષ્ઠ: 

જુલાઇ, ૨૦૦૦ આવૃનિ) પ્રસ્તાવિા છ.ે િારીિા સામાનજક, રાજકીય, ધાનમાક, વ્યવસાનયક, 

કૌટુાંનબક, શારીડરક અિે વૈયનતતક એવા જીવિિાાં તમામ પાસાઓમાાં સ્ત્રીિી દ્વનૈતકતા ક ે

નિમ્િતાભયાા વ્યવહારિે રજૂ કરતી દીઘા પ્રસ્તાવિા વાાંચવાિી ભલામણ લેનિકા પહેલાાં જ કરે છ.ે 

 વસુધાિા વ્યોમેશ સાથે ૧૮ વર્ાિી વયે લગ્ન થાય છ.ે ફૈબા, વ્યોમેશ અિે એ પોતે એમ 

ત્રણ સભ્યોિુાં િાિુાં કુટુાંબ ધરાવતી વસુધાિે િગલે િે પગલે ફૈબા અિે વ્યોમેશ િાાં વ્યવહાર-વતાિથી 

રોનજ ાંદા પ્રશ્નો ઉઠ ેછ.ે વ્યોમેશ પુરુર્સિાક નવચારણા ધરાવતા પાત્રિુાં પ્રતીક છ.ે જ્યારે વ્યોમેશિાાં 

ફૈબા, જ ેમા તરીક ે વ્યોમેશિે ઉછરેે છ ેતે પુત્રવધૂ આવતાાં પોતાિુાં સા્ાજ્ય િ છીિવાય જાય તે 

માટ ેવસુધા પર સિા જમાવે છ.ે આમ, ફૈબા પણ પુરુર્સિાક માિસ ધરાવતી સ્ત્રીિુાં પ્રનતક છ.ે 
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માત્ર ઘરિાાં કામકાજ અિે સામાનજક વ્યવહારમાાં નિપુણતાિી અપેક્ષા રાિતા ફૈબાિે વસુધા 

અગાશીમાાં બેસ,ે પુસ્તકો વાાંચે કે કોફીમાાં મલાઈ િાિીિે પીવે તેિી સામે વાાંધો છ.ે પોતે જમે ઈચ્છ ે

છ ે એ રીતે િાાં જીવી શકતી વસુધાિે રોજરેોજ િાિીથી લઈિે મોટી વાતમાાં પોતાિી સાથેિાાં 

વ્યવહારથી પ્રશ્નો તો ઉઠ ેછ,ે પણ માત્ર િરિે કારણે તે પનત વ્યોમેશ કે સાસુિુાં સ્થાિ ધરાવતા ફૈબા 

સામે નવરોધ કરતી શકતી િથી. આિરે, ત્રણ પુત્રોિે પુત્રવધુઓિા આગમિ બાદ ‘સ્વતાંત્ર જીવવુાં 

છ’ે એવી િક્કી કરતી વસુધા લગ્નિા ૩૫ વર્ા પછી ગૃહત્યાગ કરે છ ેઅિે આિાંદગ્રામમાાં જઈિે 

વસે છ.ે 

 આિાંદગ્રામ એ પોતાિા જવેી જ નવચારસરણી ધરાવતાાં, કોઈ પર આનધપત્ય િ સ્થાપી 

સ્વતાંત્ર રીતે જીવવા માાંગતા અન્ય સ્ત્રી અિે પુરુર્ પાત્રોએ સજલુેાં િાિુાં અિે આદશા સમૂહ વસાહત 

છ.ે જ્યાાં, એિા, ઈશા, આભા, અનગ્નવેશ, જયાબહેિ, ગગિેન્ર , નવિોદ, સ્વરૂપ, આડદત્ય, સુનમત્રા, 

જરૂલ અિે ‘અ’ રહેતા હતા. આ દરેકિાાં જીવિિો પુવાાધા અલગ-અલગ રહેતો હતો. દરેક 

સ્ત્રીપાત્રોિે અન્યાય, અસાંતોર્, કે નવરોહિી અલગ-અલગ કથા હતી. તેથી જ્યાાં વારાફરતી વારા 

પ્રમાણે રસોઈ કરી શકાય. કલા કે અન્ય મિગમતી પ્રવૃનિ કરી શકાય. તેમજ પ્રકૃનતિાાં સાનિધ્યમાાં 

જીવિિા ઉદ્દાત તત્ત્વો નવશે નવચારી શકાય તે હેતુથી આિાંદગ્રામમાાં બધા ભેગા મળીિે રહેતાાં. 

 આ ઉપરાાંત, વસુધાિા શરૂઆતિાાં જીવિમાાં પાિોશી તેમજ આસપાસિાાં સમાજમાાં થતાાં 

િારીશોર્ણિાાં ડકસ્સાઓમાાં પણ ઘણાાં સ્ત્રીપાત્રોિો સમાવેશ થાય છ.ે જમેાાં રાંજિા, શોભા, લનલતા, 

િનલિી, લીિા, વાસાંતી, ઈલા તેમજ સુનમત્રાિા જીવિિી કથાઓ છ.ે એિા પણ તેિા જીવિ તરફ 

િજર િાિે છ ેત્યારે બલેા, અમલા, વન્યા, અિીતા, નવમળાબેિ, ટરસેી અિે કૈલાસ જવેા જીવિિા 

નવનભન્ન મુકામે મળેલા પાત્રો નવશે નવચારે છ.ે  

 આમ, આ િવલકથામાાં મુખ્યત્વે વસુધાિા જીવિિે લગતા પ્રશ્નો તેમજ અન્ય ઘણાાં બધાાં 

ગૌણ પાત્રોિા જીવિમાાં સ્ત્રીિા અનસ્તત્ત્વ અિે વયૈનતતતાિે લાગતાાં પ્રશ્નોિે ગૂાંથતી આ કથા છ.ે 

પ્રસ્તાવિામાાં લેનિકા સ્વીકારે છ ેતેમ તેમિી આસપાસિા અવલોકિથી મળેલા અિુભવોિુાં નવનવધ 

પાત્રો દ્વારા અહી દસ્તાવજેીકરણ કરવામાાં આવ્યુાં છ.ે આમ તે એક દસ્તાવેજીકથા પણ બિે છ.ે 
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 આ પ્રકરણમાાં વસુધાિુાં મુખ્ય િારીપાત્ર અિે અન્ય ગૌણ પાત્રોિી િારી છબીિો અભ્યાસ 

કરવાિો ઉપક્રમ છ.ે 

 

૨.૨ ‘સાત પગલાાં આકાશમાાં ’- ગુજરાતી નવલકથામાાં મુખ્ય નારી છબીનો 

અભ્યાસ: 

  

૨.૨.૧ વસુધા:  

 ‘સાત પગલાાં આકાશમાાં’ િવલકથામાાં મુખ્ય િારીપાત્ર વસુધા છ.ે યુવાિીમાાં પ્રવેશતાાં જ મા-

બાપ દ્વારા તેિાાં લગ્ન િક્કી કરાવી દેવાયા હતા. વ્યોમેશ અિે ફૈબા આમ બે જણિાાં િાિાાં કુટુાંબથી 

તેઓિે સાંતોર્ થયો હતો. વધુ સભ્યોિે િહીં સાાંભળવા પિ ેતેવી ગણતરીથી વસુધાિા વ્યોમેશ સાથ ે

લગ્ન િક્કી કરાયા. પાિોશમાાં રહેતા ભાઈિી બહેિિો દીકરો આડદત્ય જ્યારે પણ રજામાાં કે 

અમસ્તો ઘરે આવતો ત્યારે તેિાાં પ્રાવસ અિે મુસાફરી તેમજ પ્રાણીઓિી વાતો સાાંભળવામાાં તેિ ે

િૂબ મજા આવતી. મિોમિ આડદત્યિી મોકળાશથી આકર્ાાતી વસુધા વ્યોમેશ સાથે પરણી જાય 

છ.ે લગ્નિી આગલી સાાંજ ેતેિાાં મિમાાં આવતા નવચારો, આકાશ સાથે તેિુાં તાદામ્ય તેિી સ્વતાંત્રતા 

અિે માંછાઓિુાં પ્રતીક છ.ે 

 િવલકથાિી શરૂઆત ‘આિાંદગ્રામ’િાાં ‘ફૂલઘર’માાં બેઠલે વસુધાિા આ પ્રશ્નથી થાય છ:ે 

“માણસ જ ેરીતે પોતે જીવવા માગે તે રીતે તે જીવી શકે િરો? અિે િાસ કરુિે સ્ત્રી?”(પૃષ્ઠ:૨) 

‘being true to one’s own self’િા પ્રશ્નથી શરૂ થતી આ િવલકથામાાં વસુધાિુાં મિ આ પ્રશ્નથી 

નિન્ન થઈ ઊઠયુાં છ.ે આિાંદગ્રામમાાં આવીિે વસેલી વસુધા ગૃહત્યાગ કરીિે આવી છ.ે જીવિિા 

ઉિરાધામાાં વ્યોમેશિા અન્ય સ્ત્રી સાથેિા સાંબાંધિી જાણ થતાાં છૂટા પાિવા માટ ેપણ વ્યોમેશ વસુધા 

સામે આાંગળી ચીંધે છ.ે આવો પનત, ત્રણ પુત્રો અિે ત્રણ પુત્રવધુઓિે છોિીિે આવેલી વસુધાિ ે

લગ્નિા પાાંત્રીસ વર્ા પછી સ્વતાંત્ર રીતે, પોતાિી ઈચ્છા પ્રમાણે જીવવુાં છ.ે 
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 પોતાિા મા-બાપિા પાાંચ સાંતાિોમાાંિી ત્રીજી દીકરી હોવાથી કોઈ પણ નવરોધ નવિા તે 

વ્યોમેશ સાથે પરણવા તૈયાર છ.ે પરાંતુ, લગ્નિી આગલી સાાંજ ેતે પ્રનતજ્ઞા લે છ ે: “આજ ેભલે હુાં  

લગ્ન કરુાં , ઘર વસાવુાં, પણ દૂર-સુદૂરિા કોઈક ડદવસે હુાં મારી ઇચ્છા પ્રમાણે મારા લયમાાં જીવીશ. 

હ પાિવી હોય તો હા પાિીશ. િા પાિવી હોય તો િા પાિીશ કોઈ દબાણ હેઠળ હુાં િડહ જીવુાં. હુાં 

મારુાં  પોતાિુાં એક ગીત રચીશ અિે હુાં પોતે ગાઈશ.”(પૃષ્ઠ:૧૪) તેિી આ પ્રનતજ્ઞામાાં આવિાર 

સમસ્યાઓિી આગાહી છ ે અિે તેિા ગૃહત્યાગિી પણ! િૉ.ભરત પરીિ તેિી આ પ્રનતજ્ઞાિે 

‘પૂવાગ્રહયુતત માિસ’િી નિશાિી તરીકે ઓળિાવ ેછ:ે “આવિારા ડદવસોમાાં વસુધા વ્યોમેશ સાથે 

પોતાિી સાસરીમાાં-પૂણાપણે અિુકૂલિ સાધી શકવાિી િથી તેિી આગાહી આવતુાં આ નવધાિ ક ે

નિણાય તેિા પૂવાગ્રહયુતત માણસિો પડરચય કરાવી જાય છ.ે”(પૃષ્ઠ:૧૪૯)૧ લગ્ન બાદ તુરાંત જ 

સવારથી લઈિે રાત સુધીિા દરેક િાિા-મોટાાં કામો પર ફૈબાિી ચોકી રહેતી. તેમિા દરેક કામમાાં 

વારેઘિીયે મળતા સૂચિોથી વસુધા કાંટાિ ેછ.ે પણ તેિો આ કાંટાળો આક્રોશ તરીકે તયારેય ફૈબા કે 

વ્યોમેશિો નવરોધ િથી કરતો. તે બધો આક્રોશ મિમાાં ધરોબી િાિે છ ેઅિે સામે િ બોલવા માટ ે

તે તેિા િરિે કારણ તરીકે ગણાવે છ.ે કોઈ પણ પડરનસ્થતીિા પડરવતાિ માટ ે પ્રયત્િ િ કરતી 

વસુધા બધુજ મિમાાં સાંઘરે છ,ે ત્યાાં સુધી કે જ ેકહેવા માાંગતી ૩૫ વર્ા સુધી વ્યોમેશ અિે ફૈબાિી 

ઈચ્છા પ્રમાણે જીવે છ,ે પોતાિી સિીઓિે વ્યોમેશિી િકારિે કારણે મદદ પણ િથી કરી શકતી. 

આટલો ભીરૂ સ્વભાવ ધરાવતી વસુધા ગૃહત્યાગિો નિણાય પણ ત્યારે કરે છ,ે જ્યારે વ્યોમેશિ ે

તેિાથી છૂટા થવુાં હોય ! 

 ગાતા-ગાતાાં કામ કરવુાં, પુસ્તકો વાાંચવા, પોતાિી ઈચ્છા થાય ત્યારે બાગમાાં કે ફરવા જવુાં . 

આગશીમાાં બેસવુાં , છાપુાં વાાંચવુાં, કોફીમાાં મલાઈ િાિીિે કોફી પીવી – આ બધી વસુધાિી 

મિગમતી પ્રવૃનિઓ છ,ે જિેી સામે ફૈબાિે વાાંધો છ,ે પણ તે આ પ્રવૃનિિે ચાલુ રાિવા માટ ેફૈબા 

સામે નવરોધ કે પ્રશ્ન િથી કરતી. એ પણ ત્યાાં સુધી માટ ેકે પોતાિી અનતનબમાર મા િી સુશુ્રર્ા માટ ે

કે અાંનતમ ક્ષણે નવદાય માટ ેપણ ફૈબા પિી ગયા હોવાથી તે િથી જઇ શકતી. પનત બે શબ્દો પ્રેમિા 

બોલે કે એકાદ કામમાાં મદદ કરે તેવી અપેક્ષા ધરાવતી આ સ્ત્રી પનતિે એક પણ વિત મદદ માટ ે
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કહેવાિી ડહમ્મત િથી ધરાવતી. ફૈબા હોય કે વ્યોમેશ, પોતે જવેુાં વ્યવહાર-વતાિ અપેનક્ષત છ ેતે 

બસ મિમાાં ગણગણ્યા કરે છ,ે તેિી માટ ેતે પ્રયત્િ કરતી જણાતી િથી. ફૈબા અિે વ્યોમેશિે વસુધા 

પાસેથી જ ેઅપેક્ષાઓ છ ેએ પ્રમાણે તે જીવતી જાય છ.ે આમ, આ કક્ષાએ િવલકથામાાં વસુધાિા 

વ્યવહાર-વતાિ અિે નવચારો વચ્ચે નવરોધાભાસ રચાય છ.ે 

 શાક અમુક જ રીતે વઘારવુાં, પૈસાિો ડહસાબ લિવો, વ્યોમેશિો આવવા-જવા અિે 

જમવાિો સમય સાચવવો, વ્યોમેશિે જ મિગમતી વાિગીઓ બિાવવી, સાદિીમાાં જઇ આવવુાં, 

વ્યવહાર સાચવી લેવો વગેરે જવેી િાિી-મોટી તમામ બાબતોમાાં વ્યોમેશિે કેન્રમાાં રાિી, આગ્રહો 

કરતી, સૂચિો આપતી ફૈબાથી વસુધા માત્ર ત્રાસ અિુભવે છ.ે સ્ત્રી હોવા છતાાં સ્ત્રીિે સમજી િ 

શકતી ફૈબા પ્રત્યે તેિે ઘૃણા છ.ે વ્યોમેશ જિેી ઘરમાાં સિા છ,ે એવા પનતિે વસુધા તેિા આવવાિા 

સમયે અગાશીમાાં બેસે, બાળકોિે કામ કરતાાં-કરતાાં-કરતાાં િ સાચવ,ે ઘર િ સાાંભાળે નમત્રોિે મદદ 

કરવા પૈસા માાંગ ેકે ઘરે લઈ આવે, પોતાિા ઘરેણાાંિો પોતાિે ગમે તેમ વ્યવહાર કરે – તે બધાથી 

વાાંધો છ.ે પત્િીિે સમાજ ેિક્કી કરેલા ચોકઠા પ્રમાણે જ વતાિ કરાવવુાં છ.ે ઘર સાંભાળિારી, પોતાિે 

સાંભાળિારી, શારીડરક તનૃિ આપિારી અિે સાંતાિોિે જન્મ આપિારી સ્ત્રી તરીકે જ તે વસુધાિ ે

જુએ છ.ે લગ્નિી શરૂઆતમાાં પ્રેમ અિે ચાહિા લાગતી લાગણીઓ એ પનતિી વાસિા માત્ર છ ેતે 

વસુધાિે પાછળથી િબર પિ ેછ.ે અાંતે તેિાથી પણ તૃિ થઈ જતાાં વ્યોમેશ અન્ય સ્ત્રીિા પ્રેમમાાં પિ ે

છ!ે 

 ગભાાવસ્થા તેમજ સાંતાિોિા જન્મ સમયે થતી પ્રસૂનત પીિાિી સામે પણ વસુધાિે વાાંધો છ.ે 

‘Law of diminishing returns’િી જમે વસુધાિે પણ હર્ાિી જન્મ સમયિી િુશીિી સામે 

દીપાંકર-ત્રીજા પુત્રજન્મિી િુશી ઘટતી જાય છ.ે તેમ છતાાં તે ત્રણ પુત્રો જણે છ ેએ િવાઈિી વાત 

છ!ે વ્યોમેશિ ે વસુધા પ્રત્યે કોઈ િાસ લાગણી િથી તેિો પુરાવો ત્રીજા પુત્રિા જન્મ સમયિી 

સાંકુલતામાાંથી બહાર આવેલી વસુધાિે કહેવાતા આ નવધાિ માાં છ ે: “તિે કાાંઈ થયુાં હોત તો મારુાં  

શુાં થાત? ત્રણ છોકરાઓિે હુાં કેમ કરી સાંભાળત?” (પૃષ્ઠ:૫૯) ‘પુત્રો િ હોત તો વસુધાિા 

જીવિિી વ્યોમેશિે મિ કાંઈ કીમત િહી?’ આમ નવચારી વસુધા વ્યોમેશિે કોઈ ઉિર વાળી િથી 



પ્રકરણ ૨ : 'સાત પગલાાં આકાશમાાં ' - ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી છબીનો અભ્યાસ 

 

71 
 

શકતી. નવચારોિી આવી વણઝારણે કારણે અિે પોતે મિમાાં છ ેતે અપ્રસ્તુત રહેવાિે કારણે જ તેિ ે

જ્ઞાિતાંતુિો થાક લાગે છ.ે હવાફેર કરવા માથેરાિ જવાિો પ્લાિ પણ બાંધ રહે છ.ે આ બધા જ 

પ્રસાંગોમાાં વ્યોમેશિી પુરુર્સિાક જિતા છ ેઅિે વસુધાિી અપ્રસ્તુત અપેક્ષાઓ!  

 પોતાિી પાિોશમાાં રહેતી રાંજિા, શોભા,લનલતા, િનલિી, લીિા, વાસાંતી અિે ઈલા જવેી 

સ્ત્રી- છોકરીઓ સાથે તથા અન્યાય અિે શોર્ણથી વસુધાિુાં મિ નિન્ન થાય છ.ે પરાંતુ, વ્યોમેશ અિે 

ફૈબા જવેા પુરુર્સિાક માિસ ધરાવતા પાત્રોિા િરથી તે નવશેર્ કાંઇ કરી શકતી િથી. સુનમત્રા- 

બાગમાાં મળેલી છોકરીિે ભાગી ગઈ હોવાથી ઘરે આવતા જ તેિે ‘વાિગી શીિવા માટ ેબોલાવી 

છ'ેએવુાં જુઠ્ઠાણાં બોલવુાં પિ ે છ.ે ડદપકિી વાસિાિો ભોગ બિતી કામવાળી બાઈ નવશે પણ તે 

રાંજિાિે કહી શકતી િથી. રાંજિાિી દીકરી આશા માટ ેપણ તે રાંજિાિે ૫૦૦ રૂનપયા જટેલી રકમ 

વ્યોમેશ પાસે માાંગતા વ્યોમેશ અકળાય છ.ે ‘સોિુાં વેચીિે પણ મદદ કરીશ' તેવો મિોમિ સાંકલ્પ 

કરતી વસુધા આશાિી આત્મહત્યાિી જાણ થતા વ્યોમેશ જવેા તેમજ દીપક જવેા પુરુર્ોિે મિોમિ 

ગુિેગાર ગણાવે છ.ે “વસુધાિા ઘરે આવેલી સુનમત્રા ફૈબા સાથે અિુકૂલિ સાધી શકતી હોય તો, 

વસુધા કેમ િહીં?”૨ િૉ.ભરત પરીિિો આવો સહજ ઉઠતો પ્રશ્ન અહીં સ્વાભાનવક બિે છ.ે જ ે

તેિા આત્મપીિિિુાં કારણ છ.ે 

 વ્યોમેશિા નવચારો પુરુર્સિાક સમાજિુાં પ્રનતનિનધત્વ કરે છ.ે ઘરમાાં રહેતી સ્ત્રીઓ ઘરમાાં 

‘બેઠી-બેઠી’ િાય છ,ે તેિ ેતેિુાં વેતિ િ મળતુાં હોવા છતાાં આ રીતે તેમિા કામિા ઢસરિાિ ેનિમ્િ 

કક્ષાિા કામિો દરજ્ો આપી િગણ્ય ગણવામાાં આવે છ.ે જ્યારે ઓડફસિી સાથે સાથે ઘર 

સાંભાળતી સ્ત્રીઓિે પણ પનત કે સમાજ દ્વારા ઘરિાાં કામ નવશેિો ઠાંિો પ્રનતભાવ આ િવલકથામાાં 

સમાનવષ્ટ થયો છ.ે જુઓ વ્યોમેશ િુાં આ નવધાિ : “તમારે બૈરાિ ેઠીક, ઘરમાાં બેઠાાં બેઠાાં િાવુાં છ ે

અિે પછી આવા ઉધામા કરવા છ.ે” (પૃષ્ઠ:૧૧૫) તેિા સામે વસુધાિો નવચાર આ નવધાિ દ્વારા 
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તાદૃશ થાય છ ે: “સ્ત્રીિે લોકો અબળા કહે છ,ે પણ એિે માથે કામ તો એટલુાં િાિે છ ેજાણે એ બળ 

િો ભાંિાર હોય.” (પૃષ્ઠ:૧૨૦) 

 વાસાંતી અિે લનલતાિા અિુભવો સાાંભળી તે મિોમિ િક્કી તો કરે છ ેકે, તે વાસાંતી અિે 

લનલતાિે સાથ આપશે. પરાંતુ, તે પોતાિી મા માાંદી છ ેએવો ભાઈ િો તાર આવતા, સાથે સાથે ફૈબા 

પિી જતાાં તે પોતાિી મા પાસે નપયર જવા, પોતાિે મદદ કરી શકતી િથી: “ફૈબા પાસે કોઈિા 

રહેવાિી સગવિ કરી બે ડદવસ પછી તે ગામ ગઈ ત્યારે માિી નચતાિે ઠરી ગયાિે ચાર કલાક થઈ 

ગયા હતા.”(પૃષ્ઠ:૧૫૩) સુનમત્રાિા નવચારો પ્રમાણે વસુધાિે પનત તથા સાસુ સમા ફૈબાથી િર છ.ે 

એ િર શેિો છ ેતેિા નવશે આગળ નવચારતા તેિ ેખ્યાલ આવે છ ેકે ‘આશ્રય નવહોણા થઈ જવાિો 

િર’ છ.ે સાસરીિા ઘરિે પોતાિુાં ઘર સમજી ત્યાગ, સેવા, સમપાણ જવેા ગુણોથી વહુ થઈિે રહેતી 

સ્ત્રી સામે જ્યારે પુરુર્િે વાાંધો આવે તો “ચાલી જા બાપ િે ઘરે, મારે તારુાં  કામ િથી.”(પૃષ્ઠ:૧૬૬) 

કહેતો પુરુર્ સ્ત્રી પાસેથી તેિો આશ્રય છીિવી લે છ.ે બાપિા ઘરેથી નવદાય થાય ત્યારબાદ તે ઘર 

પ્રત્યેિો હક પણ સ્ત્રી ગુમાવે છ.ે આમ, નવરોધ કે નવરોહ સામે સૌથી મોટો પ્રશ્ન ઘરનવહોણાં થવાિો 

છ.ે ભારતીય અિે મહદાંશે ગુજરાતી સમાજિુાં પ્રનતનિનધત્વ કરતી આ િવલકથામાાં આ પ્રશ્ન નવશે 

નવચારાયુાં છ.ે 

 વસુધા અિે વ્યોમેશિા સાંતાિો મોટા થતાાં ફૈબાિ ેગામિ ેએકલા રહેવા મોકલાય છ,ે વ્યોમેશ 

મા સમાિ ઉછરે કરિાર ફૈબાિે કાગળ સુદ્ધા લિતો િથી, તેિે મિ ફૈબાિા આટ-આટલા ત્યાગ 

અિે કાળજી પછી પણ નવશેર્ લાગણી િથી. એ પણ ત્યાાં સુધી કે ફૈબાિા અવસાિિા સમાચાર 

આવવા છતાાં તે ઘરમાાં નમત્રો સાથેિી પાટી ચાલુ રાિે છ.ે અિે ત્યારબાદ પાટી પૂરી થતાાં 

અવસાિિી જાણ વસુધાિ ેકરે છ.ે આ માટ ેતે નમત્રોિી કાળજી રાિવા માટ ેતમેણે દુ:િ કે િલેલ િ 

પહોંચે તે માટ ેપાટી ચાલુ રાિી હોવાિુાં જણાવે છ.ે ફૈબા પણ જીવતા હતા ત્યારે સાદિીિા શોકિી 

અિે મોહિથાળિી વાત એક જ લીટીમાાં કરે તેવા બેવિા ધોરણોથી વસુધાિે દુ:િ પહોંચે છ.ે દુુઃિ 
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િ થયુાં હોવા છતા ’દેિાિા’િે મહત્વ આપિાર લોકો સામે વસુધાિે વાાંધો છ.ે અાંતમાાં તે ફૈબાિી 

સાદિીિી તારીિ બદલાવવા કે બ્રાહ્મણોિે િ જમાિવા માટિેા પ્રયત્િો કરે છ ે પણ વ્યોમેર્િાાં 

આકરા સ્વભાવ સામે તે આમ કરવામાાં સફળ થતી િથી. 

 પુત્રોિા લગ્ન અિે ફૈબાિા મૃત્યુ બાદ વસુધા જ્યારે સ્વતાંત્ર રીતે જીવવા નવચારે છ ેત્યારે 

વ્યોમેશથી અલગ એવા સ્ટોરરૂમિે પોતાિા િાંિમાાં પડરવનતાત કરે છ.ે પુત્રવધૂ કમળિી બહેિિી 

દીકરી સલીિા પ્રત્યે વસુધાિે પ્રેમ છ.ે બાંધિોથી મુતત થવા માાંગતી વસુધાિે પોતાિા ઘરેણાાં પર 

પણ હક િથી. નિવૃિ થવા ઇચ્છતી વસુધાિો પુત્ર અશેર્ પણ માિે છ ેકે મા એ તયાાં કોઈ પ્રવૃનિ 

જ કરી છ ેતે નિવૃનિ લે. આમ, પુત્રમાાં પણ પનતિા નવચારોિો અાંશ ોવા મળે છ.ે તે ‘પ્રવાસી’ 

દૈનિક બાંધાવે તેમાાં પણ વ્યોમેશિે વાાંધો છ.ે અહીં વાાંધો એ પૈસાિો િથી પણ સિા ગુમાવી દેવાિાાં 

િરિો છ.ે 

 વસુધા મામાિા દીકરા નવિોદિે ત્યાાં સલીિા સાથે જાય છ ેત્યારે સલીિા પૂછ ેછ ે: “તમારી 

અિે પપ્પા વચ્ચે પ્રેમ છ?ે તમારી પ્રેમિી કલ્પિા એમિા સબાંધમાાં પૂરેપૂરી, ઠીક પૂરેપૂરી િડહ તો 

ઘણીિરી, સાકાર થઈ છ?ે”(પૃષ્ઠ:૩૪૦) આ પ્રશ્નથી વસુધાિા મિમાાં નવચારો ઉઠ ેછ ેતે વ્યોમેશિી 

વધુ નિકટ જવા માટ ેફરીથી નવચારે છ ેપરાંત,ુ “હુાં તારી સાથે રહી શકુાં તેમ િથી.”(પૃષ્ઠ:૩૪૩) 

વ્યોમેશ દ્વારા આ કહેવાતાાં તેિે આઘાત લાગે છ.ે ત્યારબાદ ગહિ નવચારો બાદ તે સ્વસ્થ બિે છ ે

અિે ગૃહત્યાગિો નિણાય કરે છ.ે સ્િાિ વિતે ઘરેણાાં સડહત માંગલસૂત્ર ઊતરતાાં ભાર હલકો લાગે 

છ ેતે લગ્નબાંધિમાાંથી મુતત થવાિુાં સૂચક છ.ે 

 આિાંદગ્રામમાાં સુનમત્રા ઉફે નમત્રાિુાં પુિાનમલિ થતાાં તેિે ઘણો આિાંદ અિુભવે છ.ે 

આડદત્યિા પુિાનમલિ સમયે પણ આ જ પ્રકારિો આિાંદ અિુભવે છ.ે જરૂલ અિે જયાબહેિ 

વચ્ચેિુાં જીવિ જયાબહેિિી મા તરીકે ચાકરી, ઋતુ અિુસાર પહેરવેશ, રસોઈ અિે અન્ય કામિા 

ઢસરિાિો નવરામ, પ્રકૃનત સાથે સાનિધ્ય વગેરે પ્રવૃનિઓ આિાંદગ્રામમાાં તેિી સ્વતાંત્ર જીવિ પ્રત્યેિી 
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ચાહિા પૂરી કરે છ.ેરત્િાિા બળાત્કાર બાદ િીકળેલા મોરચાિુાં પ્રનતનિનધત્વ કરે છ ેત્યારે વસુધાિ ે

સુનમત્રાિુાં નવધાિ યાદ આવે છ:ે “આ હાથ મહેંદી મૂકવા માટ ે િથી, મશાલ પેટાવવા માટ ે

છ.ે”(પૃષ્ઠ:૭૯) છવેટ,ે િવલકથાિા અાંતે આડદત્ય સાથે તે ડહમાલય જવા િીકળે છ ે તે પહેલાાં 

જીવિિો હેતુ ‘સાચા થવાિો અનધકાર’ કે ‘સાચી સ્ત્રી/વ્યનતત હોવાિો અનધકાર’ નસદ્ધ થાય છ.ે તે 

જ તેિી નિયનત છ ેતેવુાં સ્વીકારે છ.ે ોક,ે ‘સાચી સ્ત્રી’ નવશેિી કોઈ નવભાવિા િવલકથામાાંથી ફનલત 

થતી િથી. મોરચા સમયે ઘાયલ થતાાં ‘પોતાિી’ ઈચ્છા પ્રમાણે કરવા જતાાં “શો સાર કાઢ્યો? 

સરિી રીતે ઘરમાાં રહ્યો હોત, તો માથુાં કૂટવાિો વારો િ આવત િ?ે” (પૃષ્ઠ:૪૦૨) આવુાં બોલતો 

વ્યોમેશ ઘર છોિવા માટ ેપણ વસુધા પર દોર્ારોપણ કરે છ.ેબીજા લગ્નિુાં િક્કી હોવા છતાાં ! 

 આમ, આ િવલકથામાાં વસુધાિુાં પાત્ર એક પનત અિે સાસુ સમાિ ફૈબાથી ભીરુ ગૃડહણીિુાં 

છ.ે ઘરિાાં કામકાજ અિે સમાજિાાં જિ રીનત* ડરવાોથી પર રહીિે નવચારી શકતી સ્ત્રી છ.ે પરાંતુ, 

ઘરનવહોણા થવાિો અિે વ્યોમેશ કે ફૈબાિે ગુસ્સે કરવાિા િરથી તે તેિી રોજ-બરોજિી ડક્રયાઓમાાં 

(In Action) તેિા નવચારો પ્રમાણે કરી શકતી િથી. તે પોતાિો સ્વતાંત્ર ઓરિો કરવાિો નિણાય કરે 

છ.ે ત્યાાં સુધી િવલકથામાાં કોઈ પ્રસાંગે તેિે નવનશષ્ટ પરીવતાિ કરવાિો પ્રયાસ કયો હોય તેવુાં 

જણાતુાં િથી. નવચારો (Thoughts) થી સડક્રય રહેતુાં પાત્ર ડક્રયા (Action)માાં નિનરક્રય છ.ે અલબિ. 

તેિા જીવિિો ઉતરાધા નવકાસશીલડદશામાાં છ ેએવુાં જણાય છ.ે 

 િો.હસમુિ દોશી, બાબ ુ દાવલપુરા અિે િૉ. ઉવાશી મિુપ્રસાદ પાંિયા જવેા નવવેચકો 

વસુધાિા ગૃહત્યાગિે પલાયિવાદ (Escapism)ગણાવે છ.ે 

િૉ. હસમુિ દોશી: 

“આિાંદ ગ્રામ કે ડહમાલય આપણો સાંસાર િથી, જ ેપ્રકારિો સમાજ લેનિકા આિાંદગ્રામ દ્વારા કલ્પે 

છ ેએ એક પ્રકારિુાં escape-પલાયિ છ.ે”૩ 

બાબુ દાવલપુરા: 
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“સમસ્યાિુાં નવશદ નવશે્લર્ણ કરીિે વાસ્તવલક્ષી અનભગમપૂવાક તેમિા હાદા સુધી પહોંચવાિો 

ઉપક્રમ કરવાિે બદલે રાંગદશી અનભગમ અપિાવીિે આવા એકાદ-બે ‘આિાંદગ્રામ’ ઊભા કરી 

દેવાથી આવી અનત સાંકુલ સમસ્યાઓ ઉકલી શકે કે કેમ એ એક નચાંત્ય મુદ્દો છ.ે” ૪ 

િૉ. ઉવાશી મિુપ્રસાદ પાંિયા 

“પનત-પત્િી બેઉ વ્યાવસાનયક હોય તેમિા કાયાક્ષેત્ર જુદા હોય ત્યારે નવચારો નિણાયો ગમા-

અણગમા સાંદભે તાત્ત્નવક મતભેદ હોવાિા જ. સ્ત્રી-પુરુર્ જ િહીં જ્યાાં અન્ય વ્યનતત(other being) 

આવે ત્યાાં આમ બિવુાં સ્વાભાનવક છ,ે પણ એથી સમાધાિ િ કરતા પડરનસ્થનત અિે અન્ય સભ્યોિે 

અિુકૂળ થવાિી જહેમત િ ઉઠાવતાાં પોતાિા ગમા-અણગમા મુજબ જીવવા સાંસારિી સમસ્યાઓથી 

હારી ભાગી જઈ કોક સ્થાિે એકાાંતવાસે પછી એવી ત્રાસતી કાંટાળતી અિે હારતી અિેક 

િારીઓિા સહવાસે ‘િરો’ આિાંદ િોજ ેતેમાાં ઔનચત્ય,ગાાંભીયા, સૌજન્ય કે ગડરમા કશુાં જ િથી. 

આ િયો પલાયિવાદ છ.ે” ૫ 

 

 પરાંતુ, અહીં લેનિકાએ ગૃહત્યાગ િે ‘પલાયિવાદ’ થતાાં રોકવા માટ ેબે પ્રયત્િો કયાા છ ે(૧) 

તેમિે વ્યોમેશિા મુિેથી બોલાવ્યુાં છ ેકે : “હુાં તારી સાથે રહી શકુાં તેમ િથી.” (પૃષ્ઠ:૩૪૩) અિે 

(૨) દીપાંકર પાસેથી જાણ થવી કે તેમિા બીજા લગ્નિુાં િક્કી છ ે આ બાંિે પડરનસ્થનતિે કારણે 

વસુધાિો ગૃહત્યાગ વ્યાજબી બિે છ.ે જ્યારે ‘આિાંદગ્રામ’િી રચિા એ વાસ્તનવક પડરનસ્થનત 

ોઈએ તો આ સમસ્યાિુાં નિરાકરણ િથી. દસ્તાવેજીકરણ િે કારણે ‘આિાંદગ્રામ’ એ નિરાકરણ 

િહીં પણ ઘરો કે કુટુાંબો ભાાંગીિે કહેવાતા સમાજથી દૂર એકાાંતવાસ છ.ે  

 

 ઘણી ચચાાઓિો ભોગ બિેલી આ િારી કેન્રી િવલકથામાાં આાંતડરક નવરોધાભાસ અિ ે

બાબુ દાવલપુરા િોંધે છ ેતેમ ‘કાકતાલીય ન્યાય’ િે કારણે લોકનપ્રય હોવા છતાાં થોિી િબળી પિ ે

છ.ે િારીિી સમસ્યાઓિે રજૂ કરવામાાં આ િવલકથા પ્રસ્તુત છ.ે 
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૨.૩ ‘સાત પગલાાં આકાશમાાં’- ગુજરાતી નવલકથામાાં ગૌણ નારી છબીનો 

અભ્યાસ: 

 આ િવલકથામાાં ઘણાાં બધા ગૌણ િારી પાત્રો છ.ે જિેી િાિી-િાિી કથાઓિે િવલકથામાાં 

સાંકનલત કરવામાાં આવી છ.ે જમેાાં રાંજિા, શોભા, લનલતા, િનલિી, આશા, લીિા, વાસાંતી, ઈશા, 

એિા, બેલા, આભા, અમલા, વન્યા, અનિતા, તલારા, મનિકા, િીનલમા, સિુીલા, સુનમત્રા, કમલ, 

સુિીલા, જયાબહેિ અિે ફૈબાિો સમાવેશ થાય છ,ે દરેક પાત્ર એક અલગ અલગ સમસ્યા સાથે 

સાંકળાયેલુાં છ ેઆ દરેક પાત્રો દ્વારા લેનિકા સ્ત્રી સાથે થતાાં અન્યાય, સામાનજક જિતા અિે તે 

સામેિો પ્રસ્તુત-અપ્રસ્તુત નવરોહ રજુ કરવા માાંગે છ.ે 

 રાંજિા-દીપક, લીિા-મહેન્ર, શોભા-અનિલ, લનલતા-સુધીર, િનલિી-શ્યામ, વાસાંતી-સતીશ 

આ દાંપતીઓ વસુધા અિે વ્યોમેશિી પિોશમાાં રહે છ.ે રાંજિાિ ેએક દીકરો અિે દીકરી નિનિલા 

છ,ે દીકરીિે િોતટર બિવાિુાં સ્વપ્િ હોવા છતાાં પનત દીપકિી છોકરી પાછળ વધુ િચો િ કરવાિી 

નવચારસરણીથી તેિુાં મિ દુભાય છ.ે દીપક લાંપટ છ.ે વાસિાગ્રસ્ત હોવાથી તે કામવાળી લક્ષ્મીિે 

સાથે પણ સાંબાંધ ધરાવે છ ે તથા ચોરી-છૂપીથી પૈસા આપે છ ે આવા આિ સાંબાંધોિુાં ફળ તેિી 

દીકરીિે મળે છ ે રાંજિા પૈસા િ હોવાથી આશાિે બેિિી ઘરે મોકલી શકતી િથી. આશાિી 

આત્મહત્યાિે ‘ભગવાિિી મરજી’ ગણાવતાાં લોકો સામે વસુધાિે ઘૃણા થાય છ ેતે આત્મહત્યાિે 

અહાંકાર, અનધકાર, નિષ્ઠરુ વાસિા, રૂડઢચુસ્ત માન્યતાઓ વિ ેથયેલ િિૂ તરીકે ગણાવે છ.ે રાંજિા 

દીપક નવશે જાણતી હોવા છતાાં એ નવશે કાંઈ કરી શકતી િથી તેિા બાળકો પ્રત્યેિી કાળજી તેિે 

આમ કરતાાં રોકે છ.ે 

 લીિાિી સમસ્યા જુદી છ.ે ઘરે આવેલા મહેમાિોિે તે કામિાાં ઢસરિા હોવા છતાાં િાિુાં 

અમથુાં કામ પણ ચીંધી શકતી િથી. તેિે મહેમાિો લીિાિી નવિયશીલતા િપાવે છ.ે જ્યારે પોતાિી 
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મામાિી દીકરી ઉનમાલા, તેિા પડરવાર સડહત હોવા છતાાં સાસુ િે િ ગમવાિી શતયતાિે કારણે 

જમાિી શકતી િથી ભારતીય સમાજમાાં નપયર પક્ષિા સભ્યો સાથે સાંબાંધ રાિવાિુાં િ ગમાિતાાં 

સાસરીપક્ષ અિે પનત નવશેિુાં આ ઉદાહરણ છ.ે શોભાિી સમસ્યા શોકિા દેિાિા અિે પત્િી પર 

સમાજ ેિાિેલા રીનત ડરવાોિા ભારિી છ.ે અનિલિી માસી મરી જતાાં શોભાિે શોક પાિવા માટ ે

સફેદ સાિી પહેરીિે ફરવુાં પિ ેપરાંતુ અનિલિે આવા કોઈ બાંધિો પુરુર્ હોવાિે કારણે લાગુ પિતા 

િથી. 

  િનલિી ઓડફસમાાં કામ કરતી સ્ત્રી છ.ે િોકરીિી સાથે સાથે ઘરિુાં બધુાં જ કામ તેિા ભાગે 

આવે છ.ે શ્યામિો ભત્રીો ડકશોરએ લોકોિે ત્યાાં રહી ભણવા આવે છ ેએ પણ િાિા-મોટા કામમાાં 

મદદરૂપ થતો િથી. બમણા કામથી થાકી જતી િનલિીિે શ્યામ મદદરૂપ થવા કરે છ ેઅિે માત્ર 

જમીિે થાળી ચોકિીમાાં મૂકી આવવાિે તે મદદ ગણે છ.ે લનલતા સાંસ્કૃત કાવ્યોમાાં ઘણો રસ ધરાવે 

છ.ે એમ.એ થયેલી લનલતા સુધીરિે લગ્ન પહેલાાંિા પ્રેમસાંબાંધિી વાત જણાવી દે છ ે તે માત્રથી 

સુધીર તેિા ઉપર ઓડફસમાાં હોવા છતાાં ગમે તેિે મોકલીિે પણ ચાાંપતી િજર રાિે છ.ે અન્ય 

યુવતી સાથે હાથમાાં હાથ પરોવીિે દડરયાડકિારે ફરતો સુધીર લનલતાિે શાડરરીક ઈજા પહોંચાિ ે

છ.ે ઘિી-ઘિી કાિ આમળવાથી બહેરા થઈ જવાિો િર ધરાવતી લનલતા પુસ્તકિી પેટી બાંધ કરીિે 

માળીયે ચિાવી દે છ.ે શાડરરીક ઈજા(Domestic Violence)િે પણ ચૂપચાપ સહિ કરતી ઘરિા 

બધા કામ કરતી સ્ત્રીિે આિરે તો સુધીર અન્ય યુવતીિા સાંબાંધમાાં હોવા છતાાં કોઈ પણ કારણ 

નવિા જલે જવા િજર બાંધિમાાં રાિે છ ે ચાડરત્રિી સીમાઓ આ સમાજમાાં સ્ત્રી માટ ે કેટલી 

જિબેસલાક છ.ે તેિો આ િમૂિો છ.ે 

  વાસાંતી અિે સતીશ જ ેવસ્તુ જિેી િજરમાાં અનત સુિી દાંપનતઓ છ,ે તેવા પ્રેમલગ્ન કરેલા 

દાંપનતિા લગ્નજીવિિી શરૂઆત તો િૂબ સુિી છ.ે શાસ્ત્રીય સાંગીતમાાં પારાંગત થવા ઈચ્છતી 

વાસાંતીિે સતીશ ગળે િ ઉતરે તેવા મિામણાાં દ્વારા સાંગીત શીિતા રોકે છ:ે “પછી તુાં સાંગીતિી 

દુનિયામાાં એવી િોવાઈ જાય કે ઘર ઘરિે ઠકેાણે રહે, અિે હુાં દીવો લઈિે શોધવા િીકળુાં તોયે તુાં િ 

મળ.ે આપણે એવુાં િથી કરવુાં.” (પૃષ્ઠ:૧૩૦) કલામાાં સમાિ સ્તરે નિપુણ હોવા છતાાં વાસાંતીિે સ્ત્રી 
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હોવાથી બાંધાઈ રહેવુાં પિ ેછ.ે લગ્નિી નતનથ પણ ભૂલી જઈિે સતીશ પત્રકાર બેઠકમાાં જતો રહે છ.ે 

સુગીનત બેિરજી, જ ેિવોડદત ગાનયકા તરફ સતીશ ઢળતો જાય છ.ે વાસાંતીિે બ્રેસ્ટ કેન્સર થતાાં 

ઓપરેશિિો ડદવસ અિે સતીશિા સમારાંભિો ડદવસ એક હોવા છતાાં તે તારીિ િથી બદલાવતો. 

હોનસ્પટલમાાં આવીિે પણ તે ઠાંિો ભાવ આપીિે તનબયત નવશે પૂછ ે છ ે જ્યારે સુગીનત તો 

સમારાંભિી વાતો કરે છ.ે છવેટ ેઆ બધાથી થાકીિે તે સતીશ િે સીધો સવાલ કરે છ-ે “સુગીનત 

બહુ ગમે છ,ે સતીશ?”(પૃષ્ઠ:૨૭૫) સમાિ કલાપ્રેમી અિે કલા નિપુણ હોવા છતાાં પત્િીિે ઘરમાાં 

ગોંધી રાિીિે ત્યારબાદ તેિા પ્રત્યેિુાં આકર્ાણ ઓછુાં થતા પનત અન્ય સ્ત્રી પ્રત્યે ઝોંક ધરાવે છ.ે 

આિાથી મોટો અન્યાય શુાં હોઈ શકે તે નવચારવાિી વાત છ.ે 

 સુનમત્રાએ એક િોિુાં િારી પાત્ર છ.ે ભાઈઓિે કામ િ ચીંધતી મા સામે બળવારૂપે પોતે 

પણ મદદ િ કરિારી સુનમત્રાિો નવરોહ પ્રબળ (intense) છ.ે દહેજિી વાત િ સ્વીકારતી સુનમત્રા 

વસુધાિા ઘરે રાતે્ર ભાગીિે આવી જાય છ.ે ત્યાાંથી પાછી જઈ યોજિા વિ ેદહેજ માાંગિાર છોકરો 

અિે તેિા પડરવારજિોિ ેજાહેર સમાજિી વચ્ચે સજા અપાવતાાં પણ તે િચકાતી િથી. લગ્નિુાં 

કાવતરુાં  ઘિી છોકરા અિે તેિા પડરવારજિોિે િુિા પાિવામાાં તેિે િર િથી લાગતો. આમ, 

સુનમત્રાિો નવરોહ િુિો અિે પ્રબળ છ ેતેમ છતાાં અનિમેર્ િામિા પુરુર્ પાત્રિી ‘બાયોલોનજકલ 

ટરજેિેી’િો ભાગ તે બિે છ.ે શારદા િામિી પત્િી ગામિ ેગામિ ેહોવા છતાાં અનિમેર્ સુનમત્રા સાથે 

લગ્નિી વાત છૂપાવીિે શારીડરક સાંબાંધ બાાંધે છ.ે અાંતે તેિા બધાાંજ જૂઠ્ઠાણા િુિા પિી જતા 

સુનમત્રા વધુ આક્રનમક બિે છ.ે ’નમત્રા’િા િવા િામે તે આિાંદગ્રામમાાં આવીિે વસે છ ેસ્ત્રી શોર્ણ 

અિે ઘરેલુ ડહાંસા જવેા સમાજિા દૂર્ણો સામે લિતી સાંસ્થા સાથે તેિો સતત સાંપકા છ.ે રત્િાિા 

બળાત્કાર કેસિા મોરચા વિતે તેિુાં ધારદાર ભાર્ણ અિે સાંસ્થાિી ઓળિાણ ઘણી કામ લાગે છ ે

અાંતે તે જ મોરચામાાં પોલીસિા િાંિો વાગવાથી તેિુાં મૃત્યુ થાય છ.ે આમ વસુધાિે બગીચામાાં મળેલી 

િુિા નવચારો અિે મુતત મિ ધરાવતી યુવતી સતત સમાજ અિે પુરુર્ સિાિો ભોગ બિી 

આિરે મૃત્યુ સુધી ધકેલાઈ જાય છ.ે તેમાાં આિા જિબેસલાક તાંત્ર અિે પુરુર્સિાક સમાજ 

હોવાથી પુરુર્િે અધમ કાયા કરવા માટિેી ગોપિીય છૂટ તાદૃશ થાય છ.ે 
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 લાંિિિી બીકલે સ્ટરીટ પર રહેતી એિા કનવતાઓ લિતી. નવપુલ તેિી કળાિા વિાણ પણ 

કરતો તેમજ િાસા એવા ઘર કામોમાાં કામોમાાં મદદ પણ કરતો. એિાિી સાસુ જયાબહેિ પણ 

નિવૃિ નશનક્ષકા હતા. મહદાંશે િુિા નવચારો હોવા છતાાં જાનતભેદ અિુસાર ભાગ પાિલેા કામોમાાં 

ત ેમાિતાાં. એિા પુત્ર અનગ્નવેશ અિે પુત્રી આભાિે સરિા રમકિા આપે અિે ઘરકામ પણ કરાવ ે

તે તેમિે િૂાંચતુાં. અનગ્નવેશ રસોિાિુાં કે ઘરિુાં કામ કરે તો તેમિે િ ગમતુાં હોવા છતાાં એિા તેમિે 

સમજાવવાિો િૂબ પ્રયત્િ કરતી. નવપુલ સમજુ હોવા છતાાં લગ્નિા થોિા વર્ો બાદ એિાિા 

નવચારો કે ડક્રયાઓથી પૌરુનર્ક ઘમાંિ (Male ego) ઘવાતો હોય તેમ વતાતો. વાત વણસતી જ ગઈ 

અિે આિરે તેિી માન્યતાઓિે કારણે ચા બિાવવાિી િાિી વાતે હૃદયરોગિો હુમલો આવતા તે 

મૃત્યુ પામ્યો. 

  જયાબહેિ સાસુ હોવાથી ઘણાાં બધા ગૃહીતો તેમિા મિમાાં પણ હતા જથેી તે પુત્રિા 

મૃત્યુિો દોર્ એિા પર આરોનપત કરે છ.ે પનતિા મૃત્યુિુાં દુુઃિ હોવા છતાાં કપાળે ચાાંિો કરતી 

એિા જયાબહેિિુાં હૃદય દુભાવે છ.ે તેમ છતાાં તે જયાબહેિિે સમજાવવાિો પ્રયત્િ પણ કરે છ.ે 

શૃાંગાર નચન્હો નવશેિી જિતા તેમિા gender role નવશે તેમિા દુરાગ્રહો તોિીિે એિા જયાબહેિિે 

સ્ત્રી તરીકેિી સ્વતાંત્રતા નવશે જાગૃત કરે છ ેએ નવકાસશીલ તત્વ છ.ે એિા, આભા, અનગ્નવેશ અિ ે

જયાબહેિ સહ આિાંદગ્રામમાાં વસે છ.ે પનિમિી સાંસ્કૃનત મોકળી હોવા છતાાં ચાલી અિે તલારા 

જવેાાં પાત્રોિાાં અન્ય પાત્ર સાથે જ શારીડરક તૃનિ માટિેા આિ સાંબાંધો, સૌંદયા ઉંમર વધવાિી સાથ ે

છીિવાઈ જવાિો િર અિે આશ્રયનવહોણાાં થવાિા િરિી સમસ્યા ત્યાાં પણ ોવા મળે છ.ે તેથી 

તેઓ ભારત આવીિે વસે છ ે આભા અિે અનગ્નવેશિા ઉછરે પાછળ પણ એિાિી gender 

consciousness (જાનત પ્રત્યેિી સભાિતા) જવાબદાર છ.ે 

 એિાિા અવલોકિિા સાંદભે અમલા, વન્યા, અિીતા, નવમળાબહેિ, માલતી, લેિક અિે 

િોકર મગિ નવશેિા અિુભવોિી ચચાા થઈ છ.ે અમલા બૌનદ્ધક યુવતી છ.ે અનમત સાથે લગ્નિા બે 

ડદવસ પહેલા અનમતિી શારીડરક માાંગણીિે તે સ્વીકારી શકતી િથી આવી પડરનસ્થનતમાાં બાંિે છૂટ્ટા 

પિ ેછ.ે અનમત નવશાિા સાથે લગ્ન કરે છ.ે તેિાથી નવરુદ્ધ વન્યા બાંડકમિી આજ રીતે કરાયેલ 
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શાડરરીક માાંગણીિે સ્વીકારે છ.ે વન્યા તે સ્વીકારી પણ લે છ ેઅાંતે બાંડકમિા મા-બાપ વન્યા સાથેિા 

લગ્નિી વાત િથી સ્વીકારતા બાંડકમ વન્યાથી અલગ થઈ અન્ય સ્ત્રીિે પરણે છ.ે બાંિે પ્રસાંગે 

પડરનસ્થનત સમાિ હોવા છતાાં પસાંદગી જુદી હોવાથી પણ કાંઈ ફરક પિતો િથી સ્ત્રીિે જ કોઈપણ 

પસાંદગી છતાાં અન્યાય સહિ કરવાિો વારો આવે છ.ે 

 અિીતા અિે આલોકે પ્રેમલગ્ન કયાા છ.ે આલોક લગ્નિા દસ વર્ા બાદ બીજી સ્ત્રીિા પ્રેમમાાં 

પિ ેછ ેઅિીતાિા કોઈપણ વાાંક નવિા આલોકિી ‘મુનસ્લમ બિીિે પરણી જઈશ’ ધમકી આપતા 

અિીતાિે છૂટાછિેા આપવા પિ ેછ.ે લેનિકાએ અહીં એક નવધાિ ટાાંતયુાં છ ે: “A king can do no 

wrong.”(પૃષ્ઠ:૧૮૯) 

 પત્િી મરી જતા પનત ‘િવી મા’ લાવે છ ેબાળકોિી કાળજીિુાં િામ અપાય છ,ે પનત મરી 

જતા ‘િવા બાપ’િી નવભાવિા જ આપણા સમાજમાાં ઓછી છ.ે ‘ત્યકતા’ શબ્દ નવશે પણ લેનિકા 

તેિી સામેિો ‘ત્યકત’ શબ્દ પ્રયોગ િથી થતો તેિી પર પ્રકાશ પાિ ેછ.ે નવમળાબહેિિા દૃષ્ટાાંત દ્વારા 

આ પ્રસાંગ િુાં આલેિિ કરાયુાં છ.ે માલતી નવધવા હોવાથી તેિી ધાનમાક નવનધમાાં ભાગ િથી લેવા 

દેતા પણ નવધુર પુરુર્િે આવુાં કઈ બાંધિ લાગુ િથી પિતુાં. િોકર મગિ પણ બહારિા ઘરોમાાં 

કામકાજ કરતાાં િથી શરમાતો પણ પોતાિી પત્િી બીમાર હોવા છતાાં તે ઘરમાાં કામ િથી કરતો. 

આવા ઉદાહરણો દ્વારા લેનિકા સમાજમાાં ચાલતી પુરુર્સિાક સમાજિી આદતો અિે વતાિિોિ ે

પ્રકાશમાાં લાવે છ.ે (social practices ) 

  એિા રોબે નિમાંનત્રત કરેલી પાટીમાાં જતા તલારા, જ્યૂિી, એવનલિ, ોજ ા, કેરોલીિ જવેા 

પાત્રોિે મળે છ ેત્યારે પાટી માાં સહુસાંમતીથી વ્યાિ થતી શરીરિી ઘેલછા દ્વારા લેનિકાએ પનિમમાાં 

ચાલતા વ્યવહારો અિે આત્મનવસ્મૃનતિા િશામાાં ધુત સ્ત્રી-પુરુર્ોિી પોકળતા રજૂ કરી છ.ે આ બધી 

સ્ત્રીઓએ સ્વનિભારતાિો મુિવટો પહેયો છ ેસાચી સ્વનિભારતાિો અથા પનિમમાાં પણ િથી ોવા 

મળતો એ સૂચવાયુાં છ.ે ગ્રુપ સેતસ જવેી મુતત સહચર પ્રવૃનિિે પણ સ્વતાંત્રતાિો ભાગ ગણવામાાં 

આવે એ કેટલુાં વ્યાજબી ગણાય ! 
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 અલોપાિી સમસ્યા સૌથી જુદી છ.ે સાંતાિ નવિા અધૂરી ગણાતી સ્ત્રીિે સાંતાિ ોઈતુાં જ િા 

હોય તો તેિે સમાજ કયા ચોકઠામાાં ગોઠવશ?ે પવાતારોહી તરીકે નવલક્ષણ અિુભવ લેિારી 

અલોપાિે સાંતાિ િથી ોઈતુાં. પવાતારોહણ દરનમયાિ જ મળેલા પ્રદીપ સાથે તેિા લગ્ન બાદ આ 

પ્રશ્ન ઉભો થાય છ,ે બાળકિે તે પવાતારોહણ માટ ેસુસાંગત િથી ગણતી. પ્રદીપથી અાંતે તે છુટ્ટી થાય 

છ.ે અહીં પ્રશ્ન આ િારીપાત્રિા સાચા કે િોટા નવચારોિો િથી પરાંતુ ભારતીય સમાજમાાં જીવિારી 

આ સ્વતાંત્ર સ્ત્રીએ લગ્નિા બાંધિમાાં બાંધાવા પહેલા સાંતાિ નવશેિો નવચાર કયો હશે કે તે નવશે 

લગ્ન પહેલા સ્પષ્ટતા કેમ િ કરી એ અસાંગત લાગ ેછ ે(ઊ.દા. લગ્ન પછી પનત કમાઈિે ઘર ચલાવે 

એવી અપેક્ષા રિાતા આ સમાજમાાં ો પનત લગ્ન બાદ ‘મારે િોકરી િથી કરવી’ જવેો નિણાય લે 

તો સમાજ કોિો વાાંક કાઢશે? પનત કે પત્િી િો?) 

 ઈશા અિે તેિો પનત સ્વરૂપ ‘આદશા’ દાંપતી માટિેા લક્ષણો ધરાવતા દાંપનત તરીકે 

િવલકથામાાં આવે છ.ે સ્વરૂપ કૃનર્ વૈજ્ઞાનિક છ.ે નિશાિા દરેક કાયામાાં ત ેસાથ આપે છ.ે ઘરિા 

કામમાાં પણ મદદ કરિાર સ્વરુપ કોઈ પણ સ્વાથા નવિા સાંવાડદતા સાથે એકબીજા સાંગ રહે છ.ે 

 સલીિા વસુધાિી પુત્રવધુ કમલિી બહેિિી દીકરી છ.ે િાિી વયે જ મા મૃત્યુ પામતા 

કમલિે તેિે પોતાિી સાથે રાિવાિી ઈચ્છા છ.ે વસુધાિે તેિા પ્રત્યે િુબ સહાિુભૂનત છ.ે તેિી આ 

નવચાર તેિે પણ આવે છ ેવસુધા વ્યોમેશિા ઘરે રહેતી સલીિા વસુધાિી નબમાર અવસ્થામાાં તેિી 

દીકરીિી જમે સેવા-ચાકરી કરે છ.ે અઢાર વર્ાિી સલીિાિે જીવિ, પ્રેમ, અન્યાય વગેરે નવર્યોિી 

સારી સમજ છ.ે કોલેજમાાં તેિી સાથે ભણતા કોલેજ નવિાિા સમયમાાં ગુિ ક્રાાંનતકારી કાયો કરતા 

કૃરણિ સાથે તેિે પ્રેમ છ.ે વસુધા ઘર ત્યાગતા તે આિાંદગ્રામમાાં તેિે મળવા જાય છ.ે આવી સૂઝ 

ધરાવતી સલીિાિે વસુધા પોતાિા બધામાાંથી જ ેપણ પસાંદ હોય એ ઘરેણા આપવા તૈયાર થાય છ.ે 

સલીિા એ સુનમત્રા જવેુાં જ પાત્ર છ.ે અન્યાય સામે નવરોહ કરિાર સલીિા કૂવામાાં પિવાથી મા 

મૃત્યુ પામી છ ે તે વાતિ ેઅકસ્માત િથી ગણતી તેથી જ તે પોતાિા િામ પાછળ નપતાિુાં િામ 

લગાિવા તૈયાર િથી. 
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  કમલ અિે સુિીલા વસુધાિી પુત્રવધૂઓ છ.ે કમલ સ્વભાવે સમજુ છ.ે સુિીલા િાટકમાાં 

અનભિય કરે છ.ે બાંિે સાથે વસુધાિે કોઈ વાાંધા-વચિ િથી. કમલ વસુધાએ આપેલ ઘરેણાં લેતા િરે 

છ.ે કારણ કે તે પણ સમજ ેછ ેકે તેિા પર સસરાિી સિા છ ે.અશેર્ અિ ેસુિીલા નવભતત કુટુાંબ 

બિી રહેવા માાંગે છ ેજમેાાં વસુધાિી પૂણા સાંમનત છ.ે તેમ છતાાં તેઓ નપતા વ્યોમેશિે વાત કરતા િરે 

છ.ે આમ વ્યોમેશ િુાં વચાસ્વ ઘરમાાં પત્િી પર જ િડહ, પુત્રો અિે પુત્રવધુઓ પર પણ એટલુાં જ છ.ે  

  લીલા (આડદત્યિી મૃત પત્િી), ટરસેી, શારદા, નવશાિા, જરૂલ, નિલીમા જવેા પાત્રો 

િવલકથામાાં માત્ર િામ રૂપે આવે છ.ે જમેિો િાસ કોઈ પાત્ર તરીકેિુાં યોગદાિ િથી. 

   

૨.૪ ઉપસાંહાર: 

 આમ, આ િવલકથામાાં મુખ્ય અિે ગૌણ િારીપાત્રોિી િારી છબી તપાસતાાં ખ્યાલ આવે છ ે

કે દરેક પાત્રિે એક અલગ સમસ્યા છ.ે પાત્રો એટલા બધા છ ેકે જાણે પહેલા એક સમસ્યા લઈ 

તેિે એક પાત્રિુાં િામ આપી તેમાાં એ સમસ્યા રોપીિે પિલેી આપદા કહેવાઈ હોય. પરાંતુ, 

દસ્તાવેજીકરણિા આ માળિાિે કારણે કૃનત સાડહનત્યકતા, સમસ્યાઓિી સચોટ છણાવટિી 

સાંકલિા ઘવાય છ.ે તેમ છતાાં, એક બહોળા વગા પર આ િવલકથાિી અસર એટલે પિી છ ે કે 

કારણક,ે વ્યાવસાનયક, ગૃડહણી, યુવાિ પ્રોઢ કે વૃદ્ધ, દરેક વર્ાિી સ્ત્રીિે લાગુ પિતી કે સહિ કરવી 

પિતી શાકિા વઘારિી પસાંદગીથી લઈિે બળાત્કાર સુધીિી િાિી તથા મોટી દરેક સમસ્યાઓિુાં 

નિરૂપણ આ િવલકથામાાં કરવામાાં આવ્યુાં છ.ે તેથી જ કોઈિે કોઈ માળિામાાં ઢળેલી સ્ત્રીિે ‘આ 

મારી સમસ્યા છ.ે’ એવુાં િવલકથામાાં આવતી દરેક માળિાિુાં પ્રનતનિનધત્ત્વ કરતી કોઈ સ્ત્રી પાત્રિી 

છબી દ્વારા થઈ આવે છ.ે 

 ોકે ૧૯૮૨ થી લઈિે અત્યાર સુધીમાાં સમાજ તથા અન્ય ક્ષેત્રે ઘણાં પડરવતાિ આવ્યુાં છ.ે 

તેથી અત્યારિા સમયમાાં અપ્રસ્તુત લાગતી સમસ્યાઓ પણ િવલકથામાાં ોવા મળે છ.ે સમય 

બદલાય છ ે તેમ-તેમ સ્ત્રીઓિે લાગુ પિતી સમસ્યાઓ અિે માળિાઓ પણ બદલાય છ.ે તે 



પ્રકરણ ૨ : 'સાત પગલાાં આકાશમાાં ' - ગુજરાતી નવલકથામાાં નારી છબીનો અભ્યાસ 

 

83 
 

સમયિી સમસ્યાઓ અિે સ્ત્રીિે ઢાળતાાં માળિાિે સમજવામાાં આ િવલકથા ઉપયોગી બિે છ.ે 

નવરોહ અિે તેિા માગો લગ્ન ભાંગાણ સુધી લઈ જતા આિાંદગ્રામિો આદશા અજુગતો લાગે છ.ે 
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૨.૫ સાંદર્ભ: 

૧. સાત પગલાાં આકાશમાાં-નવરોહિા ઉન્માદમાાં કલાત્મતતા ગુમાવતી કથા, િૉ. ભરત પરીિ;  

   સાડહત્ય અકાદમી ડદલ્હી દ્વારા પુરસ્કૃત િવલકથા, સાંપાદક: ગુણવાંત વ્યાસ; પાર્શ્ા  પનબ્લકેશિ, 

   અમદાવાદ; પ્રથમ આવૃનિ, ૨૦૦૮; પૃ.૧૪૯    

૨. એજિ; પૃ.૧૫૦  

૩. એજિ; પૃ.૧૫૨ 

૪. સાત પગલાાં આકાશમાાં- સાંકુલ િારીસમસ્યાઓિુાં રાંગદશી નિરાકરણ, બાબુ દાવલપુરા,  

  સાડહત્ય અકાદમી ડદલ્હી દ્વારા પુરસ્કૃત િવલકથા, સાંપાદક: ગુણવાંત વ્યાસ; પાર્શ્ા  પનબ્લકેશિ, 

  અમદાવાદ; પ્રથમ આવૃનિ, ૨૦૦૮; પૃ.૧૫૮    

 ૫. સાત પગલાાં આકાશમાાં, ઉવાશી મિુપ્રસાદ પાંડ્યા; િારીવાદ નવભાવિા અિે નવમશા, સાંપાદક:  

    ઉવાશી મિુપ્રસાદ પાંિયા; પાર્શ્ા પનબ્લકેશિ, અમદાવાદ; પ્રથમ આવૃનિ, ૨૦૦૮; પૃ.૫૫ 

 

 


