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10. ð "êDÕôÑèÔ' (Ð½ÕÈä»çÑâÓ ×Ñâô) ð ÑÌíãÕWÔëØÇâtÑ» áBÒâÖ ð 

10.1. ð ÖÁô» ÍãÓ¿Ò ð 

Ð½ÕÈä»çÑâÓ ×ÑâôÌí ÁnÑ 31 Ñë 1934 Ìâ ÓíÁ ÖçÓÈ Ñç»âÑë ÉÒëÔí. ÈëÑÌâ 

ãÍÈâÌçï ÌâÑ ÚÓ½íiÕÊÐâæ áÌë ÑâÈâÌçï ÌâÑ ÚäÓâÏÚëÌ. Ïä.áë. ÖçËäÌí áBÒâÖ 

»ÓëÔí. ÖâãÚtÒ áÌë ÍÝ»âÓtÕ ÜëÝë é^âÑ Òí½ÊâÌ ÏÊÔ ÈëÑÌë æ.Ö. 2000 Ñâï ÕäÓ 

ÌÑôÊ ÊãÜÇ ½çÁÓâÈ ÒçãÌÕüÖÃä ]âÓâ Åä. ãÔÃ. (Åâ&kÃÓ áâ&Î ÔëÃÖô) Ìä ÑâÌâÚô ÍÊÕä 

áÍôÇ ÉÒëÔä. æ.Ö. 1954Éä ÖçÓÈÌâ ÍýãÈãwÄÈ ÊìãÌ» "½çÁÓâÈãÑÝ' Ìâ ÈïÝä ãÕÐâ½ 

ÖâÉë ÖïÔgÌ áÌë 1994 Ñâï "½çÁÓâÈãÑÝ'Ìâ ÖÚâÒ» ÈïÝä ÈÓä»ë ãÌÕö̂ â ÉÒâ. 

tÒâÓÏâÊ ÍÇ áâ ÊìãÌ» ÖâÉë ÖïÔgÌ ÓÚä Öã®Ò »âÑ½äÓä »ÓëÔä. "½çÁÓâÈãÑÝ' ãÌãÑ^âë 

Íý½Ã ÉÒëÔâ ÈëÑÌâ ÈïÝäÔë¼í ¼âsÖä ÍýÖï×â ÍâÑëÔâ. 

½âïËä‘Ìä ÚtÒâÌí ¾â ÈëÑÌâ ÍýÉÑ »âvÒÌâ ÖÁôÌÌçï ãÌãÑ^â ÏÌë Àë. 1953 Ñâï 

ÍÚëÔä ÕâÈâô "ÍÈÌÌä áë» ÍÛ' Íý»âã×È Éæ. 1956 Ñâï ÍÚëÔä ÌÕÔ»Éâ "áâÓÈä 

áÌë áï½âÓâ' Íý½Ã Éæ tÒâÓÉä ÑâïÅä áâÁ Ô½ä ÌÕÔ»Éâ, ÌÕãÔ»â, ãÌÏïË, »ãÕÈâ, 

½ÂÔ, áâtÑ»Éâ, ãÕÕë¿Ì, ÚâsÒ-vÒï½, áÌçÕâÊ, ÌâÃ¥#ÍâïÈÓ áëÑ áÌë» 

ÖâãÚtÒsÕ#ÍíÑâï ÖâÈtÒÍèÕô» Ö^Õ×äÔ áÍôÇ »ÓÈâ Ó[â Àë. 

10.2. ð "êDÕôÑèÔ' ð ÑÌíãÕWÔëØÇâtÑ» áBÒâÖ ð 

ÍýsÈçÈ ÌÕÔ»ÉâÌä ÍýÉÑ áâÕöã^â 1981 Ñâï Íý»âã×È ÉÒëÔä. ÍÓïÈç Ôë¼»ë áâ 

ÌÕÔ»Éâ Ôë¼ÌÌí ÍýâÓïÐ Èí kÒâÓÌí »ÓëÔí. ÍýÉÑ áâÕöã^âÌâ "ÖâÈ ÕØôÌâ ÖëÕÌ ÍÀä' 

×äØô»sÉ ãÌÕëÊÌÑâï Ôë¼» ÌoËë Àë ÈëÑ 1973 Ìâ áÓÖâÑâï Èí áâ ÌÕÔ»ÉâÌí ÍýÉÑ 

ÑçÖ§í Ô¼âæ ¿è»ëÔí. ÍÓïÈç Ôë¼»Ìí ÓÖ êÅä ÁÈâ áë »âÑ áËèÓçï ÓÚë Àë. Íâï¿ë» ÕØô ÍÀä 

ÎÓä Èëáí áâ ÌÕÔ»ÉâÌë ¾âÃ áâÍÕâ ÍýÕö̂ â ÉâÒ Àë. Öï’ë½âÕ×âÈz áâ ÌÕÔ»ÉâÌë 

"½çÁÓâÈãÑÝ' ÊìãÌ»Ìä ÓãÕÕâÓäÒ ÍèüÈÑâï ËâÓâÕâÚä sÕ#Íë Íý½Ã ÉÕâÌí áÕÖÓ ÍýâpÈ 

ÉâÒ Àë. 1981 Ñâï áâ ÌÕÔ»Éâ ÍçsÈ»â»âÓë Íý½Ã ÉâÒ Àë. 
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ÌÕÔ»ÉâÌçï »ën¨sÉ ÍâÝ Àë ÜÑâ. ÜÑâ ÍíÈâÌä ÕâÈ áâtÑ»ÉÌâtÑ» ×ìÔäáë ÓÁè 

»Óë Àë. ÜÑâÌâ ÕÈôÑâÌÉä ÌÕÔ»ÉâÌí áâÓïÐ ÉâÒ Àë. Èë "áë»âïÈ' Ìâ 24 ÌïÏÓÌâ 

PÔëÃÑâï ÓÚë Àë. áë ÖÑÒÌçï ÈëÌçï ‘ÕÌ áÌë ÈëÌâ ÑÌíÖï¿ÔÌí áâÍÇÌë »ïæ» áÖâËâÓÇ 

Ôâ½ë Àë. áâÓïÐÌâ Á Íý»ÓÇÑâï ÜÑâÌä áë»ÔÈâ (Alienation) Ìí Ö¾Ì áÌçÐÕ ÉâÒ 

Àë. Áçáí ð ‚áë» áïË áÌë ÌÏÛä Íâï¼íÕâÛâ ¿âÑâ¿äãÅÒâ ÁëÕä ÏÌä ½æ Àçï Úçï, Áë áâ 

ãÊÕâÔëÉä ÍëÔä ãÊÕâÔë ÑâïÅ ÑâïÅ á»âÓÇ áÉÅâÒâ »Óë Àë. Úçï ’Ççï Àçï »ë ÑÌë ÍíÈâÌâÑâï 

Á»Åä ÓÚëÔçï áâ áÖäÑ áë»âïÈ ¼ïãÅÈ ÉÕâÌçï ÌÉä - »íÔÏëÔÌí ÓÇ»âÓ, ÃëãÔÎíÌÌä iÓ½, 

ÏâÓÇë Ã»íÓâ, "ÜÑâ'Ìçï ÖïÏíËÌ, Ì‘» áâÕÈí áë» Í½ÓÕ, ¼Ðâ ÍÓ áíi¿Èâ Ñç»âÈâ 

ÚâÉÌí ÓíÑâï¿»âÓä sÍ×ô, áâÑâïÌçï »×çï Á Öâ»âÓ ÉÕâÌçï ÌÉä. áãsÈtÕÌä ù¿ä Ðë¼Å 

ÍÓÉä ÑâÓçï áï½È áë»âïÈ kÒâÓÌçïÒ Ë»ëÔâæ ½Òçï Àë áÌë áÅâÏäÅ áë»ÔÈâÌä á½âË ùÅä 

¼äÇÌë ÈãÛÒë ÍÃ»âæ ¼ïÅ ¼ïÅ ÉÕâ ãÕ¼ëÓâæ Ó[çï Àë. ÚèïÎâÛçï áë»âïÈ ÄïÅä½âÓ áë»ÔÈâÑâï 

ÍÔÃâæ ’Ò áë ÚÕë »Êâ¿ ÜÇíÌí Á Íý“ Àë.‛
1

 »íæ vÒãkÈ ÖÑâÁÌä Õc¿ë ÓÚëÈä ÚíÕâ 

ÀÈâï áâÕä ãÌÑôÑ áë»ÔÈâ áÌë áÖÔâÑÈä áÌçÐÕë Èí áë ÈëÌâ vÒãkÈtÕÌä 

áÖâËâÓÇÈâ (Abnormality) Á ½ÇâÒ. ÜÑâ áâÕä ¾ëÓä áë»ÔÈâÑâï ½Ó»âÕ Éæ ½æ 

áëÌä ÍâÀÛ »âÑ »ÓÈâ ÍãÓÏÛí »Òâï ¬ »Òâï »âÓÇíÖÓ Èë ÑötÒçÖÑ áë»ÔÈâ (ÄïÅä½âÓ 

áë»ÔÈâ) Ìâ áíÉâÓÈÛë ‘Õë Àë ¬ ÈëÌâ ‘ÕÌÑâï áëÕä »æ ¾ÃÌâáí ÏÌä Àë »ë ÁëÌâ 

»âÓÇë ÈëÌâ ã¿^âÑâï áÖÔâÑÈäÌâ ÏäÁ ÓíÍâÒâ ¬ 

ÜÑâÌâ ‘ÕÌÌä áâÖÍâÖ ÏÌÈä ¾ÃÌâáíÌçï Á ÍýsÈçÈ ÌÕÔ»ÉâÑâï ãÌ#ÍÇ 

»ÓÕâÑâï áâvÒçï Àë. ÑÌíãÕWÔëØÇâtÑ» áãÐ½ÑÌä ¦ãwÃáë ÜÑâÌçï ÏâÛÍÇ áÌë Áë 

Öï’ë½íÑâï, Áë ÍâãÓÕâãÓ» ÕâÈâÕÓÇÑâï ÈëÌí éÀëÓ ÉÒí Àë áë ÖÑ½ý »ÉâÍÃ áBÒÖÌäÒ 

áÌë ÜÑâÌâ ÑÌíÕÔÇíÌë ÖÑÁÕâÑâï éÍÒí½ä ÍçÓÕâÓ ÉâÒ ÈëÕí Àë. ÜÑâ Áë ÍãÓÕâÓÑâï 

éÀÓä ÚÈä Èë ÍãÓÕâÓÌçï ÕâÈâÕÓÇ Èï½ãÊÔä ÐÒçõ ÚÈçï. ÈëÌâ ÑâÈâ-ãÍÈâ Õc¿ë áÇÏÌâÕ 

ÚÈí. áâ áÇÏÌâÕ ÑâÃë ÜÑâÌä ÑâÈâ- ÑâÒâÌâ Öâ½Ó ÖâÉëÌâ ÔgÌëÈÓ ÖïÏïËí 

»âÓÇ#Í Àë. ÑâÒâ áÌë Öâ½Ó áë»Ïä’Ìë ¿âÚë Àë áëÃÔë Á Öâ½Óë ÔgÌ ÌÉä »Òâô. 

ÑâÒâÌâ ÔgÌëÈÓ ÖïÏïËÌë »âÓÇë ÍãÈ-ÍtÌä Õc¿ë ÖÈÈ ¼e¿ÈâÇÐÒâô vÒÕÚâÓí Ó[â Àë 

ÁëÌä ÖäËä áÖÓ ÜÑâÌâ »çÑÛâ ÑâÌÖ ÍÓ Éæ Àë. ÜÑâÌâ ãÍÈâ sÕÐâÕë ¼èÏ ÚÄâ½ýÚä 
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áÌë ®íËä ÚÈâ. ÜÑâ ÕâÓïÕâÓ ÈëÑÌâ áâÕâ sÕÐâÕÌí Ðí½ ÏÌÈä ÓÚë Àë. ÈëÌâ ãÍÈâ 

ÈëÌë ÖÈÈ Ãí» Ãí» »Òâô »Óë Àë. ÏâÛ» ÈÓä»ë ÈëÌä Áë ÖâÚãÁ» åcÀâáí Àë ÈëÌë ÈëÌâ ãÍÈâ 

ÕâÓïÕâÓ áÕÓíËë Àë. áëgÖ ÍýtÒë áÍâÓ Öè½ ÚíÕâ ÀÈâï ÈëÌâ ãÍÈâ ÈëÌë áëgÖ ¼âÕâÌí 

áâ½ýÚ »ÓÈâ, ÜÑâÌë ÑoÅë ÖçËä ÖèÕçï ½ÑÈçï ÍÇ ÈëÌâ ãÍÈâ ÈëÌë ÓíÁ ÕÚëÔâ êÄÕâ áÌë 

ÊíÅÕâ ÁÕâÌí áâ½ýÚ »ÓÈâ, ãÌ×âÛë ÁÕçï Á ’ëæáë, ÎsÃô Ó&n» ÑëÛÕÕí Á ’ëæáë, 

ãÌÒãÑÈ áâÃÔâ »Ôâ» Õâ¿Õçï Á ’ëæáë, ¿íÑâÖâÑâï ÐI’æáë ÌãÚ áëÃÔë ÀÝä ’ëÅë 

Óâ¼Õä Á ’ëæáë Õ½ëÓë ÁëÕâ ÚÄâ½ýÚíÌë »âÓÇë ÜÑâÌä ÏâÛÖÚÁ ÚÖÕâ-¼ëÔÕâÌä 

åcÀâáíÌçï ÊÑÌ ÉÈçï ÚÈçï. ÍãÓÇâÑ sÕ#Íë ÜÑâÌçï ÏâÛÑâÌÖ á¿ëÈÌ sÈÓë ãÍÈâÌâ 

vÒÕÚâÓ ÖâÑë ÏïÅ Íí»âÓÕâ Ôâ½ë Àë. Èë ’ÚëÓÑâï ÍíÈâÌä Ö¼äáí ÖÑÜ ÍíÈâÌâ ãÍÈâÌä 

Ì»Ô »Óë Àëñ áëÑÌâ ¿âÛâ ÍâÅë Àë. ÕÓÖâÊÑâï ÐI’ÕâÌçï ÌãÚ áëÕâ ãÍÈâÌâ áâ½ýÚÌí 

ãÕÓíË »ÓÕâ ÑâÃë Èë ’Çä-’ëæÌë ÀÝä kÒâï» ÐèÔä áâÕë Àë. ÑÌíÕìÞâãÌ» Öï×íËÌí 

áÌçÖâÓ »íæ vÒãkÈÌë áâÍÇë ãË>âÓÈâ Úíæáë Èí ÈëÌä éÍãsÉãÈÑâï áâÍÇë ’½ýÈÍÇë 

ÈëÌä ÖâÉë áÊÏÍèÕô» ÕÈôÈâ Úíæáë Àäáë. ÍÇ ÈëÌä áÌçÍãsÉãÈÑâï ’NÒë-á’NÒë 

áâÍÇë ÈëÌä ÑS»Óä »ÓÕâÌçï ÌÉä ¿è»Èâ. áâ ÍÇ ÑâÌãÖ» ÈÇâÕ (Stress) Ìë ÚÛÕí 

»ÓÕâÌä (ÍÓÍäÅÌÕöã^â ÁëÕä Á) áë» Ï¿âÕÍýÒçãkÈ Àë. ÜÑâ ÍÇ á’ÇÈâ áâ Á 

Ï¿âÕÍýÒçãkÈ áÍÌâÕë Àë. ÍÇ áÚI ÈëÌí ÑâÌãÖ» ÈÇâÕ (Stress) ¾ÃÕâÌë ÏÊÔë 

ÏëÕÅâÒ Àë. »âÓÇ »ë áÚI áâ Ï¿âÕÍýÒçãkÈÌí ÍýÒí½ ÈëÇë ÍíÈâÌâ ãÍÈâ ÍÓ »ÓÕâÌí Àë. 

ÈëÑÌä áÌçÍãsÉãÈÑâï áë ÈëÑÌâ ÚâÕÐâÕÌä Ì»Ô »Óä ÐÔë ÈëÑÌí ãÕÓíË »Óë ÍÓïÈç 

áâ¼Óë áë Àë Èí ÈëÌâ Á ãÍÈâ Ìë ! áëÃÔë Á áëÑÌä Ñ’» éÅâvÒâ ÍÀä Èë ¼èÊ Êçð¼ 

áÌçÐÕÈä áÌë ÓÅä ÍÅÈä. áâÑ ÈëÌí ÑâÌãÖ» ÈÇâÕ (Stress) ã]½çãÇÈ ÉâÒ Àë, 

¾èïÃâÒ Àë. áâ ÍÓÉä áâÍÇë ÜÑâÌâ ÑÌíÐâÕí áÌë ÈëÌä ÑÌíÕëÊÌâÌçï áÌçÑâÌ »Óä 

×»äáë. 

ÜÑâÌâ ¿ãÓÝÑâï Áë Ô¾çÈâ½ýïãÉÌí ÐâÕ ÕÈâôÒ Àë Èë ÍÇ áBÒÖÌäÒ Àë. 

ÏâÛÍÇÉä ÑâïÅä ãÌÚâÓÌâ ÖÍï»ôÑâï áâÕë Àë tÒâï ÖçËä ÜÑâ ãÏÔ»çÔ ÑîÌ, »íæÍÇ 

ÕâÈÌí ÍýãÈÐâÕ áâÍÈä ÌÉä ÁÇâÈä. ’Çë ÑîÌ áë Á ÈëÌâ ‘ÕÌÌí ÍÒâôÒ Àë. Èë 

ÍíÈâÌä ÕëÊÌâÌë, ÍíÈâÌä ÍäÅâÌë »íæ ÖÑÜ vÒkÈ ÌÉä »Óä ×»Èä. ãÌÚâÓ áÌë ½îÈÑ 
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áëÕâ Ïë ÍçÓçØ Àë ÁëÑÌä ÖâÉë Èë »×ä Ño»Ûâ×Éä ÕâÈ »ÓÈä ÉâÒ Àë, ÍíÈâÌâ ãÕ¿âÓíÌë 

vÒkÈ »ÓÈä ÉâÒ Àë. ÈëÑ ÀÈâï ÈëÑÌä ÖÑÜ ÍÇ Èë ÍíÈâÌâ áïÈÓÌä ÕëÊÌâÌë Èí vÒkÈ 

ÌÉä Á »Óä ×»Èä.  

ÜÑâÌä ÕëÊÌâÑâï éÑëÓí »Óë Àë ÈëÌä ÑèÔãÕÚäÌÈâÌä ÖÑsÒâ. ÑâÈâ –ãÍÈâ áÌë 

Öâ½Ó áï»ÔÌâ ½èï¿ÕâÅâ ÐÒâô ÖïÏïËíÌë ÔäËë ÍíÈë ¼Óë¼Ó »íÌçï ÖïÈÌâ Àë áë ÜÑâ ÑâÃë 

ÒÜÍý“ Àë. ÌÕÔ»ÉâÑâï áâÕÈâ ÍâÝí ÍÇ áâ Á ÖÑsÒâÉä ÍäÅâÈâ ÚíÒ Àë. »çÇâÔ áÌë 

ãÌÚâÓÌä ÑèÔãÕÚäÌÈâ (Rootlessness) Ìä ÍäÅâ ÖâÉë Èë ÈâÊâtmÒ ÖâËë Àë ÍÇ ÍíÈëÒ 

áë Á ÍäÅâÑâï áâÁ Ô½ä ÖÛÕÛÈä ÓÚä Àë áë »íæÌë ÁÇâÕä ÌÉä ×»Èä. ÈëÌä áâ 

ÕëÊÌâ ÈëÌâ ã¿^âÑâï Á ê»LÒâ »Óë Àë. ÑèÔãÕÚäÌÈâÌä ÖÑsÒâ ÍÓ Ôë¼»ë Áë ÐâÓ áâpÒí 

Àë áë ÖïÊÐëô Åâ&. ÍýÖâÊ Ïý¢Ðq ÌoËë ð ‚630 ÁëÃÔâï ÍöwÄíÑâï ãÕsÈÓÈä Ð½ÕÈä»çÑâÓ 

×ÑâôÌä 11Ñä ÌÕÔ»Éâ "êDÕôÑèÔ' ÑèÔãÕÚäÌÈâ-"#ÃÔëÖÌëÖ'Ìä ÖÑsÒâÌë »ën¨Ñâï 

Óâ¼ä Ó¿âÒëÔä ÑÚ^Õâ»âïÜä »öãÈ Àë. Ôë¼»ë Áë ÍâÝí ÍÖïÊ »Òâõ Àë Èë ÍÇ áâ ÖÑsÒâÉä 

¾ëÓâÒëÔâï ÍâÝí Àë. »ÉâÌâãÒ»â ÜÑâ Á ÌÚI, ÈëÌâ ÖïÍ»ôÑâï áâÕÈâ Åâ&. »çÇâÔ ×âÚ, Íýí. 

ãÌÚâÓ Õ½ëÓë ÍÇ áâ ÖÑsÒâÉä ÖïÈpÈ Àë. áâ ÏöÚt»âÒ ÌÕÔ»ÉâÌí ÖÑ½ý ÍýÍï¿ áâ 

ÖÑsÒâÌë éÄâÕ áâÍÕâ, ÈëÌë Èâã^Õ» ÐèãÑ»âáë Ñè»ä áâÍÕâ Òí’Òí Àë. Ôë¼»Ìë ÑÌ 

áâ ÖÑsÒâ áëÃÔä ÏËä á½tÒÌä Àë »ë ÖÑ½ý »öãÈÑâïÉä Èë vÒïãÁÈ ÉÈä ÚíÕâ ÀÈâï Èëáí 

ÈëÌë áë» Òâ Ïä‘ ÓäÈë ÎÓäÎÓä sÍwÃ ×bÊíÑâï Ñè»Èâ ½Òâ Àë.‛
2

 ÜÑâÌä áâ ávÒkÈ 

ÕëÊÌâ Á ÌÕÔ»ÉâÌçï ÚâÊô Àë. áâ ÖïÊÐëô áâ ÌÕÔ»ÉâÌâ ÍýsÈâÕÌâ»âÓ Ó¾çÕäÓ ¿îËÓä 

ÍýsÈâÕÌâÌçï Áë ÑÉâÛçï ÏâïËë Àë Èë ÌoËÍâÝ Àë ð "vÒkÈ Ì Éæ ×kÒâÌä ÕëÊÌâ...' 

áâ ÐèãÑ»â#Í áBÒâÖÔë¼Ñâï Ó¾çÕäÓ ¿îËÓä ÌoËë Àë ð ‚áâ vÒÉâ ÖÑ½ýÍÇë áë» 

ÕëÊÌâÌçï #Í ËâÓÇ »Óë Àë. ÜÑâ ÒígÒ ÜÇë áëÌâ ‘ÕÌÑâï vÒkÈ Éæ ×»ä ÚíÈ Èí áâ 

ÕëÊÌâ Ì ÚíÈ. áÌë ’ë áëÌâ ‘ÕÌÑâï ãÌÚâÓÌí ÍýÕë× Á Ì ÉÒí ÚíÈ Èí ÍíÈâÌâ ÑèÛ 

ÖýíÈÌë ÍâÑÕâÌä ÑÉâÑÇ ÑâÝ áâÌçÕïã×» »çÈèÚÔ ÏÌäÌë ÓÚä ½æ ÚíÈ, Èâã^Õ» 

ÐèãÑ»âáë Áæ êÐä Ì ÚíÈ. ÍÇ áë Èí Ôë¼»Ìâ áâÒíÁÌÌä ¼èÏä Àë »ë ÕìÒãkÈ» 

áÌçÐÕ áâÔë¼äÌë vÒâÍ» Íý“ Á½ÕÕí.‛
3
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ÜÑâ ÍíÈâÌä Ôâ½Çä, ÍíÈâÌä ÕëÊÌâ »íæ ÖÑÜ vÒkÈ ÌÉä »Óä ×»Èä áëÌçï 

»âÓÇ ÈëÌä Ô¾çÈâ½ïýãÉ Àë. Àë» ÏâÛÍÇÉä Á ÈëÌâÑâï áâ Ô¾çÈâ½ýïãÉáë ÑèÛ ÌâKÒâï Àë. 

ÈëÌâ ‘ÕÌÑâï ÏÌÈä ¾ÃÌâáí-Êç¾ôÃÌâáíáë ÖÈÈ áâ ½ïýãÉÌë ÍíØä Àë. ÑâÈâ-ãÍÈâÌâ 

ÓíÁÏÓíÁÌâ ×âÓäãÓ»- ÑâÌãÖ» Â¾ÅâÌä áë ÖâÜä ÏÌä, ÈëÌâ ãÍÈâ ÈëÌë »íæ ÖâÉë ÑìÝä 

Óâ¼ÕâÌä Ö¼È ÑÌâæ »ÓÈâ. ÍãÓÇâÑë ÈëÌä ÕëÊÌâÌë, ÈëÌä ÐâÕÌâÌë ÖÑ‘ ×»ë áëÕâ 

ãÑÝíÌí ÖâÉ ÈëÌë Ìâ ÑLÒí. áíÀâÏíÔä ÚíÕâÌë »âÓÇë ÍíÈâÌä ÖâÉë s»èÔÑâï ÐÇÈä 

Àí»Óäáí ÖâÉë ÖçÑëÛÐÒâô ÖïÏïËí Èë ãÕ»ÖâÕä ÌÉä ×»Èä. áë» Õ¼È ÜÑâ ½ãÇÈÑâï 

áíÀâ Ñâ»ëô ÍâÖ Éæ. áâÉä ÈëÌâ ãÍÈâ s»èÔÌâ Ãä¿Öô ÖâÉë Â¾Åí »Óë Àë. tÒâÓÉä s»èÔÌâ 

Ãä¿Ó ÍÇ ÈëÌâ ÍýtÒë áÇ½Ñí Ê×âôÕÕâ áÌë ÈëÌä éÍëÜâ »ÓÕâ ÔâgÒâ. áâ ¾ÃÌâÌë ÔäËë 

ÈëÌí Ô¾çÈâÐâÕ ¾èïÃâÒ Àë. ÜÑâ ×âÛâÑâï ÐÇÈä tÒâÓë Ìâã×»Ìâ áë» ÍýÕâÖÑâï ’Ò Àë. 

áë áâ¼â ÍýÖï½ ÊÓmÒâÌ ËäÓë ËäÓë ÈëÌâ ã¿^âÑâï ãÕ»Öä ÓÚëÔä Ô¾çÈâ½ïýãÉÌâ ÐâÕí ÕÈâôÒ 

Àë. ‚ÍÇ ÍýÕâÖÑâï Úçï ÐÛä Ì ×»ä. ×âÛâÑâï ÑâÓä »íæ <ënÅzÂ Ì ÚÈä. ÏÚç ÏËâ Ôí»íÌä 

Õc¿ë ÓÚëÕâ Úçï ÃëÕâÒëÔä Ì ÚÈä. Ãä¿Öô ÍÇ ÑâÓâ ÍýtÒë ÏÚç ÐâÕ Óâ¼Èâ Ì ÚÈâ. Úçï 

áë»ÔÖèÓä, ÌäÓÖ, »ïÃâÛí áâÕë ÈëÕä Àí»Óä ½Çâæ ½æ ÚÈä. ÍýÕâÖÑâï ÍÇ Úçï áë ÓäÈë 

ÏËâïÉä ÁçÊä ÍÅä ½æ…..Úçï Ô½Ð½ áë»Ôä – áÃèÔä ÏÖÑâï Àë» ÀëÕâÅâÌä ÏëÄ» éÍÓ 

ÏëÖä ÓÚä ÚÈä….áë» áë» #ÑÑâï ¿âÓ ¿âÓ Àí»Óâ-Àí»ÓäáíÌë ÓÚëÕâÌçï áâvÒçï, ÑâÓä 

ÖâÉë Ïä‘ ÝÇ Àí»Óäáí ÚÈä….áëÑÌë ÑâÓä ÖâÉë ÓÚëÕâÌçï áâvÒçï ÚÈçï Èë ’ÇäÌë 

áëÑÌâ ¿ÚëÓâ éÍÓ ¿íK¼í áÇ½Ñí ÕÈâôÒí. áëÑâïÌä áë»ë Èí áëÌä ÖâÉëÌä Ïä‘ 

Àí»ÓäÌë »Zïç ÍÇ ¼Óçï ð áâ kÒâïÉä áâÍÇâ #ÑÑâï áâÕä ¬‛
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 ÜÑâÌâ ÑÌÌä áâ 

ÖïÕâÊ#Íä áâÓÖäÑâï ÈëÌçï ¿ëÈÌâÁ½È »æ ãÊ×âÑâï ½ãÈ »Óä Ó[çï Àë ÈëÌí ÖçÓë¼ ãÌÊôë× 

ÑÛä ÓÚë Àë. ÈëÌä ×âÛâÌâ ÖäãÌÒÓ ã×Ü» ÎâËÓ ÍÓëÓâ ÈëÌä áâ ÑÌíÕëÊÌâÌë Ï¼èÏä 

ÍâÓ¼ë Àë áÌë »Úë Àë ð "Èçï ÑÌÉä ÏäÑâÓ Ôâ½ë Àë ÏëÃä !'
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ÌÕÔ»ÉâÌâ Õâï¿Ì ÊÓãÑÒâÌ ÖÈÈ áëÕí áÌçÐÕ ÉÒâ »Óë Àë »ë ÜÑâ ÐÒ½ýsÈ 

ÑÌíÊ×âÈÛë ‘Õä ÓÚä Àë. Èë ÕÈôÑâÌ ÖÑÒÑâï ÖÈÈ Áë áÖÔâÑÈäÌâ ÐâÕí áÌçÐÕë Àë 

ÈëÌâ ÑèÛ ÈëÌâ ÏâÛÍÇÑâï Á ÍÅëÔâ Àë.  ÈëÌâ ÏâÛÑâÌÖ ÍÓ ÈëÌâ ãÍÈâÌâ ®íËä 

sÕÐâÕÌä ÏÚç ¾ëÓä áÖÓ ÍÅä Àë. ãÍÈâÌí ÐÒ ÖÈÈ ÈëÌâ ã¿^â ÍÓ ¾ëÓâÒëÔí ÓÚëÈí 
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áëÌâ »âÓÇë ÏâÛÍÇÑâï Èë »íæÍÇ ÏâÏÈ áï½ë Ì>Ó ãÌÇôÒ ÌÚíÈä Ôæ ×»Èä áÌë 

Ôí»í ÖâÉë ÐÛä ÌÚíÈä ×»Èä. ÈëÌä áâÕä ÐÒ½ýsÈ ÑÌíÊ×âÌçï ÖçÓë¼ ãÌÊ×ôÌ ÏâÊÔ 

ÖâÉëÌâ ÈëÌâ ÖïÏïËÑâïÉä ÑÛä ÓÚë Àë. ÜÑâ áë» Õ¼È á½âÖä ÍÓ ÕâÛ Öè»ÕÕâ ½æ'Èä 

tÒâÓë ÈëÌâ ÍÓ á¿âÌ» áë» ÎèÔ ÍÅë Àë. áâ ÎèÔ Îë»ÌâÓ ÏâÊÔ ÚÈí. á½âÖä ÍÓÌä áë 

ãÊÕÖÌä ÑÌÌë ½Ñä ’Ò áëÕä ÈëÌä ÕÈôÇè», ÜÑâÌâ ãÍÈâÌë ÍÇ Ôë¼âÑâï Ì Ôë ÈëÕä ÈëÌä 

ãÚmÑÈ-ãÌ¼âÔÖÈâ, ÈëÌçï áâ¼â ÏíÔâÍÇçï Õ½ëÓëÌâ »âÓÇë ÏâÊÔ ÍýtÒë Èë áâ»ØôÇ 

áÌçÐÕë Àë. ÈëÌâ ÍÓ ÏâÊÔÌí »ëÕí ÍýÐâÕ ÍÅë Àë áë Ê×âôÕÈçï áë» áÕÈÓÇ Áçáí ð ‚Ñe 

ÍëÔâ Àí»ÓâÌä ÖâÑë ’ëÒçï. áëÌâ ÚíÄ ÍÓÌçï ÚâsÒ á»ÏïË ÚÈçï. Èë ÏílÒí ð "ÈâÓâ ÍpÍâ ¬ 

»íÇ Àë áë ¬ »íæ ÑíÃâ ÍÚëÔÕâÌ Àë ¬' »Úä áë ¼Å¼ÅâÃ ÚÖä ÍÅ¥í. áëÌâ áë ×bÊí 

ÖâïÐÛäÌë áÌë áëÌë áâÑ ÚÖÈí ’ëæÌë Úçï ÎÓä Ëýç‘ êÄä, ÍÇ ÑâÓä áë Ëýç’ÓäÑâï Öç¼Ìâ 

ÉíÅâ» »Ç ÍÇ ÐLÒâ ÚÈâ »ë ×çï ¬ ÍpÍâ ãÕØë ÑâÓä ÖÑÜ ÈçcÀ»âÓÍèÕô» ÏíÔÌâÓ Èí áâ 

ÍÚëÔä Á vÒãkÈ ÚÈä. ¼çÊ Öâ½Ó áï»Ô ÍÇ ÑíÃë Ðâ½ë Èí ÍpÍâÌä áÊÏ ’ÛÕÈâ. 

áë»âáë» ÑÌë Éæ áâvÒçï ð áâ Àí»Óí ÏíÔä êÄë ð "’ »Úä Êë ÈâÓâ ÍpÍâÌë Áë »ÚëÕçï ÚíÒ 

Èë ! Úçï »íæÉä ÅÓÈí ÌÉä – ÈâÓâ ÍpÍâÉä Èí ÌãÚ Á ! ÈâÓâ ÍpÍâ ! ÀÃz !'‛
6

  ÀÈâï Èë 

ÏâÊÔ ÍýtÒë »ÄíÓ vÒÕÚâÓ »Óë Àë. ÍÚëÔä ÑçÔâ»âÈ Õ¼ÈÌí ÜÑâÌí ÏâÊÔ ÖâÉëÌí 

vÒÕÚâÓ ÒígÒ Àë. »íæ ÍÇ ÈÓçÇä Àí»ÓâÌâ áâÕâ ÕÈôÌ ÏÊÔ áâ ÓäÈë Á ÕÈëô. ÏâÊÔ 

ÈëÌë Ïä’ ãÊÕÖë ÍÇ á½âÖä ÍÓ áâÕÕâ æÁÌ áâÍë Àë. áâ ÖÑÒë ÈëÌä ÈäÕý åcÀâ 

ÚÈä ÀÈâï ÜÑâ á½âÖä ÍÓ ÌÉä ÁÈä áëÌä ÍâÀÛÌçï »âÓÇ Àë ÈëÌâ ãÍÈâÌí sÕÐâÕ. 

»íæ ÍÇ ÈÓçÇäÌë áâÕâ ÖÑÒë ÕÅäÔíÌí ÐÒ Ôâ½ë áë ÖâËâÓÇ ÏâÏÈ Àë. ÍÓïÈç ÜÑâ áâ 

¾ÃÌâÌë áãÈ×Ò ½ïÐäÓÍÇë Ôë Àë. Èë áâ ÖÑÒë ÍíÈâÌä ÑmÑäÌä áïãÈÑ ÜÇí ãÕ×ë 

ãÕ¿âÓë Àë. Èë ÒâÊ »Óë Àë »ë ÈëÌä ÑmÑäÌâ Öâ½Ó áï»Ô ÖâÉëÌâ ÖïÏïËÌë »âÓÇë ÈëÌçï ÑötÒç 

»ëÕçï ÐÒï»Ó ÏnÒçï ÚÈçï. áâ ÓäÈë ÏâÊÔÌë ÑÛÕâ áï½ëÌí ãÌÇôÒ ÔëÕâ ÑâÃë ÜÑâ ÖïÊÐô 

ÈÓä»ë Áë ÍýÖï½Ìë ÒâÊ »Óë Àë áëÌâ ÍÓÉä ÈëÇë áÌçÐÕëÔâ ÐÒÌä áÖâÑânÒÈâÌí áÌë 

ÏâÊÔÌâ ÍýsÈâÕÌë ÈëÇë »ëÃÔä ½ïÐäÓÈâÉä ÔäËí Àë ÈëÌí KÒâÔ áâÕë Àë. ÏâÊÔ áë»ÕâÓ 

á¿âÌ» Á ÈëÌâ ¾ëÓ áâÕä ¿Åë Àë. Èë ÜÑâ ÖÑÜ ÍíÈâÌâ ÍýëÑÌí áë»ÓâÓ »Óë Àë. ÍÇ 

ÜÑâ ÑîÌ ÓÚë Àë. ÏâÊÔ ÎÓä ÈëÌë kÒâÓëÒ Ì ÑÛÕâÌçï »ÚäÌë ¿âlÒí ’Ò Àë. ÜÑâ 
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ÑÌíÑÌ ÏâÊÔÌë ¿âÚÕâ Ôâ½ë Àë ÍÇ Èë ÍíÈâÌä Ôâ½ÇäÌë áãÐvÒkÈ ÌÉä »Óä ×»Èä. 

ÈëÌâ ¿ëÈÌ ÑâÌÖ ÍÓ ÀÕâÒëÔí ãÍÈâÌí ÐÒ ÈëÌë ÏâÊÔ ÍýtÒë ¼e¿âÈâ áÕÓíËë Àë. Èë 

ÏâÊÔÌë ÍÝ Ô¼ë Àë ÈëÑâï ÍíÈë ÏâÊÔ ÍýtÒë Áë ÍýëÑÐâÕ áÌçÐÕë Àë ÈëÌí KÒâÔ Èí áâÕë 

Á Àë ÖâÉíÖâÉ ÈëÌâ ã¿^â ÍÓ ÚâÕä ÉÒëÔâ ãÍÈâÌâ ®íËä sÕÐâÕÌâ ÐÒÌâ ÐÇ»âÓâ ÍÇ 

ÖïÐÛâÒ Àë. áâÑ, ÏâÊÔ ÖâÉëÌâ ÈëÌâ ÕÈôÌ-vÒÕÚâÓÑâïÉä ÈëÌâ ã¿^âÑâï áâ»âãÓÈ 

ÉÒëÔä ÐÒ½ïýãÉ Íý»â×Ñâï áâÕë Àë. ÜÑâÌí ÏâÊÔ ÖâÉëÌí vÒÕÚâÓ áÌë ÈëÌä áâÕä 

ÑÌðãsÉãÈÌë áÌçÔÜäÌë Åâ&. ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔë áâÍëÔçï ãÌÕëÊÌ áÝë élÔë¼ÌäÒ Àë ð  

‚ÜÑâÌä ÑÌíÐèãÑ»âÌí áâïÈãÓ» ãÕ»âÖ ãÌ»ÃÈâÉä ’ëÕâ ÁëÕí Àë. ÈâÓçNÒÌâ 

øÏÓë Èë áâÕä êÐä tÒâÓë ÈëÌä ÍâÅí×Ìâ áë» ÖíÚâÑÇâ ÈÓçÇ ÏâÊÔÌâ ÍãÓ¿ÒÑâï Èë 

áâÕä. sÕâÐâãÕ» ÓäÈë Á ÏâÊÔ ÍýtÒë ÈëÌâ áïÈÓÑâï ÑçgË »íÑÛ ÍýäãÈÌâ ÍýÉÑ áï»çÓ 

ÎèÃ¥â áÌë ÏâÊÔ Èí ÍíÈâÌçï _ÊÒ ¼íÔäÌë ÖÕôsÕ áÍôÇ »ÓÕâ áâvÒí, tÒâÓë ÜÑâ ÈëÌí 

sÕä»âÓ »Óä ×»ä ÌãÚ. ÈëÌâ ÑÌÌä »çïÄâáíáë ÈëÌâ _ÊÒÌë ãÕsÈÓÈâï ÓíkÒçï. áÌë 

áÍÓÑâÌâ ÍýÍï¿Ìâ áíÄâ ÚëÄÛ Èë ÈëÌë ’»âÓí áâÍä ÏëÄä. ÜÑâáë áÖïÍýÞÍÇë Á 

ÍíÈâÌí ¨íÚ »Òíô ÚÈí, ÐâÓë áâtÑÕï¿Ìâ »Óä ÚÈä. ÏâÊÔ ’ëÅëÌâ ÈëÌâ ÖïÏïËÌâ ÁnÑ 

áÌë ÔÒÌä áâ »Éâ sÕÒï áë» ÓÚsÒÑÒ ÑâÌÖ×âsÝäÒ Íý“ Àë.‛
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ÜÑâ Áë áÖÔâÑÈä áÌë ÐÒ½ïýãÉ áÌçÐÕë Àë ÈëÑâï ÏâÛÍÇÑâï ½ïÁçÑâÑâáë ÈëÌä 

ÖâÉë »ÓëÔä ÏÛÁÏÓä ÍÇ »âÓÇÐèÈ Àë. ÜÑâ jÒâÓë ÌâÌä ÚÈä tÒâÓë Èë ÈëÌä ÑmÑä ÖâÉë 

ÕâÓïÕâÓ ÍíÈâÌâ ÑíÖâÛÑâï ÁÈä. ÈëÌâ ÑíÖâÛÑâï ÈëÌâ áë» ÑâÑâ ãÕ»öÈ ÑâÌãÖ»Èâ 

ËÓâÕÈâ ÚÈâ. Èëáí ÍÓÇëÔâ ÌÚíÈâ. áë» Õ¼È »íæ Ìâ Ì Êë¼Èâ Èë ÜÑâÌë ÎíÖÔâÕä 

ÍíÈâÌä ÖâÉë ½âÑÌä ÖäÑÑâï Ôæ ’Ò Àë. tÒâï Èë ÜÑâ ÖâÉë Êçw»ötÒ »ÓÕâ Ôâ½ë Àë. áë 

ÖÑÒë ÏâÛ ÜÑâ ÓÅÕâ Ôâ½ë Àë. ÈëÌí ÓÅÕâÌí áÕâÁ áë» Õö} Åí×äÑâ ÖâïÐÛä ’Ò Àë 

áÌë Èëáí ÜÑâÌë Ï¿âÕä Ôë Àë. áâ ¾ÃÌâÌä ¼èÏ Á ¼ÓâÏ áÖÓ ÜÑâÌâ ã¿^â ÍÓ 

ÉÒëÔä. ÜÑâ á’NÒâ ÍçÓçØí ÖâÉë ÈÓÈ ÍãÓ¿Ò ÌÉä ÖâËä ×»Èä áÉÕâ Èë Áë Ñèï½ä Ñèï½ä 

Ó[â »Óë Àë ÈëÌçï »âÓÇ ÈëÌâ ã¿^â ÍÓ ÏâÛÍÇÑâï ÏÌëÔä áâ ¾ÃÌâÌä ¾ëÓä ÀâÍÌçï ÍÇ 

Öè¿Ì »Óë Àë. áâ áÉôÑâï áë ¼ïÅÌë áÍâÒëÔçï ×äØô» "ÖÍô' ¼èÏ Öï»ëÈâtÑ» Àë. 

ÍÓïÍÓâáíÉä "ÖÍô' áë »âÑâÕë½Ìâ ÍýÈä» ÈÓä»ë ÖâãÚtÒÑâï ÍýÒí’Èçï áâvÒïç Àë. áÚI áâ 
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ÍýÈä»âtÑ»Èâ ]âÓâ ½ïÁçÑâÑâÌä »âÑÔíÔçÍÈâ Íý½Ã Éæ Àë. ½ïÁçÑâÑâáë ÈëÌä ÖâÉë »ÓëÔä 

ÏÛÁÏÓä ÏâÊ ÜÑâÌë ÕâÓïÕâÓ ÖÍô ÖÍÌâïáíÑâï áâvÒâ »Óë Àë. Ïä‘ ÏâÁç áâ Á ¼ïÅÑâï 

ÜÑâÌä ÑmÑä áÌë Öâ½Ó áï»Ô ½âÑÅâÌâ ÀëÕâÅë ÕöÜÌä ÀâÒâ ÚëÄÛ áë»âïÈ ÑâÇÈâï ÚíÒ 

áëÕâ ÍýÖï½í ãÌ#ÍâÒâ Àë. áë»Õ¼È Öâ½Ó áÌë ÑâÒâ áâÕä áë»âïÈ ÍÛí ÑâÇÈâï ÚÈâ 

tÒâÓë á¿âÌ» kÒâï»Éä ÖâÍ Ìä»Ûä áâÕëÔí. áâ ¾ÃÌâ ÍÇ Öâ½Ó áÌë ÑâÒâÌâ áÕìË 

ÖïÏïË ]âÓâ ãÕ»Öä ÓÚëÔâ »âÑâÕë½Ìçï Öè¿Ì »Óë Àë. 

ÜÑâÌí ÍãÓ¿Ò áâÍÈâ Åâ&. ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔ ÌoËë Àë ð ‚ÑDÒÑ Õ½ôÌä Öçã×ãÜÈ 

»çÔäÌ áÌë ãÕÊgË ÍÇ ÖïÕëÊÌ×äÔ Íý»öãÈÌä ÜÑâ áï½È ‘ÕÌÑâï ÐâÓë ãÕØÑ »ÓçÇ 

Öï’ë½íÌí Ðí½ ÏÌä ¿è»ä Àë. ÈâÓçNÒÌâ øÏÓë Á ÑâÈâ – ãÍÈâÌë, ÏïÌëÌë, ½çÑâÕä Èë 

ãÌÓâËâÓ ÏÌä ½æñ áëÃÔçï Á ÌãÚ, ÏâÊÔ »çÇâÔ áÌë ãÌÚâÓ áëÑ ÝÇ ÍçÓçØíÌâ ½âÆ 

ÖïÏïËÑâï Èë áâÕä, áÌë ÀÈâï áë Íì»ä »íæÌë Ò Èë ‘ÕÌÖâÉä ÈÓä»ë ÍâÑä ×»ä ÌãÚ. 

áâÑ áë»â»ä áÌë ãÌðÖï½ ÓÚä ½ÒëÔä ÜÑâ ÚÕë jÒâÓë ÍýîÆ ÕÒÌë áâÓë áâÕä êÐä Àë 

tÒâÓë ÈëÌä ÕÈôÑâÌ iÁÊ½äÑâï »ëÕÛ ÚÈâ×â ×ènÒÈâ áÌë ãÕãcÀnÌÈâ Á Ï¿ä Àë. 

iÁÊ½äÌâ ÅëÅ áënÅ ÍÓ Èë ’Çë »ë áâÕä êÐä Àë. ’ë »ë, ÍíÈâÌä áâÖÍâÖÌâ ÍãÓÕë×Ìë 

ÈëÑ ÍíÈâÌâ ÑÌÌâ áâïÈÓvÒâÍâÓíÌë ÈäÕýÈâÉä Ìë ÖèxÑÈâÉä ÂäÔä ×»ë áëÃÔä 

ÖïÕëÊÌ×äÔÈâ ÈëÌâÑâï Ã»ä ÓÚä Àë, ÏÔ»ë ãÕØÑ iÁÊ½äÌâ áâ¾âÈí ÍýtÒâ¾âÈí ÂäÔäÌë Èë 

ÕËç ÈäxÇ áÌë ÕËç ÖèxÑ ÏÌä áâÕä Àë. ÍíÈë ÖÑÁÇä Éæ áë ÜÇÉä Á ÍíÈâÌâ 

áãsÈtÕÌä ãÌÑèôÔÌ Ìä ÖÑsÒâ ÖÑÁÕâ Èë ÑÉâÑÇ »ÓÈä ÓÚä Àëñ áÌë Èë Áë ÓäÈë 

»çÇâÔÌâ ÍÝÑâï áÌë ãÌÚâÓ ÖâÉëÌä ½íwÄäÑâï áâ ãÕ×ë ¿¿âô-ãÕ¿âÓÇâ »ÓÕâ ÍýëÓâÒ Àë, 

áÌë ÕÛä ÍíÈâÌä ãÍýÒ »ãÕÈâáíÑâïÉä ÖÑâËâÌ ×íËÕâ ÍýÕö̂ â ÉâÒ Àë, ÈëÑâï ÈëÌä 

ÈëÁsÕä ÑëËâ áÌë ãÕÊgË Óçã¿Ìí ÍãÓ¿Ò Éæ ’Ò Àë.‛
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ÜÑâÌâ vÒãkÈtÕ ÖïÊÐëô Ïä‘ áë» áë ÏâÏÈ ÍÇ ÌoËÌäÒ Àë »ë áë jÒâÓë ÌâÌä 

ÚÈä tÒâÓÉä ÀèÍâæ ÀèÍâæ ÑmÑä-ÍpÍâÌä áïÈÓï½ ÕâÈí ÖâïÐÛÈä. áë» Õ¼È áâÕä 

ÕâÈí ÖâïÐÛÈâ Èë Í»Åâæ ÍÇ ’Ò Àë. ÍpÍâ áë ãÊÕÖë ¼èÏ ½çsÖë ÉÒëÔâ. Èí áë» ãÊÕÖ 

s»èÔÑâï ÕÚëÔä Ó’ ÍÅä ÁÈâ ¾Óë ’Ò Àë tÒâï Öâï½Ó áï»Ô áÌë ÑmÑä áë»âïÈ ÍÛ ÑâÇä 
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ÓZâ ÚÈâ, ÍýëÑâÔâÍ »Óä ÓZâ ÚÈâ áë ¦SÒ ’ëæ ’Ò Àë. Èë ÏÓâÏÓ ÖÑÁÈä »ë Öâ½Ó 

áï»Ô áÌë ÑmÑä Õc¿ëÌâ ÖïÏïËÑâï »ëÕä ÌÓÑâ× »ëÕä »íÑÛÈâ Àë ! jÒâÓë ÑmÑä ÍpÍâ 

Õc¿ëÌâ ÖïÏïËÑâï »ëÕä ¼e¿ÈâÇ Àë ! ÏâÛ ÜÑâ ÍíÈâÌä ÌâÌä áâï¼Éä áâÕâ ¦SÒí Áçáë 

Èí áëÌâ »çÑÛâ ÑâÌÖ ÍÓ ÈëÌä áÖÓ ÉâÒ áë ÖÚÁ Àë. áâ ÏËâï Öïs»âÓíÌä áÖÓ áë 

Éæ »ë ÌâÌÍÇÉä Á »âÑÐâÕ ÍýtÒë Èë ÕËâÓë Ö’½ Éæ. ÈëÌâÑâï »âÑâÕë½ Èí ÈäÕý ÚÈí 

ÍÇ áÖÔâÑÈä, ÐÒ áÌë Öï’ë½íÌë »âÓÇë Èë ÍäÀëÚÄ »Óë Àë. ÏâÊÔ ÍýtÒë ÈëÌë áÍâÓ 

áâ»ØôÇ ÉâÒ Àë ÍÓïÈç Èë ÍíÈâÌä Ôâ½ÇäÌë bââÊÔ ÖÑÜ vÒkÈ ÌÉä »Óä ×»Èä. »âÓÇ »ë 

ÍýëÑâïË ÉÕâÌçï ÍãÓÇâÑ ÈëÇë ÍíÈâÌâ ¾ÓÑâï Á ’ëÒçï Àë, ÍíÈâÌä ÑmÑäÌçï »ÓçÇ ÑíÈ. »çÇâÔ 

ÖÑÜ Èë ÍíÈâÌçï ÖÕôsÕ ÖÑÍôÕâÌä ÈìÒâÓäÑâï Á ÚÈä tÒâï »çÇâÔ ÍíÈâÌâ ÖïÈâÌÌä Ñâ 

ÏÌÕâÌçï ãÌÕëÊÌ »Óë Àë. ÜÑâ ÍíÈë Á ÑèÔãÕÚäÌÈâÌí ÑâÌãÖ» ÝâÖ áÌçÐÕë Àë áëÑâï 

»çÇâÔ áÌë ÈëÌâ áÕìË ÖïÏïËÉä áë» áíÓ ÑèÔãÕÚäÌ ÖïÈâÌÌí ÁnÑ ÉâÒ áë Èë ÌÚíÈä 

æcÀÈä. áâÉä Èë ÍäÀëÚÄ »Óë Àë. ÍÓïÈç ãÌÚâÓÌë Èë ÍíÈâÌçï ÖÕôsÕ ÖoÍä Êë Àë. áâÑ, 

ÍýëÑÐâÕ »ë »âÑÐâÕ ÏâÛÍÇÉä ÈëÌâ ã¿^âÌë ¾ëÓä Ôë Àë. ÍÓïÈç ãÍÈâÌâ sÕÐâÕÌë »âÓÇë 

ÈëÌí áë ÐâÕ #ïËâÒ Àë. áÌë áë ÏâÏÈë Èë áïÈÑôç¼ä ÏÌë Àë. ¼çlÔäÌë ÍíÈâÌä Ôâ½ÇäÌë 

vÒkÈ ÌÉä »Óä ×»Èä. ÈëÌâ áâÕâ »çïÄâ½ýsÈ ÑâÌÖÌä ÐèãÑ»â sÍwÃ »ÓÈâï Åâ&. 

ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔ ÌoËë Àë ð 

‚ÕâsÈÕÑâï ÑmÑä ÑâÒâÊëÕä áÌë ÍpÍâÌâ Ôâ½ÇäÑÒ áÌë ’ÈäÒ ÖïÏ ïËíÌä ½èï¿ 

áÌë ãÕØÑÈâáë ã××ç ÕÒÌä ÜÑâÌâ ÑÌ ÍÓ ¾ëÓâ »âÓÑâ áâ¾âÈí ÍâÅ¥â Àë. ÔgÌ ÍÀäÒë 

ÑmÑäÌä Öâ½Ó áï»Ô ÑâÃëÌä áÌÚÊ áâÖãkÈ áÌë ÏïÌëÌä áë»âïÈÌä ½íãwÄ, ÑmÑä 

ÖâÉëÌçï ÍpÍâÌçï ÕâÖÌâÔíÔçÍ ÕÈôÌ, ÑmÑäÌâ ÍçÓçØ ’ëÅëÌâ ÖïÏïËÌâ ÐâÌÉä ÍpÍâÌâ 

ÑÌÑâï ÁnÑä ÍÅëÔâï ÓíØ, áÖèÒâ áÌë ËöÇâ, áÌë ÈëÌë ÍãÓÇâÑë ÑmÑä áÌë ÍíÈâÌâ 

ÍýtÒëÌçï »ÄíÓ áâ¾âÈ» ÕÈôÌ, ¾ÓÌâ ÍâÛëÔâ ¾íÅâ ÍýtÒë ÍÇ áëÕçï Á ÓíØÐÒçõ ãÌÊôÒ ÕÈôÌ 

áÌë ÈëÑâï ÀÈä ÉÈä ÍÓÍäÅÌÕöã^â, ÈëÑÁ ÑíÖâÛÑâï ½ïÁçÑâÑâáë áÈöpÈ ÕâÖÌâÉä 

ÍäÅâÈâï ÍíÈâÌä ã××ç»âÒâ ÖâÉë »ÓëÔçï áÅÍÔçï – áâÕä ÌâÌäÑíÃä ¾ÃÌâáí ÈëÌâ »çÑÛâ 

ÑÌ ÍÓ ùÅä »âÓÑä Ã÷âÑëãÃ» áÖÓí Ñè»ä ½æ Àë. ’ÈäÒ Öç¼ ÖÚ¿âÓÌä ùÅä álÍsÎçÃ 

Âï¼Ìâ »ë åcÀâ, ÍçÓçØ vÒãkÈ ÑâÃëÌçï áâ»ØôÇ áÌë ÈëÌä ÖâÉíÖâÉ Á ’ÈäÒ ÐâÌÑâï 
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ÐÛä ½ÒëÔâï ÐÒ Öï»í¿, áë Á ÓäÈë ÖÔâÑÈäÌâ áÐâÕÑâïÉä ÁnÑÈâï áë»ÔÈâ áÌë 

áâtÑãÕ‟âÖÌí Ú÷âÖ áÌë ùÅë ùÅë ÁnÑÈä áÍÓâËÏíËÌä Ôâ½Çä – áâ ÖÕô ÈëÌâ 

áÞâÈ ÑÌÌä »çïÄâáí ÏÌäÌë ÈëÌâ áâïÈÓ-ãÕ»âÖÑâï kÒâï» áïÈÓâÒ Ó¿ë Àë. ÏâÊÔ ÈëÌä 

ÖÑÜ ãÌÑôÛ ÍýëÑÌçï ãÌÕëÊÌ »ÓÕâ áâvÒí tÒâÓë Èë ÐâÓë Öï»í¿ áÌë ÅÓ áÌçÐÕä ÓÚä 

áÌë ÀëÕÃë áâtÑÕï¿Ìâ »Óä Èë ÈëÌâÉä áÛ½ä ÉÕâ ÑÉä ÓÚä. ãÍýÒÁÌ ÖÑÜ ÍèÓëÍèÓçï 

áâtÑÖÑÍôÇ »ÓÕâÌä – áÌë ÍèÇôÈÒâ ÍíÈâÌë vÒkÈ »ÓÕâÌä – ÈëÌä Âï¼Ìâ áËèÓä Á 

ÓÚä ½æ. Ð½ÕÈä»çÑâÓë áÚI áâ ÓäÈë ÜÑâÌâ ‘ÕÌÌä »ÓçÇ »ÑÌÖäÏ ¾ÃÌâáí 

ÁnÑâÕÕâÑâï áë» ÑÚ^ÕÌâ ÍãÓÏÛ ÈÓä»ë »âÑ »ÓÈâ ÈëÌâ »çïÄâ½ýsÈ ÑâÌÖÌä ÐèãÑ»â 

Ää» Ää» »ç×ÛÈâÉä ãÌÐâÕä Àë.‛
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ÜÑâÌâ ãÍÈâÌçï Íâ×ÕäÍÇçï, ÑâÈâ ÍÓ áÌë áÏíÔ ‘Õ - ¾íÅâ ÍÓÌâ áÑâÌÕäÒ 

átÒâ¿âÓí, ÈëÑÌâ ÈäÕýÈÑ »âÑ-®íËÐâÕí, ÍíÈâÌä ’ÈÌë ÏÚâÊçÓ ÑâÌÕâÌçï áãÐÑâÌ, 

Êä»Óä ÜÑâÌë ÍíÈâÌçï »[çï Á »ÓÕâÌçï áëÕí ÚÄâ½ýÚ, ãÍÈâÌä æwÒâôÕöã^â, ãÍÈâÌä 

Ô¾çÈâ½ïýãÉ, ÑâÈâ-ãÍÈâÌâ áÌë ÑâÈâ-Öâï½Ó áï»ÔÌâ »âÑÖïÏïËíÌë ÍíÈâÌä ÌÁÓë 

ãÌÚâÛÕâÌä Õöã^â Õ½ëÓë ÁëÕâ ÍýÖï½íáë ÜÑâÌâ ã××çÑâÌÖ ÍÓ ¼èÏ ½ïÐäÓ áÖÓ »ÓëÔä. 

ÌÕÔ»ÉâÑâï ÕÈôÑâÌ ÖÑÒÑâï Èë Áë áë»ÔÈâ áÌë áïÈÑôç¼äÍÇçï áÌçÐÕä ÓÚä Àë áë áâ 

ÏËâï »âÓÇíÌë ÔäËë Àë. áâ ÏËâ áëÕâ ÍãÓÏÛí Àë ÁëÇë ÜÑâÌâ ãÕ»âÖÌë ÖâËâÓÇ ÓäÈë 

ãÕ»ÖÈâ áÕÓíDÒçï Àë. ÜÑâÌâ vÒãkÈtÕãÕ»âÖ ÖïÏïËë Åâ&. °ÁçÈâ ½âïËäÌçï áë» ãÌÕëÊÌ 

áÝë ÌoËÍâÝ Àë ð ‚ÜÑâáë »â¿ä, ê½Èä ÕÒë,ÍíÈâÌä ãÌÊíôØ ÑÑÈâÌä ÑèüÈ ÖÑä, 

ÖÊâÒ ÐÒ½ýsÈ, ÝsÈ ÓÚëÈä ÑâÈâ ÑâÒâÌë ÍãÈÌâ Íâ×Õä ÁçlÑ, átÒâ¿âÓÌí Ðí½ 

ÏÌÈä ’ëæ ÚÈä. ÜÑâÌâ ãÍÈâ áãÈ×Ò ®íËä, »âÑâïË, ®èÓ, ¾âÈ»ä áÌë ÁçlÑä ÚÈâ, 

Íâ×Õä Õöã^âáí ËÓâÕÈâ ÚÈâ. ÑâÈâ ÖèxÑ ÖïÕëÊÌ×äÔ, °Áç, ÖâãÚtÒÓãÖ», Èí ãÍÈâ 

abnormal, ÓâÜÖä Õöã^âáí ËÓâÕÈâ ÚÈâ, ÁÅ ÚÈâ, ÍÓÍäÅÌÕöã^âÑâï Óâ¿Èâ ÚÈâ. 

ÜÑâÌä ÑmÑä ÑâÒâ ÈëÌä ÊçwÃÈâÉä, ×âÓäãÓ»-ÑâÌãÖ» ÝâÖÉä ÕâÁ áâÕä ½æ ÚÈä. 

ÑâÈâ-ãÍÈâÌâ ãÕãcÀnÌ ãÕØÑ ÊâmÍtÒÌä ÖâÜä ÏÌÈä ÓÚëÔä ÜÑâÌë ÌâÌÍÇÑâï ÍíÈâÌä 

ÑmÑäÌâ Öâ½Ó áï»Ô ÖâÉëÌâ áÕìË ÍÇ ÍýÖnÌ sÌëÚÖïÏïËíÌä ¾ÃÌâáí ÖâÉë ÍÇ ’NÒë-

á’NÒë ÖïÅíÕâÕçï ÍÅ¥ï ÚÈçï. Ïë ÍÓsÍÓ ãÕÓíËä ÖïÏïËíÌä ¾ÃÌâáíÌä ÏâãÔ»â ÜÑâÌâ 
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ã¿^âÈïÝ ÍÓ »ëÕä ÖâÓä-ÑâÄä áÖÓ ÍÅÈä ÓÚä ÈëÌçï ¿íÃÊâÓ ã¿ÝÇ ÌÕÔ»Éâ»âÓë »Òõç 

Àë.‛
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10.3. ð Ô¾çÈâ½ïýãÉ áÌë ÍÓÍäÅÌÕöã^âÉä ÍäÅâÈçï ÍâÝ – ÜÑâÌâ ãÍÈâ ð 

ÑÌíÕìÞâãÌ» ¦ãwÃáë "êDÕôÑèÔ' ÌÕÔ»ÉâÌçï ÏäÁçï ÌoËÌäÒ ÍâÝ ÜÑâÌâ ãÍÈâÌçï 

Àë. ÜÑâÌâ ãÍÈâ sÕÐâÕë áâ®Ñ» áÌë ×ï»â×äÔ Àë. ÈëÑÌâ áâÕâ áâ®Ñ» áÌë 

×ï»â×äÔ sÕÐâÕ ÍâÀÛ ÍÇ áë» ÑÌíÕìÞâãÌ» ÍäãÄ»â ÓÚëÔä Àë. Libido Ìä ¿¿âô 

»ÓÈä Õ¼Èë ÑÌíÕìÞâãÌ»íáë »[çï Àë »ë ÁëÌä ÖâÉë »âÑ-’ÈäÒ-ÖïÏïË ÚíÒ áë ÏïÌë ÍâÝí 

ÍÓsÍÓ áë»Ïä’ ÍýtÒë ÑâãÔ»äÐâÕ ËÓâÕÈâ ÚíÒ Àë. ’ë áâÑâïÉä »íæ áë» ÍâÝ ]âÓâ 

Ïä’ ÍâÝÌâ ÑâãÔ»äÐâÕÌë ÄëÖ ÍÚo¿ë Èí ÈëÌí sÕÐâÕ áâ®Ñ» áÌë ÍÓÍäÅ» ÏÌä ’Ò 

Àë. áâ ÕâÈÌâ ÖÑÉôÌÑâï ÌÕÔ»ÉâÑâï áâÕÈâ ½îÈÑÌâ ÍâÝÌâ ãÕ¿âÓí ÌoËäáë ð 

‚ÔgÌ‘ÕÌÑâï ÑâãÔ»äÐâÕ ÍýÕë×ë Àë, ÍçÓçØ ÍíÈâÌë sÕâãÑtÕÌí áãË»âÓä ÖÑÁë Àë, sÝä 

ÍÂëãÖÕ ÏÌä áëkÖ»lÒçÂäÕÌëÖÌä áÍëÜâ Óâ¼ë Àë. áëÑâïÉä ¾ØôÇ ÁnÑë Àë. sÕâãÑtÕ, 

ÍÂëãÖÕÌëÖ, áëkÖ»lÒçãÂÕÌëÖÌä áÍëÜâ áëÃÔë ÎÓãÁÒâÈÍÇâÌí áâÓïÐ. jÒâï 

ÎÓãÁÒâÈÍÇçï áâvÒçï tÒâï #ãÃÌ ×# Éæ ’Ò. sÕìãcÀ»Èâ, sÕâÐâãÕ»Èâ, ÈâÁ½ä, 

»çÈèÚÔ, ÓÖ áë ÏËççï ÜäÇ ÉÈçï ’Ò. ÔgÌ‘ÕÌÌë áâÑ Îè½ ÏâÂÕâ Ôâ½ë Àë.‛
11

  ÜÑâÌâ 

ãÍÈâÌâ áâ®Ñ» sÕÐâÕ ÍâÀÛ ÍÇ áâ Á »âÓÇ Ú×ë. Èëáí ÍíÈâÌä ÍtÌä ÑâÒâÌâ 

Öâ½Ó ÖâÉëÌâ ÔgÌëÈÓ ÖïÏïËÉä Õâ»ëÎ ÚÈâ. ÍtÌäÌâ ÔgÌëÈÓ ÖïÏïËÌë »âÓÇë ÈëÑÌí 

×ï»â×äÔ sÕÐâÕ ÕËâÓë ¾èïÃâÒ Àë. ÊÓÓíÁ ¾Óë áâÕä Èëáí ÜÑâÌë ÍèÀÈâ áâÁë ¾Óë »íÇ 

áâvÒçï'Èçï ¬ kÒâÓë áâvÒçï'Èçï ¬ áâÕâ ÖÕâÔí ÍÓÉä ÈëÑÌâ ×ï»â×äÔ sÕÐâÕ áÌë ÍíÈâÌä 

ÍtÌä ÍÓÌâ ÑâãÔ»äÐâÕÌçï ãÌÊ×ôÌ ÑÛä ÓÚë Àë. ÈëÑÌä áâ ×ï»â áëÃÔä ½âÆ ÏÌÈä ’Ò 

Àë »ë ÚÕë áâ ÜÑâ »íÌä Êä»Óä Àë ¬ áë ÏâÏÈë ÍÇ ÈëÑÌâ ÑÌÑâï ã]Ëâ Àë. áë» Õ¼È 

ÜÑâÌä ÚâÁÓäÑâï Á áë ÍtÌä ÑâÒâÌë »Úë Àë ð ‚ÑâÒâ, ÑÌë kÒâÓë» Èí áëÑ Éæ áâÕë Àë 

»ë, ÜÑâ ’Çë ÑâÓä Êä»Óä Á ÌÉä…»íæ» Ïä’Ìä……!......áâ ÜÑâ ¬ ÑâÓä  Êä»Óä 

¬ ÀÃz…!‛
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ÜÑâÌâ ãÍÈâÌâ ÖïÊÐôÑâï, ÑÌíÕìÞâãÌ» áÌë ÖâãÚãtÒ» ¦ãwÃáë ÈëÑÌâ ¾íÅâ ÖâÉë 

ÖïÏïãËÈ ÍýÖï½ -ÕÇôÌí ¼èÏ Á ÌoËÍâÝ Àë. ÜÑâÌâ ãÍÈâÌâ ¾íÅâ ÖâÉë ÖïÏïãËÈ ÍýÖï½-

ÕÇôÌíÌâ áâËâÓë ÈëÑÌâ vÒãkÈtÕÌë ãÍÀâÌÕâÌí ÍýÒâÖ »Óäáë. ÍÚëÔâï áë» ÍýÖï½ 

ÌoËäáë ð  

 ‚"»íæ áâvÒçï ÚÈçï ¬' 

½âÅäÌë ÈÏëÔâÑâï Ñè»ä Ìëp»äÌ ÕÅë ÍÓÖëÕí ÔèÀÈâ ÔèÀÈâ ¾ÓÑâï áâÕä ÍpÍâáë ÑÌë 

ÍèÀ¥çï. ÑÌë »íÇ ’Çë »ëÑ áëÑÌâÑâïÉä ¾íÅâÌä ½ïË áâÕä. áëÑÌä ÖâÑë ’ëæÌë ÑâÓâÉä 

ÏíÔä ÁÕâÒçï ð "Úâ …Öâ½Ó áï»Ô áâvÒâ ÚÈâ'‛
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ÜÑâ Èí áë ÖÑÒë ÏâÛ» ÚÈä áëÃÔë ¾íÅí áë ÍçÓçØÌä ÈäÕý »âÑÕöã^âÌçï ÍýÈä» Àë áë 

ÈëÌë kÒâïÉä KÒâÔ ÚíÒ ¬ áâÉä "áëÑÌâÑâïÉä ¾íÅâÌä ½ïË áâÕä' áë ×bÊíÌí ÏâÛÖÚÁ 

áÉô ÜÑâÌë áãÐÍýëÈ Àë. ÍÓïÈç ÐâÕ» Èí ÜÑâÌä áâÖÍâÖÌâ Á½ÈÑâï ÏÌÈä átÒâÓ 

ÖçËäÌä ÖÕëô ¾ÃÌâáíÉä Õâ»ëÎ Úíæ áë ×bÊíÌí DÕnÒâÉô ÍÇ ÖÑÁë Àë. ÖÁô»Ìä »Ûâ»äÒ 

áãÐvÒãkÈÌí, ×bÊíÌë áãÐËëÒâÉôÉä vÒïgÒâÉôÌä »Üâáë Ôæ ÁÕâÌä ÈëÑÌä ÜÑÈâÌí 

áÚI ÖâÓí ÍãÓ¿Ò ÉâÒ Àë. Èí ÖâÉíÖâÉ ¾íÅâÌí ÖïÊÐô ÔâÕä "ÑÌíÕìÞâãÌ» ÍýÈä»' Ìâ 

ãÕ‟Ñâï ÍýÕë×ÕâÌí Ñâ½ô Ñí»Ûí »Óä áâpÒí Àë. ÍÓïÍÓâáíÉä ¾íÅí áë »âÑÕâÖÌâ (Sex) 

Ìçï ÍýÈä» ½ÇâÒ Àë. ¾íÅí áë ×ãkÈ×âÛä ÍýâÇä Úíæ ÈëÌë ×ãkÈÌçï, ÏÛÌçï ÍýÈä» ÍÇ 

½ÇÕâÑâï áâÕë Àë. ÍçÓçØÌâ sÝä ÖâÉëÌâ »âÑÖïÏïËÑâï ÍÇ ÍçÓçØÍÜë ×ãkÈ-ÏÛÌä ãÕ×ëØ 

áâÕSÒ»Èâ ÚíÕâÉä ¾íÅâÌë ÍçÓçØÌä ’ÈäÒ åcÀâáíÌçï ÍýÈä» ½ÇÕâÑâï áâÕë Àë. áâ 

ÖïÊÐôÌë áÌçÔÜäÌë ’ëÈâï, ÍtÌä ÑâÒâÌâ ÔgÌëÈÓ ÖïÏïËÉä ÜÑâÌâ ãÍÈâÌä ’ÈäÒ 

åcÀâáíÌä ÍãÓÍèüÈÑâï áÕÓíË áâÕë Àë. ÑâÒâ ÍÓÌä ÈëÑÌä Í»Å, ÈëÑÌí ÑâãÔ»äÐâÕ 

ÆäÔí ÍÅÈí áÌçÐÕë Àë. ÍãÓÇâÑë Èëáí ×ï»â×äÔÐâÕë ¾Óë »íÇ »íÇ áâvÒçï'Èçï ÈëÌä 

ÍèÀÍÓÀ »Óë Àë. ÈëÑÌâ áâÕâ ×ï»â×äÔ sÕÐâÕÌâ ÑèÛ ÈëÑÌä ’ÈäÒ åcÀâáíÌä 

ÍèüÈÑâï áÕÓíË» áëÕâ ÈëÑÌä ÍtÌäÌâ ÍÓÍçÓçØ ÖâÉëÌâ ÖïÏïËíÑâï ÍÅëÔâ Àë. áâ ÖïÊÐëô 

ÏäÁçï áë» áÕÈÓÇ ÌoËäáë ð  
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‚¾íÅâÌä ÚÇÚÇâÃä ’ëÓ ’ëÓÉä ÖïÐÛâÈä ÚÈä Ìë Èë áÃ»Èä Á Ì ÚÈä. ÈëÌä 

áâÕä ÚâÕÛ Ñe áâ ÍÚëÔâï »Êä ÖâïÐÛä Ì ÚÈä….ÕâÈâÕÓÇÑâï ÖíÍí ÍÅä ½Òí ÚÈí, 

ÑâÝ ¾íÅâÌâ ã¿t»âÓ…ÈÏëÔâÌä áïÊÓÌâ Êë¼âÕë áÑÌë ÐÒÉä ãÉ’Õä ÌâKÒâï. ¾íÅâÌâ 

¿âÓëÒ Í½ ÊíÓÅâ ÕÅë ÏâïËëÔâ ÚÈâ áÌë ÍpÍâ áë» ÌâÌ»Åçï ÖÛ½Èçï Ôâ»Åçï ÚâÉÑâï Óâ¼äÌë 

¾íÅâÌë ×ÓäÓë ÄëÓ ÄëÓ ¿âïÍä Ó[â ÚÈâ. ÅâÑ ÊëÕâÈâï Á ¾íÅí ÏÓâÅä êÄÈí ÚÈí áÌë ÊíÓÅâï 

ÈíÅÕâ ÑâÃë ¿âÓë Í½ë êÀÛÈí ÚÈí, ÍÇ ÊíÓÅâ »¿»¿âÕäÌë ÏâïËëÔâï ÚÈâï. ¾íÅí »íæ 

Íâ×Õä ÍýâÇä ÁëÕí ÏÌä ½Òí ÚÈí áÌë ÈÏëÔâÑâï ÏâÛÕâÈâôáíÑâï áâÕÈâ »íæ» ÓâÜÖ 

ÁëÕâ…. 

"Èçï Õc¿ë Ì ÍÅ ÑâÒâ ! áâ ÖâÔí ÚÑÇâïÌí ÏÚç Ï½Åä ½Òí Àë…áëÌë Èí ÅâÑ 

ÊäËë Á ÖäËí ÉâÒ ÈëÑ Àë…Ì ÍèÓçï »âÑ áâÍë Àë…Ì »âÏèÑâï ÓÚë Àë….'‛
14

 

ÜÑâÌâ ãÍÈâÌí ¾íÅâ ÖâÉëÌí áÑâÌçØä vÒÕÚâÓ áÚI áâÍÇÌë ÈëÑÌâ »âÑÈpÈ 

ÑÌíÁ½ÈÌâ „ã½È áâÍë Àë. ‚áâ ÖâÔí ÚÑÇâïÌí ÏÚç Ï½Åä ½Òí Àë….Ì ÍèÓçï »âÑ 

áâÍë Àë…Ì »âÏèÑâï ÓÚë Àë….‛
15

 ÑâÒâ ÖâÉëÌâ ÈëÑÌâ áâ ÖïÕâÊ ÍÓÉä ÈëÑÌä 

»âÑÈpÈ áÌë ÍtÌäÌâ ÔgÌëÈÓ ÖïÏïËÉä Õâ»ëÎ áëÕâ ÍçÓçØÌä æØâô- ®íËÖÐÓ ÑÌíÊ×âÌí 

KÒâÔ áâÕë Àë. Èëáí ÑâÒâÌë Áë sÍwÃÍÇë »ÚëÕâ Ñâ½ë Àë Èë ¾íÅâÌâ áÌçÖïËâÌÑâï áÚI 

»Úä Êë Àë. ÑâÒâ ÈëÌâ ÍãÈÌä »âÑÕöã^âáíÌë ÖïÈíØÕâ ÑâÃë áâÌâ»âÌä »Óë Àë, ÈëÑÌä 

»âÑëcÀâáíÌë ÖïÈíØÕâÌë ÖâÌç»èÛ ÓäÈë ÖïÈíØÕâÌë ÏÊÔë áë ÈëÌâÉä ÊèÓ Ðâ½ë Àë. éÍÓÉä 

ÑâÒâ Öâ½Ó ÖâÉë »íæ ÍÇ ’ÈÌä ÏâïËÀíÅ ãÕÌâ ÕÈëô Àë áâ ÏËçï ’ÇÈí ÑâÒâÌí ÍãÈ 

®íËë ÐÓâÒ áë ÖâÚãÁ» Àë. ÓíÁÌâ »ï»âÖ áÌë ÑâÓÂèÅÉä ÝsÈ ÑâÒâ ÚÕë ÈëÑÌä ’ëÚç»Ñä 

áÌë ÈëÑÌâ Íâ×Õä ÕÈôÌÌë áÌç»èÛ ÓÚëÕâÌë ÏÊÔë ÏëÎä»Ó ÏÌäÌë ÍíÈâÌë ÁëÑ ½Ñë ÈëÑ 

ÕÈôÕâ Ôâ½ë Àë. ÓíÁ Öâ½Ó ¾Óë áâÕë Àë ÈëÌä ÖâÉë ÍýÇÒ, ÍýÇÒ½íãwÄ »Óë Àë. ÑâÒâÌâ 

ÍãÈÌë ÍÇ KÒâÔ áâÕä ½Òí Àë »ë ÑâÓâ ÑâÓ áÌë áâ®í×Ìä ÑâÒâ ÍÓ »×ä áÖÓ ÌÉä 

ÉÈä, Èë ÚÕë ½Ñë ÈëÕä ÍäÅâ ÖÚÌ »Óä Ôë Àë áÌë ãÕÓíË ÍÇ ÌÉä »ÓÈä. áâÉä ÈëÑÌí 

ÏËí áâ®í× áë» áÏíÔ ÍýâÇä ÍýtÒë Divert Éæ ’Ò Àë, Áë ÈëÑÌâ ÑâÓÉä ÍäÅâ 
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áÌçÐÕë Àë áÌë ÚÇÚÇë Àë. ¾íÅâÌä ÍäÅâ áÌë ÚÇÚÇâÃÉä ÈëÑÌí ÑâÒâ ÍýtÒëÌí áâ®í× 

ÄïÅí ÍÅë Àë. 

Åâ&. °ÁçÈâ ½âïËä ÍíÈâÌâ "ãÕ»âÖÌâ Ýä’ ÈÏ>âÌä ÌÕÔ»Éâ ð "êDÕôÑèÔ'' 

ÌâÑÌâ áBÒâÖÔë¼Ñâï ÜÑâÌâ ÑâÈâ-ãÍÈâÌâ vÒãkÈtÕÌä ÈçÔÌâ »ÓÈâï ÌoËë Àë ð 

‚ÜÑâáë »â¿ä, ê½Èä ÕÒë ÍíÈâÌä ãÌÊíôØ ÑÑÈâÌä ÑèüÈ ÖÑä, ÖÊâÒ ÐÒ½ýsÈ, ÝsÈ 

ÓÚëÈä ÑâÈâ ÑâÒâÌë ÍãÈÌâ Íâ×Õä ÁçlÑ, átÒâ¿âÓÌí Ðí½ ÏÌÈä ’ëæ ÚÈä. ÜÑâÌâ 

ãÍÈâ áãÈ×Ò ®íËä, »âÑâïË, ®èÓ, ¾âÈ»ä áÌë ÁçlÑä ÚÈâ, Íâ×Õä Õöã^âáí ËÓâÕÈâ 

ÚÈâ. ÑâÈâ ÖèxÑ ÖïÕëÊÌ×äÔ, °Áç, ÖâãÚtÒÓãÖ», Èí ãÍÈâ abnormal, ÓâÜÖä 

Õöã^âáí ËÓâÕÈâ ÚÈâ, ÁÅ ÚÈâ, ÍÓÍäÅÌ Õöã^âÑâï Óâ¿Èâ ÚÈâ. ÜÑâÌä ÑmÑä ÈëÑÌä 

ÊçwÃÈâÉä, ×âÓäãÓ»-ÑâÌãÖ» ÝâÖÉä ÕâÁ áâÕä ½æ ÚÈä‛
16

  áÚI ÜÑâÌâ ãÍÈâ ÑâÃë 

Áë ãÕ×ëØÇí ÕâÍÓëÔâ Àë áãÐËâsÈÓë ÒígÒ Àë, ÌÕÔ»ÉâÑâï ÜÑâÌâ ÍâÝ ]âÓâ ÍÇ áâ 

ÏâÏÈÌë ÍçãwÃ ÑÛë Àë. ÍÓïÈç ÑÌíãÕWÔëØÇâtÑ ¦ãwÃ»íÇÉä ’ëÈâï Åâ &. °ÁçÈâ ½âïËäÌâ 

ÍýsÈçÈ áÕÈÓÇÑâï ÜÑâÌâ ãÍÈâÌâ ÍâÝtÕÌë ÚâãÌ ÍÚo¿ä ÚíÒ áëÕçï ÁÇâÒ Àë. áë ®íËä 

ÚÈâ, áë »âÑâïË ÚÈâ, áë ÚÄâ½ýÚä ÚÈâ áë ÏËä ÕâÈ Öâ¿äñ ÍÇ »íæ ÑâÇÖ ÁnÑÉä Á 

áâÕâ áÕ½çÇ ’ëÅë ÔæÌë ÌÉä áâÕÈí. ÍãÓÕâÓ, ÖÑâÁ áÌë áâÖÍâÖÌâ ÍãÓÕë× ]âÓâ 

ÈëÌë Áë áÌçÐÕí ÉâÒ Àë áë ÑçÁÏ ÈëÌâ ã¿^âÌë ãÊ×â ÑÛë Àë áÌë áë ÓäÈë ÈëÌâ ÐâãÕ 

‘ÕÌÌä ÕÈôÇè» ãÌËâôãÓÈ ÉâÒ Àë. ¿íÓ ÁnÑÉä Á ¿íÓ ÌÉä ÚíÈí. ÖâÑâãÁ» ÕâÈâÕÓÇ 

ÈëÌë ¿íÓä »ÓÕâ ÖçËä ÊíÓä ’Ò Àë. áëÕä Á ÓäÈë ÜÑâÌâ ãÍÈâÌâ áâÕâ sÕÐâÕ ÑâÃë ÍÇ 

»íæ»Ìë »íæ» ÓäÈë áâÖÍâÖÌçï ÕâÈâÕÓÇ ÁÕâÏÊâÓ Àë. áëÑâÌçï áë» ÏÚç ÑíÃçï ÍãÓÏÛ 

Èí ÈëÌä ÍtÌä ÑâÒâ Á Àë. ÑâÒâ áâÍÇÌë °Áç, ÖâãÚtÒÓãÖ», ÖïÕëÊÌ×äÔ Ôâ½ë áë 

áëÌâ ÖâÓâ ÍâÖâï Àë Èí ÔgÌ ÍÀä ÍÇ áë ÍÓÍçÓçØ ’ëÅë ÖïÏïË Óâ¼ë áë áëÌí ÍãÈ »ëÑ 

Öâï¼ä Ôë ¬ áâ½Û »[çï ÈëÑ »íæ ÍÇ sÝä-ÍçÓçØ ÍÓsÍÓ ÖïÏïË ’ëÅâÒ áëÃÔë áâÍíáâÍ 

áë»Ïä’ ÍýtÒë sÕâãÑtÕÌä ÐâÕÌâ áÌçÐÕë Àë. »íæ áë» ]âÓâ Öï½âÉäÌä sÕâãÑtÕÌä 

ÐâÕÌâ ÊçÐâÒ Èí ÈÓÈ Á Öï½âÉä ÍâÝÑâï áâ®í×, ÚÄâ½ýÚ Õ½ëÓë ÁëÕâ ÐâÕí Êë¼âÒ. 

ÜÑâÌâ ãÍÈâÌâ ÖïÏïËÑâï ÍÇ áâÕçï Á ÏnÒçï Àë áëÃÔë ÈëÑÌâ áâÕâ sÕÐâÕ ÑâÃë Èëáí 
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ÍíÈë ÁëÃÔâ ÁÕâÏÊâÓ Àë áëÃÔâ Á, áëÉäÒë ãÕ×ëØ ÖÑâÁ áÌë ÈëÑÌä ÍtÌä ÑâÒâ 

ÁÕâÏÊâÓ Àë. 

ÑâÒâÌâ ÑötÒç ÏâÊ ÈëÌâ ÍãÈ ãÕÊçÔâ ÌâÑÌä áë» sÝäÌë ¾Óë Ôæ áâÕë Àë. áâ 

ãÕÊçÔâ ÉíÅí ÖÑÒ ¾ÓÑâï ÓÚë Àë áÌë áë» ãÊÕÖ Ñí»í ÑÛÈâ Èë ¾ÓÌä ÏËä i»ÑÈä 

ÕsÈçáí áÌë Óí»Å Ó»Ñ ÔæÌë ÌâÖä ’Ò Àë. áë ÍýÖï½ ÏnÒí áë ÓâÈÌä ¾ÃÌâ ÌoËäáë ð 

‚¾íÅâÌâ ÏïËâÒëÔâ Í½ ÍÓÉä ÑâÓä ÌÁÓ áëÌâ ×ÓäÓ éÍÓ ÌoËâæ. áë ÜÇ ÑâÓâ éÍÓ 

ÖèÓÁÌâ Ë½Ë½Èâ ½íÛâÌä ÁëÑ ÈèÃä. áë ¦SÒ ÑâÓä áâï¼íÑâï ÖãÛÒâÌä ÑâÎ» Ðo»âÒçï. 

Ñe ’ëÒçï Èí ¾íÅâÌä Íë×âÏ »ÓÕâÌä ÁgÒâ áÅËä ã¿ÓâæÌë ÔÏÅä ÍÅä ÚÈä Ìë tÒâïÉä 

ËÅëÅâÃ ÔíÚä ÕÚä Ó[çï ÚÈçï. ÍâÖë Á ÁÑäÌ éÍÓ áë» ÔâïÏí ¿pÍç ÍÅ¥í ÚÈí – ÔíÚäÉä 

ÈÓÏÈÓ.‛
17

 ¾íÅâ ÖâÉëÌâ ÜÑâÌâ ãÍÈâÌí áâÕí ®èÓ áÌë áÑâÌçØä ÕÈâôÕ áâÍÇÌë 

áÓëÓâÃäÌí áÌçÐÕ »ÓâÕë áëÕí Àë. áÚI ãÌ#ÍâÒëÔ ¾íÅâÌâ iÔ½ÀëÊÌä áâ¼ä ¾ÃÌâ 

ÍýÈä»âtÑ» Àë. ¾íÅâÌâ iÔ½ÀëÊÌä ¾ÃÌâ ¼Óë¼Ó Èí ÍíÈâÌâ iÔ½ÀëÊÌä áÌë áë ÓäÈë 

ÍíÈâÌä ÔEã½» åcÀâáíÌë ÖïÍèÇôÍÇë ÌâÏèÊ »Óä ÊëÕâÌä ÈëÑÌä ÑÌÖâÌë Íý½Ã »Óë Àë. 

»âÓÇ »ë áâ ÔEã½» åcÀâáíÌë »âÓÇë Á Èëáí ÚïÑë×âï ÑâÒâ ÖâÉë Â¾ÅÈâ Ó[â. ÑâÒâÌâ 

ÑötÒç ÏâÊ, áâ ÔEã½» åcÀâáíÌë ÖïÈíØÕâÌâ ÚëÈçÉä Á Èëáí ãÕÊçÔâÌë ÍíÈâÌë ¾ëÓ ÔâÕë 

Àë. ÍãÈ ÈÓä»ë ÍíÈâÌä ÚÒâÈä ÚíÕâ ÀÈâï ÑâÒâáë ÍÓÍçÓçØ ÖâÉë ÖïÏïË ÓâKÒí ÚÈí áëÌí 

áâ®í× Èí ÚÈí Á tÒâï ãÕÊçÔâ ÍÇ ÍíÈâÌä áëØÇâáíÌë ÖïÈíwÒâ ãÕÌâ ÏËçï ¿íÓâÕäÌë 

ÌâÖä ÀèÃë Àë. áâÉä ÍíÈâÌâ ÍîÓçØtÕÌë ÔæÌë ÈëÌâÑâï Ô¾çÈâ½ýïãÉ ÏïËâÒ Àë. 

Ô¾çÈâ½ýïãÉÑâïÉä Áë ÍÓÍäÅÌÌä Õöã^â ÁnÑë áëÌçï ÍãÓÇâÑ ¾íÅâÌâ iÔ½ÀëÊÌä ¾ÃÌâ#Íë 

áâvÒïç Àë. áâ ÓäÈë áÚI ¾íÅí áë ÑÌíÕìÞâãÌ» ¦ãwÃáë ÍÇ ÈäÕý »âÑÐâÕÌâÌçï ÍýÈä» 

ÏÌäÌë áâÕë Àë. ÜÑâÌâ ãÍÈâÌâ ÍâÝÌä Áë ÑÌíÕìÞâãÌ» áÌë Öï»çÔ ½èï¿í Àë ÈëÌë ¾íÅâÌâ 

ÍýÈä» ]âÓâ ÖÓÖ éÄâÕ ÑLÒí Àë. 
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10.4. ð »çÇâÔ-ãÌÒãÈÌä ÖÑsÒâ áÌë ÜÑâ ð 

ÜÑâ ÍýÖï½íÍâÈz Åâ&. »çÇâÔÌâ ÖïÍ»ôÑâï áâÕë Àë. ÑâÈâ-ãÍÈâÌâ ÑötÒçÌâ áâ¾âÈÉä 

ÜÑâ ÑâÌãÖ» ÓäÈë Ðâï½ä ÍÅë Àë. áâÕâ ÖÑÒë Åâ&. »çÇâÔ ÈëÌä ÑÊÊë áâÕë Àë. »çÇâÔ 

ÜÑâÌä ÑÌðãsÉãÈÌë ÏÓâÏÓ ÍâÓ¼ä Ôë Àë áÌë ÈëÌä áë»ÔÈâÌë ÊèÓ »ÓÕâ ÍíÈâÌä 

Úâ&ãsÍÃÔÑâï ãÓÖëp×ÌäSÃ ÈÓä»ë Óâ¼ë Àë. áâ ãÌãÑ^âë Èë »çÇâÔÌä ÍtÌä ãÌÒãÈÌâ ÖïÍ»ôÑâï 

áâÕë Àë. ÜÑâ ãÌÒãÈ áÌë »çÇâÔÌâ ÊâmÍtÒ‘ÕÌÌä áÌë Èë ÏïÌëÌâ ãÕ¿âÓ-ÕÔÇíÌä 

ÖâÜä ÏÌë Àë. »çÇâÔ-ãÌÒãÈ ãÌðÖïÈâÌÍÇâÌä ÍäÅâ Ðí½Õë Àë. ãÌðÖïÈâÌÍÇâÌâ ÔäËë 

»çÇâÔ-ãÌÒãÈ ÖÊëÚë áë» Á ÀÈ Ìä¿ë, áë»ÖâÉë Á ÓÚë Àë ÀÈâï ÏïÌë ÑÌÉä áë»Ïä’Éä 

ÊèÓ-ÖçÊèÓ ÓÚë Àë. Ôí»í ÖâÑë ÏïÌë ¼ç× ÚíÕâÌí Æo½ »Óë Àë ÍÇ áïÊÓÉä ÏïÌë ¼èÏ ÍäÅâÒ 

Àë. ÖïÈâÌ ãÕÌâ áâ ÏËâï ÑíÁ-×í¼ ×çï »âÑÌâ ¬ »çÇâÔ áÌë ãÌÒãÈÌä ÑÌíÕëÊÌâÑâï 

ÑèÛÐèÈÍÇë ÐëÊ Àë. ãÌðÖïÈâÌÍÇâÌçï »âÓÇ ãÌÒãÈÌä ×âÓäãÓ» ¼íÅ Àë. ÍíÈâÌä 

×âÓäãÓ» ¼âÑäÌâ ÔäËë ÖïÈâÌ ÌÉä áëÕä ÕëÊÌâ áÌçÐÕÈä ãÌÒãÈ Ô¾çÈâ½ýïãÉÌí ã×»âÓ 

ÏÌë Àë. áâ ÖïÊÐëô »çÇâÔÌí ãÌÒãÈ ÑâÃëÌí áãÐÍýâÒ Áçáí ð ‚ãÌÒãÈ ÑâÌë Àë »ë 

ÏâÛ»Ìâ áÐâÕ ÑâÃë, Úçï ÈëÌë ÁÕâÏÊâÓ ½Ççï Àçï. Ï&ãÂ» ÎëkÃÌä ÓäÈë ’ëæáë Èí ãÌÒãÈ 

»âÓÇ#Í Àë. ÍÇ Úçï áëÃÔí Üç̈  ÌÉä »ë ãÌÒãÈÌí ÊíØ »âÆä áë ÑâÃë ÈëÌä éÍëÜâ »ë 

ãÈÓs»âÓ »Óçï. Úçï ÍíÈë Åâ&kÃÓ Àçï, ãÕÞâÌÌä ÑÒâôÊâáí ÖÑÁçï Àçï. ãÌÒãÈÑâï Á áë» ã½lÃ 

»â&mpÔëkÖ - ½çÁÓâÈäÑâï ×çï »Úí Àí ÈÑë ¬ - Úâ. áÍÓâË½ïýãÉ ÏïËâæ ½æ Àë, ÈëÑ ÈëÑ 

ÈëÌä ÍäÅâ ÕËÈä ’Ò Àë. áÌë Úçï Ôâ¿âÓ Àçï. »âïæ Á »Óä ×»Èí ÌÉä…‛
18

 

áë» ãÊÕÖ »çÇâÔÌë tÒâï ÔgÌÌä ÕØô½âïÄ ãÌãÑ^âë ÍâÃþÌçï áâÒíÁÌ »ÓÕâÑâï 

áâÕëÔçï. »çÇâÔë ÍíÈâÌâ ÊÕâ¼âÌâÑâï Ìí»Óä »ÓÈä ãÌÒãÈÌë ÍíÈâÌë ¾ëÓ Áæ ÍtÌä 

ãÌÒãÈÌë ÍâÃþÌâ áâÒíÁÌ ÑâÃë ÑÊÊ »ÓÕâ »Zçï. ÜÑâ ¾Óë ’Ò Àë áÌë ÍÚëÔäÕâÓ 

ãÌÒãÈÌë ÑÛë Àë. áë ÖÑÒë áë ÏnÌë Áë ÕâÈ¿äÈ »Óë Àë, áëÑâïÉä ãÌÒãÈÌâ »ëÃÔâï» ÖïÕâÊí 

’ëæáë ð ‚áÑÌë ÏâÛ»í ÌÉä.., áÑâÓâ Ñ&ÓëÁÌë ÏâÓ ÕØô ÉÒâï..., ...áÑÌë ÏâÛ»í 

ÉâÒ áëÑ Á ÌÉä..., áâæ áëÑ ÕëÓä Öâ&Óä - ÑâÓë ÈÌë áâ ÏËçï »ÚëÕçï ’ëæÈçï Ì ÚÈçï. Ú‘ 

Èí áâÍÇë ÍÚëÔä Á ÕâÓ ãÌÓâïÈë ÑLÒâï Àäáë. ÍÇ »íÇ ’Çë »ëÑ, Úçï ÓÚä Ì ×»ä - ’Çë 
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Úçï ÈÌë ¾Çâï ÕØíôÉä áíÛ¼Èä Úíø áëÑ ÑÌë ÔâgÒçï áÌë...., ÜÑâ, áâ ÏëÅ#Ñ.... áâ 

ÅÏÔ- ÏëÅ...áâ ÍÓÊâ...áâ Ö’ÕÃ....ÏËçï ÑÌë...ÑÌë... Úçï...áâtÑãÈÓs»âÓÉä 

ÍäÅâø Àçï ÜÑâ ! Úçï ÑâÓä ’ÈÌë Ö¼È ãË>âÓçï Àçï....‛
19

  

ÜÑâ ÖÑÜ ãÌÒãÈáë »ÚëÔâ áâ ÖïÕâÊíÑâïÉä ÈëÌí Ô¾çÈâÐâÕ sÍwÃ ÉâÒ Àë. 

áâ½Û »çÇâÔ »Úë Àë Èë ÒígÒ Á »Úë Àë »ë ãÌÒãÈÌâ ã¿^âÑâï ã½lÃ »â&mÍÔëkÖ ¾Ó »Óä 

½æ Àë. ÈëÌí áÍÓâËÐâÕ ËäÓë ËäÓë áâtÑÍäÅÌ Õöã^âÑâï ÍãÓÇÑÈí ’Ò Àë. 

áâÑ, ãÌÒãÈ áÌë »çÇâÔ ãÌðÖïÈâÌ Àë. ãÌðÖïÈâÌÍÇâïÌä áâ ÍäÅâ áë ÏïÌë ÍâÝí 

Áë áÍÓâËÐâÕ »ë áâtÑÍäÅÌÕöã^â áÌçÐÕë ÈëÌâÉä ÏëÕÅâÒ Àë, ¾ëÓä ÏÌë Àë. áëÉä Òë 

ÕËâÓë ÍäÅâ Èí áë ÕâÈÌä Àë »ë áâ ÏïÌë ÍâÝí Õc¿ëÌçï ÊèÓtÕ ÕËÈçï ’Ò Àë. ÏïÌë ÍíÈâÌâ 

ÑÌÌä ÍäÅâÌë áë»Ïä’ ÖÑÜ vÒkÈ ÌÉä »Óä ×»Èâ. áâ ¦ãwÃáë áâ éÐÒ ÍâÝí 

ãÌÒãÈÌâ vÒãkÈtÕ ÖâÉë ÖâmÒ ËÓâÕë Àë. ãÌÒãÈ ÍÇ ÍíÈâÌä Ôâ½ÇäÌë áãÐvÒkÈ Ì 

»Óä ×»Èä áÌë ÍíÈâÌä ’ÈÌë »ísÒâ »ÓÈä. 

áë» ÏâÁç ÈëÑÌë ãÌðÖïÈâÌÍÇâïÌä ÕëÊÌâ Àë Èí Ïä‘ ÏâÁç ÏïÌëáë ÖâÑâãÁ» ÑíÐí 

’ÛÕä Óâ¼Õâ ÚïÑë×âï ÚÖÈçï Ño Óâ¼Õçï ÍÅë Àë. ãÌÒãÈ »Úë Àë ÈëÑ ‚ËëÃzÖ áâ&Ô, áâÕä 

»Ûâ ÑÌë ÖçÖâDÒ Àë - ÑÚíÓâï ÏÊÔÕâÌä. Èçï ’ëÁë – ÚÕë ÍÀäÌâ Ïë »Ôâ» ÖçËä Á½ÈÌä 

ÖîÉä Öç¼ä sÝäÌí Úçï ¼èÏ ÖÎÛ áãÐÌÒ »Óä×. ÑÚëÑâÌí À» Éæ Á×ë, áÑâÓâ ÍýÖnÌ 

ÊâïÍtÒ‘ÕÌÌä æwÒâô »Ó×ë. Úçï ÈëáíÌâ ÐíÛÍÇ ÍÓ ÑÌíÑÌ ÚsÒâ »Óä×. ÑíÅä ÓâÝë 

ÏËí ÑëÛí Õä¼Óâ×ë...Èçï ÍÇ ¿âÔä Á×ë...áÌë Úçï ÎÓäÉä... áë»Ôä...‛
20

 

ãÌÒãÈ Áë Ô¾çÈâ½ïýãÉ, áÍÓâËÐâÕ »ë ÐÒ½ïýãÉ áÌçÐÕë Àë ÈëÌä ÍâÀÛ Áë 

ÑÌíÕìÞâãÌ» ÍãÓÏÛí Àë áëÑâïÌçï áë» Èë ÈëÌâ ÏâÛÍÇÌä ãsÉãÈ áÌë ÕÈôÑâÌÌä ãsÉãÈÌë 

ÁksÃâÍíÂ »ÓÕä Èë Àë. átÒâÓë Èë áë» Åâ&kÃÓÌä ÍtÌä Àë, Úâæ ÖíÖâÒÃäÑâïÉä áâÕÈä 

sÝä Àë. ÍÓïÈç ÈëÌí ÁnÑ áë» ÖâÑânÒ, ÑDÒÑÕ½ôÌâ ÍãÓÕâÓÑâï ÉÒí ÚÈí. áâÑ, Èí 

Èëáí ÖâÊ½äÍèÇô áÌë Öç¼ä ‘ÕÌ ‘ÕÈâï. ÍÓïÈç »çÇâÔ ÖâÉë ÔgÌ »ÓÈâï Á Èë áë» áÔ½ 

Á ÊçãÌÒâÑâï áâÕä ’Ò Àë. »çÇâÔÌä ÊçãÌÒâ <ënÅÖz, ÍâÃþÖz áÌë ÑíÅôÌ ÔâåÎ sÃâæÔÉä 

¾ëÓâÒëÔä ÚÈä. áëÑâï ÍýÕë×Èâï ÖâÊ½äÍèÇô ‘ÕÌ ‘ÕëÔä ãÌÒãÈ ÖÚëÁ Öï»í¿ áÌçÐÕë áë 
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ÖÚÁ Àë. Èë ÍÇ »çÇâÔÌä ÊçãÌÒâÑâï ÐÛÕâÌä »íã×× »Óë Àë. ÍÓïÈç ÑÌÑâïÉä ÍëÔâï 

ÐèÈ»âÔäÌ ‘ÕÌÌí ÖïÊÐô ÉíÅí ÐèïÖâæ ¬ áâ »âÓÇë Èë Ô¾çÈâ½ïýãÉ áÌçÐÕë Àë. ÕÛä, 

áâ ÍãÓÕâÓÌë Èë ’ë áë» ÏâÛ» áâÍä ×»ä ÚíÈ Èí ÍíÈë ÍíÈâÌä ’ÈÌë ËÌÐâgÒ ÑâÌä 

×»ä ÚíÈ. ÍÓïÈç ãÕãËÌä Õ®Èâ Áçáí, tÒâïÒ Èë ÖÎÛ Ì ÏÌä. ÍãÓÇâÑë ÍëÔä Áë 

Ô¾çÈâ½ïýãÉ Àë áë ÕËâÓë ¾ëÓä ÏÌë Àë. ÈëÌä áâ ¾ëÓä ÕëÊÌâÌçï áë» ¦wÃâïÈ ’ëæáë ð 

‚»çÇâÔÌâ ×ÓäÓ ]âÓâ Úçï ÚÕë áâÌïÊ ÕâïcÀÈä Ì ÚÈä, ÍãÓÈöãpÈ Òë ÌãÚñ ÑâÝ áÈöãpÈ 

áÌë áÕÖâÊÌâ Åï¼Ìë áâ¾í Ë»ëÔÕâ åcÀÈä ÚÈä. ÖïÈâÌ... áë Èí ÚÕë ×kÒ Á kÒâï 

ÚÈçï ¬ »çÇâÔÌçï ×ÓäÓ Èí Èë áâÍä ×»ë ÈëÑ ÚÈçïñ Úçï Á áÍâÝ ÚÈä. ÑÌë ×íÍÌÚíÓÌâ 

×bÊí ÒâÊ áâÕÈâ ÚÈâ ð "ÑÌçwÒ ÖïÖâÓÌë ÖïÈâÌ áÍþ Êë »ë ÈçÓÈ ÈëÌçï sÉâÌ »ÏýsÈâÌÑâï 

ãÌã@È Éæ ’Ò Àë.' ÑâÓçï sÉâÌ »ÏýsÈâÌÑâï Ò ãÌã@È Ì ÚÈçï !‛
21

 

»çÇâÔ ÍÇ ãÌðÖïÈâÌÍÇâïÌä ÍäÅâ ÕëÄë Àë. áëÌä ÕëÊÌâ áëÌâ Á ×bÊíÑâï Áçáí ð 

‚" ÏâÓ ÕØô Éæ ½Òâï ÔgÌÌë áÑâÓâï. Ìí ãÉýÔ ! Ìí áëkÖâåÃÑ&nÃ ! ÏËçï ÏÚç Á 

vÒÕãsÉÈ, ÍÇ ÑâÝ vÒÕãsÉÈ- ÖâÓä Úâ&ãsÍÃÔ ÁëÕçï ! ’ë...»ë ÑâÓë áâ ÏËçï ÈÌë Ì »ÚëÕçï 

’ëæáëñ »íæÌë »Zçï ÌÉä...ÑâÝ ÈÌë Á...' 

..."áë» sÉã½ÈÈâ áâÕä ½æ Àë ÔâåÎÑâï – ’Çë Ã÷âãÎ» ’Ñ Éæ ½Òí Àë áÌë 

ãÖgÌÔ ¼íÃ»âæ ½Òâï Àë. áë» »âÓÇ áë Àë, »ë ÖÑÒ ÌâÑÌçï È^Õ áÑÌë ¾ÖâÓí 

ÍÚo¿âÅÈçï ÕÚëÈçï Ó[çï Àë....áÌë ÏäÁçï ...' Åâ&kÃÓë ½âÅä ÉïÐâÕäÌë ÕâkÒ ÍèÓçï »Òõç. "áÑÌë 

ÏâÛ» ÌÉä- Éæ ×»ë áëÑ Á ÌÉä- ãÌÒãÈÌë »âÓÇë'‛
22

  áâÑ, ãÌðÖïÈâÌÍÇâïÌä ÕëÊÌâ 

»çÇâÔ ÍÇ ÈäÕýÈâÍèÕô» áÌçÐÕë Àë ÈëÌí áÚI KÒâÔ áâÕë Àë. »çÇâÔ ÍíÈë Åâ&kÃÓ Àë. 

áëÃÔë ÈëÌä ÕëÊÌâ áë Àë »ë Ôí»íÌä ÕëÊÌâ ÊèÓ »ÓÌâÓ áâ Åâ&kÃÓ ÍíÈâÌä ÍtÌäÌä áÌë 

áëÑ ÍíÈâÌä Á ÕëÊÌâÌë ÊèÓ ÌÉä »Óä ×»Èí. Èë ÍíÈâÌä ÍtÌäÌçï ãÌðÖïÈâÌÍÇçï ÊèÓ ÌÉä 

»Óä ×»Èí áëÑâï ÈëÌí Ô¾çÈâÐâÕ ÁÇâÒ Àë. 

ÜÑâ áÌë ãÌÒãÈ-»çÇâÔÌä ÖÑsÒâ áë» Á Àë - ãÌÑèôÔÌ. ÜÑâÌë ÍíÈâÌâ ¼Óâï 

ãÍÈâ »íÇ áë ÖïÊÐëô áãsÈtÕÍÓ» ÑèÔãÕÚäÌÈâÌí Íý“ ÖÈâÕë Àë. Èí ãÌÒãÈ-»çÇâÔÌë 

ÖïÈâÌ ÌÉä ÉÈçï ÈëÉä ÑèÛãÕÚäÌÈâ áÌçÐÕë Àë. ÜÑâÌë ÍíÈâÌâ áãsÈtÕÌâ ÑèÛäÒâï 
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ÑÛÈâ ÌÉä áÌë ãÌÒãÈ-»çÇâÔ ÍíÈâÌâ áãsÈtÕÌâ ÑèÛäÒâ sÉâÍä ÌÉä ×»Èâ. áâÑ, 

áâ ÏËâï ÍâÝíÌä ÕëÊÌâ áë»ÖÓ¼ä Á Àë. áâÕä ÓäÈë ãÌÒãÈ-»çÇâÔÌâ ÍâÝíÌä ÕëÊÌâ 

ÌâãÒ»â ÜÑâÌä ÕëÊÌâÌë ÕÛ ¿ÆâÕë Àë. 

10.5. ð ãÌÚâÓ-ÜÑâÌä ÑÌíÕëÊÌâ ð ÖâmÒÈâÌä ¦ãwÃáë ð 

ãÍÈâ, ÏâÊÔ áÌë »çÇâÔ ÍÀä ÜÑâÌâ ‘ÕÌÑâï Áë ÑÚ^ÕÌçï ÍâÝ áâÕë Àë Èë Àë 

ãÌÚâÓÌçï. ãÌÚâÓÌä Áë ÑÌíÕëÊÌâ-ÑÌívÒÉâ Àë áë ÍÇ ÑèÔãÕÚäÌÈâÌä ÖÑsÒâ ÖâÉë 

Öï»ÛâÒëÔä Àë. »çÇâÔ-ãÌÒãÈ áÑëãÓ»â ÁÈâï ÓÚë Àë. ÜÑâÌâ ‘ÕÌÑâï ÎÓä ¼âÔäÍí 

vÒâÍä ÕÛë Àë. áâ ¼âÔäÍí ÊèÓ »ÓÕâ Èë ÍçÌð áBÒâÖ »ÓÕâ ÍýëÓâÒ Àë. Èë áëÑ. áë. »Óë 

Àë. ÍÓïÈç ÁëÌä ÍâÖë ÖÑÒ vÒÈäÈ »ÓÕâÌí »íæ Ñâ½ô Ì ÚíÒ áëÕä vÒãkÈÌë ÕÈôÑâÌ 

ÖÑÒ ¼èÏ ÂÅÍÉä ÖÓ»Èí ÁÇâÒ áë nÒâÒë Ïë Á ÕØôÑâï ÜÑâáë áëÑ. áë. Ìä ÍÊÕä 

ÑëÛÕä ÔäËä. ÍÇ ÚÕë áâ½Û ×çï ¬ ÜÑâ Íäáë¿. Åä. Ìâ áBÒâÖ áï½ë ãÕ¿âÓë Àë. ÈëÌë 

ÐâØâÖâãÚtÒÑâï ãÕ×ëØ ÓÖ ÚíÕâÉä áëÑâï Èë Íäáë¿. Åä. »ÓÕâÌçï ËâÓë Àë. Ñâ½ôÊ×ô» 

ÈÓä»ë áâ ãÕØÒÜëÝë ÍíÈâÌçï ÒígÒ Ñâ½ôÊ×ôÌ »Óä ×»ë áëÕâ Ñâ½ôÊ×ô»Ìä ×íËÑâï Èë Àë. 

tÒâï ÈëÌí ÖïÍ»ô Íýí. ãÌÚâÓ ÖâÉë ÉâÒ Àë. ãÌÚâÓ áÌâÉ Àë. ÈëÌä øÑÓ ¿âÛäÖë» ÕØôÌä 

Àë. Èë ÑâÝ ÝÇ ãÊÕÖÌí ÚÈí tÒâÓë ]âãÓ»â ÑïãÊÓÌâ áíÃÔëÉä Íè’ÓäÌë ÑÛä áâÕëÔí. 

»íæ å‟ÓÙ}âÕâÛä Ïâæáë ÈëÌë éÀëÒíô ÚÈí. Ïýâ¢Ç ÈëÌä ÍâÖë ãÐÜâ-Ðä¼ Ñï½âÕÈâ. 

ÍíÓÏïÊÓ, ]âãÓ»â, ÖíÑÌâÉ ÁëÕâ ÈäÉôsÉÛíáë ÈëÌçï ÏâÛÍÇ ÕätÒçï ÚÈçï. ÁëÑë ÈëÑë Öï¾Øô 

»ÓÈâï »ÓÈâï Èë áDÒâÍ» ÏÌë Àë áÌë áë» ãÊÕÖ ÜÑâÌâ ÖïÍ»ôÑâï Ñè»âÒ Àë. Èë Ìí»Óä 

×ÚëÓÑâï »Óë Àë ÍÇ ÈëÌë ÓÚëÕâÌçï ½âÑÅâïÑâï ÍÖïÊ Àë. ÜÑâ áÌë ãÌÚâÓÌë ×íËÀâÝ áÌë 

Ñâ½ôÊ×ô» ÈÓä»ë ÕâÓïÕâÓ ÑÛÕâÌçï ÉâÒ Àë. ÏïÌë ÍâÝí áë»Ïä’Ìä ÕëÊÌâÌë ÑçkÈÈâÉä 

vÒkÈ »ÓÈâ ÈâÊâtmÒÐâÕ áÌçÐÕë Àë. ãÌÚâÓÌë ÍíÈâÌâ áãsÈtÕÌâ ÑèÛäÒâïÌí ÖÕâÔ 

Àë. ÍíÈë »íÌçï ÖïÈâÌ Ú×ë ¬ ÍíÈâÌâ ÑâÈâ-ãÍÈâ ‘ÕÈâ Ú×ë ¬ ÈëÑÇë ÑÌë ×â ÑâÃë tÒâ½ä 

ÊäËí Ú×ë ¬ ÍíÈë »íæ sÝä-ÍçÓçØÌâ áÕìË ÖïÏïËÉä ÁnÑëÔí Ú×ë ¬ »ë »íæ ÕëSÒâÌí Êä»Óí 

Ú×ë ¬ áâÕä áÌë»âÌë» ×ï»â-»ç×ï»âáí ÈëÌâ ã¿^âÌë ¾ëÓä ÕÛë Àë. ÈëÌä Áë ‘ÕÌÔÜä 

ãÎÔíÖíÎä Àë Èë áâÕâ Íý“íÌä Íâ@âÊzÐèÉä ¾ÅâÒëÔä Àë. Èë Áë áë»ÔÈâ áÌë áÛ½âÍÇçï 
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áÌçÐÕë Àë ÈëÑâïÉä ÈëÌä ÕëÊÌâ ÀÈä ÉâÒ Àë. Èë ÍÇ ÜÑâÌä ÁëÑ áïÈÑçô¼ä sÕÐâÕ ËÓâÕë 

Àë. ÍíÈâÌä ÕëÊÌâ »íæ ÖÑÜ vÒkÈ »ÓÕâÑâï Èë Ôâ¿âÓä áÌçÐÕë Àë áÌë áëÕä »íæ 

vÒãkÈáë ÈëÌä ÖâÉë ÖïÏïËí ÍÇ ÌÉä ãÕ»ÖâvÒâ »ë ÁëÌä ÖâÉë Èë áâÍÕäÈä vÒkÈ »Óä 

×»ë. áâÕä áë»ÔÈâÑâï ÈëÌë ÜÑâÌí Öï½âÉ ÑÛë Àë. ÜÑâ ÈëÌä Áë i¿Èâ »Óë Àë ÈëÌâÉä Èë 

ÜÑâ ÈÓÎ ¼e¿âÒ Àë. ÜÑâ ÍÇ ÍíÈâÌä ÑâÌãÖ» ÍäÅâÌçï ãÌÚâÓÌä ÍäÅâ ÖâÉë ÈâÊâtmÒ 

’ëÈâï ÈëÌâ ÈÓÎ ¼e¿âÒ Àë. ÜÑâ »ë ÁëÌí ÍýÇÒÐâÕ ÏâÊÔ áÌë »öÇâÔ ÖÑÜ ávÒkÈ 

Ó[í ÚÈí Èë áÚI ãÌÚâÓ ÖÑÜ vÒkÈ ÉâÒ Àë. ãÌÚâÓÌë Èë ÍíÈâÌä ÖÑ½ý ’È ÖÑÍþ Êë 

Àë. ãÌÚâÓÌë ÓkÈÍä^â ÉâÒ Àë. ãÌÚâÓÌë ÍíÈâÌçï ÏâÛÍÇ jÒâï jÒâï ÕätÒïç'Èçï áë sÉÛí - 

]âÓ»â, ÖíÑÌâÉÌä ÑçÔâ»âÈë ÁÕâÌä åcÀâ ÉâÒ Àë. ãÌÚâÓ ÜÑâÌë ÍÇ ÍíÈâÌä ÖâÉë Ôæ 

’Ò Àë. ÖíÑÌâÉÌâ ÊãÓÒë ÏïÌë áë»â»âÓ ÉâÒ Àë. ãÌÚâÓÌë ÓkÈÍä^â ÉÒí Àë áëÃÔë Èë 

átÒâÓ ÖçËä Èí ÜÑâÌë ÍíÈâÌâÉä ÊèÓ Óâ¼Õâ ÍýÒâÖ »Óë Àë. ÍÓïÈç ÖíÑÌâÉÌë ÊãÓÒë Èë 

ÍíÈë Á ÚâÓ sÕä»âÓä, ÏïÌë áë»Ïä’Ìë ÍýëÑâÙÒ áâÍë Àë. ÍÇ áë ÍýëÑâÙÒ ÍÇ ÜãÇ» 

ÌäÕÅë Àë. ÖíÑÌâÉÑâï jÒâï »öwÇáë ÊëÚítÖ½ô ÔäËëÔí tÒâï ãÌÚâÓ ÍÇ ÊëÚítÖ½ô Ôæ ÌÕí 

ÁnÑ ËâÓÇ »ÓÕâÌçï »Úë Àë. ÜÑâÌë ÖïÏíËäÌë Ô¼âÒëÔ ÍÝ ]âÓâ Èë ÍíÈâÌä ãÏÑâÓä ãÕ×ë 

ÁÇâÕÈâï Êçð¼ ÖâÉë »Úë Àë ð ‚áë» áÍÓâËÌí ÏíÁ, Åï¼ ÑÌë ÍäÅä ÓZí Àë ÜÑâ ! Ñe ÈÌë 

¾ÇçïÏËçï »Zçï ÑâÓâ ‘ÕÌ ãÕ×ë, ÑÌíÕëÊÌâ ãÕ×ë áÌë ÀÈâï »ïæ» ÀçÍâvÒçï - áë» áï½âÓâ 

ÁëÕçï áÉÕâ ÔíÚäÉä ÊèÂÈçï ÖtÒ. ¾Çä ÑÉâÑÇ ÀÈâï Úçï ÈÌë Èë »Úä Ì ×kÒí ÈëÉä Á kÒâïÒ 

ÖçËä áÌë »ëÃÔäÒë ÕâÓ - ]âãÓ»âÑâï áÌë áÚI ÈÌë ÑâÓä Ì‘» áâÕÈä ¼âÛÕâÌâ, ÈÌë 

ÃâÛÕâÌâ Ñe ÍýÒtÌí »Òâô. ãÕÎÛ. ÍÀä Úçï Á ãÕÕ× ÏnÒí, ÈÌë ÖÑç̈ ÈÃë Ôæ ½Òí. ÑâÓâ 

ÑÌ ÍÓ ×ÓäÓ ãÕÁÒä ÏnÒçï. ÊãÓÒâ»âïÄë Èe ÑÌë ÑÛs»âÌâ áïË»âÓÑâï ãÌÕ ôsÝ ’ëÒí. ÈâÓä 

¦ãwÃ ÍÓ ÁÌÑÐÓÌâ Ðë½â ÉÒëÔâ áâÕë½Ìçï ÖÚÁ ÍÅÛ ÚÈçï. ÈâÓä sÕsÉ ÍÛíÑâï Èe ÑÌë 

áë ãsÉãÈÑâï ’ëÒí ÚíÈ Èí ¬ ...ÑâÓä ÁÑÇä ÖâÉÛ ÍÓÌí ÍÈâÖâ ÁëÕÅí, ÎÊÎÊä ½ÒëÔâ 

ÖïÈÓâ ÁëÕí Åâ¾, ÑâÓä »mÑÓ ÍÓÌâ ÌâÌâ ÌâÌâ Åâ¾...áÌë ËâÓâï....Èë ãÊÕÖë ]âãÓ»âÑâï 

ÑïãÊÓ ÍâÖë áë» »çwÄÓí½ä ãÐÜç»Ìë Èe Ëçt»âÓä »âÆ¥í tÒâÓë Ñe ÈÌë »ÄíÓ ×bÊí »[â ÚÈâ, 

ÒâÊ Àë ¬ ...»Êâ¿ ÑâÓâ ÑèÛ ÍÇ tÒâï... áÌë ÈÌë Úçï áï½âÓâÌí ÕâÓÖí áâÍçï ¬ ...ÀÈâï 
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áë ÍÛ Ì Á ÃâÛä ×»âæ...»Êâ¿ ÑâÓçï ÑâÇÖ ÚíÕçï áëÌä ÏËä ãÌÏôÛÈâáíÌä ÖâÉë 

ÏÛÕ^âÓ ÌäÕÅ¥çï...‛
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áÚI ÜÑâ ÖÑÜ ÍíÈâÌâ áÖâDÒ Óí½ ãÕ×ë ¼çÔâÖí »Óë Àë. Èë ÜÑâÌë áâ Ú»ä»È 

Ì ÁÇâÕä ×kÒí áë ÏâÏÈë áÍÓâËÐâÕ ÍÇ ÖëÕë Àë. ]âãÓ»âÑâï ÜÑâ jÒâÓë ÓkÈÍäã^âÒâ  

ãÐÜç»Ìë Ëçt»âÓë Àë tÒâÓë ãÌÚâÓ ÈëÌë ¼ä’Ò Àë. ÈëÌä áâ ¼äÁ á»âÓÇ ÌÉä. 

ÑÌíãÕWÔëØÇ×âsÝÌä ¦ãwÃáë vÒãkÈÑâï ÍíÈâÌâÑâï Áë ¼âÑä ÚíÒ áëÕä ¼âÑä Ïä‘ 

vÒãkÈÑâï Áçáë Èí áëÌë ÈëÌâ ÍýtÒë ÖÑÐâÕ ÉâÒ Àë. Èë Ïä‘ vÒãkÈÌä ÍäÅâÌë Öâï¼ä ÌÉä 

×»Èçï. áëÌâ ÍýtÒë ÚÑÊÊþ ÁÈâÕÕâ ÍýëÓâÒ Àë. Ïä‘ ÏâÁç, ãÌÚâÓ ÜÑâ ÍÓ ¼ä’Ò Àë 

tÒâÓë Á áâÍÇÌë ×ï»â ÉÕä ’ëæáë »ë ãÌÚâÓ á»âÓÇ ®íË »Óë áë Èí áÑânÒ Àë. Èí 

áëÕä »æ ÏâÏÈ Àë »ë Èë ÍíÈâÌä áëÃÔä ÏËä ÖëÕâ »ÓÈä ÜÑâ ÍÓ áë» ãÐÜç» ÑâÃë ®íËë 

ÐÓâÒ ¬ ÜÑâÉä Èë ÓkÈÍä^âÌä Ú»ä»È ÀçÍâÕë Àë. »âÓÇ »ë Èë ÑÌíÑÌ ÜÑâÌë ¿âÚë Àë. 

ÈëÌë ½çÑâÕÕâ ÌÉä Ñâ½Èí. Ïä‘ ÏâÁç Èë ÑÌíÑÌ ÅÓë Àë »ë ÜÑâ ’ë ’Ç×ë »ë ÑÌë 

ÓkÈÍä^â ÉÒí Àë Èí áë ÑÌë sÕä»âÓä ×»×ë ¬ áâÑ, áë» ÏâÁç åÅ½È åcÀâ Àë Èí Ïä‘ 

ÏâÁç ÐÒÕöã^â Àë. áâÑ, áë ÍíÈâÌâ ÓkÈÍä^â ÏâÏÈë ÜÑâ áâ½Û ¿èÍ»äÊä ÖëÕë Àë áëÌä 

ÍâÀÛ ÑÌíÕìÞâãÌ» ÍãÓÏÛí »âÑ »Óë Àë. 

ãÌÚâÓ Èí ÊëÚítÖ½ô Ôë Àë ÍÇ ÜÑâ ÎÓä ÍâÀä áë»Ôä ÍÅë Àë. ÈëÌä áë»ÔÈâÌí 

»íæ áïÈ ÌÉä. ãÌÚâÓÌë ÍâmÒâ ÍÀä ÜÑâ ÍèÇôÈâÌí áÌçÐÕ »Óë Àë. ÍÓïÈç áë ÍèÇôÈâ ÍÇ 

ÑèÛäÒâïãÕÚäÌ Ìä»Ûä. ÈëÌí ÍÇ áïÈ áâÕä ½Òí. ãÌÚâÓ ÍÇ ÈëÌë áâ ×ènÒâÕ»â×ÖÐÓ 

Á½ÈÑâï áë»Ôä ÀíÅä ÁÈí ÓÚë Àë. ÚÕë ÈëÌë »×âÑâï ÓÖ Ó[í ÌÉä. Èë áâ¼í ãÊÕÖ 

ÍíÈâÌâ ¾ÓÑâï ÐÓâæ ÓÚë Àë. Úâ, áë» ãÑÝ Àë, ½îÈÑ. ½îÈÑ ÍçÓçØ Àë, ÍÇ ÈëÌä ÖâÉë 

Èë ÑçkÈ ÑÌë ÖïÕâÊ »Óä ×»ë áëÃÔí Á ÖïÏïË Àë. áë ÖïÏïËÌë áâ½Û ÕËâÓÕâÑâï ÜÑâÌë 

»íæ ÓÖ ÌÉä. Èë ÚÕë ÝâÖ áÌçÐÕë Àë. ‘ÕÕâ ¼âÈÓ ‘ÕÈä ÚíÒ áëÕçï áÌçÐÕë Àë. 

ÌÕÔ»ÉâÌâ áïÈë Èë ÎÖÅâæ ÍÅë Àë. ÈëÌä áâï¼ë áïËâÓâÌâ ÃíÛëÃíÛâï áâÕë Àë. áâï¼ë 

áâÕëÔí áâ áïË»âÓ ÈëÌâ ÐâãÕ ‘ÕÌÑâï ÀÕâæ ÓÚëÔâ áïË»âÓÌçï Öè¿Ì »Óë Àë. 
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10.6. ð "êDÕôÑèÔ' Ìä ãÕã×wÃ »Éâ½èïÉÇä áÌë Ó¿Ìâ×ìÔä ð 

ÌÕÔ»ÉâÌçï »ÉâÕsÈç ÖÓÛ áÌë ÖâÊçï Àë. ÌâãÒ»â ÜÑâÌä ‘ÕÌÕäÈä Á »ÉâÑâï 

»ën¨sÉ Àë. ÌÕÔ»Éâ áâËçãÌ» Òç½Ñâï Íý»âã×È Éæ Àë, ÍÓïÈç áâËçãÌ» Òç½Ìâ »ÉâÖÁô»í 

ÍÓïÍÓâ½È ÌÕÔ»ÉâáíÌä ÔâÜãÇ»ÈâáíÌí Áë ãÕ¨íÚ »Óë Àë áëÌâÉä Ð½ÕÈä»çÑâÓ 

×Ñâô êÎÓâ ¿âÔë Àë. áâËçãÌ» »ÉâÖâãÚtÒÑâï ¾ÃÌâÚ÷âÖÌä ÏíÔÏâÔâ Àë. áëÌä ÖâÑë 

Ð½ÕÈä»çÑâÓ ÍýsÈçÈ ÌÕÔ»ÉâÑâï ¾ÃÌâáí ÍÓ Á ãÕ×ëØ ÐâÓ áâÍë Àë. áë ÓäÈë áâ 

¾ÃÌâÍýËâÌ ÌÕÔ»Éâ Àë. ÜÑâÌâ ‘ÕÌÑâï Áë ÌâÌâÑâï ÌâÌä ÍÇ áëÌâ vÒãkÈtÕÌë, ÈëÌâ 

áâïÈÓÁ½ÈÌë, ÈëÌâ ¿ëÈÌâãÕ‟Ìë ÍýÐâãÕÈ »Óë Àë áëÕä ÍýtÒë» ¾ÃÌâÌë ÖÁô»ë áâ 

ÌÕÔ»ÉâÑâï ÍèÓÈí áÕ»â× áâpÒí Àë. ÖÁô»ë áë»ä ÖâÉë ÜÑâÌâ ÕÈôÑâÌ ‘ÕÌ áÌë 

ÐèÈ»âÔäÌ ‘ÕÌÌë Öâï»LÒçï Àë. ÌÕÔ»ÉâÌí áâÓïÐ ÜÑâÌâ ÕÈôÑâÌ ‘ÕÌÉä ÉâÒ Àë. 

áë »ÉâÊíÓÑâï áâ½Û ÁÈâï ÜÑâÌâ ÐèÈ»âÔäÌ ‘ÕÌÌä ÑíÈä#Íä ¾ÃÌâáí ÍÓíÕâÒ Àë. 

ÜÑâÌâ sÑöãÈÍÃ ÍÓ ÐèÈ»âÛÑâï ÈëÇë áÌçÐÕëÔä ãÀnÌãÐnÌÈâ, ÕëÊÌâ, ãÕØâÊ ÍçÌð 

ÀÕâÒ Àë, ’Çë áë ÏËâïÌë Èë ÍçÌð ‘Õä ÓÚä ÚíÒ áë ÓäÈë. ÕÈôÑâÌÌä ÕëÊÌâ ÖâÉë ÈëÌâ 

áÈäÈÌä ¾ÃÌâáí ÖâÉëÌâ ÖâÚ¿ÒôÌë »âÓÇë ÜÑâÌä ÕëÊÌâ áÌë ãÕØâÊÌë ÕÛ ¿Åë Àë. ’ë 

»ë áÈäÈÌä áâ ¾ÃÌâáí á»âÓÇ ÌÉä. áë ¾ÃÌâáíÌë »âÓÇë Á ÜÑâÌçï ÕÈôÑâÌ ‘ÕÌ 

áÌë ÈëÌä ‘ÕÌ×ìÔä ÍýtÒë ÐâÕ» ÖÑÐâÕ, sÕä»öãÈ áÌë ÖïÐâÕÌâáí »ëÛÕä ×»ë Àë. 

ÌÕÔ»ÉâÑâï ¾ÃÌâ ÍÀä ¾ÃÌâ áëÕä ¾ÃÌâáíÌä ÚâÓÑâÛâ Ó¿âÒëÔä Àë. áâÉä, áë» ÏâÁç 

áë» ¾ÃÌâ ÍèÓä ÉÒâ ÏâÊ ÚÕë ×çï É×ë áëÕä ãÁÞâÖâÕöã^â ÖÈëÁ ÓÚë Àë. Èí Ïä‘ ÏâÁç áë 

¾ÃÌâÌä ÜÑâÌâ ÑâÌÖ ÍÓ ×ä áÖÓ Éæ áë ’ÇÕâÌä ÈâÔâÕëÔä ÓÚë Àë. ÌÕÔ»ÉâÌä 

áâÕä »ÉâÖï»ÔÌâ ÖïÊÐëô Åâ&. ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔÌçï ãÌÓäÜÇ ’ëæáë ð  

‚êDÕôÑèÔÌä áâ»öãÈ áÌë áëÌâ ÖïãÕËâÌÌí vÒâÍ» ÐèãÑ»âáëÉä KÒâÔ »ÓÈâï Öî 

ÍýÉÑ Èí áëÑâï »ïÅâÓâÒëÔâï ÌâÌâïÑíÃâï Íý»ÓÇíÌä ÕsÈçÖâÑ½ýä »ë ÐâÕÖâÑ½ýäÌí ãÕnÒâÖ 

áÌë áë Íý»ÓÇíÌí ÖïÒíÁÌ ®Ñ, áë Ïë ÏâÏÈíÌë ÔÜÕâÌä ÓÚë. ãÌ»Ã ÁæÌë ’ëÈâï ÈÓÈ 

sÍwÃ É×ë »ë áëÑâï Ô½Ð½ áÅËíáÅË Íý»ÓÇíÑâï ÜÑâÌä ÕÈôÑâÌ ÜÇíÌä ãÕãÐnÌ 

ÐâÕÊ×âáí (Moods) áâÔë¼âæ Àë. jÒâÓë Ïâ»äÌâï Ïä’ï áëÃÔâï Á Íý»ÓÇí ÜÑâÌä 
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sÑÓÇ»Éâ#Íë ÈëÌâ ‘ÕÌÌâ ÝÇ ãÐnÌ ÈÏ>âÌâ ÏÌâÕí ÓÁè »Óë Àë. áâ ÓäÈÌâ 

ÕÈôÑâÌ áÌë ÐèÈ»âÛÌâ Ãç»ÅâáíÌë Ð½ÕÈä»çÑâÓë ®ÑÑâï áë»Ïä’Ìä ÖâÑë Juxtapose 

»Òâô Àë. »öãÈÌâ ÖïÒíÁÌÌä áâ ãÕã×wÃ ÐâÈ ¼âÖ áÕÔí»Ì Ñâ½ë Àë.‛
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  áâ½Û ÁÈâï 

ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔ »ëÕä ÓäÈë ÕÈôÑâÌÑâï ¿âÔÈä »ÉâÌâ ÈâïÈÇâï ÖâÉë áÈäÈÌâ ÈâïÈÇâï 

ÐÛÈâ ’Ò Àë áë áÌë áëÕä Ó¿Ìâ×ìÔäÌä »öãÈÑâï ÍýsÈçÈÈâ ÖïÊÐëô ÕâÈ »Óë Àë. 

áâ ÖïÊÐëô Åâ&. °ÁçÈâ ½âïËäÌçï ãÌÓäÜÇ ÍÇ áÝë élÔë¼ÌäÒ Àë ð 

‚ÌÕÔ»ÉâÌâ »ÉâÖèÝí ÖÈÈ ánÒínÒ ÖâÉë ½ïèÉâÈâï ÓÚë Àë. ÜÑâÌä ÖïÕëÊÌ»ÉâÌë 

_ÊÒsÍ×þ ÏÌâÕÕâÑâï Á ÌÕÔ»Éâ»âÓÌçï »î×Ô ÁÇâÒâ ãÕÌâ ÓÚëÈçï ÌÉä. Åâ&. 

ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔ ÁëÕâ ãÕÕë¿» ÜÑâÌä, _ÊÒsÍ×þ ÖïÕëÊÌ»Éâ éÍÖâÕÕâÑâï Á, 

Ð½ÕÈä»çÑâÓ ×ÑâôÌä ÌoËÍâÝ ÖÎÛÈâ ½Çë áëÑâï »ïæ ÌÕâæ ÍâÑÕâ ÁëÕçï ÌÉä. 

ÐèÈ»âÛÌâ ÖïÊÐíô ÕÈôÑâÌÌâ ¼Å»í ÖâÉë kÒâÓë» áëÕä ÓäÈë Juxtapose ÉâÒ Àë »ë 

kÒâÓë» áëÌâÉä »ÉâÓÖ Õ^âíáíÀí ¼ïãÅÈ ÉÈí Ôâ½ÕâÌí ÖïÐÕ Àë, ÍÓïÈç ÜÑâÌâ 

sÑÓÇ»íØÑâï »ÔÕâæ, ¾èïÃâæÌë áë ÖïÕëÊÌí ÖâÉë ÐèÈ»âÛÌä ¾ÃÌâáí ÖÈÈ áí½ÛÈä 

ÚíÒ áëÕçï ÐâÕ»Ìë Ôâ½ë, áë ÓäÈë ÜÑâáë ÐèÈ»âÛÌä ¾ÃÌâáíÌë »ÅäÏ} Íý½Ã »Óä 

Àë.‛
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áâ ÌÕÔ»Éâ áâtÑ»ÉÌâtÑ» ×ìÔäÑâï Ô¼âÒëÔä Àë. ÌâãÒ»â ÜÑâ ÍíÈâÌä 

ÕäÈ»»Éâ áâÍÇÌë ÖïÐÛâÕë Àë. ãÕã×wÃ ÏâÏÈ áë Àë »ë ÜÑâ áâ ÕäÈ»»ÉâÑâï ÍíÈâÌâ 

ÕÈôÑâÌ‘ÕÌÌë áâÍÇä ÖÑÜ Ñè»ë Àë. ÍíÈë ÕÈôÑâÌÑâï Áë ÖïÕëÊÌí áÌçÐÕë Àë Èë ÐâÕ» 

ÖÑÜ ÓÁè »Óë Àë. áë ÕÈôÑâÌ ÖïÕëÊÌíÌâ ÖïsÍ×ôÉä sÑöãÈÍÃ ÍÓ ÀÕâÒëÔâ ÐèÈ»âÔäÌ 

‘ÕÌÌâ ÖïÕëÊÌíÌë ÍÇ ÜÑâ ÍýtÒÜÕÈz áÌçÐÕë Àë áÌë áâÍÇÌë áëÌí áÌçÐÕ »ÓâÕë 

Àë. áâÕä Ó¿Ìâ×ìÔäÌë »âÓÇë Á ÜÑâÌä ÕÈôÑâÌ ÑÌðãsÉãÈ ÖâÉë ÖÑÐâÕ áÌë ÈâÊâtmÒ 

ÖâËä ×»âÒ Àë. ÐèÈ»âÛÑâï ÈëÇë »ëÕä ÍäÅâáí ÕëÄëÔä Àë áë ’ë ÐâÕ» Ì ’Çë Èí ÜÑâ 

ÕÈôÑâÌÑâï Áë ÕëÄë Àë áëÌë ÍÇ ÐâÕ» Ì ÖÑ‘ ×»ë. »Úä ×»âÒ »ë ÜÑâÌâ ÑÌíÕìÞâãÌ» 

vÒãkÈtÕÌë Öâï½íÍâï½ ÖÑÁÕâ ÑâÃë áâ Ó¿Ìâ×ìÔä áãÌÕâÒô ÚÈä. 
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ÜÑâÌâ ‘ÕÌÑâï áâÕÈâ áë» ÍÀä áë» ÍâÝí ÜÑâÌâ ã¿^â ÍÓ »ëÕä ÀâÍ ÀíÅÈâ 

’Ò Àë áÌë ÜÑâÌâ ÐâãÕ ‘ÕÌÌë áâ»âãÓÈ »ÓÈâ ’Ò Àë ÈëÌä áâ Ó¿Ìâ×ìÔäÌë ÔäËë 

áë» ãÕã×wÃ ÐâÈ Ö’ôÒ Àë. ÕÈôÑâÌÑâï ‘ÕÈä ÜÑâ ÈëÌâ ÐèÈ»âÛ ÖâÉë ÖïÏïãËÈ ÊÓë» 

ÍâÝ ÖâÉë ÍçÌð ‘Õë Àë. ÍãÓÇâÑë ÈëÌâ vÒãkÈtÕ ãÕ»âÖÌí áë» áâÔë¼ áâÍÇä ÖÑÜ 

Ó¿âÒ Àë. ÜÑâ ÕÈôÑâÌÑâï Áë ÐÒ, áë»ÔÈâ, áÖçÓÜâ Õ½ëÓë ÁëÕâ ÐâÕí áÌçÐÕë Àë ÈëÌâ 

ÑèÛäÒâï kÒâ Àë áëÌí áë» sÍwÃ Ì»×í áâÍÇä ÖÑÜ Ó¿âÒ Àë. Åâ&. °ÁçÈâ ½âïËä áâ 

ÖïÊÐëô ÌoËë Àë ð ‚ÜÑâÌä "ÖïÕëÊÌ»Éâ'#Í áâ ÌÕÔ»Éâ, áâtÑãÌÕëÊÌÌä ÓäãÈÉä ãÕ×ëØ 

ÍýÐâÕ» Éæ Àë. ÜÑâ ÍíÈë Á áÚI ÍíÈâÌä áâÍÕäÈä ÓÁè »Óë Àë, ÈëÉä áâ "ÖïÕëÊÌ»Éâ' 

áëÌä "ãÕÙïÐ»Éâ' ÍÇ ÏÌë Àë. ÍíÈâÌâï ÑmÑä-ÍpÍâ, Öâ½Ó áï»Ô, ÏâÊÔ, ãÌÚâÓ 

Õ½ëÓë ÖâÉëÌâ áëÌâ ÐâÕÍýãÈÐâÕí áÚI áë ÓäÈë ãÌ#ÍâÒâ Àë »ë áë ÏËâï ÖâÉëÌâ áëÌâ 

Öï»çÔ ÖïÏïËíÌä áë» ÐâÈ éÍÖâÕÕâÑâï ÌÕÔ»Éâ»âÓÌë ÖÎÛÈâ ÑÛä ÚíÒ áëÑ sÍwÃ 

ÁÇâÒ Àë. ÜÑâÌâ ÖïÏïËíÌçï »ÔâtÑ» ÐâÕãÕ‟ áë Á áÚI ÐâÕ»í ÑâÃë ÓÖÌí ÑçKÒ 

ãÕØÒ ÏÌä ÓÚë Àë.‛
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ÌÕÔ»ÉâÑâï ÜÑâÌä ÖïÕëÊÌâÌä ËâÓ »âÆÕâ ÑâÃë kÒâï» kÒâï» »âvÒÍïãkÈáí ÍÇ 

Ñè»ÕâÑâï áâÕä Àë. ÑÌíãÕWÔëØÇâtÑ» ¦ãwÃáë áë ÍïãkÈáí ÜÑâÌâ ÖïÕëÊÌíÌë ÍâÑÕâ 

áBÒÖÌäÒ Àë. ÍÓïÈç kÒâï» kÒâï» áëÕçï Ôâ½ë Àë »ë áë ÍïãkÈÉä ÜÑâÌä ÍäÅâÌí ÑâÝ 

ÍýsÈâÓ ÉâÒ Àë. ’ë »ë ÍýsÈâÓÌä ÖÑsÒâ Èí áâ ÌÕÔ»ÉâÑâï Àë Á. ÍýÑíÊ»çÑâÓ ÍÃëÔë ÍÇ 

áâ ÖÑsÒâ ÍýtÒë áï½çãÔãÌÊôë× »Òíô Àë. ÈëÑÌë Èí áâü»ÃëkÃ ½îÈÑÌçï ÍâÝ Á áãÌÕâÒô 

ÌÉä ÁÇâÒçï. áâÑ, kÒâï» áâÕâ Ó¿ÌâÊíØíÌë »âÓÇë ÐâÕ»Ìë ÌÕÔ»ÉâÌâ Õâ¿ÌÑâï 

¼ÔëÔ ÍÅë Àë. ÍÓïÈç áë»ïÊÓë ÌÕÔ»Éâ ÓÖÍèÇô Àë.  
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Àë, ÍÇ áâ¼Óë áâ ÖÕôÌä ÖÑsÒâ áë»ÖÓ¼ä Àë. áë ÖÑsÒâ Àë ãÌÑèÔÌÌä. áâ 

ÖÑsÒâáë ÈëÑÌâ ã¿^â ÍÓ »ëÕâ ÍýtÒâ¾âÈí ÍâÅ¥â Àë áë áÌë áâ ÖÕôÌä ÜÑâÌâ ã¿^â ÍÓ 
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