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    पंचम अध्याय     

 

समकालीन दललत कलिता में लनरुलपत लिलिन्न  

समस्याओ ंका अनशुीलन  
 

 प्रास्तालिक 

 दलित जीवन एक संघषष ह ै, और आसीलिए आस दलित एवं ईत्पीलित जीवन 

को कें द्र में रखकर रचा गया सालहत्य लनर्वववाद रूप से एक संघषषगाथा ही बना  

रहगेा । दलितों को कदम-कदम पर ऄपने वजूद के लिए जूझना पिता ह ै , टूटना 

पिता ह ै, सभँिना पिता ह ै। आस संघषष के कारण ही वह जीवन के प्रत्यके मोि पर 

नाना प्रकार की समस्याओं से दो-दो हाथ करता रहता ह ै। यह एक सवषलवददत तथ्य 

ह ैदक भारत में धमष-शास्त्र और परंपराओं के नाम पर दलित जालतओं का सामालजक , 

राजनैलतक , अर्वथक और नैलतक शोषण हुअ ह ै। ईसके सामने नकारों का एक पूरा 

ऄम्बार खिा कर ददया गया ह ै। दलित दवेवाणी पढ़ तो क्या सुन भी नहीं सकते , 

मंददर नहीं जा सकते , सावषजलनक स्थानों पर नहीं जा सकते , लशक्षा प्राप्त नहीं कर 

सकते , ऄपना व्यवसाय नहीं चुन सकते , सावषजलनक जिागारों से पानी नहीं भर 

सकते , ऄच्छे नये वस्त्र नहीं पहन सकते , सोना-चाँदी के गहने नहीं पहन सकते , 

संपलि ऄर्वजत नहीं कर सकते , लिवणों  के सामने लशकायत नहीं कर सकते , ईनके 

लखिाफ़ गवाही नहीं द े सकते , ईनके लखिाफ़ बोि नहीं सकते अदद... अदद... 

अदद... लसफ़ष  और लसफ़ष  लनयोग्यताए ँ । दलक्षण भारत के कुछ नगरों की लस्थलत तो 

कुछ आस तरह थी दक प्रातःकाि 11 बजे से पूवष और सायंकाि 4 बजे के बाद ईनका 

नगर प्रवेश वर्वजत था क्योकक आन समयों में परछाआयाँ ऄपेक्षाकृत ऄलधक िंबी होती 

ह ै , ऄतः दकसी दलित जालत के व्यलि की परछाइ से ऄपलवि हो जाने का ज्यादा 

खतरा उँची जालत के िोगों को रहता था । लिटटश शासनकाि में प्रकालशत 
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िावणकोर के गजट टरपोटष में दकन-दकन दलित जालतयों से उँची जालतयों के िोग 

दकतने-दकतने फूट की दरूी स े ऄपलवि हो जाते हैं , ईसका ईल्िेख दकया ह ै । 

बहरहाि लजन जालतयों का जीवन ही भयंकर दटरद्रता और संताप में व्यतीत हुअ हो 

ईनके जीवन में समस्याए ँन हो तो ही अश्चयष होगा ।  

यथाथष धर्वमता ही सालहत्य का प्राण तत्व ह ै , ऄतः दलित सालहत्य में आन 

समस्याओं का बेबाक लचिण लमिना स्वाभालवक ही ह ै । दलित सालहत्य आन 

समस्याओं से एवं जीवन की कठोर एवं लनमषम वास्तलवकताओं से जूझता रहा ह ै । 

आस संदभष में डॉ. पारुकांत  दसेाइ का कहना ह ैदक “ दलित सालहत्य जीवनालभमुखी 

सालहत्य ह ै, जीवनवादी सालहत्य ह ै, मानव और केवि मानव ही ईसके कें द्र में ह,ै 

मानव-मूल्य , मानव-धमष , मानव-कमष ईसके कें द्र में रह ेहैं  , न्याय और लववेक ईनके 

कें द्र में ह ै, तकष  और प्रमाण ईसके कें द्र हैं  ‘ किा किा के लिए ’ नहीं  ‘ किा जीवन 

के लिए ’ का  लवचार ईसकी लचन्ताए ँ ईसके कें द्र में ह ै । ईसका जीवन स े सीधा 

सरोकार ह ै, जीवन की समस्याओं तथा कठोर एवं लनमषम वास्तलवकताओं से जूझने 

का माददा ईसमें ह ै। ” 1 आस प्रकार दलित सालहत्य दलित जीवन की आन ऄनलगनत 

बबषरता पूणष समस्याओं को ईकेरता ह ै। 

दलित काव्य सालहत्य में भी आन समस्याओं को ऄलभव्यलि लमिी ह ै । कलव 

खुद आन ऄमानवीय ऄत्याचारों के भुि भोगी रह ेहैं , ऄतः ईन्होंने ऄपनी रचनाओं 

में आस ऄमानुषी ऄत्याचार को बखूबी लचलित दकया ह ै। हमारा ऄध्ययन समकािीन 

कलवता के संदभष में ह ै, ऄतः यहाँ हम समकािीन कलवयों की रचनाओं के अधार पर 

दलित जीवन की समस्याओं का अकिन करन ेका प्रयास करेंगे । 

 दलित जीवन की समस्याओं को लवलभन्न श्रेलणयों में बाँट सकते ह,ै जैस े 

सामालजक समस्याए ँ, अर्वथक समस्याए ँ,पाटरवाटरक समस्याए ँ, धार्वमक समस्याए,ँ 

नैलतक समस्याए ँ , मनोवैज्ञालनक समस्याए ँअदद िेदकन य ेसारी समस्याए ँपरस्पर 

एक दसूरे स ेसंबलधत हैं । कइ बार ऐसा िगता ह ैदक दकसी एक प्रकार की समस्या 

का ईत्स या मिू दकसी दसूरे प्रकार की समस्या में पाया जाता ह ै । ऄतः केवि 



पचंम अध्याय : समकालीन दललत कलिता म ें लनरुलपत लिलिन्न समस्याओ ं का अनशुीलन 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  234 

 

ऄध्ययन की सुलवधा के लिए ही हमने आन समस्याओं का वगीकरण करने का प्रयास 

दकया ह ै। 
 

5.1 सामालिक समस्याएँ  

 मनुष्य सामालजक प्राणी ह ै , ऄतः समाज की प्रत्येक इकाइ चाह ेवह ऄिग-

ऄिग जालतयाँ हो , ईन जालतयों के बीच के अंतर संबंध हो या ईन जालतयों की 

परंपराए ँया ईनका व्यवस्था तंि हो , मनुष्य को अंदोलित एव ंप्रकंलपत करती हैं । 

दलित तो समाज से पहिे ही लतरस्कृत और बलहष्कृत रहा ह ै । ईसके सामालजक 

संपकों पर रोक िगाकर ईसे दगुषम लनवासस्थानों पर ऄपना ‘ अलशयाना ’ बनाने के 

लिए मजबूर दकया गया ह ै । ईसके व्यवसाय , लनवास , वस्त्र , सामालजक संपकष  , 

भोजन अदद संबंलध ऄनलगनत लनयोग्यताए ँईस पर थोप कर समाज स ेऄिग-थिक 

रखा गया ह ै। समाज के लिवणों ने धमष एवं शास्त्रों को बहाना बनाकर ईनका युगों-

युगों तक शोषण दकया ह,ै ईन पर ऄमानवीय ऄत्याचार दकये हैं । दलित 

सालहत्यकारों ने आस नारकीय जीवन को भोगा ह ै और आसलिए ईन्होनें ऄपनी 

पीिाओं को,  वेदनाओं को ऄपनी रचनाओं के द्वारा ऄलभव्यलि दी ह ै । दलित 

सालहत्य में अक्रोश एवं लवद्रोह की जो िपटें ददखाइ दतेी हैं , ईसकी चचगारी यही 

समस्याए ँ एवं वेदनाए ँ ह ै । जीवन का भोगा हुअ यथाथष ही ईनकी रचनाओं का 

चािकबि ह ै। 

 दलित सालहत्यकार जीवन को यथाथष के धराति पर ही दखेता ह ै । दलित 

समाज की ऄलत ईपेलक्षत, लतरस्कृत एवं मजबूर लस्थलत का अकिन दलित कलव श्री 

ओमप्रकाश वाल्मीदक की लनम्नलिलखत पंलियों में स्पष्ट होता ह ै- 

“ घुटनों पर टटकीं कुहलनयाँ / और हथेलियों में थमा लसर / बेबस ह ैवि के 

आस पिाव पर / जहाँ शब्द और भाषा ऄपनी पहचान खो चूके हैं।” 2 

समकािीन दलित सालहत्य लनलश्चत रूप स ेऄपनी समस्याओं और ऄभावों का 

रोना-धोना नहीं ह ै , बलल्क क़रारी चोट ह,ै  ईन स्त्रोतों पर जहा ँस ेयह समस्याओं 
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का प्रादभुाषव होता ह ै। अज का दलित सालहत्यकार समाज को दपषण ददखाकर ईसके 

नकिी सिम े लसतारों की चमक-दमक को नष्ट करके सत्य का तेजपुंज प्रकालशत 

करता ह ै। ईसके स्वर में ऄब लबनती या लगिलगडाहट नहीं ह ैवरन् तार्ककक ििकार  

ह ै- “ हमारी दासता का सफ़र तुम्हारे जन्म स ेशरुू होता ह ै। 

  और आसका ऄंत भी तुम्हारे ऄन्त के साथ होगा । ”  3 

दलित वगष समाज में लतरस्कृत एवं कटा हुअ ही रहा ह ै । ईस ेऄन्य लिवणष 

समाज स े दकसी भी प्रकार का सपंकष  बनाने स ेरोका गया था । ईसे समाज से दरू 

रहने के लिए बाध्य दकया गया था । दलित सपंकों को िेकर भारतीय समाज में 

ऄनेकों भ्रमणाए ँ फैिी हुइ थीं और आसी वजह से पश-ुपक्षी एवं पेि-पौधों तक को 

पूजने वािा भारतीय चहद ू समाज आन मानवों के स्पशष को ऄपलवि मानता था । 

सतनाम चसह ने आस लवडम्बना को शब्दबद्ध करते हुए लिखा ह ैदक - 

 

“ यहाँ अदमी / कीड-ेमकोिों की तरह / मर रह ेहैं / और वे हैं दक  

  गाय और गोबर की / रक्षा की बात कर रह ेहैं । ”  4 

 

 

लिवणष समाज की यही धार्वमक एव ंसामालजक ऄस्पृश्यता ही दलितों के दःुखों का  

प्रमुख कारण रही ह ै। ऄतः ऄस्पृश्यता दलित जीवन की सबसे बिी समस्याओं में स े

एक ह ै। समकािीन दलित कलवयों ने ऄपनी रचनाओं में आस समस्या को तीव्रता के 

साथ ईकेरा ह ै , और अधुलनक तथाकलथत ‘सभ्य’ समाज के सामने तकष  पूणष प्रश्न 

ईठाए हैं । ऄतः  सामालजक  समस्याओं के ऄंतगषत हम ऄस्पशृ्यता एवं ऄन्य ऐसी 

समस्याओं  को प्रस्तुत करना चाहेंगे  लजनकी वजह स े दलित  अज  तक ‘ दलित ’ 

ही रहा ह ै। 

5.1.1  अस्पशृ्यता की समस्या 

िह्मा के पैरों स ेपैदा हुइ आन ‘ िह्म संतानों ’ को ईनके ‘ सहोदर’ बंघओुं ने हमंेशा 

ऄनछूअ रखा ह ै। धमष-शास्त्रों एव ं‘ महाऊलष  ’ मनु ने आन्ह े‘ऄंत्यज’ बनाए रखने में 

ऄपना हर सभंव योगदान ददया ह ै। दलितों की परछाइ से भी ऄपलवि हो जानेवाि े
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आन ‘ सवणों ’ ने दलितों के साथ एक बहुत बिा फ़ासिा रखा , ईन्हें मानवोलचत 

ऄलधकारों से वंलचत कर ददया एवं ईनका धार्वमक , शारीरीक , मानलसक , 

सामालजक सांस्कृलतक एवं भावनात्मक ईत्पीिन एवं दिन दकया । 

 भारतीय समाज की यह लपछिी मानलसकता अज भी ऄप्रत्यक्ष रूप से ऄपनी 

मौजूदगी दजष कराती ह ै। गांधीजी ने दलितों को ‘ हटरजन ’ कहा । ‘ हटर ’ ऄथाषत् 

भगवान एवं ‘ जन ’ ऄथाषत् िोग । ‘ हटर ’ और ‘ जन ’ का सटटक प्रयोग करते हुए 

मिखान चसह ने ‘ हटरजन ’ की समस्या को ईजागर दकया ह ै- 

 “ हमारे गाँव में भी / कुछ हटर होते हैं / कुछ जन होते हैं / जो हटर होते हैं  

  वह जन के साथ / न बठैते हैं / न ईठते हैं / न खाते हैं / न पीते हैं  

  यहाँ तक दक जन की / परछाईं तक स ेपरहजे करते हैं /यदद कोइ प्यासा जन  

  भूि या मजबूरी बस / हटर कुए ँकी जगत पर / पाँव भी रख द े 

  तो कुए ँका पानी /  मूत में बदि जाता ह ै। ”  5 

जब ‘हटर’ हटरजन के साथ ‘जनोलचत’ व्यवहार नहीं कर पाता तब ‘जन’ ईस 

‘हटर’ से दरू होते जाते हैं । एकिव्य , शंम्बूक , कणष जैसे ‘ जन ’ आन कलथत ‘हटरयों’ 

के लशकार बन गए हैं । शायद यही वजह ह ै दक ‘हटरजन’ शब्द भी लतरस्कार का 

सूचक प्रतीत होता ह ै। शब्दों के आस ऄधोपतन को मोहनदास नैलमशराय ने कुछ आस 

तरह दखेा ह ै-  “ शब्द ही तो थ े/  जो मनुस्मृलत में लिखे गए / राम राज चिा गया  

  पर शम्बूक की चीख ऄभी बाकी ह ै/ जैसे दलितों की पीठ पर  

 चोट के लनशान / शब्द लससकते नहीं , बोिते हैं / चोट करते हैं  

  जैसे दलित स ेहटरजन / और हटरजन स ेदलित ”  6 
 

ऄस्पृश्यता ने दलित जीवन को नारकीय बना ददया ह ै । धमष-शास्त्रों ने आन 

मानवों के साथ पश ुस ेभी बदतर व्यवहार करने का अदशे ददया । आन्ह े ‘तािन के 

ऄलधकारी’ मानकर ईनकी तािना को धार्वमक स्वीकृलत लमिने के कारण लवधमी 

िोग भी दलितों के साथ वैसा ही बताषव करत ेअये हैं , जैस ेईनके सहधमी करत ेहैं । 
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दलित को कोइ सहारा नहीं दतेा आसीलिए ईसके लिए यह समाज व दलुनया 

ऄपटरलचत-सी ह ै। आस नये आिाके में वह छत की तिाश में भटकता दफरता ह ै- 

“ आस ऄपटरलचत बस्ती में / घमूते हुए मेरे पाँव थक गए हैं  

  ऄफ़सोस ! एक भी छत / सर ढ़कने को तैयार नहीं /लहन्द ूदरवाजा खिुते ही  

  कौम पूछता ह ैऔर / नाक भौं लसकोि / गैर-सा सिूक करता ह ै। 

 नमाज़ी - दरवाजा / बुतपरस्त समझ /  

 अँगन तक जाने वाि ेरास्तों पर कुण्डी चढ़ाता ह ै / हर ईपिे दरवाजे पर  

  पहरा खिा ह ैऔर / मरेे खुद के िोगों पर / न घर ह ै, न मरघट ।  ” 7 
 

ऐसी ऄनाथ एवं िाचार लस्थलत को भिे ही प्राचीन समय में लनयलत मान 

लिया गया था , िेदकन ऄब अधुलनक समय में आन ‘दलितों’ को ऄपने दमन का 

एहसास होने िगा ह ैऔर आसीलिए व ेआन बंधनों स ेमुलि के लिए छटपटा रह ेहैं । 

मुलि की आस छटपटाहट को कलव श्री ओमप्रकाश वाल्मीदक जी ने कुछ आस प्रकार 

पटरभालषत दकया ह ै-  “ बाहें फिकती हैं / लजहवा मचिती ह ै। 

  प्रगलत ऄवरूध्द / जालत - व्यवस्था के बंधन में ऄतीत , शोलषत , प्रतालित  

  आलतहास गहन ऄधंकार में डूब गया ह ै। ”  8 

 

वणष-व्यवस्था ने भारतीय समाज को आस तरह लवभालजत कर ददया ह ै दक 

समाज का एक पूरा लहस्सा ऄपने लवकास , ईन्नलत  और ईत्कषष से परूी तरह वंलचत 

रहा । यहाँ मानव और मानवता का कोइ मूल्य नहीं ह,ै नाहीं ईसके गुण एव ं

योग्यताओं का कोइ महत्व ह ै। यहाँ ईसकी पहचान केवि और केवि ईसकी जालत ह ै

और ईसी के अधार पर ईसका सामालजक स्वीकार या लतरस्कार होता ह ै। ईच्च कुि 

में पैदा हुअ कैसा भी ऄयोग्य ‘लनग ुण’ और ‘नािायक’ समाज में सम्मान का हकदार 

होता ह ैऔर नीची जालत का सुयोग्य एवं गुणी व्यलि भी ईसी दलित-दमन का 

ऄलधकारी बन जाता ह ै। डॉ. सोहनपाि समुनाक्षर ने ईपरोि भाव को व्यि करते  

हुए कहा ह ैदक – 
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“ आन्सालनयत की नहीं कोइ कीमत / और न कोइ पदवी ह ैसद्चटरत की  

  जात-पाँत के सांचे में ढिकर / यहाँ परख होती ह ैमानव की । 

  यहाँ / अदर - लनरादर भी बँटता ह ै/ जात-पाँत  की तराजू से । ” 9 
 

जालत - व्यवस्था की अि में दकसी भी मानवी को ईसके ऄलधकारों स ेवंलचत रखना 

और लजतना भी हो सके ईसका ईत्पीिन और दिन करना , ईच्च वगष के िोगों को 

बहुत ही स्वाभालवक िगता ह ै, क्योकक वह स्वयं आस दिदि का भोगी नहीं ह ै, ईस े

स्वयं कभी आन लनमषम ऄत्याचारों का साक्षात्कार नहीं हुअ , आसीलिए कलव 

ओमप्रकाश वाल्मीदक ने ईन्हें यह प्रश्न दकया ह ैदक - 

“ यदद तुम्हें / मरे जानवरों को खींचकर / िे जाने के लिए कहा जाय े

  और /  कहा जाए ढ़ोने को / पूरे पटरवार का मिैा /  

पहनने को दी जाए ईतरन / तब तुम क्या करोगे ? ”  10 
 

लनलश्चत ही आतने बबषरतापूणष जीवन को भोगने के बाद , ऐसी समाज व्यवस्था के 

प्रलत अक्रोश की ज्वािाए ँप्रज्वलित होंगी ही । वणषव्यवस्था की चार मंलजिा आमारत 

को ज़मीनदोस्त करन ेकी माचनद दलित कलव लवद्रोह पर ईतर अता ह ै, ईस ेऄपने 

अत्म सम्मान की रक्षा करनी ह ै, ऄतः वह कराह ईठता ह ैदक -  

“ भेद पुरखों ने दकय ेजो भूि स े/ चुभ रह ेहैं अज मन को शूि से । 

     श्रुखंिा जि जालतयों की तोि दो /आस नय ेयुग को नया ऄब मोि दो ।। ” 11 
 

दलित सालहत्य में दलितों की ददुषशा का वणषन ऄलधक हुअ ह ै । यही ददुषशा दलित 

सालहत्य का प्रेरणा स्रोत ह ै। दलित ऄपने जीवन यापन के लिए कठोरतम पटरश्रम 

करता ह ै, दफर भी वह दो जून भरपेट रोटी नहीं बटोर सकता ह ै, ईसे रोटी-कपिा 

और मकान तीनों के ऄभाव में जीवन गुजारना पिता ह ै । ऄभावग्रस्त जीवन में 

ईनके सपनीि ेकहकहों की गंूज दलित सालहत्य को चेतनवंत बनाती ह ै । समाज में 

मानवी तो ठीक , िेदकन दवेािय में बैठा हुअ पथ्थर का दवेता भी ईसके छूने भर स े

ऄपलवि हो जाता ह ै । समाज की ऐसी धार्वमक कूपमंडूकता का लशकार केवि और 



पचंम अध्याय : समकालीन दललत कलिता म ें लनरुलपत लिलिन्न समस्याओ ं का अनशुीलन 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  239 

 

केवि दलित ही होता ह ै। ईसकी ऐसी ऄवदशा पर लचत्कार करते हुए कलव सुधाकर 

कहते हैं दक -  “ महनेतकश होने पर भी , जो पटे नहीं भर पाते हैं , 

   लजनके छूने भर स ेपत्थर के दवे भ्रष्ट हो जाते हैं । 

   आन दलितों की ऄब और ऄलधक ददुषशा नहीं दखेी जाती , 

   यह जीवन भी क्या जीवन ह ैयह दखे - दखे फ़टती छाती । ”   12 

समाज में व्याप्त जालत-भेद दलितों को नारकीय जीवन में धकेिने की सोची-समझी 

कुव्यवस्था प्रतीत होती ह ै। ऐसी व्यवस्था स ेमुलि पाकर ही कोइ समाज प्रगलत पथ 

पर ऄग्रसर हो सकता ह ै । आसलिए जालत-व्यवस्था की कू्ररता को समाप्त कर 

समानता का एक नया चमन लखिाने की बात करते हुए श्यौराजचसह ‘बेचैन’ ने कहा 

ह ैदक -  “ दशे िे रहा ह ै/ दशे प्रेलमयों के आलम्तहान / सब हो समान  

  ऄसमानता हटाओ रे / भूि जाओ / अज से ऄछूत या सछूत भेद  

  अदमी हो अदमी का रूप ऄपनाओ रे / तारों से गगन को  

  बहारों स ेचमन को भी / जन से वतन को नमन करवाओ रे । ” 13  
 

दलित सलहत्य की तीव्रता , प्रखरता एवं ईसके प्रकंपन का ईत्स जालत-भेद और 

छुअछूत में ही ह ै । मानवों ने आन मानवों के साथ जो पशुवत् कू्ररता का अचरण 

दकया ह ैवही ददष , वही पीिा दलित सालहत्य को चेतनवंत बनाए हुए ह ै । दलित 

जीवन के कटु ऄनुभव ग्रामीण समाज में ज्यादा पाए जाते हैं, क्योकक दलित सालहत्य 

ग्रामीण सालहत्य का ही एक लहस्सा ह ै। आसलिए ग्रामीण रचनाकारों का मानना ह ै

दक - “ यदद ‘ऄछूत का ऄनुभव’ ऄथवा ‘ जालत व्यवस्था का किंक’ ऄिग कर द ेतो 

सब पीलित िोगों का जीवन एक सरीखा ह ै। प्रत्यक्ष में जालतव्यवस्था की पटरपाटी 

चािू होते हुए ईसे नकार कर “ सभी का जीवन समान स्वरूप का ह ै”  यह कहने का 

ऄथष ह ैवास्तलवकता को नकारना । छुअछूत के ऄनुभव की और अँखे बदं नहीं की 

जा सकती कयोंदक य ेऄनुभव हजारों मनुष्यों के हैं और  हजारों वषों स ेचिे अ रह े

हैं । दलित सालहत्य आस ऄस्पृश्यता में स ेलनर्वमत हुअ सालहत्य ह ै। यही आस सालहत्य 

की लवशेषता ह ै।  ” 14 
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 समाज का एक बहुत बिा वगष जो ऄन्य वगों की गंदगी ढ़ोता ह ै, ईनके लिए 

सुलवधाओं का लनमाषण करता ह ै , ऄपना खून-पसीना बहाकर लिवणों  की सेवा 

करता रहता ह ै, वह वगष खुद ही ऄनेक संतापों स ेग्रस्त ह ै।  डॉ. पुरुषोिम सत्यप्रेमी 

ने कुछ ऐस ेलवचारों को प्रस्तुत दकया ह ै- 

 “ वह बरसों स े/ मिैा साफ़ करता रहा ह ै 

  सोने के बदि ेसोना खाद दकेर / ईपजाउ भूलम को / वह  

  बबूि औ ढाक ही बनता रहा ह ै/ िकिी  बन जिता रहा  

  लगि ेकपि ेसा लनचुिता रहा ह ै/ परंतु सवणष ही नहीं  

  ऄन्य ऄस्पृश्य भी दखेते रह ेहैं / ईसकी तरफ / घणृा स े  ” 15 

दलित सालहत्य में व्याप्त खीज मानवोलचत सम्मान की तिाश की पटरणीती 

ह ै। मनुष्य होते हुए भी ईसके साथ जानवरों स ेभी बदतर व्यवहार दकया जाता ह ै, 

लजसका एकमाि कारण ईसकी जालत ह ै। जन्म के कुि या जालत को िकेर ईस ेजब 

ऄमानवीय यातनाओं का लशकार होना पिता ह ै , तब ईसका दलित ददि कराह 

ईठता ह ैऔर समाज की ऐसी ददकयानूसी लवचारधारा को ििकारता ह ै-  

“ हम भी / तुम्हारी तरह ही / आस धरती पर अए हैं / एक ही द्वार स े 

  रि , हाि , मांस की काया / भी ह ैहमारी / तुम्हारी तरह / दफर  

  तुम्हारी / हम स े/ यह छुअछूत / क्यों ह ै। ”  16 

 

धमष और शास्त्रों की अि में दलितों के साथ जो ऄन्याय और ऄत्याचार हुअ 

ह ै, ईसकी पीिा ईसकी टीस ईसके ददि में ह ै । शायद आसीलिए वह ऄपने धमष के 

लखिाफ़ खिा हो गया ह ै। वास्तव में जो धमष मानव को पशु मानता हो ईसे धमष की 

संज्ञा दनेा ही वालजब नहीं ह ै । जालत और धमष के नाम पर िोगों को सददयों स े

ऄपमालनत एवं प्रतालित दकया जा रहा ह ै । वह ऄगर आसकी फ़टरयाद करना चाह े

तो भी दकसस ेकरे ? क्योकक ईसका भगवान ही ईस ेऄछूत मानता ह ै ।  कलव श्री 

सूरजपाि चौहान ने लहन्द ूधमष को दपषण ददखाते हुए यथाथष ही लिखा ह ैदक –  
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“ मलस्जद में अदर लमिे , गुरुद्वारे सम्मान । 

  मानवता ह ैचचष में , मंददर में ऄपमान ।। ”  17 

हर जगह स े ऄपमालनत और लतरस्कृत दलित ऄपने अप को ऄनपेलक्षत         

‘Unwanted’ मानने िगता ह ै । समाज के लिवणों  की सेवा में वह ऄपना जीवन 

गुजार दतेा ह ै, आसीलिए जीवन के ऄन्य पहिुओं से , जीवन के रंगों से ऄनलभज्ञ ही 

रह जाता ह ै । ईसे तो यही िगता ह ै दक आस तरह का पशुवत् जीवन ही ईसकी 

लनयलत ह ैऔर आलतहास ह ै। 

“ लसर पर गू-मूत स ेभरा टोकरा / मैं भंगी का छोकरा 

* * * * * * * * * * * * 

  जात का ओछापन / और बसीठों की जूठन  

  बस, मुझे तो ह ैआतना ही याद / मेरा आलतहास... । ” 18 
 

िह्मा के पैरों से ईत्पन्न यह ‘ मानव ’ के शरीर में जैसे कोइ अत्मा ह ैही नहीं । 

‘िह्मा’ स ेईत्पन्न होते हुए भी ईसे कभी ‘ िह्मपिु ’ जैसा सम्मान नहीं लमिा । िह्मा 

के एक ऄंश को ही आतना ऄपमालनत और धृलणत होना पिा यह एक ऄजीब 

लवडम्बना ह ै । िह्मा स ेईत्पन्न एक ‘ऄशं’ समाज में ऄत्यालधक सम्मान और अदर 

पाता ह ै, वही ँदसूरा ‘ऄशं’ अज भी ऄपने वजूद के लिए तिप रहा ह ै, ऐसा क्यों...? 

“ चूहि ेया डोम की अत्मा / िह्म का ऄंश क्यों नही ह ै 

  मैं नहीं जानता  शायद अप जानते हो । ” 19 

ऄस्पृश्यता दलित समाज की सबस ेबिी समस्याओ में स ेएक ह ै। छुअछूत के 

कारण ही वह समाज स ेऄलिप्त , लबछिा हुअ रहता ह ै । ईसकी गरीबी , ईसकी 

अह-कराह , ईसकी मानवलनर्वमत लनयलत , ईसका अदद और ईसका ऄंत सभी आस  

छुअछूत से प्रभालवत ह ै।     
 

5.1.2  दललतों के सामालिक अपमान एिं अत्याचार की समस्या 

 समाज व्यलियों का , व्यलियों के लिए एव ंव्यलियों के द्वारा संचालित तंि 

व्यवस्था ह ै। आसके कें द्र में केवि और केवि मानव ही होता ह ै । नंदरूाम ने समाज 
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की ऄवधारणा स्पष्ट करते हुए लिखा ह ै दक - “ व्यदकत समाज की न्यूनतम परंतु 

महत्वपूणष इकाइ ह ै, ऄतः समाज व्यलियों के बीच संबंधो का तंि ह ै। व्यलि दकसी-

न- दकसी जालत , जनजालत , प्रजालत , चिग , समुदाय या सपं्रदाय का न केवि 

संरचनात्मक और जन्मजात सदस्य होता ह ै , बलल्क वह ऄपनी सामालजक ऄंतः 

दक्रया और संबधंो को सुचारू रूप से चिाने के लिए समूह , वगष , संस्थाओं एवं 

सलमलतयों की रचना स्वयं करता ह ै, जो लवशेष प्रकार के रीलत-टरवाजों , मूल्यों तथा 

लनयमों से संचालित होते हैं । ”  20 

 िेदकन ऐस ेजालत-वगीकरण का अधार जब ब-ेलसर-पैर मान्यता हो , लजसका 

न तो कोइ तार्ककक औलचत्य ह ैन तो कोइ वैज्ञालनक संदभष तब ऐस ेकपोि कलल्पत 

‘सत्य’ के अधार पर हुअ लवभाजन एक लनलश्चत वगष या समुदाय को प्रतालित करने 

का लघनौना षडयंि ही प्रतीत होता ह ै। मरेे लनदशेक डॉ. एन.एस.परमार साहब ने 

आस षडयंि का पदाषफाश करते हुए दलितों पर थोपी गइ लनयोग्यताओं का लवस्तृत 

ब्यौरा ददया ह ै। - “ ऄस्पृश्य जालतयों के सामालजक संपकष  पर एक प्रकार की रोक 

िगा दी गइ थी । व ेसभा-सम्मेिनों , गोलियों , पंचायतों , ईत्सवों एव ंसामालजक 

समारोह में भाग नहीं ि ेसकते थ े। कइ स्थानों पर तो ईनकी छाया तक को ऄस्पृश्य 

माना जाता था । ईनको सावषजलनक स्थानों के ईपयोग की अज्ञा नहीं थी क्योकक , 

बहुत से सवणष लहन्दओुं को ईनके दशषन माि स ेऄपलवि होने की अशंका रहती थी । 

दलक्षण भारत के कइ स्थानों पर तो ईनको सिकों पर चिने का ऄलधकार भी नहीं 

था । ईनको छािावासों में रहने नहीं ददया जाता था । ईच्च जालत के द्वारा लजन 

चीज-वस्तुओं का ईपयोग होता था , ईनका ईपयोग वे नहीं कर सकते थे । ताँबा 

लपिि के बतषनों का ईपयोग नहीं कर सकते थ े। धोबी ईनके कपडें नहीं धोते थ े । 

नाइ ईनके बाि नहीं बनाते थे और कहार ईनका पानी नहीं भरत ेथ े । एक पथृक 

समाज के रूप में ईनको रहना पिता था । ” 21 

 ऄथाषत् हम कह सकते ह ैदक सवणोँ के समाज में ही नहीं बलल्क आनके ददिों में 

भी दलितों के लिए कोइ स्थान नहीं था । कदम-कदम पर ईन्हें ऄपमालनत एवं 
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प्रतालित दकया जाता था । समकािीन दलित कलवयों ने ऄपनी कलवताओं में 

ऄपमान की आस समस्या को भिी-भाँलत ईकेरा ह ै। 

 मनुस्मृलत और ऄन्य धमष शास्त्रों में शूद्रों के लिए ऄनेक लनयोग्यताओं का 

लववरण पाया जाता ह ै । यह सारी लनयोग्यताए ँकेवि एक वगष लवशेष के लिए ही 

रूढ़ कर दी गइ और ईनपर ऄत्याचार करने का कारण बना दी गइ । दलित कलव  

श्री कँवि भारती ने बहुत ही ऄच्छा प्रश्न ईठाया ह ैदक -  

“ यदद धमषसूिों में लिखा होता / तुम िाह्मणों , ठाकुरों और वैश्यों के लिए   

लवद्या , वेद-पाठ , और यज्ञ लनलषद्ध ह ै/ यदद तुम सुन िो वेद का एक भी शब्द , 

तो कानों में डाि ददया जाय लपघिा शीशा / यदद वेद-लवद्या पढ़ने की करो धृष्टता , 

तो काट दी जाय तुम्हारी लजह्वा / यदद यज्ञ करन ेका करो दसु्साहस , 

 तो छीन िी जाय तुम्हारी धन-संपलि / या , कत्ि कर ददया जाय /  

जब तुम्ह ेईसी स्थान पर /   तब , तुम्हारी लनिा क्या होती ? ”   22 

कुछ ऐसी ही बात मिखान चसह ने भी ईठाइ ह ैदक जब तक तुम आस दलित 

जीवन की समस्याओं के और पीडाओं के भिुभोगी नहीं बनोगे तब तक तुम्हें आस 

शालपत जीवन की ऄनुभूलत नहीं होगी ।  

“ तुम ! मेरे साथ अओ 

  चमिा पकायेंगे / दोनों लमि बैठकर / मरेे बटेे के साथ / ऄपने बटेे को भेजो  

  ददहािी की खोज में  / और ऄपनी लबटटया को /  हमारी लबटटया के साथ  

  भेजो कटाइ करने / मुलखया के खेत में / शाम को थक कर  

  पसर जाओ धरती पर / सूघँो खुद को / बेटे को / बेटी को   

 तभी जान पाओगे तुम / जीवन की गन्ध को / बिवती होती ह ैजो   

 दहे की गन्ध स े। ” 23 

जब तुम जीवन के आस दिदि का ऄनुभव करोगे तब शायद तुम्हें तुम्हारी कू्ररता और 

हमारी पीिाओं का एहसास होगा । हम लजन स्थिों पर लनवास करत ेहैं वहाँ तुम 

एक पि भी नहीं ठहर पाओगे । हमारी चजदगी बीत गइ वहाँ तुम एक पि भी सासँ 
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नहीं ि ेपाओगे । सूरजपाि चौहान ने खिुा लनमंिण ददया ह ै सवणोँ को दक तुम एक 

बार हमारी बस्ती में अकर हमारे नारकीय जीवन का ऄनुभव करो –  

 

“ सच कहता ह ँ/ मर जाएगी तुम्हारी नानी / सऄूरों की ढों - ढों  

  कीचि में लिसिते / कुिों की भों - भों / पता बताएगी तुम्हें  

  एक नए स्वगष का / अओ / एक बार चि ेअओ / मरेे गाँव की भंगी बस्ती में  

  न्यौता ह ैतुम्हें । ” 24 

 

ऐसे यातनामय जीवन एवं हर पि लतरस्कृत एवं अहत स्वालभमान के 

बावजूद दलितों ने ऄपने संस्कारों को कायम रखा ह ै। सवणष समाज के हर ऄत्याचार 

को वह सहता अया ह ै । सहनशीिता एवं नम्रता ही ईसकी पहचान ह ै । कलव 

मिखान चसह ने आसका पटरचय दतेे हुए लिखा ह ैदक -   

 

“ हमारे गाँव में नम्रता / जन की खास पहचान ह ै 

  और ईद्दंडता हटर का बाँकपन / तभी-तो वह-बाहरे का िौंडा 

  जो ढंग स ेनािा भी नहीं खोि पाता / को दरू से ही अता दखे  

  मरे बाबा / ‘ कँुवरजू पाँव िागंू ’ कहता ह ै/ और वह ऄलशष्ट  

  ऄपना हर सवाि तू स ेशुरू करता ह ै/ तू पर ही ख़त्म करता ह ै। ” 25 

 

दलित वह धूपबिी ह ै जो जिकर भी सौरभ फैिा जाती ह ै । दलित वह 

मोमबिी ह ै जो जिकर भी रोशनी द े जाती ह ै । दलित जीवन आस दलृष्ट स े श्रिे 

परोपकारी जीवन ह ै । वह खुद ऄभावों में जीकर दसूरों के लिए सुलवधाओं का 

लनमाषण करता ह ै । वह खुद लतरस्कृत एवं प्रतालित होता ह,ै  सवणोँ के झूठे 

ऄलभजात्य एवं ऄहम को पोषकर ईस े संतुष्ट करता ह ै । कलव श्री ओमप्रकाश 

वाल्मीदक ने आस संदभष में कहा ह ैदक -   

“ ऄंधरेे में /कालिख पुता मेरा लजस्म / लजस ेतुमने ऄपलवि / घोलषत कर ददया  

  लति-लति जि रहा ह ै/ तुम्हें रोशनी दनेे के लिए । ” 26 
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दलितों को सवणोँ की ओर स े केवि और केवि नफ़रत ही लमिी ह ै । वह 

हमेशा लतरस्कृत और ईपेलक्षत जीवन जीता रहा ह ै । दलितों के ऐस े लतरस्कार की 

परंपरा सददयों से चिी अ रही ह ै। लतरस्कार की आस अग ने दलितों के जीवन को 

राख कर ददया ह ैऔर ऄभी भी यह अग पीढ़ी-दर-पीढ़ी फैि रही ह ै-   

“ तुमने सौंपी ह ैघृणा / ऄपने बच्चों को / लमिी थी तुम्हें जो लवरासत में  

  तुम्हारे बाप - दादाओं से / और ईन्हें / ईनके बाप - दादाओं से   

  घृणा की यही अग / फैिती रही सददयों - सददयों से  

  ऄपने दशे के पटरवेश में । ” 27 

 

समस्याए ँऔर प्रतािन दलित जीवन की ऄघोलषत लवलशष्टता ह ै। ईत्पीिन , 

ऄपमान , लतरस्कार अदद दलित जीवन के ऄलभन्न ऄंग हैं । क्योकक दलित प्रतािना 

सवणोँ का जन्मलसध्ध एवं शास्त्रलसध्ध ऄलधकार ह ै। ऄपने आस ऄलधकार का प्रयोग 

प्रत्येक सवणष करना चाहता ह ैऔर ऄलधकारों को भोगने की यह मानलसकता ही 

दलितों के जीवन को रौंद रही ह ै । कलव श्री मिखान चसह ने समाज को        

‘मदान्ध हाथी’ बताते हुए आस संदभष में कहा ह ैदक – 

 

“ मदान्ध हाथी / िदमद भाग रहा ह ै/ हमारे बदन / गाँव की कंकरीिी  

  गलियों में घलसटत ेहुए / िहिुहान हो रह ेहैं / हम रो रह ेहैं   

  लगडलगडा रह ेहैं / लजन्दा रहने की भीख माँग रह ेहैं  

  गाँव तमाशा दखे रहा ह ै। ”  28 

 

जीवन की आन िासददयों स ेमुलि पाना ही दलितों का चरम िक्ष्य होता ह ै। 

वह छटपटाता ह ैआन धमष-बंधनों से मिु होने के लिए,  वह हाथ-पैर मारता ह ैऄपने 

अप को मानव लसद्ध करने के लिए, वह एिी चोटी का ज़ोर िगा दतेा ह ै

लनयोग्याताओं की आस काि कोठरी स ेबाहर अने के लिए । िेदकन तब ईसे ऄपनी 

मजबूरी और मयाषदा रोक िेती ह ैलवद्रोह करने से । लजस यातनामय दिदि का वह 

भोगी रहा ह ै,ऄपनी अने वािी नस्ि को वह ईसस ेबचाए रखना चाहता ह ै। ईस े
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डर ह ैदक लजन पीिाओं को ईसने भोगा ह ै, झेिा ह ैवह कहीं ईसके बेटों के जीवन 

की भी वास्तलवकताए ँन बन जाए । कलव मिखान चसह ने लिखा ह ैदक -  

“ मरते समय बाप ने / डबडबाइ अँखों स ेकहा था दक बेटे 

  आज्ज़त , आन्साफ़ और बलुनयादी हक्क / सब के सब अदमी के अभूषण हैं   

  हम गुिामों के नहीं / मरेी बात मानो / ऄपने वशं के लहत में  

  अदमी बनने का खाब छोि दो / और चुप रहो । ” 29 
 

यही मजबूरी दलितों को दलित बनाए रखती ह ै। दलित की संतान दलित-

जीवन की ऄलधकारीणी बनकर रह जाती ह ै। ईसकी जालतगत लनम्नता का बोध ईस े

पि - पि चीरता रहता ह ैऔर अतंक और ऄत्याचार का यह भयानक खेि चिता 

रहता ह.ै.. चिता रहता ह ै। 

“ जब से हम पैदा हुए हैं / हमने दखेा ह ैदक रूपो / भंलगन मिैा - ढोते - ढोते  

  आन ‘बडों’ का बूढ़ी / हो चिी ह ै। ईससे / पहि ेईसका दादा , परदादा 

  माँ और अगे दकतने / ही परदादा माँ व / नालनयाँ चिे गए जूठा खाते  

  मिैा ईठाते आन ‘महाजनों’ / का और ऄब भी ईसके ििके व  

  ििकी भी मिैा ईठाने में िगे हैं /  ऄपनी माँ के साथ । ” 30 
 

सवणष समाज ने दलितों के दिन में कोइ कमी नहीं छोडी ह ै । दलितों को 

डाँटना , ईनस ेऄमानवीय व्यवहार करना और ईन्हें पीलित एव ंप्रतालित करन ेमें ही 

सवणष समाज ऄपनी अलधकाटरता ढँूढ़ता रहता ह ै । समाज में दलितों की लस्थलत 

ऐसी ह ैदक कोइ भी व्यलि ईनसे दकसी भी प्रकार का व्यवहार कर सकता ह ै । आस 

लवषय में डॉ. एन.एस.परमार साहब के लवचार हैं दक - “ समाज में दलित वगष के 

िोगों की जो लस्थलत ह ै , ईस ेदखेते हुए कोइ भी व्यलि बहुत असानी स े , मन में 

दकसी भी प्रकार का ऄपराध बोध या पछतावे का भाव िाये लबना दलित वगष के 

िोगों का ऄपमान कर जाता ह ै , ईनके साथ गािी-गिौज का व्यवहार करते हैं । 

ईनको मारते-पीटते हैं । ”  31 
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जब व्यलि दःुखों से लधर जाता ह ैऔर मुलि की कोइ राह नहीं सूझती ह ैतब 

वह ऄपने अराध्य की शरण में जाता ह ै, परमेश्वर की शरण िेता ह ै। िदेकन जहाँ 

परमेश्वर ने ही ईनके दिन का अदशे ददया हो , वह कहाँ जाए..? दकसे पुकारे..?  

वह ददि ही ददि में चीख ईठता ह ैदक – 

 

“ ओ परमेश्वर !/ दकतनी पशुता से रौंदा ह ैहमें / तेरे आलतहास ने । 

  दखे , हमारे चेहरों को दखे / भूख की मार के लनशान  

  साफ़ ददखाइ देंगे तुझे / हमारी पीठ को सहिाने पर /बबूि के काँटों से दोनों  

  मुटट्ठयाँ भर जाएगँी तेरी । ” 32 

 

ये सवषहारा वगष के िोग हमेशा खून-पसीने की कमाइ खाते हैं । वे सवणोँ की 

भाँलत दसूरों की कमाइ पर मोटे नहीं पिते ह ै। समाज के लवकास में आस मजदरू वगष 

का ऄनन्य योगदान रहा ह ै। समाज की ईन्नलत का महि आन्हीं िोगों के श्रम , चहसा 

और ऄपमान की बुलनयाद पर खिा होता ह ै । दसूरे शब्दों में कहें तो समाज का 

सुचारू संचािन आनके श्रम , शोषण एवं संतापों का अभारी ह ै । दलित कलव 

जयप्रकाश कदषम ने आस ेस्पष्ट दकया ह ै–  

 

“ बाह्मण का मान / ठाकुर की शान / सेठ की लतजोरी / खेत - खलिहान 

  लमि-कारखाने/ कोठी और हविेी / मरेे श्रम और शोषण स े/ फि े- फूि ेहैं  

  मरेी चहसा और ऄपमान पर /  खि ेहैं । ”  33 

 

भारतीय समाज में दलितों का स्थान लबिकुि लनम्न ह ै । ईन्हें हर कायष के 

लिए ऄयोग्य , माना गया ह ै। वे केवि तािन के ऄलधकारी बना ददए गए हैं । युगों-

युगों से शोलषत होता रहा यह समाज ऄपनी ऄलस्मता खो चूका ह ै । वह आतना 

ज़िीि हुअ ह ै दक आज्ज़त क्या होती ह ै , वह ईसे पता ही नहीं । वह चाहकर भी 

समाज की ऄन्य समस्याओं स ेजूझ नहीं सकता । यह समाज ऐसी दयनीय लस्थलत में 

रहा ह ैदक वह दशेलहत की ििक ऄपने ददि में होते हुए भी  दशे के लिए कुछ न कर 
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सका क्योंदक , सवणष समाज ने आस वगष को स्वातंत्र्य-संग्राम के लिए भी ऄयोग्य ही 

माना । सी.बी.भारतीने ऄपने समाज की ऄवरुद्ध भावनाओं को शब्द ददये हैं -  

“ िटूकर कर हमारी अबरू / और फैिाते ही रह ेहो तुम / ऄनवरत घृणा  

  और तुम्हारी आसी घणृा ने / दकया ह ैहमें कमजोर  

  लजससे हम होते रह ेहैं बार - बार गुिाम / िि भी न पाये थ ेदशे के लिए  

  कभी न एक होकर हम । ” 34 

भारतीय समाज दलितों के शोषण के नये-नये तरीके एवं नय-ेनये हथकंड े

ऄपनाता रहा ह ै। दलित - दमन के द्वारा ही व ेऄपनी प्रलतिा और लनिा बरक़रार  

रखना चाहते हैं । दलित-प्रतािन ही , आस ईच्च वणीय समाज का एक माि ‘धार्वमक’ 

एवं ‘सामालजक’ कायष बनकर रह गया ह ै। कलव श्री जय प्रकाश कदषम ने आनके शोषण 

के षड्यिं को बेनकाब दकया ह ै- 

“ आनके चौबारों में जि ेहैं / मरेे अँसुओं  के दीप  

  आनके शयनकक्षों में लबखरे हैं / मेरी बहनों और बेटटयों की  

  रोंदी गइ ऄलस्मता के लनशान , और / आनकी रंगशािाओं में गंूजता ह ै 

  मरेी वेदनाओं का संगीत / आनकी लचमलनयों स ेईठता ह ै 

  मरेे ऄलस्तत्व का धुँअ / आनकी भटियों में भुना ह ै/  मेरा शरीर । ” 35  

जब स ेमनु ने वणष-व्यवस्था का ‘अलवष्कार ’ दकया तब स ेअज तक धमष के दकतने ही 

अदशेों को घोिकर पी जानेवािा भारतीय लहन्द ूसमाज मनुजी के आस व्यवस्थातंि 

का बिी मुस्तैदी से पािन कर रहा ह ै। यह एक ऄजीब बात मानी जानी चालहए । 

बि ेसे बिा नालस्तक भी धमष की आस ऄमानवीय जालत व्यवस्था  को नकार नहीं 

सकता ह ै। जालत और वणष व्यवस्था स ेलहन्द ूलिवणष समाज को आतना ऄलधक िगाव 

और प्यार क्यों ह ै? क्यों वह दलितों को ऄिग-ऄिग तरीकों स ेनाम बदिकर भी , 

दलित ही रखना चाहता ह ै? कँही व ेदलितों की क्षमता , सामथ्यष और सवोपटरता से 

भयभीत तो नहीं ह ै? क्या ईन्ह ेऄपनी जालतगत ईच्चता खतरे में प्रतीत होती ह ै?  
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कलव श्री ऄशोक भारती ने प्राचीन से िेकर ऄवाषचीन तक के आस षड्यंिों की 

तालिका प्रस्तुत की ह ै- “ मैं ही ह ँ/ सतयुग स ेकियुग तक , 

  तुम्हारी ‘पंलडताइ’ से बाहर / तुम्हारे झूठे प्रपंच / 

  ढकोसिों का लशकार ,  चाण्डाि ,चमार , पासी , दसुाध-हटरजन  

  में ही ह ँ/मध्य एलशया से ऄयोध्या तक / तुम्हारी संस्कृलत - संस्कार स ेबाहर 

  तुम्हारे ऄश्वमेध का लनशाना / भीि , मुंडा , कोि , सथंाि- शेडयूल्ड ट्राइब ।”   36 

 

5.1.3  दललत नाररयों के शोषण की समस्या 

 दलित समाज ऄपनी अजीलवका के लिए पूणषरूप स ेसवणोँ पर लनभषर था । 

आसलिए दलित लस्त्रयों को आन लिवणों  के खेत-खलिहानों म ेअजीलवका जुटाने के 

लिए काम पर जाना पिता था । आस दौरान ईच्च वगों के पुरुषों द्वारा ईनका ऄनेक 

प्रकार से जातीय एवं शारीटरक शोषण दकया जाता रहा ह ै । ऄगर दखेा जाए तो 

दलित दमन के दौरान सब से ऄलधक शोलषत दलित नारी ही रही ह ै। दलित पुरुषों 

की तुिना में दलित नारी का दालित्य कहीं ऄलधक ह ै। आस प्रकार वह दलितों में भी 

दलित रही ह ै । गाँव के सिाधीश संपन्न वगष के जमींदार , ठाकुर अदद पुरुषों ने 

दलित लस्त्रयों की लववशता का िाभ ईठाकर ईनका खूब यौनशोषण दकया ह ैऔर 

अश्चयष की बात तो यह ह ैदक आस ेवह ऄपना जन्मलसद्ध ऄलधकार समझते हैं । कोइ 

दलित यदद आस संदभष में दाद -फटरयाद करता ह ैतो िोग  ईस े गंभीरता स ेनहीं   

िेते , बलल्क कइबार ईसका मज़ाक ईडाते हैं , ईसे मारत े-लपटते  हैं । 

 अश्चयष की बात यह ह ै दक दलितों की परछाइ से भी ऄपलवि एवं भ्रष्ट हो 

जानेवािा ईच्चवगीय पुरुष जब दलित स्त्री पर बिात्कार करता ह ै, तब वह भ्रष्ट या 

ऄपलवि नहीं होता , बलल्क ईस े ऄपना ऄलधकार समझकर ऄपने मनोरंजन हतुे 

दलित लस्त्रयों की आज्ज़त के साथ खेिता रहता ह ै। दलित चाहकर भी ऐसी पशुवत् 

बबषरता के लखिाफ़ अवाज़ नहीं ईठा सकता था , क्योकक तब ईसकी सुननेवािा 

कोइ नहीं था । आस प्रकार दलित लस्त्रयों का शोषण भी दलित समाज की एक भयंकर 
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िासदी बनकर ईभरा ह ै। समकािीन दलित कलवयों ने ऄपनी कलवताओं में दलित 

लस्त्रयों की ददुषशा का बबेाक वणषन दकया ह ै । दलित ऄपनी माँ , बहन , बेटटयों , 

पलियों पर हो रह ेआस ऄत्याचार की लशकायत मनुष्यों स ेतो क्या भगवान स ेभी 

नहीं कर सकता ह ै। ऄछूत मानकर लजन दवेाियों के द्वार ईसके लिए सदा-सदा के 

लिए बंद कर ददए गए थ े , ईन्हीं दवेाियों में ईनकी लस्त्रयों को दवेदासी बनाकर 

रखा जाता था और हर कोइ ‘धार्वमक’ प्रकृलतवािा पुरुष भगवान का प्रसाद मानकर 

ईनका ईपभोग करता रहता था । द्रोपदी के वस्त्र बढ़ाकर ईसकी आज्ज़त की रक्षा 

करनेवािा कनैया ऄपने ही अँगन में ऐसी हजारों द्रोपददयों के चीर-हरण का मूक 

प्रेक्षक बना रहता था , क्योकक शायद ईस ेभी आन्हें छूने स ेया आनके वस्त्र बढ़ाने स े

ऄपलवि हो जाने का भय सता रहा था । दलित कलव मोहनदास नैलमशराय ने आस 

प्रकार के मूक प्रेक्षक बननेवािे भगवान को भगवान ही नहीं माना ह ै- 

 “ इश्वर की मौत / ईस ददन होती ह ै/ जब दकसी मलहिा को बनना पिता ह ै 

  दवेदासी /  जाना पिता ह ैवेश्यािय । ”  37 

 

दवेािय दलित लस्त्रयों के लिए वेश्यािय बन जाता ह ै । क्या इश्वर आतना 

मजबूर और आतना कू्रर हो सकता ह ै ? ऄपनी अँखों के सामने हो रह े ऄधमष को 

दखेकर वह िाचार , ऄसहाय बना रह सकता ह ै? आस ऄधमष को नष्ट करने के लिए 

वह कोइ ऄवतार धारण क्यों नहीं करता ? क्या वह ऄपना वादा ‘ संभवालम युगे-

युगे’ भिू गया ह ै? डॉ.सी.बी.भारती ने ऐस ेऄत्याचारों को घटटत होते हुए दखेकर 

इश्वर के ऄलस्तत्व पर ही सवाि खिा दकया ह ै।    

“ जब भी सुनता ह ँनुचती हुइ नारी का लचत्कार / बनाइ जाती दवेदालसयाँ  

  ईठते हैं मरेे मलस्तष्क में प्रश्न /  इश्वर हो ही नहीं सकता । ” 38 

दलित नारी और सवणष नारी दोनों ही ह ैतो स्त्री ही िेदकन दोनों की दशा 

ऄिग-ऄिग ह ै। सवणष नाटरयों के जीवन में अजीलवका के लिए भटकना नहीं लिखा 

ह ै, ईन्हें अजीलवका हतुे ऄपना तन समर्वपत नहीं करना पिता और नाहीं मजबूरी 

की व ेयातनाए ँऔर पीडाए ँझेिनी पिती हैं , जो दलित नारी की लनयलत बन चूकी 
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हैं । दोनों मलहिाओं की लस्थती लभन्न ह ै। कवलयिी रजनी लतिक ने नारी जीवन की 

लवडम्बनाओं का वणषन कुछ आस प्रकार दकया ह ै- 

“ औरत-औरत होने में / जुदा-जुदा फकष  नहीं क्या ? 

  एक भंगी तो दसूरी बामणी / एक डोम तो दसूरी ठकुरानी 

  दोनों सुबह से शाम खटती हैं / बेशक , एक ददन भर खेत में  

  दसूरी घर की चारदीवारी में / शाम को एक सोती ह ैलबस्तर प े 

  तो दसूरी काटँों पर । 

* * * * * * * * * * 

        औरत नहीं माि एक जज़बात/हर समाज का लहस्सा / नहीं वह भी जालतयों में  

  धमष की ऄनुयायी ह ै/  औरत-औरत में भी ऄंतर ह ै। ”  39 
 

सवषहारा दलित समाज सामालजक, धार्वमक, अर्वथक जैसी ऄनलगनत 

मजबूटरयों की वजह से ऄपने समाज की नाटरयों की रक्षा करने में ऄसमथष रहा ह ै। 

दलित नारी सवषभोग्या होती ह ै, कोइ भी ईसे दकसी भी तरह से ऄपने भोग-लविास 

का माध्यम बना िेता ह ै। दलित ऄपनी नाटरयों की ऄलस्मता की रक्षा के मामि ेमें 

ऄसमथष ह ै। ऐसी मुदाष जालतयों के घर जन्म िनेा ही ईन लस्त्रयों की सबसे बिी भिू 

ह ै। दलित जालत ऄपने समाज की ऐसी ददुषशा पर अँसू बहाने के लसवाय और कुछ 

भी नहीं कर पाती । कलव ऄशोक भारती ने दलित लस्त्रयों के नारकीय जीवन का 

लचि कुछ आस प्रकार खींचा ह ै। 

“ मुदाष कौमें रोती हैं / ऄपनी ईन बलच्चयों के लिए / रौंद दी गइ जो ,  

  औरत बनने स ेपहिे / और लससकती हैं , ईनके लिए भी  

  लजन्ह ेरौंद ददया गया / औरत बनने की वजह स े। ” 40 

 

वणष व्यवस्था और ऄस्पृश्यता का बनाया हुअ महि जालतय सखु और भोग-

लविास के क़गार पर अकर ढह जाता ह ै , तार-तार हो जाता ह ै । िाह्मण पुजारी 

दवेदासी के साथ बिात्कार करत ेसमय कभी भ्रष्ट , ऄपलवि नहीं होता , डोम कन्या 
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की चुनरी ईतारते वि कोइ भी ठाकुर का ईच्चवगीय स्वालभमान अहत नहीं होता , 

ऄछूत कन्या का ईपभोग जमीदार ऄपना ऄलधकार समझता ह ै । कदम-कदम पर 

बार-बार ऄछूतों के संपकष  से भ्रष्ट होनेवािा ‘महान’ धमष ऐस ेजातीय ससंगष के समय 

क्यों ऄखंड रहता ह ै? सिुझे हुए कलव डॉ. सोहनपाि सुमनाक्षर ने आन्हीं प्रश्न को आस 

प्रकार रखा ह ै- 

“ जब जवान ऄछूत कन्या रूपी / के साथ बिात्कार दकया तुमने  

  तुम्हारा धमष ईस समय कहाँ था / जब रूपो की माँ ने दाइ बनकर  

  जन्मा था तुम्हें / और नहिाया था सबस ेपहिे / ऄपने हाथों स े। तुम्हारा 

  धमष ऄभी तक भ्रष्ट क्यों नहीं हुअ ? ”  41 
 

भि ेही दलित पुरुष ऄपनी ऄनलगनत लववशताओं के कारण नारी ईत्पीिन 

का मूक प्रके्षक बना रहा हो , िेदकन कुछ नाटरयों ने आस ऄत्याचार के सामने लवद्रोह 

दकया ह ै। केवि लवरोध ही नहीं ईनको मुहँ तोि जवाब ददया ह ै। ईच्चवगीय समाज 

के लखिाफ़ प्रलतशोध की ज़ेहाद छेडनेवािी मलहिाओं ने दलित समाज में नवचेतना 

की चचगारी प्रज्वलित की ह ै। नारी सुकोमि ऄबिा ही नहीं िेदकन समय अने पर 

वह रणचंडी बनकर लवध्वंश भी कर सकती ह ै आसका एहसास ददिानेवािी ऐसी 

जानीसार मलहिाए ँही दलित शोलषत समाज का प्रलतलनलधत्व करने में समथष ह ै , 

आसीलिए डॉ. सोहनपाि सुमनाक्षर ने कहा ह ैदक – 

“ फूिन /  दलित शोलषत समाज का  / प्रतीक ह ै 

  चाह ेईस े, दकतना ही बदनाम करो / तोहमत धरो /  वह / हमारी ही नहीं  

  सारी नारी जालत की / शौयष गाथा ह ै/ वह / गवष स ेईन्नत 

  हमारा माथा ह ै/ ईसने दलित शोलषत समाज को  

  ऄबिा / नाटरयों के सुराग को / एक अदशष ददया ह ै 

   स्वयं की प्रलतशोध की ऄलि में / जिकर / वीरता का  

  मागष प्रशस्त दकया ह ै। ” 42 
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दलित नाटरयों ने सददयों स ेस्थालपत गित मलू्यों को आस प्रकार ऄपने जीवन 

में स्वीकार कर लिया ह ै, जैसे वही ईसकी लनयलत ह ै। ईसका लनवाषह करना ही ईसने 

ऄपना जीवनकमष बना लिया ह ै। सददयों से दलित नारी की ऐसी दबी हुइ , लपछिी 

हुइ  लस्थलत का  यथाथष लचिण  वटरि  कलव  ओमप्रकाश वाल्मीदक ने ऄपनी कलवता  

‘झाडूवािी’ में ‘ रामसेरी ’ के पाि के द्वारा दकया ह ै- 

“ सुबह पाँच बजे / हाथ में थामे झाडू / घर स ेलनकि पिती ह ै।  

  ‘रामेसरी’ / िोह ेकी हाथ - गाडी धकेिते हुए  

  खडगं-खडगं की ककषश अवाज़ टकराती ह ै/ शहर की ईनींदी दीवारों से । 

  रामसेरी के हाथ में थमी बाँस की मोटी झाडू  

  सिक के उबड-खाबि सीने पर / श्च- श्च की ध्वलन से तैरती ह ै 

ईिाती ह ैधिू का गुबार / धिू जो सकैिों /  वषों से / जम रही ह ैपतष-दर-पतष  

  फेफिों में रामसेरी के /  रंग रही ह ैश्वास निी को /  लचमनी-सा । ” 43 

दलित सालहत्य में नारी की संकल्पना लवस्तृत ह ैवह केवि दलित या ऄछूत 

नाटरयों की ही वेदना को शब्द नहीं दतेा , ऄलपतु ईन सारी नाटरयों की पीडाओं का 

जीवंत दस्तावेज़ ह ै, जो युगों-युगों स ेशोलषत होती रही हैं । और यही बात दलित 

सालहत्य की संकीणषता के बारे में फैिी भ्रमणाओं को ध्वस्त कर दतेी ह ै । दलित 

सालहत्य में प्रत्येक ‘दलित’ नारी की अह-कराह लमिती ह ै। 

अधुलनक समाज में भी नाटरयों का दिन कम नहीं हुअ ह ै। अये ददन स्त्री- 

शोषण की खबरें ऄख़बार के पन्नों पर दखेने को लमिती हैं । ईनमें भी गरीब 

मलहिाओं की लस्थलत तो और कष्टकर ह ै। कलव मंसाराम लवद्रोही ने आस लस्थलत का 

लचिांकन कुछ ऐस ेदकया ह ै- 

“ सखी री ढो तू गारा ईंट ।/ बलनया,बामन री बेटी, ढोइ कहीं क्या ईंट ?  

  खन्ती खोदलत लमिैं कहीं क्या , पलहनी दकनारी छींट । 

  हो मजदरून क्षलि की बटेी , तनय लचथिा चीट । 

  करँू गुिामी सखी तुम्हारी , मुझको दनेा पीट । ” 44 



पचंम अध्याय : समकालीन दललत कलिता म ें लनरुलपत लिलिन्न समस्याओ ं का अनशुीलन 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  254 

 

 

अर्वथक समृलध्ध की गुिबाँगे हाँकता हुअ झूठे ऄलभजात्य के बोझ ति ेदबा 

अधुलनक लशलक्षत कूपमडूंक-सा हमारा लववेकहीन समाज ििदकयों पर हो रह े

ऄत्याचारों से लवचलित नहीं होता । अज भी भारतीय समाज में ििकों से कहीं 

ऄलधक पाबंददयाँ ििदकयों पर िगायी जाती ह ै । युगीन मूल्यों का लवस्तार ऄभी 

तक सभं्रांत मलहिाओं तक ही लसलमत ह ै। ऐसी लस्थलत में दटरद्र दलित स्त्री का जीवन 

यातनाओं का पयाषय न बन जाए तो अश्चयष की बात कही जा सकती ह ै। समता एव ं

‘क्षमता’ के ऄभाव में अज भी दलित स्त्री,  जातीय एवं पुरुषीय दोहरे अक्रमणों का 

लशकार हो रही ह ै। कलव बेचैन ने नारी की आस लस्थलत को शब्द ददय ेहैं - 

“ यह औरत / यह मजूटरनी औरत / यह औरत / यह लभखाटरनी औरत  

  राजधानी की /  गंदी बस्ती में / बेच दतेी ह ै/ ऄपने लजस्म का  

  पाकीज़ापन / पेट की अग में / यानी दक / तंगदस्ती में । ”  45 

औरत का जीवन एक लवभीलषका ह ै, जो कदम-कदम पर प्रतालित होती रही 

ह ै । नारी की दारुण-दास्तान , ईसका अतष कं्रदन एवं ईसकी वेदना ईसके संपूणष 

जीवन के दौरान ईस ेदलित और दलमत होने का एहसास ददिाती रहती ह ै। दलित 

कलवयों ने नारी लवषयक प्रश्नों को काफ़ी गंभीरता से ईठाया ह ै। ईनके नारी चटरि 

लचिणों ने नारी-दशा के पटरवतषन की अवश्यकता को मखुर ऄलभव्यलि दी ह ै । 

नारी-दशा का मार्वमक लचिण कलवश्री बेचैन ने आस प्रकार दकया ह ै- 

“ बंददश भरा ह ैबचपन / बोलझि सी जवानी ह ै/ औरत की गुिामी भी  

  एक िम्बी कहानी ह ै/ तािीम में कमतर ह ै/ बाहरी हवा ज़हर ह ै

  ििका कहीं भी जाए / ईस पर किी नज़र ह ै/ईसे जान गँवाकर भी  

  हर रस्म लनभानी ह ै/ औरत की गुिामी / एक िम्बी कहानी ह ै। ” 46  
 

अज के लवकलसत एवं लशलक्षत भारतीय समाज में भी लस्त्रयों पर हो रह े

ऄत्याचार कम नहीं हो रह ेहैं । ददल्िी का लनभषया केस हो या बदायंू का बिात्कार 

अज पूरे भारत में नाटरयों की लस्थलत बद स ेबदतर होती जा रही ह ै। राजनेता आन 
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सब के बीच ऄपने वोट बैंक की चचता में मनगढ़त एवं लववेकहीन तथा ऄशोभनीय 

लनवेदनों का प्रदषुण फ़ैिा रह ेहैं । भारत की ऐसी शमषनाक हाित को कलव कमषशीि 

भारतीने कटाक्ष भरे शब्दों में दजष दकया ह ै, और प्रश्नलचन्ह िगाया ह ैदशे के लवकास 

पर - “ भारत अज भी / जंगिी युग में जी रहा ह ै/ स्त्री और दलित की ऄलस्मता पर 

हमिा हो रहा ह ै/  कमषशीि मानव , लनत नये ऄपमान के   अँसू पी रहा ह ै। ”  47 
 

कहते हैं ईम्मीद पर दलुनया कायम ह ै। और यही ईम्मीद का ऄमृत मृतःपाय 

मानवता को जीलवत रखे हुए ह ै। दशे में हो रह ेऐसे ऄमानवीय अचरण की समालप्त 

की कामना हर एक मनुष्य को करनी चालहए । अशा रखनी चालहए दक भारत में भी 

कभी समानता एवं सदभावना का सूरज लनकिगेा । नारी प्रतािन की और चचता 

जताते हुए कलव बेचैन ने भी ऐस ेसभ्य भारत का सपना संजोया ह ै, जहा ँमानवता 

ही सवोपटर ह ै- “ यह भखुमरी / नहीं रह े/ य ेख़ुदकुशी नहीं रह े/ नाटरयों के दहे की  

  तस्करी नहीं रह े/ मनुष्यता / की भावना / प्रबि घनी बनी रह े।  

चमन बना रह े / चमन की / स्वालमनी बनी रह े। ”  48 
 

आस लववेचन के अधार पर हम लनलश्चत तौर पर कह सकते हैं दक दलित 

कलवताओं ने नारी लवषयक िासददयों का यथाथष लचिण दकया गया ह ै । दलित 

कलवयों की यथाथषलप्रयता ही ईनकी रचनाओं को साथषक लसध्ध करती ह ै , और 

पाठकों के ददिों में ईद्विेन पैदा  करती ह ै। 
 

5.2 धालमिक समस्याएँ 

 मानव के लिए धमष सवोपटर होता ह ै । वह धमष को जीता ह ै । धमष 

िोककल्याणकारी एवं ईदार होता ह ै, जो भटके हुए को सही राह ददखाता ह ै। धमष 

के अिोक में मानव सकृुत्य एवं कुकृत्य का भदे पहचानता ह ै और सकृुत्यों को 

ऄपनाकर ऄपना जीवन सफि एवं साथषक करता ह ै। प्रश्न यह ईठता ह ैदक यदद धमष 

आतना कल्याणकारी ह ैतो वह मानव जीवन की समस्याओं का ईदभावक कैस े हो 

सकता ह ै? लनलश्चत रूप से हम कह सकते हैं दक धमष एवं धार्वमकता का लवकृत , 
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स्वाथी एवं संकुलचत ऄथषघटन ही मानव जीवन को समस्याओं स ेभर दतेा ह ै। आस 

लवषय में मरेे लनदशेक डॉ.एन.एस.परमार साहब कहना ह ैदक - “ प्रायः दखेा गया ह ै

दक धमष संकीणष , साम्प्रदालयकता और कभी-कभी तो ऄधार्वमक ऄलभगम को धारण 

करनेवािा दलृष्टगोचर होता ह ै। ऐसी लस्थलत में वह मानवीय संकट एवं समस्याओं में 

ऄलभवृलद्ध ही करता ह ै। धमष जब बाह्याचारों एवं बाह्य ऄनुिानों में कैद होकर रह 

जाता ह ैतो वह सिने िगता ह ैऔर ईसकी यह सडाँघ मानव समाज में भी सडाँघ 

पैदा करने िगती ह ै। ” 49 

 धमष का  स्वकेन्द्री एवं  मनगढं्त ऄथषघटन ईसके स्वरूप को  लवकृत कर दतेा 

ह ै। और आसीलिए धमष का ऐसा संकीणष , ऄनुदार एवं ऄमानवतावादी ऄलभगम धमष 

के लखिाफ़ लवद्रोह को चचगारी दतेा ह ै । धमष का सही स्वरूप क्या ह ै? क्या ह ैवह 

मानवतावादी और ईदार तत्व लजसे धमष की संज्ञा दी गयी ह ै? आन प्रश्नों के ईिराथष 

धमष लवषयक कलतपय पटरभाषाओं पर लवचार करना अवश्यक जान पडता ह ै। 

महाभारतकार व्यासजी ने धमष के रहस्य को ईदघाटटत करत े हुए धमष का 

सरिीकरण कर ददया ह ै-   “ ऄष्टादश परुाणेषु व्यासस्य वचनंद्वयम् । 

     परोपकारः पुण्याय पापायपरलपडनम् ।। ” 50 

ऄथाषत् ऄठारह पुराणों का लनचोि यही ह ैदक दसूरे का लहत करना ही धमष ह ै

और दसूरे को पीलित करना ऄधमष ह ै । गोस्वामी तुिसीदासजी ने आसी बात को 

िोकभोग्य बनाया ह ै-  

“ परलहत सरलस धरम नहीं भाइ । /  परपीिा सम नचह ऄधमाइ । ”  51 

चीनी तत्वचचतक कन्फूलशयस का कथन ह ैदक - “ गंभीरता , ईदारता , लवश्वस्तता , 

तत्परता तथा दयािुता का व्यवहार ही सच्चा धमष ह ै। ” 52 

दलक्षण के प्रलसलद्ध संत कलव लतरुवल्िुवर भी बाहरी अडबंरों और ढोंग की 

ऄपेक्षा मन की लनमषिता और पलविता पर ज़ोर दतेे हैं । ईनका कहना ह ैदक -  “ मन 

लनमषि रखना ही धमष ह ै, बाकी सब कोरे अडम्बर ह ै। ” 53 
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धमष के स्वरूप एवं धार्वमक अचरण की व्याख्या को सरिीकृत करता हुअ एक और 

लवचार महाभारत में लमिता ह ैदक - 

“ श्रूयतां धमष सवषस्वं श्रृत्वा चैवावधायषताम् । 

  अत्मनः प्रलतकूिालन परेषां न समाचरेत ।। ” 54 

ऄथाषत् लजस ेतुम ऄपने लिए नुकसानदहे और दःुखदायी समझते हो वह दसूरों 

के साथ भी मत करो । सामनेवािे के स्थान पर ऄपने अप को रखकर ऄपने व्यवहार 

की समुलचतता का जायजा िेना चालहए । धार्वमक बाह्याडबंरों का लवरोध करते हुए 

स्वामी लववेकानंद ने भी कहा ह ैदक - “ The only god to worship is the human 

soul in the human-body. of course, all animals are temples too , but man 

is the highest , the Taj-mahal of temples , if  I can not worship in that , no 

other temple will be of any advantage.” 
55 

 

ऄथाषत् मनुष्य के शरीर में जो ऄंतरात्मा ह ै, वही इश्वर ह ै। सभी प्रालणयों का 

शरीर इश्वर-मंददर ह ै , िेदकन मानव शरीर आन सब में सवोिम मंददरों का 

ताजमहि ह ै। यदद मैं ईसकी पूजा न कर सका तो दसूरा कोइ भी मंददर मेरे  लिए 

ईपयोगी नहीं ह ै । आस प्रकार ऄनेक महापुरुषों ने धमष के वास्तलवक स्वरूप को 

व्याख्यालयत दकया ह ै। परंतु आसस ेलवपरीत अज धमष का स्वरूप लवकृत हो गया ह ै। 

धमष के बाह्याचारों एवं अडबंरों को ही धमाषचार बना ददया गया ह ै। और आसीलिए 

धमष की अि में ऄनेकानेक दरुाचारों एवं लवद्वषेों को जन्म ददया जा रहा ह ै। नोबत 

तो यह अ गयी ह ैदक कलव श्री हटरवंशराय बच्चन को लिखना पिा दक -  

“ मंददर-मलस्जद बैर बढ़ाते । 

  मिे कराती मधशुािा ।। ”  56 

धमष के नाम पर हो रह ेरिपात को बेकि ईत्साही साहब ने आस प्रकार दखेा ह ै- 
 

“ हम कहीं लहन्द ूकहीं मुलस्िम बने बैठे रह े 

  धमष के चौपाि पर सारा वतन जिता रहा । ”  57 
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धमाषचारो के ऄलतरेक ने जूनून का रूप धारण कर लिया लजसका पटरणाम 

ऄयोध्या में 6 ददसम्बर 1992 को लमिा , जब बाबरी मलस्जद को ढहाया गया । आस 

संदभष में डॉ. पारुकान्त दसेाइ का एक शेर ध्यातव्य ह ै- 

“ मंददर तेरा टूट गया ह ै, मलस्जद तेरी टूट गइ ह ै। 

  लहन्द-ूमुलस्िम बाँट रह ेहैं , मानवता का मिबा-मिबा ” 58 

आसी क्रम में ईनका एक और दोहा भी लमिता ह ै-  

“ कबीरा त ूकुछ भी कह े, हुअ ऄनुलचत काम  

  टूटा लनकेतन रहीम का , रोते होंगे राम ।। ”    59 

धमष को बिात् ईसके कल्याणकारी पथ स े भ्रष्ट कर ददया गया तथा ईसे 

स्वाथी एवं संकुलचत लवचारधारा में कैद कर लिया गया , यही कारण ह ैकी ईसका 

िोकमंगि स्वरूप नष्ट हो गया । मरेे लनदशेक डॉ.एन.एस.परमार साहब के लवचार हैं 

दक - “ सभी धमों की प्रलतगामी ताकतों (Fundamentalist) ने धमष को मानव 

कल्याण के मागष स ेलवच्युत् करके ईसे लवपरीत ददशा में मोि ददया ह ै। समता और 

न्याय के स्थान पर ईसमें लवषमता के बीज बो ददये गए हैं । धमष के ठेकेदारों द्वारा 

रलचत शास्त्रों ने शोषण की ही बुलनयाद पर शमष के भवन का लनमाषण दकया ह ै । 

पटरणाम यह हुअ ह ैदक धमष सबिों के हाथों में हलथयार के माचनद अ गया । धमष के 

साथ प्रभुवगष का गठबधंन हो जाने स े शोषण का यह शस्त्र और भी पैना और 

जानिेवा हो गया । धमष के नाम पर जो कपोि-कलल्पत बातें प्रचाटरत हुईं , ईसस े

प्रेटरत होकर हमारे यहाँ बहुत बि ेवगष के साथ ऄमानुषी व्यवहार होता रहा । ”  60 

आस प्रकार धमष को ढाि बनाकर लिवणों  ने दलितों पर जघन्य ऄत्याचारों 

की झिी िगा दी । ऄतः जो धमष मानव का िाण करता ह ैवही धमष दलितों के दःुखों 

का कारण बना । दलित सालहत्य में आस प्रकार के धार्वमक शोषण का बबेाक लचिण 

लमिता ह ै । समकािीन दलित कलव भी आन धार्वमक िासददयों के भोिा रह े हैं,  

ऄतः ईनकी रचनाओं में धार्वमक शोषण की ऄलभव्यलि होना स्वाभालवक ही ह ै। 
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“ िाह्मणोस्य मखुमासीद ्बाहु राजन्यः कृतः 

  ईरु तदस्य यद ्वैश्यः पदभ्यां शूद्रों ऄजायत । ”    (ऊग्वेद १०.१०.१२) 

 

ऊग्वेद के ईपरोि  श्लोक ने शूद्रों के  जीवन में यातनाओं का ऄंबार िगा 

ददया । पाँव से ईत्पन्न मानकर आनके साथ जानवरों से भी बदतर व्यवहार दकया 

गया । मानव प्रजनन का यह शायद पहिा और ऄंलतम वैलचत्र्य था दक मानव योलन 

से नहीं िेदकन िह्मा के शरीर के ऄिग-ऄिग ऄगंों से कूद पि े। कोइ मखु स े, कोइ 

हाथ स े, कोइ पेट स ेसीधा ईछिकर लनकि पिा । ऄगर दखेा जाए तो यह मान्यता 

ही तकष हीन एवं मूखषतापूणष प्रतीत होती ह ै। दसूरा यदद दखेा जाए तो पैर शरीर का 

महत्वपूणष ऄंग ह ै। पैरों के लबना बाकी सब ऄंग ऄसहाय बन जाते हैं । आस दलृष्ट स े

पैर समग्र शरीर का संचािक कहा जा सकता ह ै, क्योकक पैर की वजह से ही शरीर 

एक जगह से दसूरी जगह जा सकता ह ै , गलत कर सकता ह ै । िेदकन सबसे बिी 

लवडम्बना यही ह ैदक ईन पैरों स ेजन्म ेिोंगों को ऄत्यंत तुच्छ एवं लनकृष्ट मान लिया 

गया और ईनका ऄलधकारपूवषक शोषण दकया गया । शूद्रों के जन्म स्थान को िेकर 

प्रचलित मान्यताओं पर प्रहार करत े हुए कलव श्री ओमप्रकाश वाल्मीदकजी ने प्रश्न 

दकया ह ैदक - 

“ तुमने कहा / िह्मा के पाँव से जन्म ेशूद्र / और लसर स ेिाह्मण  

  ईन्होंने पिटकर नहीं पछूा  /  िह्मा कहा ँस ेजन्मा ? ”   61 
 

धमष की अि में चि रह ेशोषण और ऄत्याचार के आस खतरनाक खिे का 

पदाषफाश दलित कलव मोहनदास नैलमशराय ने बहुत ही कठोर शब्दों में दकया ह ै । 

ईनहोंने ईस बबषरतापूणष आलतहास को बेनकाब कर ददया ह ै , लजस पर ईच्चवगष गवष 

महससू करता अया ह ै। 

“ तुम्हारी महान संस्कृलत के आलतहास में तो / व्यलभचार की ऄनलगनत घटनाए ँहैं  

 दवेदालसयों की ददषनाक चीखें हैं / और तुम्हारे कामुक ऄिहास्य  

ऄब तुम यह भी नहीं कह सकोगे / दक तुम िह्म के मुख से  
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और हम ईस साि ेिह्म की टाँगों स ेपैदा हुए /  

लजसने ऄपनी बेटी के साथ बिात्कार दकया था । ” 62 

धमष प्रभुवगष के लिए शोषण का एक पैना  एवं सुिभ साधन बनकर रह गया 

ह ै। धार्वमक अडम्बरों ने समाज को आस तरह  जकि लिया ह ैदक,  लशलक्षत व्यलि 

भी , जो कभी-कभी कानून की कलमयों का फ़ायदा ईठा िेता ह ै , धमष के लखिाफ़ 

जाने से डरता ह ै । िाह्मणों ने पूवषजन्म और ऄगिे जन्म का भ्रामक जाि फैिाकर 

दलितों के वतषमान जीवन को नरक बना ददया ह ै। पूवष जन्म के पापों की वजह स ेतू 

शूद्र ह ैऔर यदद आस जनम में धमष का चुस्ती से पािन करके हमारी सेवा-सुश्रूषा में 

जीवन समर्वपत कर दगेा तो लनलश्चत ही ऄगि ेजनम में तुझे सुखों की प्रालप्त होगी । 

आस प्रकार की ब-ेलसर-पैर की बातों में िपेटकर दलितों स े मनमाने शोषण की 

स्वीकृलत प्राप्त कर िी जाती ह ै। ईस े धमष में लनिावान बनने की लहदायत दी जाती 

ह ै। िेदकन अधुलनक लशलक्षत दलित ऐसी बातों में नहीं अता वह तकष  स ेकाम िेता 

ह ैऔर ईलचत-ऄनुलचत का लनणषय करता ह ै। कलव ऄशोक भारती ने ऄपनी कलवता ‘ 

लनिावान ’ में कुछ ऐस ेही तथ्यों को लचलित दकया ह ै- 

“ मैं क्यों लनिावान बनँू / तुम्हारे प्रपंच का / यज्ञ का  / कमषकांड का  

  ऄतीत के मलहमागान का ? मैं क्यों लनिावान बनँू  
  तुम्हारे षडयंि का /  स्वगष का /  नरक का / मानवता के बेडागकष  का ? 

  में क्यों लनिावान बनँू / तुम्हारे लवधान का / स्मलृतयों का /  शास्त्र का  

  मानवता के स्मशान का ? ”   63 
 

धमषशास्त्रों के अदशेानुसार ऄलधकार पूवषक दलितों का तािन हो रहा ह ै । 

वेद-पुराणों को ढाि बनाकर , ईसमें लिखे गए मनगढंत सूिों को धार्वमक अदशेों का 

नकाब पहनाकर सददयों स ेदलितों की ऄलस्मता को रौंदा जा रहा ह ै । दलितों की 

नारकीय ऄवस्था को धमष समंत बताकर ईन्हें ईसी ऄवदशा में रखने का भयंकर 

षडयंि रचा गया ह ै । धमष के अदशेानुसार ईनका वध करना भी ईलचत बताया 



पचंम अध्याय : समकालीन दललत कलिता म ें लनरुलपत लिलिन्न समस्याओ ं का अनशुीलन 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  261 

 

जाता ह ै । कलव श्री कंवि भारती ने सवणष समाज से आसी संदभष में प्रश्न करते हुए 

लिखा ह ैदक -  

“ यदद रामायण में राम / तपस्वी-धमषलनि िाह्मणों का करत ेकत्ि ेअम  

  तुिसीदास मानस में लिखते /  पूलजए शूद्र सीि गुन हीना  

  लवप्र न गुन जन ग्यान प्रवीना / तब , तुम्हारी लनिा क्या होती ? ”   64 
 

दलितों के लिए वेद-पुराणों का पठन तो वज्यष था ही िेदकन गिती से ऄगर 

कोइ मंिोच्चार ईसके कानों तक पहुचँ जाए तो भी ईसके कानों में लपघिा हुअ शीशा 

भर दनेे की ‘व्यवस्था’ भी धार्वमक सिूों में लमिती ह ै । ऄथाषत् प्रभ ुकी भलि या 

अराधन तो वह नहीं ही कर सकता था, िेदकन दकसीको अराधन करते हुए दखे 

िेना भी जैस ेएक महापाप था ईसके लिए । ऐसी लस्थलत में शंबकू ने ‘रामराज्य’ में 

तपस्या करने का ‘घोर महापाप’ कर ददया तब राम ने ईसका वध करके आस धरती 

को ‘प्रिय’ से बचाया ।  तपस्या में िीन एक तपस्वी की कू्ररता पूणष हत्या होने पर 

भी इश्वर जैसे की खुश हुअ और हत्यारे राम पर प्रशंसा के पुष्पों की वषाष की । 

दलित आस प्रकार के सांस्कृलतक शोषण का भोग बनता अया ह ै । हमारा धार्वमक , 

सांस्कृलतक एवं सामालजक आलतहास आस प्रकार के शोषण का सबूत ह ै। आस प्रकार के 

भावात्मक शोषण के लखिाफ़ दबंगइ कलव ओमप्रकाश वाल्मीदकजी ने अवाज़ ईठाइ 

ह ैऔर तकष पूणष प्रश्नों से आन शोषणों का पदाषफाशष दकया ह ै। 
 

“ पूछेंगे सवाि रँूध ेहुए शब्द /  क्यों नहीं अयी बाढ़ गंगा में । 

  क्यों नहीं ईठकर बैठ गया ऄधजिा मुदाष / क्यों नहीं ईमिा चक्रवात 

  महासागर की लवस्तृत िहरों पर । 

  जब पुष्प वषाष की थी दवेताओं ने तपस्वी की हत्या पर । ” 65 
 

दलित शम्बूक की तपस्या स े धरती पर प्रिय अ गया था, सारे िाह्मण 

बािक एक-एक कर मरे थे , ऄथाषत् शम्बूक की तपस्या करके ज्ञान प्रालप्त करना  जैस े

सवणोँ के धार्वमक एकालधकार पर हमिा था । यदद दलित शम्बूक ज्ञानी बन जाता 
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तो िाह्मणों का भालव धुधँिा बन जानेवािा था । वह वेदों द्वारा प्रस्थालपत समाज 

व्यवस्था को ईिटने का प्रयास कर रह था , आसीलिए ईसका वध हुअ और झूठे 

िाह्मणत्व की रक्षा की गइ । कलव कँवि भारती न ेआस ईपक्रम में लिखा ह ैदक – 

“ शम्बूक (हम जानते हैं) / तुम ईिटे होकर तपस्या नहीं कर रह ेथे  

  जैसे की वाल्मीदक ने लिखा ह ै/ तुम्हारी तपस्या एक अंदोिन थी  

  जो व्यवस्था को ईिट रही थी । ” 

* * * * * * * * * * 

      शम्बूक (हम जानते हैं) / तुम्हारी तपस्या स े/ िाह्मण का बािक नहीं  मरा था , 

जैसा दक वाल्मीदक ने लिखा ह ै/ मरा था िाह्मणवाद /मरा था ईसका भलवतव्य।  66 

 

शम्बूक का वध समाज में जागी हुइ दलित चेतना का वध था । दलितों के 

उपर ईठने के प्रयास का खूँखार लवरोध था । शायद दलितों के आस दमन स ेदवेगण 

भी प्रसन्न होकर आसकी मूक सपंलत द ेरह ेथे । 

 

“ शम्बूक / तुम्हें मािूम नहीं / तुम्हारे वध पर /दवेताओं ने पुष्प-वषाष की थी । 

  कहा था - बहुत ठीक , बहुत ठीक / क्योकक तुम्हारी हत्या 

दलित चेतना की हत्या थी / स्वतंिता , समानता और न्यायबोध की हत्या थी।”  67 

 

भारत का समूचा धार्वमक ऄतीत दलित-दमन के ऄध्यायों स ेभरा हुअ ह ै । 

धमष की दहुाइ द-ेदकेर शूद्रों को मानवोलचत जीवन जीने का ऄलधकार भी नहीं ददया 

गया । सामंती एवं प्रभवुादी व्यवस्था ने धमष को ऄपने ऄहकंार एवं स्वाथष की 

दीवारों में कैद कर लिया था । और एक ऐसी व्यवस्था का लनमाषण दकया था लजसको 

तोिना, शायद भगवान के बस में भी नहीं था । धरती से ऄधमष और ऄत्याचार को 

लमटाने का वादा करनेवािा भगवान आस ऄधमष और ऄत्याचार के सामने मूक , 

लववश एवं िाचार प्रतीत होता अया ह ै। परमात्मा की आस पामरता का राज़ स्पष्ट 

करते हुए कलव श्री ओमप्रकाश वाल्मीदकजी ने लिखा दक – 
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“ राम और कृष्ण पृथ्वी के ऄधमष लमटाने अए थ े/  

लजन्होंने शम्बूक और कणष को नोंचा था / तब दकसीने यही नहीं सोचा था, 

दक राम और कृष्ण भी ईसी व्यवस्था के प्रतीक हैं / जो ऄन्याय और शोषण में 

छि से और /  कपट से सदवै लवजयी हुइ ह ै। ”   68 

कलव ओमप्रकाश वाल्मीदक ने ऐस ेप्रपंची एव ंकायर कृष्ण के ऄलस्तत्व पर ही प्रश्न 

ईठाया ह ै।ईनका मानना ह ैदक कृष्ण सवणष समाज का एक मनगढंत चटरि ह ै, लजस े

ऄपने स्वाथों के हतुे शास्त्रों में चतुराइ स े दफट कर ददया गया ह ै । यह वही ‘परम 

कृपािु परमात्मा’ ह ै लजसके अदशे से ऄबोि पशुओं की बलि चढ़ाइ जाती ह ैऔर 

‘बोिते हुए पशुओं’ पर ऄमानवीय ऄत्याचार दकया जाता ह ै। भारतीय संस्कृलत की 

ऐसी संकीणषताओं को कलव ने कुछ आस प्रकार लचलित दकया ह ै- 

“ यज्ञों में पशुओं की बलि चढ़ाना / दकस संस्कृलत के प्रतीक हैं /  

मैं नहीं जानता / शायद अप जानते हो ! / ऄथष बदिकर शब्दों के  

  गढ़ िेना ऄसंख्य प्रतीक /  ऊग्वेद के कृष्ण को / महाभारत में दफट करके  

  हो जाना अत्म लवभोर / सो जाना गहरी नींद में / दखे नहीं पाना सपनो में    

* * * * * * * * * * 

  संस्कृलत और संस्कृत में / क्या सम्बन्ध ह ै/ मैं नहीं जानता 

  शायद अप जानते हो । ” 69 

कलव ने सवणष समाज को सतकष  दकया ह ैदक तुम्हारी बनायी यह परंपराओं के साँप 

तुम्ही को डसँ िेंगे । क्योकक आस पारंपटरक लनयोग्यताओं ने ही दलित समाज में 

लवद्रोह की चचगारी को जन्म ददया ह ै, यह अक्रोश और लवद्रोह की अग में तुम्हारा 

ये तीनमंलजिा महि राख हो जाएगा । तुम्हारी चाि तुम पर ही ईिटी पिनेवािी 

ह ै, आसलिए -   “ गंगा दकनारे / कोइ वट वृक्ष ढँूढकर / भागवत का पाठ कर िो  

  अत्मतुलष्ट  के लिए / कहीं ऄकाि मृत्यु के बाद / भयभीत अत्मा  

  भटकत-ेभटकत े/ दकसी कुि ेया सूऄर की मृत दहे में / प्रवेश न कर जाए  

  या दफर पुनजषन्म की िािसा में / दकसी डोम या चूहि ेके घर  

  पैदा न हो जाये ! ” 70 
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दलितों को धमष के अस्था-स्थानों स ेदरू रखा गया ह ै । आनके सपंकष  स ेआन 

पलवि स्थिों की शुलचता नष्ट होने का खतरा रहता ह ै। जब दक वही मंददर बनाने में 

दलित ऄपना खून-पसीना बहा दतेा ह ै। चजदा आन्सानों के संपकष  स ेदवेािय में रखा 

‘पत्थर’, लजसकी लिवण  पूजा करता ह,ै भ्रष्ट हो जाता ह,ै ऄपलवि हो जाता ह ै। ऐसी 

मुखषतापूणष मान्यता के चिते दलितों पर मंददर प्रवेश की मनाही थी । आसीलिए 

ईच्चवगष ने ऄपने कािे धन से बनाए हुए आन दवेस्थानों के प्रलत दलितों को लवरलि हो 

गइ ह ै- 

 “ य ेमंददर / ये धमषशािाए ँ/  आनमें / धन िगा ह ैकािा 

  हमारे दकस काम की हैं  / रे पुजारी , ओ चौकीदार   

     हमको क्यों करता ह ैबाहर / आनकी एक-एक आँट / हमारे / खून से सनी ह ै। ”   71 

  
 

ऐसी कािी कमाइ से बने हुए दवेाियों में दलित-प्रवेश वर्वजत ह ै । ऐसा 

शायद आसलिए की खून-पसीने की कमाइ खानेवािा यह दलित शायद वहाँ जाकर 

‘ऄपलवि’ और भ्रष्ट हो जाएगा । दलित मानता ह ै दक ऐस ेभवनों में हमको नहीं 

जाना चालहए क्योकक वह बेइमानी स ेकमाय ेहुए धन स ेलनर्वमत ह ै।  डॉ. सोहनपाि 

सुमनाक्षर आसी ईपक्रम में लिखते हैं दक - 

“ कािी कमाइ का / यह कािा मलन्दर ह ै/ तू क्यों दःुखी होता ह ैरे  

  जब तेरा प्रवेश वर्वजत ह ैआन कािे भवनों को / ईनका ही रहने दो । 

  लजनकी नींव ही / पाप और शोषण पर खिी ह ै। ”  72 
 

दलित ऄपने पर हो रह ेधार्वमक ऄत्याचारों स ेिस्त ह ै। शायद यही वजह ह ै

दक दलित इश्वर को नकारता ह ै, क्योकक इश्वर के वह करुणामय और भीडभंजन रूप 

का कभी ईस ेसाक्षात्कार नहीं हुअ । लहन्द ू दवेता आनके लिए ऐस ेशैतान बने रह े

लजनके अदशेों के कारण ईनका जीवन कष्टमय बन गया । यही कारण ह ैदक दलित 

सालहत्य में इश्वर-भगवान को ऄत्यंत नीच एव ंलनदयी बताया गया ह ै। एक भजन में 

लहन्दओुं के दवेताओं के कुकृत्यों को ददखाया गया ह ै। - 
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“ लवष्णु ने चवदा संग छि कीन्हा , आन्ह ेप्रधान बनाते हो , 

  कणष भए क्ांरी के पैदा दफर भी नहीं शरमाते हो ।। 

  ऄहल्या संग आन्द्र जो कीन्हा , कौन नहीं वह जाने ? ”  73 
 

मनु दलित समाज का सबसे बिा शि ुमाना जाता ह ै। ईसीने वेदों-पुराणों के 

कथनों की मनगढंत व्याख्या करके ऄपने गं्रथ ‘मनु स्मृलत’ को दलित का पीिा गं्रथ 

बना ददया । मूखष एव ं संकीणष लहन्द ू समाज मनु की आस ख़रुाफात का मुस्तैदी स े

पािन करता रहा ह ै। दलितों के िासदीदाता मनु को डॉ. सुमनाक्षर ने अि ेहाथों 

लिया ह ै- “ मनु / मनुस्मलृत का रचलयता / हमारा दशु्मन था  

  लहन्द ूसमाज का नाशक था /  दशेद्रोही था / ईसने / मनुस्मृलत का  

  ज़हरीिा लवधान बनाया / पूरे लहन्द ूराष्ट्र को / ईसमें डुबाया  

  लहन्द ूसमाज को टूकिों में बाँटा / ईसने कमजोर बनाया  

  राष्ट्र एकता को / वणष जालत / और वगों में बाँटकर / लछन्न लभन्न कराया  

  यह सब ईसी की करामात ह ै। ”  74 
 

धमष तो जन कल्याण के लिए होता ह ै , िेदकन यही धमष जब मनुष्यों के 

जीवन में लवष धोि द ेतो ईस धमष स ेलवरलि होना स्वाभालवक ही ह ै। लहन्द ूधमष ने 

दलितों की जो ददुषशा की , जो शोषण दकया वह ऄनन्य ह ै। संसार का कोइ भी धमष 

मानवों को आतना लतरस्कृत और ईपेलक्षत नहीं मानता ह ै। धमष के बाह्याडबंरों और 

ढकोसिों ने लहन्द ूधमष को ‘प्रदशषनीय’ बनाया और आसके लवपरीत ईन्हीं ढकोसिों ने 

एक बि ेसवषहारा समूह को , लजसे सहायता और और िाण की ज्यादा जरूरत थी , 

ईसे ही बबषरतापूणष यातनाओं की गताष में धकेि ददया । आसलिए दलित के सामने धमष 

का लवकृत रूप ही अया , धमष का सच्चा स्वरूप ईसकी अँखों से ओझि ही रहा । 

आसलिए ईसके मन में बार-बार प्रश्न ईठता ह ैदक - 

“ धमष एक ढकोसिा ह ै/ इश्वर झूठ / जो, तथाकलथत धमषगुरुओं के कंधों पर  

  बैठकर / अदमी को नकारता ह ै / आँट-पत्थर जोिकर बनाया गया  
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  मकबरा जहा ँइश्वर नहीं / धमषगुरुओं का ऄहकंार / सुबह शाम  

  छि-प्रपंच का नाटक खिेता ह ै /  बाहर खिा अदमी  

  लनर्वनमेष दखेता ह ैअकाश को / सोचता ह ै/ यह कैसा धमष ह ै? ”  75 
 

सुयोग्य एव ंज्ञानी दलित को भी ऄपनी जालत की वजह स ेऄयोग्य एवं बदू्ध ु

सवणोँ की सेवा करनी पिती ह ै। वह सब कायो के लिए सक्षम होते हुए भी ऄपनी 

क्षमता एवं ज्ञान के ऄनुरूप कायष नहीं कर पाता , क्योकक वह ऄछूत ह ै । आसी 

छुअछूत के कारण ईसके जीवन की महत्वाकांक्षाए ँऔर सपने भी ऄछूते एवं ऄधूरे 

रह जाते हैं । सवणोँ ने दासता को ही ईनका एकमाि धमष कायष बना रखा ह ै। ऐसी 

समाजव्यवस्था का मार्वमक लचि डॉ. सुमनाक्षर ने खींचा हैं । 

“ जी हाँ, आनमें बुलध्ध भी ह ै/ बि भी ह ै, और छोटे से छोटे  

  काम को करने की शलि भी ह ै/ पर ईन महाजनों ने / धमष की दहुाइ दकेर 

  सदा यही कहिवाया ह ैदक / ‘तुम ऄछूत हो’ और ऄछूत / का काम लसफष , 

  हमारी सेवा करना ह ै/  तुम नीच हो , सभी   

  नीच काम करना ही तुम्हारा / धमष ह ै। ” 76 
 

लनष्कषष रूप स ेहम कह सकते हैं दक धमष के कारण दलितों के जीवन में नाना 

प्रकार की समस्याए ँईनका ईत्पीिन करती रही हैं । और आसी धार्वमक ईत्पीिन को 

दलित कलवता सालहत्य में यथायोग्य स्थान ददया गया ह ै। दलित कलवताओं में दलित 

जीवन की आन धार्वमक लवडबंनाओं का यथाथष लचिण दकया गया ह ै। 
 

5.3 आलथिक समस्याएँ  

 दलित जालतयों की िाचारी एवं लनष्प्राणता का प्रमुख कारण ईनकी गरीबी 

ही रही ह ै। हजारों वषों के आलतहास में ऄनेकानेक कारणों स ेईनकी अर्वथक लस्थलत 

में कोइ लवशेष सुधार नहीं अया । अर्वथक लनयोग्यताओं के संदभष में अज का युग 

बहुत ही ऄच्छा समझा जाएगा , क्योकक अज का दलित पैसे कमा सकता ह ैऔर 

ईसे मन चाह ेढंग स ेखचष भी कर सकता ह ै। ज़मीन-जायदाद और गहने भी खरीद 
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सकता ह ै । िेदकन ऄंगे्रजों के अगमन के पूवष भारतीय समाज में दलितों पर ऄनेक 

प्रकार की अर्वथक लनयोग्यताए ँ िाद रखी थीं, लजसके कारण वह जीवन भर 

अजीलवका के लिए ईच्च वणों पर लनभषर रहा करता था और अर्वथक ऄभावों में वह 

ऄपने सपनों की बलि चढ़ा दतेा था। धन या पैसा मानव जीवन की ऄत्यंत महत्वपूणष 

अवश्यकता ह,ै क्योकक पैसे स े ही वह ऄपने लिए जीवन की सुख-सुलवधाओं को 

खरीद सकता ह ै। रोटी-कपिा और मकान जैसी प्राथलमक अवश्यकताए ँभी धन के 

द्वारा ही परूी की जा सकती ह ैआस लवषय में  डॉ.एन.एस.परमार के लवचार ह ैदक - “ 

दकसी भी वगष या जालत की गलतलवलधयाँ ऄथष-सिा के द्वारा ही लनलश्चत एवं लनयंलित 

होती रहती हैं ।  “सवेगुणाः काञचनम ्अश्रयन्ते” या “समरथ को नचह दोष गुसाइ” 

जो कहा गया ह ै, ईसके पीछे ऄनुभव का लनचोि ह ै। ”  77 

 अज के समय में शहरों की ऄपके्षा गाँव में नाना प्रकार स ेखेलतहर मजदरू 

वगों का शोषण दकया जाता ह ै , कहने की अवश्यकता नहीं दक यह मजदरू 

ज्यादातर दलितवगष स ेही होते हैं । ईनस े लबना पाटरश्रलमक ददये मजदरूी करवाइ 

जाती ह ैलजस ेबेगार कहा जाता ह ै। पूरे ददन भर जी तोिकर महनेत करने के बाद 

रात को भूखा सोना पि ेयह कल्पना ही ददि दहिाने वािी ह ै । जमीनदारवगष आन 

मजदरूों का अर्वथक शोषण करते हैं । गौरतिब बात यह ह ैदक दोनों वगष एक दसूरे 

की ज़रुरत ह ै। जमीनदारों को खेत में काम करने के लिए मजदरूों की अवश्यकता   

ह ै, तो यह सवषहारा वगष ऄपने जीवन की ऄनेकानेक अवश्यकताओं के लिए ईच्चवगष  

पर लनभषर ह ै । ग्रामीण समाज में अर्वथक शोषण की तीव्रता बहुत ही ऄलधक ह ै , 

आसकी वजह से काफ़ी सारे श्रलमक शहरों में रोजी-रोटी की तिाश में चिे अते हैं । 

शहरों में अर्वथक लवषमता का स्तर बहुत ऄलधक ह,ै ऄत: गाँव स ेअनेवािा दलित 

िघुतागं्रलथ के भयानक बोझ ति ेदब जाता ह ै। रोजी-रोटी और सरुक्षा की तिाश में 

वह  दर-दर की ठोकरें खाता रहता ह ै  और दो वि की रोटी जुटाने में ही ऄपना 

जीवन  व्यतीत कर दतेा ह ै। 
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 दलित जीवन की ऐसी अर्वथक समस्याओं को दलित कलवयों ने ऄपनी 

रचनाओं में ईकेरा ह ैऔर दलितों की अर्वथक ददुषशा का तादशृ लचि पेश दकया ह ै। 

डॉ. सखुवीर चसह ने गाँव के खेलतहर मजदरू का ह्रदयस्पशी  लचिांकन दकया ह ै- 

“ ओ मरेे गाँव !  तू गवाह ह ैदक तेरी गोद में पिते हुए , 

वि से पहि ेही , ईनके हाथों से लखिौने छूट जाते हैं । 

  कुछ बच्चों के स्वप्न पूरे होने से पहि ेही टूट जाते हैं । 

  खुि जाती हैं अँखें एक भयावह काँटेदार जंगि में जहाँ ददखाइ पिता ह ै 

  खेतों में खिी फ़सिों की जिों में / लमटता हुअ खेलतहर मजदरूों का वजूद  

  लपघिता हुअ पसीना-दर-पसीना । ” 78 
 

आसी क्रम में ग्रामीण समाज में अर्वथक शोषण का मार्वमक लचिण खींचते हुए कलव 

सी.बी.भारती लिखते हैं दक - 

“ किुअ ने अज भी / पसीना बहाया / मजूरी की पूरा ददन / परूा ददन  

  मसक्कत की जी भरकर / किुअ ने अज भी / मालिक से मजदरूी मांगी । 

  अज भी किुअ ने / लमन्नत की मालिक से / मगर अज भी लमिी  

बस किुअ को लझिकी / अज भी किुअ को टरका ददया मालिक ने कि पर । ”  79 

 

 

ग्रामीण समाज में वगषभदे ऄपने चरम स्वरूप में होता ह ै । गाँव की सामंती 

व्यवस्था मजदरूों को नोच-नोच कर खाती रहती ह ै। सरकारी योजनाओं के बावजूद 

पूँजीपलतयों की चंूगाि से सवषहारा मजदरू मिु नहीं हो पा रहा ह ै । शहर हो या 

गाँव सवषि संपलियों पर सवणों का ही वचषस्व ह ै । आस बात को कलव सूरजपाि 

चौहान ने आस प्रकार ईठाया ह ै- 
 

“ ईनका खेत , ईन्हीं का बैि / और ईन्हीं का ह ैट्यूबवेि  

  मरेे लहस्से ह ैमहेनत अइ / ईनके लहस्से में अराम । 

  मरेा गाँव, कैसा गाँव / न कहीं ठोर, न कहीं ठाँव । ” 80 
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आसी भाव-बोध के धराति पर दलित कलव श्री ओमप्रकाश वाल्मीदक ने 

दलितों की लवपन्नता का मार्वमक लचिण दकया ह ै- 

“ कँुअ ठाकुर का / पानी ठाकुर का / खेत-खलिहान ठाकुर के  

  गिी-मुहल्ि ेठाकुर के/ दफर ऄपना क्या ? गाँव ? शहर ?  दशे ? ”  81 

दलितों का जीवन दटरद्रता के घोर ऄंधकार में बीतता ह ै । ईनकी दटरद्रता- 

जन्य लववशताओं ने ईनके जीवन को नरक बना ददया ह ै। पूरी व्यवस्था ईनके प्रलत 

लनदषय एवं लनिुर बनी हुइ ह ै। दलितों की दटरद्रता का ददि दहिानेवािा लचि कलव 

ओमप्रकाश वाल्मीदक ने खींचा ह ै- “ राम लबटरज का छोटा िल्िा  

  दधू के लिए रोता ह ै / बदिे में थप्पि खाकर / चुपचाप सो जाता ह ै। ” 82 

यहाँ छोटा िल्िा परेू दलित वगष का बाि जगत ह ैऔर मजबूटरयों की थप्पि 

ईसके मूहँ पर ऄपना लनशान बनाती ह ै । श्रलमक वगष के बािजीवन की ददुषशा का 

वणषन करती कुछ पंलियाँ दनेे का लवनम्र प्रयास करँूगा - 

“ वह गरीब बच्चा  / बहुत जल्दी सो गया  /  भखूा ही , 

  यह सोचकर दक /  फ़टरश्ते अते हैं  /  सपने में  / रोटटयां िेकर । ”  

अर्वथक ऄभावों में दलितों का जीवन ऄनेकानेक यातनाओं स ेभर जाता है । 

ऄथाषभाव कदम-कदम पर ईनके  जीवन को रौंदता ह ै । जीवन के प्रत्येक मोि पर 

ईन्हें ऄपनी अर्वथक दबुषिता का कटु एहसास होता रहता ह ै । कलव श्यौराज चसह 

‘बैचेन’ ने दलित जीवन की एक और अर्वथक िासदी को आस प्रकार प्रस्तुत दकया ह ै- 

“ किवी दखुीिी बैटरन रात ह ै / रोटी-रोजी की ईिझन खास ह ै। 

  मरेी बहना ििुअ पिी ह ैबीमार / नकद मांगे वधै जी । ”  83 

दलित कलव श्री ओमप्रकाश वाल्मीदक ने ऄपने पुरखों के यातनामय जीवन को 

बयाँ दकया ह ै। सामंती व्यवस्था ने ईनके जीवन का सखु-चैन , सपने छीन लिये थे । 

वे रोटी के टुकिों के लिए तरसते रहते थे । क्योकक पेट की अग के सामने सब को 

घूटने टेकने पिते हैं । 
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“ बलस्तयों से खदिे ेगय े/ ओ , मरेे परुखों / तुम चुप रह ेईन रातों में 

  जब तुम्हें  प्रेम करना था / अचिगन में बाँधकर  / ऄपनी पलियों को । 

  तुम तिाशते रह े/  मटु्ठी भर चावि /  सपने लगरवी रखकर । ”   84 

दलितों का दाटरद्रय सवणष-लनर्वमत था । ईनके सपनों को रौंदकर ईन्होनें 

ऄपनी सिाओं का महि बनाया था । सवणष समाज दलित दमन के द्वारा ऄपने झूठे 

ऄलभजात्य को पोषता रहा ह ै । दलितों के जीवन की अर्वथक ऄवदशा का वणषन 

दलित कलव जयप्रकाश कदषम ने ऄपनी ‘िािटेन’ नामक िंबी अत्मकथात्मक कलवता 

में दकया ह ै-  “ यूं अर्वथक तंगी के कारण / कभी-कभी हफ़्तों तक , 

  लबना छुकी-भुनी सब्जी भी हमारे घर नहीं बनती थी  

  प्रायः नमक के चावि /या ईबि ेहुए अिू /नमक के साथ/ हम िोग खाते थे  

  हमस ेजो बचता / माँ वह खाती थी / यानी हम सब की जूठन से ही  

  वह ऄपना पटे भरती थी / कभी-कभी भूखी भी रह जाती थी ”   85 
 

समाज के ऄन्य वगों की सेवा-सुश्रुषा एवं ईनके लिए सुलवधाओं का लनमाषण 

करनेवािा दलित वगष यगुों-युगों स े दटरद्रता की भयानक पीिा भोगता अया ह ै । 

ईसकी ऄवस्था ईन पशओुं स ेभी बदतर थी , लजन्ह ेददनभर श्रम करने के बदि ेमें 

चारा या पानी लमि जाता ह ै। पशुओं स ेकोइ बगेार नहीं करवाता िेदकन मानवों स े

बेगार ऄलधकारपूवषक करवायी जाती थी , क्योकक दक वह लनम्न वगष का ह ै। ददनभर 

पटरश्रम करके खून बहाने के बाद भी जब ईलचत मुअवजा नहीं लमिता तब मनमें 

जो हताशा , जो पीिा , जो अह-कराह ईठती ह ैईसस ेलनजात पाना नामुमदकन ह ै। 

डॉ.सोहनपाि सुमनाक्षर ने दलित-ददिों की आसी व्यथा-कथा को शब्द ददय ेहैं - 

“ आस दशे की धरती पर / सबसे ज्यादा श्रमकण / बहाकर  

  आसे खुशहाि और सोने की लचलिया / बनाया था / हमने / दफर भी  

  तुम हो कोठी-बंगिे /  ज़मीन-जायदाद वािे / और हम /  

  फटेहाि , भखूे , नंगे /   क्यों ह ै? ”   86 
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समाज व्यवस्था के नाम पर दलितों पर िादी गयी मयाषदाए,ँ बंधन दलित 

जीवन की लवपन्नाताए ँ  बनकर रह ेहैं । अर्वथक ऄभावों ने ईनके जीवन को नरक 

बनाकर रखा ह ै। वही दसूरी ओर पूँजीपलतयों ने धन के ज़ोर पर सारी सपंलियों एव ं

सुलवधाओं पर ऄपना ऄलधकार जमा ददया ह ै। ऐसी लवषम पटरलस्थलतयों में दलितों 

के लहस्स ेमें केवि और केवि दटरद्रता एवं हीनता ही अयी ह ै। 
 

“ सददयों से / िटुते अ रह े/ य ेखेलतहर-मजदरू / दलित-शोलषत  

  ऄपने खून-पसीने स े/ बढ़ाते रह ेहैं / दशे की सपंदा को / बिात्कार कर  

  समदृ्धों ने / समाज की समता / न्याय धमष को / ताक पर रख / िटूा ह ै 

  दोनों हाथों स े/ ईसे / और / आसलिए / अज भी /  वे / लनधषन हैं  

  ऄसहाय हैं । ”    87  
 

अर्वथक लवपन्नताओं स ेकदम-कदम पर अहत होनेवािा दलित ऄपने सपनों 

को साकार होते नहीं दखे पाता ह ै । यथाथष के कठोरतम धराति पर ईसकी 

लजजीलवषाए ँ  बार-बार टूटती हैं , लबखरती हैं । व्यवस्थाजलनत आस ऄलभशाप को 

वह जीवनभर ढ़ोता रहता ह ै । समृद्ध वगष पसैों के ज़ोर पर ऄनेकानेक हथकंड े

ऄपनाकर सारी सुलवधाओं और संपलियों पर ऄपना ऄलधकार जमाए हुए ह ै। पैसों 

की आस िेन-दने को कलव सूरजपाि चौहान ने धुलनया का गीत में यों लिखा ह ै- 

 

“ पआसा तू ऄँचरा भर िजैा / काम मेरौ बस एक करै  जा । 

  काउकँू भनक िगैगी नाँय /  तुन्नक-तुन्नक ताँय- तायँ । ”  88 

 

 

दलित महनेतकश मानव ह ै, वह दकसी भी प्रकार के छि प्रपंच से धन नहीं 

कमाता ऄपना खून-पसीना बहाकर ऄपने लिए रोटटयाँ जुटाता ह ै। आस प्रकार ‘सभ्य’ 

प्रभुवगष की ऄपेक्षा इमान के मामिे में वह ज्यादा उँचा ह ै, दफर भी ईसे नीचा माना 

जाता ह ैऔर लतरस्कृत दकया जाता ह ै, समाज की आसी लवडबंना को डॉ.सोहनपाि 

सुमनाक्षर ने आस प्रकार लचलित की ह ै– 
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“ तुम परुाने कपि ेपहनकर / टूटे-फूटे छप्पर में /  रहकर /  सचे्च मन स े 

  जूटे हो / करने दशे का लनमाषण / पर दफर भी /  वे सभ्यजन पुकारते हैं तुम्हें  

  ‘ गंद ेआँन्सान ’ । ”   89 

समाज के धनवान मानवों ने ऄपने धन के ज़ोर स े व्यवस्था को ऄपने स्वाथों  

की कैद में बंद कर ददया ह ै। सददयों स ेजो लस्थलत थी , वह अज भी रूप बदिकर 

समाज में व्याप्त ह ै । समकािीन दलित कलवयों ने न केवि दलितों में अर्वथक 

लवषमताओं के प्रलत चेतना ईत्पन्न की ह,ै बलल्क समाज के ऄन्य िोगों का ध्यान भी 

दलितों की मिू अवश्यकताओं रोटी-कपिा और मकान की और अकर्वषत दकया ह ै। 

ईन्होंने समाज के अर्वथक यथाथष को प्रस्तुत दकया ह ै- 

“ लनधषनता कीचक्की में लपस रहा समाज ह ै/ महगँाइ की रगिन में लपस रहा समाज ह ै 

 मुट्ठी भर धनवानों में ईिझी अर्वथक व्यवस्था , 

सददयों पहिे सा शोषण लवधमान अज ह ै। ”   90 

समाज में अर्वथक सधुारों का शोर मचानेवािों के गाि पर यथाथष का चांटा 

िगाकर ईन्हें दीवास्वप्नों स ेबाहर िाने की चेष्टा समकािीन दलित कलवयों द्वारा की 

गयी ह ै। सददयाँ बीत गइ िेदकन दलितों की अर्वथक लववशताए ँअज भी कायम हैं , 

हा,ँ ईनका स्वरूप जरुर बदिता ह ै िेदकन व े ऄभी भी दलित समाज को ऄपने 

राक्षसी जबि ेमें दबाए हुए हैं । दलित कलव मिखान चसह ने आस तथाकलथत बदिाव 

का यथाथष लचिण दकया ह-ै  “ मेरी मा ँमिैा कमाती थी / बाप बेगार करता था  

  और मैं महनेताने में लमिी जूठन को / आकट्ठा करता था , खाता था । 

  अज बदिाव आतना बदिाव अया ह ैदक / जोरू मिैा कमाने गयी ह ै 

  बेटा स्कूि गया ह ैऔर  /  मैं कलवता लिख रहा ह ँ। ”  91 

दलित कलवयों ने मजदरूों की ईस पीिा व छटपटाहट को साकार दकया ह ै , 

लजसे व े सददयों स े भोगते अ रह े हैं । आनकी रचनाओं में जीवन का किवा सच 

ईजागर होता रहा ह ै। दलित कलवयों ने अर्वथक प्रश्न को बराबर ईठाया ह ैऔर सभ्य 

समाज स ेईनके ईिर तिब दकए हैं । 
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“ मनुष्य लबकते हैं एक ददन के लिए /  गाँव  लबकते हैं जन्म भर के लिए , 

 पच्चीस बषष की अय ुस ेक्रलतदास / बंधुअ मजदरू , कल्ि ूचमार , पाितू पशु । ”  92 

अर्वथक लवषमता के आस किंक ने भारतीय समाज को ऄत्यंत कुरूप बना 

ददया ह ै , दलूषत बना ददया ह ै । भारतीय समाज में अर्वथक ऄभावों स े जूझता   

दलित वगष हर पि , हर िम्हा अत्मिाण के लिए छटपटाता रहता ह ै। दलित जीवन 

की आस अर्वथक िासदी को कलव मसंाराम लवद्रोही ने आस प्रकार पद्यबद्ध  दकया ह ै- 

“ ि ूवषाष ठण्ड न छोि कहीं , वे शोलषत पीलित मरते जो  

  भूखमरी जहाँ की शोभा ह ै, व ेभारत में ही रहते जो । ”  93 

ईच्चवगीय समाज ने अर्वथक लवषमता को दलित-शोषण का प्रमुख अधार 

बनाया ह ै। ऄथाषभाव के कारण दलितों को ऄपने जीवन को ऄत्याचारों की गताष में 

खुद धकेिना पिता ह ै। अर्वथक लवपन्नता दलित जीवन की ऄनेकानेक समस्याओं की 

जननी ह ै। दटरद्रता भारतीय दलितों की सबसे बिी लववशता ह ै। कलव श्योराजचसह 

बैचेन ने ‘प्रभाती का लबगुि’ कलवता में आस तथ्य को स्पष्ट कर ददया ह ै। 

“ दशे की दटरद्रता स ेलववश मजदरू िोग / अधी चनद सोते और अध ेपेट खाते हैं । 

सुख-सलुवधाओं प ैऄदलितों का साम्राज्य /  

लजजीलवषा के दीप ह्रदय रि से जिाते हैं। ”  94 

दलित कलवता की भावधारा में दलितों की अर्वथक लवपन्नता संबधंी लवचारों 

के तूफ़ान ईठते रह ेहैं । दलित कलवता सालहत्य में दलित जीवन के आस दिदि को 

प्रत्येक रूप में ऄलभव्यलि लमिी ह ै । दलित जीवन की अर्वथक लवडबंनाओं एवं 

लवद्रपूताओं का लचिण दलित कलवता का एक महत्वपूणष ऄंग बन चुका ह ै ।          

डॉ. धमषवीर ने दलित शोषण की कहानी कुछ आस प्रकार लिखी ह ै। 

“ शोषण की ऄमर बिे , दमन की महागाथा / 

यातना के लपरालमड , ईत्पीिन की गंगोिी /  ऊणों के पहाि , ब्याज़ के सागर , 

लनरक्षरों के मलस्तष्क , महाजनों की बही / रुक्कों पर ऄंगूठों की छाप , उट पटांग , 

जोि-घटा , गुणा-भाग , दनेा , सब एक । ”   95 
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दलित कलवता सालहत्य ने दलितों के अर्वथक प्रश्नों को वाचा दकेर ऄपना 

कतषव्य पूरी तरह लनभाया ह ै। अर्वथक समस्याए ँदलित जीवन की सददयों स ेहो रही 

प्रतािना का कारण बनी हुइ हैं और अज भी लस्थलत में ईतना   बदिाव नहीं अया 

ह ै। ग्रामीण समाज में अज भी लस्थलत जैसी की वसैी ही ह ै। वहाँ अर्वथक शोषण का 

लघनौना नृत्य अज भी दलृष्टगत होता ह ै।  
 

5.4 शलैिक  समस्याएँ 

 जीवन की समस्या शैलक्षक भी हो सकती ह,ै यह लवचार ही ऄपने अप में 

ऄजीब िगता ह ै, िेदकन यहाँ शैलक्षक समस्याओं से तात्पयष लशक्षा के ऄभाव स ेपैदा 

हुइ समस्याओं स े ह ै । पूवषवती ऄध्यायों में दलितों पर थोपी गईं ऄनेकानेक 

लनयोग्यताओं का वणषन दकया गया ह,ै आनमें शैलक्षक लनयोग्यताए ँ भी प्रमुख हैं । 

प्राचीन काि स ेही दलितों को लशक्षा के लिए सवषथा ऄयोग्य माना गया ह ै । यदद 

कोइ शूद्र स्वऄध्ययन से भी लशक्षा प्रालप्त कर िेते तो भी ईसका हस्र क्या होता ह ै, 

यह एकिव्य के ईदाहरण से जग प्रलसद्ध ह ै । व ेशास्त्रों का पठन-पाठन तो नहीं ही 

कर सकते थ ेयदद गिती स ेभी ईनके कानों में वदेवाक्य पि जाए तो धधकता शीशा  

ईनके कानों में डाि ददया जाता था । दकसी प्रकार के धार्वमक ऄनुिान करने की ईन्हें 

ऄनुमलत नहीं थी । 

 नवजागरण काि के बाद आस लस्थलत में बदिाव जरुर अया िेदकन ईतना 

नहीं लजतना ऄपेलक्षत था और आन बदिावों को िाने का संपूणष श्रेय डॉ. बाबा साहब 

ऄम्बेडकर , ज्योलतबा फूिे जैसे समाज सधुारकों को जाता ह ै । ईन्होंने अजीवन 

संघषष करके दलितों में ज्ञान का दीप जिाने का प्रयास दकया। पटरणामतः दलित 

बच्चों को लशक्षा का ऄलधकार प्राप्त हुअ । प्रारंभ में सवणष बचे्च आन बच्चों के साथ बैठने 

को तैयार नहीं थे आसीलिए आनके लिए ऄिग पाठशािाओं की व्यवस्था का अयोजन 

हुअ । ईन पाठशािाओं में ऄध्यापकों का प्रश्न दफर ईपलस्थत हुअ , सवणष ऄध्यापकों 

ने गुरु द्रोण की परंपरा का पािन करते हुए आन दलित बच्चों को पढ़ाने से आनकार कर 



पचंम अध्याय : समकालीन दललत कलिता म ें लनरुलपत लिलिन्न समस्याओ ं का अनशुीलन 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  275 

 

ददया । शायद आलसलिए सर सयाजीराव गायकवाि के द्वारा ऐसी पाठशािाओं के 

लिए दसूरे राज्यों स े कुछ मुसिमान तथा इसाइ ऄध्यापकों को अमंलित करन ेका 

आलतहास लमिता ह ै। मरेे लपताजी की प्राथलमक कक्षाओं की पढाइ भी आसी प्रकार की 

ऄिग पाठशािा में हुइ थी, जो हमारे मोहल्ि ेके करीब और गाँव के बाहर थी । आस 

पाठशािा में एक इसाइ ऄध्यापक पढ़ाया करत ेथे । बाद में छठी या साँतवी कक्षा के 

बाद ही ईनको गाँव की स्कूि में ऄिग बैठकर पढ़ने का ‘सौभाग्य’ प्राप्त हुअ । 

लशक्षा के ऄभाव में दलितों ने जो भोगा ह ै , ईन ऄत्याचारों के वणषन को 

दलित कलवयों ने ऄपनी रचनाओं का अधार बनाया ह ै । दलित कलव खुद आन 

समस्याओं स े जूझकर अगे अए ँह ै , ऄतः ईनकी रचनाओ में वह सघंषषगाथा स्पष्ट 

रूप स े पटरिलक्षत होती ह ै । लशक्षा संबंधी ऄनेकानेक लनयोग्यताओं ने दलितों के 

लवकास को कंुटठत और ऄवरुध्ध कर ददया ह ै। दलित कलव ओमप्रकाश वाल्मीदक ने 

समाज के तथाकलथत बुलद्धजीलवयों से यह प्रश्न दकया ह ैदक - 

 “ यदद तुम्हें / पुस्तकों स ेदरू रखा जाए / जाने नहीं ददया जाए  

  लवधा मलन्दर की चौखट तक / दढबरी की मंद रोशनी में  

  कालिखपुती दीवारों पर /  इसा की तरह टांग ददया जाए  

  तब तुम क्या करोगे ? ”   96 
 

अधुलनक पटरवतषन के तहत दलितों को लशक्षा का ऄलधकार प्राप्त हुअ ह ै । 

िेदकन क्या वह लशक्षा ईनके लिए साथषक लसध्ध होगी , जबदक लवधाियों में ही 

ईनके साथ भेद-भाव पणूष व्यवहार दकया जाता ह ै। दलित छाि को कदम-कदम पर 

ईसके दलित होने का एहसास ददिाया जाता ह ै । समता एवं भाइचारे का पाठ 

पढ़ानेवािे स्वयं ऄसमानता पूणष व्यवहार का अचरण करत ेहैं और ऄप्रत्यक्ष रूप स े

वणषवाद को कायम रखते हैं । 

“ हमें पढ़ाया / प्रगलत का रास्ता ददखाया / िेदकन समता के मागष पर तुम   

  खुद नहीं चि पाए / हमने रखा तुम्हें / वणष और जालत से उपर 

  पर नहीं ईठ पाए तुम ऄपनी / जातीय ऄहमंन्यता की संकीणषता से  



पचंम अध्याय : समकालीन दललत कलिता म ें लनरुलपत लिलिन्न समस्याओ ं का अनशुीलन 

 

लिन्दी की दललत काव्य परंपरा और समकालीन दललत कलिता : एक अनशुीलन  276 

 

  तुमने सुनायी हमें / प्रेम की कहालनयाँ / लसखाया भाइ-चारे का सबक  

  जगाए तुमने / राष्ट्रीयता के भाव भी / हमारे भीतर  

  िेदकन , नहीं चूक पाए तुम / पढ़ाने से / वणषवाद का पहािा । ” 97 
 

नवजागरण कािीन बदिाव लवद्याियों से जालत भेद को दरू करने में शायद 

ऄसफि रह ेहैं । ऄध्यापक एव ंसवणष छािों द्वारा अज भी दलित छािों को येन केन 

प्रकोरण प्रतालित दकया जाता ह ै। दलितों को लशक्षा ईपिब्ध करवायी गइ िेदकन 

लवद्याियों में माहाैि ही कुछ ऐसा बना रहा ह ैदक दलित छािों को लशक्षा प्रालप्त के 

कदम कदम पर ऄपनी जालतगत लनम्नता का बोध होता रहा ह ै । लवद्याियों के आस 

माहौि को कलव जयप्रकाश कदषम ने ऄपने शब्दों के द्वारा लचलित दकया ह ै- 

“ सारे सवणष छाि / गोिबंद हो जाते , और   

  खेि-ऄध्यापक स ेह ादकयां ि-ेिेकर / दलित छािों पर हमिा बोि दतेे  

  आस हल्िे में / कइ दलित छािों के हाथ-पैर टूटते / कआयों के लसर फूट जाते  

  और दफर/ स्कूि-पटरसर के ऄन्दर / झगिा करने के जुमष में / हम ही स्कूि से  

  ‘रस्टीकेट’ कर ददए जाते । ”   98 
 

लशक्षा दनेेवाि ेऄध्यापकों ने प्राचीनकाि स ेही दलित छािों को छिा ह ै । 

अधुलनक सवणष ऄध्यापक भी द्रोण के ही ऄनुयायी हैं, वे भी यथा संभव प्रयास करत े

रहते हैं ‘एकिव्यों’ को लशक्षाहीन रखने का, आसीलिए दलितों का लवश्वास ही आस गुरु 

लशष्य परंपरा से ईठ चूका ह ै । कलव सरूजपाि चौहान ने लनभषय होकर यह एिान 

कर ददया ह ैदक - 

“ मैं नकारता ह ँ/ ईस परंपरा को / लजसमें /तुम्ह ेलवश्वास ह ै 

     क्योकक / गुरु-लशष्य परंपराने छिा ह ै/ सदा / मुझे और मेरे समाज को । ”  99 
 

एकिव्य दलितों के शैलक्षक ईत्पीिन का श्रेि ईदाहरण ह ै। ईसने स्वऄध्ययन 

से प्राप्त की लशक्षा की बलि ईस गुरु के चरण में चढ़ा दी , जो पूणष रूप से ईसका 

लवरोधी रहा था । यदद दखेा जाए तो द्रोण गुरुदलक्षणा का ऄलधकारी ही नहीं था , 
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िेदकन ईसके एक अदशे पर एकिव्य ने लबना लहचदकचाए ऄपना ऄँगूठा ऄर्वपत कर 

ददया ईस ढोंगी गुरु के चरणो में । एकिव्य के द्वारा शुरू की गइ आस  परंपरा ने द्रोण 

जैसे गुरुओं के ऄहम् को, ईनके नापाक षडयंिो को प्रोत्साहन ददया । आसलिए 

अधुलनक एकिव्यों की दषृ्टी स े एकिव्य का यह कायष ईलचत नहीं था । कलव 

श्यामचसह शशी ने एकिव्य स ेयही कहा ह ैदक – 

“ एकिव्य ! / तुम्ह ेभोिा भंडारी कह ँया ज्ञानी मखूष 

  जो ऄंगूठा काटकर / द ेबैठे एक ऐस ेगुरु को / दलक्षणा में  

  लजसने तुम्ह ेनहीं लसखाया था / क-ख-ग भी / धनुर्ववद्या  का । ”  100 

 

जो भी हो एकिव्य का यह कायष ईसके ईच्च संस्कार संपन्न होने का प्रमाण ह ै। 

यह जानते हुए दक ऄगूंठा दनेे स े ईसकी सारी लवद्या , सारी महनेत व्यथष हो   

जाएगी , ईसने बेलझझक लशष्यभाव से गुरु को दलक्षणा ऄर्वपत कर दी । आस दलृष्ट स े

दखेा जाए तो ईच्च ज्ञानी एव ंप्रखर गुरु द्रोण की ऄपेक्षा वह वनवासी भीि एकिव्य 

ज्यादा ज्ञानी एवं महान लसद्ध होता ह ै। अधुलनक दलित द्रोण गुरुओं के आस षडयंि 

से भिी-भाँलत पटरलचत हो चूका ह ैआसीलिए, वह अज के एकिव्यों को सचेत करता 

ह ैऔर जीवन संघषष के लिए प्रेटरत करता ह ै– 

“ एकिव्य ! / मखूष मत बनना दफर / ऄंगूठा मत दनेा , मरेे बधंु  

  ऄब दकसी प्रपंच को / सुरलक्षत रखना ईस े/ ऄगिे यदु्ध के लिए । ”  101    
 

लशक्षा प्रालप्त से दलित समाज में नयी चेतना का संचार हुअ ह ै । वह ऄपने 

ऄलधकारों के प्रलत और जागरूक हो गया ह ैऔर यदद वह ऄलधकार प्राप्त न हो तो 

वह समाज से , समाज की रूदढयों स े, परंपराओं से दो-दो हाथ करने की शलि भी 

संलचत कर चूका ह ै। लशक्षा ने दलित समाज में गज़बनाक अत्मलवश्वास का अरोपण 

दकया ह ै। दलित नाटरयों में भी ऄब ऄलस्मताभाव प्रखर हुअ ह ै, वह भी समाज के 

साथ कंधा लमिाकर चिने को तैयार ह ै– 
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“ ऄक्षर के जाद ूने / ईस पर ऄसर बिा बेजोि दकया / चुप्पा रहना छोि  

  ददया, ििकी ने डरना छोि ददया /  हसँकर पाना सीख लिया,  

  रोना-पछताना छोि ददया / बाप का बोझ नहीं होगी वह ,  

  नहीं पराया धन होगी/ ििके स ेक्यों / कम होगी, 

   वो ईपयोगी जीवन होगी । ”   102 

लशक्षा की रोशनी ने दलित जीवन में व्याप्त ऄज्ञानता के घोर ऄंधकार को दरू 

कर ददया ह ै । ईन पर थोपी गइ सारी मयाषदाओं और बंधनो को ईसने ऄक्षर 

ज्ञानरूपी हथोि ेस ेतोि ददया ह ै । दलितों की दढ़ृ सकंल्पवृलि एव ंऄटूट लहमंत ने 

ईनके जीवन का स्तर ही बदि ददया ह ै । सचे्च हीरे रूपी दलितों ने केवि ऄपनी 

ऄटूटता का ही प्रमाण नहीं ददया ह ैबलल्क प्रहार करनेवािे को ईछिकर चोट भी की 

ह ै । कलव श्योराजचसह बैचेन दलितों की आस दढ़ृता को दलितों पर थोपी गइ 

लनयोग्यताओं के संदभष में आस प्रकार प्रस्तुत दकया ह-ै 

“ वे ऄल्पतम थ े/ पर थ ेिोहात्मा /  व ेफूटे तो / छोटी-छोटी  

  छैलनयों में बदिते गए / कुछ ने बनाया चाकू , छूरी / कुछ ने बनाइ  

  बेलडया,ँ हथकलियाँ  / कुछ ने कपाट चोखटें बनाइ / और कुछ  

  ने बनाए /  ऄक्षर िोह ेके । ”  103 

दलितों के हाथ में लशक्षा का ऄमोध शस्त्र अ गया ह ै, लजसस ेव ेऄपने उपर 

हो रह े ऄत्याचारों के लखिाफ़ ििने के लिए संपूणष सज्ज ह ै । वह आस लशक्षा के 

हलथयार स ेसमाज की सारी गन्दगी को लमटाना चाहता ह ैऔर समता पर अधाटरत 

मानव समाज की स्थापना के सपने दखेता ह ै। लशक्षा के हलथयार से वह समाज की 

प्रत्येक कुरीलत स े ििना चाहता ह ै । प्रगलतशीि कलव मोहनदास नैलमशराय ने 

दलितों की आस मंशा को जालहर दकया ह-ै 

“ कि झाडू स ेमैं तुम्हारी गन्दगी हटाता था / अज किम स े

  मैं तुम्हारे भीतर की गन्दगी धोउँगा / तुम वाचाि हो / मुझे मािमू ह ै 

  तुम चतुर हो / मुझे ऄहसास ह ै/ तुम धूतष और व्यलभचारी हो  
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  मैं भुिभोगी ह ँ / तुमने गन्दगी फैिाने के लिए  

  वेद / पुराण / मनुस्मृलत का सहारा लिया / कि ईन्हें जिाने का  

  मुझे ऄलधकार न था / अज शब्दों की अंच से / मैं ईन्ह ेजिाउँगा । ”  104 
  

लशक्षा के प्रसार के कारण दलित जीवन में दोहरे प्रभाव पड ेहैं । जहाँ एक 

और लशलक्षत होकर वे ऄपना जीवन स्तर ईपर ईठा रहें हैं वहीं बढ़ती बेरोजगारी ने 

ईनके ददिों को हताशा एव ं लनराशा स े भर ददया ह ै । दलितों में भी लशलक्षत 

बेरोजगारी का प्रमाण िगातार बढ़ता जा रहा ह ै । लशलक्षत दलित ईनकी लशक्षा के 

ऄनुरूप नौकरी नहीं कर पा रह ेहैं , तो दसूरी और वे शारीटरक श्रम से कतराते रह ेहैं 

आसलिए ईनकी लस्थलत ‘लिशंकु’ जैसी हो रही ह ै। दलित की आस मनोदशा को कलव 

श्योराजचसह बैचेन ने आस प्रकार प्रलतचबलबत दकया ह-ै 

“ यदद मैं  नहीं पढ़ता / मैं नहीं पढ़ता / तो क्या करा पाता / माँ का आिाज  

  जो नहीं करा पाता / पढ़ने के कारण भी / मैं नहीं पढ़ता तो  

  नहीं मरती माँ / ऄसमय ही / कैस ेबचा पाता / मजूरी स ेभी नहीं  

  बचा पाया मजूर भाइ भी । ”   105 

 

ईच्चवगीय समाज ने लशक्षा व्यवस्था को आतना ईिझा ददया ह ै दक लशक्षा 

पाकर भी दलित ‘दलित’ ही रह जाता ह ै । लनजीकरण के आस जमाने में गाँव के 

समृद्ध पटरवार के बचे्च शहर के ऄच्छे स्कूिों में लवद्या प्राप्त करते हैं , जबदक गाँव की 

सरकारी पाठशािाओं में ‘लवधा सहायक’ या ‘लशक्षण सहायक’ जैस े कम वेतन 

पानेवािे ऄध्यापक पढ़ाते हैं । दरू-दराज के गाँवों में जहाँ गरीब मजदरूों के ज्यादा 

बचे्च पढ़ते हैं वहाँ की लशक्षा व्यवस्था को भगवान भरोस ेछोि ददया जाता ह ै। ऄतः 

लशक्षक लवद्याियों में दकतने ददनों तक जाते ही नहीं । आसका सीधा ऄसर ईन गरीब 

बच्चों की लशक्षा पर पिता ह ैऔर आसीलिए वे बचे्च अगे चिकर शहरी छािों स े

प्रलतयोलगता नहीं कर पाते हैं । आस प्रकार लशक्षा पाकर भी दलित,  दलुनया की दौि 

में कहीं पीछे छूट जाता ह ै। दलित कलव मिखान चसह ने सत्य ही कहा ह ैदक- 
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“ आस तथ्य को बचपन में ही / जान लिया था मैंनें दक- 

  पढ़ने लिखने स ेकुजात / सुजात नहीं हो जाता / दक पेट और पूँछ में  

  एक गहरा सम्बन्ध ह ै/ दक पेट के लिए रोटी ज़रूरी ह ै 

  और रोटी के लिए पूँछ लहिाना / ईतना ही ज़रूरी ह ै। ”   106 

 

ईच्चवगष ने लनजीकरण की ‘ईदारता’ के द्वारा ऄच्छी लशक्षा को दलितों स ेदरू 

कर ददया । ऄच्छी और उँची लशक्षा समथष और सम्पन्न वगष के लिए ही सुरलक्षत कर 

दी । आस प्रकार की लशक्षा व्यवस्था के कारण दलितों में बहुत कम िोग लशलक्षत हो 

सके । यदद सवेक्षण दकया जाए तो ज्ञात होगा दक दलित जालतयों में लशक्षा का 

प्रमाण ऄन्य जालतयों की तुिना में बहुत कम ह ै। लशलक्षत दलितों में भी बहुत कम 

िोग नौकरी पा सके हैं । आसीलिए दलित समाज में एक नया प्रचिन हुअ दक जो 

िोग लशलक्षत बनके नौकरी करने िगे हैं ईन्होंने ऄपना एक ऄिग वगष बना ददया है 

और वे बाकी दलितों स ेकटकर रहने िगे हैं । व ेसमाज में एक नयी पहचान पाने को 

चेष्टारत हैं । ईन्होंने ऄपने नाम एव ंईपनाम भी सवणष जालतयों के समान रख ददये हैं 

लजसस ेव ेऄपनी जालत को लछपा सके । कुि लमिाकर लशलक्षत िोगों के मन में ऄपनी 

जालतगत नीचता का बोध और प्रखर हुअ ह ै । लशक्षा का यह एक ऐसा पक्ष ह ैजो 

दलितों के लखिाफ़ खिा ह ै।    

 

5.5 रािनलैतक  समस्याएँ 
 

 कलव श्री ओमप्रकाश वाल्मीदकजी का कहना ह ैदक सालहत्य एव ंराजनीलत का 

गहरा संबंध ह।ै कोइ भी सालहलत्यक अंदोिन राजनैलतक अंदोिन की भूलमका 

बनता ह।ै ”107 दकसी भी समाज की राजनैलतक गलतलवलधयाँ एवं पटरलस्थलतयाँ ईसके 

सालहत्य को प्रभालवत करती हैं ।भारत एक प्रजातांलिक दशे ह,ै यहाँ िोगों की, िोगों 

के लिए एवं िोगों के द्वारा संचालित शासन व्यवस्था ह ै। आस व्यवस्था के तहत दशे 

के प्रत्येक व्यलि को वोट दनेे का एवं ऄपने प्रलतलनलधयों को चुनने का संवैधालनक 
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ऄलधकार ह ै। प्रजातंि के ऄनुसार दशे के सभी व्यलि को अत्मोन्नलत एवं समाजोलन्त 

के समान ऄवसर ददये जाते हैं । 

िेदकन भारतीय समाज की कटु वास्तलवकता कुछ और ह ै । अजादी के 

ऄधषशतक के  बाद भी अज भारतीय समाज का एक बहुत बिा लहस्सा आस शासन 

व्यवस्था की मुख्यधारा का लहस्सा नहीं बन  पाया ह ै । भारतीय  राजनीलत  को 

सिा-िोिुपता ,स्वाथषवाद ,वंशवाद  ,जालतवाद ,और भाइ-भतीजावाद जैसे जहरीि े

साँपों ने ऄपने पाश में जकि लिया ह ै। यहाँ जालत-पाँलत,  धमष , भाषा, प्रदशे अदद 

के नाम पर वोट मांगे जाते हैं और आस प्रकार समाज को टुकडों में लवभि करके 

ऄपनी सिा को बनाए रखते हैं । धार्वमक ईन्माद एवं ऄंधलवश्वासों को वोट प्रालप्त का 

साधन बनाया जाता ह ै। 
 

 समाज के ऐस ेराजनैलतक माहौि में पहि ेसे ही लपछिा हुअ दलित,शोलषत 

वगष और लपछि गया ह ै। सिा प्रालप्त के षडयंिों के चक्रवू्यह में वह ऄपना ऄलस्तत्व 

ढँूढ रहा ह ै । दलित सालहत्य ने दलित-जीवन के आस पक्ष को ऄलभव्यलि दी ह ै । 

“दलित सालहत्य ईसी संघषषशीि चेतना की ऄलभव्यलि ह ै । दलित सददयों की 

दासता और शोषण , दमन , ईत्पीिन के कारण हीन भावना से ग्रलसत थ े। आसी हीन 

भावना को तोिकर  एक मनुष्य के रूप में ईसकी पहचान और स्वालभमान को 

स्थालपत करना दलित सालहत्य का प्रमुख ईद्देश्य ह ै।” 108 

 दशे की राजनैलतक ऄवदशा के संबंध में डॉ. रमेशकुमार का कहना ह ै दक -    

“ यह मानना ईलचत होगा दक पूंजीवादी जनतंि में राजनीलत का मुखौटा भ्रष्ट एव ं

ऄमानवीय हो गया ह ै । राजनीलत ने व्यवस्था में ऄपराधीकरण, चहसा, 

ऄत्याचार,भ्रष्टाचार, शोषण और ऄवसरवाद को बढ़ावा ददया । दशे में राजनैलतक 

दिों के नेताओं ने ऄपने स्वाथष हतुे सापं्रदालयकता, जालतवाद, वगष भेद,         

धार्वमक किरता, क्षेिीयता को ऄलधक बढ़ावा ददया । यह कहना चालहए दक  

राजनैलतक पार्टटयाँ और राजनीलत का रवैया भ्रष्टाचारी, चहसक और मानव- लवरोधी 
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बन चूका ह ै। दशे की जनता द्वारा बनाइ गइ सरकार ने पूंजीवादी लहतों की ज्यादा 

सुरक्षा की, ईसका शोलषत वगष के प्रलत ईपेक्षा का रुख बना रहा । ”  109 

ऄतः शोलषत वगष पर राजनैलतक लनयोग्यताओं का रूपान्तरण करके ईस े

कायम रखा गया । राजनीलत के आस दिदि में दलित वगष ने बहुत कुछ झेिा ह,ै 

बहुत कुछ सोचा ह ैऔर बहुत कुछ करना चाहा ह ै। दलित की यह मनोव्यथा ईसके 

सालहत्य में ईजागर होती रही ह ै। यहाँ पर हम समकािीन एवं अधुलनक कलवयों की 

रचनाओं में व्यि राजनैलतक बोध को लचलित करने का प्रयास करेगें । भारतीय 

राजनीलत ने हमेशा दोहरे मानदण्डों को ऄपनाया ह ै । राजनीलत के व्यवसायीकरण 

ने आस मानदण्डों के द्वारा वगों के बीच की खाइ को और गहरा दकया ह ै। कलव बेचैन 

ने ‘लजन्दा िोग लमि’े कलवता में आन दोहरे मानदण्डों का पदाषफाश दकया ह ै-  

“ िोग लमि ेईजि ेकपिों में  / मन के कािे िोग लमिे  । 

      मरज मुफलिसी को फैिाते / पसैे वािे िोग लमिे । 

     नाम प ैमंददर और मलस्जद के / खाते चन्दा िोग लमि े, 

              खुशीवाि े, बगंिों वाि े/ खादी वािें िोग लमि े। ”        

 दहजे –रोधक दस करोि की / शादी वाि ेिोग लमिे । 

  मतिब की बारूद स ेयगु को / करते ऄँधा िोग लमिे । ” 110 
 

 राजनीलत में दलितों का महत्व एक वोट स ेऄलधक और कुछ नहीं ह ै। दलितों 

के ईत्थान  के वाद े करके भोिे दलितों के वोट हालसि करना राजनेता ऄच्छे स े

जानते हैं , कलव सूरजपाि ने ईलचत ही कहा ह ै- 

“ ईन्मादी / धमष के नाम पर / जब चाह े/ लनकि पिता ह ैयािाओं पर, 

    वणष व्यवस्था की ओट लिए / सेंकता ह ैराजनैलतक रोटटयाँ ”   111 
 

भारतीय राजनीलत में चुनाव पद्धलत एक ढकोसिा माि बनकर रह गइ ह ै। 

जनता ऄपना मूल्यवान मत दकेर अशाओं की गठरी लिए नयी सरकार से प्रगलत के 
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ददवास्वप्न दखेती रहती ह ै । जबदक सरकार सुख के सपनों में खोइ हुइ जनता को 

दतेी ह ैकेवि और केवि झूठा अश्वासन । ऐस े जनतंि एवं चुनाव दक लखल्िी ईिाते 

हुए कलव धूलमि ने लिखा ह ैदक - 

 “ में सोचता ह ँऄपना पटरवार / कि तक / हम ऄपने मतदान से बाहर  

  भरम में / एक हसँते-गाते , पािते - पिते / िोकतंि थ े। ”  112 
 

 दलित सालहत्य दलित जीवन के पटरवतषन, पहचान एवं अकांक्षा तथा चेतना 

से जुिा हुअ सालहत्य ह ै । राजनीलत के कुटटि दाँव-पेच और दमन-नीलत स ेईपजे 

दःुखद यथाथष को दलित हमेशा झिेता अया ह ै । और आस दलित की पीिा को 

सामथ्यषवान दलित कलव ओमप्रकाश वाल्मीदक ने वं्यग्यात्मक रूप में वणषन दकया ह ै। 
 

 “ उँची-उँची ऄिालिकाओं के कहकह े/  सफ़ेदपोश नेताओं के भाषण 

             चौराह ेपर गाधँी का पुतिा / गलियों में समाजवाद का नारा  

             मेरा मन बहिा रहा ह ै। ”    113 
 

 राजनैलतक ऄव्यवस्था के प्रलत रोष दलित रचनाओं में ईभरकर अता ह ै

क्योंदक राजनीलत ने भी दलित को धमष की भाँलत ही छिा ह ै, दिा ह ै। दलित वोट 

सिाप्रालप्त के मागष को असान बना दतेा ह ैऄतः आन गरीबों को , शोलषतों को  सखु  

के सपने ददखाकर ईनको छिा जाता ह ै । आसी छिना की यथाथष ऄलभव्यलि  

सुखवीर चसह की कलवता ‘करवट’ में लमिती ह ै- 

“ हर बार /  सिा के रथ का पलहया / गुजरता ह ैगरीब के पटे पर से ही । 

  िीक बनाता हुअ / और धिू में लिथि ेखून स ेनहाए  

  धसं े गाि और लचपके पीपे सा शरीर लिए / य ेिोग - 

  कतार बाँधकर करतें हैं सिाम / हर ईस मुलि दतू को  

 जो चुनाव पटरणाम की घोषणा के पश्चात / शोदकया बदि िेते हैं करवट । ”  114 

यह एक कटु यथाथष ह ैदक राजनीलत में भी दलितों के दमन का एक भी मौका 

सवणोँ ने छोिा नहीं ह ै। दलित बेचारा ऄपने वोट की दकमत क्या जाने ? ईसे तो 
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ईन्हें ही वोट दनेा ह ै जो ठाकुर का साथी ह ै । ईसे वोट दनेे में भी स्वतंिता का 

ऄलधकार प्राप्त नहीं हो पाया ह ै । ऄपने चहीते को वोट न दनेे पर ईनके साथ 

भयानक ऄत्याचार भी दकये जाते रह ेहैं ।- आस राजनैलतक ऄत्याचार के प्रश्न को कलव 

ओमप्रकाश वाल्मीदक ने आस प्रकार ईठाया ह ै- 

 “ यदद तुम्हें  / वोट डािने से रोका जाए / कर ददया जाये िहिुहान  

  पीट-पीटकर िोकतंि के नाम पर / कदम-कदम पर  

  याद ददिाया जाए जालत का ओछापन / दगुषन्ध भरा हो जीवन  

  हाथ में पि गए हो छािें / दफर भी कहा जाए /  खोदो नदी नािे  

             तब तुम क्या करोगे ? ”   115  
 

 राजनैलतक नेिृत्व करने वािे जन प्रलतलनलध जनता के पैसों से ही मोटे पिते 

हैं । वो जनता को उँट के मूँह में जीरा लजतना दकेर बाकी खुद डकार जाते हैं । वह 

जनता के पसैों का ईनके हक्कों और ऄलधकारों का आस्तेमाि करके ऄपनी शलि और 

संपलि बढ़ाते हैं । डॉ. धमषवीर ने ऄपनी कलवता में आस लस्थलत की और वं्यग्यात्मक 

संकेत दकया ह ै- 

“ चार वोट ऄलधक बटोर अपे से बाहर हो गए / दस गंुड ेआकटे्ठ कर नारे िगवा ददए 

बीस गेह ंके दाने बाँट कोठी-कुठिे वाि ेहो गए 

दो ऄक्षर ऄलधक पढ़ िुटेरे बन गए। ”   116 
 

 स्वतंिता के बाद भारतीय समाज में यह ‘पटरवतषन’ अया ह ै दक ऄमीर 

अदमी तेजी से ऄलधक ऄमीर हो रहा ह ैऔर गरीब ददन-ब-ददन ज्यादा गरीब होता 

जा रहा ह ै। और आस पटरलस्थलत का सारा ‘शे्रय’ राजनैलतक एवं सामालजक व्यवस्था 

को जाता ह ै । चुनाव के ददनों में जनता को प्रिोभन दकेर अश्वासनों की ऄफ़ीम 

खीिा दी जाती ह ै । बाद में ऄगि े चुनाव तक जनता ईनको याद नहीं अती । 

राजनेताओं में राजनैलतक मलू्यों के आस पतन को कलव लवद्रोही ने िोक-शैिी में 

बयान दकया ह ै- 
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“ सखी री ससंद में का होइ / ‘छुअ-छूत’ में पीढ़ी खलप गइ , धमष   

                   महरी नोइ /  ज्यों लसद्धाथष भवन में बैठे , सुख के साधन ढोइ /  

         लजनको जनता ने चुनकर भेजा , िोकसभा में सोइ । 

  मंददर सेवक या ‘लवद्रोही’ जागन केवि दोइ /  

   सखी री संसद में का होइ ? ” 117 

 जनता से मूहँ फेर िेने के कारण वह नेता जनता में ऄलप्रय बन जाता ह ैऔर 

आसलिए नेता ऄपने ही मतदाता के सामने जाने स ेडरता ह ै। यह लस्थलत दकसी नेता 

लवशेष की नहीं बलल्क़ पूरी की परूी पार्टटयों के झूंड की होती ह ै । आस राजनैलतक 

यथाथष का लचिण कलव बेचैन ने आस प्रकार दकया ह ै- 

 “ अपको झूंड जो / घबराया हुअ िगता ह ै/ दशे आन हालथयों का  

  सरमाया हुअ िगता ह ै/ जमुहटरयत प ैजो / छाया ह ैतबाही की तरह  

  हम कसाइ को /  जीताते रह ेभाइ की तरह ।  ”  118 
 

 दशे की भ्रष्ट राजनीलत ने अम आन्सान के ददि में खौफ़ पैदा कर ददया ह ै । 

धमष-जालत के झगि ेको , दहज़े जैसी सामालजक कुरीलतयों को जब राजकीय संरक्षण 

लमि जाता ह ै , तो य ेप्रवृलतयाँ बेखौफ़ बनकर फैिती जाती हैं । ऄपनी चुनी हुइ 

सरकार स ेअम अदमी की जो ऄपेक्षाए ँहोती हैं , वह सिा प्रालप्त के बाद स्वप्न बन 

जाती ह ै। सिा लमि जाने पर राजकीय नेता ऄपने कतषव्य को छोिकर पसैे एकलित 

करने में िग जाते हैं । ऐसी दवु्यषवस्था पर दलित कलव डॉ. कुसुम लवयोगी का ह्रदय 

व्यग्र होकर चीत्कार कर ईठता ह ै- 

“ नेता सारे िभुा रह ेहैं , सत्य ऄचहसा की बोिी स े। 

  जालत-धमष-भाषा के बि पर खिे खून की होिी स े।। 

  ऄलधकारों की िि ेििाइ , दफ़न करें व ेगोिी स े। 

  दहजे-दटरन्द ेजिा रह ेजो दलु्हन ईतरे डोिी स े।।  

  हुअ न्याय का असन डग-मग हुइ धमष स ेहीन धरा । 

  दखे व्यवस्था राज-काज की अम अदमी डरा-डरा ।। ”   119 
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 भारतीय राजनीलत में पक्षांतरण की बीमारी दीमक की तरह फैिी हुइ ह ै । 

नेता ऄपने स्वाथष के सामने ऄपने कतषव्यों और लसद्धांतों को दकनारे रख दतेा ह ै । 

लजस पक्ष को वह कि तक गालियाँ द ेरहा था,  अज वह ईसी पक्ष का सदस्य बनकर 

पाटी के ‘महान’ लसद्धांतो पर भाषण द ेरहा ह ै । शायद राजनीलत में नैलतकता या 

लसद्धांतवाददता ऄब समाप्त हो गइ ह ै। हर जन प्रलतलनलध का एक माि िक्ष्य सिा 

प्रालप्त ही ह ै। दशे की राजनीलत में दि-बदि की प्रवृलि , मौका परस्ती , झगि ेएव ं

टोपी बदिाव , स्वाथष साधना तथा सुलवधा भोग की िािसा ददन-ब-ददन बढ़ती जा 

रही ह ै, दलित कलवता ने ऐसे - दि-बदिू नेताओं पर वं्यग्यात्मक चोट की ह-ै 

 “ यह सिक दखे रही ह ैकब स ेदक ईस पर स े/ अदमी नहीं ,  

  केवि जुिसू गुजरें ह ै/ चहरे नहीं , वर्कदयाँ और झण्ड ेगुजरे ह ै 

  ईसे पाँव के दबाव में कोइ फकष  नहीं महसूस हुअ ह ै 

  वह हरैत स ेदखेती रही हैं दक जनता की सेवा के लिए  

     वर्कदयाँ और झण्डें क्यों बदिे जा रह ेरह ेहैं ।  ” 120 

ऄपने लनजी स्वाथष हतुे बार-बार पाटी बदिनेवािे और ऄपने  ‘लसद्धांतो’ में 

पटरवतषन िानेवािे नेता दशे के गरीबों की लस्थलत में कोइ पटरवतषन िाना नहीं 

चाहते हैं । क्योंदक गरीबों को दीन-हीन बनाये रखने में ही ईनकी सिा सुरलक्षत ह ै। 

ऄगर ईनकी लस्थलत बेहतर हो गइ तो व ेधन-मददरा अदद प्रिोभन में अकर मतदान 

नहीं करेंगे । आसीलिए जब तक ईनका जीवन ऄभावों स ेभरा ह ै, तब तक ही ईनकी 

सिा कायम ह ै। समाज से लपछि ेहुए आस सवषहारा वगष के लिए तो सिाधारी पक्ष 

और लवपक्ष दोनों ही एक समान ह ै। दोनों में स ेकोइ आन का लहत नहीं चाहता ह ै- 

“ सखी री दोनों जैसे एक /  सिा , पक्ष , लवरोधी भारत , भांलत गीत की टेक । 

नहीं कोइ पटरवतषन चाह े, झुग्गी झोंपिी दखे / सखी री दोनों जैसे एक । ”   121 

डॉ. ऄम्बेडकर दलितों के मसीहा थे । ईन्होंने दलितों को दमन एवं दिन के 

दिदि से लनकािने के साथषक प्रयास दकए हैं । ऄतः लनलश्चत रूप से दलित सालहत्य 

ईनके लसधान्तों का ऄनुसरण करता ह ै । डॉ. ऄम्बेडकर ने दलितों को लशलक्षत एव ं
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संगटठत बनकर संघषष करने का अह्वान दकया था । बाबा साहब राजनीलत को 

ऄपनी पीिाओं को दरू करने का एक सबि माध्यम मानते थ े। ऄतः ईन्होंने दलितों 

को राजनीलत में सदक्रय लहस्सेदारी के लिए प्रेटरत दकया था । कांशीराम ,  मायावती 

रामलविास पासवान अदद ने ईन्हीं के पदलचन्हों पर चिकर भारतीय राजनीलत में 

ऄपना स्थान बनाया ह ै। 

 

5.6 नलैतक समस्याएँ 

भारतीय राजनीलत में दलित चेतना का सबसे बिा लवस्फ़ोट तब हुअ जब 

दशे के प्रथम गैर कोंगे्रसी प्रधानमंिी वी.पी.चसह ने मंडि कलमशन की टरपोटों के 

अधार पर सरकारी सेवाओं में लपछिो के लिए अरक्षण को िागू दकया । 

समाजवादी वी.पी.चसह के आस साहस भरे कदम ने पूरे दशे को अंदोलित कर ददया । 

जहाँ एक और सवणष समाज ने आसका ज़ोर-शोर स ेचहसक लवरोध दकया वहीं दसूरी 

और दलित समाज ने एक जूट होकर आनके लवरोध का मुहंतोि जवाब ददया । आस 

समयकाि में दलित कलवताओं ने आस संघषषगाथा को ऄपना वण्यष लवषय बनाया । 

अरक्षण का लवरोध करनेवािों को दलित कलवता ने अि े हाथों लिया और ईन्हें 

ईनके द्वारा अरलक्षत नाना प्रकार की सुलवधाओं एव ं योग्यताओं का एहसास 

ददिाया-  “ अरक्षण के लवरुद्ध बोिनेवाि े/ पहि े/ ऄपने लगरेवान में लनहारो  

तुम्ही जन्मदाता हो/आस अरक्षण के/मलन्दरों का पजुारी लसफष  िाह्मण ही होगा 

लवद्या का लशक्षक लसफष  िाह्मण ही होगा / बोिो , िाह्मणों के लिए 

दकसने बनाया था यह अरक्षण  ? ”  122 

दलितों ने सवणष समाज को और ईनके द्वारा बनाए गए ऄघोलषत अरक्षण को 

बेनकाब कर ददया ह ै। योग्यता एवं गुण की जगह लसफष  जालत अधाटरत यह अरक्षण 

का लवरोध क्यों नहीं ह ै? यह प्रश्न ईठाया ह ै । दलितों पर आसी सवणष- अरक्षण के 

अधार पर जो ऄमानवीय ऄत्याचार हुए हैं और अधुलनक समय में भी जो ऄप्रत्यक्ष 

रूप से हो रह ेहैं आस का पदाषफाश कलव कािीचरण ‘स्नहेी’ ने दकया ह ै 
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 “ हमें अरक्षण प्राप्त हैं / नरक में , नौकरी में , नगरपालिका में , 

  लशष्यवृलि में , लभक्षावलृि में , चुनाव में ,  

  एक बिी कनेक्शन में , पंचायत के आिेक्शन में ,  

  फ़ोथष क्िास के लसिेक्शन में / बंजर जोतने में , सफेदी पोतने में। ”   123 

 अरक्षण का लवरोध करनेवािों को ितािते हुए, तार्ककक प्रश्नों के द्वारा 

दलितों ने सवणष समाज की खोखिी एवं कुटटि मानलसकता का पदाषफाश  कर ददया 

ह ै। ऄगर तुम अरक्षण का लवरोध करत ेहो तो पहि ेतुम ऄपना अरक्षण छोि दो 

ऐसा मार्वमक प्रहार कलव सोहनपाि सुमनाक्षर ने दकया ह ै- 

 “ भि ेही तुम हमारी / अरक्षण की बसैाखी तोिो /  पर  

  पहि ेतुम ऄपना अरक्षण छोिो / कि से / कोइ िाह्मण पुजारी नहीं होगा  

  जमींदार के बाद / ईसका बेटा / ऄब जमींदार नहीं होगा 

  व्यापार पर जो छाये हुए हैं / कि स ेईनका कोइ बेटा  

 ईसका कोइ ईिरालधकारी नहीं होगा / सेना में भती / ऄब  

  जालत अरक्षण पर नहीं होगी /  कह दो । ”    124 

 यदद तुम यह नहीं छोि सकते तो तुम्हें अरक्षण का लवरोध करन ेका कोइ 

ऄलधकार नहीं ह ै। अरक्षण का लवरोध वस्तुतः दलितों के ईत्थान-पथ पर सबस ेबिा 

ऄवरोध ह ै। समाज व्यवस्था में कृष्ण ने तो गुण और कमष को महत्व ददया था , तुमने 

आसे जन्म अधाटरत या जालत अधाटरत क्यों बनाया ? समाज के सददयों से संतप्त 

समाज को ईद्धार के लिए यदद अरक्षण की बैशाखी लमि भी जाए तो ईसका आतना 

लवरोध क्यों ह ै ? क्या शूद्र सवषगुण सम्पन्न होकर भी बेगार करन े के लिए,  मिैा 

ईठाने के लिए ही जन्मा ह ै? ईसका दोष केवि आतना ही ह ैदक वह शूद्र के ईदर स े

जन्मा ह ै? सवणष समाज से ऐस ेप्रश्न तिब करत ेहुए कलव समुनाक्षर लिखते हैं - 

 “ क्या शूद्र का बेटा / सवषगुण सम्पन्न होकर दकसी और के पेट स ेजन्मा ह ै? 

  बोिो,  ऄगर नहीं तो दफर / ईस अरक्षण का लवरोध / क्यों नहीं ह ै? 

   और / दलितों के ईत्थान के लिए लमिी / आस बशैाखी का लवरोध क्यों ह ै? ”   125 
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 भारत की अधुलनक राजनीलत ने दलितों के दमन को नये-नये नकाबों स े

जारी रखा ह ै । यह किवा सच ह ै दक अज़ादी के आतने वषों के बाद भी भारतीय 

समाज का एक बहुत बिा वगष अज भी समाज की मुख्य धारा में शालमि नहीं हो 

पाया ह ै। लवकास के मृगजि में आनकी ऄधोगलत ऄद्रश्य हो गयी ह ै। दशे लवकास पथ 

पर ऄग्रसर ह ै , ऐसा भ्रमजाि बनाकर दशे के सामालजक यथाथष को पदाषनशीं कर 

ददया ह ै। कलव कँवि भारती ने आस परद ेको ईठाते हुए कहा ह ैदक - 

 “ हम नइ सदी में प्रवेश कर रह ेहैं / ईस व्यवस्था के साथ  

  लजसमें करोिों मजदरूों का / अददवालसयों का , 

  गरीबों का लवस्थापन ह ै / दमन और भखू की लवभीलषकाए ँहैं  

  और ईन पर कानून की सहमलतयों की लवडबंनाए ँहैं  ”  126 

 भारतीय समाज की कटु वास्तलवकता यही ह,ै दशे तो अज़ाद ह ै िेदकन 

आसकी ऄलधसंख्यक जनता अज भी मानलसक गुिामी,गरीबी,ऄसमानता और 

सामालजक एवं सांस्कृलतक रुदढयों में कैद ह ै। समाज का एक बहुत बिा वगष अज भी 

ऄपने वजूद की तिाश में ह ै । समाज की आस ऄवदशा को लचलित करती ऄदम 

गोंडवी की पंलियाँ मन में कौंध जाती ह ै-   

“ सौ में सिर अदमी दफ़िहाि जब नाशाद ह ै 

ददि पर रखकर हाथ कलहए दशे क्या अज़ाद ह ै? 

कोटठयों से मलु्क के मेअर को मत अंदकए  

  ऄसिी लहन्दसु्तान तो फुटपाथ पर अबाद ह ै। ”   127 

पूंजीपलतयों एवं प्रभु वगष का अलधपत्य समाज की ऄवदशा के लिए कारणभूत 

ह ै । राजनीलत को आनकी कैद स ेमुि करवाना ऄसंभव-सा ददखाइ दतेा ह।ै आसके 

लिए एक प्रबि जन अन्दोिन की अवश्यकता ईभरी ह ै। दलित कलवता सालहत्य ने 

दशे की जनता को आस संघषष के लिए तैयार करने का बीिा ईठाया ह ै । यही तथ्य 

दलित सालहत्य का सामालजक सरोकार लसद्ध करता ह ै । कलव कुमार लवकि ने आस 

लतिस्मी तंि के मखुौटे को ईतारने का प्रयास दकया ह ै- 
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“ दकसी मन्ि स ेराजतन्ि का दरवाजा नहीं खिुता  

ऄगर अग को शहर में िाना ह ै/  तो लसमलसम की मुद्रा को छोिना होगा  

आस बंद दरवाजों को तोिना होगा । ” 128   

 आस प्रकार यदद दखेा जाए तो समकािीन दलित कलवता में राजनैलतक चेतना 

का स्वरूप प्रखर ह ै। कलवयों ने ईन कलमयों और लवसंगतताओं को ईभारा ह ै, लजनके 

लिए राजनीलत ही पूणष रूपेण दोषी ह ै। राजनीलत का यह यथाथष ह ैदक राजनेता एवं 

तंि- व्यवस्था ने जन-लवरोधी एवं स्वाथी नीलतयों का प्रयोग दकया ह ै । जनता को 

झूठे अश्वासन के द्वारा राजनीलत में सिा प्रालप्त का साधन माि  बनाकर रख छोिा 

ह ै। यही वजह ह ैदक दशे की मिूभूत समस्याए ँगरीबी , भूख , बेरोजगारी का अज 

भी ईलचत समाधान प्राप्त नहीं हुअ ह ै। समकािीन दलित कलवता ने आन सारे तथ्यों 

का मार्वमक लवश्लेषण दकया ह ैऔर आनको ऄपना वण्यष  लवषय बनाकर ऄपने काव्य 

स्वरूप को और साथषक एवं सफि बनाया ह ै। 

 दलितों का जीवन ही समस्याओं के बीच बीतता ह ै । ईसके जन्म स ेिकेर 

मृत्यु तक वह नाना प्रकार की लनयोग्यताओं , प्रताडनाओं एवं चवडबनाओं का भोिा 

बनता रहता ह ै। ईसका जीवन समस्याओं एवं ऄत्याचारों के द्वारा रौंदा जाता ह ै। 

तब ईसका ददि लचत्कार कर ईठता ह ै, पटरवतषन के लिए , बदिाव के लिए । वह 

ऐसी व्यवस्था को ध्वस्त कर दनेा चाहता ह ै, जो आसकी ऄवदशा के लिए कारणभूत 

ह ै।- “ कब लमिेगा पशुतुल्य मानव को / ऄलधकार ! 

  कब बदिेंगे कमषकाण्ड / कब लमिेगा सामालजक न्याय 

  पूछो ईससे /  ऄन्यथा / कर दो ईसके टुकड-ेटुकड े। ”  129 

 दलित समाज ने ईन पर दकय ेजाने वाि ेऄत्याचारों को ऄपनी लनयलत मान 

लिया ह ै । िेदकन यह लस्थलत सवषथा ईलचत नहीं ह ै । डॉ. ऄम्बेडकर को भगवान 

माननेवािा यह समाज ईनके अदशेों संगटठत बनो और संघषष करो , को क्यँू भिू 

गया ह ै ? दलित कलवता में दलित संगठन एव ं एकता की ऄलनवायषता को बखूबी 

ईजागर दकया गया ह ै। राजनेता एवं धमषगुरुओं की ‘फूट डािो और राज करो’ की 
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नीलत के सामने दलितों को सजग एवं सचेत करने का साथषक एवं सफि प्रयास 

दलित कलवता को गटरमा प्रदान करता ह ै। कलव सूरजपाि चौहान ‘ कारवाँ को अगे 

बढाओ ’ गीत में बहुत कुछ कह जाते हैं - 
 

“ एकता के गीत किम गा रही ह ै / दकन्तु दलितों नींद तुम को अ रही ह ै, 

भीम के खाते स ेमत आतना लनकािो  /  जो शेष बचा ह ैईसे ऄब तो संभािो । 

दवेताओं के दास बनना छोि दो तुम /  वानर नहीं , वीर बबषरीक हो तुम , 

संतोष तेरी व्यालध ह ै,ईसको ऄब त्याग द/े प्रगलत पटरवतषन की आच्छा मन में पाि िे  

भीम के आस स्वप्न को साकार बनाओ । ”    130 

 

आस प्रकार दलित सालहत्य समानता एवं स्वालभमान का पक्षघर ह ै। वह ऐसे संसार 

की कामना करता ह ैजो एकता , समता और मानवता के अधार पर लनमीत हो । 

 

 

5.7 दललत कलिता में आक्रोश  
 

 हजारों सािों से जो समाज सामंती ऄथष व्यवस्था िाह्मणवादी सामालजक 

संरचना और धार्वमक कूपमंडूकता का लशकार बन पीस रहा था, ईन मकू, शोलषत, 

पीलित, प्रतालित, ईपेलक्षत दलित समाज को दलित सालहत्य ने वाणी दी ह ै। ईनकी 

वेदनाओं , समस्याओं और ऄभावों को दलित सालहत्य ने ऄपना लवषय बनाया ह ै । 

मानवों के रूप में ऄवतटरत होने पर भी यदद ईनके साथ जानवरों से भी बदतर 

व्यवहार दकया जाए तो ऐसे समाज के प्रलत मन में अक्रोश की भावना पैदा होना तो 

स्वाभालवक ही ह ै । दलितों का अक्रोश दकसी व्यलि या जालत लवशेष से नहीं ह ै , 

बलल्क ईस ऄतार्ककक एव ंऄमानवीय मान्यताओं से ह ैजो ईनके नारकीय जीवन का 

कारण बनी हैं । वटरि दलित सालहत्यकार श्री ओमप्रकाश वाल्मीदकजी का कहना ह ै

दक- “दलित रचनाकार वणष-व्यवस्था के लवरोध में ऄपना संघषष जहाँ तीव्रता से 

ऄलभव्यि करते हुए सामालजक बदिाव की प्रदक्रया को सुदढ़ृ करता ह,ै  वहीं 

सामालजक रूदढ़यों के प्रलत लवद्रोह दलित सालहत्य में स्पष्ट दलृष्टगोचर होता ह ै।” 131 
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 समाज और धमष की सकंीणष लवचारधाराओं ने दलितों को कदम-कदम पर 

तािनाए ँदी हैं । ईसका ईठना , बैठना , खाना-पीना , सोना-जागना , अना-जाना , 

कहना-सुनना , पहनना-ओढ़ना और यहाँ तक की ईसका सोचना और समझना भी 

सवणों की मजी के ऄनुसार होता था । आसीलिए ईसके मनमें आन धार्वमक ढकोसिों 

के प्रलत एवं सामालजक लवषमता के प्रलत लवद्रोह एवं अक्रोश का िावा धकधकता 

रहता ह ै । आस सददयों से दबाये हुए िावा का लवस्फोटन दलित सालहत्य में हुअ      

ह ै। आसीलिए लवद्रोह और अक्रोश का स्वर दलित सालहत्य की प्रमुख लवशेषताओं में 

स ेएक बन गया ह ै । दलित कलवयों ने ऄपनी रचनाओं में ऄपने अक्रोश की ऄगन 

ज्वािाओं का पटरचय ददया ह ै। 

 जैसे दक उपर कहा गया ह ैदक,  दलित सालहत्य  अक्रोश की ऄलभव्यलि बना 

हुअ ह ै । ऄतः दलित कलवताओं में भी अक्रोश एवं दबंगीपन के हजारों ईदाहरण 

पाये जाते हैं । हमारा प्रस्तुत ऄध्याय दलित समस्याओं से जुडा हुअ ह ै और 

समस्याए ँ ही अक्रोश की जननी ह,ै  ऄतः मैं यहा ँसमकािीन कलवताओं में अक्रोश 

की ऄलभव्यलि के कुछ ईदाहरण दनेा ईलचत समझूँगा ।   
 

 दलित अंदोिन अज अग की तरह फैि रहा ह ै। हर दलित ऄपने ऄपमान 

का बदिा िेने के लिए ईतर अया ह ै। वह ऄपने द्वारा भोगे गए यथाथष का प्रत्यक्ष 

ऄनुभव ईच्च वगष को दनेा चाहता ह ै। 
 

 “ तुम अग को / हाथ में िेकर दखेो / वह तुम्हारी हथिेी जिाएगी 

  तब तुम्हें पता चिेगा / अग का तेवर कैसा होता ह ै.. । 

  तुम्हें महसूस होगा । ” 132 

 

 भारतीय समाज की वणष व्यवस्था ही दलितों की मरण-व्यवस्था थी । वणों के 

अधार पर दलितों पर मनगढ़ंत ऄनेकानेक लनयोग्यताओं को थोपने का ऄमानवीय 

एवं ऄसामालजक कृत्य दकया ‘मनु स्मृलत’ के रचनाकार मनु ने । आसीलिए दलित वगष 

मनु को ऄपना प्रमखु शिु मानता ह ै , क्योंदक वो ही था लजसने आनके जीवन को 
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दःुखों स ेभर ददया । मनु के प्रलत अक्रोश की चरम ऄलभवं्यजना कलव श्री जयन्त 

परमार की रचना ‘मनु’ में लमिती ह ै- 

 “ आक न आक ददन /  घर के अगे / नीम की शाख पे / नंगा करके  

  िटका दूगँा तुझको मनु ! / तेरी रगों को चीर फाि कर दखेूँगा 

  तूने लपया ह ैदकतना िह /  मेरे बुजुगों का ! ”      133 

 सवणष समाज ने दलितों के साथ जो ऄन्याय , जो ऄत्याचार दकए हैं ईनका व े

चुन-चुन कर बदिा िेना चाहते हैं । व ेसवणष समाज को अगाह करते हैं दक ऄब हम 

पहिे जैसे भोि-ेभािे , लनरीह एवं िाचार नहीं ह ै। ऄब हम अपका प्रलतकार करने 

के लिए सक्षम हैं और तैयार हैं । आसीलिए ऄब हमें सताने की या दबाने की कोलशश 

मत करना । यह चेतावनी दतेे हुए कलव सूरजपाि चौहान ने लिखा ह ैदक - 

 “ सावधान ! / जाग रह ेहैं मेरी बस्ती के िोग / व ेराँपी से चमडा नहीं  

  चीर देंगे तुम्हारा पटे / और तकुए से / जूते नहीं गांठें गे /  ऄब गँठेंगी  

  कुदलृष्ट वािी अखँें । ”    134 

 दलित समाज ने ऄपने िाण का रास्ता स्वयं ढँूढ लिया ह ै । दलित यह जान 

गया ह ै दक कोइ भी दवेी-दवेता या ‘महापुरुष’ ईनको आस दि-दि से लनकािने के 

लिए सहायता नहीं करेगा । ईन्हें खुद ही ििकर ऄपना ईद्धार करना पिगेा । दलित 

युवा पीढ़ी अशा की एक नयी दकरण िेकर अयी ह ै। ईसे संघषष के पाठ पढ़ाते हुए 

कलव सोहनपाि समुनाक्षर ने कहा ह ैदक - 

 “ मेरी पीढ़ी पढ़ जाएगी /  तो / ईसमें ऄन्यालययों स े 

  जूझने की शलि स्वयं अ जाएगी / नगाि ेकी चोट / बता दो 

  सभी को   दक /  गीदि ही बेमौत मरते हैं / भेि बकरे ही भेंटचढ़ते हैं  

  शरेों की कभी बलि नहीं दी जाती /  क्योंदक   

  हत्यारे भी ईनस ेडरते हैं । ”      135 

दलितों को ऄपने ईत्थान के लिए समाज में क्रांलत िानी होगी , खदु 

क्रांलतकारी बनना पिगेा । कुछ ऄदलित िोग दलितों की सहानुभूलत को जीतने के 
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लिए ऐसे अंदोिन के नेता बनने की आच्छा रखते हैं । िेदकन दलित मखूष नहीं रहा   

ह ै, कलव प्रेमशंकर ने ऐस ेिोगों को किी भाषा में ितािा ह ै- 

“ क्रांलत दकसी / ईल्ि ूके पटे्ठ की / माँ , बहन या िुगाइ नहीं ह ै। 

  क्रांलत दलितों की / वह लवधवा जनदकया ह ै 

  लजसका पलत बुधइ लतरंगे की रखवािी में / शहीद हो चूका ह ै। ”   136 
 

दलित पीलित , प्रतालित एवं भि हृदय के साथ कलवता का लनमाषण करता ह,ै  

ऄतः भावनाओं का ऄलतरेक कभी-कभी ईसकी कलवता में ऄलतक्रमण के रूप में 

सामने अता ह ै । शब्दों का यह ऄलतक्रमण ईसकी ऄनुभूलत की तीव्रता को सूलचत 

करता ह ैवह ईदशे्यपूवषक ऄलतक्रमण नहीं करता । 

“ यह मेहनत के बेटे की बहन ह ै/ भाभी ह ै/ ििकी ह ै/  माँ ह ै 

  पर तुम मुखौटेबाज कमीनों ! / हम तुम्हें जानते हैं  

  तुमने क्रांलत रूपी दलितों की बेटी पर /  हमशेा  बिात्कार दकए हैं । 

  रखिै बना लिया ह ैईस े। ”   137 

संघषष ही दलित जीवन का एकमाि सत्य ह ै। जीवन में ईस ेहर-पि एक नय े

संघषष के लिए तैयार रहना पिता ह ै। आसलिए दलित वगष ऄपनी अनेवािी नस्ि स े

यही ऄपके्षा रखता ह ै दक वह सघंषष की ‘कोठासूझ’ िेकर जन्म े । केवि संगठन या 

झूंड बनने स े सघंषष की चेतना का अलवभाषव नहीं होता , वहाँ तो कृतसंकल्पता 

ऄलनवायष ह ै। यदद संगटठत समाज कृतसंकल्प हो जाए तो ऐसा कुछ भी नहीं जो वह 

न कर सके । सामालजक कुरूलतयाँ एवं कुव्यवास्थाए ँसमाज से आतनी जल्दी ख़त्म 

होनेवािी नहीं ह ै , वह अनेवािे समय में स्वरूप बदिकर ऄपना भीषण जबिा 

खोिे लशकार के आंतजार में रहेंगी ही । आसलिए दढ़ृता से ईनका मुकाबिा करना 

ऄलनवायष ह ै। दलित कलव कंवि भारती सघंषष का अह्वान करते हुए लिखते हैं दक - 

    “तो संकल्प िें हम नइ सदी के सूरज का स्वागत / एक कायर भीि के रूप में नहीं, 

    प्रलतरोध की शलि जुटाकर / अदमखोर बाघों पर टूट पिने का  

     हौंसिा िेकर करेंगे । ”  138  
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दलित जीवन की समस्याओं को संकलित करना ऄपने अप में एक बहुत बृहद ्

एवं लवस्तृत कायष ह,ै क्योंदक दलित का जीवन ही समस्याओं का पयाषय ह।ै दलितों 

को कदम-कदम पर नयी-नयी समस्याओं स ेजूझना पिता ह।ै दलित जीवन की आस 

ऄनलगनत लवडबंनाओं और लवद्रपूताओं का पूणषरूपेण ऄध्ययन करना स्वयं ही 

ऄलतशयोलि पूणष कथन कहा जा सकता ह।ै प्रस्तुत ऄध्याय में हमने दलित जीवन की 

कुछ प्रमुख समस्याओं को अकलित करने का लवन्रम प्रयास दकया ह।ै यहाँ हमने लजन 

समस्याओं का ऄध्ययन दकया ह ैईसके लसवा भी दलित जीवन में ऄनेक प्रकार की 

समस्याए ँ पाइ जाती हैं, जैसे संस्कारगत समस्याए,ँ सांस्कृलतक समस्याए,ँ 

पाटरवाटरक समस्याए,ँ मनोवैज्ञालनक समस्याए ँअदद-अदद-अदद, यहाँ हमने शोध 

प्रबंध की मयाषदा को ध्यान में रखते हुए दलित जीवन की प्रमुख समस्याओं को 

ईदघाटटत करने का प्रयास दकया ह ै। 

दलित काव्य सालहत्य ने दलित-पीिा को बहुत ही प्रभावक रूप में ईभारा ह।ै 

गागर में सागर भरन ेकी वृलि एवं वं्यग्य तथा अक्रोश ने कलवता के स्वरूप को और 

तराशा ह,ै तेज़ बनाया ह।ै दलित कलव स्वयं आस दिदि के भिुभोगी रह ेहैं ऄतः 

ईनका यथाथष वणषन और पैना एवं वैज्ञालनक बन पिा ह ै। 

 लनष्कषि 

प्रस्तुत ऄध्याय के समग्राविोकन के द्वारा हम लनम्नलिलखत लनष्कषों तक सहजतया 

पहुचँ सकते हैं । 

1. दलितों पर थोपी गइ ऄनेकानेक लनयोग्यताओं ने दलित जीवन को नरक बना 

ददया ह ै। दलित जीवन की समस्याओं का ईत्स आन्हीं बंधनों में पाया जाता ह ै। 

2. दलितों में लशक्षा का ऄभाव , िघुतागं्रलथ एवं अपसी लवद्वषे भी आस समस्याओं 

के पूरक तत्व हैं । 

3. दलित कलवता ने दलित जीवन के यथाथष को लचलित दकया ह ै , दलित     

पीिाओं का ज्यों का त्यों वणषन दलित कलवता को और सामालजक बनाता ह ै।   

4. क्योकक दलित कलव दलित जीवन की यातनाओं के भिुभोगी रह ेहैं , ईनकी   

       कलवताए ँसमाज-पटरवतषन के प्रलत लनिावान प्रतीत होती हैं । 
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5. दलित कलवता डॉ. ऄम्बेडकर के प्रगलतशीि लवचारों स ेओत-प्रोत ह ै, ऄतः   

        वह सघंषष की प्रेरणा दतेी ह ै। 

6. दलित कलवता की भाषा ऄकृलिम ,ऄनूठी सहज और बोधगम्य ह ै। दलित  

       कलवयों न े‘लवषय’ को ही प्रधानता दी ह ै‘वणषन’ को नहीं । 

7. दलित कलवता समाज के प्रत्येक प्रतालित एवं ‘दलित’ व्यलि की दास्ताँ ह ै,  

       केवि शूद्रों या नीची जालत की ही नहीं । 

8. यथाथष-बोध दलित कलवता का प्रमुख हलथयार ह ै, लजससे वह समाज के  

       पारंपटरक धराति पर प्रहार करती ह ै। 

9. दलित कलवता में कहीं-कहीं भाषा का ऄलतक्रमण लमिता ह ै, िेदकन वह  

        ऄनुभूलतयों की तीव्रता का ही पटरचायक ह ै। 

10.  दलित कलवता समाज को ईसकी िासदालयनी परंपराओं एवं मान्यताओं स े 

        रूबरू करवाती ह ैऔर ऐसी संकीणषताओं के औलचत्य पर प्रश्न लचन्ह िगाती   

        ह ै। 
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