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              सा	ह�य एक कला है | मनु�य के स�दय� और आनंद क� वiृ%य� 

को िजतना अ%धक सतं�ुट सा	ह�य कला कर सकती है,उतना अ%धक अ+य 

कोई कला नह-ं | शु�क और नीरस जीवन म/ सरसता और �स+नता के 

0नझ�र बहाने का 3ेय सा	ह�य को है | सा	ह�य स4यता और स5ंकृ0त का 

0नमा�ण करता है | भारतीय सं5कृ0त के गुणगान 9व:व म/ हो रहे है, इसके 

पीछे उसके महान सा	ह�य क� 9वरासत कारणभूत है | सा	ह�य म/ 0नज?व 

त@य� का वण�न नह-ं होता,बिAक भावनाओ ंऔर अनुभू0तय� का �5तुतीकरण 

होता है | 9वCान के त@य हमारे मि5त�क को �भा9वत करते है,Dक+तु 

सा	ह�य म/ %चFGत भावनाएँ हमारे Iदय को �भा9वत करती है |  

      मेर- 9वCान के 9वषय से अ%धक K%च सा	ह�य म/ रह- है | 

9वशषेकर 	हदं- सा	ह�य के �0त मL Mयादातर आकृ�ट रह- | मLने बी.ए म/ 

	हदं- 9वषय को मOुय 9वषय के Kप म/ चुना | एम.ए,बी.एड और एम.एड 

	हदं- 9वषय के साथ Dकया | मLने 	हदं- 9वषय म/ ‘नेट’ क� पर-Sा उ%Iण� क� 

| उस समय मLने 	हदं- सा	ह�य का गहराई से अTययन Dकया था | मेर- एक 

ह- मह^वाकांSा थी-	हदं- 9वषय म/ शोध काय� करने क� | मेर- यह इUछा भी 

पूर- होने जा रह- है | 

       शोध काय� के Vलए उपयु�त 9वषय के चयन को लेकर मL द9ुवधा म/ 

थी | मझुे शोध काय� करने हेतु कोई ऐसा 9वषय चा	हए था,जो नया हो | 

मझुे इतना Cात था Dक आज तक �ेमचंद, जैन/X कुमार, यशपाल, इलाच+द 

जोशी साथ ह- दVलत 9वमश�,नार- 9वमश� पर बहुत से शोध काय� हो चुके हL | 

मLने अपने द9ुवधा का समाधान करने हेतु कुछ ऐसे सा	ह�यकार� के बारे म/ 

जानने क� कोVशश क� िजनका सा	ह�य शोध काय� से अछूता रहा है | तब 

मLने ऐसी लेYखका का नाम सनुा,िजनके सा	ह�य पर Mयादा काम नह-ं हुआ 



था | वह लेYखका थी-‘राजी सेठ’ | मLने शोध काय� के Vलए 9वषय का चयन 

करने से पूव� राजी सेठ क� कुछ रचनाएँ पढ़- | मLने राजी सेठ का ‘0न�कवच’ 

पढ़ा और मL �भा9वत हुई | राजी सेठ क� ‘तीसर- हथेल-’ कहानी सं̂ ह क� 

कहा0नय� ने भी मझुे �भा9वत Dकया | राजी सेठ के सा	ह�य ने मझुे इतना 

�भा9वत Dकया Dक उनका अ+य सा	ह�य मL बेताबी से पढ़ती गई | मLने 

अपनी 0नद_Vशका के स`मखु राजी सेठ के सा	ह�य पर शोध काय� करने का 

�5ताव रखा | अपनी 0नद_Vशका के माग�दश�न से मLने शोध काय� का 9वषय 

तय कर Vलया | राजी  सेठ के सम^ सा	ह�य को शोध का 9वषय बनाया | 

       मेरे शोध काय� का 9वषय है-“राजी सेठ का सम^ सा	ह�य:एक 

अनशुीलन” मेरे इस शोध �बंध के Vलए अ�यंत उपयु�त और मह^वपूण� 

सा	हि�यक जानकार- दो पु5तक� से �ाdत हुई | वह पु5तक/  हL-‘राजी सेठ : 

सवंेदना का कथा दश�न’- रमेश दव ेऔर ‘राजी सेठ : कथा सिृ�ट और eि�ट’- 

डॉ.क:मीर- लाल | इन पु5तक� के अलावा राजी सेठ का कथा सा	ह�य : 

%चतंन और VशAप - डॉ.सरोज शु�ला,राजी सेठ का रचना ससंार- डॉ.5नेहजा 

सोनाले और कथाकार राजी सेठ-डॉ.अनरुाधा Vमरगणे इन तीन� शोध पु5तक� 

म/ उपलgध साम^ी ने मेरे शोध काय� म/ उपि5थत क	ठनाईय� को सलुझाने 

म/ महद अंश म/ सहायता क� है |  

       मLने अनुसंधान क� सु9वधा के Vलए शोध-�बंध को पाँच अTयाय� म/ 

9वभािजत Dकया है |  

अTयाय 9वभाजन-  

�थम अTयाय-‘9वषय �वेश’   

         इस अTयाय के अंतग�त सा	ह�य और समाज,आधु0नक काल क� 

प�ृठभूVम और आधु0नक काल क� 9वVभ+न पhरि5थ0तय� पर �काश डाला है | 

इसी अTयाय के अंतग�त मLने उप+यास क� पhरभाषा और 5वKप,	हदं- के 

उप+यासकार और उनके उप+यास,कहानी क� पhरभाषा और 5वKप,	हदं- के 



�मखु कहानीकार,उप+यास और कहानी म/ अंतर,आधु0नक 	हदं- सा	ह�य पर 

9वVभ+न 9वचारधाराओ ं का �भाव और राजी सेठ क� अपनी 9वचारधारा पर 

�काश डाला है |  

iµiµiµiµतीय अTयाय –‘राजी सेठ के उप+यास� का अTययन और अनुवाद काय�’-  

         इस अTयाय के अंतग�त सबसे पहले राजी सेठ के jयि�त�व और 

कृ0त�व को जानने और समझने का �यास Dकया है | इस अTयाय म/ राजी 

सेठ क� औप+याVसक कृ0तय� ‘तत-सम’ और ‘0न�कवच’ के कथाव5तु को 

�5तुत Dकया गया है | ‘तत-सम’ और ‘0न�कवच’ उप+यास के क@य को 

समझने का �यास Dकया है साथ म/ इन उप+यास� के मOुय और गौण पाG� 

पर भी �काश डाला है | इसी अTयाय के अंतग�त राजी सेठ के अनुवाद काय� 

को �5तुत Dकया है | 

ततृीय अTयाय – ‘राजी सेठ क� कहा0नय� का सा	हि�यक अTययन ’  

      इस अTयाय म/ राजी सेठ के-‘अ+धे मोड़ से आगे’,‘दसूरे देशकाल 

म/’,‘तीसर- हथेल-’,‘याGा-म�ुत’,‘यह कहानी नह-ं’ और ‘ग़मे-हयात ने मारा’ इन 

कहानी सं̂ ह म/ सं^	हत कहा0नय� का 9व5तार से अTययन Dकया गया है |  

चतुथ� अTयाय -‘राजी सेठ के कथा सा	ह�य म/ �0तFबFंबत सम5याएँ’  

       इस अTयाय म/ सव� �थम आधु0नक युग क� �मुख सम5याओं को 

9व:ले9षत Dकया है | इसी अTयाय के अंतग�त राजी सेठ के कथा सा	ह�य म/ 

�0तFबFंबत दांप�य जीवन क� सम5या, आ%थ�क सम5या,नार- सम5या,अलगाव 

क� सम5या, अंतµR.µ क� सम5या, संGास क� सम5या,अकेलेपन क� सम5या, 

तनाव क� सम5या, 0न`नवग� के शोषण क� सम5या, देश9वभाजन क� 

सम5या और वnृ� क� सम5या आ	द  सम5याओं को 9व5तार से समझने का 

�यास Dकया है |  

   

 

 



पंचम अTयाय- ‘राजी सेठ का कथा सा	ह�य: भा9षक VशAप’  

             इस अTयाय के अंतग�त राजी सेठ के कथा सा	ह�य क� भा9षक 

उपलिgधय� और शैल- पर �काश डाला है |  

उपसहंार-  

       उपसहंार के अंतग�त सभी अTयाय� के आधार पर 0न�कष� �5तुत 

Dकए है | 

पhरVश�ट- 

   पhरVश�ट म/ शोध �बंध के सदंभ� ^ंथ� क� सचूी �5तुत क� गयी है |       

       �5तुत शोध-�बंध के 0नमा�ण म/ मुझे आदरणीय गुoवया� 

डॉ.�ा.कAपना गवल- का कुशल एवं अनुभवी माग�दश�न �ाdत हुआ | उ+ह�ने 

अपनी सूpम एवं मम�̂ ा	हणी eि�ट �दान कर मझुे इस 9वषय का qमबTद 

9ववेचन करने म/ सSम बनाया है | उ+ह�ने 9वषय 0नवा�चन से लेकर समापन 

तक जो 5नेह और काय� त�परता 	दखलाई उसी का यह फल है Dक मेरा 

शोध �बंध परूा हो सका | उनक� �ेरणा एवं सहयोग हेतु मL उनक� Iदय से 

अनगुहृ-त हँू |  

       मL 9व:व9व´aलय के 	हदं- 9वभाग क� 9वभागाTयSा डॉ.दSा Vम5Gी 

एवं 9वभाग के अ+य सद5य� के �0त Iदय से आभार- हँू,िजनके परामश� एवं 

0नद_श� से इस शोध �बंध को पूण� करने म/ सफलता �ाdत हुई |      

      राजी सेठ क� ऋण म/ मL सदैव रहना पसदं कoँगी �य�Dक रचना काय� 

को लेकर उनसे दरूTवनी पर जो वाता�लाप हुए | वह मेरे Vलए अ9व5मरणीय 

है | राजी सेठ ने jय5त होते हुए भी अपना क�मती समय 0नकाल कर पG 

Vलखे, शोध से सबंं%धत साम^ी भेजकर मेर- सम5याओ ंका समाधान Dकया | 

      मेरे शोध काय� के Vलए सबसे अ%धक �ो�साहन मेर- सास सगंीता 

पवार से Vमला | उनके अनंत आशीष� के कारण मL अपना शोध �बंध पूरा 

कर पायी हँू | मL अपने प0त राजेश पवार के �0त कृतCता Cा9पत करती हँू, 



िज+ह�ने मेरे शोध काय� को ग0तमान Dकया | उ+ह�ने ह- 0नराशा के Sण� म/ 

मेरा ह�सला बढ़ाया | मेरे शोध काय� को पूण��व क� ओर ले जाने का 3ेय मेरे 

प0त को जाता है | मेरे बेटे मनांशू ने इस शोध काय� के लेखन म/ कभी 

jय�यय नह-ं लाया | उसने मेरे अTययन काल म/ जो सहनशीलता 	दखाई है 

वह 0न:सदेंह �शंसनीय है | िजनके कारण यह लेखन का पु�प Yखला है | 

अत: उसके Vलए मेर- ममता ह- सव�5व है |    

       पूजनीय माता, भाई-बहन, मेर- ननद और न+दोई तथा पाhरवाhरक 

आ�मीयजन� ने मेरे इस काय� के सबंंध कौतुहल 	दखाते हुए मुझे सदैव 

5नेहपूण� सहयोग 	दया | अत:उनके ॠण म/ मL हमेशा आबn रहना चाहती हँू 

| मL मेरे VमG तथा सहयो%गय� का हा	द�क आभार �कट करती हँू,िज+ह�ने 

��यS अथवा अ��यS Kप से मझुे सहायता �दान क� है |   

       मेरे शोध �बंध क� साम^ी सकंलन के आव:यक सदंभ� ^ंथ� को 

उपलgध कराने म/ िज+ह�ने मेर- सहायता क� वे नेशनल पिgलVशगं 

हाऊस,9व´a �काशन, राजकमल �काशन के �बंधक आ	द के �0त आभार 

�कट करती हँू | मL पु5तकालय 3ीमती.हंसा मेहता पhरवार के �0त भी 

सIदय आभार- हँू | 

       अंतत: 9वvनहता� गणेशजी और 9व´a क� देवी सर5वती माँ के चरण� 

म/ अपनी 3nा �कट करती हँू िजनके असीम आशीवा�द से मL साम@य� 

जुटाकर इस शोध काय� को पूरा कर पाई हँू |  

 

                                                 

                                              

 

	दनांक:-                                             9वनीत  

                                       VमनाSी अ%धकराव मोरे    


