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vkHkkj 
bl 'kks/k dk;Z ds nkSjku eq>s ftudk lg;ksx feyk mudk vkHkkj ekuuk esjk izFke 

drZO; gSA loZizFke egkjktk l;kthjko fo'ofo|ky; ds dykladk;] fgUnh&foHkkx dh 
foHkkxk/;{kk MkW- 'kSytk Hkkj}kt th dk vkHkkj izdV djuk pkgrh gwWa ftudk lg;ksx eq>s 
cjkcj feyrk jgk rFkk 'kks/k ls lEcfU/kr fo"k;ksa ds vykok eq>s foHkkx esa gks jgh brj 
lkfgfR;d xfrfof/k;ksa ls Hkh ifjfpr djkrh jgha] ftudk ykHk eq>s Hkfo"; esa Hkh feyrk 
jgsxkA 
 esjh 'kks/k&funsZf'kdk MkW- yrk lqeUr th dk ftruk Hkh vkHkkj ekuw og de gSA vxj 
mUgksaus eq>s 'kks/k Nk=k ds :Ik esa pquk u gksrk rks 'kk;n eSa vius y{; rd u igqWap 
ikrhA mUgksasus u dsoy ,d xq: dh HkkWafr esjk ekxZn'kZu fd;k cfYd ,d ekWa dh HkkWafr lnk 
esjh xfYr;ksa dks Hkh lq/kkjk gSA blds vykok MkW- ek;kizdk'k ik.Ms; lj dk _.k esa dHkh 
Hkh ugh pqdk ikÅWaxh ftU~gksaus bl 'kks/kdk;Z ds nkSjku 'kks/k ls lacaf/kr izR;sd ijs'kkfu;ksa esa 
esjk lg;ksx fn;k vkSj 'kks/k dks iw.kZ djus es enn dhA  
 blds mijkUr eSa fgUnh foHkkx ds vU; izk/;kidksa tSls& MkWa- vkseizdk'k ;kno] MkW- n{kk 
feL=h] MkW- dYiuk xoyh] MkW- fuukek] MkW- ,u- ,l- ijekj MkW- 'kUuks ik.Ms;] MkW- nhis'k 
tkM+stk] MkW- euh"kk BDdj] MkWa- vuhrk 'kqDyk vkfn dk Hkh vkHkkj izdV djuk pkgrh gwWa 
ftudk lg;ksx eq>s le;&le; ij feyrk jgkA lkFk gh galk esgrk yk;cszjh ds deZpkfj;ksa 
dk Hkh vkHkkj ekurh gwWa ftUgksasus eq>s iqLrd p;u esa esjh dkQh enn dhA 
 ftuds lg;ksx ls esjk dk;Z laIkUUk gqvk] ,sls esjs firk Jh fot;dqekj jlhdyky 'kkg 
vkSj ekrk Jherh t;kcsu fot;dqekj 'kkg dk eSa fny ls vkHkkj O;Dr djrh gwWa ftUgksasus 
eq>s 'kks/kdk;Z ds nkSjku ?kj dh ftEesnkfj;ksa ls eqDr j[kk vkSj eSa ;g HkxhjFk dk;Z djus esa 
lQy gqbZA esjs ekrk&firk dk ;g fo'okl Fkk fd eSa ih&,p- Mh- dk dk;Z lEiUu dj ywwaxh 
vkSj vkt eSa mls iw.kZ djrs gq, vR;Ur xkSjo eglwl dj jgh gWaaA 
 blds vykok bl 'kks/k ds nkSjku esjs ftu fe=ksa dk lg;ksx le;&le; ij izR;{k ;k 
ijks{k :Ik ls feyrk jgk mudk Hkh eSa vkHkkjh gWawA && vLrq 

  
          veh"kk oh- 'kkg 


